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เทศน์เช้า วันที่ ๓๐ สิงหาคม ๒๕๖๙ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ฟังธรรมะ ธรรมะนะ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม พระธรรม พระธรรม
คือพระรัตนตรัย ไม่ใช่พระท างาน พระท างานนัน้เป็นการฝึกหดัพระ ฝึกหดัให้มีข้อวตัรปฏิบตัิ
เพ่ือเคร่ืองอยู่ของใจ เพ่ือใจไม่ให้ฟุ้งซ่านไปเร่ืองโลกธรรมทัง้หลาย ให้อยู่กบัตวั ท าข้อวตัรปฏิบตัิ
ให้ใจอยู่กบัตวันี ้ ถ้าใจอยู่กบัตวันี ้ แล้วถ้าฝึกหดัปฏบิตัิขึน้มา หลวงปู่ มัน่จะถามว่า “จิตเป็น
อย่างไรๆ” 

ใจเป็นอย่างไร ใจเราสขุสบายดีไหม ใจเราทกุข์เรายาก ใจเรานะ่มนัเดือดร้อนอยู่ภายใน 
ร่างกายจะอยู่ในห้องแอร์ ๕๐๐ ชัน้ มนัก็ทกุข์อยู่บนห้อง ๕๐๐ ชัน้นัน้ หวัใจมนัส าคญัที่สดุ ถ้า
หวัใจส าคญัที่สดุ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าถงึสอนว่า 

“ให้มีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงเลย” 

อาหาร ปัจจยัเคร่ืองอาศยัก็อยู่ประจ าโลก ธรรม ธรรมคือสติปัญญาธรรม มนัติดหวัใจไป
ทกุภพทกุชาต ิ

เธอมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงเลย 

ต้องมีสติ ฝึกหดัท าความสงบของใจ มีปัญญาคือภาวนามยปัญญา ไม่ใช่ปัญญาศกึษา
เล่าเรียนมาเร่ืองโลกๆ ถ้าปัญญาศกึษาเล่าเรียนมาแล้วมนัส าเร็จเปรียญธรรม ๙ ประโยค เป็น
พระอรหนัต์ไปหมดแล้ว 

เปรียญธรรม ๙ ประโยค ไปถามหลวงปู่ ฝัน้ “ผมรู้ทกุเร่ืองเลย รู้หมด พระศาสนานีรู้้หมด
เลย แล้วให้ผมท าอย่างไรล่ะ” ไปถามหลวงปู่ ฝัน้ไง 
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สิ่งที่รู้ รู้ทกุอย่าง รู้ส่งออกไง รู้เร่ืองโลกๆ ไง ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ไม่ใช่ของเอ็ง ของเอ็งนีเ่อ็งไปจดจ ามา แล้วเอ็งก็เทีย่วไปถากถางเขา เที่ยวไปอวดรู้เขา แต่
พฤติกรรมเอ็งท าความสงบไมเ่ป็น เพราะไม่มีธรรมเป็นที่พ่ึงไง มีแต่เร่ืองโลกๆ ไง 

ถ้ามีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด มีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด เห็นไหม คนเราเกิดมามีกายกบัใจๆ ร่างกาย
นีต้้องการปัจจยัเคร่ืองอาศยั ต้องการปัจจยัเคร่ืองอาศยัเพ่ือด ารงชีวิตไง ชีวิตนีน้ิดเดียว ชีวิตนี ้
สัน้นกั 

ในพระไตรปิฎกนะ มีครูบาอาจารย์หลายๆ องค์มากเลย ท่านฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ตาย
แล้วตายเล่า ก็มาปฏิบตัิซ า้แล้วซ า้เล่าๆ ไง 

ชีวิตนีส้ัน้นกั แต่หวัใจเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ 

ถ้าหวัใจเวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ จงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด มีศีล มีสมาธิ มีปัญญา ถ้ามี
ศีล มีสมาธิ มีปัญญานะ การแสดงออกมนัดีขึน้เร่ือยๆ 

คนเรามีหยาบ มีกลาง มีละเอียด ถ้าหยาบๆ มา เร่ิมต้นขึน้มามนัก็หยาบๆ ไง หยาบๆ ก็
เท่าแต่อารมณ์ความรู้สึกของตน แล้วอารมณ์ความรู้สึกของตน ตนรู้ได้แค่นี ้ก็ว่านี่ถกูต้อง 

แต่ถ้ามนัมีการศึกษานะ ไปบ่อยครัง้เข้า มนัเร่ิมเหน็ขึน้มา มนัก็พฒันาขึน้ จากอย่าง
หยาบก็เป็นอย่างกลาง อย่างกลางมนัก็สงบระงบัมากขึน้หน่อย ถ้าอย่างละเอียด เขาไม่สนใจ
เร่ืองอย่างนีเ้ลย 

ท าบุญทิง้เหวๆ ถ้าท าบุญทิง้เหวจะไม่มีปัญหาอะไรเลย เพราะต่างคนต่างโยนทิง้เหว 
เหวอยู่ข้างล่างขึน้ไปเอามาไม่ได้ ไม่ใช่ท าบุญเพ่ือมาแข่งขนั เพ่ือถากเพ่ือถาง เพ่ือเอาชนะ
คะคานกนั ไอ้นัน่มนัป็นเร่ืองอย่างหยาบๆ ไง ติดบุญไง หลงในบุญไง ต้องท าอย่างนัน้แล้วจะได้
บุญ ต้องท าอย่างนัน้แล้วจะได้บญุ 

แต่ถ้ามีธรรมนะ ท าอย่างไรก็ได้ เพราะใจมนัได้ท าแล้วมนัปลอดโปร่ง ถ้าใจเป็นธรรม
แล้วมนัปลอดโปร่ง เห็นไหม เรามีสติปัญญา ปลอดโปร่งแล้วเดี๋ยวมนัก็อบัเฉา อบัเฉาเพราะ
อะไร เพราะว่าความคิดเกิดจากจิต จิตของคนมนัล่อกแล่ก 
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ครูบาอาจารย์ท่านสอน จิตของคนเหมือนลิง ลิงมนัอยู่โดยปกติมนัไม่ได้ มนัต้องหาคว้า
นู่นคว้านี่ แล้วคว้าน า้เหลวทัง้นัน้ มนัไม่คว้าอะไรเป็นของจริงเลย 

ลิงบนต้นไม้มนัโดดเกาะกิ่งนัน้กิ่งนี ้พอจบักิง่ไม้แห้งมนัก็ตกตุ้บ เจ็บ กระดกูหกั ถ้ามนัถึง
แรงก็ถงึเสียชีวิตเลย 

นี่ไง เราไม่คว้าน า้เหลว กาลามสตูร ห้ามเชื่อๆๆ ห้ามเชื่อแม้แต่ความคิดตวัเองนี่ เวลา
มนัคิดขึน้มานะ จริงหรือ ตรวจสอบหรือ ถ้าตรวจสอบแล้วมนัจะเป็นปัญญาอบรมสมาธิ คือมนั
ไม่คิดฟุ้งซ่าน ถ้ามนัจะคิด มนัก็คิดถกูต้องชอบธรรม 

ชอบธรรมตรงไหน 

ชอบธรรมตรงเปรียบเทียบธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้ว เออ! นี่มนั
ถึงมหศัจรรย์ไง นัน่เขาเรียกว่า “ปัญญาอบรมสมาธิ” 

สมาธิคืออะไร 

สมาธิคือจิตสงบ จิตไม่ฟุ้งซ่าน 

“เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด” 

นัน่แหละที่พ่ึง ที่พ่ึง เห็นไหม เวลามนัสขุสงบขึน้มา สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

จิตสงบแล้วนะ ครูบาอาจารย์ของเราท่านท าหมดแล้ว สงบแล้วเดี๋ยวมนัก็เสื่อม พอเสื่อม
แล้วก็ฟุ้งซ่าน ฟุ้งซ่านแล้วก็มีความจ านัน่แหละ เอาไปโม้ แล้วที่พดูอยู่นัน้ทกุข์หรือสขุ ที่พดูอยู่
นัน้สขุหรือทกุข์ ที่พดูอยู่นัน้น่ะ แต่ถ้าเป็นจริงขึน้มาแล้วมนัจะสงบระงบัเข้ามานะ 

ถ้ามนัสงบระงบัขึน้มา “สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี” 

จิตนีส้ าคญัมาก แล้วทกุคนมีหมดน่ะ หวัใจนัน่น่ะ ถ้ามนัสงบเข้ามามนัจะเป็นความจริง 
แล้วความจริงท าไมพดูไม่ได้ ความจริงพดูได้ พดูกบัครูบาอาจารย์ที่ท่านรู้จริงไง 

พทุโธหายๆ 
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เอ็งโยนทิง้ เอ็งเผลอ เอ็งนัง่หลบั ไร้สาระ 

พทุโธหายของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่นะ โอ้โฮ! มนัชดัเจน มนัจะหาย โอ้โฮ! ใจมนัเสียว
แวบ แวบเลย มนักลวัตาย มนักลวัมนัหายไป ใจนี่เสียวแวบๆ แล้วต้องแก้ตรงเสียวแวบๆ นัน่
แหละ ถ้าเสียวแวบๆ ใจมนัจะขาด ใจมนัจะตาย แล้วหลดุไปเลย ส่งออก 

ใจมนัจะขาด ใจมนัจะตายนะ ไหนใครจะตาย มนัก าลงัจะได้ดีอยู่นีไ่ม่รู้จกัหรือ 

กิเลสมนัร้ายขนาดนัน้น่ะ แล้วเวลาละเอียดเข้าๆ ค าว่า “พทุโธหาย” คือมนัพทุโธไม่ได้ 
แต่ไม่ได้หาย พทุโธชดัเจน ชดัเจนจนมนัเป็นหนึง่เดยีว เพราะมนัไม่เสวยอารมณ์ไง มนัไม่มี
อารมณ์ มนัไม่กระดกุกระดิกเลย กระดกุกระดกิคือความรู้สึก 

เวลาท าสมาธิแล้วออกจากสมาธิ คลายความรู้สึกออกมา มนัจะแผ่ซ่านออกมาเลย รับรู้
เร่ืองของร่างกาย เร่ืองของผิวหนงั เร่ืองของอายตนะ เวลามนัหดตวัเข้ามามนัปล่อยหมดเลย 

เขาไม่ได้หาย แต่เขาพดูให้สมมตุิเข้าใจได้ว่าพทุโธมนัหาย หายโดยสติสมัปชญัญะ หาย
โดยธรรมไง ผู้มีธรรมไง 

พทุโธหาย ฝอยโม้ปากเปียกปากแฉะ หายอย่างนีห้รือ หายแบบโจรน่ะสิ มนัเป็นเร่ืองไร้
สาระ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูเลย แม้แต่พระปฏิบตัิยงัท าได้ยากเลย แล้วพวกเราฆราวาส
งานล้นมือเลย ใครมาก็พทุโธหาย 

เฮ้ย! เอ็งไปแจ้งความสิ แจ้งก่อนว่าพทุโธเอ็งหาย แจ้งต ารวจให้ต ารวจหาให้ 

นี่มนัปล่อยไก่ มนัพดูไปโดยความโง่ แล้วคนที่เขาเข้าใจนะ เขาสลดสงัเวช สลดมาก 

แต่ถ้าเป็นความจริงขึน้มานะ กว่ามนัจะหาย มนัจะหาย มนัละเอียด ละเอียดจนมนัจะ
ระงบั ระงบัจนเวลาพทุโธๆ แล้วมนัดิ่งลง วีด้ๆๆ ถอนหมดน่ะ กลวัตาย ใครๆ ก็กลวัตาย 

พทุโธมนัอยู่ฟากตาย เลยตายไปนัน่น่ะพทุโธ ที่พทุโธหายเพราะมนัเลยตาย ตายจนเบง่
บานไง ถ้าเป็นข้อเทจ็จริง 
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แตถ้่ามีครูบาอาจารย์ที่ท่านท าได้นะ มนัเห็นแล้วมนัยิม้ๆ มนัเหมือนหลอกเด็ก เด็กมาก็
พดูไง เด็กมนัไร้เดียงสาไง ให้อะไรมนักเ็อา บอกอะไรมนัก็ฟัง บอกให้นัง่ก็นัง่นะ ไม่ยอมลกุเลย 
รถมายงัไม่ลกุ 

ลกุสิ รถมามนัอนัตราย ก็เขาบอกให้นัง่ตรงนีก้็นัง่ตรงนีไ้ง ให้นัง่เพ่ือเอ็งได้ผ่อนคลาย
กิริยาของเอ็ง แล้วเอ็งได้ท าคณุงามความดีของเอ็ง ถ้ามีงู มีรถมา ก็ลกุหนกี็ได้ ท าไมจะลกุหนี
ไม่ได้ เดี๋ยวงูมนักดัเอานะ นี่เด็กมนัไร้เดียงสาไง ไอ้เราไม่รู้เร่ือง 

นี่พดูถึงสิ่งที่มีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด มนัจะฉลาดกบัตรงนี ้ มนัจะฉลาดกบัใจของตวั แล้ว
ไม่ใช่เที่ยวโพนทะนาให้เขาหยามหมิ่น 

คนที่เขาฟังเขาหยามหมิ่นนะ พระพทุธศาสนาสอนให้สงบระงบั สอนให้เมตตาธรรม 
ไม่ใช่ฟุ้งซ่าน โพนทะนาไปรกหเูขาน่ะ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านสอนไง ต้องล้างห ูมนัสกปรก ล้างหเูลย หูนี่ล้างๆ 

หลวงตาท่านพดูประจ า ปากสกปรก เอาเร่ืองรกหูมาพดูใส่หเูรา แล้วถ้าคนที่ไม่มี
สติปัญญามนัก็เชื่อเขา 

แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนกาลามสตูร ห้ามเชื่อๆ องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นคนสอน 

ไอ้นัน่ก็อ้างพทุธพจน์ ไอ้นี่อ้างพระพทุธเจ้า 

พระพทุธเจ้าบอกว่าห้ามเชื่อๆ อย่าไปเชื่อมนั มนัฟุ้งซา่น มนัโพนทะนา ถ้ามนัดีจริงมนั
ต้องอยู่บ้านมนั อยู่ในใจของมนั มนัไม่ออกมาระรานใครทัง้สิน้ นี่พระธรรม 

“เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงเลย” 

มีสติมีปัญญาของเรา รักษาชีวิตของเราให้มนัสงบสขุ 
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นี่ไง วนันีม้าวดัมาวา มาวดัมาวา มาเติมน า้มนัไง เติมหวัใจของตนไง ถ้าประพฤติปฏิบตั ิ
รดน า้พรวนดินหวัใจของเรา ดแูลรักษาหวัใจของเรา มีสติสมัปชญัญะรักษาหวัใจของเรา ไปวดั
ไปวาเห็นสมณะ เห็นสมณะเป็นมงคลชีวิต 

มงคลชีวิต เหน็ไหม พระเขาอยู่อย่างไรล่ะ เราอยู่บ้านนะ มีทกุอย่างพร้อมหมดเลย ยงัมี
ความทกุข์ พระอยู่วดั มีรัว้รอบขอบชิด ออกจากวดั นี่อโคจร ที่อโคจร พระไปไม่ได้ พระห้ามไป
ที่อโคจร เป็นที่ของสงัคมโลกเขา 

พระนะ นู่นโคนไม้ เรือนว่าง คหูา ค้นหาหวัใจของตน นกัรบ ถ้านกัรบเขารบกบักเิลสใน
ใจของตวั แล้วต้องท าตวัเองเป็นตวัอย่างไง 

การสอนที่สงูสดุคือไม่ต้องสอนใคร ท าตวัเอง ถ้าท าตวัเอง ทกุคนหนัมามอง เออ! นัน่
พระ เพราะท่านอยู่สงบสขุของท่าน 

ไอ้เรานี่โพนทะนาเลย โฆษณาประชาสมัพนัธ์ กลวัเขาจะไม่รู้ 

ไอ้โฆษณาประชาสมัพนัธ์ โลกเขาท ากนั แต่ของเราไม่ใช่ นัน่มนัเร่ืองโลก เร่ืองโลก ตื่น
โลกไม่ได้ ตื่นโลกมนัก็ฟุ้งซ่านออกไปข้างนอก แล้วออกไปข้างนอกนะ โอ้โฮ! พระยอดเยี่ยม ห่ม
ผ้ากาสาวพสัตร์ โอ้โฮ! กิริยาสงบระงบั แต่หวัใจเต้นโครมๆ อยู่นัน่น่ะ มนัน้อยใจไง ฆราวาส
ญาติโยมเขามีความสขุ ไอ้เรามนัมีความทกุข์ ความทุกข์เพราะว่ามนัขาดแคลน 

ขาดแคลน เห็นไหม เพราะมนัไม่ใช่พระธรรม 

พระธรรม ค าสัง่สอนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนให้ประหยดั ให้มธัยสัถ์ 
ได้สิ่งใดมา เวลาสอนครอบครัวไง ตระกูลใด ถ้ารู้จกัประหยดัมธัยสัถ์ รู้จกัดแูลรกัษาของใช้ใน
บ้านในเรือนของตน ตระกูลนัน้จะไม่เสื่อมเลย ตระกูลใดใช้จ่ายฟุ่มเฟือย ของใช้สอยโยนทิง้โยน
ขว้าง ตระกูลนัน้อยู่ไม่นาน เดี๋ยวก็เสื่อมสภาพหมด 

นี่ไง นี่พระพทุธเจ้าสอน แล้วพระพทุธเจ้าสอนทัง้หมด เราก็ศึกษา เราก็เป็นชาวพทุธ
ด้วยกนั ธรรมและวินยั พระไตรปิฎก ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้ว ใครไม่ได้ศึกษา ศึกษาทกุคน แล้วท า
สมาธิเป็นไหม 
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อย่างที่ว่า ๙ ประโยคไปถามหลวงปู่ ฝัน้ไง “ผมรู้หมดเลย รู้ทกุอย่างเลย จะให้ผมท า
อย่างไร” 

เพราะรู้แต่เร่ืองของพระพทุธเจ้า แต่เร่ืองของตวัไม่รู้ แล้วงงมาก 

หลวงปู่ ฝัน้ถามว่า “ทกุข์อยู่ที่ไหนล่ะ ก าหนดที่ตรงนัน้น่ะ” 

ไอ้นี่มนัไม่ก าหนดทกุข์ของตนไง มนัไปก าหนดทางวชิาการแล้วส่งออกไป แล้วโพนทะนา
เล่าเร่ืองนะ นกัปราชญ์ราชบณัฑิตนะ 

ขณะที่เล่าเร่ือง กิริยามนับอกว่าขาดสติ ไม่มีสติสมัปชญัญะที่ควรและไม่ควร กาลเทศะ 
กลองจญัไร อยู่ดีๆ มนัก็ดงัตึม้ๆ โอ๋ย! ชาวบ้านวิง่หนีหมดเลย 

กลองต้องให้เขาตี คือต้องให้เขาถาม เขานะ เขามีความสงสยั ท าอย่างนีแ้ล้วท าไมมนั
พลาดพลัง้อย่างนี ้ท าอย่างนี ้

ครูบาอาจารย์จะอบรมบ่มเพาะไง เร่ิมต้นวางให้หมด แล้วกลบัมาตัง้ที่สติของตวั แล้วสติ
ของตวัแล้วฝึกหดัปฏิบตัิ การผิดพลาดมนัจะน้อยลง แต่เวลาถึงที่สดุแล้ว ถึงที่สดุเวลากรรมมนั
ให้ผลไง เวลากรรมมนัให้ผลนะ จะฉลาดขนาดไหน มนัก็ต้องเป็นไปตามเวรตามกรรมนัน้ 
พยายามจะมีสติปัญญาแก้ไขอย่างไรก็กรรมของตวั แต่ถ้ามนัพ้นวิกฤตินัน้ไป ไอ้ปัญญาที่ฉลาด
นัน้น่ะจะท าให้ตวัเองฟืน้ฟูขึน้มา จะท าให้ตวัเองแข็งแรงขึน้มาให้ได้ไง 

“เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด อย่ามีสิ่งอ่ืนเป็นที่พ่ึงเลย” 

แต่ชีวิตมนัก็ต้องมีปัจจยัเคร่ืองอาศยั ปัจจยัเคร่ืองอาศยัก็ให้มนัเป็นธรรม ถ้าเป็นธรรม 
ให้ทกุคนได้อ่ิมหน าส าราญก่อน เราอ่ิมทีหลงั อย่างนีถ้กู 

ไม่ใช่ต้องให้ทกุคนเป็นพระอรหนัต์หมดเลย เราจะเป็นพระอรหนัต์องค์สดุท้าย 

แล้วเม่ือไหร่วะ 

เยอะแยะนะ พระนี่อ้างหมดเลย จะอบรมบ่มเพาะ จะให้ทกุคนเป็นพระอรหนัตห์มดเลย
นะ เราจะเป็นพระอรหนัต์องค์สดุท้าย 
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ไม่ใช่ เพราะอะไร เพราะจะท าให้เขาฉลาดขึน้มาจะท าอย่างไร จะท าให้เขารู้จกักิเลสใน
หวัใจ รู้ได้อย่างไร เพราะเขาไม่รู้ ไอ้เราจะสอนเขา เรายงัไม่รู้เลย แล้วเราจะเอาอะไรมารู้ 

ถ้าจะรู้ๆ เข้าหาครูบาอาจารย์ที่ดีงาม เข้าไปหาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ไม่มีใครกล้าเข้า
หาหรอก หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูอยู่นี่ เวลาที่พวกเก่งๆ มนัเกง่แต่ข้างนอก ไม่กล้าเข้าหา
ท่านหรอก เวลาเข้าไป ถ้าไม่เป็นประโยชน์ ท่านไม่พดูหรอก ถ้าเป็นประโยชน์นะ ตดัหวัทิง้หมด
เลย เวลาไปอ้างน่ะ ลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่ๆ 

หลวงปู่ มัน่พดูเอง “ไอ้พวกแซงหน้าแซงหลงั” 

พวกแซงหน้าแซงหลงัมนัไม่เอาเยี่ยงอย่าง มนัจะเอาแต่ว่ามนัเลยเถิด แซงขึน้ไป โอ้โฮ! 
หลวงปู่ มัน่ชมข้าพเจ้าว่าภาวนาดี 

ดีตรงไหน 

ถ้าดี มนัดีในหวัใจดวงนัน้ มนัดี ให้ดีเป็นความจริงของมนัขึน้มา ถ้าเป็นความจริงของมนั
ขึน้มา มนัตัง้แต่พฤติกรรม ใช้ชีวิตแบบอย่างนัน่น่ะ มนัไม่เบียดเบียนไง ไม่ท าให้สงัคมบอบช า้ 
ไม่ท าให้ชาติตระกูลใดบอบช า้ 

ถ้าเป็นข้อเท็จจริง ท าให้เขามีความปกติสขุไง มีความขดัแย้งก็ท าให้เขากลบัมาเป็น
สามคัคีธรรม ให้มนัถกูต้องชอบธรรมไง ถ้ามนัถกูต้องชอบธรรม ให้เขาท าคณุงามความดีของ
เขา เพราะอะไร 

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตรย์ ศาสนาเป็นตวัเชื่อม เป็นตวัสมานไง เป็นหน้าที่ ปู่ ก็หน้าที่
ของปู่  พ่อแม่ก็หน้าที่ของพ่อแม่ ลกูก็เป็นหน้าที่ของลกู ท าหน้าที่ของตนให้สมฐานะของความ
เป็นหน้าที ่

พระ พระท าหน้าที่ของพระไง ทางจงกรมรู้จกัไหม นัง่สมาธิรู้จกัหรือเปล่า 

โยมอย่ามากวนสิ ข้าพเจ้าจะปฏิบตัิ โยมมากวนน่าดเูลย 

โยมหายไป มนันอนกระดิกเท้าเลย 
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แต่ครูบาอาจารย์ของเราไม่ใช่อย่างนัน้ หลีกเร้นไปเอง เขาเข้าไม่ถึง เขาไปหาไม่ได้ หลวง
ปู่ มัน่อยู่ในป่า คนจะท าบุญต้องจ้างเกวียนทกุเข้าไปนะ เข้าไปหาตวัท่านเองไม่มีทาง เลือกเฟ้น
แต่พระก็พระที่มีอ านาจวาสนาพยายามขวนขวายด้วยความเพียร ความวิริยะ ความอตุสาหะ 
ถ้าไม่มีวาสนา ท่านให้ออกไปข้างนอก ไม่ให้เข้ามาท าหมู่คณะเสื่อมเสีย 

มนัเสื่อมเสียตัง้แต่หมู่คณะ เสื่อมเสียตรงไหน เสื่อมตรงที่เขาต้องการความสงบสงดั ก็
มาท าให้เขาฟุ้งซ่านซะ กระทบกระเทือนกนัไปหมดน่ะ 

คณะสงฆ์ สงฆ์ตัง้แต่ ๔ องค์ขึน้ไป สงฆ์ หมายความว่า ผู้ที่มีทิฏฐิมานะเสมอกนัอยู่ด้วย
ความสงบสขุ ทิฏฐิมานะไม่เสมอกนั เห็นไหม คนอ่ืนจะนัง่สมาธิ คนอ่ืนจะสร้างกุฏิ มนั
กระทบกระเทือนกนัไปหมดเลย มนัเป็นไปไม่ได้ 

หลวงปู่ มัน่ถึงเวลาข้อวตัร ฉันน า้ร้อนแล้วค่อยท าข้อวตัร ถ้าไม่ได้เวลา เสียงแก๊กกไ็ม่ได้ 

คนภาวนามนัรู้ คนภาวนามนัรู้ว่ากิเลสในหวัใจของคนร้ายกาจนกั นัง่ภาวนา พอเสียง
กระทบ มนัไปโทษไอ้นัน่นะ มนัจะไปฆ่าไปแกงเขาแล้ว กิเลสนี่ เพราะอะไร เพราะถือสิทธ์ิว่าฉัน
ปฏิบตัิอยู่ ฉันท าคณุงามความดีอยู่ แล้วมนัรบกวนไง 

ถ้าตามกฎหมายนะ มนัก็ต้องผิดกฎหมายใชไ่หม แต่นี่มนัเป็นธรรมวินยัขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วสงัคมมีสงูมีต ่าหลายภพหลายชัน้ คนที่ฉลาด คนที่โง่ คนที่พยายาม
จะแผดเผา จะท าลาย เจาะจงนะ คนไปอยู่ในป่าในเขานะ เขาเอาไปท าลาย ไปแกล้ง ร้อยแปด
พนัเก้า โลกนี ้

“เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิด” 

ตัง้สติ ตัง้ปัญญาของเรา การเกิดเป็นมนษุยเ์ป็นอริยทรัพย์ มีสติมีปัญญาสามารถ
แสวงหาบวกก็ได้ ลบก็ได้ จะแสวงหาธรรมก็ได้ แสวงหาโลกก็ได้ แสวงหาที่เป็นความเป็นจริงนะ 

“เธอจงมีธรรมเป็นที่พ่ึงเถิดไ 
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แล้วปัจจยัเคร่ืองอาศยั สติปัญญาที่แสวงหา มนัก็จะแสวงหาเพ่ือด ารงชีวิตนะ หิว 
อตัคดัขาดแคลน บีบคัน้หวัใจนะ ถ้ามนัมี ถ้าเรามีบ้าง เราจะสงเคราะห์ สงเคราะห์คนทีเ่คยทกุข์
เคยยาก เพราะปัจจุบนันีท้กุข์ยากมาก 

แต่ถ้ามนัมีสติมีปัญญา ความทกุข์ยากนัน้มนัเป็นทกุข์ยากประจ าธาตขุนัธ์ แต่บุญและ
บาปมนัส่งผลไปอนาคต เราจะสร้างคณุงามความดีของเรา 

ไม่ไปหวงัหรอก เขาว่าเขียนเสือให้ววักลวั ตายแล้วตกนรก จะต้องขวนขวายให้กบัวดั วดั
ก็จะบริหารจดัการ 

ไม่ใช่ 

ใจ มาวดั มาวดัเอาใจ ใจมนัจะสมัผสัศีล สมาธิ ปัญญา มนัจะเกิดอริยทรัพย์ ทรัพย์ที่
เป็นนามธรรมที่ใครแยง่ชงิไม่ได้ พระโสดาบนั พระสกิทาคาม ี พระอนาคาม ี พระอรหนัต์เป็น
สมบติัส่วนตวัของท่าน ใครจะไปปล้นไปชิง ไปแยง่ ไปถือครอบครองปรปักษ์ ไม่มีสิทธ์ิ เป็นไป
ไม่ได้ 

อริยทรัพย์อยู่ที่ใจของเรา แล้วเราสร้างให้มนัเป็นจริงขึน้มา แล้วกิริยาแสดงออกมามนัจะ
รู้เลย มองก็รู้ จริงหรือเทจ็ ถ้ามนัจริงนะ มนัไม่วอแวกบัใครทัง้นัน้ เขาเองต่างหากต้องขอ ขอ
ธรรม ขอฟัง ขอแก้ไข เขาต้องคนขอ กลองที่ดีไม่ใช่กลองจญัไร ตึม้ๆ ไร้สาระมาก เอวงั 


