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เทศน์เช้า วันที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๙ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ไปเที่ยวสวนเห็นคนเกิด คน
แก่ คนเจ็บ คนตายไง มนัต้องมีฝ่ังตรงข้าม ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตายในพระพทุธศาสนา 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประสบความส าเร็จแล้ว องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าถงึได้มาเทศนาว่าการ อบรมบ่มเพาะพระในสมยัพทุธกาลเป็นพระอรหนัต์มากมาย แต่เป็น
อลชัชีก็เยอะ 

กึ่งกลางพระพทุธศาสนา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ทา่นทุ่มเททัง้ชีวิต ท่านแสวงหาคณุ
งามความดีเพ่ือหวัใจของท่าน แล้วท่านก็ประสบความส าเร็จในหวัใจของท่าน ท่านถงึได้บอก
แนวทางที่ถกูต้อง ที่ถกูต้อง 

เราเกิดมาเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนานะ เราก็เกิดกบัโลกนี่แหละ โลกก็โลกธรรม ๘ 
มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ เรามีพ่อมีแม่ เราก็รักพอ่รักแม่เรานะ เพราะเราเกิดกบัโลก เพราะ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเกิดจากพระนางมหายามา ศึกษาค้นคว้าอยู่ ๖ ปีไง กว่าจะถึง
สิน้สดุแห่งทกุข์สมความปรารถนาที่ไปเที่ยวสวน เห็นคนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย 

ปฏิบตัิอยู่ ๖ ปีมนัไม่มีทางออกทัง้นัน้น่ะ จนประสบความส าเร็จในวนัวิสาขบูชาไง อาส
วกัขยญาณ ท าลายอวชิชาในหวัใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มคัโค ทางอนัเอก ทาง
สายกลางในพระพทุธศาสนา 

ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็เกิดเป็นมนษุย์ไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็
มีนางพิมพา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็มีสามเณรราหลุ แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าจะเป็นกษัตริย์ จะเป็นจกัรพรรดิ สละอนันัน้ออกมา สละอนันัน้ออกมาด้วยอ านาจ
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วาสนาบารมีของท่าน ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย อ านาจวาสนาบารมี เวลามนัคิด มนั
คิดบวก คิดดี คิดถึงคณุธรรม 

ถ้าเป็นทางโลกๆ ทางโลกเราเกิดมาโลกธรรม ๘ มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ ถ้าผู้ที่มี
คณุธรรมในหวัใจของตน จะท าส่ิงใดอ่อนน้อมถ่อมตน ยศถาบรรดาศกัด์ิได้แล้วเพ่ือประชาชน 
เพ่ือความสงบสขุของสงัคม ชาติ ศาสนา ศาสนาเป็นผู้เชื่อม เป็นผู้เชื่อมให้สงัคม ให้ประชาชนมี
น า้ใจที่ความเป็นธรรมต่อกนั 

เร่ิมต้นจากทานไง ถ้าทานมีการเสียสละ ท าให้สงัคมร่มเย็นเป็นสขุ สมณะชีพราหมณ์จะ
ได้มีโอกาสประพฤติปฏิบตัิไง วดั วดัที่เรียบง่าย วดัที่บรรยากาศสมควรแก่การปฏิบตัิไง 

วดัเรามีฝ่ายปกครองเขามาบงัคบั ท าไมท่านไม่สร้างโบสถ์ ท าไมท่านไม่สร้างถาวรวตัถ ุ
เพราะว่าเขารู้ว่าท่านมีศกัยภาพ ท่านท าได้ 

เราบอก ไม่ได้หรอก โบสถ์ อิฐหินทรายปนูมนัเป็นเร่ืองทางโลก มนัเป็นเร่ืองมนัเก็บความ
ร้อน เวลาพระอาทิตย์ขึน้ เวลากลางคืนมนัแผ่ความร้อน แต่ถ้าเป็นต้นไม้ เป็นป่า เป็นเขา มนั
เข้ากบัธรรมชาติ ธรรมชาติมนัเข้ากบัธรรม ถ้าเข้ากบัธรรมนะ ผู้ที่ฝึกหดัปฏิบตัิธรรมนะ ควรจะมี
ที่ฝึกหดัปฏิบตัิอย่างนัน้ 

เราเกิดมาเรามีพ่อมีแม่ พ่อแม่อบรมบ่มเพาะคุ้มครองดแูลเรามานะ ถ้าเราบวชเป็นพระ 
บวชเป็นพระ ถ้ามีครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมๆ ท่านท าไว้เป็นตวัอย่างไง ท่านไม่ให้พระแซงหน้า
แซงหลงั แซงออกไปสร้างแต่ความมหศัจรรย์พนัลึกในทางสงัคม ทางโลก แล้วก็เป็นภาระ เป็น
การรบกวนบ้านกวนเมือง ท าให้สงัคมบอบช า้ ท าให้คนต้องกระเสือกกระสน เพราะอะไร เพราะ
เราศรัทธาไง เราศรัทธาในพระพทุธศาสนา 

แต่ถ้าครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมๆ ถ้าเป็นธรรมๆ สิ่งทีม่นัควรแก่การสถานที่ฝึกหดัปฏิบตัิ 
สปัปายะ ๔ หมู่คณะ เพ่ือนฝงูที่ปฏิบตัิด้วยกนัเป็นสปัปายะหาได้ยาก อาหารเป็นสปัปายะ ฉัน
แล้วไม่ง่วงเหงาหาวนอนไง เขาฉันแต่ข้าวเปล่าๆ กบัผกักบัหญ้า นี่อาหารเป็นสปัปายะ 
สถานที่ๆ เป็นสปัปายะ 



เทศน์เช้า วนัที่ ๑๖ สิงหาคม ๒๕๖๙ ๓ 

©2026 www.sa-ngob.com 

มีพระเขามาตรวจที่นี่ไง เขามาเห็นร้านของเรา เขาก่ายหน้าผากเลย เขาบอก เฮ้ย! มนั
อยู่กนัอย่างไรวะ มนักนัอะไรได้นัน่น่ะ นีเ่ขาพดูไง 

ถ้าเราเป็นทางโลก โอ้โฮ! เราก็เฉา เราก็หงอย เราก็ไม่เท่าทนัหมู่คณะ ไม่เท่าทนัโลกไง 
แต่ในหวัใจเรานะ อพัโภกาสิกงัคะ ธุดงค์ข้อหนึง่ในธดุงค์ ๑๓ พระธุดงค์ๆ หลวงตาพระมหาบวั
ท่านบอกว่าวิมาน รู้จกัวิมานไหม วิมานน่ะ วิมานของผู้ฝึกหดัปฏิบตัิไง แต่มนัเป็นขวากหนาม
กบักิเลสนะ โอ้โฮ! มนัจะอยู่กนัอย่างไร มนัอยู่อย่างไร 

อพัโภกาสิกงัคะนะ เปิดโล่ง อากาศปลอดโปร่ง ถ้าครูบาอาจารย์ที่ดีงาม ท่านสงวน ท่าน
รักษาไว้ รักษาไว้ให้อนชุนรุ่นหลงัมนัได้รู้ได้เห็นของมนัไง นี่ธุดงควตัร พระป่า พระธุดงค ์

มีคนจะว่ามาตีโพยตีพายนะ “โอ้โฮ! หลวงพ่อ วดัป่าๆ มนัยิ่งกว่ารีสอร์ตอีก มนัสร้างกนั
มหศัจรรย์พนัลึก หลวงพ่อไม่เอาบ้างหรือ” 

เราบอก “ถ้ากูบ้าก่อนกูถึงท าอย่างนัน้ ถ้ากูยงัมีสติ กูไม่บ้า กูไม่ท าอย่างนัน้” 

กูไม่ท าอย่างนัน้เพราะอะไร เพราะว่ามนัเห็นคณุค่าไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ตรัสรู้อยู่โคนต้นโพธ์ิ ต้นโพธ์ิเป็นสญัลกัษณ์ตนัไม้ในพระพทุธศาสนา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ 
ท่านไปบรรลธุรรมที่โหล่งขอด ท่านเห็นคณุเห็นประโยชน์ของมนัมากมายมหาศาล ขอบคณุๆ 

วนัเกิดๆ เกิดจากพ่อจากแม่ พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกู พ่อแม่ให้ชีวิตนีม้า พ่อแม่
เลีย้งมา ดื่มเลือดในอกจากแม่ น า้นมนัน่น่ะมนักลัน่ออกมาจากเลือด 

เวลาเกิดทางโลกมีพ่อมีแม่ พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกู ขอบคณุ ขอบคณุที่พ่อแม่
เลีย้งดมูา ขอบคณุที่พ่อแม่ให้การศึกษา ขอบคณุที่พ่อแม่ป้อนน า้ป้อนข้าวมา เราขอบคณุให้
ชีวิตนีม้า แล้วชีวิตนีม้ามีอ านาจวาสนาหรือไม่ ถ้ามีวาสนา พยายามขวนขวายหาสิ่งที่ดีงาม 
แล้วอะไรมนัดีงามล่ะ 

เวลาพระเจ้าสทุโธทนะให้สามเณรราหลุไปขอสมบตัิจากพ่อไง จะสืบราชบลัลงัก์ 
ความเห็นของพระเจ้าสทุโธทนะจะให้เป็นกษัตริย ์ ให้สามเณรราหลุไปขอสมบตัิจากองค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
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ถ้าไปขอองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะให้เป็น
กษัตริย์ เป็นจกัรพรรดิหรือ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็ให้พระสารีบุตรบวชสามเณร
ราหลุเป็นสามเณรองค์แรกของโลกไง สามเณรราหลุเป็นพระอรหนัต์นะ เวลาเป็นพระอรหนัต ์
ไปเทศนาว่าการเอาพระเจ้าสทุโธทนะเป็นพระอรหนัต์ 

เวลาอริยทรัพย์ๆ ทรัพย์ในพระพทุธศาสนาไง แล้วพระอรหนัต์มนัอยู่ที่ไหนวะ เราไม่เคย
เห็นน่ะ พระอรหนัต์อยู่ในอากาศ พระอรหนัต์อยู่ในพระไตรปิฎก 

เวลาพระอรหนัต์มนัอยู่ในหวัใจของหลวงปู่ มัน่ มนัอยู่ในหวัใจ วิหารธรรมๆ ไง ถ้าธรรม
อนันัน้มนัเกิดขึน้มา มนัเกิดขึน้มาอย่างไรไง 

เราเกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนาไง พ่อแม่เลีย้งดมูาให้มีสมัมาอาชีวะ ให้เป็นคนดี 
ให้อยู่กบัสงัคมโลก นี่ผลของวฏัฏะเวียนว่ายตายเกิด ใครมีอ านาจวาสนามาสร้างสมบุญญาธิ
การมานะ พนัธุกรรมของจิต 

เวลาพระสมยัพทุธกาลไง ผู้ที่มีบุญมีกุศลนะ เวลาเอหิภิกข ุ องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าบวชให้ แล้วขอบวช มีบริขาร ๘ เป็นทิพย์มาเลย เพราะเขาสร้างสมของเขามา 

พาหิยะๆ ไปฟังธรรมองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพระอรหนัต์ เอหิภิกขุ จะขอ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบวช 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่า เธอไม่มีบริขารบวชได้อย่างไรล่ะ 

พระอรหนัต์นะ เขาส าเร็จตัง้แตเ่ขาเป็นฆราวาสไง แล้วเขาไปหาบริขาร ๘ โคแม่ลกูอ่อน
ขวิดเสียชีวิตเลย 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านรู้ว่านี่พระอรหนัต์ เพราะท่านเป็นผู้แสดงธรรม
แก้ไขให้เขาเป็นพระอรหนัต์เอง แล้วจะทอดทิง้อย่างนัน้หรือ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ไปเก็บศพ ไปเผาศพให้เองเลย พระงงน่ะ 

นี่ไง พระอรหนัต์มนัอยู่ที่ไหนวะ 

มนัอยู่ในหวัใจที่มีมคัโค มีทางอนัเอก ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุมนัต้องมีเหตมีุผลของมนั 
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เราท าหน้าทีก่ารงานทางโลกเหน็ดเหนื่อย ทัง้ๆ ที่ผู้บริหาร บริหารนัง่โต๊ะๆ ก็เครียด เขา
ต้องมีหน้าที่การงานของเขา เขาถงึมีผลตอบแทนของเขา แล้วถ้าเขาเป็นสมัมาทิฏฐิถกูต้องชอบ
ธรรมขึน้มา เขาสร้างคณุประโยชนไ์ง 

ดหูลายๆ คนเขาคิดเทคโนโลยีขึน้มาเป็นทางวิชาการ แล้วมาสร้างเป็นธุรกิจให้พวกเรา
ได้มีงานท า ให้พวกเราได้มีเงินใช้ ให้พวกเรา เขาสร้างประโยชน์ นี่ก็ประโยชน์โลกทัง้นัน้น่ะ 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้พระสารีบุตรบวชสามเณรราหลุไง พระเจ้าสุ
ทโธทนะก็หวงัว่าจะได้เป็นกษัตริย์ พระพทุธเจ้าให้บวชนะ ตดัขัว้หวัใจ 

หนึ่ง บุตรของตน ลกูของตน หนีจากพระราชวงัไปบวชเป็นศาสดา หลานของตนควรจะ
ได้เป็นกษัตริย์ต่อไป องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็บวชซะ มนัสะเทือนใจมาก ถึงเข้าไป
ด้วยความเจ็บช า้น า้ใจ เจ็บช า้น า้ใจเพราะทางโลกไง โลกกบัธรรม ถึงขอองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าว่า ต่อไปในอนาคต ถ้าใครจะบวช ต้องให้พ่อแม่อนญุาตก่อน 

มนัถึงเป็นวินยัมาจนปัจจุบนันีไ้งว่า ถ้าพ่อแม่ไม่อนญุาต บวชไม่ได้ มีหนีส้ินก็บวชไม่ได้ 
หนีกฎหมายก็บวชไม่ได้ บวชไม่ได้ไง 

อะหงั ภนัเตๆ นัน่น่ะ เวลาเขาถาม มนสุโสสิ เอ็งเป็นมนษุย์หรือเปล่า ไม่เป็นมนษุย ์
เพราะพญานาค นาคอยากบวชไง ก็แปลงร่างเป็นคนมาบวชไง พอบวชแล้ว เวลานอนหลบัมนัก็
คลายฤทธ์ิของตวัเองไง โอ้โฮ! เป็นพญานาคเต็มห้องเลย นี่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
บญัญัติๆ เป็นวินยัมา 

นี่พดูถึงว่าจะเกิดจากธรรม 

เกิดจากโลกกเ็กิดจากโลก เพราะเรามีพ่อมีแม่ ผลของวฏัฏะมนัมีบุญมีกรรม คนเราจะ
เกิด เกิดเพราะกรรมของตน เกิดเพราะการกระท าของจิตดวงนี ้ จิตดวงนีไ้ด้สร้างบุญสร้างกรรม
มามากน้อยขนาดไหน แล้วมนัมีกรรมมนับาลานซ์กบัพ่อกบัแม่มาเกิดร่วมกนั นี่เกิดโดยกรรม 
แล้วเกิดโดยกรรม เกิดเป็นมนษุย์มนัต้องมีพ่อมีแม่ไง 
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นี่ไง อาหาร ๔ กวฬิงการาหาร อาหารของมนษุย์ ค าข้าว เทวดา วิญญาณาหารไง พรหม 
ผสัสาหารไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มโนสญัเจตนาหาร มโนครอบจกัรวาลทัง้สิน้ 
ด้วยความบริสทุธ์ิผดุผ่องไง 

สิ่งที่เป็นธรรมๆ ขึน้มา ถ้าจิตใจมนัเป็นธรรมๆ นะ เกิดกบัโลก แล้วถ้าเกิดกบัธรรมๆ เรามี
อ านาจวาสนาเกิดเป็นมนษุย ์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มีครูบาอาจารย์ที่ดีงามไง เราท าบุญ
ท ากุศลเพราะเรามีศรัทธา 

ศรัทธา เห็นไหม ถ้าไม่มีศรัทธา จะลากเราเข้ามาวดัได้อย่างไร เพราะศรัทธาของเรา 
ลากเราเข้ามาวดั ศรัทธาแก้กเิลสไม่ได้ ศรัทธาแก้กิเลสไม่ได้ ทีนีพ้วกเรามีศรัทธาขึน้มา เชื่อมัน่
ในครูบาอาจารย์องค์ใดกไ็ปที่นัน่ 

นี่ไง สพฺเพ สตฺตา สตัว์ทัง้หลายเป็นเพ่ือนเกิด แก่ เจบ็ ตายด้วยกนัทัง้หมดทัง้สิน้ มนัมี
เวรมีกรรม ท าไมเรามาเกิดเป็นพ่อเป็นแม่กนัล่ะ ท าไมลกูมาเกิดกบัพ่อกบัแม่ล่ะ ไอ้นี่มีศรัทธา
ของเรา เราก็ศรัทธาครูบาอาจารย์องคไ์หนไง 

แล้วเวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เทศนาว่าการ เวลาส่ิงที่ต้องการให้เข้าสู่
ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา ห้ามเชื่อๆ ห้ามเชื่อแล้วมีศรัทธา ศรัทธาปลกุให้เราหตูาสว่าง
ขึน้มา 

แต่หนทางมนัไม่ใช่ หนทางไม่ใช่มนัก็เป็นอปุาทานหมู่ เป็นกลุ่มเป็นก้อนอยู่อย่างนัน้ไง 
ถ้าเรามีศรัทธาของเรา มนัต้องมีกาลามสตูร มนัต้องมีสติปัญญา ธรรมทัง้หลายมาแต่เหต ุ เขา
ท าหน้าที่การงานของเขา เขามีสติปัญญาของเขา เขาถึงสร้างสถานะของเขาขึน้มาได้ พระ
ปฏิบตัิๆ มนัต้องมีศีล สมาธิ ปัญญา สติๆ มนัเท่าทนัๆ 

เอ๊ะ! เราก็ศรัทธาครูบาอาจารย์นะ แต่ท่านท าอย่าง พดูอย่างหนึ่ง เวลาท าอีกอย่าง กท็ า
อีกอย่างหนึ่ง เอ๊ะ! เอ๊ะ! เราหาครูบาอาจารย์ใหม่แล้ว ถ้ามีครูบาอาจารย์ท่านชีเ้ข้ามาที่ใจของ
ตน เพราะอะไร สมาธิเป็นอย่างไร 

เวลาท าความสงบของใจเข้ามา สิ่งที่มีค่าที่สดุคือจิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เราว่า
เราเป็นคนประเสริฐที่สดุ แต่จริงๆ คือใจของเราประเสริฐที่สดุ หวัใจของเราส าคญัที่สดุ 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขนสตัว์ รือ้หวัใจของสตัว์โลก รือ้หวัใจ
ของสตัว์โลก เห็นไหม เวลาเราใช้สติปัญญา ใช้สมอง เวลาทางสายกลางในพระพทุธศาสนา 
ปัญญาเกิดจากจิต เกิดจากพทุโธ ท าความสงบของใจเข้ามา ใจสงบระงบัแล้วนะ น้อมไปเห็น
สติปัฏฐาน ๔ เห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรม หนทางในพระพทุธศาสนาไง 

สติปัฏฐาน ๔ จริง คือจิตเป็นสมัมาสมาธิ แล้วเห็นกาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมโดย
ธรรม 

โลก เห็นกายขึน้มา โอ้โฮ! ขดัสีฉวีวรรณเยี่ยมยอด แล้วบอกพิจารณาอสภุะๆ 

อสภุะ เอ็งก็คิดเอาเองไง แต่ถ้าจิตมนัสงบแล้วเวลามนัเห็นกายนะ มนัเห็นกาย ไม่ใช่เหน็
อสภุะ 

เห็นกายก่อน พิจารณากาย กายนอก กายใน กายในกาย ถึงจะเป็นอสภุะ อสภุะเพราะ
อะไร อสภุะเพราะมนัเข้าถงึจิต มนัเข้าถงึจิตเพราะอะไร เข้าถึงจิตเพราะว่ากิเลสมนัฝังอยู่ตรง
นัน้ กามราคะ ปฏิฆะมนัอยู่ที่นัน่ แล้วมนัพิจารณาไปแล้วเวลามนัถอดมนัถอน พอมนัถอดมนั
ถอนแล้ว ถอดถอนแล้วหมดเลย ว่างหมดเลย นัน่น่ะ อวิชฺชาปจจฺยา สงฺขารา สงฺขาราปจจฺยา 
วิญฺญาณ  

จิตเดิมแท้ เขาบอกว่า ธรรมะมีอยู่ดัง้เดิม จิตเดิมแท้มนัผ่องใส จิตเดิมแท้เป็นการสิน้สดุ
แห่งทกุข ์

จิตเดิมแท้นัน่น่ะจิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ไปเกดิเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม 
ใครไปเกิด มาเกิดเป็นมนษุย์ ใครเป็นคนมาเกิด เกิดด้วยบุญหรือเกิดด้วยบาป เกิดด้วยบาป 

ถ้ามนัเกิดโดยความเป็นมนษุย์ เราเกิดกบัโลก เกิดกบัธรรมๆ เราเกิดมาแล้ว เราบวชแล้ว 
กึ่งกลางพระพทุธศาสนา ศาสนาจะเจริญอีกหนหนึ่งไง 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นโรงงานผลิตพระอรหนัต์ ท่านสร้างธรรมทายาทไว้
มากมาย กาลามสตูรๆ ถ้าเราคดัเราเลือกว่าครูบาอาจารย์องค์ไหนที่ปฏิบตัิตรง ปฏิบตัิตาม
หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ขึน้มาไง แต่ครูบาอาจารย์ที่ทา่นปฏิบตัิมา กอบโกยมาเป็นสมบตัิของตน 
ยึดมัน่เป็นสมบตัิของตน เป็นหมู่คณะไม่มี 
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เพราะหลวงตาพระมหาบวัท่านบอกว่า เป็นหมูเ่ป็นคณะกนั เป็นหมู่คณะ คณะใน
พระพทุธศาสนาไง พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธัมมจกั
ฯ พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเหน็ธรรม พระปัญจวคัคีย์ทัง้ ๕ ท าไมเห็นองค์เดยีว 

นี่อ านาจวาสนาของคนมนัแตกต่างกนั แล้วเราฝึกหดัปฏิบตัิตามความเป็นจริงไง 

เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เราเกิดมาแล้ว เราเกิดมากึ่งกลาง
พระพทุธศาสนา เราภูมิใจทีเ่ราเกิดมาเจอครูบาอาจารย์ของเราไง 

ครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงนะ ในทางโลก ใครชีค้วามบกพร่อง ใครชีจุ้ดความเสียหายเราได้ 
นัน่น่ะเป็นครูบาอาจารย์ที่ดีงาม ครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมๆ ท่านชีถ้งึความหลงใหลของเรานะ 

ท าอะไรไปแล้ว ว่างๆ ว่างๆ 

ท่านบอกว่าไอ้นัน่มนัหวัตอ หลบัใหลตัง้แต่เดินอยู่เหมอืนกบัซากศพ มนัว่างๆ ว่างๆ มนั
หดเข้ามาโดยไม่ท าอะไรเลย 

แต่ถ้าเป็นจริงๆ จิตสงบแล้ว ถ้ามนัยกขึน้สู่วิปัสสนาได้ ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา 
สมถกรรมฐาน วิปัสสนากรรมฐาน ถ้าวิปัสสนากรรมฐาน เวลามนัเกิดปัญญาขึน้มา มนัปัญญา
เกิดจากจิต ปัญญาเกิดจากการฝึกหดั จากจิตใต้ส านกึเลย ไม่ใช่ปัญญาสมอง ไม่ใช่ปัญญาของ
เราอย่างนี ้แล้วถ้ามนัท าได้จริงจงั 

ถ้าไม่มีครูบาอาจารย์ ไม่มีทาง มนัคิดเองเออเองไปทัง้หมดน่ะ คิดเองเออเองขึน้ไปมนัก็
โดนไม้หน้าสามไง 

ไม้หน้าสาม ถ้าเป็นทางโลก มนัก็โดนร่างกายกเ็จ็บปวด ก็โกรธแค้น ถ้าเป็นธรรมนะ มนั
โดนไม้หน้าสามนะ กิเลสมนัหวัแตกเลย เลือดซ่กเลยล่ะ ไอ้เรายืนดอูยู่ เราก็ข า ยืนดใูจของเรา
เองไง 

มนัถึงเคารพบูชาที่ครูบาอาจารย์ฟาดด้วยไม้หน้าสามไง ยิง่ฟาดยิ่งร่ืนเริง ยิ่งฟาดยิง่อาจ
หาญ อาจหาญเพราะว่าเรารู้กเิลส เราต่อสู้กบัมนั แล้วมีครูบาอาจารย์เป็นแบ็กคอยประคอง 
คอยผลกัดนัให้เข้าไปเผชิญหน้ากบัมนั 
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เราคนเดยีวมนัไม่ไหว น้อยเนือ้ต ่าใจ 

สปัปายะ ๔ ไง อาหารเป็นสปัปายะ สถานที่เป็นสปัปายะ สถานที่อย่างนีเ้อ็งอยู่กนัได้
อย่างไรวะ 

อพัโภกาสิกงัคะนะเว้ย นี่วิมานนะมึง มึงเห็นไปโดยดถูกูดแูคลน อยากจะให้สร้างโบสถ์
สร้างวิหาร เขามาบงัคบัให้เราสร้างนะ 

เป็นไปไม่ได้หรอก ชีวิตทัง้ชีวิตนีเ้กิดมาแล้ว ท าคณุงามความดี ท าคณุงามความดี ท า
คณุงามความดีทิง้เหวไง ใส่บาตรๆ ทิง้เหวบุญ กุศลมหาศาล ใส่แล้วไม่ติดไม่ยึด ใส่บาตรไปแล้ว
ยงัติดตามไป ของกูๆ 

ก็เอ็งใส่ไปแล้ว ของกูอยู่ที่ไหน ไม่มีหรอก นี่ของพระ พระบิณฑบาตมาทัง้นัน้ ของเอ็งไม่
มี ของเอ็งให้ตอนที่เอ็งหลดุจากมือเอ็งแล้วน่ะ ยึดมัน่ถอืมัน่ไง 

ถ้าทิง้เหว ทิง้ไปเลย ทิง้ใส่บาตรพระด้วยเจตนาที่บริสทุธ์ิ นัน่น่ะบุญกุศลที่ยิ่งใหญ่ บุญ
กุศลเพราะปฏิคาหกไง หามาด้วยความบริสทุธ์ิผดุผ่อง ให้ด้วยความตัง้ใจ ให้แล้วจบ มนัก็จะ
เป็นธรรมไปเร่ือยๆ หวัใจเรากง็อกงามขึน้เร่ือยๆ 

โลกกบัธรรม 

โลก เกิดมาพยายามกอบโกยยึดมัน่ถือมัน่ 

ธรรม ทิง้หมด ทิง้ไว้กบัโลกนี ้

คนที่หาสมบตัิมาได้มากน้อยขนาดไหน ทิง้ไว้เป็นสมบตัิสาธารณะ แต่ถ้าเป็นทางโลก 
ทิง้ไว้เป็นสมบตัิของชาติของตระกูล แต่ตวัเองได้อะไรไป 

บุญและบาป 

เกิดกบัโลก เกิดกบัธรรม เราตัง้สติของเรา แล้วเราคดัเลือกคดัแยกให้เป็นประโยชน์กบั
ตน เอวงั 


