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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรม วนันีว้นัพระ วนัพระ วนัโกน มนัเป็นวนัเหมือนกนั ๒๔ 
ชัว่โมงเหมือนกนั แต่วนัพระ วนัโกน มนัมีผลทางจนัทรคติ แม้แต่ทางโลกมนัยงัมีผลเลย เวลา
เขาท าไร่ไถนา ฝนฟ้าตกต้องตามฤดกูาลเป็นสิ่งที่ส าคญัมาก สิ่งนัน้มนัท าให้เรามีอาหาร มี
ปัจจยัเคร่ืองด ารงชีวิตไง 

มนษุย์เกิดมาเป็นสตัว์สงัคมๆ ถ้าสตัว์สงัคมต้องพ่ึงพาอาศยัซึ่งกนัและกนั แล้วถ้าเรามี
ลกูมีหลาน เราให้บวชพระ บวชพระๆ เพ่ืออะไร 

เพ่ือให้เขาเป็นบณัฑิต ลกูของเราจะต้องให้เป็นบณัฑิต มีสติปัญญาเพ่ือด ารงชีวิตต่อไป 
เราปรารถนาตรงนัน้ไง 

ฉะนัน้ สิ่งที่มาบวชพระๆ นัน่น่ะมาบวชเพราะว่าเป็นอ านาจวาสนาบารมีของตน ถ้ามี
อ านาจวาสนาของตน ถ้าเราบวชพระหรือเราเป็นบริษัท ๔ เราจะฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิของเรา
ขึน้มา เห็นไหม พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ถ้าพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน มนัมีสติปัญญาในชีวิต
ของตน 

เราเกิดมาเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา เราเกิดมา ถ้าเราเป็นทางโลก เราต้องมีปัจจยั
เคร่ืองอาศยั เราต้องด ารงชีวิต เราต้องมีหน้าที่การงานของเรา ถ้ามนัมีความทกุข์ความยาก
ขึน้มา บีบคัน้หวัใจของตนขึน้มา มนัมีพระพทุธศาสนา บุญและบาป ถ้าเป็นบุญเป็นกุศล มนัอ่ิม
อกอิ่มใจ ถ้าเป็นบาปอกุศล มนับีบคัน้หวัใจของตน 

แล้วถ้าเรามาบวชพระๆ ของเราขึน้มา ถ้าเราจะฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา พระจากภายใน ถ้า
พระจากภายในนะ 
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ถ้าใครท าความสงบของใจไม่เป็น พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบานไม่เป็นสมัมาทิฏฐิถกูต้อง
ชอบธรรม มนัเป็นเดียรถีย์ทัง้นัน้ มนัเป็นเดียรถยี์นิครนถ์ มนัส่งออกทัง้นัน้น่ะ 

แล้วเดียรถีย์นิครนถ์มนัอวดเกง่ด้วยนะ เดียรถีย์สมยัพทุธกาล เวลาองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเผยแผ่ธรรมนะ พวกนีพ้ยายามจะขดัจะขวาง แต่เวลาพระพทุธศาสนาเผยแผ่
ไป มีคนเคารพศรัทธาขึน้มา พวกนีม้าปลอมบวช มาขอบวชๆ ขึน้มาในพระพทุธศาสนา 

เดียรถีย์มาขอบวช ต้องให้เขาอยู่กรรมก่อน ให้เขาละทิฏฐิอนันัน้ ถ้าไม่ละทิฏฐิอนันัน้ 
เวลาเขามาบวชเป็นพระ นี่เปลือกนอกเป็นพระ แต่ข้างในเป็นเดียรถีย์ เดียรถีย์ นิครนถ์ มนั
แล้วแต่จินตนาการของมนัไปทัง้นัน้น่ะ เพราะอะไร เพราะมนัไม่ซื่อสตัย์สจุริตไง 

ถ้ามนัซื่อสตัย์สจุริตของมนั เห็นไหม พทุโธ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ถ้าจิตมนัสงบระงบัเข้า
มา สมัมาสมาธิ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ถ้าผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน อนันีม้นัไม่เห็นทกุข์แล้วล่ะ 

ก่อนหน้านัน้เป็นเดยีรถีย์นิครนถ์ มนัขาดปัจจยัเคร่ืองอาศยั มนัก็มาปลอมบวช มา
ปลอมบวชๆ เพ่ือปัจจยั ๔ ไง เพ่ือด ารงชีวิตไง เพ่ือกิตติศพัท์กิตติคณุ มนัเลยเป็นเดียรถีย์นิครนถ์
อยู่ในใจนัน่น่ะ 

ถ้าเราฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา มนัสงบระงบัเข้ามา ถ้ามนัสงบระงบัเข้ามา ไอ้นัน่มนัเร่ือง
โลกๆ ไง เร่ืองภายนอก เร่ืองภายนอกๆ ถ้าจิตคนทีมี่อ านาจวาสนานะ มนัจะเห็นเลยล่ะว่ามนั
เป็นเร่ืองธรรมดา แล้วถ้าคนที่มีธรรมๆ นะ อย่าว่าแต่มนษุย์เลย สตัว์มนัก็ต้องมีอาหาร
เหมือนกนั สตัว์มนักดัมนัฉีกกนัแย่งชงิอาหารนะ 

มนษุย์เป็นสตัว์ประเสริฐๆ สิ่งนีเ้ราอดกลัน้ไว้ ทัง้ๆ ที่เราหิวโหยนี่แหละ แต่เราจะให้คนอ่ืน
ได้พ่ึงพาอาศยัก่อน ถ้ามนัพอมีแล้วเราถึงจะได้กินได้อยู่ของเรา เรามีความอดกลัน้ เรามีสติมี
ปัญญา เพราะเราเป็นสตัว์ประเสริฐ 

เวลาสตัว์เดรัจฉานมนัแยง่มนัชงิกนัด้วยอาหาร อย่างใดก็ไม่ได้ ถ้าอาหาร ต้องมีการกดั
ฉีกกนัแน่นอน แต่เราเป็นสตัว์ประเสริฐๆ ไง ถ้าสตัวป์ระเสริฐมนัยงัยบัยัง้ของมนัได้ แล้วถ้าเรา
เป็นมนษุย์ เราเป็นมนษุย์ เรามีอ านาจวาสนา เรามีสติปัญญา มนัมอง มนัเห็นนะ 
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เวลาครูบาอาจารย์ของเรา เวลาเอาจริงเอาจงัขึน้มา เอาจริงเอาจงัขึน้มา เขายงัอดนอน 
ผ่อนอาหารนะ เขาอดของเขา เขาผ่อนของเขาเพ่ืออะไร เพราะมนัหยาบๆ จากภายนอกไง ถ้า
ภายในๆ สิ่งที่ภายใน ถ้ามนัสขุสงบเข้ามา มนัเห็นคณุค่ามากกว่านัน้ไง ถ้าคณุค่ามากกว่านัน้ มี
คณุค่าเพราะอะไร 

วนันีว้นัพระ วนัพระแล้ว มนัประเสริฐขึน้มา ประเสริฐเพราะอะไร ประเสริฐเพราะเรามี
ศีลมีธรรม เรามีจาคะ เราให้คนอ่ืนได้ เราจะหิว เราจะกระหาย ให้คนอ่ืนได้อ่ิมหน าส าราญ เรามี
บุญน่ะ เราอ่ิมใจ แล้วหิวๆ นี่นะ เวลาอดนอน ผ่อนอาหารไง เวลาอดอาหาร อดอาหารจนท้องนี่
ร้องจ๊อกๆ เลยนะ 

เวลาหลวงตาพระมหาบวัไง กินเข้าไปแล้วออกอย่างนัน้เลย ระบบมนัได้รับการ
กระทบกระเทือนไง กินเข้าไปอย่างไรนะ มนัออกมาอย่างนัน้ มนัไม่ย่อย ไม่ท าสิ่งใดเลย แล้วมนั
หิวไหม ท าไมจะไม่หิว แต่หิวนัน้มนัก็มีสติปัญญาเท่าทนัมนั มีสติปัญญาเท่าทนั เวลา
สติปัญญามนัมีสติปัญญา สติปัญญาอบรมบ่มเพาะจิตใจของตน ถ้าอบรมบ่มเพาะจิตใจของ
ตนนะ เวลาจิตใจมนัปล่อย ปล่อยธาต ุปล่อยขนัธ์ ความหิวหายไปไหน 

ความหิวมนัเกิดจากเรานะ เราอดอาหารน่ะ เราไม่กินอาหารเป็นเดือนๆ เราไม่กินอาหาร
เป็นทัง้ปี มนัอยู่ของมนัได้อย่างไร มนัไม่หิว มนัเป็นไปไม่ได้หรอก มนัหิวทัง้นัน้น่ะ วิทยาศาสตร์ 
มนัหิวทัง้นัน้น่ะ เพราะมนัขาดแคลน 

เวลาจิตมนัพิจารณา มนัปล่อยหมดเลย ท าไมหิวหายไปไหนวะ มนัจะมีความสขุไง มนัมี
แต่ความมหศัจรรย์ในใจของตนน่ะ เวลามนัคลายตวัออกมา เหมือนเดิม พอคลายตวัออกมาก็
เป็นโลกไง 

คนเราเกิดมามีกายกบัใจไง หวัใจอยู่ในร่างกายนีไ้ง สขุภาพกาย สขุภาพจิตไง สขุภาพ
กายแข็งแรง สขุภาพจิต ถ้ามีธรรมแล้ว สขุภาพจิตที่มนัมีสมัมาสมาธิขึน้มา มนัมีสติปัญญาของ
มนั เห็นไหม 

เวลามนัเป็นจริงเป็นจงั นี่วนัพระ วนัพระๆๆ วนัพระผู้ประเสริฐ เขาเห็นคณุค่า ไอ้นี่มนั
วิธีการเท่านัน้นะ ไอ้นี่วิธีการปฏิบตัิ แล้วถ้าปฏิบตัิมนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มานะ จิตสงบระงบั 
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เวลาที่เราพยายามจะค้นคว้าหาพทุธะของเรา หาหวัใจของเรา เหน็ไปหมดน่ะ ไอ้โน่นก็
ทกุข์ ไอ้นี่ก็ทกุข์ ไอ้นัน่ก็ทกุข์ แหม! ทกุข์นีเ่ข้าใจหมดนะ่ แต่ส่งออก ของประจ าโลก ไม่ใช่อริยสจั 

จิตสงบแล้วมนัไม่เห็นทกุข์หรอก เวลามนัเสื่อมแล้วมันค่อยทกุข์ ถ้าจิตสงบแล้วมนัติดสขุ
มนัไง เวลามนัสขุๆ มนัสขุเพราะอะไร เพราะมนัปล่อยวางไง 

โอ้โฮ! นิพพานเป็นอย่างนีเ้อง 

ไม่มี ไม่มีเร่ิมต้น ไม่มีท่ามกลาง และไม่มีที่สดุ ไม่มีมรรค ใจดวงใดไม่มีมรรค เพราะ
ยกขึน้สู่วิปัสสนาไม่เป็น มนัจะเกิดมรรคขึน้มาได้อย่างไร 

เพราะงานชอบ งานชอบ ไอ้นี่งานมนัไม่ชอบ งานของโลก โลกียะ มนัไม่เกิดโลกุตตระ 

แล้วโลกุตตระมนัเกิดอย่างไรล่ะ 

จิตสงบแล้วมีอ านาจวาสนาน้อมไปเห็นสติปัฏฐาน ๔ นัน่ล่ะ 

การที่ว่าการประพฤติปฏิบตัิในแนวทางสติปัฏฐาน ๔ สติปัฏฐาน ๔ คือจิตดวงนัน้ไง 

จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เกิดแล้วเกิดเล่า เกดิตายๆ อยู่อย่างนีแ้ต่ละภพแต่ละ
ชาติ แต่ในชาติปัจจุบนันีเ้ราเป็นใคร แล้วเราเกิดชาตนิีช้าติเดียวใช่ไหม การเกิดการตายแต่ละ
ภพแต่ละชาติมนัมากน้อยขนาดไหน ถ้ามนัมากน้อยขนาดไหน องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย 

ทกุจิตทกุดวงใจมีเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะทัง้สิน้ แต่ระลึกไม่ได้ ท าไม่ได้ มนัถึงเป็น
จริตเป็นนิสยั มนัเกิดกบัเดียรถยี์ ท ากบัเดยีรถีย์มา เวลาเกิดเป็นมนษุย์ปัจจุบนันี ้ ก็เกิดเป็น
มนษุย์พบพระพทุธศาสนา มนัก็มาบวชพระ แต่จิตมนัยงัเป็นเดยีรถีย์อยู่ มนักเ็ป็นเดียรถีย์
นิครนถ์อยู่อย่างนัน้น่ะ มนัไม่เป็นพทุธะ มนัไม่เป็นธรรม 

ถ้ามนัเป็นธรรมๆ เราฝึกหดัของเราขึน้มา ฝึกหดัให้มนัถกูต้อชอบธรรมขึน้มาไง 

แล้วถ้าผู้ที่มีอ านาจวาสนา พาหิยะฟังเทศน์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าหนเดียว
เป็นพระอรหนัต์ๆ เพราะเขาสร้างสมบุญญาธิการในการทีเ่ป็นพระโพธิสตัว์ เป็น



เทศน์เช้า วนัที่ ๒๙ ตุลาคม ๒๕๖๘ ๕ 

©2026 www.sa-ngob.com 

พระพทุธศาสนา เวลามาฟังเทศน์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทีเดียวเป็นพระอรหนัตไ์ป
เลย 

ไอ้คนที่มาจบัชายจีวร อยู่ใกล้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า กอดองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าไว้เลย มนัท าไม่ได้ 

แต่ไอ้ที่เขามาฟังหนเดียวเพราะอะไร เพราะเขาท าของเขามา ไอ้ที่เขาท าของเขามา มนั
เป็นจริตเป็นนิสยั มนัจะแก้ไขของมนัไง แก้ไขของมนัเพราะอะไร เพราะเป็นสมัมาทิฏฐิ งานชอบ 

ถ้ามนัมทีิฏฐิมานะ มนัก็กเิลสชอบ มีอิทธิพล มีความยิ่งใหญ่ เหยียบย ่าท าลาย ยิ่ง
ท าลายมนัยิ่งเศร้าหมอง เพราะอะไร จิตทีเ่ป็นนามธรรม ท าลายอย่างไร ฆ่าแกงอย่างไร มนัก็ไม่
ตายหรอก เอ็งท าลายใครไม่ได้หรอก มนัมีแต่ว่าสร้างเวรสร้างกรรมทัง้นัน้ 

เอ็งจะไปท าลายใครไม่ได้ แล้วไม่มีใครให้เอ็งท าลาย แต่ทางโลกมนัท าลายไหม ฉ้อโกง 
มนัท าลายไหม ท าลายทัง้ครอบครัว ท าลายเขาไปทัว่หมดน่ะ สิ่งที่ท าลาย 

โลกนีค้ือละครไง เราเกิดมาชีวิตหนึง่ แล้วท าบุญหรือท าบาปไง เหยียบย ่าท าลายเขา มนั
ก็เป็นกรรมเก่า เป็นการกระท าที่มนับาดหมางกนัมา แต่ถ้ามนัเป็นบุญกุศล เห็นไหม 

เวรย่อมระงบัด้วยการไม่จองเวร 

เราจะมีโอกาสเหยียบย า่ท าลายใคร เรากไ็ม่ท า เราโดนคนอื่นเขาเหยียบย ่าท าลาย ก็
อภยัให้เขา เพราะในปัจจุบนันีเ้ราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เราจะมาสร้าง
คณุงามความดีของเรา มนัมีเวรมีกรรมเข้ามามนัถงึเกิดผลกระทบอย่างนัน้ แล้วเกิดผลกระทบ
อย่างนัน้ เรามีสติมีปัญญาหรือไม่ 

ไอ้นี่เป็นธรรมไง ใครก็พดูได้ ใครก็สอนได้ แต่มนัจริงหรือเปล่า เวลาเป็นจริงหรือเปล่า 

ถ้ามนัจะจริงไม่จริงนะ พอจิตสงบแล้วไปเห็นกเิลส มนัจะรู้เลยจริงไม่จริง 

กิเลสนีม้นัร้ายนกั แล้วไม่ใช่กิเลสของใคร มนัเป็นกเิลสของเราเอง แล้วเราไปเผชิญหน้า
กบัมนัน่ะ 
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การพิจารณากาย สกักายทฏิฐิ วจิิกิจฉา สีลพัพตปรามาส ใครบ้างไม่มีความรู้สึก ทกุคน
มีความรู้สึก ทกุคนมีทิฏฐิมานะทัง้นัน้ ถ้าทกุคนมีทิฏฐิมานะ สมบตัิจะเป็นของเราเลย ร่างกาย
ไม่เป็นของเราได้อย่างไร ชีวิตไม่เป็นของเราได้อย่างไร ต้องเป็นของเราสิ ต้องของเราแน่นอน 
แน่นอน 

ทิฏฐิไง สกักายทฏิฐิ จะคิดไม่คิด จะเป็นไม่เป็น มนัเป็นอย่างนัน้น่ะ ธรรมชาติ มนัเป็น
ธรรมชาตเิลย เป็นจิตวิทยาทัง้สิน้เลย แตเ่วลาเข้าไปเผชิญกบัมนัน่ะ เฮ้ย! ใช่เราจริงๆ หรือ ที
แรกก็ว่าใช ่

ก็ใช่ อ้าว! ชีวิตนีข้องเรา เกิดมาจากพ่อจากแม่ สมบตัิของเรา แม้แต่มรดกตกทอดยงัจะ
เอาเลย บุญบาปมึงเอามาไหม เวลาบุญจะเอา บาปไม่เอา นี่เวลาเข้าไปเผชิญๆ 

นี่ไง เราบอกว่าเราเบียดเบียน ท าลายซึ่งกนัและกนั 

ไอ้นัน่มนั โอ้โฮ! ถ้าเป็นธรรมนะ มนัอยู่ข้างนอก มนัอยู่โลก ของประจ าโลก แล้วก็เกิดมา
แย่งชงิ ชงิดีชงิชัว่กนั เวลาฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เราวางนัน้ ถือพรหมจรรย ์ พอวาง ถือ
พรหมจรรย์แล้วให้มีศีลมีธรรมของเรา พอมีศีลมีธรรมของเรา เราจะฝึกหดัปฏิบตัิของเรา มนัก็
เป็นจริตเป็นนิสยัที่มนัต่อต้านนี่ มนัถึงท าความสงบไมไ่ด้ไง 

ถ้าเป็นพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน 

ถ้าเป็นเดียรถีย์นิครนถ์ มนัก็ท าสมาธิเหมือนกนั แตม่นัส่งออก มนัออกไปกว้านเอาแต่
ความชอบใจของมนั แล้วไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัทัง้สิน้ มนัจะหมนุเวียนอยู่อย่างนัน้ มนัจะลุ่มๆ 
ดอนๆ อยู่อย่างนัน้ มนัจะเป็นอย่างนัน้ ไม่มีสิ่งใดเป็นปกติสขุ 

ถ้ามนัท าความสงบของใจเข้ามา พทุธะ เวลามนัสงบสขุขึน้มา นี่มนัมหศัจรรย์ไง พอ
มหศัจรรย์ขึน้มา กลบัยกขึน้สู่วิปัสสนาไม่เป็น นีจ่ิตดวงใดไม่มีมรรค 

ถ้าดวงใดไม่มีมรรคนะ เราน้อมไปสู่สติปัฏฐาน ๔ แล้วน้อมไปสู่สติปัฏฐาน ๔ พอมนัเห็น
นะ แล้วมนัอยากกระท านะ ท าไม่ได้ รากฐานไม่มัน่คง ก็ต้องเข้ามาท าความสงบของใจให้มาก
ขึน้ แล้วฝึกหดัมากขึน้ 
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รากฐานไม่มัน่คง แล้วอยู่ที่อ านาจวาสนา 

นี่ไง สิ่งทีเ่อตทคัคะ ๘๐ องค์เป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั แต่มาแต่ละแนวทางกนั เพราะ
มนัอยู่ที่จริต อยู่ที่นิสยั อยู่ที่อ านาจวาสนา อยู่ที่การสร้างมา กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา ปัจจตั
ตงั สนัทิฏฐิโกทัง้นัน้ ไม่มีใครท าให้ใคร 

มีแต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มีครูบาอาจารย์ที่คอยอบรมบ่มเพาะ เราเท่านัน้
ต้องท า แล้วถ้าท ามนัเป็นความจริงความจงัของเรา มนัจะเป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก มนัจะ
เป็นสมบตัิดวงนัน้ไง ใจดวงนัน้จะมีมรรคมีผลขึน้มาไง ถ้าใจดวงนัน้มีมรรคมีผล นี่
พระพทุธศาสนาไง 

ในโลกนี ้ในจกัรวาลนี ้ทรัพยากรมนษุย์คือจิตดวงนัน้ส าคญัที่สดุ ถ้าเป็นพรหม ก็สถานะ
ของพรหมก็จิตดวงนัน้ เป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม เป็นมนษุย์ ก็ดวงนัน้ ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิ
โกไง ต้องจิตดวงนัน้ ต้องบุคคลคนนัน้ ต้องจิตดวงนัน้เป็นผู้กระท า 

ฉะนัน้ เราไปวดัไปวา วนันีว้นัพระๆ วนัพระก็พระพทุธรูป วนัพระๆ ถ้าบวชพระกเ็ป็น
สมมตุิสงฆ์ ก็พระสมมตุิ เราศึกษา เรามีวิชาการ เรากท็ าให้เป็นได้ทัง้นัน้น่ะ แล้วองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาบวช ญัตตจิตตุถกรรมก็เป็นวนิยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง 
เพราะอะไร 

เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นศาสดา รู้ไง จิตเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ 
เพราะมนัมาเกิดเป็นมนษุยไ์ง มนัเป็นสมมตุิ เป็นของโลกไง นี่ไง ก็มีวินยัไง วินยัก็มีกฎกติกามา
บวชเป็นพระ บวชเป็นพระก็สมมตุิสงฆ์ ก็พระสมมตุิ เป็นพระ สึกก็เป็นฆราวาส ฆราวาสบวช
พระก็เป็นพระ เวลาฝึกหดัปฏิบตัิ ไม่มีมรรค มนัจะเป็นอริยภูมิได้อย่างไร มนัจะเป็นสงฆ์ได้
อย่างไร ถ้ามนัเป็นมนัต้องมีส ิ

บวชพระเขายงัมีพิธีกรรมบวชเขาเลย แล้วปฏิบตัิขึน้มา เดียรถีย์นิครนถ์นึกเอาหมดเลย 
ส่งออกไป แล้วบอกว่าเป็นนู่นเป็นนี ่

เป็นโดยทิฏฐิมานะ เป็นโดยความเห็นผิด เป็นโดยความเข้าใจของตน มนัเข้า
พระพทุธศาสนาไหม มนัเลยเป็นเดยีรถีย์นิครนถ์ไง 
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ถ้าเป็นธรรมๆ วนันีว้นัพระ เราเกิดมาเราต้องมีอ านาจวาสนา ถ้าเราจะฝึกหดัปฏิบตัิของ
เรา เราตรวจสอบของเรา เราดแูลของเรา มีสติสมัปชญัญะตลอด แล้วเทียบเคียงได้กบัธรรม
และวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

มีครูบาอาจารย์ทัง้นัน้ แล้วถ้าเราไม่เข้าใจ เราก็โต้เราก็แย้งว่าอนันัน้ไม่ถกูต้องชอบธรรม 
ไอ้เดียรถีย์นิครนถ์ในใจเราถกูต้องชอบธรรม 

ถ้าเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก ใจดวงใดไม่มีมรรค ใจดวงนัน้ไม่มีผล ถ้า
มนัเป็นมรรคเป็นผล เป็นมรรคเป็นผลอย่างไร 

มรรคหยาบฆ่ามรรคละเอียด 

หยาบๆ ขึน้มา ว่าเห็นเป็นแคเ่งาเท่านัน้น่ะ แล้วคิดว่าตวัเองยิ่งใหญ่ หยาบๆ อย่างกลาง 
อย่างละเอียด อย่างลึกซึง้ ไม่เคยรู้ไม่เคยเห็น แล้วไม่เคยรู้ไม่เคยเห็น มนัจะเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา
ไม่ได้ ถ้ามนัจะเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา เห็นไหม ทางสายกลางในพระพทุธศาสนา 

หลวงปู่ มัน่ท่านบอกแล้ว ให้ไปหาพระองค์นัน้องค์นี ้ เพราะท่านได้สนทนาธรรมหมดแล้ว 
มนัมีมคัโค ทางอนัเอก มนัมีอยู่ทัง้นัน้ 

ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั นิโรธ ขณะ ดบัทกุข์ด้วยมรรค ๘ ด้วยความถกูต้องชอบ
ธรรม นัน้จะเป็นสจัจะความจริงในพระพทุธศาสนา 

แล้ววนันีว้นัพระ เราเกิดมาชีวิตจริงๆ นี่แหละ แต่ก็สมมตุิ เกิดตาย ตายหมดน่ะ แล้วจะ
ไขว่คว้าอะไรไปก็ไม่มีอะไรเป็นของตนทัง้นัน้ มีแต่บุญและบาปเท่านัน้ติดหวัใจนัน้ไป แต่ถ้า
ฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา อริยภูมิ นัน่น่ะสจัจะความจริง 

อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน ตนท าสมบูรณ์แบบแล้ว ใครจะมาแย่งชิง
สมบตัิของเราได้ เอวงั 


