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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรมนะ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ รัตนตรัยเป็นที่พ่ึงที่อาศยั 

เวลาราชินีสวรรคตใชไ่หม ถ้าสวรรคต มนัเป็นเจ้าฟ้าเจ้าแผ่นดินไง ถ้าเป็นสมยัโบราณ
นะ โกนหวัทัง้ประเทศ แต่สมยัปัจจุบนันีโ้ลกเจริญๆ ไง ไว้ทกุข์ ๑ ปี ถ้าไว้ทกุข์ ๑ ปี สิง่ที่ว่าเจ้า
ฟ้าเจ้าแผ่นดิน บ้านเมืองต้องมีขื่อมีแป ค าว่า “มีขื่อมีแป” เป็นระบบ ระบบมนัท าให้ประเทศชาติ
ร่มเย็นเป็นสขุ 

เราเกิดในประเทศนีไ้ง เราเกิดในประเทศนี ้ เราเกิดในแผ่นดินอนัสมควร ถ้ามีเหตกุารณ์
วิกฤติขึน้มา เราแสดงน า้ใจออกต่อกนั 

วนันีว้นัสวรรคต เขาให้ไว้ทกุข์ ๑ ปี เราท าบุญกุศลระลึกถึง ระลึกถงึอะไร 

ระลึกถึงว่า ชวีิตนีอ้ยู่ในสงัคมที่ร่มเยน็เป็นสขุ อยู่ในสงัคมที่มีคุ้มครองดแูล แต่คุ้มครอง
ดแูล คนที่ตกทกุข์ได้ยาก ถ้ามีวิกฤติในชีวิต มนัก็บอกว่าไม่เห็นมีใครดแูลฉันเลยไง 

ค าว่า “ดแูลๆ” ดแูลโดยระบบ แต่คนมนัมีคนดีและคนชัว่ ในสงัคมทกุคสงัคมมีคนดีและ
คนชัว่ ถ้าคนดีๆ เขาเห็นใครตกทกุข์ได้ยากของเขา เขาจะเกือ้กูลเกือ้หนนุของเขา ถ้าเรามี
อ านาจวาสนา เราเกือ้กูลเกือ้หนนุของเรา ถ้าเกือ้กูลเกือ้หนนุของเรา ถ้าเราไม่มีอ านาจวาสนา 
หรือสิ่งที่มนัเป็นวิกฤติ เรามีน า้ใจต่อกนั 

เห็นแล้วมนัปลงธรรมสงัเวช เห็นแล้วสงัเวชไหม เห็นสงัเวชนะ 

ชีวิตเราไม่เป็นอย่างนัน้ ชีวิตเราอย่างน้อยมนัก็มีบุญมีกุศลคุ้มครองดแูลเรา คนท าคณุ
งามความดีของเรา ตกน า้ไมไหล ตกไฟไม่ไหม้ มนัจะทกุข์มนัจะยากขนาดไหน มนัเอาวิกฤตินัน้
รอดมาได้ ถ้าวิกฤตินีร้อดมาได้ เพราะเขาท ากุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา เขาได้ท าของเขามา 
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เวลาคนที่ไม่ได้ท ามา เห็นไหม เวลาเดก็ เวลาเกิดมา พ่อแม่เอาไปทิง้เลย ไม่มีโอกาสเลย
นะ คลอดมาก็ตดัสะดือแล้วทิง้เลย เขาไม่มีโอกาสอะไรเลย เพราะอะไร เพราะเขาช่วยตวัเอง
ของเขาไม่ได้ แต่วิกฤติของชีวิต มนัวิกฤติชีวิตของทกุๆ คนทัง้นัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เวลาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัมีที่มาที่ไปไง ธรรมะไม่ใช่
ลอยมาจากฟ้า ธรรมะไม่มีใครมอบให้ ประทานให้ มีแต่เราโง่หรือเราฉลาด 

ถ้าเราฉลาด เราศกึษา ชีวิตนีเ้กิดมาท าไม 

เรามีอ านาจวาสนานะ เกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนา องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปเที่ยวสวน เห็นคนเกิด คนแก่ คนเจ็บ คนตาย มนัมีฝ่ังตรงข้าม 
ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย 

เวลาไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิขึน้มา อาสวกัขยญาณท าลาย
อวิชชา ท าลายสิ่งที่ความเป็นพิษในหวัใจของคนไง 

เพราะสิ่งทีเ่ป็นพิษในหวัใจของคนนัน้ท าให้จิตที่เวยีนวา่ยตายเกิดในวฏัฏะ เวลาจิตที่
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัมีบุญหรือมีบาปล่ะ แล้วแต่ละภพแต่ละชาติเป็นจริตเป็นนิสยั 
ความรู้สึกนึกคิดอนันัน้น่ะส าคญันกั ส าคญันกัเพราะอะไร 

เพราะมนัเป็นจริตนิสยัของตนไง ถ้าจริตนิสยัของตน คิด เราคิดสิ่งใดขึน้มาถกูต้องชอบ
ธรรมทัง้นัน้นะ่ เวลาคนอ่ืนผิดไปหมดน่ะ 

แล้วโลกไง โลกธรรม ๘ มีลาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ เราก็เลือกข้างหนึ่ง อยากมีลาภ 
อยากมียศ อยากมีคณุงามความดีทัง้หมดเลย แล้วฝ่ังตรงข้ามล่ะ 

มนัมีฝ่ังตรงข้าม มืดและสว่าง มนัของคู่ ถ้าของคู่ขึน้มา เราก็ท ามาทัง้คู่ ท าความดีของ
เรา เราก็มีความผิดพลาดในชีวิตของเรามามากมายมหาศาลเหมือนกนั 

แต่ถ้าเราเกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนาไง พระพทุธศาสนาเวลาสอนขึน้มา สอนถึง
ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า สอนถึงสจัจะความจริงอนันัน้ ถ้าเราพิจารณาของ
เราแล้วไง 
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เวลามนัทกุข์ มนัเป็นอริยสจั ทกุขเ์ป็นความจริงไง เวลาชราคร ่าคร่านะ พระเราท าผิด
วินยันี่ผิดหมดน่ะ เว้นไว้แต่ภกิษุไข้กบัภิกษุชราคร ่าคร่า มนัท าไม่ได้ มนัท าไม่ได้หรอก 

นี่เหมือนกนั เวลามนัแก่มนัเฒ่าขึน้มา เราให้อภยัต่อกนัไง 

คนแก่ๆ ให้เขาได้ฝึกท างานของเขา ถ้าไม่อย่างนัน้แล้วเขาจะช่วยตวัเองเขาไม่ได้เลย 
แล้วเวลาติดเตียงขึน้มา เราต้องจ านนกบัส่ิงนัน้นะ่ เขายงัไม่ตาย แต่ช่วยตวัเองไม่ได้ แต่ของเรา 
ถ้ายงัเดินได้ เรายงัคิดเป็น คิดได้ สขุภาพกาย สขุภาพจิต นี่บุญ 

เวลาคนให้พรกนัไง ขอให้ร่างกายแข็งแรง แล้วที่ส าคญัที่สดุนะ ขอให้ฉลาด ขออย่าให้
เชื่อใครได้ง่ายๆ 

เวลาศรัทธาความเชื่อๆ เราศรทัธา เราให้สิทธ์ิทกุคน เราฟังทกุๆ คนน่ะ แตเ่ชื่อไหม เขามี
สติปัญญามากน้อยขนาดไหน เราฟังแล้วเราคิดไง ถ้าเราคิดนี่แหละ ท าให้เราพ้นจากบ่วง ท าให้
เราพ้นจากการครอบง า ถ้าพ้นจากบ่วง พ้นจากการครอบง า แล้วเราฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มานะ 
ปัจจตัตงั สนัทฏิฐิโก ไม่ใช่ศรทัธาแล้ว 

ศรัทธาๆ ศรัทธาดงึเราให้ไปศึกษาค้นคว้า เพราะศรัทธาท าให้ชีวิตมีคณุค่า มีสามญั
ส านึกไง มีความรู้สึกนึกคิดไง ถ้าไม่ศรัทธา มนัคิดแตต่วัมนัยิ่งใหญ่ไง ปฏิเสธเขาทัง้หมด ของเรา
ยิ่งใหญ ่

อตัตา อตัตาและอนตัตา เวลาฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา อตัตาท าให้เราท าสิ่งใดไม่ได้เลย 
เพราะว่าเราดกีว่าคนทกุๆ คน ท าความสงบของใจก็ท าไม่ได้ 

ถ้าใจสงบเข้ามา ใครดกีว่าใคร สมัมาสมาธิ ศีล สมาธิ ปัญญา มรรค ๘ ทกุคนฝึกหดั
ปฏิบตัิได้ไง 

ใจดวงใดไม่มีมรรค ใจดวงนัน้ไม่มีผล 

ใจของดวงใดที่ไม่มีความฉลาดขึน้มา ไม่ฝึกหดัให้เป็นขึน้มา 
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มนัต้องเป็นของเราขึน้มาไง ศีล สมาธิ ปัญญาขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ก็
เป็นขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ศีล สมาธิ ปัญญาของหลวงปู่ มัน่ กเ็ป็นของหลวงปู่
มัน่ 

ศีล สมาธิ ปัญญาของเราอยู่ในต ารา อยู่ในต ารา กูคิดเอา กูพอใจเอา กูคาดคะเนเอา 
เพราะเห็นสงัคมไง เห็นเขาท ากนัแล้วมนัประสบความส าเร็จไง เรากท็ าพอเป็นพิธี เขาท า กูก็ท า
ด้วย แต่กูไม่รู้อะไรเลย 

มนัต้องเป็นของเราสิ ถ้าเป็นของเราขึน้มา โอ้โฮ! มนัมหศัจรรย์ในหวัใจดวงนีแ้ล้ว 

สิ่งที่เกิดขึน้มา สภาวะสงัคม สภาวะแวดล้อม นี่ไง เขาว่าจิตวิทยา ถ้าสงัคมที่ดีงามจะท า
ให้หมู่ชนนัน้เป็นคนที่ดงีาม เวลาสงัคมที่ดีงาม สิ่งทีส่ภาวะแวดล้อมต่างๆ ท าให้ทกุคนฝึกหดั 
แล้วเห็นแล้วมนัมีความละอาย มีความเกรงกลวับีบคัน้ด้วยประเพณีวฒันธรรม 

ประเพณีๆ ความเชื่อ เวลาคนเขาไม่เอา มนัหนกักว่ากฎหมายอีก กฎหมายเวลาตดัสินก็
ตดัสินไปตามนัน้น่ะ 

ถ้าเรามีสติมีปัญญาของเรา เราฝึกหดัของเรา เรามีการกระท าของเรา แล้วคนที่มีสจัจะ 
เวลาครูบาอาจารย์ที่ฝึกหดัปฏิบตัิท่านมีสจัจะของท่าน พดูค าไหนค านัน้ 

เวลาพระอรหนัต์ๆ นะ ค าไหนค านัน้ 

ไอ้เรานะ พดูร้อยค า หารทิง้หมดเลย ค าเดียวยงัเชื่อไม่ได้ ไร้สาระ 

ค าไหนค านัน้ ตดัสินใจแล้วท าแบบนัน้ แล้วท าให้ได้ด้วย แล้วท าให้ได้ ไม่ได้ก็พยายาม นี่
ความเพียรชอบ 

ชีวิตมนัก็ทกุข์มนัก็ยากอยู่แล้ว ทกุคนเวลาคิดเข้าข้างตวัเองไง งานเราล้นมือ เราต้องมา
ภาวนาอีกหรือ 

งานล้นมือ งานหาเลีย้งปาก หาเลีย้งความมัน่คงของชาติของตระกูล แล้วหวัใจล่ะ ที่มนั
ทกุข์มนัยากอยู่นี่ เวลามนัทกุข์มนัยาก แล้วงานอะไรละ่ 
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เวลาท างาน ทกุคนบอกว่าเหนื่อยยากทัง้นัน้น่ะ แตเ่วลาหลวงตาพระมหาบวัท่านบอก
ว่า ถ้ายงัไม่ได้ภาวนา อย่าเพ่ิงพดูนะ 

ถ้าภาวนาขึน้มา เห็นไหม เวลามนัจะเป็นมนัจะตาย มนัเผชิญเลย ความเป็นความตาย 
อะไรเป็นอะไรตาย แล้วไม่กลวั คนเกิดตายๆ มากี่ภพกี่ชาติแล้ว เกิดตายๆ มาตลอดเวลา เกิด
มาทัง้หมด ตายทัง้สิน้ ไม่มีใครเหลือ แล้วมนัจะตายอีกภพอีกชาติหนึ่งทีเ่ราเผชิญความจริง มนั
จะไปเสียดายอะไรวะ ก็เกิดตายๆ มากี่ภพกี่ชาติแล้ว ไม่เห็นมีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย แล้วขณะ
ปัจจุบนันีถ้้าฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มาจนมนัเป็นความจริงขึน้มา มนัจะตายโดยที่ไม่มีคณุสมบตัิ คณุ
งามความดีเลย ให้มนัรู้ไป 

แล้วถึงเวลาแล้ว หลวงตาพระมหาบวัพดูประจ า เวลาฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา กิเลสตาย เรา
ไม่ตาย กิเลสตาย กิเลสตายต่อหน้า พอกิเลสตายนะ โอ๊ะ! โอ๊ะ! มหศัจรรย์นะ กิเลสมนัตาย 

ยถาภูตงั เกิดญาณทสัสนะ เกิดความเห็นว่ากิเลสมนัตาย 

เราว่ากเิลสเป็นนามธรรม 

ใช่ กิเลสเป็นนามธรรม แต่กิเลสมนัอยู่กบัเรา เวลาเราสงสยัไง กายกบัใจ จิตวิญญาณ
เป็นอย่างไร แล้วจิตวิญญาณ กุศลก็ท าคณุงามความดี อกุศลก็ท าความชัว่ ไอ้จิตวิญญาณนัน้
แหละมนัยงัมีกิเลสอีกนะ นี่ไง กิเลสอยู่ที่ฐีตจิิตไง 

แล้วจิตมนัอยู่ไหน แล้วมึงเคยเห็นจิตมึงไหม แล้วมึงภาวนาเป็นหรือเปล่า 

ถ้าภาวนาเป็นขึน้มานะ สภาวะแวดล้อมนะ สาธุ เป็นบุญและบาปของคน อยู่ในสงัคม
ใด อยู่ในหมู่ชนใด สาธุ สภาคกรรม แต่เวลาปฏิบตัมิา จะสงัคมที่ประณีตขนาดไหน สงัคมที่
ทกุข์ยากขนาดไหน เวลาปฏิบตัิขึน้มาในใจของเขา ใจของเขาต้องเป็นสมัมาสมาธิเข้ามา 

ถ้าสมัมาสมาธิเข้ามา มนัจะยกขึน้ไง ยกขึน้วิปัสสนา เห็นกิเลสของตวัเองในใจของตน 
เห็นสติปัฏฐาน ๔ คือเห็นกิเลสในใจของตน แล้วเห็น แล้วรู้ แล้วเข้าใจ 
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แล้วเวลาภาวนาไป เวลาใช้ภาวนามยปัญญา เวลามนัปล่อยมนัวางขึน้มา มนัเคยปล่อย
วางมา แล้วไม่เห็นมีอะไรดีขึน้มา แล้วปล่อยวางไปแล้วก็ต้องมาหมนุเวียนใหม่ มาทดสอบอยู่
อย่างนีห้รือ 

อ๋อ! มนัไม่มีขณะ มนัไม่สมจุเฉทปหาน มนัไม่นิโรธ มันไม่ดบัทกุข์ 

เวลาพิจารณาซ า้แล้วซ า้เล่า จากตทงัคปหานที่ฝึกหดัปฏิบตัินะ คนไม่ผ่านมนัจะรู้ได้
อย่างไร ไอ้ที่มนัเป็นของชัว่คราวๆ ใช้ปัญญาเหมือนกนั ทกุอย่างเหมือนกนั แต่เวลามนัท า
บ่อยครัง้เข้าจนมีความช านาญมากขึน้ไง 

เหมือนเราสบัไม้ๆๆ สบัจนมนัแหว่ง มนับิ่น จนมนัใกล้ขาด เวลามนัขาด ไม้มนัหกัออก
จากกนัน่ะ ไม้มนัแยกออกจากกนัน่ะ กิเลสตายไป กายเป็นกาย จิตเป็นจิต ทกุข์เป็นทกุข์ มนัเข้า
มา เห็นไหม รู้จกัมนัไหม 

ไม่รู้จกั เพราะไม่เคยเห็นไง อยู่ที่วาสนาไง ถ้าวาสนาของคนมนัจะมีมากน้อยขนาดไหน 
เราก็บริหารของตน 

เวลาความทกุข์ความยาก ชีวิตมนัมีความทกุข์ความยากอยู่แล้ว ความทกุข์ความยาก 
ความทกุข์ความยากเพ่ือหาเลีย้งปากเลีย้งท้อง ถ้าความทกุข์ความยาก ความทกุข์ความยาก
เพ่ือจะเผชิญกบักิเลสในหวัใจของตน ความทกุข์ความยากมนัเป็นผลงานของเราไง 

เวลาจิตสงบแล้ว โอ้โฮ! มีความสขุมาก เวลาใช้ปัญญาไป เวลามนัปล่อยมนัวางขึน้ไป 
จะเหาะเหินเดินฟ้า 

หลวงปู่ เจี๊ยะท่านพดู เดินจงกรมเหมือนจะเหาะๆ แต่มนัไม่เหาะๆ 

เราฟังแล้ว โอ้โฮ! มนัร่ืนเริง มนัเหมือนกนัไง เดินจงกรมมนัเหมือนจะเหาะเลยนะ จากหวั
ทางจงกรมไปท้ายทางจงกรม มนัเหมือนลอย จะลอยขึน้ไป แต่มนัไม่ลอย มนัอยู่อย่างนัน้น่ะ จิต
มนัเบา จิตมนัใช้สติปัญญาไปแล้วมนัปล่อยวางหมดนะ โลกนีข้องเรานะ มนัลอยไปลอยมา มนั
เบาของมนั เขาท าของเขา นีเ่วลาครูบาอาจารย์ทีท่่านฝึกหดัปฏิบตัิของท่าน 
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ไอ้เราเวลาเห็นทางจงกรม อาเจียนเลยนะ สะอิดสะเอียนนะ เพราะอะไร มนัดกัมนัดาน 
มนัทกุข์มนัยาก 

ก็พยายามของเรา กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา ชีวิตนีมี้การพลดัพรากเป็นที่สดุ สงูต ่าด า
ขาว จะสงูส่งต ่าต้อยขนาดไหน ชีวิตนีต้้องสิน้ไป แล้วเกิดมาท าไม จะสร้างคณุงามความดีอะไร 

ลองระลึกสิ ระลึกว่าอะไรเป็นคณุงามความดีของเราบ้าง ลองระลึกสิว่าจิตเราเคยสงบ
ไหม นี่สญัญาจ าได้ ลองระลึกสิว่าเราเคยมีปัญญาทีม่นัเลอเลิศ เลอเลิศหมายความว่ามนัเท่า
ทนัความคิดของตนแล้ววาง ปัญญาคือรอบรู้ในกองสงัขาร รูป เวทนา สญัญา สงัขาร ความคิด 
ความปรุง ความแต่ง 

ไอ้เพราะความคิด ความปรุง ความแต่ง แล้วเราก็ติด เราก็โดนมนัลากไปๆ ไม่เคยรู้เท่า
ทนัมนัเลยนะ 

ปัญญาในพระพทุธศาสนาคือปัญญารอบรู้ในกองสงัขาร ถ้ารอบรู้ในกองสงัขาร ก็รอบรู้
ความคิดเราไง รอบรู้ที่ว่ามนัทกุข์มนัยาก มนัล าบากมนัล าบน มนัจะเป็นมนัจะตาย 

ไม่ตาย พอใจ เพราะเราได้เกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เราเกิดมา
ท่ามกลางที่ครูบาอาจารยท์ี่ออกประพฤติปฏิบตัินะ 

แล้วเขาจะปฏิบตัิดีปฏิบตัิชัว่ ไม่ต้องไปยุ่งกบัเขา เพราะว่าเรารู้ไม่เท่าทนัเขาหรอก แต่เรา
ได้เห็นไง เห็นวิธีการปฏิบตัิไง แล้วเราจะฝึกหดัปฏิบตัขิองเราด้วยไง 

นี่ไง ทานอาหาร ทานแล้วเราก็ได้รสชาติของอาหารนัน้ ปฏิบตัิแล้วรสชาติของธรรมล่ะ 
มนัเป็นอย่างนัน้จริงๆ หรือ มนัลอยมาจากฟ้าอย่างนัน้หรือ เวลาจิตสงบแล้วมนัส่งออกไปรู้ไป
เห็นอะไรร้อยแปด มนัเป็นประโยชนก์บัใคร เวลาคนที่เขาไม่มีสติปัญญา เขากท็ าของเขาอย่าง
นัน้ ไอ้พวกไสยศาสตร์ที่เขาเชื่ออย่างนัน้ เขาก็ท าอย่างนัน้ เชื่อเพราะเคารพบูชาสิง่อย่างนัน้ 
แล้วสิ่งใดก็อปุาทานคิดเอาเออเอาไปไง แล้วเรามีวาสนาแค่นีห้รือ 

ถ้ามีวาสนา มนัไม่เชื่อ มนัไม่เชื่อ เพราะใครๆ กท็ าได้ เดี๋ยวนีล้ะครทีวีท าได้ดีกว่าด้วย 
แล้วชีวิตมีแค่นีห้รือ แล้วเราก็ตายไป 
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แต่ถ้าเราฝึกหดัปฏิบตัเิอาจริงเอาจงัของเราขึน้มา เวลาเป็นสมัมาสมาธิ จิตมนัสงบแล้ว 
ถ้ามีความช านาญแล้ว เขย่าอย่างไรมนัก็อยู่อย่างนัน้น่ะ 

เขย่า ค าว่า “เขย่า” ทดสอบไง 

ไอ้ของเราพอเป็นสมาธิหน่อย พอมนัถอยมา เข้าไม่เป็นเลย เข้าไม่ได้เลย แต่ของเรานี่
เขย่าเลย เขย่าเพ่ืออะไร ช านาญในวสี เพราะเขย่าอย่างนีแ้ล้ว ฐานมนัมัน่คงแล้ว ถ้ามนัใช้
ปัญญาแล้ว ฐานที่ดงีาม มนัมีก าลงัของมนั พิจารณาไป นี่ปัญญาทีเ่กิดจากสมัมาสมาธิ ไม่ใช่
ปัญญาที่เราเพ้อเจ้อเพ้อฝันของเราอยู่อย่างนี ้

ปัญญาที่เกิดจากสมัมาสมาธิ มนัรู้ มนัเห็น มนัชดัเจนของมนั ถ้ามนัชดัเจนของมนั เห็น
ไหม 

เกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา ท าไมมนษุย์คนหนึ่งมนัฝึกหดัปฏิบตัิได้ขนาดนี ้ แล้ว
เวลาฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา จิตมนัรู้ได้ขนาดนี ้

หลวงปู่ มัน่ท่านสิน้กิเลสที่เชียงใหม่ ท่านสัง่พระทัง้หมดเลย อย่าบอกใครนะ อย่าบอก
ใคร แต่ท่านต้องพดูกบัพระ เพราะพระก็หวงัเส้นทางแบบนี ้ ถ้าหวงัเส้นทางแบบนี ้ ท่านชีใ้ห้ได้
หมดน่ะ แล้วชีเ้ข้าไปในใจเอ็งด้วย แล้วถ้าเอ็งท าไม่ถกูนะ ท่านไล่ออกเลย 

เวลาเป็นจริงเป็นจงั ไม่ต้องคาบไปฟ้องใคร ไม่ต้องคาบไปบอกใคร เพราะมนัเต็มใน
หวัใจของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ของท่านอยู่แล้ว มนัเป็นข้อเท็จจริงอยู่แล้ว ถ้าเป็นข้อเท็จจริง 
อย่าบอกใครนะ เพราะความเห็นของโลกกบัความเห็นของธรรมแตกต่างกนั 

แม้แต่ภาคปริยตัิกบัภาคปฏิบตัิยงัเข้ากนัไม่ได้เลย ในความเห็น แต่เวลาประพฤติปฏิบตัิ
ไปแล้วนะ เหมือนกนั อนัเดียวกนั 

เพราะมนัยืนยนัจากหลวงตาพระมหาบวั เวลาไปศกึษาค้นคว้าเป็นมหา ไปหาหลวงปู่
มัน่ไง 
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มหา มาหาอะไร มาหามรรคผลนิพพานใช่ไหม ไม่ได้อยู่ในต ารา ไม่ได้อยู่ในวตัถใุดๆ 
ทัง้สิน้ อยู่ในใจของท่านนัน่แหละ เวลาจะฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มานะ ถ้าฝึกหดัปฏิบตัิพร้อมกบั
ทฤษฎีไป มนัจะเตะมนัจะถีบ 

คือมนัรู้ล่วงหน้าหมดน่ะ มนัชกัน าไปทางกิเลสทัง้สิน้น่ะ ฝืนเจียนตาย แล้วกว่าจะรู้ตวั
เกือบตาย ถ้าไม่มีคนเป็น แตน่ี่หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นของท่านอยู่แล้ว เวลาท่านปฏิบตัิไปถึงที่สดุ 
เออ! ใช่ อนัเดียวกนัเลย 

สิ่งที่ภาคปริยตัิคือธรรมวินยัขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เป็นสมบตัิขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า สมบตัิของพระสารีบุตร สมบตัิของพระโมคคัลลานะก็เป็นสมบตัิ
ของท่าน สมบตัิของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ก็เป็นสมบตัิของท่าน ปัจจตัตงั สนัทฏิฐิโก ใครไป
แย่งชงิความรู้ความเห็นในหวัใจของท่านเป็นไปไม่ได้ แต่ถ้าเรารู้เป็นความจริงของเราขึน้มา 
นัน่น่ะเป็นของเรา 

ถ้าเป็นของเรา มนัมีบุคคล ๔ คู่เหมือนกนั ท าไมมนัจะไม่เข้าใจว่าหลวงปู่ มัน่ท าอย่างไร 
ท าไมมนัไม่เข้าใจธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เพราะพระอรหนัตเ์หมือนกนั 
พระอรหนัต์เท่ากนั ไม่มีความแตกต่างกนั แตกต่างกนัที่อ านาจวาสนา มนัจะมีอะไรลึกลบั
ซบัซ้อน 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง ธรรมวินยันีแ้บตลอด รอแต่คนที่มีความสามารถ 
ธรรมวินยันีไ้ม่มีลบัลมคมใน แบตลอดเลย เราต่างหากท าได้หรือไม่ได้ เอวงั 


