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ถาม : ข้อ ๓๑๐๙. เร่ือง “วิธีเบือ้งต้นในการดพูระและการท าบุญที่ถกูต้อง” 

จากวิกฤติศรทัธาของชาวพทุธในพระสงฆ์ในปัจจุบนัเป็นที่น่าสลดสงัเวชใจ เม่ือ
พระสงฆ์ผู้ที่มีหน้าที่รักษาธรรมและวินยัขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ากลบัประพฤติผิด
พระธรรมวินยัเสียเอง ดงัทีเ่ห็นเป็นข่าวในปัจจุบนัเยอะแยะมากมาย จนชาวพทุธบางคนถงึ
ขนาดบอกว่าไม่อยากกราบไหว้พระสงฆ์ เพราะไม่รู้ว่าเป็นพระจริงหรือสักแต่ว่าโกนหวัแล้วห่ม
ผ้าเหลืองอนัเป็นธงชยัของพระอรหนัต์ เป็นพระเก๊ทีป่ระพฤติผิดศีลจนถึงขัน้ขาดจากความเป็น
พระหรือเปล่า บางคนก็บวชเข้ามาเพียงเพ่ืออาศยัผ้าเหลืองหากินจนเป็นธรุกิจ เป็นอาชีพ ไม่
ต่างอะไรกบัเพศฆราวาส และไม่ต่างอะไรจากกาฝากหรือเหลือบในพระพทุธศาสนา 

ประเด็นที่ส าคญัคือเกล้ากระผมอยากจะกราบเรียนถามหลวงพ่อคือ 

๑. เราจะมีวิธีเบือ้งต้นอย่างไรในการดพูระว่าท่านเป็นผู้ทรงศีลหรือเป็นผู้ที่ปฏิบตัิดี
ปฏิบตัิชอบหรือไม่ 

๒. ท าบุญอย่างไรให้ถกูต้องในทางพระพทุธศาสนา และเพ่ือไม่ให้ถกูหลอกหรือตกเป็น
เหยื่อของพระเก๊ พระเทียม หรือมิจฉาชีพในคราบพระ 

ที่เกล้ากระผมต้องตดัสินใจถามหลวงพ่อในครัง้นีก้เ็พ่ือให้เป็นประโยชน์กบัชาวพทุธ
ทัว่ไปที่ศรัทธายงัอ่อนไหวสัน่คลอนอยู่จะได้ไม่เสียก าลงัใจ จะได้มีหลกัยึดหรือเผื่อจะเป็นวคัซีน
ได้บ้างไม่มากก็น้อย ส่วนตวัเกล้ากระผมเองนัน้ไม่ได้สงสยัเลยว่าในประเทศไทยยงัมีพระผู้ที่
ทรงศีลทรงธรรม พระผู้ที่ปฏิบตัิดีปฏิบตัชิอบให้เราได้กราบไหว้บูชาอยู่อีกเยอะแยะมากมาย 

ควรมิควรแล้วแต่หลวงพ่อจะเห็นสมควรครับ 
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ตอบ : ฉะนัน้ ความเห็นของเราๆ ถ้าความเห็นของเรา เราเหน็แล้ว พอเราเห็นแล้ว ใน
เร่ืองของสงัคมของพระไง 

เพราะสงัคมของพระนะ ถ้าเวลาบวชขึน้มาแล้วมนัอยู่ที่อ านาจวาสนาของคน เราถึง
ภูมิใจเวลาเราพดูกบัลกูศิษย์ที่ใกล้ชิดหรือเพ่ือนฝงูไงวา่ ภูมิใจฉิบหายเลย เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิด
มาพบพระพทุธศาสนา แล้วเกิดมาทนัหลวงตาพระมหาบวั เกิดมาทนัหลวงปู่ เจี๊ยะ เกิดมาทนัครู
บาอาจารย์ที่เป็นธรรม เพราะอะไร เพราะว่าเราบ้าบอคอแตก ภาวนาไปลุ่มๆ ดอนๆ ภาวนาไป
แล้วก็หลงระเริงกบัความรู้ความเห็นของตน เวลามนัผิดพลาดไปเจอหลวงปู่ จวนกระทืบทีเดียว
เท่านัน้น่ะ หตูาสว่างเลย 

พรรษา ๑ พรรษา ๒ นะ โอ้โฮ! ภาวนานะ เพราะอะไร เพราะไฟแรงมาก ไฟแรงมากเพราะ
อยากจะบวช อยากจะบวช อยากจะประพฤติปฏิบตัิ มีเป้าหมายว่าจะเข้าบ้านตาดเหมือนกนั 
แต่สมยันัน้มนัก็ยงัคิดว่าถ้าจะเข้าบ้านตาด เราจะต้องมีสติปัญญาพอสมควร เพราะไม่อย่างนัน้
แล้วท่านไล่ออก โดยกติกาที่เข้าใจกนัว่า ถ้าท่านไล่ออกจากบ้านตาดแล้วจะกลบัเข้าไปอีกไม่ได้
เลย รักษาสิทธ์ิของตวัไว้ไง ฉะนัน้ พอรักษาสิทธ์ิของตวั ก็จะศึกษา จะหาความรู้ก่อน ไปที่ไหนก็
โดนหลอก โดนหลอก โดนหลอก 

ตอนที่โดนหลอกมนัก า้กึ่ง ก็เหมือนกบัพวกโยม เหมือนกบัค าถามอย่างนี ้เรารู้ได้อย่างไร
พระจริงหรือพระปลอม เรารู้ได้อย่างไรล่ะ เพราะวา่เราบวชเป็นพระเราก็ไม่มีวฒุิภาวะจะไปรู้
อะไรได้เหมือนกนั แต่เหน็ไง โอ้โฮ! เห็นพระมานี่ โอ้โฮ! ห่มผ้าสีกรักอย่างนี ้ไม่ใส่รองเท้าอย่างนี ้
โอ้โฮ! ถือเคร่งอย่างนี ้ไปกบัเขาหมดเลย ไม่ใส่รองเท้า เราก็เคยไม่ใส่รองเท้าไปกบัเขานะ เพราะ
อะไร เพราะไปกบัเขา ไปเดิน อู้ฮู! ฝ่าเท้านีร้่อนมาก ไม่ใส่รองเท้า เคร่งครัดนกั แต่พอไปแล้วไม่ใช ่
ไม่ใช่ก็สละทิง้ สละทิง้มาตลอด 

แล้วทีนีพ้อไม่ใช่ก็มาศึกษาตามต ารา ศึกษาด้วยความรู้ของตน ถ้ากิเลส ถ้าอวิชชาดบัจะ
เป็นพระอรหนัต์ ถ้าไม่มีอวิชชาคือไม่มีกิเลส ก็เข้าใจผิดไง เวลาท าสมาธิมนัก็เป็นสมาธิได้ไง 
เออ! นี่กิเลสมนัหลอก ไม่มีกิเลส แล้วพระอรหนัต์อยู่ไหนวะ เรียกร้องเอาพระอรหนัต์ ไปหาคน
นู้น หาคนนี ้ มีใครตอบได้ล่ะ ก าลงับ้าบอคอแตกเลย ไปทางอีสาน พระบอกว่า ถ้าเอ็งมาอีสาน 
เอ็งไม่ไปภูทอก เอ็งไม่ถึงอีสานไง ก็เข้าไปภูทอก 
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เวลาหลวงปู่ จวนท่านเทศน์ไง ท่านเทศน์เลย “กิเลสอย่างหยาบๆ ของท่านสงบตวัลง 
กิเลสอย่างกลางๆ ในหวัใจท่านมหาศาล กิเลสอย่างละเอียดท่านไม่เห็นมนัหรอก มนัครอบหวั
ท่านอยู่นัน่น่ะ” 

เออ! จริงเว้ย จริงเพราะอะไร เพราะเราคิดว่ามนัไม่มีไง เพราะเวลาจิตสงบแล้วมนัไม่มี
กิเลส ก็ความเห็นของวยัรุ่นไง ความเห็นของเด็กๆ ไง เราเป็นคนดี เรานัง่เฉยๆ เราก็ไม่ผิดไง เรา
ไม่ท าอะไรผิดเลย แต่ผิด เพราะเอ็งนัง่อยู่นี่ผิด เพราะเอ็งนัง่อยู่นี่แล้ว เอ็งเสียทีน่ัง่ของคนอ่ืนไป
แล้ว เอ็งอยู่นี่ป๊ับเดี๋ยวเอ็งต้องขบัต้องถ่าย มนัวุ่นวายไปหมดน่ะ 

เอ็งนัง่เฉยๆ ก็ผิด แต่ตอนนัน้ไม่รู้ คิดว่านัง่เฉยๆ เป็นคนดี ไม่ไปยุ่งกบัใครเลย แล้วพระ
อรหนัต์อยู่ไหนล่ะ นี่คือความเข้าใจผิดของเรา ฉะนัน้ พอเข้าใจผิด แล้วจะดอูย่างไรล่ะ 

แล้วพอไปถึงไปภูทอก เวลาท่านเทศน์ ท่านกระทืบทเีดียวเท่านัน้น่ะ ตัง้แตน่ัน้มาไม่ไป
ไหนอีกแล้ว กูอยู่นี่แหละ จนเคร่ืองบินตก เคร่ืองบินตกก็เข้าบ้านตาด 

แต่เข้าไปแล้วนะ ชุมชนมนัยิ่งใหญ่ ชุมชนมนัมาก นกัปราชญ์ราชบณัฑิตมนัเยอะ เขีย้ว
มนัมาก เราก็หลบหลีกๆ แต่ความสมัพนัธ์ระหว่างเรากบัท่าน ถึงเวลาพดูนะ กูภูมิใจฉิบหายเลย 
กูเกิดมาแล้วกูมีอาจารย์ เออ! อาจารย์กเูกง่ อาจารย์กรูู้จริง อาจารย์กูสอนได้ แต่ที่แล้วๆ มาไป อู้
ฮู! โดนหลอก โดนปลิน้ปล้อน มนัขโมยศรัทธา ขโมยความไฟแรงของเราไปไง 

เวลาเราพดู เวลาเราพดูถงึว่าการผิดพลาดในการประพฤติปฏิบตัิ เวลาคนเขาถาม 
“หลวงพ่อพดูท าไม” 

ก็พดูเพ่ือเอาหวัใจของเขาไว้ในตวัของเขา อย่าให้ใครหลอก อย่าให้ใครขโมยศรัทธาของ
เราไป อย่าให้ใครขโมยความเชื่อมัน่ของเรา ความปรารถนาดีของเราเอาไป เราต้องเอาไว้ในใจ
ของเรา แล้วเราหาความจริงของเราเพ่ือฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิของเรา 

แล้วพอเจอครูบาอาจารย์ เวลาไปเจอความจริง ปฏิบตัิน่ะ ทีนีเ้ราเองต่างหากที่ท าเข้าสู่
ความจริงไม่ได้ เวลามีสิ่งใดทีเ่กิดขึน้ไม่โทษใครเลย โทษความบกพร่องของเรา โทษความกระท า
ของเราผิดพลาด ถ้าความกระท าของเราถ้ามนัถกูต้อง มนัก็ถกูต้องของเราไง 
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หลวงตาพระมหาบวัขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่ไง ท่านบอก เราก็มีของเรา เราพอปฏิบตัิไป เรา
ก็เข้าใจว่าเป็นความถกูต้องของเรา เรามีของเรา 

ของเรา ไม่ใช่ของพระพทุธเจ้า ไม่ใช่ของธรรม มนัเลยผิดไง มนัผิดตอนที่ว่าเป็นของเรา 
เรารู้เราเห็น เวลาขึน้ไปหาครูบาอาจารย์ ผวัะ! หงายท้อง 

เพราะอะไร 

เพราะหลวงตาพระมหาบวัท่านก็บอก เวลาขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่น่ะ ท่านก็เถยีงเต็มที่เลย 
เถียงเพราะเราก็มีของเรา ค าว่า “มีของเรา” คือเราปฏบิตัิไปแล้วเราจะรู้จะเห็นของเรา 

ของเรา ไม่ใช่ของพระพทุธเจ้า 

ถ้าเป็นสจัธรรมเป็นความจริงของพระพทุธเจ้า เงียบ ใช่ 

แต่ถ้าเป็นของเรา อีโก้ โอ้โฮ! มนัยิ่งใหญ่ ยิ่งใหญ่แบบนัง่นิ่งๆ นี่แหละ ไม่ได้ท าอะไรผิด
เลย เป็นคนด ี

ดีอะไร เอ็งนัง่อยู่นัน่กีดขวางเขา เกะกะเขา เสียพืน้ทีข่องเขาด้วย แล้วเอ็งก็ไม่เป็นธรรม
ด้วย 

นี่พดูถึงจะบอกว่าค าถามไง วิธีการเบือ้งต้นที่จะดพูระอย่างไร 

วิธีการเบือ้งต้น ถ้าจะดพูระนะ ก็กล้องไง กล้องขยายที่ดพูระ เอ็งจะเอาพระเคร่ืองหรือ
เอ็งเอาพระมีชีวิต 

ถ้าพระเคร่ือง โอ้โฮ! เขาดเูลยนะ รุ่นไหนนะ ปลอมหรือไม่ปลอมนะ เขาดพูระ เขาใช้
กล้อง แล้วประสบการณ์ของเขา ประสบการณ์ของเซยีนพระ 

เซียนพระๆ มนัยงัหลอกกนัเลย เซยีนพระๆ มนัยงัดผูดิเลย เซยีนพระโดนหลอกมาเยอะ 
เซียนพระๆ จะบอกว่า ประสบการณ์ของเขาโดนหลอกมาทัง้นัน้น่ะ เซียนพระก็ผิดพลาดมา
ทัง้นัน้แหละกว่าเขาจะเป็นเซียนพระ นีเ่อ็งดพูระเคร่ืองนะ แล้วถ้าเอ็งจะดพูระจริงๆ โอ้โฮ! 
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ฉะนัน้ เวลาเรามีศรัทธาที่ไหน ศรัทธาเรานะ สติปัญญาเราอ่อนด้อย เรามองไม่ออก
หรอก เรามองไม่รู้หรอก ในพระพทุธศาสนา ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง เสียง 
จีวรเศร้าหมอง นี่เป็นสินค้าหมดเลย พระพทุธเจ้าพดูไว้ในพระไตรปิฎกไง 

ไอ้ห่มผ้าสีคล า้ๆ ไอ้ดเูศร้าหมองนัน่น่ะ มนัเป็นการดึงศรัทธาไง ไอ้เสียงเพราะๆ “เจริญพร 
เจริญพร” ติดกนัไปหมดเลย แล้วเอ็งรู้ได้อย่างไร 

ถ้าอย่างนีเ้ป็นเพราะอะไร เป็นเพราะว่าเราไม่เข้าใจ แล้วเราศรัทธา เราเชื่อมัน่ใน
พระพทุธศาสนา แตเ่วลาไปเจอรูปแบบอย่างนัน้น่ะ เราก็หลงระเริงไปแล้ว เพราะอะไร เพราะเรา
ไม่รู้ เรามีกิเลสไง 

แต่ส าหรับครูบาอาจารย์ ส าหรับเรานะ สภาพแบบนีถ้้าเขาใช้สอยหรือเขาใช้การออด
อ้อนอย่างนี ้รู้ได้เลย นี่มารทัง้นัน้น่ะ กเิลสทัง้นัน้น่ะ 

แต่ถ้าเป็นธรรม หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ไม่เคยออกมาเผชิญโลก 

ที่ไหนมีศรัทธา ที่นัน่มีเหยื่อ 

ที่ไหนมีเหยื่อ ที่นัน่มีนกัล่า 

ไอ้พวกนกัล่าล่าศรัทธา ล่าหวัใจของสตัว์โลกมหาศาล 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเรานะ เมตตา แล้วพยายามฝึกเขา ฝึกเขาให้
มีสติปัญญาขึน้มา แล้วพอมีสติมีปัญญาขึน้มามนัจะเท่าทนัอารมณ์ โอ้โฮ! เม่ือก่อนเราเชื่ออย่าง
นีเ้นาะ เม่ือก่อนเราเห็นอย่างนี ้อู้ฮ!ู เราชื่นชมมากเลย 

เดี๋ยวนีน้ะ เวลาหลวงตาท่านเทศน์พระไง โกนคิว้ โกนผม ห่มผ้าเหลือง กราบผ้าเหลืองๆ 
ผ้าเหลืองในร้านขายสงัฆภณัฑ์เยอะแยะไปหมด แต่มนัต้องมีสติมีปัญญาสิ มีสติปัญญานี่แหละ
พ้นจากความเป็นเหยื่อ ถ้าเรามีสติของเรา มีปัญญาของเราไง ถ้ามีสติปัญญาของเรา 

นี่วิธีการดพูระไง วิธีการดพูระ เห็นไหม แล้วดพูระดไูปท าไม เพราะอะไร 
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เพราะว่ามีหลายคนมากที่เห็นพระ เพราะว่าเขาอยู่ในวงจ ากดันะ เราอยู่ในพืน้ที่ใด เรา
อยู่ในพืน้ที่ใดนะ แล้วเรามีพระอยู่ข้างบ้าน แล้วพระปฏิบตัิผิดชอบชัว่ดี คนข้างวดัมนัจะรู้มนัจะ
เห็น 

แล้วเวลาคนที่เข้าไปอยู่ในวดัจะรู้จริตนิสยั ศีลจะรู้ได้ต่อเม่ืออยู่ด้วยกนั ๕ ปี ๑๐ ปีเห็น
หมดน่ะ ธรรมจะรู้ได้ตอนพดูนี่ ธรรมคือเวลาตอนเจรจา พดูออกมานัน่น่ะคือสติปัญญา เวลาพดู
ออกมาโง่เขลาเบาปัญญาขนาดไหน การพดูมนัฟ้อง 

แต่ถ้าคนฉลาดนะ คนที่มีธรรมนะ เขาพดูตรงไปตรงมา เขามีสจัจะ พดูค าเดียว พดูค า
เดียวค านัน้เป็นความมหศัจรรย์ แล้วเราเข้าใจไหม 

พดูค าเดียวก็... 

“โอ้โฮ! มาตัง้ไกลเลย อาจารย์ไม่เห็นเจรจาบ้างเลย ไม่เห็นพดู” 

ไอ้นัน่มนัฟุ่มเฟือย ไอ้นี่มนัออเซาะ ไอ้นี่มนัจะเข้าสู่กเิลสแล้ว แต่เราชอบไง 

นี่ดพูระอย่างไรไง 

ดพูระเพราะเราชอบอย่างนัน้ เราชอบพระอย่างนัน้โดยความเข้าใจของเราว่าสิ่งนัน้เป็น
สิ่งที่ดีงาม 

แต่ถ้าเป็นธรรมๆ เขาไปวดัไปวา สทัธาจริต ทางอีสาน เขาไม่ไปยุ่งกบัพระเลยนะ พระอยู่
ส่วนพระ โยมอยู่ส่วนโยม แต่ท างานร่วมกนัในวดันัน่แหละ แล้วหน้าที่ของเขา เขาไม่ให้บกพร่อง
เลย เพราะอะไร เพราะเขาเคารพพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เขาเคารพบูชาของเขา ไม่ต้องให้
ใครมาตรวจ ไม่ต้องให้ใครมาจ า้จีจ้ า้ไชๆ เขาเคารพในหวัใจของเขา เขาท าในหวัใจของเขา 

ถ้าเจอพระดี แล้วเราจะรู้ได้อย่างไรล่ะ นี่ค าถามไง เราจะรู้ได้อย่างไรล่ะ 

ฉะนัน้ สิ่งที่ความผิดพลาดของพระ พระท าประพฤติผิดวินยัเสียเอง ในสมยัพทุธกาล
เยอะแยะไปหมด มนัเยอะแยะไปหมด มนัด้วยวฒุิภาวะ 
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เวลาลกูศิษย์กรรมฐานนะ ตัง้แต่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ไง ท่านบอกว่า ในประวตัิของ
หลวงปู่ สิม องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศนาวา่การแม่จากดาวดึงส์ลงมาราชคฤห์ โอ้โฮ! 
คนเต็มเลย หลวงปู่ สิมท่านก็อยู่ที่นัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านกอ็ยู่ที่นัน่ เม่ือ ๒,๐๐๐ กว่าปีมาแล้ว 

เวลามนัเห็นสภาพแบบนัน้มนัมีศรัทธา มีความเคารพ ตัง้เจตนาสร้างคณุงามความดี
มาๆ ทัง้ๆ ที่ถ้าอยู่ที่นัน่นะ ก็ต้องมีคณุงามความดีแล้วถึงได้อยู่ที่นัน่ เพราะสหชาติ การเกิดร่วม
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสนยาก แล้วเกิดแล้วเคารพศรัทธาไหม อย่างเชน่เทวทตั 
เทวทตัก็เกิดร่วม ท าไมท าความเสียหายมากมายมหาศาล 

ในพระไตรปิฎกนะ ฉัพพคัคีย์ สตัตรสวคัคีย์ ภิกษุ ๗ องค์ ภิกษุ ๑๓ องค์ เป็นต้นเหตแุห่ง
บญัญัติ อนบุญัญัติมากมายมหาศาล องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าห้ามอย่างนี ้มนัก็แฉลบ
ออกไปทางนู้น องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอนบุญัญัติๆ ก็แฉลบไป จน ๒๐,๐๐๐ กว่าข้อ 
วินยันี่ แล้วถ้าองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเดี๋ยวนีน้ะ ยงัมีวินยัอีกนะ พระห้ามถือโทรศพัท ์
พระห้ามเล่นไลน์ มาเลย เพราะสมยันัน้มนัไม่มี ถ้ายงัมี อีกมากมาย 

ฉะนัน้ว่า จะดพูระจะดอูย่างไร ทนีีว้่าพระเก๊ พระเทียม 

มนัเป็นอาชีพของเขา เขาหวงัอย่างนัน้ ในวงการพระๆ พระที่ดีก็มี แต่นี่แบบว่าธรรมะ
ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ปริยตัิศกึษาแล้วให้ปฏิบตัิ เวลาปฏิบตัิแล้วสอนตนเอง
ให้ได้ก่อน แล้วค่อยสอนผู้ อ่ืนไง 

แต่เวลาภาคทฤษฎีศึกษามาเป็นธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้วก็สอน
เขา แต่ตวัเองเชื่อไหม ตวัเองเหน็กรรมไหม ตวัเองเห็นผิดเห็นถกูไหม ถ้ามนัเห็นผิดเห็นถกู อะไร
ถกูอะไรผิดไง แล้วผิดถกูอย่างไร แล้วเวลาปฏิบตัไิปเหน็กิเลสเห็นอย่างไร ถ้าเห็นกเิลสแล้ว นี่มนั
ต้องสอนตนให้ได้ก่อนไง 

สิ่งที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ให้สอนตน ไม่ใช่สอนคนอื่น 

แต่ที่เวลาสอนคนอื่นมนัเป็นข้อเท็จจริง เป็นความจ าเป็น นี่เป็นเร่ืองกระแสของโลก 
กรรมฐานๆ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านพยายามให้สอนตวัเองให้ได้ แล้วหลวงปู่ มัน่ท่านพดูไว้ 
ไอ้พวกแซงหน้าแซงหลงั 
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ไอ้นี่พดูถึงว่า พระฝ่ายภาคปริยตัเิขาศึกษามาแล้ว เขาท าคณุงามความดีเผยแผ่ธรรม
มาแล้ว สดุท้ายแล้วเขาก็ผิดพลาด เขาก็มาเสียบัน้ปลาย 

ในวงกรรมฐานมนัเสียตัง้แต่เร่ิมต้นนู่นแหละ ท าสมาธิไม่เป็นไง ท าสมาธิไม่เป็น 
ภาคทฤษฎีทัง้นัน้น่ะ สอนตนไม่ได้ ถ้าสอนตนได้มนัจะไม่พดูผิดพลาดเร่ืองการท าความสงบของ
ใจ เร่ืองสมัมาสมาธิ ไม่ใช่มิจฉาสมาธิ ไม่ใช่ละเมอเพ้อพก ไม่ใช่ภวงัค์ ไม่ใช่ว่างๆ ไม่ใช่ไม่ต้องท า
อะไรเลย ไอ้พวกนัน้ไอ้พวกกรรมฐาน ไอ้พวกพทุโธๆ ไอ้พวกนีเ้ป็นพวกทกุข์นิยม ไอ้พวกที่ว่าไม่มี
อ านาจวาสนาบารมี ไอ้เราเป็นลกูศิษย์กรรมฐาน เราไอ้พวกขนุนาง ไอ้พวกนางฟ้า ปฏิบตัิแล้ว
บรรลธุรรม 

เอ็งเชื่อหรือ มนัมีความจริงอยู่หรือ 

ถ้าเป็นความจริงนะ เขาไม่เชื่อหรอก ไม่เชื่อเพราะอะไร กาลามสตูร พระพทุธเจ้าสอนไว้ 
ห้ามเชื่อ ห้ามเชื่อ เข้าไปใกล้เดี๋ยวกรู้็ 

โดยธรรมชาตินะ ร่างกายมนษุย์ขบัของเสียออกจากร่างกาย ของเน่าของเหม็นทัง้นัน้น่ะ 
เราอยู่ข้างๆ เดีย๋วก็กลิ่นโชยมา 

แล้วเอ็งเชื่อหรือ 

ในวงกรรมฐานนี่แหละ อย่าไปโทษแตฝ่่ายปกครองเขา ฝ่ายปกครองเขาจะผิดก็เพราะ
เขาไม่ได้สอนตนเอง ไอ้พระกรรมฐานสอนตวัเองโดยข้อเท็จจริงเลย เอ็งโกหกตวัเองไหม เอ็งท า
อะไรผิดพลาดไหม ทีต่อหน้าล่ะพดูธรรมะ ลบัหลงัล้วงกระเป๋าเชียวนะมึง 

หลวงตาเวลาท่านพดูนะ ทัง้หลวงปู่ มัน่ ทัง้หลวงตา ท่านเศร้าใจทัง้นัน้นะ่ เพราะท าไม 
เพราะครอบครัวกรรมฐาน ในครอบครัวของแต่ละบุคคลนะ เรามีลกูมีหลาน ลกูหลานเราจะดี
ทกุคนไหม ลกูหลานเราจะถกูต้องชอบธรรมทกุคนไหม แล้วเราเป็นทกุข์เป็นยากนะกบัไอ้
ลกูหลานของเราที่ว่าไม่เท่าทนัสงัคมเอย สติปัญญาอ่อนด้อยเอย เราเป็นห่วงเป็นใยมนัไหม 

หลวงปู่ มัน่ลกูศิษย์ท่านมากมายมหาศาล ท่านถึงพดูไว้ไง ไอ้พวกแซงหน้าแซงหลงั ไอ้
พวกที่เดินตาม ไอ้พวกที่เคารพบูชามีส่วนน้อย 
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หลวงปู่ มัน่พดูไว้เลย ท่านเห็นอนาคตหมดน่ะ แต่กจ็ าเป็นจะต้องท าขึน้มาให้ชาวพทุธได้
เห็นข้อเท็จจริง มนัถึงเป็นบุญเป็นอ านาจวาสนา เราถึงได้พดูว่าเรามีบุญมาก เราเกิดมาทนัครู
บาอาจารย์ของเรา แล้วภาษาเรานะ ตอนเราอยู่กบัท่านนะ ท่านสบัเราเละตุ้มเป๊ะเลย 

ถ้าเป็นทางโลกนะ จะนัง่ร้องไห้อยู่นี ่อาจารยไ์ม่รักเลย ไม่เคยบอกเลยคนนีเ้ป็นคนดี คน
นีเ้ป็นลกูศิษย์เรา ไม่เคย มีแต่ใส่เปรีย้งๆ เลย เอ็งมาจากไหน เอ็งสะเพร่า เอ็งไม่มีความหมาย 
เอ็งคนไร้สาระ เอ็งคนไม่เอาไหนเลย โดนด่าทกุวนั วนัหนึ่งไม่รู้กีร่อบ แต่เราเคารพบูชา เพราะสิ่ง
นัน้ท าให้เราตื่นตวัขึน้มา 

สิ่งนัน้ที่เราพดูตัง้แต่ทีแรกนี่ไง เวลาท าความสงบของใจถกูหรือผิด 

มนัเศร้านะ ถ้ามนัผิดนะ มนัจะเป็นดินพอกหางหม ูมนัจะผิดหนกัไปเร่ือยๆ 

ดินพอกหางหม ูถ้าดินก้อนมนัเล็ก มนัก็มีน า้หนกัน้อย ถ้าดินก้อนมนัใหญ่ขึน้ น า้หนกัมนั
ก็ถ่วงมากขึน้ ไอ้ว่างๆ ว่างๆ ไอ้ที่ว่าไม่ต้องท าสมาธิกนัเลยนัน่น่ะ นัน่ล่ะมนัพอกไปด้วยความเห็น
ผิด มนัพอกเข้าไปด้วยภวงัค์ทัง้นัน้น่ะ แล้วมนัยิ่งพอกนะ มนัยิ่งถล าลึกไปเร่ือยๆ 

แล้วแก้อย่างไร แก้อย่างไร แก้ไม่ได้ แล้วไม่ต้องแก้ เพราะนี่คือการบรรลธุรรม 

ยงัอีกเยอะนกั 

เพราะแก้จิตแก้ยากนะ ท าไมหลวงปู่ มัน่ท่านบอกแก้จิตแก้ยากนะ ลกูศิษย์ลกูหาให้
ปฏิบตัิมา ผู้เฒ่าจะแก้ว่ะ 

แล้วมนัได้แก้กนัไหม มนัจะแก้หวัใจเพ่ือเตลิดเปิดเปิงจะไปล้วงกระเป๋าเขานู่นนะ่ มนั
เป็นเร่ืองทีเ่ศร้า 

นี่พดูถึงว่าดพูระนะ นีเ่ขาถามเร่ืองดพูระ ดพูระจะดอูยา่งไร นี่ข้อที่ ๑. เราจะมีวิธีเบือ้งต้น
อย่างไรในการดพูระว่าท่านเป็นผู้ทรงศีลและเป็นผู้ปฏบิตัิดีปฏิบตัิชอบ 

กาลเวลา อยู่ใกล้ชิด กาลเวลาจะพิสจูน์ วนันีเ้คร่งขรึมน่าเคารพบูชา ๒–๓ ปีไปเละ
หมดน่ะ เพราะกิเลสในใจมนัทนไม่ไหว แต่ถ้าเรามีสตมีิปัญญานะ ศีล สมาธิ ปัญญาครอบง ามนั
ไว้ แล้วฝึกหดัปฏิบตัิให้ได้ให้เป็นข้อเทจ็จริงขึน้มา 
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ในเบือ้งต้นให้สงัเกต กาลามสตูรอยู่แล้ว 

แล้วมีลกูศิษย์ลกูหาของเรามากมายบอกว่าอยากจะท าบุญ พระก็รู้กเ็ห็นเพราะมนัข้าง
บ้าน แล้วใกล้ชิดจะรู้หมดว่ามนัไว้ใจได้หรือไว้ใจไม่ได้ 

เราบอกว่าให้ตัง้สจัจะอธิษฐานว่า ที่ท าบญุนีเ้ราท าบญุเพ่ือพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ 

บางคนที่เขาเป็นนกัปราชญ์นะ เขาสวดอิติปิโสเลย สวดอิติปิโส อย่างเช่นเราอธิษฐานก็
สวดอิติปิโส เช่น สิ่งที่ข้าพเจ้าจะถวายนี ้ ข้าพเจ้าจะถวายพระพทุธเจ้า ข้าพเจ้าจะถวาย
พระพทุธเจ้า ถวายพระธรรม ถวายพระอริยสงฆ์ที่ดีงาม ข้าพเจ้าปรารถนามาก แต่ในปัจจุบนันี ้
ข้าพเจ้าอยู่ที่นี่ไง ไม่มีสงฆ์ที่น่าไว้วางใจได้ ก็อธิษฐานแล้วใส่บาตรไป เขาท าอย่างนีน้ะ 

คนที่มีสติปัญญาเขาไม่ไว้ใจพระ เขาไม่เห็นพระอยู่ในสายตาเลยนะ แต่เขาเป็นชาวพทุธ 
เขาอยากท าบุญ เขามาเล่าให้เราฟังเอง เราชื่นชมเลยนะว่าโยมเก่งมาก โยมใช้ได้เลย 

เขาเป็นคนเล่าให้เราฟังเอง เวลาเขาตัง้ใจจะท าบุญ เขาสวดอิติปิโส เขาตัง้ใจท าบุญถึง
พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ พระที่แท้จริง แล้วก็ใส่บาตรพระอะไรก็ได้ใส่ไป เร่ืองของเขา แต่
เร่ืองของเรา เราไม่ได้ตัง้ใจจะอยู่ใกล้เคยีงพระทีเ่ราไม่ไว้เนือ้เชื่อใจนี ้ แตเ่ราเป็นชาวพทุธ เรา
อยากจะท าบุญกุศลของเรา เราระลึกถงึพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ 

นี่มนัจะไปเข้าในพระไตรปิฎกไง 

เธอควรท าบุญที่ไหน ควรท าบญุที่เธอพอใจ แล้วจะเอาผลล่ะ ถ้าจะเอาผล ต้องถวาย
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า นี่ได้ผลอนัดบัหนึ่ง อนัดบัที่สองก็พระปัจเจกพทุธเจ้า อนัดบัที่
สามก็พระอรหนัต์ แล้วถ้าไม่มี ก็พระอนาคาม ีพระสกทิาคาม ีพระโสดาบนั อริยสงฆ์ แล้วถ้ามนั
ไม่มีล่ะ ก็ท าสงัฆทานไง เรากเ็ลยเห่อเหิมทะเยอทะยานท าสงัฆทานกนัอยู่นี่ไง สงัฆทานๆ 

สงัฆทานมนัส าเร็จด้วยหวัใจ 

สงัฆทานมนัก็เป็นโอกาสการหาผลประโยชนจ์ากพระสงฆ์อีกล่ะ “สงัฆทานของวดันัน้ไม่
สมบูรณ์ สู้สงัฆทานที่วดัฉันไม่ได้ วดัฉันเป็นสงัฆทานที่แท้ วดันัน้เป็นสงัฆทานทีเ่ทียม” 
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สงัฆทานคือตัง้ใจถวายเป็นกลาง ถวายเป็นสงฆ์ ไม่ใช่ถวายบุคคล สงัฆทานอยู่ทีเ่จตนา
ของเรา เจตนาของเราจะถวายคณะสงฆ์ หรือพระสงฆ์ หรือพระอริยเจ้า แต่ยงัหาสิ่งใดไม่ได้ก็
ถวายสงัฆทาน 

“สงัฆทานต้องมีครบอย่างนีถ้ึงจะเป็นสงัฆทาน” สงัฆทานก็เลยเป็นโอกาสธุรกจิอีกแล้ว 

มนัจะมีอะไรก็แล้วแต่เพ่ือความเป็นธรรม การแสวงหาผลประโยชน์มนักเ็อาสิ่งที่องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนไว้ในพระไตปิฎก แต่มนัจะไปตีความตามความเห็นของมนั 
ตีความตามความพอใจของตน ตีความเพ่ือประโยชน์ของตน ตีความว่ากูบรรลธุรรมนะมึง 
ตีความว่ากูปฏิบตัิดีปฏิบตัิชอบ กูตีความไง ไม่ใช่ความจริงไง 

ความจริงเวลาปฏิบตัิเข้าไป สมัมาสมาธิก็รู้ว่าเป็นสมัมาสมาธิ ยกขึน้สู่วิปัสสนา คู่ที่ ๑ คู่
ที่ ๒ คู่ที่ ๓ คู่ที่ ๔ ชดัเจนทัง้นัน้ แล้วชดัเจนทัง้นัน้แล้ว นี่ไง ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้า วิหารธรรม จิตใจของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ก็วิหารธรรมเหมือนกนั พระอรหนัต์
เหมือนกนั เป็นความจริงเหมือนกนั ทีนีค้วามจริงเหมอืนกนัมนัถึงเป็นความจริงเหมือนกนั 

นี่เขาถามว่าการดพูระไง 

ถ้าดพูระ ถ้าไม่แน่ใจ เราก็สิ่งที่ว่าเรากาลามสตูร ห้ามเชื่อ แต่เราดไูว้ 

มีหลายๆ คนเขาเคยไปอยู่กบัพระ เร่ิมต้นจากศรัทธาไง แล้วพออยู่ใกล้ชิดแล้วเห็นแล้ว
เขาก็รับไม่ได้ เขาก็มาปฏิบตัิที่เรา แล้วถงึคราวงานบญุของเขา เขาบอกเขาควรไปไหม 

เราบอกว่า กตญัญกูตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนดี 

แต่ก่อนไม่เชื่อศาสนาเลย เราก็อีลุ่ยฉยุแฉก เพราะไปเห็นพระอย่างนีเ้ข้า เราก็ศรัทธา
เขาๆ ศรัทธาเขากเ็ข้าไปปฏิบตัิ พอปฏิบตัิแล้วไปเห็นอีลุ่ยฉยุแฉกเข้า เออ! ถอดใจเลย มาปฏิบตัิ
มาหาเรา แล้วถึงเวลาแล้วควรไปไหม เพราะเขาเห็นวา่มนัไม่ใช่ มนัผิด 

เราบอกว่า กตญัญกูตเวที เราไปถงึความบุญคณุของเขาที่เขาชกัจงูเราให้เข้ามาใน
ศาสนา แต่ไอ้เร่ืองความถกูผิดนัน้เพราะว่าปัญญามีแค่นัน้ไง ความรู้มีแค่นัน้ มนัก็สอนอย่าง
นัน้น่ะ แค่พิธีปฏิบตัิ แค่พิธีกรรม เอาพิธีมาตัง้แล้วก็ท าแค่เป็นศาสนพิธี 
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พิธีๆ อย่างนัน้น่ะ พิธีมนัท าให้การปฏิบตัิต้องเป็นรูปแบบ กิเลสยิม้ย่องผ่องใสเลย กิเลส
มนัหลอกไง นัง่สมาธิ นัง่สมาธิแล้วเป็นสมาธิ ใช้ปัญญาแล้ว จบแล้ว บรรลธุรรม 

มนัเอาพิธีนะ เหมือนกบัการบริหารจดัการไง บริหารจดัการเสร็จรอบหนึ่งแล้วเอ็งได้อะไร
ล่ะ ก็ได้ส่งเอกสารแผ่นหนึง่ แล้วงานเอ็งเสร็จหรือไม่เสร็จยงัไม่รู้ เหมือนกนั 

แต่ถ้าเป็นจริงเป็นจงัขึน้มานะ ที่ไหนกไ็ด้ แล้วถ้าที่ไหนก็ได้ ท าให้มนัเป็นจริงขึน้มา ถ้า
เป็นจริง 

นี่พดูถึงว่าเราจะมีวิธีเบือ้งต้นดพูระอย่างไร 

ทัง้พระวดับ้าน ทัง้พระวดัป่า เหมือนกนั กิเลสเหมือนกนั กิเลสอนัเดียวกนั แต่เรากาลาม
สตูร แล้วเรามีสติปัญญาของเรา นี่ข้อที่ ๑. 

“๒. ท าบุญอย่างไรให้ถกูต้องในทางพระพทุธศาสนา และเพ่ือไม่ให้ถกูหลอกหรือตกเป็น
เหยื่อของพระเก๊ พระเทียม หรือมิจฉาชีพในคราบพระ” 

ท าบุญๆ มนัก็อยู่ที่เจตนาของเรา ท าบุญสงูสดุ เห็นไหม ให้ทานร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบั
ถือศีลบริสทุธ์ิหนหนึ่ง ถือศีลบริสทุธ์ิร้อยหนพนัหนไม่เท่ากบัท าสมาธิได้หนหนึ่ง ท าสมาธิได้ร้อย
หนพนัหนไม่เท่ากบัท าภาวนามยปัญญาได้หนหนึ่ง 

เห็นไหม แค่เรามีศรัทธาความเชื่อแล้วเรานัง่ลง หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ 
ปฏิบตัิบูชา การประพฤติปฏิบตัิถ้าจิตมนัสงบระงบั ท าทานตัง้ร้อยหนพนัหน ท าทาน เขาท าทาน
เป็นพนัๆ ครัง้ เราถือศีลดีงามดีกว่าเขา ถ้าถือศีลดีงาม ท าสมาธิได้ สมาธิดีกว่าเขามากมาย นี่ไง 
การท าบุญในพระพทุธศาสนามนัต้องใช้ตงัค์ตรงไหน มนัต้องใช้ทรัพยากรอะไร 

ไอ้ที่ทรัพยากรๆ เพราะอะไร เพราะพวกคหบดี พวกที่เขามีฐานะเขาอยากท าของเขา ถ้า
ท าของเขา เขามีฐานะท าของเขา นัน่กเ็ป็นเร่ืองของเขา 

ในสมยัพทุธกาลไง นางวิสาขาขอสร้างวดัๆ หลวงตาพดูประจ า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าให้พระโมคคลัลานะเป็นพระอรหนัตเ์ป็นคนคมุการก่อสร้าง เพราะอะไร เพราะสิ่งนัน้มนั
ไม่เป็นภาระของเขา 
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นางวิสาขาเป็นเศรษฐีนะ เงินทองมากมายมหาศาล เขาจะสละไอ้เร่ืองขีป้ะติ๋ว ไอ้ขีเ้ล็บ
ของเขา ไอ้เราทกุขจ์นเขญ็ใจหาเงินเกือบตายจะท าแบบเขา 

อยู่ที่เจตนา 

ฉะนัน้ เวลาของเรา วดัของเรา ไอ้เร่ืองวตัถไุม่เอาทัง้นัน้น่ะ มนัเป็นภาระ แล้วเวลาเป็น
ภาระกจ็ะมาแข่งขนักนัชิงดชีิงชัว่ 

มึงนัง่สมาธิให้กูดสูิ มึงมาปฏิบตัิ เออ! หวัใจของคนส าคญักว่า หวัใจของคนต่างหาก คน
ที่มนัจะมีสขุหรือจะมีทกุข์ หวัใจของคนทีเ่ปิดออกมาเขาเห็นใจของเขา พระพทุธเจ้าสถิต
ท่ามกลางหวัใจ เขาจะมัน่คงของเขา จะเกิดทกุขเ์กิดยาก เพราะอะไร เพราะพระอรหนัตไ์ม่มีจะ
กินก็ได้ พระอรหนัตท์ี่ร ่ารวยมหาศาลกไ็ด้ แต่ความเป็นพระอรหนัต์ ความปกติสขุในใจอนันัน้มนั
ส าคญัที่สดุไง 

ไอ้เร่ืองบุญบาปของคนมนัแตกต่างกนั แล้วมนัแตกต่างกนัแล้วไปดแูต่ส่ิงภายนอกท าไม 
แต่ไอ้พวกจิตใจเลวทรามต่างหากมนัอาศยัแต่สิ่งภายนอกเพ่ือความสขุองมนัไง เพ่ือความพอใจ
ของมนัไง 

แต่ถ้าเป็นธรรมนะ อยู่คนเดียวก็พอใจ นัง่คนเดียวกมี็ความสขุ ไม่ต้องมีใครเข้ามาใกล้
มนัก็มีความสขุไง 

ไอ้กิเลสไม่ได้ ไม่มีรถน าทางไปไม่ได้ ไม่มีใครเดินล้อมหน้าล้อมหลงัขยบัไม่ได้ ไปไหน
ต้องกางฉัตรเลยล่ะ ไร้สาระมาก นัน่แหละกิเลสตวัหยาบๆ 

ฉะนัน้ ควรท าบุญที่ไหน ควรท าที่เธอพอใจ ท าด้วยเจตนาของเรา แล้วจะดจีะชัว่มนักรรม
ของสตัว์ เพราะว่าสิ่งอย่างนี ้ ในวงการปฏิบตัินะ เราเห็นได้นะว่า โอ้โฮ! เขามีความสงบเสงี่ยม 
เขามีความน่าเคารพบูชาทัง้นัน้น่ะ 

ลองไปคยุกบัเขาสิ “อาตมายงัขาดแคลนนัน้นะ อาตมาสร้างก็ยงัไม่เสร็จเลยนะ” 

โอ๋ย! วิ่งหนีเลย มึงจะเอาแต่ตงัค์อย่างเดียว ยงัไม่ได้อ้าปาก อ้าปากมนับอกจริตนิสยัเลย 
อยู่ด้วยกนัจะเห็นหมด 
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แต่ถ้าเป็นธรรมนะ อย่างไรนะ เราท าเพ่ือความเจริญงอกงามในพระพทุธศาสนา แล้ว
ความเจริญงอกงามในใจของตน สติปัญญาความรู้สึกนึกคิดของคน ศรัทธาไทยไง 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบญัญัติวินยัทกุข้อ ต้องกดและเหยียบย ่าไอ้พวกพญา
มาร ไอ้พวกมารที่ท าความชัว่ แล้วต้องส่งเสริมคนที่ดี 

ธรรมและวินยัทกุข้อ กดสิ่งที่ควรกด ส่งเสริมสิ่งที่ควรส่งเสริม ธรรมและวินยันีเ้พ่ือเหตนุี ้
ทัง้นัน้ แล้วเพ่ือเหตนุี ้เห็นไหม 

สอนตนเองไม่ได้ไง เวลากเิลสมนัแผลงฤทธ์ิขึน้มาไง แล้วกรณีอย่างนีม้นัมีมาตัง้แต่สมยั
พทุธกาล เพราะสมยัพทุธกาลก็คนมีกิเลสมาบวชพระ ในสมยัปัจจุบนันีก้็คนมีกเิลสมาบวชพระ 
ถ้าบวชแล้วถ้ามีอ านาจวาสนา ไม่หลอกตนและไม่หลอกผู้ อ่ืน 

หลอกตน ตนน่ะรู้อยู่แก่ใจ หวัใจนีรู้้อยู่เต็มหวัอก คิดอะไรมนัรู้ ไม่รู้มนัจะท าหรือ สดุท้าย
ยงัพลิกแพลงอีกนะ มนษุย์เป็นสตัว์ประหลาด คิดอย่างหนึ่ง เวลาพดูน่ะพดูธรรมะ เวลาท า 
โอ้โฮ! พิธีปฏิบตัิ ความจริงอยู่ไหน 

นี่พดูถึงวิธีการดไูง 

เรามีสติมีปัญญาของเรา ดพูระๆ ถ้าดพูระเคร่ืองเขาใช้กล้อง แต่ถ้าจะดพูระจริง เขาใช้
ความคุ้นเคย ความใกล้ชิด วินยัจะรู้ได้เม่ืออยู่ใกล้กนั ธรรมจะรู้ได้ตอนโอภาปราศรัย ท าอย่างไร
ก็ไม่ลวงเราให้ตกไปทางที่ชัว่ มนัเป็นไปไม่ได้ 

แต่ถ้ามนัเป็นชกัจูงนะ ชกัจูงไปแตเ่ร่ืองจี ้ เร่ืองปล้น เร่ืองชิงดชีิงชัว่ เร่ืองปรารถนา เร่ือง
ขวนขวายความยิ่งใหญ่ เฮ้ย! กกูลบับ้านดีกว่า เพราะทางโลกมีเยอะแยะ 

แต่ครูบาอาจารย์เรานะ ให้สละ แล้วให้ดแูลพ่อแม่ ให้ดคูนทกุข์คนจน ให้ดคูนจนเข็ญใจ 
ไอ้คนที่เขามัง่มีศรีสขุ เราคิดว่าเขามัง่มีศรีสขุหรือ 

เราอยู่กบัครูบาอาจารย์นะ ท่านถามเราเลย “เอ็งเคยเห็นคนมามีความสขุไหม” 

ใครมาหาท่านนะ มีแต่ อู๋ย! ทกุข์มากอาจารย์ ทกุข์อยา่งนัน้ ทกุข์อย่างนี ้
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ท่านถามเราเลยล่ะ เอ็งเคยเห็นไหมที่ใครมาหาเราแล้วบอกว่ามีความสขุ 

เราดแูลเขา เราดแูลหวัใจของคน หวัใจของคนที่ทกุข์ที่ยาก ไอ้เร่ืองปัจจยัเคร่ืองอาศยั
ภายนอกมนัอยู่ที่อ านาจวาสนาบารมี 

พระก็เหมือนกนั ทีนีพ้อเหมือนกนัแล้วมนัก็พยายามจะสร้างภาพกนัไง เพราะการ
พยายามจะสร้างภาพ พยายามหาทรัพยากรกนัอยู่นี่ มนัถึงเป็นการพยายามท าให้ตวัเอง
ผิดพลาด 

เราไปไหนก็ได้ ไปรถเมล์ก็ได้ เดินก็ได้ 

หลวงตาพดูประจ า ไม่มีเท้าใช่ไหม เดนิไม่เป็นหรือ เดินเป็นต้องไปอาศยัใคร ท าไมพระ
มนัวุ่นวายขนาดนีว้ะ 

โอ้โฮ! เวลาท่านด่า แต่เบือ้งหลงัท่านก็ดแูลหมดนะ เพียงแต่ว่าท่านด่ากิเลสในใจเรา
ต่างหาก ไม่ใช่ว่าท่านด่าอย่างนีแ้ล้วท่านไม่สนใจพระ ไม่ใช่ เพราะถ้าไปพดูแล้วมนัจะเห่อเหิม 
แล้วเห่อเหิมไม่ใช่เห่อเหิมธรรมดานะ “หลวงตาบอกให้กูท าอย่างนี”้ 

อู้ฮู! ตายเลย 

หลวงตาตีหวัก่อน แต่เบือ้งหลงัท่านก็ดแูลของท่าน บวชเป็นพระแล้วเราไม่มีพ่อไม่มีแม่ 
พระไม่ดแูลกนั ใครจะดแูล แต่การดแูลต้องดแูลให้เป็นธรรม อย่าดแูลให้เป็นมหาโจร ส่งเสริมให้
ไปแต่ความชัว่ร้าย 

ต้องส่งเสริมให้เป็นความดงีาม ให้มกัน้อย ให้สนัโดษ ให้ดแูลจิตของตนให้ได้ แล้วถ้า
ดแูลจิตของตนให้ได้ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าส่งต่อเป็นรุ่นๆ มา เราภูมิใจหลวงปู่ เสาร์ 
หลวงปู่ มัน่ไง ท่านไม่ใช่เฉพาะตวัท่าน 

เกจิอาจารย์แต่ละวดัไปสิ พอเกจิอาจารย์องค์นัน้ตายแล้วจบ หลวงปู่ มัน่ท่านสร้างธรรม
ทายาท สร้างให้หวัใจลกูศิษย์ท่านเป็นธรรม เป็นเพชรน า้หนึ่ง 

หลวงตาพระมหาบวัว่า หลวงปู่ มัน่เป็นโรงงานผลิตพระอรหนัต์ โรงงานผลิตพระอรหนัต ์
ลกูศิษย์ลกูหาของท่านเป็นพระอรหนัต์ 
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ความว่าเป็นพระอรหนัต์มนับริสทุธ์ิผดุผ่องนะ จะเอาขีเ้อาเยี่ยวอะไรไปรดราดท่าน ไม่มี
ทาง เป็นไปไม่ได้ แต่ภาพข้างนอกเป็น เอาขีเ้อาเยี่ยวไปรดท่านก็รดแต่ที่ผิวกาย แต่จะเร่ืองไปให้
หวัใจท่านหวัน่ไหวไม่มีทาง เป็นไปไม่ได้ 

เราจะบอกว่า หลวงปู่ มัน่ท่านสร้างบุคลากรเป็นรุ่นๆๆ มาจนมาถึงหลวงปู่ เจี๊ยะ ไปถงึ
หลวงตาที่เราได้พบมา เราถึงบอกว่าเราเกิดมาโคตรมีบุญเลย แล้วมีบุญแล้วนะ ไม่ทอดทิง้ ไม่
โยนบุญเราทิง้ เราถงึได้ไปศึกษาอยู่กบัท่าน 

แต่ถ้าเรา เราก็เห็นทา่น แต่เราวิง่หนี เรากลวัไง เรากลวัโดนด่า เรากลวัเสียหน้า เราจะ
รักษาหน้าเราไว้ว่าท่านชืน่ชมๆ แต่เราอยู่กบัท่านนะ ท่านกระทืบเกือบตาย กระทืบแล้วกระทืบ
อีก กระทืบเพ่ือให้เรามีสติ กระทืบเพ่ือความดีงามในตวัของเราเอง ให้เรารู้สึกมีสติมีปัญญากบั
ตวัของเราเอง ให้ทนักิเลสในใจของเรา เอวงั 


