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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ธรรมะเป็นสจัธรรมที่หวัใจของสตัว์โลกปรารถนา เพราะอะไร เพราะถ้า
เป็นสจัจะเป็นความจริงขึน้มาแล้ว วิมตุติสขุๆ สุขที่แท้จริงในวฏัฏะ ไม่ใช่สขุที่แท้จริงใน
พระพทุธศาสนา ในวฏัฏะ กามภพ รูปภพ อรูปภพ เวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะทัง้สิน้ 

ชีวิตนีมี้การพลดัพรากเป็นที่สดุ 

เวลาพรหมจะตาย เทวดาจะตาย เวลาคนที่เกิดที่เป็นกุศลมนัจะตาย ทกุข์ไหม 

ชีวิตนีมี้การพลดัพรากเป็นที่สดุ 

แต่ถ้าสจัจะความจริงเกิดขึน้ในหวัใจของผู้ใด ผู้นัน้ เห็นไหม ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นัน้เหน็
ตถาคต เห็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ไม่เคยสงสยัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเลย 

แต่ถ้าเวลาการประพฤติปฏิบตัิขึน้มามนัเห็นนิมิต มนับ้าบอคอแตก นอนหลบัไป ต่ืน
ขึน้มาเป็นพระอรหนัต์ ไม่มีเหตไุม่มีผล เป็นพระอรหนัต์ พระอรหนัต์เกิดขึน้ง่ายๆ อย่างนีน้ะ พระ
อรหนัต์ในพระพทุธศาสนานี่ นอนหลบัไป ตื่นขึน้มาเป็นพระอรหนัต์เลยนะ 

แล้วเราเกิดมาเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา แล้วเรานบัถือพระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ์ แล้วเรากน็อนหลบั เราก็ตืน่ทกุวนั ท าไมเราไม่เป็นพระอรหนัต์ล่ะ ถ้าเราไม่เป็นพระ
อรหนัต์เพราะอะไร เพราะเอ็งไม่ได้บวชเป็นพระไง ถ้าเอ็งบวชเป็นพระ เอ็งบวชพระ เอ็งกไ็ม่ได้
เป็นพระอรหนัต์เหมือนกนั ถ้าเอ็งไม่ได้เป็นลกูศิษย์หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ไง ถ้าเป็นลกูศิษย์
หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ โอ้โฮ! นอนหลบัตื่นมาเป็นพระอรหนัต์หมดเลย 

หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูไว้นะ มนัมีศรัทธามัน่คงในพระพทุธศาสนา แล้วเขียน
จดหมายไปถามท่าน บอกว่า “ดิฉันศรัทธามากในสายหลวงปู่ มัน่” 
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หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูเอง “เราเชื่อมัน่ว่า ในลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่มีทัง้ดีและชัว่ มีทัง้
ถกูและผิด แล้วส่วนใหญ่ผิด” 

ส่วนใหญ่ผิดเพราะอะไร 

เพราะลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่มากมายมหาศาล เพชรน า้หนึ่งๆ ที่เรารู้เราเห็นกนัน่ะมนัมากี่
องค์ แล้วที่หลดุออกไปมากมายมหาศาลขนาดไหน แล้วที่ไอ้พวกหน้าด้าน ประกาศว่าเป็นลกู
ศิษย์หลวงปู่ มัน่ แต่มนัโยนความกตญัญกูตเวทีทิง้ไปทัง้สิน้ 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านท าตวัอย่างใด ท่านวางข้อวตัรปฏิบตัิไว้อย่างใด 

หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูนะ “ถ้าวนัไหนไม่ได้กราบหลวงปู่ มัน่ก่อน นอนไม่ได้” 

เวลาท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มา หลวงปู่ ขาววางของไว้ผิดที่ หลวงปู่ มัน่ยงัมาในนิมิต มา
เอ็ดเลย ถ้าเธอท าแบบนี ้ แล้วสิทธิวิหาริก ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิเขาจะเอาอะไรเป็นแบบอย่าง ถ้า
เธอท าอย่างนี ้ๆ  แล้วใครบ้างทีเ่ขาจะสืบต่อและมีหนทางด าเนิน 

นี่ไง เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนาไง พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
รัตนตรัยเป็นที่พ่ึงที่อาศยัของเรา เราเคารพบูชาองคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมและ
วินยัๆ เป็นศาสดาของเรา 

หลวงตาพระมหาบวัท่านบอกเลย “เหยียบหวัพระพทุธเจ้าแล้วแสดงธรรม” 

เหยียบหวัพระพทุธเจ้าก็ธรรมวินยันีไ้ง ธรรมและวินยันี ้ อาบตัิต่างๆ นัน่น่ะเหยียบหวั 
วตัรปฏิบตัิขึน้มาก็มองข้าม แล้วบอกเป็นลกูศิษย์พระพทุธเจ้า 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า อกาลิโก ไม่มีกาลไม่มีเวลา ไม่มีการเสื่อม
สลายไปเด็ดขาด แต่มนัต้องเป็นผู้ รู้จริงเห็นจริงตามความเป็นจริงขึน้มาอนันัน้ไง 

นี่ไง ธรรมะเป็นอตัตาหรือเป็นอนตัตา นี่ไง ไม่มีกาลไม่มีเวลา ใครมีความสามารถขนาด
ไหนศึกษาค้นคว้าได้ ถ้ามนัมีกาลเวลา พระศรีอริยเมตไตรยมาตรัสรู้ไม่ได้ข้างหน้า อนาคตวงศ์
พระพทุธเจ้าอีก ๑๐ องค์จะมาตรัสรู้ธรรมขึน้มา แล้วจะอบรมบ่มเพาะประชาชนต่อไป จะเกิด
ไม่ได้ 
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เกิดได้ทัง้นัน้ อกาลิโก ไม่มีกาลไม่มีเวลา ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นัน้เห็นตถาคต แต่มนัท าความ
จริงหรือเปล่าล่ะ 

ถ้าท าความเป็นจริง เห็นไหม สิ่งที่มาที่ไป พ่อแม่เวลาอบรมบ่มเพาะลกู อยากให้ลกูเป็น
คนดี ลกูเป็นคนดี มีจิตใจเป็นธรรม อย่าไปรงัแกเขา อย่าไปท าลายเขา ถ้าเป็นลกูหลานของเรา 

ลกูหลานของเราอยากให้เป็นคนดีเพราะอะไร 

ท าลายใคร ไปท าร้ายใครทัง้สิน้ ผลกลบัมาถึงตนทัง้หมด 

กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา ท าสิ่งใดได้อย่างนัน้ 

สร้างคณุงามความดีขึน้มา เห็นว่าเราเป็นผู้เสียเปรียบ เราเป็นผู้ที่ด้อยค่า 

นัน่ล่ะบุญกุศล แล้วจะได้สิ่งนัน้มาเพราะอะไร เพราะสงัคมมนัจะบอกว่า เด็กคนนัน้เป็น
คนดีนะ ท าไมเขารู้เขาเห็นล่ะ 

ไม่น่าเชื่อเลยว่าเด็กคนนีเ้ขาเป็นคนดีแท้ๆ เลย ท าไมเขาไปท าเหตกุารณ์ร้ายแรงได้ขนาด
นัน้ ท าไมเป็นอย่างนัน้ ท าไมเป็นอย่างนัน้ไง 

ท าไมเป็นอย่างนัน้เพราะเขาไม่ได้ฝึกไม่ได้ฝนของเขาไว้ 

เวลาอยู่กบัพ่ออยู่กบัแม่ไง เวลาพ่อแม่ “ลกูฉันเป็นคนดี ลกูฉันเป็นคนดี” ออกไปข้างนอก 
มนัไปล่อใครก็ไม่รู้กลบัมา “โอ๋ย! มนัเป็นไปไม่ได้ ลกูฉันไม่เคยท า” 

มนัอยู่ต่อหน้าพ่อหน้าแม่มนัเรียบร้อย มนัเหมือนผ้าพบัไว้เลย ออกไปข้างนอกเป็นอีก
เร่ืองหนึง่เลย ท าไมเป็นอย่างนัน้ล่ะ เพราะอะไร 

เลีย้งได้แต่กาย หวัใจเราเลีย้งเขาไม่ได้ หวัใจถ้าเลีย้งได้ เห็นไหม ที่เราเกิดเป็นมนษุย์พบ
พระพทุธศาสนาไง ชาวพทุธนะ ถ้าเป็นฆราวาส เราเกิดจากพ่อจากแม่ แล้วเรายงัมีอปัุชฌาย์
อาจารย์ไง 

โบราณเขาถือมากนะ เขามีพ่อสองคน มีพ่อที่บ้านและพ่อที่วดั พ่อที่บ้านก็พ่อที่ให้
ก าเนิดไง แล้วพ่อที่วดั พ่อเป็นอปัุชฌาย์อาจารย์ที่ศึกษาค้นคว้ามาไง 
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นี่เป็นคนดิบๆ ไง เกิดมาเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา ลกูผู้ชายได้บวช บวชให้เป็นคน
สกุ คนสกุเพราะเรียนนกัธรรมตรี นกัธรรมตรีรู้เท่าทนัสงัคม รู้เท่าทนัโลก ให้เป็นคนสกุ คนสกุ
แล้วเขาจะให้มีครอบครัว แล้วอบรมบ่มเพาะสัง่สอนลกูของตนต่อไปข้างหน้า 

แล้วถ้าเป็นจริงๆ ขึน้มา เวลาฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ถ้าคนมีอ านาจวาสนา ถ้ามีอ านาจ
วาสนา เวลาจะเอาจริงเอาจงัขึน้มา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านวางข้อวตัรปฏิบตัิไว้ เวลาจะ
ฝึกหดัปฏิบตัิ จะมาเป็นพระ ท่านคดัแยก ต้องตดัผ้าได้ ต้องท่องปาฏิโมกข์ได้ ต้องเป็นปะขาว ๓ 
ปี ๘ ปีกว่าจะได้บวชไง 

ไอ้ของเรานะ โลกเป็นใหญ่ ไม่มีเวลานะ มาบวช ๗ วนั บวช ๑๕ วนั อ้าว! บวชเอาบุญ
เอากุศล นัน่ก็บวชเป็นพิธีกรรม เป็นผลของวฏัฏะ ผลของวฏัฏะเพราะอะไร เพราะพ่อแม่ เลือด
ในอก เลือดเนือ้เชือ้ไขไปค า้จุนศาสนา ๑๖ กปั ๑๖ กปัเพราะอะไร 

เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพานมา สมมตุิสงฆ์ไม่ขาดจากโลกนีเ้ลย 
ถ้าขาดจากโลก บวชเป็นพระไม่ได้ เพราะชกัเข้าหมู่สงฆ์ไง ตัง้แต่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้าปรินิพพานไป ๒,๐๐๐ กว่าปีไม่เคยขาดพระในโลกนีเ้ลย ถ้าขาดพระ มนัตดัตอนไป ถ้าตดั
ตอนไป มนัจะเร่ิมต้นยกเข้าหมู่เข้ามาได้อย่างไร 

ถ้ามนัเข้าหมู่เข้ามาแล้ว เห็นไหม นี่ไง ถ้าพ่อแม่ได้บุญ พ่อแม่ ชาวพทุธได้บุญ ได้บุญก็
เพราะเอาลกูเราไปค า้จุนศาสนาไง ค า้จุนศาสนา ๕ วนั ๗ วนั ๓ เดือน แล้วเวลาคนที่มีอ านาจ
วาสนาไง ค า้จุนทัง้ชีวิต ชีวิตนีฝึ้กหดัปฏิบตัิ อกาลิโก ไม่มีกาลไม่มีเวลา 

แต่ปฏิทิน เวลามนัมีของมนั ฤดกูาลมีเวลาของมนัทัง้สิน้ เวลา สายน า้ไหลแล้วไม่กลบั 
จิตที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ สิ่งทีเ่กิดๆ มนัเร่ิมต้นตรงไหน เร่ิมต้นตัง้แต่เกิดใช่ไหม แล้วสิ่งนี ้
บุพเพนิวาสานสุติญาณที่มนัอดีตชาติระลึกไปล่ะ 

ถ้าบุพเพนิวาสานสุติญาณ สิ่งที่สร้างมา พนัธุกรรมของจิตๆ ถ้าพนัธุกรรมของจิตที่มนัดี
งาม มนัเห็นสิ่งใดเป็นธรรมๆ นะ มนัท าไม่ได้ มนัท าไม่ลงของมนัไง มนัจะสร้างแต่คณุงามความ
ดีของมนัไง 
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ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เขามีสจัจะมีความจริงของเขา เขาซื่อสตัย์ เขาไม่ปลิน้ปล้อน 
ไม่กะล่อน 

ถ้ามนัปลิน้ปล้อน มนักะล่อน มนษุย์เป็นสตัว์ประหลาด คิดอย่างหนึ่ง พดูอย่างหนึ่ง ท า
อย่างหนึ่ง ตัง้ใจว่าจะภาวนา แล้วก็ภาวนา ๒ นาที พอ ๒ นาทีแล้วเป็นพระอรหนัต์ ไอ้พวกนัน้
มนัภาวนาทัง้วนัทัง้คืน ไอ้พวกนัน้ไม่มีวาสนา สู้เราไม่ได้ เรานัง่ป๊ับเป็นพระอรหนัต์เลย ไม่ได้นัง่
ต่ืนขึน้มาเป็นพระอรหนัต ์

อารมณ์ความรู้สึกของคนนะ ความคิดเร็วกว่าแสง แล้วสิ่งที่มนัเกิดขึน้มา ตวัเองก็ตามไม่
ทนั พอตวัเองตามไม่ทนั ไปรู้ไปเห็นอะไรก็มหศัจรรย์ 

มหศัจรรย์ ท าไมพฤติกรรมเอ็งออกนอกลู่นอกทาง พฤติกรรมท าไมเอ็งไม่สงบระงบัล่ะ 

สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี 

จิตสงบระงบัแล้ว หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่ออกมายุ่งกบัโลกนีเ้ลย ใครจะท าบุญ
กุศลต้องแหวกว่ายเข้าไปหาท่านน่ะ ท่านไม่มาสนใจหรอก เพราะอะไร 

โลกามิส เร่ืองโลก รัฐบาลมากกว่านัน้น่ะ ดธูนาคารชาติสิ เงินเป็นแสนๆ ล้าน นัน่ของ
ประเทศไทย แล้วเงินของเราล่ะ ความดีของเราล่ะ พฤติกรรมของเราล่ะ แล้วเป็นทกุข์เป็นยาก
ในหวัใจเราล่ะ แล้วเราทนัของเราไหมล่ะ 

นี่ไง มนัถึงมีคนัถธรุะ วิปัสสนาธุระไง 

ถ้าคนัถธุระก็ศกึษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามา เรากซ็าบซึง้ เกิดเป็น
มนษุย์มีอ านาจวาสนา ได้พบพระพทุธศาสนา แล้วก็แห่กนัไป ก็แห่กนัมาไง 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านนัง่ลงที่โคนไม้ 

แล้วในการประพฤติปฏิบตัิ เราก็นัง่ลงที่ฐีตจิิต ที่ความคิดนี ้

เร่ิมต้นความคิดเกิดจากจิต จิตที่ทกุข์ยากนีโ้ดนพญามารมนัครอบง าของมนัอยู่ แต่องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรมๆ ธรรมและวินยัเป็นประเพณีวฒันธรรมกเ็พ่ือสงัคม 
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เพ่ือโลกไง เพราะคนเกิดมานะ ถ้าจะให้นิพพานทัง้หมด ถ้าเอาจริงเอาจงัทัง้หมด มนัจะเหลือกี่
คนน่ะ 

คนภาวนา หลวงปู่ ขาวเป็นคนพดูเอง สอนไปเถอะสองแสน ได้สกัสองคนไหม สองแสน
นะ สกัคนสองคนได้หรือเปล่า 

ถ้ามนัเป็นจริงเป็นจงั มนัเป็นจริงเป็นจงั นี่ค าพดูของพระอรหนัต์ ค าพดูของครูบา
อาจารย์ที่เป็นธรรม 

ไม่ใช่บ้าบอคอแตก สลบไปก็เป็นพระอรหนัต์ ลืมไปก็เป็นพระอรหนัต์ ตัง้ใจท านี่ใช้ไม่ได้ 
ต้องท าแบบสพัเพเหระ 

อู้ฮู! ไอ้นี่มนัมารหว่า ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย 

เวลาจะเป็นชิน้เป็นอนัขึน้มาก็ท าให้มนัเป็นสจัจะความจริงขึน้มา นีภ่าคปฏิบตัิไง เวลา
ภาคปฏิบตัินะ ถ้ามนัมีศรัทธาความเชื่อในพระพทุธศาสนา ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าแล้วซาบซึง้ ซาบซึง้นะ เพราะอะไร 

ดวงตาของโลกไง เราไม่รู้เร่ืองอย่างนี ้เราเข้าใจเร่ืองอย่างนีไ้ม่ได้ เราไม่เข้าใจ 

ถามทกุวนั มึงเกิดมาจากไหน ก็ท้องแม่ไง แต่เวลาปฏบิตัิไปนะ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺ
มา กรรมของสตัว์ กรรมของเอ็งท าให้เอ็งเกิดอย่างนี ้เวรกรรมของจิตดวงนัน้ต่างหากพาเกิด 

แต่เกิดในวฏัฏะ ในเม่ือเป็นมนษุย์ต้องมีพ่อมีแม่ เกิดในครรภ์ ในไข่ ในน า้คร า ใน
โอปปาติกะ ก าเนิด ๔ พระพทุธเจ้าบญัญัติไว้หมดแล้ว ทะลปุรุโปร่ง อนาคตงัสญาณทะลหุมด 
ไม่มีอะไรปิดบงัได้หรอก 

เวลาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ก าเนิด ๔ แต่ก าเนิดด้วยเวรด้วยกรรม ด้วยอะไรล่ะ 
ท าไมคนเกิดมาแล้ว แหม! มนัมหศัจรรยเ์หลือเกิน ท าไมคนเกิดมาพ่อแม่เอาไปโยนทิง้ ท าไมมนั
เป็นอย่างนัน้ล่ะ 
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พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลูๆ  พ่อแม่คนไหนบ้างไม่รักลกู รักทัง้นัน้น่ะ แต่เขาก็มีอปุสรรค 
เขาก็มีวิกฤติของเขาในชีวิตของเขา เขารักษาของเขาไม่ได้ เวลาไม่ได้เพราะอะไรล่ะ ไม่ได้เพราะ
เวรเพราะกรรมของสตัว์ไง แล้วจิตที่ไปเกิดมนัเป็นเวรกรรมของใครล่ะ 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาเกิด เกิดจากท้องพ่อท้องแม่ ท้องพ่อท้องแม่ทางวิทยาศาสตร์นะ ต้อง
คิดเหมือนกนัสิ พ่ีน้องต้องไม่ทะเลาะกนั พ่ีน้องต้องรกักนั เออ! พ่ีน้องต้องดีกนัหมดเลย ท าไม
มนัทะเลาะกนัทกุบ้านเลยล่ะ ท าไมมนัเห็นไม่เหมือนกนัล่ะ ท าไมมนัชอบของไม่เหมือนกนัล่ะ 

นี่ไง กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา เกิดเพราะกรรมของสตัว์ 

ทีนีเ้วลากรรมของสตัว์แล้ว เวลาเราเชื่อในพระพทุธศาสนา นี่ศึกษานะ ศึกษาธรรมะของ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้าเราเชื่อมัน่ในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เราก็พยายาม
จะเรือมีหางเสือ เราพยายามจะคดัชีวิตของเราให้ไปสู่ความปกติสขุ ความปกติสขุนัน้น่ะเป็น
บุญเป็นกุศลของตน เราไม่สร้างสิ่งใดทีเ่ป็นเวรเป็นกรรมของสตัว์ 

สิ่งใดคอร์รัปชนั ท าสิง่ท าผิด ท าแล้วนัง่ไม่ติดหรอก ดตูัง้ด่านสิ ไอ้คนที่ผิดกฎหมายมา 
มนัแหกเลย มนัทนไม่ไหวหรอก ไอ้เราเข้าไป ตรวจเลยครับ ตรวจ ตรวจเลย มนัดี สงัคมจะ
ร่มเย็นเป็นสขุ ประชาชนจะได้อยู่ด้วยความอบอุ่นหวัใจ 

เราต้องการ ต้องการคนที่เข้ามาตรวจสอบความถกูต้องชอบธรรม แต่ไอ้คนท าผิด
กฎหมาย ไม่ได้นะ มนัเหน็แล้วมนัตื่นเลย 

นี่เหมือนกนั เราจะท าชัว่ๆ ขึน้มาให้หวัใจเราตื่นใช่ไหม ให้หวัใจเรามนัทกุข์ยากใชไหม 
แค่ความสขุนิดเดียวไง 

ฉะนัน้ สิ่งใดที่จะเกิดขึน้ เราต้องมีสติมีปัญญาเท่าทนัอารมณ์ความรู้สึกของเรา 

ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ปัจจยั ๔ เท่านัน้ โลก กาม เกียรติ กามเพ่ือเกียรติ เพ่ือศกัด์ิศรี 

สมณะด ารงชีวิต ฉันเหมือนกบัน า้มนัหยอดล้อเกวียน ให้มนัหมนุไปได้เท่านัน้ 

ชีวิตนีมี้ไว้ท าไม ชีวิตนีมี้ไว้ท าไม ชีวิตนีมี้ไว้ท าไม 
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คนนอนแล้วไม่ตื่นก็ตายหมดแล้ว แล้วเกิดอย่างไร ตายอย่างไร มืดบอด 

ชีวิตนีมี้ไว้ท าไม 

ชีวิตมีไว้ก็เพ่ือฝึกหดัปฏิบตัินี่ไง ถ้าฝึกหดัปฏิบตัิขึน้มา ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน หวัใจที่มนั
หลบัใหล หวัใจไม่รู้อะไรเลยนะน่ะ หวัใจรู้แต่วชิาชีพ รู้แต่วิชาการที่ศกึษามา มมุมองทศันคติก็
อยู่ที่การศึกษานัน้เท่านัน้ แต่รู้ใจของตวัหรือไม่ 

ถ้ารู้ใจของตวั นีเ่ป็นพระกรรมฐานๆ สมาธิท ากนัไม่เป็น ถ้าสมาธิท าเป็น มนัจะไม่สอน
สมาธิ มนัจะสอนเร่ืองทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข์ 

สมาธิๆ ฤๅษีชีไพรเขาก็สอน ที่ไหนเขาก็มีทัง้นัน้น่ะ แต่ถ้าเป็นพระพทุธศาสนา ทกุข ์เหตุ
ให้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข์ 

แล้วสมาธิท าเป็นหรือเปล่า 

อ้าว! มนัไม่เกี่ยวกบัทกุข์ สมาธิมนัเกี่ยวอะไรกบัอริยสจัล่ะ 

อ้าว! โลกียะกบัโลกุตตระไง 

โลกียะ โลกียะเร่ืองโลก เร่ืองอามิส เร่ืองสินจ้าง เร่ืองทฏิฐิมานะ 

โลกุตตระนะ จิตสงบแล้วเหน็กาย เห็นเวทนา เห็นจิต เห็นธรรมตามความเป็นจริง มนัจะ
ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิภาวนามยปัญญา ปัญญาที่จะรู้แจ้งแทงตลอดกิเลสในใจของตน ทกุข ์
เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั ดัง่แขนขาด ตดักิเลสขาดแตล่ะชัน้แต่ละตอน 

เพราะกิเลสมนัแก่นของกเิลส มนัเหนียวแน่น มนัครอบง าสตัว์โลกมาไม่มีต้นไม่มีปลาย 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบุพเพนิวาสานสุติญาณ ไม่มีต้นไม่มีปลาย ใครมีอ านาจ
วาสนา พระปฏิบตัิได้ ๒ ชาต ิ๓ ชาติ ๔ ชาติ พระพทุธเจ้าไม่มีต้นไม่มีปลาย แล้วมนัควบคมุมา
นี่ จิตใจของคนที่ไม่มีต้นไม่มีปลาย มนัจะมาควบคมุมามากน้อยขนาดไหน 

แล้วมีอ านาจวาสนาท าความสงบของใจเพ่ือรู้เท่าทนัใจของตนเท่านัน้ สมถกรรมฐาน 
แล้วยกฐานนัน้ขึน้สู่วิปัสสนาไง นี่ในพระพทุธศาสนา มีเหตมีุผล บุคคล ๔ คู่ มีที่มาที่ไป 
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หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านแก้ไขของท่านมาหมดแล้ว แก้จิตแก้ยากนะ แก้จิตแก้ยาก
นะ 

ไอ้นอนหลบัแล้วตื่นขึน้มา มนัไม่มีให้แก้ไง มนัไม่มีปัญหา มนัไม่มีประเด็น มนัไม่รู้จกั
กิเลส มนัไม่เห็นกิเลส มนัถึงกล้าพดูว่านอนหลบัตื่นขึน้มาเป็นพระอรหนัต์ไง มนัเร่ืองไร้สาระ 
เร่ืองไม่มีแก่นสาร ไม่มีอะไร 

อกาลิโก ศาสนาไม่เคยเสื่อม ศาสนาไม่มีเสื่อม เพราะพระศรีอริยเมตไตรยจะมาตรัสรู้
ข้างหน้า อนาคตวงศ์ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอีก ๑๐ พระองค์จะมาตรัสรู้ไปในอนาคต
ข้างหน้า ศาสนาไม่มีเสื่อม อกาลิโก ไม่มีกาลไม่มีเวลา แต่มนษุย์ที่ประพฤติปฏิบตัิห่างไกลกบั
ความจริง ห่างไกลกบัอริยสจั ห่างไกลกบัสจัจะความจริงในพระพทุธศาสนา 

ผู้ใดเห็นธรรม ผู้นัน้เห็นตถาคต จะก้มลงกราบแล้วกราบเล่า เหมือนหลวงตาพระมหาบวั
ท่านสิน้กิเลส กราบแล้วกราบเล่าๆ มนัมหศัจรรย์ มนัซาบซึง้ มนัเคารพบูชาองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เคารพธรรมวินยั ไม่เหยียบหวัพระพทุธเจ้า ไม่เหยียบหวัธรรมวินยั ไม่ระราน 
ไม่ท าตวัเองเหลวไหล ไม่ท าตวัเองพ้นออกจากนอกพระพทุธศาสนา เพราะอนันัน้มนัเป็นแค่
กรอบ เพราะใจมนัเป็นความจริงไง เพราะความจริงอนันัน้มนัเป็นวิมตุติสขุท่ามกลางหวัใจดวง
นัน้ เอวงั 


