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เทศน์เช้า วันที่ ๑๑ มกราคม ๒๕๖๘ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ธรรมะเป็นสจัธรรม มีหนึ่งเดียวเท่านัน้ ไม่มีสอง มีสาม มีสี่ 

เวลาจะเอาธรรมะๆ นี่นะ แหม! มีสอง มีสาม มีสีน่ะ ต้องท่านู่น ต้องท่านี ้

ไม่ใช่ 

สจัธรรมเป็นสจัธรรม จริตนิสยันีเ้ป็นเร่ืองหนึ่ง 

ถ้ามรรค มรรค ๘ อาสวกัขยญาณท าลายอวิชชาในหวัใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าวางธรรมวินยันีไ้ว้ วางธรรมวินยันีไ้ว้ให้เราศกึษา
ค้นคว้า ถ้าศึกษาค้นคว้า ถ้าเป็นจริงขึน้มาแล้วมนัจะมีสจัจะความจริงขึน้มาในหวัใจของตน 

ถ้ามีสจัจะความจริงขึน้มาในหวัใจของตน เห็นไหม ครูบาอาจารยเ์ราทีเ่ป็นธรรมๆ 
เที่ยงตรง ค าไหนค านัน้ 

ถ้าไม่อย่างนัน้มนัจะเป็นธรรมได้อย่างไรล่ะ มนัก็มี ๒ มี ๓ มี ๔ น่ะสิ เอ็งก็ธรรม ข้าก็
ธรรม แต่ท าของข้านะ 

ที่ไหนมีศรัทธา ที่นัน่มีเหยื่อ 

ศรัทธามนัศรัทธาของเขา เราก็มีศรัทธาเหมือนกนั เรามีศรัทธาแล้วเราถงึแสวงหา เรา
แสวงหา เราโดนกเิลสหลอกมามากน้อยขนาดไหน ที่ปฏิบตัิมาๆ ถ้ามนัถกูต้องชอบธรรมที่ไหน 
ถ้ามนัถกูต้องชอบธรรมขึน้มามนัต้องมีความสขุ 

เขาบอกว่าปฏิบตัิธรรมแล้วมนัเคร่งเครียด มนัเป็นกเิลส ไอ้ของเรานอนกระดิกเท้าอยู่นี ่
ปฏิบตัิธรรม มีความสขุมาก 
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ชีวิตนีส้ญูเปล่า สญูเปล่าเพราะไม่มีสิ่งใดเป็นชิน้เป็นอนัไง 

ถ้าเป็นชิน้เป็นอนัขึน้มามนัต้องมีสจัจะมีความจริงของมนั เวลาหนกัต้องหนกั เวลาเบา
ต้องเบา 

เวลามนัหนกั ต้นไม้เวลาโค่นมาแล้วเขาจะเลื่อยไม้ เขาต้องผ่าซีกก่อน เขาต้องให้มีความ
เรียบง่ายของมนั เขาถึงจะเลื่อยของเขา 

ต้นไม้ทัง้ต้นโค่นมาแล้ว เราจะสร้างบ้าน สร้างบ้านก็เป็นศิลปะที่เขาท ากนัน่ะ 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเรามีสจัจะมีความจริงขึน้มาในหวัใจของตน สจัจะความจริงในหวัใจ
ของตนนะ ศีล สมาธิ ปัญญา ข้อวตัรปฏิบตัินีส้ าคญัมาก ส าคญัว่าเป็นแก่นของสมมตุิ แก่นของ
โลกเขา เวลามนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มาแล้ว สติวินยัคือพระอรหนัต์ ไม่มีอาบตัิ นี่ไง ที่ว่าสมมตุิๆ 
ยกข้ามหมดน่ะ 

แต่ถ้าไม่เป็นจริงนะ ไอ้นี่ก็ว่าวนันีย้กเลิกไว้ พรุ่งนีไ้ปนัง่คอตกแล้ว มนัไม่เป็นความจริงไง 
ถ้าเป็นความจริง เป็นความจริงตัง้แต่ต้น ท่ามกลาง และที่สดุ 

ถ้าต้นมนัจริง จริงอย่างไร 

ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๒๒๗ พระกรรมฐาน ข้อวตัรปฏิบตัิเป็นเคร่ืองอยู่ของใจ ใจที่มนัเร่มนั
ร่อน มนัดิน้มนัรน ใจนี ้หวัใจนีเ้อามนัไว้ 

“บรรลธุรรมๆ มีคณุธรรม” 

ธรรมห่าอะไรของมึง มนัไม่รู้จกักติกาอะไรเลย เหยียบย ่าท าลายเขาไปหมด แล้วว่าเป็น
ธรรมๆ เป็นธรรมคือท าความพอใจไง ถ้ากูสะดวก กูพอใจ กูต้องการ ใช่ ถ้ากีดถ้าขวางของกูนะ 
ต้องระเบิดทิง้ ต้องท าลายทิง้ 

ข้อวตัรปฏิบตัิของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านวางไว้ ถ้าคนที่เป็นธรรมๆ นะ มนัเคารพ
มนับูชาของมนั มนัเคารพบูชาของมนัเพราะสิง่นัน้สร้างตวัเราขึน้มา 
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เห็นไหม วนันีว้นัเด็ก วนัเด็กๆ ขึน้มา ทกุคน อู้ฮู! โอบอ้อมอารี แตต้่องทัง้ปีนะ ต้องทัง้ปี 
ไม่ใช่เฉพาะวนัเด็กนะ วนันีโ้อบอ้อมอารีมนัมากเลย พรุ่งนีข้ายยาบ้าให้มนัแล้ว 

ถ้าวนัเด็กๆ เราช่วยกนัป้องกนั อย่าให้สิ่งเสพติด อย่าให้สิ่งที่มนัชกัจงูให้เดก็ของเรา
เสียหายมนัเข้ามากล า้กรายในชุมชนของเรา เราดแูลของเราตลอดรอดฝ่ังของเราไป 

วนัเด็ก เดก็มนัไร้เเดียงสา กฎหมายยงัยกเว้นเลย เถยีงกนัไม่จบนะ ๑๘ ปี หรือ ๑๖ ปี 
หรือ ๑๒ ปีดี ถึงจะมีผลทางอาญา เถียงกนัไม่จบ เถยีงกนัไม่จบเพราะอะไร เพราะมนัเป็นวฒุิ
ภาวะ มนัเป็นสภาวะแวดล้อม มนัเป็นวฒันธรรม แต่ละพืน้ถิ่นก็แตกต่างกนัไป ถ้าแตกต่างกนั
ไป เห็นไหม 

สิ่งใดที่มนัสมบูรณ์เป็นธรรมๆ ขึน้มา ก็สิ่งนัน้ให้เป็นกฎกติกาของสงัคมนัน้ ถ้าสงัคมนัน้ 
เวลาฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิขึน้มาของเรา สิง่ที่เป็นจริงเป็นจงัของเราขึน้มา เราก็มีความเป็นจริง
เป็นจงัของเราขึน้มา 

ถ้าเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา ผิดชอบชัว่ดีส าคญัมาก ศีลเป็นศีล สมาธิเป็นสมาธิ ปัญญาเป็น
ปัญญา แต่ถกูต้องชอบธรรมหรือไม่ 

แหม! ฉันอยากจะปฏิบตัินะ นัง่อยู่กลางศาลา ทกุคนหนวกหหูมดเลย ไม่มีความสงบ
เงียบเลยนะ ไอ้เราจะนัง่ปฏิบตั ิ

เห็นไหม ถกูต้องชอบธรรมมนัที่ไหน มนัเม่ือไหร่ 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่เคยปฏิบตัิให้ใครเห็นเลย ยิ่งหลวงตาพระมหาบวัยิ่งบอก
เลย เสียลบั เดินจงกรม นัง่สมาธิให้ใครเห็นไม่ได้ ถ้าเดินจงกรม ท่านไปเดินในป่าของท่าน ถ้านัง่
สมาธิต้องอยู่ในที่รโหฐานของเรา ไม่มีใครรู้ใครเหน็ของเรา 

แล้วถ้าความจริงกบัตวัเองนี่ไง นัง่สมาธิเดี๋ยวนี ้แล้วนัง่ตลอดไป 

นัง่สมาธิไว้พรุ่งนี ้ถ้านัง่แล้ว นัง่เสร็จแล้วเลิก 

เวลาจริงจงักบัตวัเองนะ่ไม่มี ตัง้กติกากบัตวัเองไม่ได้ ท าอะไรไม่เป็นชิน้เป็นอนัขึน้มา ไม่
เป็นประโยชน์ ท าไม่เป็น แต่ดีสอนคนอื่นนะ 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ให้สอนตนเองให้ได้ก่อน อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตน
เป็นที่พ่ึงแห่งตน ตนน่ะท าของตนเองได้แล้วตนถงึจะเผยแผ่คนอ่ืน พรหมจรรย์นีเ้พ่ือเรา 
ประพฤติปฏิบตัิไง เอาจริงเอาจงัของเรา เอาจริงเอาจงัในหวัใจของตน ถ้าเป็นจริงเป็นจงัขึน้
มาแล้วมนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา ถ้ามนัเป็นประโยชน์กบัเราแล้ว เป็นประโยชน์กบัเราถึงจะ
เป็นประโยชน์กบัคนอ่ืน 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นเจ้าชายสิทธัตถะไง ละจากราชวงัมา พระเจ้าพิม
พิสารให้กองทพัคคร่ึงหนึ่งเลยนะ ให้กลบัไปยึดอ านาจคืน 

ไม่ใช่ ออกมาหาโมกขธรรมจริงๆ 

ถ้าอย่างนัน้ ถ้าส าเร็จแล้วให้กลบัมาสอนด้วย 

สญัญากนัไว้เลย 

นี่ก็เหมือนกนั ชาวพทุธๆ ไปวดัไปวาขึน้มา เราไปวดัไปวาขึน้มา พระพทุธศาสนา องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าฝากไว้กบับริษัท ๔ ภิกษุ ภิกษุณี อบุาสก อบุาสิกา 

อบุาสก อบุาสิกา เห็นไหม เราก็ทกุข์ เราก็ยาก เรากอ็ยากจะมีความสขุไง วิหารธรรมๆ 
ไง สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มีไง เราอยากจะมีความสขุในชีวิต เราอยากจะมีคณุธรรมในหวัใจ
ของตน เราอยากจะมีวิหารธรรม 

คือว่า ถ้าเรามีธรรม เรามีธรรมๆ นะ ใครจะรังแกเราไม่ได้เลย ใครจะมาท าให้หวัใจของ
เรากระทบกระเทือน เป็นไปไม่ได้เลย ถ้าหวัใจมนัมีธรรมจริงๆ 

แตน่ี่ข้างในก็กลวง ข้างนอกสดใส ข้างในต๊ะติง๊โหน่ง ไร้สาระ พอไร้สาระขึน้มาแล้วนะ 
พอถึงเวลาจิตมนัต้องการนะ มนัลวงโลกแล้ว 

ที่ไหนมีศรัทธา ที่นัน่มีเหยื่อ 

“เป็นชาวพทุธๆ ต้องท าทาน” 
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ถ้าท าทานๆ นัง่สมาธิส าคญัที่สดุ ท าทานๆ นัง่ลง ไม่ต้องเสียอะไรเลย ลมหายใจเข้าและ
ลมหายใจออกนัน่น่ะ ตัง้สติให้ดี นัน่น่ะปฏิบตัิบชูาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เอาตวัเอง
ทัง้ตวัใส่พานถวายพระพทุธเจ้า มนัไม่ได้บุญตรงไหน 

การปฏิบตัิธรรมประเสริฐที่สดุ 

ไม่ต้องมาว่าท าทานๆ ทานอะไรของเอ็ง กจูะทานกเิลสของกูออกจากใจกูนี่ไง แล้วเอ็งก็
ท าทานของเอ็งด้วย เอากิเลสในใจของเอ็งออกจากใจของเอ็งด้วย 

ที่ไหนมีศรัทธา ที่นัน่มีเหยื่อไง ท าทานๆ จะไปล้วงไปควกักระเป๋าเขาไง หลวงตาพระ
มหาบวัท่านบอกกวนบ้านกวนเมือง พระไม่ควรกวนบ้านกวนเมือง พระไม่ควรกวนใครทัง้สิน้ 
พระต้องกวนกิเลสในใจของตน กิเลสในใจของตนหมดหรือยงั งานของตวัท าหรือเปล่า หน้าที่
ของตนได้ท าหรือไม่ 

ท าหน้าที่ของตนให้เสร็จก่อนแล้วค่อยไปสอนคนอื่นเขา ถ้าหน้าที่ของตนยงัไม่ได้ท าเลย 
สกปรกโสโครก จะเที่ยวอบรมบ่มเพาะคนอ่ืนเขา เอาอะไรไปอบรมบ่มเพาะเขา 

เวลาเราอยู่กบัครูบาอาจารย์นะ ท่านให้เอาจริงเอาจงัในหวัใจของท่าน ถ้าเอาจริงเอาจงั
ในหวัใจของท่านแล้ว ไอ้ที่มนัแลบออกมานัน่แหละมารยาสาไถย 

“ฉันมีศรัทธานะ ต้องบริการฉันเลยแหละ” 

ก็บ้านมึงไง บ้านมงึน่ะ ห้องพระมงึก็มี ที่ไหนก็มีก็ท าที่นัน่ก็ได้ แต่ที่ส่วนรวมเขาต้องมี
มารยาท เขาควรท าอะไรที่ควรหรือไม่ควร ถึงที่ควรแล้วเอ็งก็ไปท าของเอ็ง 

แม้แต่ภาวนา ภาวนาจะมานัง่อวดเขาหรือ ภาวนานัง่อวดเขานี่มารยาทัง้นัน้น่ะ นี่กิเลส
มนัหลอก ฉันเป็นชาวพทุธที่ดีที่สดุ เพราะฉันเป็นนกัปฏิบตัิ ฉันก าลงัปฏิบตัิบูชาพระพทุธเจ้า 
สงัคมทัง้หมดต้องส่งเสริมฉัน ฉันจะเป็นคนดีที่สดุในพระพทุธศาสนาเลย 

มึงอย่าเผลอนะ เผลอมนัล้วงกระเป๋ามึงเลยล่ะ 

ถ้าเป็นจริงเป็นจงั ท าไมต้องไปท าอวดเขา ท าที่ไหนก็ได้ แล้วเวลาท าขึน้มาถ้ามนัเป็น
ความจริง ท าอวดเขา เพราะกเิลสมนัหลอกแล้ว ๒ ชัน้ ๓ ชัน้ เปลือกนอกก็ แหม! ปฏิบตัิธรรม 
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ไอ้ข้างในนะ กูจะวางแผนอย่างไรดีวะ กูจะคิดอย่างไรดีให้เขาเชื่อกูว่ากูบรรลธุรรม ไอ้ข้างนอก 
เปลือกนอกล่ะ แหม! สดใสเชียว ไอ้ข้างในต๊ะติ๊งโหน่งเชียว ยงัมีมารยาสาไถยอีกมากมาย
มหาศาล นี่กิเลสทัง้นัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เวลาเราเป็นชาวพทุธไง บริษัท ๔ อบุาสก อบุาสิกา กาลเทศะ ที่ไหนควรและไม่
ควร ที่ไหนที่ควรนะ ไม่มีการขดัแย้ง ไม่มีการกดีขวาง ถ้าจะมีการก่อสร้าง มีการท า
ศิลปะวฒันธรรมในพระพทุธศาสนา ที่ไหนสมควรท า เชิญ ที่ไหนเป็นที่ที่ประพฤติปฏิบตัิ เข้ากบั
ธรรมไง โคนไม้ เรือนว่าง เป็นที่ที่ควรจะฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิ ปัจจยั ๔ ปัจจยั ๔ มนัไม่ขาด
แคลนสิ่งใดหรอก แค่ข้าวก าปัน้หนึ่งก็พอแล้ว 

พระธุดงคกรรมฐาน เช้าออกบิณฑบาต ใครใส่ข้าวก าปัน้หนึ่ง เพราะเราปฏิบตัิมามนั
เป็นข้าวเหนียวไง หนึ่งก าปัน้ ก าปัน้หนึ่งก็อยู่ได้ชีวิตหนึ่งแล้ว เช้ามาขอให้มีข้าวสกัก าปัน้หนึ่งตก
ใส่บาตรเท่านัน้ อยู่ได้แล้ว 

ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ผ้าผ่อนนะ ชกัเอาผ้าบงัสกุุลไง เขาทิง้เขาขว้าง โยมที่เขาไม่สนใจเขา
โยนทิง้นัน่น่ะ เราก็ไปเก็บมาซกั มาเย็บ มาตดั มาย้อมเอาไง จะไปไหนเจ็บไข้ได้ป่วย เจ็บไข้ได้
ป่วยก็พทุโธๆ ไง ธรรมโอสถไง 

เราเจ็บไข้ได้ป่วยมาลาเรียนะ อยู่ด้วยกนัตายปีละองค์สององค์ พระป่วยทัง้วดัเลย มียา
อะไร พทุโธครับ ถ้ามนัหนกัหนาก็ตายไป ถ้ามนัรอดตายก็มาพดูอยู่นี่ 

ไร้สาระ 

ให้มนัจริงให้มนัจงัขึน้มา มนัเป็นวดัเป็นวาขึน้มา ต้องมีแก่นมีสาร ไม่ใช่แผงสินค้ามา
ประชาสมัพนัธ์ขายสินค้ากนั ไม่ใช่ นี่ไม่ใช่แผงลอยนะ นี่วดั ถ้าวดัแล้วมนัก็ต้องมีกฎมีกติกาของ
มนั ที่ไหนควร ที่ไหนไม่ควร 

ที่ควร ที่ไม่ควร เราไปท ามนัก็ไม่ควร เราจะไปอวดอ้างว่าเราเป็นนกัปฏิบตัิ เราเป็นคนที่
เข้มแข็ง 
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ก็ในป่าไง โคนไม้ของมึงน่ะ ไปสิ มึงมาอวดอ้างอะไรกลางสงัคมนี ้ เขาท ามาหากนิกนัอยู ่
สงัคมเขาร่มเย็นเป็นสขุ เอ็งอย่ามากีดมาขวางอะไรเขา ที่มนัควรหรือไม่ควรล่ะ แล้วที่มนัควร ก็
ควรของเราไง เราก็แสวงหาไง 

นี่พระป่า พระกรรมฐานไง กรรมฐาน ฐานที่ตัง้แหง่การงานไง หาหวัใจของตนให้พบไง 
แล้วใจของตนท าสมาธิเป็นหรือเปล่า ปฏิบตัิอยู่ ปฏบิตัิอยู่นี่ อารมณ์ทัง้นัน้น่ะ เพราะอารมณ์
แล้วจินตนาการด้วย คนที่ปฏิบตัิส่งออกหมดน่ะ เพราะธรรมชาติของมนัก็สง่ออกอยู่แล้ว 

วนัเด็กๆ เด็กตัง้แตเ่ล็กแต่น้อยขึน้มามนัก็ไร้เดียงสา มนัก็น่ารักน่าชงันัน่แหละ เวลาโต
ขึน้มาแล้วมนัเป็นผู้ใหญ่ขึน้มาจะท าอย่างนัน้ไม่ได้ เพราะอะไร เพราะว่ามนษุย์เป็นสตัว์สงัคม 
สงัคมจะอยู่ได้ไง 

เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เราไม่เคยพดูเองนะ เราพดูจากพระ
โอษฐ์ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

มนษุย์โง่ยิ่งกว่าสตัว ์

สตัว์มนัมีอิสรภาพ มีสิทธิเสรีภาพของมนั มนษุย์อยู่ด้วยกนัต้องมีกฎกติกา ต้องมี
กฎหมาย กฎหมายเป็นเคร่ืองร้อยรัดไง สตัว์มนัไม่มี 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ มนษุย์โง่กว่าสตัว์ แต่เพราะมนษุย์เป็น
สตัว์สงัคมไง อยู่ในสงัคมแบ่งหน้าทีก่ารท างานไง พ่ึงพาอาศยักนัไง มนัเป็นสตัว์ขีข้ลาด ถ้ามนั
สตัว์ที่ประเสริฐมนัอยู่ทีไ่หนมนัก็อยู่ของมนัได้ นี่เวลาพระกรรมฐานๆ 

สตัว์ไม่มีโรงพยาบาล สตัว์ไม่มีโรงเรียน สตัว์มนัก็ยงัอยู่ของมนัได้ สตัว์ป่าน่ะ สตัว์ที่มนั
อยู่ไม่ได้ๆ ก็มนษุย์นี่แหละ ไล่ที่ของมนั แย่งอาหารมนั เอามาท าเป็นอาหาร ฆ่ามนั ถ้ามนัจะเป็น
ภยัก็มนษุย์นี่แหละ แต่ถ้ามนัเป็นสตัว์ๆ สตัว์ก็ธรรมชาติของมนัไง 

เราเกิดเป็นมนษุย์เป็นสตัว์ประเสริฐๆ ไง สตัว์ประเสริฐ ถ้าเป็นสตัว์ที่มีจิตวิญญาณที่ดี
งาม เราจะดแูล เราจะปกป้อง เราจะคุ้มครองเขา 
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มนษุย์เข้าไปก้าวก่าย เข้าไปวจิยั สตัว์นัน้จะสญูพนัธุ์ ต้องรักษาสิ่งนัน้ มนัเป็นเร่ือง
วุ่นวายไปหมดเลย 

แต่ถ้าเป็นธรรมๆ เขตอภยัทาน ทีไ่หนมีผ้ากาสาวพสัตร์ สตัว์มนัรู้เลยว่าที่ปลอดภยั มนั
เข้าไปพ่ึงพาอาศยั แตไ่อ้พระที่ไปห่มผ้ากาสาวพสัตร์นะ เห็นเสือ เห็นช้าง มนัเต้นเกือบตาย 
ตกใจ ใจตกไปตาตุ่มนู่นน่ะ ทัง้ๆ ที่สตัว์มนัมาพ่ึงพาอาศยัเขตอภยัทาน ไอ้พวกที่ห่มผ้ากาสาว
พสัตร์แท้ๆ มนัไม่รู้จกัธงชยัพระอรหนัต์ มนัไม่รู้จกักฎกติกา มนัไม่รู้จกัศีล สมาธิ ปัญญา มนัไม่
รู้จกัรกัษาตวัของมนัเอง ถ้ารักษาตวัของมนัเองเป็นธรรมๆ ขึน้มา เห็นไหม 

เขตอภยัทาน ให้กเิลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจของตน สิน้ไปจากหวัใจของตน 
พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน วิปัสสนาญาณท าลายอวิชชา สงัโยชน์ ๑๐ หมดสิน้ไปจากใจของตน 
มนัมหศัจรรย์ในใจดวงนัน้นะ่ 

นี่ไง “มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจ้า เจ้าจะเกิดบนหวัใจเรา
ไม่ได้เลย” 

นัน่น่ะมาร มาร มาร กิเลสมึงมายุ่งกบั เอโก ธมฺโม จิตที่เป็นธรรมอนันีเ้ป็นไปไม่ได้ มนั
เป็นไปไม่ได้ เป็นไปไม่ได้ เพราะมนัมีข้อเท็จจริง มนัท าตามความจริงขึน้มาไง มนัไม่ใช่ละเมอ 
ละเมอเพ้อพก ที่นี่วดัป่านะ ที่นี่เป็นวดัปฏิบตัินะ มนัเหมือนแผงลอยเลย เหมือนขายสินค้า มนั
ป่าที่ไหนวะ 

ถ้ามนัเป็นป่าๆ มนัต้องเป็นป่าตามความเป็นจริงสิ เป็นป่า แล้วป่ามาจากไหนล่ะ มา
จากหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านท าความเป็นจริงของท่านขึน้มา แล้วท่านว่าไอ้ลกูศิษย์ลกูหา
มนัโง่เขลาเบาปัญญาไง วางกติกาไว้ ประชุมสงฆ์ๆ กองทพัธรรมๆ ไง วดัปฏิบตัิให้ท าอย่างนี ้ท า
อย่างนี ้ท าอย่างนี ้

แล้วท่านพดูเอง วดัปฏิบตัิคือกฎกติกา คือข้อวตัร คอืการกระท า การกระท านัน้กระท า
จากไหน กระท าจากจิต กระท าจากคนสิ่งมีชีวิต กระท าจากพระ กระท าจากผู้ที่สทัธิวิหาริกของ
ท่านที่ชื่นชมท่าน เป็นเคร่ืองอยู่ของใจ เป็นเคร่ืองอยู่ของใจ 
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ใจมนัร้ายนกั อนัตรายนกั ถ้ามีพญามาร มนัชกัจูงออกนอกเร่ืองนอกราวเท่านัน้ แล้ว
ปฏิบตัินะ ฉันพระปฏิบตัินะ แล้วมนัก็วิ่งตามความชกัจูงของกิเลสที่ครอบง ามนัส่งออกไป
ทัง้หมดไง แล้วมนัทิง้หวัใจมนัไป มนัทิง้พทุธะของมนัไป แล้วท าสมาธิไม่เป็น 

ถ้าท าสมาธิเป็น มนัจะสงัเวช มนัจะเกิดธรรมสงัเวช เศร้า เศร้าใจว่า กูทิง้หวัใจกูไปได้
อย่างไร กูไม่มีสติปัญญาเท่าทนัหวัใจของกเูลย หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านวางข้อวตัรปฏิบตัิไว้
ให้แล้ว เป็นกรง เป็นกรอบให้รักษาใจของตน ไม่รู้จกัแล้วเหยียบย ่าท าลาย ดถูกูดแูคลน 

พระปฏิบตัิต้องมีรถ ๕ คนั ไปไหนต้องมีรถน าหน้าน าหลงั ไปไหนต้องมีประชาชนชื่นชม 

มนับ้าไปแล้ว 

ถ้าเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา มนัมีสติปัญญาของมนั แล้วมนัมีละอาย 

ฉะนัน้ เวลาเขาไปวดัไปวา หลวงตาพระมหาบวัท่านไปเยี่ยมใครท่านไปดสู้วม ดญูาติ
โยมนี่แหละ ถ้าญาติโยม เออ! นี่พระกรรมฐาน แสดงว่าอาจารย์ใช้ได้ สัง่สอนลกูศิษย์รู้
กาลเทศะควรไม่ควร 

ถ้ามนัแผงลอยนะ เฮ้ย! ไอ้นี่มนัตลาดนดันี่หว่า วดัป่าตลาดนดั นดักนัแห่กนัไปก็แห่กนั
มา แล้ว โอ้โฮ! แหม! เป็นที่ศรัทธา จรรโลงพระพทุธศาสนา 

ไม่อยากจะพดู มนัเศร้าใจ เอวงั 


