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มีหู 

พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 

เทศน์พระ วนัท่ี ๑๙ สิงหาคม ๒๕๖๗ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ ตัง้ใจฟังธรรม ตัง้สติไว้ เสยีงมากระทบหนูีเ้อง เสียงนีเ้กิดจากการเปล่ง
ออกมาจากหลอดลมของผู้ที่แสดงธรรม 

ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพ่ือหวัใจของเรา ถ้าฟังธรรมเพ่ือหวัใจของเรานะ ธรรมะเป็นธรรมชาต ิ
ธรรมะเป็นธรรมชาติ ครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏบิตัิแล้วถ้าเป็นธรรม เห็นไหม เสียงลมพดั
ใบไม้ไหวมนัเป็นธรรม เสียงนกเสียงกา มนัสงดั มนัวิเวก มนัมีความสขุ ความสขุเกิดจากความ
สงบสงดัไง 

สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มีไง 

จิตของครูบาอาจารยท์ี่ท่านประพฤติปฏิบตัิแล้ว มนัมีความสขุ ความสงบ ความระงบั
ของมนันะ 

แตเ่วลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรินิพพานไง “อานนท์ เราเอาแต่ของเราไป
เท่านัน้ เราไม่ได้เอาของใครไปทัง้สิน้” 

สอปุาทิเสสนิพพาน เศษ เศษทิง้ ธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ ของประจ าโลก 

แต่หวัใจของเราไง หวัใจที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะทกุข์เจียนตาย เกิดเป็นมนษุย์ เกิด
มาพบพระพทุธศาสนา มาบวชเป็นพระ เป็นนกัรบจะรบกบักิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจ
ของตน แต่ไพล่ไปให้กิเลสมนัพลิกมนัแพลง มนัปลิน้มันปล้อน ล้มลกุคลกุคลาน 
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เวลาคนที่เขาประพฤติปฏิบตัิหลดุ ขาดสติ คนบ้าๆ เราเห็นหมด เห็นไหม โอ้โฮ! เวิง้ว้าง 
บ้าบอคอแตก เราเห็นหมดล่ะ แตน่ี่เวลากิเลสมนัจงูไปไม่รู้ ไม่รู้ไม่เห็นมนั เห็นไหม 

นี่ไง สิ่งทีเ่ป็นธรรมๆ ไง ถ้ามนัเปล่งออกมาจากหลอดลมผู้แสดงธรรมนัน่แหละ แต่หวัใจ
ล่ะ สจัธรรมอนันัน้อยู่ที่ไหน 

ฟังธรรมๆ ไง ฟังธรรมเพ่ือหวัใจดวงนี ้สิ่งทีเ่ป็นสจัจะเป็นความจริงนะ อริยสจัมีหนึง่เดียว
เท่านัน้น่ะ มนัเข้ากนัได้หมดล่ะ เข้าได้ทกุเม็ดหินเม็ดทราย นิพพาน สจัธรรมอนันัน้ ไม่มีขดั ไม่มี
การแย้ง ไม่มีแย้งอะไรใดๆ ในโลกนีท้ัง้สิน้ แตเ่วลาแสดงธรรมมนัต้องยืนยนัข้อเท็จจริงไง 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาเทศนาว่าการนัน่น่ะ ถ้าเป็นสจัจะเป็นความ
จริง ผ่าหวักเิลสเลยล่ะ 

เทวทตัมาของปกครองสงฆ ์

เทวทตั แม้แต่พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ อคัรเบือ้งซ้ายและเบือ้งขวายงัไม่ให้เลย 

แล้วกิเลสเต็มตวัอย่างนัน้น่ะจะมาขอปกครองสงฆ์ ปกครองอะไร 

ปกครองโดยกิเลสไง ปกครองโดยพวกเขาพวกเราไง 

แต่เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มนัไม่มีพวก ไม่ล าเอียงเพราะรัก ไม่ล าเอียง
เพราะชงั ไม่ล าเอียงพวกเขา 

เพราะล าเอียงก็คือกเิลสไง เข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึง่มนัก็กิเลสไง มนัไปเข้ากบัใครล่ะ มนั
ไม่เข้ากบัใครทัง้สิน้ มนัเข้ากบัอริยสจั มนัเข้ากบัสจัจะ เข้ากบัความจริง ถ้าเป็นความจริงๆ ไม่มี
ขดัไม่มีแย้งใดๆ ทัง้สิน้ เพราะมนัเป็นความจริง 

ความจริงไม่มีอะไรมาจบัผิดได้ ไม่มีอะไรมาขดัมาแย้งสิ่งใดๆ ได้ แต่ถ้าเป็นกิเลสตณัหา
ความทะยานอยาก มนักองอยู่เต็มหวันัน่น่ะ แต่มนัไม่เห็น แต่โลกเขาเห็นไง 

นี่ฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพ่ือหวัใจดวงนี ้ หวัใจดวงนีเ้ราเกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา 
เรามีอ านาจวาสนา เราบวชเป็นพระๆ ไง ถ้าพดูถึงคนมีอ านาจวาสนา เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมา
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พบพระพทุธศาสนานะ เขานบัถือพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาท าให้ร่มเย็นเป็นสขุไง 
พระพทุธศาสนา พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เวลาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์มนัอยู่ข้างนอก 
มนัอยู่ข้างนอกขึน้มา เราศึกษาเล่าเรียนแล้วเป็นประเพณีวฒันธรรมไง เราเป็นคนดีๆ เห็นไหม 

ผู้ใดปฏิบตัิธรรมสมควรแก่ธรรม ผู้ที่มีศีลมีธรรม ธรรมะคุ้มครองไง มีศีล ๕ มีความ
คุ้มครองในหวัใจดวงนัน้ ในชีวิตนัน้ ถ้ามีศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ นะ ศีลนัน้คุ้มครองดแูล ศีล 
สมาธิ ปัญญา สิง่ที่เป็นธรรม เป็นสจัจะเป็นความจริงขึน้มา 

เวลาเขาเกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนานะ เขามีพระรัตนตรัย พระพทุธ พระธรรม 
พระสงฆ์เป็นที่พ่ึงที่อาศยั แตเ่วลาครูบาอาจารย์ของเราท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มา พทุธ ธรรม 
สงฆ์ รวมเป็นหนึ่งเดียวในหวัใจ 

เพราะอะไร 

พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์อยู่ข้างนอก ถ้ามนัเป็นความจริง พทุธะอยู่ในหวัใจเรานี ่
แล้วถ้ามนัรู้จริงเห็นจริง มนัอยู่ในหวัใจดวงนี ้มนัไม่อยูข้่างนอก 

อยู่ข้างนอก เวลาอ้าง อ้างข้างนอกนัน่น่ะ เพราะอะไร เพราะข้างในมนัไม่มี เพราะอะไร 
ความรู้สึกนึกคิดมนัอยู่ข้างนอกไหม ความคิด ความคิดกบัเราเป็นอนัเดียวกนัหรือเปล่า แล้วสิ่ง
ที่เกิดขึน้กบัเรา มนัเป็นความคิดหรือมนัเป็นความจริง ถ้ามนัเป็นความจริงๆ มนัเป็นอย่างไร ถ้า
เป็นความจริงไง 

เวลาคน เวลาโลกมนัพฒันาขึน้มา เม่ือก่อนยคุน า้แข็ง ยคุหิน พอเร่ิมมีไฟ มีไฟ มีการหงุ
หาอาหาร นี่ไง ท าให้สขุภาพของมนษุย์ดีขึน้ ท าให้อาหารมนัด ารงให้มนษุย์แข็งแรงขึน้ นี่ไง 
เพราะอะไร เพราะมนัมีหกูระทะ มนัมีหม้อมีไห มนัมีห ู ภาชนะนะ มนัมีหขูองมนั เขายงัใช้จบั
ท าอาหาร เขาใช้หิว้ใช้แขวนต่างๆ เพราะมนัมีห ู

เกิดมาเป็นมนษุย์ไง มนัมีห ูหมูนัฟังธรรมๆๆ ฟังธรรมเพ่ืออะไร ฟังธรรมมนัเข้าสู่หวัใจของ
เราหรือเปล่า ถ้าฟังธรรมมนัเข้าสู่หวัใจของตน มนัสะเทือนกิเลสไง มนัสะอิดสะเอียน มนัยอกมนั
ย้อนน่ะ เฮ้ย! นี่มนักเิลสเราทัง้นัน้เลยเหรอเนีย่ เฮ้ย! เราไม่รู้ไม่เห็นอะไรเลยหรือ เพราะอะไร 
เพราะมนัหบูอด หหูนวก 
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ไปหาหมอ นี่ไง หมอโสตประสาท เขาจะตรวจเขาจะเช็กของเขา นี่พดูถงึว่าเวลาเป็นโสต
เป็นประสาทนะ 

แต่มีห ูฟังธรรมๆ มนัเข้าไม่ถึงหวัใจไง ฟังจนชินห ูแต่หวัใจมนัด้าน กิเลสมนัหน้าด้าน มนั
ท าให้หวัใจมนัด้าน นี่เสียงผ่านๆ มาไง 

เวลาครูบาอาจารย์ท่านเป็นธรรมๆ เสียงนกเสียงกา มนัวิเวก ลมพดัใบไม้ไหว ใบไม้ตกก็
เป็นธรรม มนัมีความสขุความสงบ นัน่มนัเป็นข้อเท็จจริงในวฏัฏะนี ้มนัมีอะไรมากไปกว่านี ้

สิ่งที่เกิดขึน้คือมนษุย์สร้างทัง้นัน้น่ะ สิง่ที่ลมพดัใบไม้ไหวนี่ธรรมชาติสร้างนะ อณุหภูมิ
ความร้อน เวลาความร้อนมนัยกตวัขึน้ ลมมนัพดัไง เวลาเกิดความร้อนมา ความร้อนใน
มหาสมทุร เกิดพายไุง เกิดใต้ฝุ่ น มนัพดั โอ้โฮ! ดคูลื่นลมสิ มนัรุนแรงขนาดไหน เกิดจากอะไร 
ธรรมชาติสร้าง เกิดจากธรรมชาต ิ

แล้วสิ่งที่เรารู้เราเห็น รูป รส กลิ่น เสียง มนษุย์สร้างทัง้นัน้น่ะ ไปตื่นเต้นอะไรวะ ไปตื่นเต้น
อะไรกบัเขา 

นี่ไง เวลาสติปัญญามนัไม่มีสติปัญญา มนัไม่เท่าทนั รูป รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของมาร 
เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร 

แครู่ป รส กลิ่น เสียงนะ เป็นบ่วงแหง่มารน่ะ มนัหลอกมนัล่อ มนัออเซาะฉอเลาะไง 

เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร พวงดอกไม้ ชื่นชมบูชา ท่านเป็นสมณะที่ดีงาม 

เฮ้ย! เอ็งต้องให้คนอ่ืนเขาบอกหรือวะ เอ็งไม่รู้ตวัเองเลยหรือ เอ็งไม่รู้จกัตวัเองเลยหรือ 

เวลาจิตเราฟุ้งเราซ่าน เราทกุขเ์กือบตาย เวลามนัสงบสขุขึน้มา เรารู้ของเราเอง 

หน้าชื่น อกตรมไง หน้าชื่นบาน ในสงัคมนะ ในสโมสรสนันิบาตทกุดวงใจว้าเหว่ ในงาน
เลีย้งสโมสรสนันิบาตร่ืนเริงนัน้น่ะ ในดวงใจทกุดวงใจว้าเหว่ ไม่มีที่พ่ึงที่อาศยัทัง้สิน้ นี่ในสโมสร
สนันิบาตนะ เขาอยู่ในรูป รส กลิ่น เสียง อยู่ในการสรรเสริญเยินยอกนันัน่น่ะ ไชโยๆ น่ะ ทกุ
ดวงใจว้าเหว่ พอออกจากงานกลบับ้านคอตกแล้ว มนัจะมีความสขุอะไรขึน้มา 
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นี่จะต้องให้คนอ่ืนเชิดชูบชูาใช่ไหม 

ถ้าเป็นจริงเป็นจงัของเรา ถ้าหมูนัไม่บอด มีห ูมนัฟัง มนัฟังแล้วมนัสะเทือนกิเลสของเรา
ไง นี่ไง เสียง เสียงกระทบโสตประสาท วิญญาณรับรู้ๆ ชื่นชมบูชาไง รูป รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วง
ของมาร เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร เวลาเราจะประพฤตปิฏิบตัิขึน้มาให้มนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มาไง 

นี่ไง สิ่งที่เป็นภาชนะมนัมีหนูะ เขายงัไว้แขวน ไว้หิว้ เอาไว้เป็นประโยชน์กบัเขา แค่มีหทูี่
เป็นวตัถ ุมนัยงัเป็นประโยชน์กบัการด ารงชีวิตเลย แล้วนี่เราเกิดมา เรามีห ูมีห ูมีร่างกายนะ มีหู
นี่ธาต ุ๔ นะ แล้วจิตล่ะ 

จิตนะ เวลาผู้ที่ฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิหแูว่ว ไม่ต้องท าอะไรเลยนะ เวลาหแูว่วมนัยงัทกุข์
ยากเลย หแูว่วๆ หแูว่วมนัอะไรน่ะ 

ถ้ามนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา มีสติสมัปชญัญะ นัน่มนัคืออะไร สิ่งที่มนัเกิดขึน้ มนัเกิด
ขึน้มาทัง้นัน้ การประพฤติปฏิบตัิยากอยู่สองคราว คราวหนึ่งคือคราวเร่ิมต้น กบัคราวหนึ่งคราว
ถึงที่สดุแห่งทกุข ์

คราวเร่ิมต้นๆ ขึน้มา เราท าความสงบของใจเข้ามา เราท าให้เป็นข้อเทจ็จริงขึน้มา ไม่ใช่
กิเลสมนัปัน้มนัแต่งขึน้มา เวลากิเลสมนัแต่งมนัปัน้ขึน้มาเพราะอะไร 

คนมีวาสนาแค่นีจ้ริงๆ หรือ 

คนมีวาสนานะ เราเกิดเป็นมนษุยเ์หมือนกนั นี่ไง ในเวลาโลกเจริญขึน้มา การศึกษา
เจริญขึน้มา นี่ไง มนษุย์เท่ากนั มนษุย์เหมือนกนั การเกิดเป็นมนษุย์เป็นอริยทรัพย์ มนษุย์
เหมือนกนั แต่สมยัโบราณ โอรสสวรรค์ โอรสสวรรค์เชียวนะ 

สวรรค์ให้มนัเกิดเหรอ กเ็กิดจากพ่อจากแม่ทัง้นัน้น่ะ โอรสสวรรค์เชียวนะ เขามีบุญกุศล
ไง โอรสสวรรค์ เป็นบุตรของเทพเจ้า แล้วก็เคารพบูชากนัไง แล้วเคารพกนัด้วยกฎด้วยกติกา แต่
เวลามีการศึกษา โลกเจริญขึน้มานะ มนษุย์เท่ากนั มนษุย์เหมือนกนั 

เกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้มายากจนเข็ญใจ ทุคตะ
เข็ญใจ สงูสง่ต ่าต้อยขนาดไหน เวลาประพฤติปฏิบตัิ ศีล สมาธิ ปัญญา 
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มีอ านาจวาสนาขนาดไหน สงูส่ง สงัคมยกย่อง ท าสมาธิไม่เป็น 

เกิดเป็นมนษุย์พบพระพทุธศาสนา มาบวชเป็นพระ บวชเป็นพระท าอะไร ท าอะไรก็ท า
ไม่ได้ ท าไม่ได้เพราะอะไร ท าไม่ได้เพราะกิเลสมนัดีดมนัดิน้ไง เวลากิเลสมนัดีดมนัดิน้ เวลาจะ
ฝึกหดัประพฤติปฏิบติัไง ถ้าจิตมนัสงบกจ็ินตนาการไง เวลาหแูว่วมนักระซิบนะ กระซิบ บรรลุ
ธรรมๆ หแูว่ว 

ถ้าเป็นสภุาพบุรุษ เป็นมนษุย์เท่ากนั มนษุย์เท่ากนัแล้วสงัคมมนัเจริญงอกงามขึน้มา 
เวลาทางการแพทยเ์จริญขึน้มา แตก่่อน นี่ไง มนัเป็นสมนุไพรทัง้นัน้น่ะ 

ศาสนาแรกของโลกคือศาสนาถือผี ถือผีถือสางก็อยากอ้อนวอนขอไง เกิดโรคระบาดทีก็
อพยพหลบหนีกนัไปไง แต่เวลาใช้สติปัญญามาใคร่ครวญไง อ้าว! มนัต้องมีเชือ้สิ มนัต้องมี อหิ
วาต์มนัก็ต้องมี โรคห่าอย่างนี ้ เวลาโรคห่าๆ นีม้าตามเวรตามกรรมไง เวลาโลกเจริญขึน้มา
พิสจูน์ได้หมด มนัมีเชือ้อหิวาต์ มนัมีเชือ้ท าให้คนตาย นี่ด้วยสติด้วยปัญญามนัพิจารณาของมนั 
มนัแก้ไขของมนั เห็นไหม เวลาโลกเจริญ เจริญทางโลก เจริญทางวตัถ ุเจริญทางวชิาการ 

เวลาเราเกิดมาแล้วเราศึกษาพระพทุธศาสนา การประพฤติปฏิบตัิขึน้มายากอยู่สอง
คราว คราวหนึง่คือคราวเร่ิมต้นนี่ คราวเร่ิมต้นขึน้มา เรามีห ู เราฟังแล้วเราศึกษา ศึกษาแล้ว
ฝึกหดั ฝึกหดัให้มนัมีข้อเท็จจริง นี่ไง ถ้าคนเป็นหบูอด หหูนวก คนเป็นใบ้ เขาก็ยงัมีภาษาใบ้ของ
เขา ภาษามือ ภาษามือภาษาส่ือสารไง 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาจะฝึกหดัๆ มีห ูแต่หมูนัเป็นธาต ุ๔ ไง แล้วหวัใจล่ะ เวลาท าให้มนัสงบ
เข้ามา สงบระงบัจริงหรือไม่จริง ถ้ามนัจริงของมนั มนัเป็นข้อเท็จจริงของมนั มนัมีความสขุความ
สงบของมนั ถ้ามนัเป็นจริง ข้อเท็จจริงขึน้มา แล้วถ้าเกดิปัญญาๆ มนัเป็นปัญญาอย่างไร 

ไม่ใช่ว่าเร่ิมต้นปฏิบตัิขึน้มาให้กเิลสมนัดีดมนัดิน้ขึน้มานะ ท าความสงบก็ท าไม่ได้ มนัก็
ออดมนัก็อ้อนไง 

เวลามนัจินตนาการนะ จิตนีเ้ป็นได้หลากหลายนกั เวลามนัหลง มนัหลงระเริงไป มนั
พิจารณาของมนัไปไง คนที่ไม่มีวาสนานะ มนัสรุปลงไม่ได้ แต่คนมีวาสนาเวลาส้มหล่น นี่ไง 
เวลาส้มหล่น ธรรมมนัเกิดๆ 
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ครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัิมา เวลาธรรมเกดิ ท่านแยกแยะได้เลย อ๋อ! นี่ธรรม
เกิดนะ เกิดไม่มีเหตมีุผล เกิดด้วยบุญและบาปของตน 

นี่ไง หลวงตาพระมหาบวั เวลาท่านมีการฝึกหดัประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เวลาจะปฏิบตัิ
ขึน้มาก็ไม่แน่ใจ ไม่แน่ใจก็ต้องไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านพิจารณาของท่าน ท่านแนะน า
ของท่าน ท่านคุ้มครองดแูลของท่าน มนัพฒันาเป็นชัน้ๆ ขึน้มา เป็นชัน้ขึน้มา เห็นไหม ท าสมาธิ 
เวลาฝึกหดัปฏิบตัิต้องใช้ปัญญา เวลาปัญญามนัปฏบิตัิไปแล้ว พิจารณาไปแล้ว เออ! มนัต้อง
เป็นอย่างนีส้ิ เวลามนัสรุปลง เห็นไหม 

ไปหาหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านกร็ับรองของท่าน เวลาประพฤติปฏิบตัิขึน้ไป เวลา
พิจารณาไป ไปพิจารณาธาต ุ๔ มนัว่างหมดเลย นีไ่ง เวลามนัติดขดัขึน้มา คิดว่าว่าง 

อ้าว! เวลากิเลสตายก็ตายหนเดียวเท่านัน้น่ะ 

ถ้าหนเดียว หนเดยีวก็จบไง แต่ความจริงมนัยงัมีพ่อมีแม่ของมนัอยู่นัน่น่ะ แต่ตวัเอง 
เวลาจิตด่วนสรุปลงแล้วมนัเชื่อของมนันะ มนัติด ๕ ปี กว่าหลวงปู่ มัน่จะลากออกมาได้ 

เวลาลากออกมาได้ เวลาใช้สติปัญญาพิจารณาของทา่นไป โอ้โฮ! มนัยงัไป สมาธิมนัแก้
กิเลสไม่ได้ เวลามีสมาธิ ติดสมาธิอยู่ ๕ ปี พอใช้ปัญญา ปัญญามนัก็โหมกระหน ่าไปใช้ปัญญา
ด้านเดียว 

เวลาสมาธิก าลงัมนัไม่พอ เวลาติดสมาธิว่าติดสมาธินะ ว่านี่ใช้ปัญญาๆ ใช้ปัญญาจน
เต็มแล้วมนัแก้ไขอะไรไม่ได้ 

นัน่ล่ะสมบตัิบ้า สมบตัิบ้า 

ปัญญาอย่างเดียวก็ไม่ได้ ปัญญาไม่มีสมาธิก็เป็นไปไม่ได้ พิจารณาซ า้แล้วซ า้เล่า เวลา
มนัขาด ขาดเป็นชัน้ๆ เข้าไป เวิง้ว้างไปหมดเลย 

เวลาถึงที่สดุแล้วนะ ท่านพิจารณาของท่านไง มนัเวิง้ว้าง นี่ธรรมเกิด ท่านบอกว่าธรรม
เกิด เวิง้ว้าง สว่างไสว มนัต้องมีที่มาที่ไป มนัต้องมีเหตมีุผล เวิง้ว้างๆ อวกาศมนัก็ว้างของมนัอยู่
แล้ว 
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นี่ไง เวลาธรรมชาตินะ ธรรมชาติสร้าง แม้แต่อณุหภมิูมนัยงัสร้างพายขุึน้มาได้ เวลามนั
เปล่ียนแปลงทางฤดกูาล หิมะตกขึน้มา ตกสะสมขึน้มาจนเป็นหิมะกองพะเนินเทินทกึ เวลามนั
ละลาย น า้ท่วมเข้าไปอีก นี่ธรรมชาติสร้าง มนษุย์ทกุขน์่าดเูลย ธรรมชาติสร้าง 

ไอ้เวลากิเลสสร้าง มีห ู แต่ไม่มีปัญญา ได้ฟังสิ่งใด ตอกย า้ในใจสิ่งใด แล้วก็ติดขดัอยู่
อย่างนัน้น่ะ ฟังจนชินห ูกิเลสหน้าด้าน ด้านในใจของตน เคลมเอา นึกเอา ความพอใจของกิเลส
ที่มนัปัน้แต่งให้คิด เวลามนักระซิบๆๆ หแูว่ว เป็นธรรมๆ มนัเป็นเร่ืองไร้สาระ แล้วมนัเป็นเร่ืองที่
อ่อนไหวอ่อนแอมากในวงปฏิบตัิ 

เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านประพฤติปฏิบตัิมาล้มลกุคกุคลานมาขนาดไหน ท่าน
ท าของท่านล้มลกุคกุคลานมา หลวงปู่ มัน่ก็มีหลวงปู่ เสาร์คอยควบคมุดแูล เวลาตัง้ตวัเองขึน้มา
ได้ แยกออกจากกนั เพราะว่าพระเณรมากขึน้ 

เวลาหลวงปู่ มัน่ไปแก้หลวงปู่ เสาร์ เวลาเอาจริงเอาจงัขึน้มา หลวงปู่ มัน่ท่านใช้ปัญญา
ของท่าน ท่านก็ติดขดัของท่าน ท่านมาปรึกษาท่านเจ้าคณุอบุาลีฯ ของท่าน เวลาพิจารณา เจ้า
คณุอบุาลีฯ ก็นกัปราชญ์ในทางทฤษฎี ในทางธรรมและวินยั คือตวัแทนพระพทุธเจ้า ตวัแทน
ไม่ใช่ตวัจริง ตวัจริงคือการประพฤติปฏิบตัิขึน้มาให้เป็นความจริงไง ไม่ใช่หแูว่ว หกูระซิบๆ 

มนัอ่อนแอกนัขนาดนัน้เชียวหรือ 

เวลาเป็นจริงเป็นจงั เวลาธรรมมนัเกิด เวิง้ว้าง แสงสว่างสว่างไสวขนาดไหน มนัต้องมี
ที่มาที่ไป มนัมีจุดและต่อม ท่านบอก งงกบัไอ้จุดไอ้ต่อมอยู่ ๘ เดือน งงอยู่กบัไอ้จุดไอ้ต่อม นี่
ธรรมเกิดๆ แล้วภาวนามยปัญญาเป็นอย่างไรล่ะ 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั เวลาคนที่มีอ านาจวาสนาขึน้มา เวลามนัฟลกุ มีอารมณ์รับรู้อยู่เร่ือง
หนึ่ง โอ้โฮ! โอ้โฮ! กระซิบๆ กิเลสกระซิบๆ เลย เชื่อมนั หมีูไว้ท าไม รูป รส กลิ่น เสียงเป็นบ่วงของ
มาร เป็นพวงดอกไม้แห่งมาร 

หวัใจของตน ผลกระทบ กระทบจากอะไร รูป รส กลิน่ เสียงไง แล้วเชื่อสิ่งใด แล้วมนัมี
อะไรมีเหตมีุผลขึน้มา 
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เวลาธรรมเกิดๆ ธรรมเกิดก็อารมณ์ดีๆ นี่ไง อารมณ์ร้ายก็คิดชัว่ร้ายให้ความทกุข์กบัใจ
ของตน อารมณ์ดีๆ คิดเร่ืองดีๆ ไง นี่ไง วฒันธรรมไง จิตนีเ้ป็นได้หลากหลายนกั มนัคิดโดย
เปลือกไง 

เวลาขนัธ์อย่างหยาบ ขนัธ์อย่างกลาง ขนัธ์อย่างละเอียด เวลาขนัธ์อย่างละเอียดสดุ ขนัธ์
มนัมีกี่ชัน้ซบัซ้อนกนัขนาดไหน เคยเห็นไหม มนัเป็นไปไหม 

เวลาครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัิ ท่านบอกเลย จิตมนัปอกได้เลย เวลามนัปอก 
มนัเป็นขนัธ์ เป็นชัน้ๆ เข้าไปเลย 

เป็นชัน้ เห็นไหม หลวงปู่ ดลูย์ จิตนอก จิตใน จิตถอด ตวัจิต 

จิตนอก ไอ้ของพวกเราอย่าดดัจริตพดูนะ มนันอกจิตทัง้นัน้น่ะ มนัไม่มีจิตนอกหรอก มนั
นอกจิตเลย นอกจิตคือนอกตวัจิต มนัเป็นอารมณ์ที่ยงักระทบ ทีย่งัจบัต้องตวัเองไม่ได้ ที่ยงัท า
ท าสมาธิไม่เป็น นอกจิตคือสงัขาร ความคิด ความปรุง ความแต่ง มนัอยู่ภายนอกจิต มนัอยู่ใน
สถานะของความเป็นมนษุย์ 

ปถุชุนคนหนา หนาไปด้วย รูป รส กลิ่น เสียง หนาไปด้วยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
กลัยาณชน กลัยาณชนท าความสงบของใจเข้ามาได้ๆ นัน่น่ะถ้าศึกษาค้นคว้า ท าความสงบของ
ใจเข้ามาได้ ถ้ามนัเห็นจิตนอก จิตนอก จิตนอกคือขนัธ์ไง อารมณ์ความรู้สึกภายนอก แต่ตวัจิต
มนัจบัได้ เพราะความคิดไม่ใชจ่ิต 

เวลาพดูปากเปียกปากแฉะเชียวนะ “ความคิดไม่ใชจ่ิต อารมณ์ไม่ใช่จิต จิตมนัเป็น
สมัมาสมาธิ จิตมนัเป็นผู้ รู้” พดูปากเปียกปากแฉะเชยีว เวลาพดูกระซบิๆๆ เชียว แต่ไม่เคยจบั
ต้องสิ่งใดได้ ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนั ถ้ามีเป็นชิน้เป็นอนั นัน่น่ะเห็นกิเลส 

จิตนอกคือจิตสงบระงบั ความคิด คิดเท่าไรก็ไม่รู้ ต้องหยดุคิด ถ้ามนัหยดุได้ตามความ
เป็นจริง มนัหยดุโดยปัญญาอบรมสมาธิ มนัหยดุโดยสติสมัปชญัญะมนัสมบูรณ์ พอมนัสมบูรณ์
แล้ว เวลามนัศึกษาค้นคว้าเพราะอะไร เพราะสมถกรรมฐาน วิปัสสนากรรมฐาน 

สมถะไม่ใช่วิปัสสนา วิปัสสนาไม่ใช่สมถะ แต่เวลาความรู้สึกนึกคิดโดยสญัญาอารมณ์
หรืออ านาจวาสนาของคน มนัพฒันาขึน้เป็นชัน้เป็นตอนขึน้ไปล่ะ 
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ความคิดอย่างหยาบๆ เห็นไหม คนมีการศึกษาไง ขัน้อนบุาล ขัน้ประถม มธัยม 
อดุมศึกษา แตกต่างกนัไหม ความคิดมนัพฒันาแตกต่างกนัไป บวกลบคณูหารก็แตกต่างกนัไป 
แตกต่างเพราะอะไร เพราะมาตรฐาน เพราะวฒุภิาวะมนัสงูขึน้ 

จิตก็เหมือนกนั เวลาจิตถ้ามนัไม่พฒันาขึน้ มนัไม่เข้าสู่อริยสจั เพราะอริยสจัมีหนึง่เดียว 

สภุทัทะถามพระพทุธเจ้าไง “ศาสนาไหนก็ประเสริฐเลอเลิศ ศาสนาไหนก็ยอดเยีย่มกนั
ทัง้นัน้” 

พระพทุธเจ้าบอกว่า “สภุทัทะ อย่าถามให้มากไปเลย ศาสนาไหนไม่มีมรรค ศาสนานัน้
ไม่มีผล ใจดวงใดไม่มีมรรค ใจดวงนัน้ไม่มีผล” 

มรรคคืออะไร 

 สติชอบ สมาธิชอบ ปัญญาชอบ แล้วมึงชอบไหม 

ก็ชอบที่ว่ามนักระซิบๆ นีไ่ง ท าไมจะไม่ชอบ ก็กระซิบ 

โอ้! วาสนาของคนเนาะ คนมีวาสนาเท่านัน้ 

ถ้าคนที่มีอ านาจวาสนานะ เขาต้องตรวจสอบ พิจารณา พิจารณาซ า้แล้วซ า้เล่า พลิกไป 
พลิกอบุายวิธีการ เพราะครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤตปิฏิบตัิแล้วท่านสะเทือนใจนะ 

หลวงตาพระมหาบวัท่านพดูเสียดสีเพ่ือให้คนได้ตัง้ต้น ได้ฉงนสนเท่ห์ อย่าให้หลงกเิลส
มนัหลอกมากจนเกินไป เวลาปฏิบตัิ ท่านบอกเลยนะ เดินจงกรม นัง่สมาธิโง่อย่างกบัหมาตาย 

คิดดสูิ เรานี่เป็นคนแท้ๆ เลย บวชเป็นพระด้วย เวลาทา่นบอกเลย โง่อย่างกบัหมาตาย 

หมามนัตายไปแล้ว เอ็งเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาโดยเถ่อ ใจกเ็ถ่อ ตาก็เซ่อ เหมือนหมา
ตาย หมามนัตายแล้วยงัฉลาดกว่ามึงอีก 

นี่ท่านพดูให้ได้คิด ท่านพดูให้ได้แก้ไข ท่านพดูให้เราส านึกตวั เพราะสติมนั ส. เสือ ต. เต่า 
สระอิ จะพดูอย่างใด จะตอกย า้อย่างใด มนัอยู่ข้างนอก 
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ครูบาอาจารย์ตอกย า้แล้วตอกย า้อีก มนัก็เป็นแค่ค าบอกเล่า มนักระเทือนใจให้เราได้
ฉงนสนเท่ห์ขึน้มา ถ้าเราฉงนสนเท่ห์ขึน้มา นัน้แหละมนัจะฝึกหดั สติมนัจะเร่ิมต้น สติตวัจริงๆ 
เกิดตรงนัน้ 

ไอ้ที่ชื่อๆ ใครก็พดูได้ กระซิบๆ หแูว่วเชียวล่ะ มนัอยู่ข้างนอกทัง้นัน้นะ่ มนัไม่ใช่ตวัของมนั 
ถ้าเวลาเป็นตวัของมนันะ เอ๊อะ! เราไม่น่าโง่ขนาดนี ้

ครูบาอาจารย์ที่เป็นธรรมๆ นะ ท่านจะบอกว่า ท าไมเราโง่ได้ขนาดนี ้ท าไมเราโง่ได้ขนาด
นี ้

เราไม่เคยเห็นครูบาอาจารย์องค์ไหนบอกว่าฉลาดเลย เพราะคนบุคคลคนใดจะฉลาด
มากน้อยขนาดไหน อยู่ใต้อ านาจของพญามารทัง้สิน้ คนมีการศึกษา มีการค้นคว้า มีปัญญา
มากน้อยขนาดไหน เพราะปัญญาเกิดจากจิต แล้วจิตนัน้มนัมีอวชิชาคือผู้ไม่รู้ ไม่รู้คืออวิชชา ไม่
รู้ตวัเอง แต่รู้เร่ืองวิชาการ มนัคนละเร่ืองนะ 

สติปัญญาที่เรารอบรู้ทัง้หมด มนัเป็นสติปัญญาที่เราศึกษาค้นคว้าขึน้มาจากทาง
วิชาการ เราท าวิจยั ท าสิ่งใดก็แล้วแต่ จะมีความรู้ใหม่สิ่งต่างๆ มนัก็เป็นความรู้ของโลก ความรู้
ของโลก เพราะนอกจิตไง นอกจากสมัมาสมาธิไง นอกจิต ไม่ใชจ่ิตนอก 

ถ้าจิตนอกคือจิตมนัสงบ แล้วมนัรู้อารมณ์ของตน จตินอก นอกคือขนัธ์ ขนัธ์ไม่ใช่จิต 
อารมณ์ความรู้สึกเกิดจากจิต ไม่ใชจ่ิต 

แต่ถ้ามนันอกจิตล่ะ มนันอกจิตเพราะไม่เหน็จิตไง เพราะท าสมาธิไม่เป็นไง อวิชชา แล้ว
ไปตามทางวิชาการทัง้หมดไง แล้วออกไปโดยสติปัญญาทัง้สิน้ไง แล้วมนัจะไปรู้อะไร นีห่ยดุคิด
ไม่ได้ไง ถ้ามนัหยดุคิดไม่ได้ มนัจะไปรู้เห็นสิง่ใด มนัก็เป็นกิเลสกระซิบๆๆ กระซิบมนัก็ไหลไป
ตามกบักิเลสไง 

นี่ไง มีห ู แต่ไมมี่ปัญญา ไม่มีสติปัญญา ไม่มีอ านาจวาสนา ไม่ฉงนสนเท่หเ์ลยว่า เฮ้ย! 
มนัจริงหรือเปล่าวะ เฮ้ย! ท ามาเกือบตาย 

แล้วกิเลสนีร้้ายนกั ครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัิมามากมายมหาศาล ก็เราทุ่มเท
ขนาดนี ้ดสูิ ไอ้นัน่มนัอดอาหารวนัเดียว เราอด ๕ ปีอย่างนี ้อด ๕ ปีมนัต้องดีกว่าเขาสิ 
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อด ๕ ปี ถ้าไม่มีสติปัญญา อดไปเถอะ อดจนตาย แอฟริกา เด็กขาดอาหารเยอะแยะเลย 
ถ้าการอดอาหารต้องยืนยนัได้วา่จะต้องเป็นธรรม ในแอฟริกาพระอรหนัต์เต็มเลย เขาไม่มีจะกิน
นะ 

ไอ้ของเรามนัมีกิน แต่เราพิจารณาของเราให้จิตมนัมกี าลงั แล้วถ้ามนัฉงนสนเท่ห์ แล้ว
มนัจบัต้องของมนัได้ นัน่ฝึกหดั ถ้ามนัฝึกหดัเป็นข้อเทจ็จริง 

ไม่ใช่ว่าเราอยู่ในข้อวตัรปฏิบตัิ เราอยู่ในข้อเท็จจริง 

ตุ๊กตาพระพทุธรูป เชียงแสน ๑ หลายร้อยปีแล้วนะ ไม่ขยบัเลย เชียงแสน ๑ เชียงแสน ๒ 
นัน่น่ะ ยคุสโุขทยันัน่น่ะ ไม่เห็นขยบัอะไรเลย 

แต่จิต ๗๐๐–๘๐๐ ปี มนัเกิดกี่รอบแล้ว มนัทกุข์ยากขนาดไหน มนัทกุข์ยากเจียนตาย
ทัง้นัน้น่ะ แล้วมีวาสนา เห็นไหม 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอน พระพทุธศาสนาสอนปัจจุบนั กุสลา ธมฺมา อกุ
สลา ธมฺมา เราจะท าคณุงามความดี ท าบาปอกุศลมาขนาดไหน มนัเป็นอดีต แล้วสิ่งที่ยงัมาไม่
ถึง อนาคตยงัมาไม่ถึง 

สิ่งที่อดีตเราสร้างสมมาทัง้นัน้น่ะ เรายืนยนัได้อย่างเดยีว ยืนยนัได้ เรามีมนษุย์สมบตัิ เรา
ถึงได้เกิดเป็นมนษุย์ไง แล้วเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เรามาบวชเป็นพระ 
เป็นนกัรบ ไม่ต้องไปรบกบัใคร รบกบักเิลสในใจของตน 

เรามาเพ่ือช าระล้างกิเลส เรามาเพ่ือจะเท่าทนักเิลสของตน แต่เรามาแล้ว เราเกิดมาเป็น
มนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนาไง เวลาบวชเป็นพระๆ นี่คณะสงฆไ์ง คณะสงฆ์ใดก็แล้วแต ่
เปรียบเหมือนร่างกายของบุคคลของมนษุย์ ประกอบไปด้วยหวั แขน เท้า ขา อวยัวะต่างๆ 

นี่ก็เหมือนกนั เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา บวชเป็นพระ เป็นพระ
เป็นคณะสงฆ์ คณะสงฆ์ สิ่งที่เป็นข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มาเพ่ือความเป็นอยู่ เป็นอยู่ของคณะสงฆ ์
แล้วคณะสงฆ์ที่ดีงาม เขาเปิดโอกาสให้เราฝึกหดัปฏิบตัิไง ไม่ใช่หลอกลวง หลอกใช้ 

แหม! ฉันนี่รักพระมาก ฉันจะถนอมรักษา 
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ถนอมรักษา พาไประหกระเหินไง พาไปเพ่ือฝงูหงส์ฝงูกาไง เวลาบวชใหม่ๆ เหมือนหงส์
เลย สะอาดบริสทุธ์ิไง เวลาฝงูกา เป็นหงส์ในฝงูกา ฝงูกาพาหงส์ไประหกระเหนิเลย ปฏิบตัิ
ธรรมๆ โฆษณาชวนเชื่อกนัอยู่นัน่แหละ กว่าจะปฏิบตัิธรรม จดัพิธีกรรม จดัสถานที่ไง จนเหงื่อ
ไหลไคลย้อย ถึงเวลาปฏิบตัิ ๒ นาทเีลิกแล้ว เกือบตาย 

แต่ของเราไม่ต้อง ที่ไหนก็ได้ที่สงบสงดั แล้วเอาจริงเอาจงักบัเรา ถ้าเป็นจริงๆ ในฝงูกา 
เราจะท าให้เราเป็นหงส์ ไม่ใช่กา ฝงูหงส์บวชใหม่ๆ สะอาดบริสทุธ์ิเลย แล้วกาๆ มนัพา
ระหกระเหินไปทัง้สิน้ 

ฉะนัน้ เอาจริงเอาจงัขึน้มา เห็นไหม เราต้องมีเหตมีุผล เราต้องมีสติมีปัญญาไง 

สติ สมาธิ ปัญญา มนัเป็นตวัจริงๆ ไม่ใช่ชื่อ 

๑. ชื่อ 

๒. เป็นความจ า 

ชื่อก็ศึกษาค้นคว้ามา แล้วก็จ าได้ นกัปราชญ์ราชบณัฑิตมีไว้โต้แย้งกนัไง มีไว้เถียงกนั มี
ไว้ เอ็งกบัข้า ใครถกูใครผิด จะชนะเขาไปทัว่ 

นกัปราชญ์นะ จะแบกกลดไปหลงัหนึ่ง แล้วจะธุดงคไ์ป ธุดงค์ไปเพ่ือโต้วาที ธุดงค์ไปนะ 
พระที่ไหนปฏิบตัิ ฉันมาแล้ว นกัปราชญ์ราชบณัฑิตจะโต้แย้งแม่งทกุเร่ือง กนูี่เกง่ 

มึงบ้าแล้วล่ะ 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านไม่เคยไปโต้แย้งกบัใคร โต้แย้งกบักิเลสนะ แตเ่วลามนัสบสน 
เวลามนัจนตรอก ปรึกษาใคร เวลาจนตรอก มนัจนตรอกอยู่ภายใน พลิกแพลงแล้วทกุรูปแบบ 
มนัก็ยงัไม่มีอะไรดีขึน้กว่าเดิม 

เวลาถึงสิ่งนัน้นะ เวลาก าลงัไม่พอๆ ท่านออกจากถ า้สาริกาไปภาคอีสาน เพราะห่วงหมู่
คณะ ห่วงเด็กๆ เพราะอะไร เพราะเราปฏิบตัิมาเกือบตาย เจียนตาย แล้วคนมีวาสนาด้วย มาอยู่
ถ า้สาริกา ๓ ปี ได้ ๒ ขัน้ ขัน้ที่ ๒ และขัน้ที่ ๓ ห่วงหมู่คณะ กลบัไปภาคอีสาน 
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เวลาไปอบรมบ่มเพาะ เห็นไหม จากคนไม่เป็น มนัไม่เป็นเลย มนัไม่มี ๑ มี ๒ มี ๓ หรอก 
มนัไม่เป็น มนัไม่รู้ด้วย วางหลกัทาง วางแนวทางเพราะอะไร เพราะเขามีศรัทธา เขามีความมุ
มานะ ให้เขาฝึกหดัของเขา แล้วฝึกหดัขึน้มาถึงที่สดุแล้วนะ “ก าลงัเราไม่พอ” 

รู้ได้อย่างไร 

ลกูศิษย์ลกูหาเต็มภาคอีสาน อยู่เฉยๆ คนยกยอปอปัน้ทัง้นัน้น่ะ แต่ตวัท่านเอง “ก าลงัเรา
ไม่พอ” มนัรู้ไม่จบไง รู้ รู้อยู่ ๑ ๒ ๓ นี่รู้ แล้วอย่างไรต่อล่ะ มนัจบไม่ได้ไง ถึงที่สดุแล้วนะ วางหมู่
คณะไว้ให้กบัหลวงปู่ สิงห์ แล้วท่านพรากตวัออก ตวัเองออกไป ไปทางเชียงใหม่ ถงึที่สดุแล้ว คู่ที ่
๑ คู่ที่ ๒ คู่ที่ ๓ คู่ที่ ๔ 

เวลาจบ จบกระบวนท่าของมนัแล้ว นี่ไง จิตนอก จิตใน จิตถอด จิตมนัถอดไปแล้ว ถอด
ขนัธ์ทิง้หมดเลย แล้วตวัจิตล่ะ แล้วตวัจริงล่ะ นี่ไง มีหมีูตา เอาจริงเอาจงั มีภวาสวะ มีภพ มีจิต มี
อวิชชา มีตวัปลอม ตวัจริง แล้วตวัจริงอยู่ไหน 

เวลาสรุปที่ทางเชียงใหม่จบแล้ว ไม่เคยพดูถงึก าลงัอีกเลย 

เวลาเป็นจริงเป็นจงัขึน้มา มนัเป็นจริงเป็นจงัขึน้มาในหวัใจของครูบาอาจารย์ที่ท่าน
ประพฤติปฏิบตัิ 

ไม่ใช่นกัปราชญ์ราชบณัฑิตแบกกลดหลงัหนึง่ โต้วาที ขนัธ์ก็ไม่ต้อง ขณะก็ต้องไม่ต้อง 
พวกเขากบัพวกเรา 

ไม่มีหรอก มีแต่พวกกิเลสกบัพวกธรรม ถ้าเป็นธรรมแล้วเคารพบูชา มีกตญัญกูตเวท ี
กตญัญกูตเวที แต่ธรรมและวินยัคือองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ธรรมและวินยัเป็นศาสดา
ของเรา นีก้ตญัญกูตเวทีกบัครูบาอาจารย์ที่ท่านได้อบรมบ่มเพาะมา มีกตญัญกูตเวทีกบัผู้ที่มี
คณุ ผู้ที่ได้สร้างบุญคณุกบัเรา 

เราจะฝึกหดั เราจะปฏิบตัิ เราจะเอาความจริงของเราขึน้มาให้ได้ ถ้าเป็นความจริงขึน้มา
ให้ได้ กตญัญกูตเวทีเป็นเคร่ืองหมายของคนด ี
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แล้วกตญัญกูตเวทีไง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าส าเร็จเป็นพระอรหนัต์อยู่โคนต้น
โพธ์ิ ครูบาอาจารย์ที่ท่านปฏิบตัิจากโคนไม้ จากเรือนว่าง จากที่ไหน ท่านจะตอบแทนบุญคณุ
สถานที่ ตอบแทนบุญคณุผู้ที่ให้น า้ให้ข้าว ผู้ที่ให้สติให้ปัญญากบัเรา 

เราท าจริงท าจงั เหน็ไหม มีห ู ไม่ใช่หกูระทะ ไม่ใช่หภูาชนะที่เอาไว้แขวน เอาไว้ใช้
ประโยชน์ ขนาดมนัไม่มีชีวิต มนัยงัเป็นประโยชน์กบัผู้ใช้สอย ประโยชน์กบัสติปัญญาของมนษุย์
ที่ได้สร้างสมขึน้มา 

นี่เราเกิดเป็นมนษุย์ เพราะมีอ านาจวาสนา เราถงึมีห ู แล้วกิเลสมนัย ่ายี ไอ้เราจะท าจริง
ท าจงัของเราขึน้มา แล้วไม่ใช่นกัปราชญ์ราชบณัฑิตจะไปโต้วาทีกบัใคร ไม่ใช ่

เอาตวัเองให้ได้ เอาจิตของเราให้ได้ 

เกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา ได้บวชเป็นพระ จะรบกบักเิลสในใจของ
ตน ต้องทวนกระแสกลบัเข้าไปเหยียบหวัมนัในใจของตน ไม่ใช่นกัปราชญ์ราชบณัฑิตจะคอย
โต้วาที โต้แย้งกบัคนนู้น โต้แย้งกบัคนนี ้มนัเป็นเร่ืองไร้สาระ เอวงั 


