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นํ #า 

พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 

เทศน์พระ วนัที8 ๒๔ กมุภาพนัธ์ ๒๕๖๗ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่ ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรีุ 

 

ตั $งใจฟังธรรมะ ตั $งใจฟังธรรม วนันี $เป็นวนัสาํคญัใน
พระพทุธศาสนา เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา มีอํานาจ
วาสนาได้มาบวชเป็นพระ บวชเป็นพระ สงฆ์ยกเข้าหมู ่ยกเข้ามาอยูใ่น
สงัคมของสงฆ์ สงัฆะ สงัคมของสงฆ์ 

สงฆ์ต้องพึMงพาอาศยักนั ความพึMงพาอาศยักนั วนันี $วนัสาํคญัทาง
พระพทุธศาสนา แล้ววนัลงอโุบสถสามคัคี สามคัคีอโุบสถ ความลง
อโุบสถสามคัคี เหมือนกบัร่างกายของคน ถ้าร่างกายของคนอดุมสมบรูณ์
ขึ $นมา อยูด้่วยความสงบสขุ ถ้าร่างกายของคนมนัพิการ มนัเจ็บไข้ได้ป่วย
ขึ $นมา ทั $งร่างกาย ไปหาหมอก็ไปทั $งร่างกาย เวลากลบัมานอนตดิเตียง 
มานอนจมทกุข์ นอนแชขี่ $แชเ่ยีMยว ก็ร่างกายนี $เหมือนกนั 

ฉะนั $น มาบวชเป็นพระ บวชเป็นสงฆ์ สงฆ์เป็นสงัฆะ สงัคมของ
สงฆ์ ลงอโุบสถสามคัคีเพืMอความเสมอกนัโดยศีลโดยธรรม ทิฏฐิมานะ
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เสมอกนั ความเสมอกนัๆ นะ ความรู้ความเหน็ตา่งๆ มนัคล้อยตามกนัไป 
มนัไมข่ดัไมแ่ย้งกนั ถงึมนัจะมาขดัมาแย้งมนัเป็นเรืMองธรรมดา 

ธรรมดา เหน็ไหม เวลาคนเดนิ ถ้าร่างกายอวยัวะมนัเถียงกนั มนั
เกีMยงกนั เท้าวา่มนัทํางานหนกัทีMสดุ มนัต้องเดนิทั $งตลอดชีวิตเลยละ่ มนั
เสยีเปรียบ แล้วสิMงทีMวา่ สิMงทีMสะดวกสบาย สิMงทีMมนัไมต้่องรับผิดชอบใดๆ 
เลยอยา่งนี $ แตท่างการแพทย์ สมองสาํคญั มนัเป็นศนูย์กลางการ
เคลืMอนไหว การบงัคบับญัชาร่างกายทั $งหมด นีMทางการแพทย์ 

แตท่างการธรรม หวัใจ หวัใจของคน ความรู้สกึนกึคดิ จิต
วิญญาณไง พอจิตวิญญาณ 

ในปัจจบุนันี $ทางการแพทย์มนัเจริญขึ $นมานะ มนัถงึมีจิตแพทย์วา่
ความผิดปกตขิองจิต แตเ่ดมิถ้าไมมี่จิตแพทย์เลย มนัร่างกายสมบรูณ์ คน
บ้า ไปจบัมนันะ อู้ฮ!ู แรงมนัมหาศาลเลย มนัยิMงแข็งแรงกวา่คนปกตอีิก
ตา่งหาก แตม่นัผิดปกตทิางจิต จิตมนัมีปัญหา พอจิตมีปัญหาขึ $นมา ทํา
สิMงใดมนัควบคมุตวัเองไมไ่ด้ 

สิMงทีMเป็นจริงๆ ขึ $นมา มนัเป็นจริงขึ $นมา นีMวนัสาํคญัทาง
พระพทุธศาสนา ถ้าวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา เราเกิดเป็นมนษุย์พบ
พระพทุธศาสนา เรามีคณุคา่ในจิตใจหวัใจของเรา 

เกิดเป็นมนษุย์เหน็ภยัในวฏัสงสารมาบวชเป็นพระ บวชเป็นพระ 
เป็นนกัรบ จะรบกบัอะไร รบกบักิเลสตณัหาความทะยานอยากของตน 
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ไมต้่องไปมองใคร มองลงมาทีMหวัใจของตน 

ถ้ามองลงมาทีMหวัใจของตน แล้วใจมนัอยูไ่หน สิMงทีMเป็นนามธรรม
มนัไมมี่คณุคา่ ไมมี่ใครรู้ใครเหน็ด้วย สิMงทีMเป็นวตัถธุาตมุนัมีคณุคา่ โลก
ธรรม ๘ มีลาภเสืMอมลาภ มียศเสืMอมยศ ยศถาบรรดาศกัดิ]เป็นทีMปรารถนา 
เป็นทีMหมายปองของคน 

แตถ้่าเป็นธรรมนะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า “อสรพิษๆๆ” 
มนักดัหวัใจของคนทั $งนั $นนะ่ แตกิ่เลสมนัต้องการ 

แตถ้่าเป็นธรรมๆ นะ สิMงทีMเป็นธรรม เราเกิดเป็นมนษุย์พบ
พระพทุธศาสนานะ เรามาบวชเป็นพระ พระเราต้องมีปัจจยัเครืMองอาศยั 
บริขาร ๘ ปัจจยั ๔ แสวงหาสิMงนั $นมาเพืMอดํารงชีวิต 

ดํารงชีวิตไว้ทําไม 

ดํารงชีวิตไว้เพืMอประพฤตปิฏิบตัขิองเรา เวลาจะประพฤตปิฏิบตัิ
ของเรา เราคดิแล้ว วนันี $วนัสาํคญัในพระพทุธศาสนา พระอรหนัต์ 
๑,๒๕๐ องค์ไปเฝา้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยไมมี่การนดั
หมาย ไมไ่ด้นดัไมไ่ด้หมายใครทั $งสิ $น ตา่งคนตา่งไปนะ นีMนํ $าใจ นํ $าใจของ
พระอรหนัต์ ความเป็นพระอรหนัต์นะ 

ชฎิล ๓ พีMน้องบชูาไฟอยูน่ัMนนะ่ บชูาไฟๆ อยู ่คดิวา่ตวัเองเป็นพระ
อรหนัต์ 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า “เธอไมใ่ชพ่ระอรหนัต์ ไมใ่ช”่ 
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เวลาใชล่ะ่ 

สิMงทีMบชูาไฟ บชูาไฟมนัเพง่กสณิ สิMงทีMมนัเป็นฤทธิ]เป็นเดชขึ $น
มาแล้วมนัเป็นประโยชน์อะไร 

พอบอกวา่ไมใ่ช ่แสดงอาทิตตปริยายสตูร สิMงทีM ตา ห ูจมกู ลิ $น 
กาย ใจเป็นของร้อน ร้อนเพราะ โทสคัคนิา โมหคัคนิา โลภคัคนิา เวลามนั
ร้อนไง มนัร้อน มนัลุม่มนัหลงนะ 

มโนวิjฺญาเณปิ นิพฺพินฺทต ิมโนสมผฺสเฺสปิ นิพฺพินฺทต ิ

มโนเป็นของร้อน มโนคือใจ ใจมนัเร่าร้อน เราร้อนเพราะอะไร ร้อน
เพราะมนัสมัผสั มนัรู้สกึนกึคดิขึ $นมาไง เวลาพิจารณาไป แสดงอาทิตต
ปริยายสตูร เป็นพระอรหนัต์เลย ๑,๐๐๓ แล้วยงัมาปัญจวคัคีย์ ยสะ 
๑,๒๕๐ องค์ พระอรหนัต์ๆ 

ถ้าศาสนานะ ปิดแคนี่ $ แล้วไมรั่บใครบวชอีกเลยนะ โอ้! ศาสนาเรา
จะแวววาวนะ ไมมี่วินยัอีก ๒๒๗ ปาฏิโมกข์ แล้วยงัวินยัอีก ๒๑,๐๐๐ ข้อ 
พระทําผิดทั $งนั $น ต้นบญัญตั ิบญัญตัเิป็นข้อห้ามๆๆ ห้ามไว้ไมใ่ห้เราก้าว
ลว่งไง 

นํ $าใสใจจริงนะ เวลาชฎิล ๓ พีMน้องหลงวา่เป็นพระอรหนัต์ แล้ว
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปทรมาน เถียงโต้แย้งร้อยแปดพนัเก้า 
สดุท้ายองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าชี $เลย ไมใ่ชห่รอก พวกเธอไมใ่ช ่
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ถ้าใช ่ใชอ่ยา่งไร ถ้าใชน่ะ่ ถ้าไมใ่ช่ๆ  ก็บชูาไฟก็สง่ออกข้างนอก
นูน่นะ่ แล้วถ้าใชล่ะ่ ถ้าใชก็่ย้อนกลบัมาทีMใจของตนไง 

มโนวิjฺญาเณปิ นิพฺพินฺทต ิมโน หวัใจ มโน ภวาสวะ ตวัภพ ตวั
ต้นเหต ุมนัไปกว้านเอาฟืนเอาไฟมาเผาตวัของมนัเอง มนัโงเ่ขลาเบา
ปัญญา บชูาไฟๆ ไปเคารพบชูาสิMงทีMอยูภ่ายนอก อยูภ่ายนอกแล้วมีฤทธิ]มี
เดชขึ $นมา พญานาคมาอยูที่Mโรงไฟ แล้วก็สาํคญัตนวา่ตวัเองมีฤทธิ]มีเดช
ควบคมุเขาได้ จะควบคมุเขาได้ ควบคมุได้อยา่งไร 

พญานาคมนัก็มีวาระของมนั มนัก็เกิดตายเหมือนกนั ไอ้คน
ควบคมุก็เกิดตายเหมือนกนั ไอ้คนทีMอยูใ่นวฏัสงสารเวียนวา่ยตายเกิดใน
วฏัฏะ ใครจะพ้นไปได้ 

ไมมี่ใครจะพ้นไปได้สกัคน หลงวา่ตวัเองยิMงใหญ่ เธอไมใ่ช ่

แล้วถ้าใชล่ะ่ ถ้าใช ่ขอบวช ลอยพวกหนงัเสอื สิMงทีMเป็นฤๅษีชีไพร 
ลอยนํ $าไป น้องชายแตล่ะคนไปเหน็เข้า โอ๊ะ! พีMชายคงเกิดอบุตัเิหต ุเกิด
เหตอุาเพศใดๆ ต้องขึ $นมาด ูสดุท้ายแล้วลอยหมดเลย แล้วฟังธรรม 

นีMไง ฟังธรรมๆ วนันี $วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา ถ้าฟังธรรมๆ 
ขึ $นมาจนเป็นพระอรหนัต์ เป็นนํ $าใสใจจริง กตญัjกูตเวทีไง ระลกึถงึบญุ
ถงึคณุนะ 
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คนเรา เวลาเจ็บไข้ได้ป่วย เมืMอไหร่จะหายจากเจ็บไข้ได้ป่วย ไปก็
หาหมอๆ ก็หาหมอรักษาเจ็บไข้ได้ป่วย นีMหวัใจของตน กิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากมนัครอบงําหวัใจยงัไมรู้่ตวั ยงัหลงผิด 

ถ้าคนมนัคดิได้ โอย๋! มนัเสยีว มนัสยดสยอง 

ถ้าเราไมเ่หน็ถกู มนัก็จะผิดอยูอ่ยา่งนั $น แล้วผิดอยูอ่ยา่งนั $นยงั
สาํคญัตนวา่ถกู สาํคญัตนวา่ยิMงใหญ่ 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าชี $หน้าเลย ไมใ่ช ่

ไมใ่ชอ่ยา่งไรวะ พอไมใ่ชก็่มาทบทวน อืม! มนัก็ไมใ่ชจ่ริงๆ สลด
สงัเวช ลอยบริขารของฤๅษีไป ตั $งแตต้่นนํ $า กลางนํ $า ปลายนํ $า ๓ พีMน้อง
เหน็เหมือนกนัหมดไง นีMอํานาจวาสนาของเขา เวลาของเขาขึ $นมา เอหิ
ภิกข ุขอบวชกบัองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศนาวา่การ อาทิตตปริยาย
สตูรนัMนนะ่ สิMงทีMวา่ ตา ห ูจมกู ลิ $น กาย ใจ เป็นของเราหรือไมใ่ชข่องเรา 

ไมใ่ช ่

ถ้าไมใ่ชแ่ล้วไปยดึมัMนไว้ทําไม ไปรั $งไว้ทําไม ไปสาํคญัตนไว้ทําไม 

มนัเป็นของเราหรือไมเ่ป็นของเราละ่ 

มนัไมใ่ช ่
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แล้วมนัเป็นสขุหรือเป็นทกุข์ละ่ 

เป็นทกุข์พระเจ้าคะ่ๆ 

เป็นทกุข์แล้วทําไมไมว่าง 

ก็วางไมเ่ป็นนะ่ จะวางอยา่งไร ก็ความเข้าใจผิดไง 

ถ้ามนัวาง มนัก็ทิฏฐิมานะในใจนั $นไง เวลามนัวางๆ มนัวางด้วย
สต ิด้วยสมาธิ ด้วยปัญญาของตนไง ด้วยสต ิด้วยสมาธิ ด้วยจิตของตนทีM
มนัเหน็โทษเหน็ภยัแล้วมนัถงึวางของมนัไง 

แล้วถ้าไมเ่หน็โทษเหน็ภยั มนัจะไปวางอะไรละ่ มนัยงัเหน็วา่สิMงนี $
มีคณุคา่ไง จะหลอกลวงชาวโลกเขาได้ เขาวา่ฉนัยิMงใหญ่ ฉนับชูาไฟ ฉนัมี
พญานาคนะ พญานาคอยูใ่นโรงไฟ โอ้โฮ! ใครเข้ามาต้องกราบนะ 

หลงกนัไปทั $งนั $น หลงกนัไปหมด หลงโลก อยูโ่ลก ตดิโลก เพราะ
โลกเขาเหน็แล้วมหศัจรรย์ไง แตเ่รืMองธรรมะไมรู้่ ธรรมะเป็นอยา่งไร อะไร
เป็นธรรมะ 

นีMไง ธรรมะเป็นสจัธรรม สจัธรรมทีMวา่ ไมมี่อํานาจวาสนาขึ $นมามนั
ไมรู้่ไมเ่หน็ของมนัได้ ถ้ามีอํานาจวาสนาขึ $นมา มีศรัทธาความเชืMอ
พระพทุธศาสนา เวลาคนเหน็ภยัในวฏัสงสารมาบวชพระ 

บวชพระ บวชมาทําไม 

บวชเพราะกินข้าว เฒา่เพราะอยูน่านใชไ่หม 
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บวชมาก็เพืMอจะมาตั $งสต ิบวชมาเพืMอจะมาตั $งตนเอง เพืMอมีสตมีิ
ปัญญา 

มีสตปัิญญากบัใคร 

กิเลสเรา กิเลสเรา ไมมี่ใครเหน็หรอก นีMขมุทรัพย์ องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าชี $เข้าไป ขมุทรัพย์ๆ แตล่ะบคุคลไง ขมุทรัพย์ๆ ของแต่
ละบคุคลก็อยูที่Mหวัใจนั $นไง นํ $าใสใจจริงอนันั $น เหน็ไหม 

นํ $าทีMมนัสกปรกโสโครกนัMนนะ่ นํ $าเสยีๆ โรงงานทีMมนัใช้นํ $าแล้วมนั
ปลอ่ยนํ $าเสยีนั $น เสยีจนเนา่จนกลิMนเหมน็ จนใช้ประโยชน์อะไรไมไ่ด้ มนั
ยงัหวงของมนัๆ อยูน่ัMนไง 

ไอ้นํ $าเสยีนั $นนะ่ เวลามนักรอง เวลามนัพฒันาของมนั มนัทํา
ขึ $นมาของมนัให้เป็นสจัจะให้เป็นความจริงขึ $นมานะ ถ้ามีศีล มีสมาธิ มี
ปัญญาขึ $นมา จะกรองของมนั มนัจะเหน็โทษของมนัไง 

ไอ้ทีMวา่ความโลภ ความโกรธ ความหลง โทสคัคนิา โมหคัคนิา ไอ้
พวกความโสโครกอยูใ่นหวัใจของตน มนัหอมหรือ 

มนัหอมเวลามนัหลง ทิฏฐิมานะขึ $นมา ตวัเองดีไปหมด ของคนอืMน
เลวทั $งนั $นนะ่ เวลามีสตปัิญญา โอ้โฮ! ทําไมกโูงไ่ด้ขนาดนี $ๆ  ทําไมมองไม่
เหน็นะ่ ทําไมเหยียบยํMามนัอยูนี่M ข้ามไปข้ามมาอยูบ่นหวัใจนี $ เฮ้ย! ไมรู้่เลย
หรือ ทําไมเป็นคนอยา่งนี $ๆ  
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แตเ่วลาครูบาอาจารย์นะ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าอาส
วกัขยญาณทําลายอวิชชาในหวัใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็
ทําแบบนี $ 

นีMไง ชฎิล ๓ พีMน้อง มโนวิjฺญาเณปิ นิพฺพินฺทต ิมโนสมผฺสเฺสปิ 
นิพฺพินฺทตไิง มโนก็นา่เบืMอหนา่ย สิMงทีMสมัผสัก็นา่เบืMอหนา่ย มนันา่เบืMอ
หนา่ยๆ ทั $งนั $นเวลามนัรู้มนัเหน็ พระอรหนัต์มนัรู้มนัเหน็ของมนัทั $งนั $นนะ่ 
ถ้าไมรู้่ไมเ่หน็จะเป็นพระอรหนัต์ขึ $นมาได้อยา่งไร แล้วเวลาเป็นพระ
อรหนัต์ขึ $นมาแล้วมนัถงึเหน็ไง เวลามนัเหน็แล้ว ถงึบอก อืม! ทําไมไมรู้่ๆ 

ก็ไมรู้่ รู้ได้อยา่งไร เวลารู้ก็รู้อารมณ์นีM รู้ความโสโครกนีM รู้วา่คนอืMน
ไมย่อมรับความรู้ของเรา เจ็บปวด เจ็บชํ $านํ $าใจ เขาไมย่อมรับ 

รับอะไร ตวัเองรู้อะไร 

นีMไง เวลาเรืMองของความเสยีหายไง 

นีMนํ $าใจๆ นะ 

พดูถงึเวลาธาต ุ๔ ดนิ นํ $า ลม ไฟ 

นํ $า ๓ สว่นของโลก สิMงทีMวา่เวลาร่างกาย ๗๐ เปอร์เซน็ต์เป็นเรืMอง
ของนํ $า เวลาสิMงทีMเป็นความเป็นอยู ่ทีMไหนมีนํ $า ทีMนัMนมีชีวิต นํ $านั $นเป็น
กสกิรรมก็ได้ ทําอตุสาหกรรมก็ได้ ทําสิMงใดก็ได้ ถ้าขาดแคลนแล้วโลกจะ
อยูอ่ยา่งไร เวลาภยัแล้งๆ ขึ $นมา ดนิแตกแห้งระแหง เวลานํ $ามา มนัซมึมนั
ซบัขึ $นมา มนัชุม่ชื $นขึ $นมา 
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นีMก็เหมือนกนั เวลาหวัใจของเรา ถ้าเรามีสตมีิปัญญาขึ $นมา มนัจะ
ชุม่ชื $นขึ $นมาในหวัใจของตนไง ไมป่ลอ่ยหวัใจของตนให้แห้งแล้งไง 

เวลามนัแห้งแล้ง อยากจะชุม่เยน็ อยากจะมีความสงบสขุ 

แล้วมงึไปเอาทีMไหน แล้วใครจะให้เอง็ละ่ 

สิMงนี $องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกพระอานนท์ไว้ไง 
“อานนท์ เธอบอกเขานะ ปฏิบตับิชูาเราเถิดๆ” 

สิMงทีMอามิสบชูาๆ สิMงทีMเราเป็นสิMงทีMประเพณีวฒันธรรมนี $เป็นอามิส
ทั $งนั $นนะ่ สิMงทีMเป็นอามิส เพราะมนษุย์เป็นสตัว์สงัคมไง มนษุย์อยูค่นเดียว
ไมไ่ด้ไง มนษุย์รวมเป็นสงัคมแล้ว แบง่หน้าทีMกนัทํางานไง สิMงนั $นก็เอามา
ใช้สอยในชีวิตประจําวนัของสงัคมนั $นไง 

นีMก็เหมือนกนั เราเกิดเป็นมนษุย์ไง เกิดเป็นมนษุย์ มนษุย์สิMงทีMเรา
แสวงหาขึ $นมาด้วยความโงเ่ขลาเบาปัญญาของตนไง เราจะรํMาจะรวย จะ
มียศถาบรรดาศกัดิ] จะมีสงัคมเชืMอถือศรัทธา จะมีชืMอมีเสยีง มีชืMอเสยีงขจร
ระบือไกล 

ไอ้บ้า 

เวลามีสตปัิญญาขึ $นมา ระบือไกล เหน็ไหม เวลาศกึษาธรรมะของ
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะ
ปรินิพพานไง จะยากดีมีจนอยา่งใด จะใช้ชีวิตอยา่งใดก็แล้วแต ่ถงึทีMสดุ
แล้วทกุคนต้องบา่ยหน้าไปสูม่รณภยั ทกุคนต้องบา่ยหน้าไปสูค่วามตาย 
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แล้วความตายๆ ความตายมนัยิMงใหญ่ 

ชีวิตนี $มีการพลดัพรากเป็นทีMสดุ 

จะยิMงใหญ่ จะตํMาต้อยขนาดไหนก็แล้วแต ่สิMงทําคณุงามความดี กุ
สลา ธมมฺา อกสุลา ธมมฺา มีบญุและบาปเทา่นั $นทีMตดิหวัใจดวงนั $นไป 

เราจะตํMาต้อยทกุข์จนเข็ญใจขนาดไหน เราก็จะทําคณุงามความดี
ของเรา เขาจะมัMงมีศรีสขุนาดไหน ถ้าเขาทําบญุกศุลก็เป็นบญุกศุลของ
เขา เป็นอามิสบชูาทั $งสิ $น 

“อานนท์ เธอบอกเขานะ ปฏิบตับิชูาเราเถิดๆ” 

การปฏิบตัมินัมีโอกาสของมนัไง พอปฏิบตัขิึ $นมาแล้วจบัพลดัจบั
ผล ูมนัก็เป็นประสบการณ์ชีวิต เวลาประพฤตปิฏิบตัขิึ $นมา บญุกิริยาวตัถ ุ
เราเอากิริยาของเรา เอาชีวิตของเราทั $งชีวิตนี $ยกให้องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า ๕ นาที ๑๐ นาที เวลาเดนิจงกรม นัMงสมาธิภาวนา ชัMว 
๕ นาที ๑๐ นาที เราก็บชูาของเราด้วยร่างกายและจิตใจของเรานี $ ถ้าบชูา
ด้วยร่างกายและจิตใจนี $ นีMปฏิบตับิชูาๆ ปฏิบตับิชูาองค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าไง มนัเป็นบญุเป็นกศุลหรือไมล่ะ่ 

แล้วปฏิบตัแิล้ว ถ้ามนัเป็นบญุกศุลนะ มนัซาบซึ $งๆ มนัจะฝังลงทีM
ใจไง มนัจะเป็นจริตเป็นนิสยั เป็นอํานาจวาสนาของเราตอ่ไปข้างหน้า ถ้า
ปฏิบตัแิล้วไมส่ิ $นสดุแหง่ทกุข์ 
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ถ้ามาปฏิบตัแิล้วถ้าสิ $นสดุแหง่ทกุข์นะ ก็วาสนาของตนไง ถ้ามนั
สิ $นสดุแหง่ทกุข์ไง 

พระอรหนัต์แสนกปั เพราะอะไร 

เพราะสิMงทีMวา่มนัเวลาจบัพลดัจบัผล ูมนัเป็นสตปัิญญาของตน
เทา่นั $น มนัเป็นคนทีMวินิจฉยั เป็นคนทีMใช้สตปัิญญาจะรอบคอบหรือขาด
ตกบกพร่อง แล้วแตใ่จของตน คดิได้ เฉลยีวใจได้ ระลกึได้ 

เอง็ทําบ้างไหม 

อะไรแวบมาแล้วเผน่กระโดดไปเลย “บรรลธุรรมๆ” 

เฮ้ย! มงึจะบ้าแล้ว บรรลธุรรมอะไรของมงึวะ บรรลธุรรมเหมือน
กระตา่ยใชไ่หม กระโดดผวัะไปเลย บรรลธุรรม มนัไมมี่ทีMมาทีMไปเลยหรือ 

เวลาหลวงปู่ เจีrยะไง แล้วเหลอือะไรละ่ บรรลอุยา่งไรละ่ บรรลแุล้ว
ได้อะไรละ่ อะไรทีMมนัเหลอื 

บรรลธุรรม โยนทิ $งขว้างทิ $ง ผลกัทิ $ง ผลกัไสทิ $ง กพู้นทกุข์ กไูมมี่
ทกุข์ กโูยนทกุข์ทิ $งหมดเลย มนัเป็นไปได้อยา่งไร มนัเป็นไปไมไ่ด้ นีMวาสนา 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัMน ครูบาอาจารย์ของเรานะ เวลาฝึกหดัทํา
ความสงบของใจก็เกือบเป็นเกือบตาย เวลาสงบแล้ว เดีsยวมนัก็คลาย
ออก มนัก็เสืMอม เป็นเรืMองธรรมดา ไอ้นีMมนัก็เข้ากบัหลกัสจัธรรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าโดยข้อเทจ็จริง 
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สพฺเพ ธมมฺา อนตฺตา ธรรมทั $งหลายเป็นอนตัตา ธรรมทั $งหลาย 
แล้วมนัก็เป็นอนตัตา มนัก็ตั $งอยู ่เกิดขึ $นชัMวคราวทั $งนั $น แล้วมีอะไรเป็นชิ $น
เป็นอนั แล้วอะไรเป็นของจริง อะไรเป็นของทีMเหลอื แล้วเหลอื เหลอื
อยา่งไร แล้วอะไรเหลอื นีMถ้ามนัเป็นจริงไง 

เริMมต้น ทา่มกลาง และทีMสดุ 

เริMมต้นไมมี่ เริMมต้นก็ทรงจําธรรมวินยัไง สญัญา จําของคนนู้นมา 
จําของคนนี $มาไง เริMมต้นก็ยาหอมไง พอยาหอมมนัก็นอนหลบัไง นอน
หลบัมนัก็เพ้อเจ้อไง เพ้อฝันแล้วบรรลธุรรม 

หา? บรรลธุรรมเลยหรือ 

แตห่ลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัMนล้มลกุคลกุคลานมาก่อน เพราะความ
ล้มลกุคลกุคลานมาก่อน เวลาจะเอาจริงเอาจงัขึ $นมานะ ก็ดวูาสนาของ
คน คําวา่ “วาสนาของคน” ครูพกัลกัจํา มนัจะเอานะ มนัมอง มนัใช้สตใิช้
ปัญญา แล้วทําอยา่งนั $น ของดี ของดี เราต้องพิสจูน์ อนันี $ของชัMว ของชัMว
ไมเ่อา นีMวาสนา แสนกปั 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ๔ อสงไขย ๘๐ปี เรามีวาสนา
น้อย อายแุค ่๘๐ ปี นีMองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ 
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แล้วผู้ ทีMประพฤตปิฏิบตัไิง เราฟัง เราฟังถงึครูบาอาจารย์ของเรา
แตล่ะองค์ ถ้าเป็นของจริงนะ โอ้โฮ! อะไรทีMเป็นอปุสรรค อะไรทีMมนัขวาง
หน้า จะฟันฝ่า จะบากบัMน จะก้าวไปให้ได้ 

หลวงตาพดูประจํา ขอให้มีคนบอกเถอะ ขอให้มีคนบอก ขอให้มี
คนชี $ทาง ขอให้มีคนบอกเถอะ จะฟันฝ่า จะไปให้ได้ 

ไอ้นีMตวัเองก็อั $นตู้  แล้วมนัจะไปทางไหน แล้วจะไปอยา่งไร แล้ว
หนทางมนัเป็นอยา่งไร หนัรีหนัขวางอยูอ่ยา่งนั $นนะ่ แตก็่จะพยายามจะ
ไปของตน 

แล้วถ้าไมมี่วาสนา ไปเลย ไอ้นูน่ไอ้นีM ไอ้นีMไอ้นัMน นีMกิเลสบงัเงา 
กิเลสบงัเงามนัแสดงธรรมได้หมด แล้วมนัอ้างอิงให้สมเลย 

ถ้าคนมีวาสนานะ เขาจะคดิอยา่งนี $ เทียบเคียงอยา่งนี $เพืMอ
พิจารณาของเรา ถ้าคนไมมี่วาสนามนัไปเลย บรรลธุรรม 

แล้วทีMมนัเศร้า พวกเราไง พวกเราไมต้่องมีขณะก็ได้ ไอ้พวกมีขณะ
เรืMองของเขา 

พวกเราพวกกิเลสใชไ่หม พวกหลงผิดใชไ่หม พวกหน้าด้าน หน้า
ด้านไมมี่ยางอาย 

ถ้าพวกจริงๆ ทกุข์ เหตใุห้เกิดทกุข์ ทกุข์ดบั วิธีการดบัทกุข์ มนัไมมี่
พวก ธรรมมนัเป็นพวกทีMไหน มนัมีกิเลสกบัธรรม มีถกูกบัผิด มีจริงกบัเทจ็ 
แล้วทางสายกลางในพระพทุธศาสนามนัอยูที่Mไหน มนัเอาพวกใคร 
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เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าตั $งพระสารีบตุร พระโมค
คลัลานะเป็นอคัรสาวกเบื $องซ้ายเบื $องขวาไง 

ไอ้พวกพระเขาบอกวา่ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าลาํเอียงๆ 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก มนัไมใ่ช ่เขาทําของเขา
มาๆ เขาสร้างอํานาจวาสนาบารมีมา มนัเป็นอดีตชาตติั $งแตย่าวไกลโพ้น
นู้น ใครจะไปแก้ไขประวตัศิาสตร์ ใครจะแก้ไขอดีตได้ อดีตทีMเขาสร้างของ
เขามา เขาสะสมของเขามาจนเขามาเกิดเป็นปัจจบุนั 

เกิดมาเป็นพระสารีบตุร พระโมคคลัลานะ เขาเกิดมานี $เป็น
ปัจจบุนั แตปั่จจบุนันี $มนัมาตั $งแตอ่ดีตชาตทีิMเขาสร้างสมบญุญาธิการของ
เขามามากมายมหาศาล องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไมส่ามารถไป
ตบแตง่ ไปดดัแปลงแก้ไขอดีตของใครได้ อดีตของใครมนัก็เป็นอดีตของ
คนคนนั $น 

แล้วอดีตของคนคนนั $นเขาก็สร้างสมของเขามาอยา่งนั $น แล้วสร้าง
สมของเขามาอยา่งนั $นด้วยความเป็นธรรมๆ เวลาเขามาถงึนะ แล้วเขามี
สตปัิญญาของเขา เขาได้สร้างสถานะของเขาสมกบัความเป็นอคัรสาวก
เบื $องซ้ายและเบื $องขวา องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าถงึตั $งเขาเป็น
อคัรสาวกเบื $องซ้ายและเบื $องขวา มนัผิดตรงไหน มนัเป็นของของเขา 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเหมือนกรรมการตดัสนิฟตุบอล 
ก็เขาเตะเข้าประตขูองเขา แล้วเอง็จะไปเป่าไมใ่ห้เขาได้ประตอูยา่งไร ก็
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มนัเตะลกูบอลเข้าประต ูก็ต้องเป่านกหวีดให้เขาได้ประต ูไอ้นีMก็ของของ
เขา 

นีMก็เหมือนกนั เวลาภาวนา อนันี $ของเราชดัๆ เลย ก็มงึคดิไง มงึคดิ
จริงๆ เราคดิ เราวินิจฉยั เราไตร่ตรองด้วยตวัเราเอง ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก 
แล้วปัจจตัตงั สนัทิฏโก เราจะไปร้องแรกแหกกระเชอเอากบัใคร 

เราก็ร้องแรกแหกกระเชอกบัใจเรานีMไง ทําไมเอง็ทําสมาธิไมไ่ด้ 
ทําไมใจเอง็ไมต่ั $งมัMน ทําไมไมใ่ช้สตปัิญญาขดุคุ้ยค้นคว้าแสวงหาไอ้กิเลส
ตณัหาความทะยานอยาก ครอบครัวของมารนัMนนะ่ 

มนัค้นในใจของใคร มนัก็เป็นมารกิเลสในใจดวงนั $น มนัไม่
เกีMยวกบักิเลสในใจของใครทั $งสิ $น มนัเกีMยวกบักิเลสในใจของผู้ ทีMประพฤติ
ปฏิบตันิั $น แล้วผู้ ทีMปฏิบตันิั $นค้นคว้าหากิเลสในใจของตนไมพ่บไมเ่จอ 

“พวกเราไมต้่องมีขณะก็ได้” 

ตวัเองหลงผิด ตวัเองไมเ่ข้าใจข้อเทจ็จริง แล้วก็ขี $หมไูหลไปกองกนั
ทีMวา่ ไอ้พวกทีMไมเ่ป็นไร พวกเราๆ 

พวกเราคือพวกทีMสะเพร่า พวกทีMไมเ่อาไหน พวกทีMไมมี่สตปัิญญา 
แล้วก็ไหลไปกองกนันะ พวกเรา 

อ้างนะ อ้างเลห์่ 
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เราไมอ้่างเลห์่ เราอยูก่บัปัจจบุนั เรามีอํานาจวาสนาขนาดไหน 
เราก็จะขวนขวายของเรา จะกระทําของเรา ถ้าอํานาจวาสนาของเรามนั
ด้อย เราก็ฝึกหดัปฏิบตัขิองเราเพืMอเพิMมอํานาจวาสนาของเราด้วยนํ $าใสใจ
จริงของคนไง 

นีMไง เวลาองคลุมิาล เวลาไปศกึษากบัอาจารย์ของตน เป็นคนขยนั 
เป็นคนหมัMนเพียร เป็นคนทําอะไรก็ได้ไง จนอาจารย์รักมาก สดุท้ายแล้ว
พวกลกูศษิย์ลกูหาด้วยกนัอิจฉา ยอุยูน่ัMนนะ่ ไมดี่อยา่งนู้น ไมดี่อยา่งนี $ ไม่
ดีอยา่งนั $น 

อาจารย์ก็เป็นอาจารย์ กวา่จะเป็นอาจารย์ได้ก็ต้องมีวาสนานะ ก็
ต้องสร้างอํานาจวาสนาบารมีมาเหมือนกนั เขามีจดุยืนเหมือนกนั เขาจะ
เป่าห ูเขาจะยแุยงตะแคงรัMว ก็ยงั เออ! คนดีก็คือดี คนชัMวก็คือชัMว 

องคลุมิาลเขามีสตมีิปัญญา ถ่ายทอดสิMงใดเขาก็รับได้ทั $งนั $นนะ่ 
เป็นคนทีMมีเชาวน์มีปัญญาทีMจะได้ประสบความสาํเร็จ สดุท้ายแล้วพวกนั $น
มนัรวมหวักนั มนัจะเป็นชู้กบัภรรยานะ 

เออ! ชกัไปแล้ว สดุท้ายแล้ว คนทีMเป็นนกัปราชญ์จะทําความผิด
มนัก็ละอายใจ จะทําร้ายเขาโดยตรงก็ไมก่ล้า ก็เลยบอกวา่ มีวิชาให้ยอด
เยีMยม แตต้่องแลกด้วยนิ $วมือ ๑,๐๐๐ นิ $ว 

จะหลอกให้ไปฆา่คนเพืMอให้คนอืMนมาฆา่องคลุมิาล นีMดนํู $าใสใจ
จริงหรือ หรือนํ $าโปป้ดโกหกมดเทจ็ นํ $าของกิเลส นํ $าของความอิจฉาตา
ร้อน ความเหน็ผิด ความยแุยงตะแคงรัMวเพืMอจะให้ทกุคนสมความ
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ปรารถนาของเรา ใครจะดีเกินเดน่ ใครจะดีเกินหน้าไมไ่ด้ มนัจะเป็นชู้กบั
อาจารย์ของตน บอกเลย ให้ไปเอานิ $วมือมา ๑,๐๐๐ นิ $ว 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเลง็ญาณ พทุธกิจ ๕ เช้า
เลง็ญาณ ใครมีอํานาจวาสนา ใครมีอํานาจวาสนาคือเขาได้สร้างสม
บญุญาธิการของเขามา 

ถ้าไมมี่อํานาจวาสนา พดูธรรมะ เขาก็ไขสอื เขาไมส่นหรอก พดู
ธรรมะไปไหนมา สามวาสองศอก ฉนัอยากได้ลาภยศสรรเสริญ ฉนัไม่
อยากได้ใดๆ ทั $งสิ $น 

แตค่นทีMมีวาสนา เวลาองคลุมิาลไปทําลายเขามากมายมหาศาล 
กษัตริย์เขาจะเอากองทพัไปปราบไง 

พระพทุธเจ้าเลง็ญาณวา่องคลุมิาลมีวาสนา ไปก่อน 

เวลาไป ไปนําหน้าเลย เหลอื ๙๙๙ นิ $ว เหลอือีกนิ $วเดียวเทา่นั $น 
ถ้าแมม่ารายงานก็จะฆา่แม ่ก็มาตฆุาต 

เวลาถงึทีMสดุแล้วองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเหน็ ไปก่อน 
เวลาไป ความเร็วของเขา ความเร็วขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ไปด้วยฤทธิ] เขายงัมีความสามารถวิMงเร็วขนาดไหนก็วิMงตามไปๆ ตามไม่
ทนั 

สมณะหยดุก่อนๆ 
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สมณะหยดุก่อน เพราะมนัเริMมเอะใจแล้ว ทําไมทกุคนอยูใ่นวิสยัทีM
เราจะตามทนัได้ แตทํ่าไมสมณะองค์นี $แปลกมาก เร่งขนาดไหนก็ไมท่นัไง 

สมณะหยดุก่อนๆ 

เราหยดุแล้ว เธอตา่งหากไมห่ยดุ 

นีMพดูถงึอํานาจวาสนา แคนี่ $ทําไมคดิได้ 

หยดุอยา่งไร วิMงเกือบตายยงัไมท่นั 

เราหยดุทําความชัMว หยดุเอานิ $วมือคน หยดุฆา่คน หยดุทําความ
ชัMวทั $งสิ $น 

วางดาบเลย เหน็ไหม เขามีวาสนา 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าเลง็ญาณวา่เขามีอํานาจวาสนา
หรือไม ่ถ้าเขามีอํานาจวาสนานะ ไปไหนมา ไมส่ามวาสองศอก ไปไหน
มา มาเพืMอประพฤตปิฏิบตั ิมาเพืMอแสวงหา มาเพืMอการกระทํา 

ไมใ่ชม่าเพราะความเหลวไหล ไมใ่ชม่าเพืMอซํ $าเตมิกิเลสตณัหา
ความทะยานอยากในใจ ไมใ่ชม่าเหยียบยํMาทําลายกิเลสให้กิเลสมนั
เพิMมพนูมากขึ $น 

ทีMมาประพฤตปิฏิบตัธิรรม ธรรมะก็เกวี $ยงทิ $ง โยนทิ $งไปไง แล้วก็
ปรารถนาแตไ่อ้เรืMองยิMงใหญ่ ความยิMงใหญ่ ความโลกธรรม ๘ มีลาภเสืMอม
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ลาภ มียศเสืMอมยศ มนัมีอะไรวะ สต ิปัญญาของเราถ้ามนัทนันะ มนัเรืMอง
ไร้สาระ 

โดยทางธรุกิจ ครอบครัวใดก็แล้วแต ่สามารถ ๓ ชัMวคน ถงึวงจร
ของมนั นีMมนัโดยทางเศรษฐศาสตร์ โดยทางสิMงใดก็แล้วแต ่มนัเป็นสมบตัิ
สาธารณะทั $งนั $นนะ่ โดยทางวิชาการ โดยทางเศรษฐกิจ โดยทางสิMงใดมนั
ก็รู้ก็เหน็นะ 

เราเคยเหน็ครอบครัวทีMมัMนคง มัMงคัMง แข็งแรง เราก็เคยเหน็คนทีMลม่
สลายไป เราก็เหน็ๆๆ เราก็เหน็มามากมาย แล้วมนัก็เป็นวงจรอยูอ่ยา่ง
นั $นนะ่ แล้วเราก็จะมาอยูใ่นวงจรอยา่งนี $ แล้วเราก็ชืMนชมหรือ ไมมี่วาสนา 

ถ้ามีวาสนานะ สมบตัผิลดักนัชม โลกเป็นอยา่งนี $ เราก็เคยเหน็มา
ทั $งสิ $น ทั $งๆ ทีMเราก็ยงัไมรํ่Mารวยอยา่งนั $นก็แล้วแต ่แตเ่ราก็มีสตปัิญญาของ
เรา เราคดิของเราได้ เราคดิของเราเป็น เราจะไมตื่Mนเต้นไปกบัโลกธรรม ๘ 
เราจะมีสต ิเราจะมีปัญญา เราจะฝึกหดัภาวนาของเรา เราจะค้นคว้าหา
หวัใจของตนไง นีMนํ $าใสใจจริง 

วนันี $วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา พระอรหนัต์ ๑,๒๕๐ องค์ ไป
เฝา้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าโดยไมไ่ด้นดัไมไ่ด้หมาย ด้วยนํ $าใส
ใจจริง ด้วยความระลกึถงึบญุถงึคณุ มนัระลกึถงึบญุถงึคณุขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ 

ชฎิล ๓ พีMน้องทีMบชูาไฟอยู ่แล้วก็สาํคญัตนวา่เป็นพระอรหนัต์ 
สาํคญัวา่ยิMงใหญ่ พระเจ้าพิมพิสารเป็นลกูศษิย์ กษัตริย์เป็นลกูศษิย์นะ่ 
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โอ้โฮ! มนัจะยิMงใหญ่ขนาดไหน แล้วสมณะเดก็ๆ จะมาอวดเสมอเรา เรา
เป็นพระอรหนัต์ ไอ้นัMนเดก็น้อย 

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าชี $หน้าเลย ทา่นนะ่ไมใ่ช ่โกหก
ตนเองแล้วจะไปโกหกคนอืMนเขาอีก โกหกๆๆ พดูปดมดเทจ็กบัตน คนทีM
โกหกมดเทจ็จะทําความชัMวใดอยา่งอืMนใดๆ ไมไ่ด้เลย เพราะมนัโกหก
มดเทจ็นะ่ 

คอตก 

เพราะสมยัโบราณนะ เขาจะเป็นชัMวดีขนาดไหน เขาก็ยงัชืMอสตัย์
กบัเขา เวลาพดูสิMงใดแล้ว ผิดถกูแล้วเขามีความละอาย สดุท้ายแล้ววาง 
วางหมด ทิฏฐิมานะของตน มาศกึษาค้นคว้าธรรมะขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาเป็นพระอรหนัต์ ๑,๒๕๐ องค์ วนัมาฆบชูาไปเฝา้องค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยบญุด้วยคณุไง 

คนหลงกนัไปจนเตลดิเปิดเปิง แล้วมีคนชกันําให้เข้ามาถกูทาง 
แล้วชกันํามาให้ถงึทีMสิ $นสดุแหง่ทกุข์ มนัมหศัจรรย์ขนาดไหน มนั
มหศัจรรย์มาก แล้วมหศัจรรย์ๆ มหศัจรรย์ในหวัใจดวงนั $นไง นีMนํ $าใสใจ
จริง 

เวลาทางโลก เหน็ไหม เราเกิดมานะ ความดี ความชัMว เวลาคณุ
งามความดีขึ $นมา นํ $าดี เวลามนัขุน่มวัขึ $นมา มนัเริMมเทาๆ แล้วละ่ เดีsยว
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มนัจะเหมน็เนา่ เวลาความโลภ ความโกรธมนัครอบงําขึ $นมา นํ $าทีMมนัเป็น
พิษเป็นภยัไง 

เราจะเอาคณุงามความดีไง 

เวลาเป็นพระๆ เวลาประพฤตปิฏิบตัขิึ $นมา เวลาเราทําข้อวตัร
เหงืMอไหลไคลย้อยนัMนนะ่ นํ $าเหงืMอไง 

เวลาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ใจคนเราลกึตื $น
แตกตา่งกนัไป เวลาขดุหาค้นคว้าขึ $นมา จะทําสมัมาสมาธิไง บางคนขดุ
ดนิในใจของตนแค ่๑ เมตรก็ได้นํ $าแล้ว บางคน ๒ เมตร ๓ เมตรไง 

 ไอ้เรา ๕๐๐ เมตรยงัไมเ่จอนํ $าสกัหยดไง ถ้าได้ก็ได้นํ $าเหงืMอนํ $าไคล
ไง ไหลเตม็หลงัเลยละ่ แตนํ่ $ายงัไมมี่สกัหยดหนึMงไง 

แตใ่ครจะน้อยใจละ่ พดูทางวิทยาศาสตร์มนัก็วา่ความไมเ่ป็น
ธรรมๆ ความเสมอภาค มนัต้องเสมอภาคกนั ไอ้นีMเขาขดุกนัเมตรหนึMงเขา
ได้นํ $าแล้ว ไอ้เรา ๑๐๐ เมตรยงัไมเ่จอนํ $าสกัหยดหนึMง 

ก็เอง็ทํามาอยา่งนัMนนะ่ กสุลา ธมมฺา อกสุลา ธมมฺา ก็เอง็ทําของ
เอง็มา เอง็ทําของเอง็มาอยา่งนั $น นีMไง นีMวาสนาของคน 

นีMไง เวลาย้อนกลบัไปพระสารีบตุร พระโมคคลัลานะไง เขาสร้าง
ของเขามา พระอรหนัต์แสนกปั อคัรสาวกเบื $องซ้ายเบื $องขวาเขาสร้างมา
มากกวา่นั $น เขาทําของเขามามนัสมบรูณ์แบบของเขา ใครจะมาแก่งแยง่
ชิงดีชิงชัMวไง เอง็ก็แก่งแยง่ไป แตก็่สมบตัขิองเขาวนัยงัคํMา 
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ไอ้เราก็ได้คดิไง ก็กก็ูอยากเป็นเบื $องซ้ายเบื $องขวาเหมือนกนั เออ! 
กก็ูอยากเป็น กก็ูเป็นได้ ก็กก็ูมีปัญญาเหมือนกนั กก็ูทําได้ เอง็ก็คดิไปส ิ
แตเ่อง็ไมมี่สทิธิ] ไมมี่สทิธิ]หรอก มนัเป็นเรืMองของ กสุลา ธมมฺา อกสุลา ธมฺ
มา เขาทําของเขามา เขาได้สร้างบญุสร้างกศุลของเขามา เราจะไปแขง่
อะไรกบัเขา 

เราแขง่ เราทําของเรา แขง่กิเลสกบัธรรมในใจนี $ นํ $าใจของเราให้มี
คณุคา่กบัตวัของเรา แล้วถ้านํ $าใจทีMมีคณุคา่กบัตวัของเรานะ หมัMนเพียร
ของเรา ทําของเราขึ $นมา 

เวลาทําของเราขึ $นมานะ จะเหงืMอไหลไคลย้อยอยา่งไร ภมิูใจ เรา
ทําบชูาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราเป็นพระขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า 

ข้อวตัรปฏิบตัมินัมีอยูใ่นพระไตรปิฎกทั $งนั $นนะ่ เหมือนนวโกวาท 
เขาก็คดัลอกมาจากพระไตรปิฎก 

นีMก็เหมือนกนั ข้อวตัรปฏิบตัขิึ $นมา ในบพุพสกิขา ในตา่งๆ นีMก็
คดัลอกออกมาจากพระไตรปิฎก แล้วเราทําข้อวตัรปฏิบตั ิเราก็ทําบชูา
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาเราประพฤตปิฏิบตั ิพทุโธๆๆ เราก็พทุโธ พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ ตืMน ผู้
เบกิบาน แล้วเวลาใจมนัเป็นพทุโธ ใจมนัเป็นสมัมาสมาธิ มหศัจรรย์แล้ว 
แล้วพอถ้ามนัขดุคุ้ยค้นคว้าเหน็สตปัิฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง แล้ว
ฝึกหดัใช้ปัญญา 
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วิปัสสนาคือความรู้แจ้งแทงตลอดกิเลสในใจของตน นั $นเป็น
สมบตัสิว่นบคุคล สมบตัจิากจิตดวงนั $น ไมใ่ชส่มบตัขิององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า 

ศกึษาธรรมและวินยัเป็นศาสดาของเรา ศกึษานี $ทรงจําธรรมวินยัๆ 
แตเ่วลาประพฤตปิฏิบตัขิึ $นมา มนัเป็นจริงเป็นจงัตามข้อเทจ็จริงในใจของ
ตน ถ้ามนัเป็นข้อเทจ็จริงในใจของตน เหน็ไหม ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก 

สนัทิฏฐิโก รู้แจ้งเหน็จริงในใจของตน แล้วต้องรู้จริง 

รู้จริงทีMไหน 

รู้จริงทีMวา่ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัMน เวลาแก้จิตๆ ไง จริงหรือเทจ็ 

วา่ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก บอกใครไมไ่ด้เลยหรือ ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิ
โก ใครก็รู้กบัเราไมไ่ด้ เรารู้ได้คนเดียวหรือ แล้วคนทีMรู้มาก่อนละ่ แล้วทีM
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ารู้มาแล้วละ่ มนัแตกตา่งกนัตรงไหน 

อริยสจัมีหนึMงเดียว ทกุข์ สมทุยั นิโรธ ดบัทกุข์ด้วยมรรค ๘ หนึMง
เดียว อริยสจัอนัเดียวกนั พระศรีอริยเมตไตรยในอนาคตกาลก็จะมาตรัสรู้
อยา่งนี $ อริยสจัมีเทา่นี $ ความจริงมีอยา่งนี $ 

แล้วความจริงเอง็เป็นอยา่งไร 

พวกเรา เศร้า พวกเรา เราไมย่อมเป็นไอ้พวกนี $ เราจะเป็นพวกกบั
องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราปฏิบตับิชูาพระพทุธ พระธรรม 



นํ#า ๒๕ 

Ⓒ2026 sa-ngob.com 

พระสงฆ์ ปฏิบตับิชูาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราไมต้่องการพวก
ทีMไปขดัไปแย้งกบัอริยสจั ไปขดัไปแย้งกบัธรรมวินยัขององค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าจนเป็นพวกเรา อยา่งเชน่เทวทตั แยกสงฆ์ไปใชไ่หม 
แล้วก็อเวจีนัMนไง 

นิพพานไมใ่ชอ่เวจี นิพพานความสงบเยน็ในธรรมธาต ุธาตธุรรม 
ไมใ่ชธ่าตขีุ $ทกุข์ขี $ยาก ธาตธุรรม ธรรมแท้ๆ ผู้ใดเหน็ธรรม ผู้นั $นเหน็ตถาคต 
เอวงั 


