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ถำม : เร่ือง “แผ่นดินไหว” 

กรำบนมสักำรหลวงพ่อครับ ผมได้มำขอหลวงพ่ออยู่ปฏิบตัิธรรมที่วดัช่วงกลำงปีที่แล้ว
และช่วงปลำยปี ในขณะที่ผมเดินจงกรม และเม่ือเดินไปเร่ือยๆ ผมได้หยดุที่ปลำยทำงจงกรม 
และทนัใดนัน้ก็มีอำกำรเหมือนเวียนหวั ผมก็หยดุ แล้วสำยตำที่มองต ่ำอยู่ก็เห็นผืนดินเลื่อน
ออกไปข้ำงหน้ำ ผมก็หยดุ เพรำะไม่กล้ำเดิน กลวัจะล้มออกจำกทำงจงกรม เหตกุำรณ์นีเ้กิดขึน้ 
๒ ครัง้ครับ แต่ละครัง้นำนไม่เท่ำกนั 

กรำบถำมหลวงพ่อว่ำ เกิดจำกอะไร และต้องปฏิบตัิอย่ำงไรต่อไปครับ 

ตอบ : นี่พดูถึงปฏิบตัิใหม่ไง เวลำเรำออกมำประพฤติปฏิบตัิ เรำก็อยำกจะได้ควำม
ร่มเย็นเป็นสขุ เรำจะบอกว่ำ เวลำเรำประพฤติปฏิบตัิ เรำประพฤติปฏิบตัิเพ่ือบุญกุศล เรำได้บญุ 
เรำได้กุศล ควำมกุศล กุศลของเรำ เห็นไหม 

เวลำคนที่เด็กนกัเรียน เด็กนกัเรียนเวลำเขำเรียนเขำตดิขดัสิ่งใด บอกให้นัง่สมำธิๆ พวก
เด็กหรือคนที่ไม่เคยท ำจะต่อต้ำน โอ้โฮ! ดหูนงัสือขนำดนี ้มมุำนะขนำดนีม้นัยงัไม่รู้เร่ือง แล้วให้
นัง่สมำธิมนัไม่มีเวลำไง 

แต่เด็กบำงคนเขำเชื่อฟัง พอเขำเชื่อฟังนะ เวลำเขำมีข้อสอบต่ำงๆ ที่มนัติดขดัเขำจะวำง
ไว้ก่อน แล้วเขำจะไปนัง่สมำธิพกัหนึง่ พอนัง่สมำธิพกัหนึ่ง กลบัมำแล้วเขำคิดได้ เขำคิดออก
ขึน้มำ นี่เขำเห็นคณุค่ำ เดก็บำงคนเขำเห็นคณุค่ำนะ 

แต่โดยส่วนใหญ่จะบอกว่ำ เรำต้องอ่ำนหนงัสือมำกๆ เรำจะต้องค้นคว้ำให้มำกๆ แล้ว
เรำถึงจะสอบได้ แล้วก็ติดบ่วงกนัอย่ำงนี ้
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แต่ถ้ำเวลำเป็นควำมจริงๆ นะ เวลำเรำคิดสิ่งใดไม่ได้ เรำติดขดัสิ่งใดนะ ให้วำงไว้ก่อน 
แล้วมำท ำควำมสงบของใจ แต่มนัไม่สงบน่ะสิ พอไม่สงบขึน้มำมนัก็ไม่ได้ผลขึน้มำไง แต่ถ้ำมนั
สงบขึน้มำมนัจะได้ผลของมนัไง 

ทีนีเ้รำจะบอกว่ำ กำรทีจ่ะมีปัญญำ กำรใช้ปัญญำ นัง่สมำธิภำวนำคือกำรฝึกหดัใช้
ปัญญำๆ แล้วเวลำเรำมำนัง่สมำธิภำวนำกนันีไ่ง มนัได้บุญได้กุศลตรงนีไ้ง มนัได้บุญได้กุศล
ขึน้มำ 

เวลำที่เรำเดินจงกรม นัง่สมำธิภำวนำ หรือเรำไปปฏิบตัิที่วดั ถ้ำเรำไม่มำท ำ เรำก็ต้องท ำ
อย่ำงอ่ืน กำรท ำอย่ำงอ่ืนมนัก็เป็นกรรมอย่ำงอ่ืนใช่ไหม กรรมที่เรำท ำอย่ำงอ่ืน กรรมทีเ่รำท ำไป 
มนัจะดีก็ได้ จะชัว่ก็ได้ จะท ำสิ่งใดก็ได้ มนัเป็นไปได้ตำมวิบำกกรรม 

แต่เรำมำเดินจงกรม นัง่สมำธิภำวนำ ทำงจงกรมและกำรนัง่สมำธินัน้มนับงัคบัให้บุญ
กิริยำวตัถ ุ วตัถกุิริยำที่มนัจะไปท ำสิง่ใดก็ได้ ท ำควำมพอใจอะไรก็ได้ นี่มนัท ำไม่ได้เพรำะมนั
ต้องบงัคบัมำให้อยู่ในทำงจงกรม ให้นัง่สมำธิภำวนำ 

กำรเดินจงกรม นัง่สมำธิภำวนำเป็นกำรปฏิบตัิถวำยองค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำ 
เรำปฏิบตัิเพ่ือบูชำองค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำ ถ้ำปฏิบตัิบูชำองค์สมเด็จพระสมัมำสมั
พทุธเจ้ำนะ นี่บุญไหม ได้บุญได้กุศลไหม นี่บุญกุศลทัง้นัน้น่ะ แล้วพนัธุกรรมของจิต พนัธุกรรม
ของจิตมนัตดัแต่งอย่ำงนี ้

เดินจงกรม นัง่สมำธิภำวนำ หมำยควำมว่ำ เรำท ำ เรำท ำคืออะไร เรำท ำคือเรำเดินด้วย
เท้ำ เรำนัง่สมำธิไง แล้วท ำเองมนัก็ฝังลงไปที่จิตนีไ่ง ถ้ำมนัฝังลงที่จิตมนัก็เกิดอ ำนำจวำสนำ
บำรมีไง อ ำนำจวำสนำบำรมีมนัก็ต่อเนื่องกนัไป นี่ไง นี่บุญ กำรนัง่สมำธิภำวนำมีบุญกุศล
ทัง้นัน้ 

แต่เรำบอกว่ำเรำนัง่สมำธิแล้วเรำจะเหำะเหินเดินฟ้ำ เรำจะรู้วำระจิต เรำจะครองโลก 
ปฏิบตัิไปแล้วมนัยิ่งไปสร้ำงกิเลส ปฏิบตัิแล้วควำมจริงเรำมำละกิเลส มนัเลยกลำยเป็นปฏิบตัิ
มำเพ่ือไปคุ้ยให้กิเลสฟูขึน้มำ อู้ฮู! ปฏิบตัิแล้วนะ มนัต้องรู้ไปหมดทกุอย่ำงเลย รู้ทะลโุลกเลย...
มนัไม่ใช่ เพรำะอะไร 
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ทีนีก้ำรประพฤติปฏิบตัินี่นะ ในสมยัพทุธกำล เอตทคัคะ ๘๐ องค์ แต่ละองค์มีควำม
ถนดัแตกต่ำงกนัไป เวลำอคัรสำวกเบือ้งซ้ำยและเบือ้งขวำ องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำ
ส่วนใหญ่แล้วเวลำจะไปทรมำนก็จะมีพระสำรีบุตรหรือพระโมคคลัลำนะส่วนใหญ่ พระอญัญำ
โกณฑญัญะเป็นสงฆ์องค์แรกของโลก เป็นพระสงฆ์องค์แรกเลย ส ำเร็จเป็นพระอรหนัต์แล้วไป
อยู่ป่ำเฉยเลย นี่ประวตัิแต่ละคนไม่เหมือนกนั ควำมส ำคญัของคนไม่เหมือนกนั กำรกระท ำของ
คนไม่เหมือนกนั ทีนีพ้อเวลำไม่เหมือนกนัแล้วมนัก็อยู่ที่อ ำนำจวำสนำของคนไง 

ฉะนัน้ เวลำเรำศึกษำ เรำอ่ำนในพระไตรปิฎก ส่วนใหญ่เรำก็อ่ำนเร่ืองของพระโมคคลัลำ
นะน่ะ มีฤทธ์ิมีเดชๆ เรำก็อยำกจะเป็นอย่ำงนัน้น่ะ เอตทคัคะ ๘๐ องค์ยงัไม่ได้เป็นอย่ำงนัน้เลย 

เวลำองค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำจะปรินิพพำน พระอรหนัต์นัง่ล้อมองค์สมเด็จพระ
สมัมำสมัพทุธเจ้ำเลย พระอบุำลีเป็นผู้ถำมขึน้มำ “องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำนิพพำน
หรือยงั สงบนิ่งเลย” 

พระอนรุุทธะเป็นผู้เลิศในทำงรู้วำระจิตเก่งที่สดุ ยอดเยี่ยมที่สดุรองจำกองค์สมเด็จพระ
สมัมำสมัพทุธเจ้ำ บอกว่ำ “ยงั” 

นี่ไง องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำเวลำจะปรินิพพำน ตัง้แต่ปฐมฌำน ทตุิยฌำน 
ตติยฌำน จตตุถฌำน อำกำสำนญัจำยตนะ วิญญำณัญจำยตนะ อำกิญจญัญำยตนะ เนว
สญัญำนำสญัญำยตนะ เวลำเข้ำออกๆ แล้วอยู่มำระหว่ำงกลำง ระหว่ำงรูปฌำน อรูปฌำน 
องค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำปรินิพพำน ธรรมธำตอุอกจำกร่ำงตอนนัน้ 

จะว่ำจิตกไ็ม่ได้ จะว่ำอะไรก็ไม่ใช่ เป็นธรรมธำต ุธำตธุรรม 

พระอนรุุทธะบอกเลย “บดันีอ้งค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำปรินิพพำนแล้ว” 

นี่เรำพดูถึงว่ำ ถ้ำเรำเข้ำใจเร่ืองอภญิญำ เร่ืองที่เขำคยุกนัเขำโม้กนันัน่นะ่มนัเป็น
อภิญญำ อภิญญำมนัเกิดจำกฤๅษีชีไพร เกิดจำกโลกๆ ที่เขำเป็นไปไง แตเ่วลำมรรคไม่เป็น
อย่ำงนัน้น่ะ 

มรรคคือควำมสงบของใจ ใจสงบระงบัเข้ำมำแล้วมีควำมสขุ ใจสงบระงบั ไม่ใช่ไอ้บ้ำ
หอบฟำงหอบแบกควำมคิดไง มนัวำงของมนัได้ นัน่น่ะสมัมำสมำธิ เวลำสมัมำสมำธิยกขึน้สู่
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วิปัสสนำมนัจะเกิดปัญญำต่อเนื่องขึน้ไป ที่เรำชำวพทุธเรำปฏิบตัิกนัตรงนีไ้ง นี่อริยสจั นี่แก่น
ของศำสนำ นี่แหละคือสจัจะควำมจริง 

แต่ที่ว่ำที่ทรมำนนัน้มนัได้มำมนัเป็นกิริยำ มนัเป็นวิบำกกรรมของแต่ละคนมนัไม่
เหมือนกนั ถ้ำไม่เหมือนกนั เรำก็คิดว่ำมนัต้องเป็นอย่ำงนัน้ๆ...ไม่เป็นหรอก ไม่เป็นอย่ำงที่เอ็ง
คิดหรอก ไม่เป็น ถ้ำไม่เป็นแล้วเรำก็วำงไว้ 

เรำเป็นชำวพทุธไง เรำเป็นชำวพทุธ เรำเอำแก่นสำร เวลำองค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธ
เจ้ำแสดงธัมมจกัฯ จกัรได้เคลื่อนแล้ว จกัรคือธรรมจกัร คือมรรค ๘ มรรค ๘ ที่มนัได้เคลื่อนไป
แล้วมนัได้ช ำระล้ำงกเิลสในใจขององค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำแล้ว มนัจะคืนมำไม่ได้ พอ
มนัเป็นสจัจะเป็นควำมจริง เทวดำได้ยินได้ฟังแล้วส่งขำ่วเป็นชัน้ๆๆ ขึน้ไป 

ที่เรำประพฤติปฏิบตัิกนั เรำแสวงหำตรงนีไ้ง แสวงหำศีล สมำธิ ปัญญำ ศีลภำยนอก 
ศีลภำยใน ศีลเป็นอำรำธนำศีล เป็นวิรัติศีล เป็นอธิศีล ศีลคือควำมปกติของใจไง เรำปฏิบตัเิพ่ือ
ตรงนีไ้ง ถ้ำปฏิบตัิตรงนีป๊ั้บ เรำกจ็ะพยำยำมท ำควำมสงบของใจ ถ้ำใจมนัสงบระงบัแล้วเรำกจ็ะ
มีควำมสขุ 

ถ้ำมีควำมสขุ ควำมสขุนีเ้ป็นวิบำกกรรม เป็นผลที่ได้รบั แต่เรำท ำควำมสงบแล้วมนัเป็น
ปถุชุน กลัยำณชน แล้วเรำก็พยำยำมจะกระท ำของเรำให้เป็นโสดำปัตติมรรค โสดำปัตติผลขึน้
ไปข้ำงหน้ำนู้น แต่กำรกระท ำเรำก็ฝึกหดัท ำตรงนี ้

ถ้ำฝึกหดัท ำตรงนีแ้ล้ว โดยข้อเท็จจริงแล้วเรำมำภำวนำกนัเพ่ือควำมสงบร่มเย็น แต่โดย
ธรรมชำติของไม้ดิบๆ มนัท ำได้ยำก ขยะเปียกมนัจุดไฟไม่ติดหรอก จุดไฟได้แสนยำกเลย แล้ว
กิเลสตณัหำควำมทะยำนอยำกในใจของเรำเหมือนขยะเปียก 

ขยะเปียก เวลำเดี๋ยวนีเ้ขำเพ่งโทษนะ ทิง้ขยะต้องคดัแยกขยะ ทิง้ขยะไม่เป็น ขยะแห้ง 
ขยะเปียก ขยะวตัถอิุนทรีย์ต้องแยกๆ ขยะ เดี๋ยวนีท้ิง้ขยะเขำต้องแยกกำรทิง้ขยะเลย แล้วขยะ
ของเรำมนัเปียก แล้วไม่ใช่เปียกตอนนีน้ะ มนัเปียกมำกี่ภพกี่ชำติ แล้วเรำจะมำกระท ำ เพียงแค่
ท ำควำมสงบของใจได้ก็นบัว่ำเก่ง แล้วถ้ำมนัท ำควำมสงบของใจได้ รักษำไว้ได้ยิ่งเกง่ขึน้ไปใหญ่ 



ท ำใจให้สงบ ๕ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

กำรรักษำไว้ได้ไง เขำบอกว่ำ กำรแข่งขนักีฬำชนะนีย่ำก แต่รักษำแชมป์ยำกกว่ำ นี่ก็
เหมือนกนั พยำยำมท ำควำมสงบของใจให้ได้นี่ยำก แต่จะรักษำให้มนัต่อเนื่องยำกกว่ำ กำรยำก
กว่ำเรำต้องดแูลรักษำ เรำรักษำของเรำไป 

นี่เรำจะพดูถึงพืน้เพหรือพืน้ฐำนของกำรประพฤติปฏิบตัิ ถ้ำพืน้ฐำนของกำรประพฤติ
ปฏิบตัิเรำเข้ำใจแล้วนะ เรำก็มำฝึกหดัของเรำ 

เวลำฝึกหดัของเรำแล้ว ทกุคนเวลำมนัปฏิบตัิไปแล้วมนัจะมีประสบกำรณ์ มนัจะมี
ประสบกำรณ์มีกำรกระท ำในหวัใจนัน้น่ะ มนัเป็นอย่ำงใดขึน้มำ ถ้ำเป็นอย่ำงใดขึน้มำ มนัก็จะ
วำงรำกฐำนไว้เป็นพืน้ฐำนว่ำ ในกำรปฏิบตัิเรำมีจุดเปำ้หมำยอย่ำงนี ้ เรำปรำรถนำอย่ำงนี ้ แล้ว
เวลำท ำไปแล้ว เวลำคนท ำไปแล้วมีอปุสรรค มีประสบกำรณ์แตกต่ำงกนัไป 

แตกต่ำงกนัไป เรำประสบกำรณ์แล้ววำง วำงๆ วำงไปข้ำงหน้ำ เรำไม่ใช่มีประสบกำรณ์
แล้วเรำก็ติด ติดแล้วก็ติดคร ่ำครวญใคร่ครวญกบัประสบกำรณ์อนันี ้ ใคร่ครวญคร ่ำครวญกบั
ประสบกำรณ์นะ มนัเป็นอย่ำงนัน้ๆ มนัจะแก้อย่ำงนัน้ มนัเป็นอย่ำงนัน้ๆ นะ 

แต่โดยธรรมชำติที่ใครมำถำมปัญหำส่วนใหญ่นะ เรำก็บอก ใช่ๆๆ แล้วให้วำงซะ แล้วให้
พทุโธชดัๆ พทุโธชดัๆ พทุโธชดัๆ ต่อเนื่องไป กำรรักษำแชมป์ไง รักษำหวัใจที่มนัจะเป็นไปได้ไง 

แต่ถ้ำมนัเป็นไปได้แล้ว ใช่ไหม ใช่ แต่เป็นอดีตกำลนำนโพ้นนู่นแล้ว มนัผ่ำนมำนำนแล้ว 
เรำจะเอำปัจจุบนันีข้ึน้มำ มนัก็ต้องฝึกหดัที่ปัจจุบนันีท้ ำต่อเนื่องไปๆ นีค้ือกำรปฏิบตัิเป็นบุญ
เป็นกุศล 

ไม่ใช่ประพฤติปฏิบตัิแล้วลงัเลสงสยั ใคร่ครวญคร ่ำครวญ หงุดหงิดแล้วหำทำงไปไม่ได้ 
วนอยู่นัน่ ไหนว่ำปฏิบตัิแล้วมนัดีไง ไหนว่ำปฏิบตัิแล้วมนัจะเลอเลิศไง งงเต้กอยู่นี่ หนัรีหนัขวำง
ไปไม่ถกูอยู่นี่...วำง 

เวลำมนัติดขดัมนัก็ติดขดั แล้วเรำก็จะพยำยำมหำยใจเข้ำนึกพทุ หำยใจออกนึกโธ ล้ำง 
ล้ำงให้หวัใจสะอำดผ่ำนไป 

เวลำมนังง สิ่งต่ำงๆ งง กิเลสมนักระทืบซ ำ้แล้วซ ำ้เลำ่ๆ ให้เรำได้งง งงมำกขึน้ งงจน
หวัป่ัน งงจนเวียนหวั งงจะอำเจียนนู่นน่ะ 
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แต่ถ้ำมนัเป็นควำมจริง วำง สงสยัก็วำง สิ่งที่ได้มำแล้วก็วำง ธรรมทัง้หลำยมำแตเ่หต ุ
เหตคุือหำยใจเข้ำนึกพทุ หำยใจออกนึกโธ อยู่ที่ค ำบริกรรมนัน้ นีค้ือเหต ุเหตทุี่เรำท ำ 

เพรำะจิตมนัท ำ จิตมนัก ำหนดลมหำยใจ จิตมนัก ำหนดพทุโธ เพรำะจิตมนัท ำ มีนวกร
รม พอจิตมนัท ำแล้ว พอมนัวำงไว้ได้ จิตมนักเ็ป็นสมำธิ จิตมนัก็สงบ 

มนัจะเป็นอะไรก็แล้วแต่ เป็นจำกลมหำยใจเข้ำออก เป็นจำกค ำบริกรรม เหตทุ ำให้หวัใจ
มนัมีหลกั หวัใจมนัอิสระบ้ำง มนัก็จะแลบออกไปรู้นู่นรู้นี่นี่แหละ รู้อย่ำงค ำถำมไง 

นี่ปพืูน้ฐำนมำเพ่ือเวลำพดูแล้วคนถำมมนัจะได้ไม่งงไง เดี๋ยวบอก ถำมช้ำง ตอบม้ำ ไป
ไหนมำสำมวำสองศอก ถำมเร่ืองหนึ่ง ตอบอีกเร่ืองหนึง่ 

ไม่ใช่ ตอบเร่ืองที่เอ็งถำมนัน่แหละ แต่กลวัเอ็งไม่รู้ไง ก็เลยวำงพืน้ฐำนไว้ให้เอ็งเข้ำใจไว้
ก่อนแล้วก็จะอธิบำย 

ค ำถำมว่ำ “ผมไปปฏิบตัิธรรมที่วดั ๒ ครัง้ ครัง้หนึง่เวลำเดินจงกรมไปแล้ว เดินไปๆ แล้ว
มนัเวียนหวั ผมก็เลยหยดุ แต่สำยตำที่มองลงต ่ำเห็นพืน้ดินมนัเลื่อนออกไปๆ” 

ถ้ำพดูถึงทำงธรรมๆ เพรำะเรำเดินจงกรมอยู่ เดินจงกรมอยู่แล้ว เรำเดินจงกรม ๒ วนั ๓ 
วนัขึน้มำแล้วมนัพฒันำขึน้มำ แล้วถ้ำเวลำเรำมองลงต ่ำ เรำจะสะดดุ มนัเคลื่อนไหวไป 

มนัเคลื่อนไหว ดินมนัอยู่อย่ำงนัน้น่ะ ไม่มีอะไรเคลื่อนไหวหรอก สำยตำ สำยตำมนัมอง
มนัเป็นอย่ำงนัน้ไป แล้วถ้ำพดูอย่ำงนีป๊ั้บ เรำบอก อู้ฮู! แผ่นดินมนัไหว เขำเขียนว่ำแผ่นดินไหว
นะ 

โอ้โฮ! เห็นหวัข้อทีแรกถำมเร่ืองแผ่นดินไหว โอ้โฮ! แผ่นดินไหว โลกจะแตก เขำว่ำนะ นี่
เวลำคนวิตกวิจำรณ์กนัไปไง 

แต่มนัจะเกิดอะไรขึน้ มนัเกิดจำกจิตของเรำที่มนัได้ มนัได้เดินจงกรม มนัได้กำร
บ ำรุงรักษำ มนัจะรู้เหน็สิ่งใดมนัรู้เห็นด้วยอ ำนำจวำสนำของตน แล้วถ้ำรู้เห็นด้วยอ ำนำจวำสนำ
ของตน ถ้ำมนัมีสติสมัปชญัญะมนัก็ เออ! ถ้ำยืนเฉยๆ นะ เดี๋ยวมนัก็หยดุมนัก็นิง่ 

แต่ถ้ำครูบำอำจำรย์ที่ท่ำนเป็นนะ ท่ำนกห็ำยใจลึกๆ 
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แล้วถ้ำมนัเป็นนะ แต่ถ้ำพดูอย่ำงนีป๊ั้บ เรำพดูมำ เรำเป็นมนษุย์เกิดมำบนโลกนี ้ ถ้ำเกิด
บนโลกนี ้ เวลำทำงกำรแพทย์ทำงวทิยำศำสตร์เขำบอก ไม่ใช่ ถ้ำเวลำเดินจงกรมแล้วมนัเวียน
หวั มนัก ำลงัจะเป็นลม 

มนัตอบทำงกำรแพทย์ก็ได้ ตอบทำงวิทยำศำสตร์กไ็ด้ ตอบทำงกำรภำวนำก็ได้ นำนำ
จิตตงัทัง้สิน้ แล้วเวลำตอบไปแล้วจบัแพะชนแกะ แล้วโลกเขำก็จะคิดอย่ำงไร เวลำโลก โลกเขำ
มองอย่ำงไร เวลำคนที่ปฏิบตัิๆ เขำเห็นคนไปปฏิบตัิหลบัตำเดินจงกรมๆ เขำบอกใกล้บ้ำแล้วล่ะ 
ไอ้นี่ใกล้บ้ำ มนัเกือบบ้ำแล้ว 

แตเ่อ็งเดินจงกรมนะ เขำก ำลงัจะสงบอยู่แล้ว เห็นไหม 

เวลำปัญหำมนัเป็นปัญหำจริงๆ แตเ่ป็นปัญหำจริงๆ ขึน้มำ เวลำหลวงตำท่ำนพดูนะ 
เวลำท่ำนประพฤติปฏิบตัิใหม่ๆ เสร็จสิน้แล้วท่ำนบอกว่ำ ท่ำนจะพดูแต่วงใน พดูข้ำงนอกไม่ได้ 
เขำจะหำว่ำเรำบ้ำ เขำจะหำว่ำเรำบ้ำ 

นี่ไง ธรรมมนัเหนือโลกไง เหนือวิทยำศำสตร์ เห็นไหม เคลื่อนไหวแต่นิ่งอยู่ เคลื่อนไหว
แต่นิ่งอยู่ นิ่งแต่มนัรับรู้อยู่ อำรมณ์ควำมรู้สึกมนัมี แต่มนันิ่ง น ำ้ที่เคลื่อนที่แต่นิ่งอยู่ มนัเป็น
อย่ำงไร เวลำพดูถงึธรรมะมนัจะเข้ำใจได้ไง มนัพิสจูน์ทำงวิทยำศำสตร์ มนัจะพิสจูน์โดยพทุธ
ศำสน์ โดยกำรภำวนำ โดยควำมเข้ำใจอนันัน้ 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่ำเวลำแผ่นดินมนัไหว มนัเคลื่อนไป 

เคลื่อนไป มนัรู้มนัเห็นแล้วมนัก็รู้เห็นให้เป็นผลงำนของตนไง ถ้ำมนัรู้มนัเห็น ให้เห็นว่ำ
เรำท ำแล้วมนัได้ผลตอบแทนอย่ำงนีไ้ง ผลตอบแทนจำกจิตที่มนัรู้มนัเหน็ของมนั ถ้ำมนัรู้มนัเหน็
ของมนั มนัก็ผ่ำนไป เพรำะอะไร 

เพรำะเขำเดินจงกรมอยู่ดีๆ เดินจงกรมอยู่ดีๆ แล้วมนัเวียนหวั มนัเวียนหวัต่ำงๆ 

เรำเดินจงกรมอยู่ แล้วพอดีบงัเอิญเดินไปชนต้นเสำ โอ้โฮ! ดำวพร่ำเลย เห็นดวงดำวอีก
แล้ว ไม่ใช่ ไอ้นัน่คนนัน้ก ำลงัจะสลบไง 
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แต่เพรำะมนัเป็นไปได้ หญ้ำปำกคอก กำรปฏิบตัิใหม่ๆ  มนัเป็นไปได้ ทัง้ทำงธรรม ทำง
ธรรมคือหมำยควำมว่ำเรำเดินจงกรม นัง่สมำธิภำวนำ ทัง้ทำงสรีระ ทัง้สขุภำพ ทัง้ทำง
กำรแพทย์ เพรำะอะไร เพรำะเร่ิมต้นใหม่ๆ เป็นอย่ำงนีท้ัง้นัน้ 

แล้วพยำยำมเดินจงกรม นัง่สมำธิภำวนำของเรำต่อเนื่องไป มนัเป็นผลดีขึน้มำไหม มนั
มีควำมสงบสขุขึน้มำบ้ำงหรือไม่ ปัญหำชีวิต ปัญหำทีค่บัแค้นในใจมนัรู้เท่ำทนับ้ำงหรือไม่ 

เวลำอยู่คนเดียวย ำ้คิดย ำ้ท ำแต่ปัญหำของเรำมีแต่ควำมทกุข์ควำมยำก เวลำเดินจงกรม 
นัง่สมำธิภำวนำแล้วมนัเข้ำใจปัญหำชีวิตแล้ว เออ! มนัก็เป็นอย่ำงนี ้ มนัก็ได้เบำบำงลง กำร
ปฏิบตัิมนัก็ได้ประโยชน์ขึน้มำบ้ำง 

เรำประพฤติปฏิบตัิมำ ปฏิบตัิธรรมบูชำองค์สมเดจ็พระสมัมำสมัพทุธเจ้ำ แต่ผลของกำร
ปฏิบตัิมนัจะเป็นผลงำนของเรำ 

นี่พดูถึงว่ำในกำรปฏิบตัินะ เขำว่ำ มนัเกิดขึน้ ๒ ครัง้ แต่ละครัง้นำนไม่เท่ำกนั กรำบถำม
หลวงพ่อว่ำ แล้วมนัเกิดจำกอะไรล่ะ 

มนัก็เกิดจำกหวัใจ เกิดจำกสำยตำทีเ่รำมองเหน็นัน่แหละ แต่เรำมองเห็นนะ คณุภำพ
ของหวัใจ ดินมนัก็อยู่อย่ำงนัน้แหละ ดสูิ เวลำองค์สมเด็จพระสมัมำสมัพทุธเจ้ำเกิด ตรัสรู้ 
ปรินิพพำน โลกธำตหุวัน่ไหว หวัน่ไหวไปหมดเลย 

มนัมนีะ ในพระไตรปิฎก พระอำทิตย์ขึน้และตกได้ ๓ อย่ำง อย่ำงหนึ่งขึน้และตกโดย
ธรรมชำติของมนั อย่ำงหนึ่งคือเมฆหมอกมนับงั อย่ำงหนึ่งคือฤทธ์ิของเทวดำรัง้ไว้ อยู่ใน
พระไตรปิฎกนะ ฤทธ์ิเทวดำท ำได้ แต่ท ำได้เฉพำะส่วนนัน้ แต่โลกอ่ืนไม่เห็นด้วย ไม่ใชไ่ม่เห็น
ด้วย โลกอ่ืนไม่ได้เห็นกำรรัง้ไว้อย่ำงนัน้ด้วย นี่มนัเป็นฤทธ์ิเป็นเดชอนัหนึ่ง แต่มองไปแล้ว เฮ้ย! 
มนัจะจริงหรือวะ เฮ้ย! มนัเป็นไปได้หรือ มนัเป็นไปได้หรือเป็นไปไม่ได้ อนันีม้นัอยู่ใน
พระไตรปิฎก 

สิ่งนีเ้รำบอกว่ำ ที่ว่ำสิ่งนีเ้ป็นเร่ืองฌำนโลกีย์ เป็นเร่ืองข้ำงนอก เรำฟังไว้แล้วเรำวำงไว้ 
เรำเอำควำมจริงของเรำนี่ เรำจะเอำควำมจริงของเรำ เอำสจัธรรมขึน้มำ 
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แล้วถ้ำใจมนัเป็นธรรมแล้วนะ ส่ิงที่ครูบำอำจำรยท์ี่ท่ำนมีฤทธ์ิมีเดชที่ท่ำนท ำของท่ำนได้ 
อนันัน้มนัเหมือนนก นกมนัก็บิน นกบินนี่ไม่เห็นอะไรแปลกประหลำดเลย เห็นไหม จิตที่มี
อ ำนำจวำสนำเป็นอย่ำงนัน้นะ่ มนัเป็นธรรมชำต ิ มนัเป็นธรรมชำติคือว่ำมนัเป็นไปโดย
ข้อเท็จจริง เขำไม่ได้ตบไม่ได้แต่ง มนัเป็นของมนั 

แต่คนที่นกมนับิน เรำเป็นคน อ้ำว! คนเดี๋ยวนีม้นัก็ไปเคร่ืองบินนัน่แหละ มนัคนละเร่ือง
กนั แต่มนัถึงครำวถงึเวลำมนัจะเป็นแบบนัน้ 

นี่เขำบอกว่ำ มนัเกิดจำกอะไร 

ถ้ำมนัเกิดนะ เวลำคนเรำนัง่ไปร่ำงกำยมนัจะพองๆ ร่ำงกำยมนัจะกลวงๆ ร่ำงกำยมนั
จำกเจ็บมนัจะเป็นชำๆ มนัจะไม่รับรู้ร่ำงกำยของมนั นีค่ือเกิดจำกปีต ิ

วิตก วิจำร ปีติ สขุ เอกคัคตำรมณ์ เดินจงกรมๆ เดนิจงกรมจนมนัเหน็ มนัเป็นปีติกไ็ด้ 
เรำเหน็จริงๆ นัน่แหละ เห็นจำกคนเดินจงกรมนัน่แหละ เห็นจำกผู้ภำวนำนัน่แหละ แล้วมนัเป็น
อะไรล่ะ 

นี่มนัเป็นได้ เกิดจำกปีติในใจของเรำต่ำงๆ แล้วกำรปฏิบตัิจริง 

เรำเคยอ่ำนหนงัสือ เรำเคยค้นคว้ำในหนงัสือ วิตก วจิำร ปีติ สขุ เอกคัคตำรมณ์ นี่เป็น
องค์ของสมำธิ แล้วเวลำเรำเห็นขึน้มำ เห็นแผ่นดินไหวแล้วเอ็งปีติไหม เอ็งดีใจไหม 

ดีใจแต่งงๆ คิดว่ำตวัเองป่วย ต้องกลบัไปหำหมอเลย มนัเห็นผิดปกติ 

มนัเห็นผิดปกติเพรำะยงัไม่เคยเห็น เอ็งยงัไม่เคยเป็น เอ็งก็ท ำอะไรไม่เป็น ท ำอะไรไม่ได้ 
แต่พอมนัช ำนำญแล้วนะ จบ เร่ืองนีน้ะมนักเ็หมือนเรำเห็นใบไม้ตก เรำเห็นฝุ่ น เห็นต่ำงๆ เรำก็
เห็น 

นี่ก็เหมือนกนั มนัเกิดปฏิกิริยำนี่มนัปลำยๆ ควำมรู้สึกของเรำ มนัเป็นประสบกำรณ์ของ
กำรภำวนำ แต่เวลำภำวนำของเรำภำวนำต่อเนื่องไปๆ เพ่ือควำมสงบสขุเท่ำนัน้ 

นี่พดูถึงว่ำ มนัคืออะไร มนัคือคนเดินจงกรม แล้วเวลำก้มไปแล้วเห็นควำมไหว 
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มนัก็เหมือนเรำเห็นน ำ้ น ำ้เดี๋ยวมนัเป็นคลื่น น ำ้มนัไหวตวัของมนั เดี๋ยวมนัก็นิ่ง นี่พดูถึง
น ำ้ แผ่นดินมนัเป็นอย่ำงนัน้ไม่ได้ แต่หวัใจมนัเป็นได้ มนัเห็นได้ มนัเห็นอยู่แล้ว แต่มนัเป็นเร่ือง
เบสิก เพรำะเรำไม่ได้เอำตรงนี ้เรำมำปฏิบตัิกนัเรำเพ่ือเอำควำมสงบเอำควำมสขุของเรำ 

แล้วถ้ำมนัได้อย่ำงนีแ้ล้วมนัก็เป็นกำรว่ำ ธรรมทัง้หลำยมำแต่เหต ุ แสดงว่ำเรำเดิน
จงกรม นัง่สมำธิภำวนำมนัมีควำมสงบระงบับ้ำงมนัถึงได้เห็นอย่ำงนัน้ กำรเห็นอย่ำงนัน้มนั
เหมือนกบัจะตอบโจทย์หวัใจว่ำ นีไ่ง ภำวนำแล้วรู้เหน็อย่ำงนีไ้ง แล้วรู้เห็นแล้วกเ็ก็บไว้ในใจไง 
แล้วปฏิบตัิต่อไปนะ ท ำให้ดีขึน้ พยำยำมท ำของเรำไป นี่พดูถึงว่ำแผ่นดินไหว จบ 

ถำม : เร่ือง “แจ้งคนเอำรูปหลวงพ่อไปลงในเว็บไซต์เฟซบุ๊กตำมเอกสำรที่แนบมำ” 

ขอแจ้งว่ำมีคนเอำรูปหลวงพ่อสงบไปลงในโพสต์ในเฟซบุ๊ก น่ำจะไม่ได้ขออนญุำตครับ 
เบือ้งต้นแจ้งให้ลบไปแล้ว แต่ถกูปฏิเสธ จงึแจ้งมำเพ่ือทรำบครับ 

ตอบ : นี่เขำแจ้งมำนะ แสดงว่ำผู้ที่แจ้งมำนีมี้หวัใจที่เป็นธรรม 

ค ำว่ำ “หวัใจที่เป็นธรรม” เพรำะคนที่เคยมำท ำบุญทีว่ดันี ้ คนที่เคยรู้จกัในสงัคมของเรำ 
เรำไม่เคยอนญุำตให้ใครเอำเร่ืองในเว็บไซต์ เอำค ำเทศน์ต่ำงๆ ไปลงในเว็บไซต์ของใครทัง้สิน้ 
แม้แต่คนที่ไปลงแล้ว ผู้ที่เป็นลกูศิษย์ลกูหำเขำก็ยงัพยำยำมไปตำมให้เอำออกๆ เอำออกเพรำะ
เหตใุด 

ให้เอำออกเพรำะว่ำไม่ให้ลง เพรำะถ้ำลงไปแล้ว วฒุิภำวะของคนมนัไม่เท่ำเทยีมกนั 
เวลำเอำไปลงแล้วมนัไปพลิกไปแพลงขึน้มำ จำกของที่ดีๆ มนัจะเป็นของที่เสียหำยไป ถ้ำของที่
เสียหำยไป เหน็ไหม 

ฉะนัน้ ผู้ที่แจ้งนีเ้ขำบอกว่ำ น่ำจะไม่ได้ขออนญุำตจำกหลวงพ่อครับ เบือ้งต้นได้แจ้งแล้ว
ให้เขำลบ เขำไม่ลบ ถ้ำเขำไม่ลบ นี่ไง เว็บไซต์ค ำสอนของพระธุดงคกรรมฐำนสำยหลวงปู่ มัน่ 

ถ้ำมนัเป็นพระธุดงคกรรมฐำนสำยหลวงปู่ มัน่ มนัต้องมีศีลมีธรรม ค ำว่ำ “มีศีลมีธรรม” 
สิ่งที่เอำมำนี่มนัขโมยเขำมำ มนัขโมยมำ มนัไปตดัตอนมำมนัเป็นกำรทจุริต มนัเป็นสิ่งผิด
กฎหมำย ถ้ำมนัเป็นสิ่งผิดกฎหมำย แล้วเรำจะเผยแผ่ธรรม เผยแผ่ธรรมด้วยควำมผิดกฎหมำย 
ด้วยกำรฉ้อฉล ด้วยกำรลกั ด้วยกำรขโมย เป็นประโยชน์ไหม 
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เร่ิมต้นมนัก็ผิดมำตัง้แต่ต้นแล้ว เร่ิมต้นก็ไปลกัไปขโมยของเขำมำ แล้วก็ยงัมำลง เฟซมนั
มำลง ลงท ำไม มนัเป็นกำรทจุริต มนัเป็นกำรผิดกฎหมำย 

นี่เขำบอกว่ำ เบือ้งต้นได้แจ้งแล้วให้เขำลบ แต่ถกูปฏเิสธ 

แล้วค ำถำมนีม้ำในเว็บไซต์นี ้ แล้วตอนนีพ้ระสงบบอกว่ำ ต้องยตุิเดี๋ยวนี ้ ต้องลบเดี๋ยวนี ้
ต้องลบออกให้หมด 

ทำงมลูนิธิพระสงบรับทรำบแล้ว เดี๋ยวจะมีเจ้ำหน้ำทีข่องเขำ เขำจะเข้ำไปเจรจำ ถ้ำไม่
เจรจำ เจรจำแล้วไม่ได้ เดี๋ยวเขำกย็ื่นโนติส เดี๋ยวต้องจดักำร เพรำะเรำจะส่งเสริมให้กำรลกั ให้
กำรขโมย ให้กำรทจุริตเป็นควำมถกูต้องไปไม่ได้ 

กำรลกักำรขโมยต่ำงๆ มนัผิดมำตัง้แต่ต้น ควำมผิดตัง้แต่ต้น แล้วเอำควำมผิดไปสอน
คน ก็เข้ำคกุไง ไปเรียนในมหำวิทยำลยัคกุ ไปสร้ำง ไปสร้ำงวิชำงดัแงะให้มนัเข้มแข็งขึน้ เคย
ปล้นมำตำมบ้ำนคนก็เข้ำคกุแล้วเดี๋ยวออกมำจะปล้นธนำคำร นี่ไง นี่เป็นค ำสอนพระธุดงค ์
ธุดงค์จะไปดำวลกูไก่ จะไปเอำแม่ไก่ ลกูไก่ 

ไร้สำระ 

มนัเป็นกำรทจุริต เรำไม่ให้ท ำๆ ไม่ให้ท ำทัง้สิน้ไง เพรำะไปท ำแล้วมนัเป็นกำรไปกดไป
ข่มไปขี่กนั เพรำะว่ำควำมเห็นนะ ในทำงโลก เพ่ือนกนั ที่ไม่ควรจะมำเถียงกนัคือ หนึ่ง กำรเมือง
กบัศำสนำ สองอย่ำงนีเ้ถียงกนัไม่ได้ ไม่มีวนัจบหรอก 

ทีนีม้นัเกิดเป็นทฏิฐิ เป็นควำมเห็นของเขำ แล้วเอำค ำเทศน์ของเรำไป เอำรูปเรำไป เขำมี
ตวัอย่ำงมำให้ดเูต็มไปหมดเลย 

ฉะนัน้ เจ้ำหน้ำที่ของเรำเดี๋ยวเขำต้องจดักำรของเขำให้เอำออก 

แล้วเอำออกแล้ว แล้วเวลำหลวงพ่อก็มีเว็บไซต์ แล้วเอำไปออกมนัจะเสียหำยตรงไหน 

เสียหำยสิ เสียหำยมำก เสียหำยตรง หนึ่ง ผิดกฎหมำย ทจุริต เอำไปเพ่ือจะไปเหยยีบข่ม
ขี่ใครนัน่เป็นอีกเร่ืองหนึ่ง 
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แล้วหลวงพ่อท ำท ำไม 

ของเรำ เรำก็ท ำ ของเรำนะ เรำก็มีเว็บไซต์เหมือนกนั แต่มีเว็บไซตเ์หมือนเรำนะ มนั
เหมือนชนบทไง โบรำณนะ บ้ำนใครหน้ำบ้ำนเขำ เขำจะมีโอ่งมีไหแล้วมีน ำ้ไว้ให้คนเดินทำงได้
ดื่มได้กิน 

ไอ้นี่ก็เหมือนกนั เรำมีเว็บไซต์ไว้ ใครผ่ำนไปผ่ำนมำเข้ำมำดใูนเว็บไซต์เพ่ือเป็นประโยชน์
กบัเขำ ก็เหมือนเดินทำงมำแล้วเหนื่อยกระหำย ถ้ำที่ไหนมีน ำ้ให้ดื่มกิน ก็เชิญดื่มเชิญกิน เรำให้
ไว้อย่ำงนีไ้ง 

เรำมีเว็บไซต์ไว้ ใครผ่ำนมำ ใครหลงเข้ำมำนะ แล้วได้ดเูพ่ือประโยชน์กบัเขำ แล้วคนหิว
กระหำยมำนะ ถ้ำมนัได้ดื่มน ำ้ดื่มอะไรมนัก็มีก ำลงัใจของมนัไปใช่ไหม นี่ก็เหมือนกนั เว็บไซต์
เรำเปิดไว้ส ำหรับคนที่มีจริตมีนิสยั เพรำะอะไร 

เพรำะคน ลกูศิษย์ใหม่ๆ มำทกุคนเลย ถ้ำมำศรัทธำพระสงบนะ “หลวงพ่อ ขออย่ำงหนึ่ง
ได้ไหม...” 

ให้กูพดูช้ำๆ ใช่ไหม คนขอกูมำห้ำหกร้อยคนแล้ว 

คนไม่เคยผ่ำนมำนะ มนัก็ไม่รู้จกั เวลำมนัผ่ำนมำแล้วนะ “หลวงพ่อ หลวงพ่อพดูช้ำๆ 
หน่อยสิ หลวงพ่อ ผมฟังไม่ทนัเลย” ใครๆ ก็มำขอแล้วขอเล่ำๆ 

นี่มนัก็เป็นจริตนิสยั ให้พดูช้ำๆ ธรรมะหำยหมดเลย อ้ำปำกกว่ำจะพดูได้ ธรรมะมนัไม่มี
จะออกเลย แต่ถ้ำปล่อยธรรมชำตินี่ไหลพรืดๆ โอ้โฮ! มนัออกดีไง มนัเป็นจริตนิสยัของเรำ ถ้ำมนั
ออกอย่ำงนีแ้ล้วมนัพรั่งพรู มนัพรั่งพรูออกจำกใจ 

แล้วมนัออกทีละค ำๆ มนัหำยเกลีย้งเลย หำไม่เจอ เสียบปลัก๊แล้วเสียบปลัก๊อีกมนัก็ไม่
ออกไง 

ฉะนัน้บอกว่ำให้ช้ำๆ 

ช้ำๆ ก็ไม่มีธรรมะเลย 
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ฉะนัน้ ถ้ำมนัเร็ว ภำษำเรำนะ โทษนะ มนัเป็นสไตล์ของเรำ มนัเป็นควำมธรรมชำติของ
มนัเป็นแบบนี ้ ถ้ำธรรมชำติของเรำเป็นอย่ำงนี ้ปล่อยตำมธรรมชำติมนัก็เป็นธรรมออกมำ ถ้ำไป
ตบไปแต่งมนั ไปบิดไปเบือนมนัมำ มนัก็เป็นกำรตบแต่ง มนัก็จะเป็นกำรทจุริตอย่ำงที่ว่ำเขำนี ่

แตน่ี่เวลำเขำทจุริตนะ โดยถ้ำมนัไม่มีเจตนำ เวลำเอำไปลง แล้วมีคนไปแจ้งไปเตือน 
ท ำไมไม่ยอมรับควำมจริง เขำไม่ได้ขออยู่แล้ว 

ที่เห็นๆ กนัอยู่ในเว็บไซต์ มนัมีมำจำกมำเลเซีย เขำถึงมำหำเรำเลย เขำบอก มำหำหลวง
พ่อ ดเูว็บไซต์จนหมดเลย 

เรำบอก ดทูี่ไหนล่ะ 

ในยทูบูไง 

ในยทูบู มนักดชื่อเรำ ออกเลย ใครเอำไปลงบ้ำงก็ไม่รู้ แล้วเรำไม่มี เรำไม่ให้ท ำ ไม่ให้ท ำ
ที่ไหนรู้ไหม ไม่ให้ท ำ เวลำคนมนัเอำไปใช้เพ่ือประโยชน์กบัเขำได้นะ แล้วศีลก็ดี สมำธิก็ดี นี่ก็ดี
ไง กิเลสก็ดี วฏัฏะก็ด ี

มนัเลยบอกว่ำหลวงพ่อพดูอย่ำงนี ้ กิเลสก็ดี ต่ำงๆ กด็ี มนัเป็นกิเลส ควรจะช ำระรักษำ
มนั ถ้ำมนัฟังจนถึงที่สดุแล้ว ไอ้นู่นก็ดีๆ 

ก็ดีๆ หมำยควำมว่ำ ข้อที่ ๑. ข้อที่ ๒. ข้อที่ ๓. เวลำมนัตดัตอนไปนะ เสียหมดเลย 
คนเรำมนัจะท ำลำยนะ มนัจะตดัตอนไปท ำลำยอะไรก็ได้ 

แต่เรำอยู่ในโลกมนัก็เป็นเร่ืองโลกๆ นะ ถ้ำเป็นเร่ืองโลกๆ แต่เป็นเร่ืองโลกขนำดไหน 
เพรำะเรำอยู่กบัหลวงตำมำ อยู่กบัครูบำอำจำรย์มำ เร่ืองอย่ำงนี ้ ผู้ทีเ่ป็นสภุำพบุรุษนะ ของเขำ
ไม่ได้ให้ ไม่มีทำงแตะเลย ของเขำที่ไม่ได้ให้ 

ไอ้นี่ไม่ใช่ของที่ไม่ได้ให้นะ ไอ้นี่แช่งเลย เหมือนในหลวงรัชกำลที่ ๙ แช่งไอ้พวกทจุริตน่ะ 
ในหลวงของแช่งไอ้คนโกงๆ ไอ้นี่มนัก็เหมือนกบัแชง่ไว้เลย เพรำะอะไร 
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เพรำะเวลำห้ำมน ำไป ต้องขออนญุำตก่อน หนงัสือทีพิ่มพ์ มีคนมำขอพิมพ์หนงัสือเยอะ
มำก เรำไม่ให้ เพรำะเรำเห็นนะ พอไปพิมพ์หนงัสือนะ เขำก็จะไปเร่ียไร พอเร่ียไรก็เอำชื่อไอ้พวก
เร่ียไรแปะไว้หลงัหนงัสือ...มนัไร้ค่ำ 

เงินมึงมีค่ำกว่ำธรรมะหรือวะ 

หนงัสือนี่รับไม่ได้ เวลำมำขอพิมพ์ๆ นะ มำจำกเชียงใหม่ก็มี มำจำกทำงใต้ก็มี มำขอ
พิมพ์ๆ ไม่ให้พิมพ์ มีธุระอะไรล่ะ เอ็งจดังำนอะไรล่ะ เอ็งเอำเท่ำไรล่ะ ๕๐๐ ให้ ๕๐๐ เล่ม เอำ
เท่ำไรให้หมด เรำให้เป็นธรรมอยู่แล้ว แต่ให้ไปพิมพ์เอง ไม่อนญุำต เพรำะมนัต่อมนัเติมได้ 

บอกว่ำ คนเรียงมนัเรียงผิด 

เวลำมนัผิดไปแล้วมนัโทษคนอ่ืนนะ ไม่โทษตวัมนัเอง 

ไม่ได้ ไม่ได้หรอก แล้ววฒุิภำวะของคนสงูต ่ำด้วย มนัไม่ได้ 

นี่เหมือนกนั แจ้งคนเอำรูปหลวงพ่อไปลงในเฟซบุ๊กตำมเอกสำรที่แนบมำ 

ฉะนัน้ ขอบใจมำก พอขอบใจมำก เรำจะถำมพวกลกูศิษย์เรำเลย ท ำไมพวกมึงหตูำไม่
เห็นวะ ท ำไมปล่อยให้คนเขำแจ้งมำ 

เม่ือก่อนมนัมีมำ มีลกูศิษย์หลำยๆ คนมำเล่ำให้ฟังว่ำเขำไปเจอในพนัทิป แล้วเขำก็ไป
ถำมกนัไง ท ำไมเอำรูปหลวงพ่อมำลงล่ะ 

อ้ำว! ก็กูไปท ำบุญกูก็ถ่ำยมำ ท ำไม 

สงัคมมนัเป็นอย่ำงนีห้มดแล้วไง ก็มำท ำบุญกกู็ถ่ำยมำ 

แล้วเอ็งถ่ำยเอำมำลงเอ็งขออนญุำตหลวงพ่อหรือเปล่ำ 

อ้ำว! ก็เป็นสิทธ์ิของกู กูถ่ำยของกูเอง 

ต้องไปแก้ไปไขกนัไง 
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เรำจะบอกว่ำ ถ้ำใจคนเป็นธรรมนะ มนัเป็นธรรมมำตัง้แต่ต้น ถ้ำใจของคนมนัทจุริต มนั
ก็ทจุริตมำตัง้แต่ต้น ไม่เห็นคณุค่ำของคนอ่ืน ละเมิดเขำไปทกุๆ เร่ือง แล้วของที่เขำมีลิขสิทธ์ิ 
ของมีเจ้ำของ มนัก็ไปหยิบไปฉวย 

“เป็นธรรมๆ ช่วยกนัเผยแผ่ ช่วยกนั” 

ช่วยกนัอะไร ช่วยกนัเอำควำมเห็นมึงบวกเข้ำมำใช่ไหม ช่วยกนั ถ้ำช่วยกนัมงึก็ต้อง
ภำวนำให้เป็นก่อนสิ คนที่จะเผยแผ่ คนจะเผยแผ่สมำธิ สอนสมำธิ ต้องท ำสมำธิเป็น คนจะเผย
แผ่ธรรมะต้องรู้จกัธรรมะ ต้องภำวนำเป็น 

ไม่เป็นอะไรสกัอย่ำงเลย แต่เผยแผ่ แผ่ไปแผ่มำแผ่หลำเลย ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัเลย 

ฉะนัน้ ต้องยตุิเด็ดขำด ต้องเอำออก ต้องเอำออกแน่นอน เพรำะอะไร เพรำะว่ำมนัไป
ส ำมะเลเทเมำ รู้ได้อย่ำงไรว่ำพระธุดงคกรรมฐำนสำย สำยหลวงปู่ มัน่ หลวงตำท่ำนยงัมีชีวิตอยู ่
มนัมีคฤหสัถ์คนหนึ่งเขำไปอ่ำนประวตัิครูบำอำจำรย์แล้วท่ำนไปกรำบหลวงตำที่วดั แล้วด้วย
ควำมชื่นชมไง 

“ดิฉันศรัทธำมำกเลย พระสำยหลวงปู่ มัน่ๆ” 

หลวงตำท่ำนบอก ท่ำนสวนกลบันะเพ่ือให้เขำตัง้สติ “เรำมัน่ใจว่ำ...” หลวงตำท่ำนพดู
นะ “เรำมัน่ใจว่ำ ลกูศิษย์สำยพระอำจำรย์มัน่มีทัง้ดีและเลว มีทัง้ดีและเลว” ท่ำนพดูเอง 

เรำก็ใคร่ครวญว่ำท ำไมเป็นอย่ำงนัน้ คนเรำนะ เรำมีศรัทธำมีควำมเชื่อนะ กบัครูบำ
อำจำรย์องค์ใดก็แล้วแต่ แล้วถ้ำไปอยู่กบัครูบำอำจำรย์องค์นัน้แล้วไปเห็นพฤติกรรมที่ควำม
ผิดพลำด มนัหมด ใจมนัหมด พอใจมนัหมดแล้วมนัแบบว่ำ มนัเหมือนกบัว่ำไม่มีที่พ่ึงเลย 

แต่หลวงตำท่ำนสงสำรนะ ท่ำนพดูเลย “เรำมัน่ใจว่ำ พระในสำยหลวงปู่ มัน่มีทัง้ดีและ
เลว” 

พอมีทัง้ดีและเลว เขำเร่ิมต้นตัง้สติตัง้แต่ตอนนี ้ ถ้ำเหน็ว่ำดีก็สำธุ เพรำะอะไร เพรำะว่ำ
ในส่วนที่ดี ถ้ำไปเห็นไปส่วนทีเ่ลว เออ! ก็จริง 
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ในสงัคมทกุสงัคมต้องมีทัง้คนดีและคนชัว่ คนถกูและคนผิด ถ้ำคนผิดนัน้ถ้ำเป็น
สภุำพบุรุษ เขำก็พยำยำม เวลำพระเรำ สำธุ สฏฺุฐุ สำธุ สฏฺุฐุ ปลงอำบตัิ เขำปลงอำบตัิยอมรับ
ผิดอนันัน้ ประจำนควำมผิดอนันัน้แล้วจะไม่ท ำอีก 

แต่พวกที่เลวๆๆ มนัก็รู้ว่ำมนัผิด รู้ว่ำมนัท ำไม่ได้ แล้วท ำไมมนัไม่ยอมรับล่ะ ถ้ำไม่
ยอมรับ เรำไปแล้วเรำกเ็ป็นเหยื่อเขำไง 

ตรงนีท้ี่บอกไม่ให้เอำไปลง มนัทจุริต เรำรู้ ต้องยตุิ ต้องเอำออก ต้องเอำออก 

ฉะนัน้ จะให้ด ำเนนิงำนไป เดี๋ยวเรำจะคอยฟังทีมงำน 

เดี๋ยวนีช้กัมีทีมงำนนะ 

จะฟังทีมงำนของเรำจะไปจดักำร ต้องจดักำร แล้วถ้ำจดักำรแล้ว บ้ำนเมืองนะ ประเทศ
ไทยมีกฎหมำย มีกำรปกครองตำมระบบประชำธิปไตย มีรัฐบำลเป็นฝ่ำยบริหำร มีนิติบญัญัติ
เป็นฝ่ำยร่ำงกฎหมำย มีศำลเป็นผู้ตดัสิน เมืองไทยมีกฎหมำยมีข่ือมีแป จะต้องด ำเนินตำม
กฎหมำย เอวงั 


