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เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรม อยากรือ้สตัว์ขนสตัว์ๆ แต่มนัลึกลบั
ซบัซ้อนจนท่านทอดอาลยั ท่านไม่อยากจะสอนน่ะ 

แต่มนัเป็นสจัจะเป็นความจริงไง เพราะว่าทา่นสร้างบุญญาธิการมา ๔ อสงไขย ๘ 
อสงไขย ๑๖ อสงไขย การสร้างบุญญาธิการมา ท่านเป็นพระโพธิสตัว์มา พระโพธิสตัว์มนัข้อง
อยู่กบัโลก อยู่กบัวฏัฏะ เวลาสิน้กเิลสไปเป็นศาสดา เวลาอบรมสัง่สอนขึน้มา พระสารีบุตร พระ
โมคคลัลานะเป็นอคัรสาวกเบือ้งซ้ายเบือ้งขวา เวลาสัง่สอนมาได้ ๖๐ องค์ เห็นไหม “เธอ
ทัง้หลายพ้นจากบ่วงที่เป็นโลกและบ่วงทีเ่ป็นทิพย์” นี่ส าคญัมาก 

เพราะถ้าบ่วงทีเ่ป็นโลกมนัไม่ติดในโลกธรรม ๘ ไง มันไม่ติดชื่อเสียง มนัไม่ล าเอียงไง นี่
พ้นบ่วงที่เป็นโลก 

เวลาพ้นบ่วงที่เป็นทิพย์ ทิพย์สมบตัิๆ ก็หลดุพ้นไปแล้วไง มนัไม่ล าเอียงจะไม่สอนมนษุย์ 
จะไปสอนเทวดา เทวดาเขาสอนง่ายไง 

หลวงปู่ มัน่ท่านพดู ท่านพดูให้หลวงตาฟัง บอกเทวดาสอนง่าย เพราะว่าเขาซื่อสตัย ์
เวลาพดูสิ่งใดไปแล้วเขาเข้าใจได้ มนษุย์พดูแล้วไม่เข้าใจ พดูแล้วพดูเล่า พดูแล้วพดูเล่า พดูแล้ว
มนัไม่เข้าใจนะ เพราะว่าทฏิฐิมานะของคนมนัไม่เหมอืนกนัไง แต่เทวดา อินทร์ พรหมของเขา 
ทิพย์สมบตัิเขาเห็นของเขา เพราะอะไร เพราะว่าเขาได้สร้างบุญกุศลของเขามาจนไปเกิดเป็น
เทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหมใช่ไหม 

เวลาเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม เหน็ไหม ดสูิ ในสมยัพทุธกาลมนัมีเศรษฐีคน
หนึ่ง เขาเป็นเศรษฐีนะ แตเ่วลาลกูเขาเจ็บไข้ได้ป่วยเขาไม่กล้าเรียกหมอมารักษา เขากลวัหมอ
จะเรียกค่ารักษาแพง สดุท้ายแล้วพอลกูเขาเจ็บไข้ได้ป่วยมาก เขาก็ไปเรียกหมอมา แล้วเอาลกู
ไปไว้ที่หน้าบ้าน เอาไว้ทีเ่รือนชานนะ กลวัหมอเขามาเห็นทรัพย์สมบตัิของตนไง 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเห็น นีรื่อ้สตัว์ขนสตัว์ไง โปรดสตัว์ เห็นว่าเขาจะมี
อ านาจวาสนา แค่เดินผ่านไปนะ นี่อยู่ในพระไตรปิฎก เวลาแค่เดินผ่านไป แล้วคนมนัป่วยใกล้
จะสิน้ชีวิต กเ็อานอนหนัหน้าเข้าข้างฝา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเปล่งรัศมี
ฉัพพรรณรังส ี

คนมนัป่วยอยู่ มนัเห็นแสงหรืออะไรมา หนัออกมา โอ้โฮ! พระพทุธเจ้า ศาสดาโปรดสตัว์ 
มนัอ่ิมอกอิ่มใจมนันะ 

พ่อแม่ของเรา ดสูิ เป็นเศรษฐีมีเงินมีทอง จะรักษาเรายงัตระหนีถ่ี่เหนียว ยงัรงัเกียจ องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าโปรดสตัว์ เขาได้เห็นแสงฉัพพรรณรังสีนัน้เขาไปเกิดเป็นเทวดา นี่
เวลาเขาเกิดเป็นเทวดา เห็นไหม 

พ่อก็รักลกูมากนะ เพราะมีลกูชายคนเดียว สมบตัิมหาศาลเลย แต่ก็ตระหนี่ว่าสมบตัิ
ของเรา จะไม่อยากให้ใครเห็น เพราะเดีย๋วจะเรียกค่ารักษาแพง เวลาตายไปแล้ว ก็ลกูคนเดยีว 
ฝังศพไว้ใช่ไหม วนัหนึ่งเช้ามาก็ไป ไปนัง่คร ่าครวญคดิถึง คิดถึงมนั รักมนั ห่วงใยมนั มานัง่คร ่า
ครวญ 

ไอ้ลกูชายไปเกิดบนสวรรค์ เห็นพ่อมนัทกุวนัเลย แล้วมาร าพึงไง สิ่งนีเ้ราก็ไม่ได้ท าอะไร
เลย เพราะพ่อแม่ก็ไม่ให้อะไรเลย มนัก็ไม่ได้ท าอะไรเลยใช่ไหม นี่ขนาดไม่ได้ท าอะไรเลย เจ็บไข้
ได้ป่วยขึน้มา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบิณฑบาตผ่านมา เราก็ไม่มีอะไรจะใส่บาตรท่าน 
เพราะคนเจ็บคนป่วยไง ท่านเปล่งรัศมีมา แค่เห็นรัศมีมนัปลืม้ใจ มนัมีบุญกุศล มนัสขุใจ ไปเกิด
เป็นเทวดาน่ะ โอ๋ย! พ่อเราเป็นเศรษฐีนะ ถ้าพ่อเราศรทัธานะ พ่อเราท าบุญกุศลนะ มนัจะได้บุญ
มากกว่าเราอีกนะ นี่คิดถงึ อยากโปรดพ่อ 

เวลาเศรษฐีนัน้ก็ไปร้องไห้ที่หลมุศพทกุวนัๆ นะ วนันัน้เดินไป เอ๊ะ! เฮ้ย! 

เขาแปลงร่างมาเป็นเทพบุตรมานัง่ร้องไห้ก่อนไง มานัง่ร้องไห้อยู่นัน่นะ่ มานัง่ร้องไห้ ไอ้
พ่อมา เฮ้ย! วนันีใ้ครมาร้องไห้ที่หลมุศพของลกู นี่มาร้องไห้ แล้วร้องไห้ก็แปลกใจ เฮ้ย! เอ็งเป็น
อะไร เอ็งมาร้องไห้ท าไม 

ร้องไห้จะเอาดาวเอาเดือน 
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เศรษฐีมนัก็ว่า มึงจะบ้าหรือ ดาวกบัเดือนมนัอยู่บนฟ้า ใครจะไปเอาได้ 

แล้วมึงมาร้องไห้ คนตายไปแล้วมนัจะฟืน้ไหม 

นี่ลกูไปแก้พ่อ นี่พ้นจากบ่วงที่เป็นโลกและบ่วงที่เป็นทิพย์ พอได้สตินะ เทวดาลกูก็สอน
พ่อ เงินทองมากมายมหาศาล เวลาตระหนี่ถีเ่หนียวตายไปแล้วก็เป็นอย่างนี ้ เป็นศพมาอยู่ใน
หลมุนี ้ มนัจะได้สิ่งใดไป บุญกุศล ได้ท าบุญกุศลแล้ว บ่วงที่เป็นโลกและบ่วงที่เป็นทิพย์ เทศนา
ว่าการพ่อ อยากให้พ่อได้บุญกุศล 

นี่ไง สิ่งที่มนัเป็นจริงๆ ไอ้มนัเร่ืองในหวัใจของคน เทวดามนัสอนง่าย มนษุย์มนัสอนยาก 
เพราะมนษุย์มนัมีกายกบัใจๆ ไง เวลาร่างกายมนับีบคัน้ มนัต้องการปัจจยัเคร่ืองอาศยั 

แล้วปัจจยัเคร่ืองอาศยั เวลาทางโลกเขา เขาบอกคณุภาพชีวิตๆ 

คณุภาพชีวิตเขาฉันข้าวกบัไข่พอแล้ว คณุภาพชีวิตนะ่ มนัจะมีคณุภาพชีวิตอะไรของมนั
ขึน้มา 

เวลาส่งเสริมขึน้มาเป็นปัญหาสงัคม แล้วก็มาย ่ามายกีนั มาดถูกูดแูคลนกนั อาหารพืน้
ถิ่น อาหารท้องที่ ที่ไหนของเขาก็ดีของเขาทัง้สิน้ ถ้าดีของเขา มนัเป็นประโยชน์กบัร่างกาย มนั
เป็นประโยชน์กบัเขาอยู่แล้ว ถ้าเป็นประโยชน์กบัเขาอยู่แล้ว เรามีปัจจยัเคร่ืองอาศยัเพ่ือเลีย้งชีพ 

เลีย้งชีพไว้ท าไม 

เกิดเป็นมนษุย์ เราอ่านพระไตรปิฎก มนัมีนะ พวกสตัว์ พวกต่างๆ เวลาเขาเห็นมนษุย์มี
อิสรภาพ เขาไปท าบุญกุศลกนัน่ะ เวลาสตัว์มนัคร ่าครวญในหวัใจนะ เวลาเป็นววัเป็นควาย ถ้า
เจ้าของไม่ผ่อนเชือกให้ก็ไม่ได้กิน ไม่ได้อยู่ เวลาจะกนิอยู่ เวลาเกิดเป็นสตัว์มนัก็มีความรู้สึกนะ 
เราต้องเอาใจเจ้านาย เพราะเจ้านายจะได้ไม่ทบุไม่ตี มนัจะได้กินอาหารที่พอทนๆ ได้บ้าง เห็น
ไหม มนัก็คิดของมนั มนัก็คิด มนัอยากเกิดเป็นมนษุย์ไง แตเ่วลาเราเกิดเป็นมนษุย์แล้วเรามี
กฎหมายคุ้มครอง เรามีสงัคมที่ดงีาม ส่ิงนีเ้ราได้คิดหรือไม่ เราคิดได้หรือไม่ 

“อ้าว! หลวงพ่อ ตอนนีเ้ศรษฐกิจไม่ดีนะ มีแต่ความทกุข์ความยาก” 
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ใช่ มนัเป็นวงจรของเศรษฐกจิ มนัมีขึน้มีลง น า้ขึน้ น า้ลง เวลาน า้ท่าอดุมสมบูรณ์เราก็มี
ความสขุกนั เวลามนัภยัแล้งขึน้มาเขาต้องช่วยเหลือเจือจานกนั เวลาน า้มนัท่วม ทางรฐัเขาก็
ช่วยเหลือ ถงุยงัชีพ ถงุยงัชีพเพ่ือยงัชีพกนัได้ พอยงัชพีกนัได้ เงินทองมหาศาลในธนาคาร ทรัพย์
สมบตัิเก็บไว้เลย มนัเอาถงุยงัชีพนี่ เพราะหิว ต้องกินนี่ก่อน นี่ไง แค่ยงัชีพเท่านีแ้หละ 

ถ้ามนัมีสติปัญญา เห็นไหม ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ที่เราไปวดัไป
วากนัก็ไปเพ่ือเหตนุีไ้ง ไปเพ่ือเห็นว่าเรานีมี้คณุค่า ถ้าเรามีคณุค่าขึน้มาแล้ว เรามีสามญัส านึก
ใช่ไหม สามญัส านึกของคนดีไง คนดีในพระพทุธศาสนาไปวดัไปวา ไปวดัไปวาเพราะอะไร 
เพราะที่อภยัทาน ที่ทรงศีลไง 

เราพยายามหาศีลหาธรรม ศีลธรรมเป็นอาหารของหวัใจ อาหารของร่างกายเราก็
แสวงหาของเรา ถ้าแสวงหาของเราด้วยอ านาจวาสนาขึน้มามนัพออยู่พอกิน ถ้าพออยู่พอกิน
ขึน้มา รู้จกัประหยดัมธัยสัถ์ขึน้มา เราไม่ต้องไปฟุ่มเฟือยฟุ้งเฟ้อเห่อเหิมไปกบัเขา ฟุ้งเฟ้อเห่อ
เหิมไปกบัเขานัน่น่ะกิเลสมนัยมุนัแหย่ มนัทิ่มมนัต า มนัไปของมนัไม่มีที่สิน้สดุหรอก 

พอคิดเร่ืองทางโลก เราอ่านหนงัสือทางโลก มนัเป็นสิง่ประโลมโลก มนัมีความโศกความ
เศร้า ความพอใจ ความยิม้แย้มแจ่มใสไง เวลาอ่านหนงัสือธรรมะไง อ่านหนงัสือธรรมะท่านให้
ระลึกถึงตวัของเราไง ตวัของเรา เห็นไหม 

พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกู เราเกิดมาเป็นมนษุย ์ เรามีพ่อมีแม่ เรามีความกตญัญู
กตเวที เราเห็นคณุค่าตรงนัน้ พ่อแม่จะผิดบ้างถกูบ้างมนัเร่ืองธรรมดา ลิน้กบัฟันมนัอยู่ใกล้กนั
ใช่ไหม ถ้าไปวดัไปวาด้วยกนัมนัส่งเสริมขึน้มา เหน็ไหม ไปวดัไปวา บุญกุศลไง 

สิ่งที่เราท าแล้วมนัเป็นอาหารของใจๆ ไง ถ้าเป็นอาหารของใจ หวัใจนีถ้้ามีสติปัญญา
ขึน้มา สิ่งใดที่มนัจะไปเผาไปผลาญ มนัเผาผลาญธรรมดา ไฟสมุขอนๆ 

คนเรามนัมีอวิชชา ไอ้อวิชชาอยู่ที่จิตใต้ส านึก เพราะหลวงปู่ มัน่ท่านสอน เวลาบอก
อวิชชาๆ 

หลวงปู่ มัน่ว่า ทกุสรรพสิ่งมนัมีเหตมีุผลของมนั มนัต้องมีที่มาที่ไปของมนั 

อวิชชามนัเกิดบนอะไร 
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หลวงปู่ มัน่บอกอวิชชาเกิดบนฐีติจิต อวิชชาเกิดบนความรู้สึก ภวาสวะคือภพ ภพคือ
สิทธิ คือตวัตน นี่คือภพ 

เวลาเราเกิดเป็นมนษุย์ เวลาภพชาติมนัเป็นเร่ืองผลของวฏัฏะ แต่ถ้ามนัไม่มีภวาสวะ ไม่
มีภพ ไม่มีปฏิสนธิจิต มนัจะเกิดขึน้มาได้อย่างไร เวลามนัเกิดขึน้มาแล้ว ถ้าใครมีอ านาจวาสนา 
ชีวิตก็ราบร่ืน ถ้าใครไม่มีอ านาจวาสนาก็ล้มลกุคลกุคลาน ล้มลกุคลกุคลานมากน้อยแค่ไหน
ขึน้มามนัก็มีร่างกาย มีอวยัวะ ๓๒ เหมือนกนั มนัมีความรู้สึกนึกคิดเหมือนกนั แต่ความรู้สึกนึก
คิดของคนมนัคิดเผาตวัมนัเองนะ “สงัคมก็รังแกเรา พ่อแม่ก็ไม่รักเรา ไม่มีใครรักเราเลย” 

เอ็งยงัไม่รักตวัมึงเลย ถ้าเอ็งรักตวัมึงเอง มึงตัง้สติขึน้มาสิ พ่อแม่ท าไมจะไม่รักเรา พ่อแม่
ให้คลอดออกมาเป็นเราอยู่นี่ ท าไมพ่อแม่ไม่รักเรา แต่มนัก็ธรรมดา มนัเป็นไปโดยวยัใช่ไหม 
เพราะวยัเดก็มนัก็คิดของมนัไปอย่างหนึง่ เวลาวยัท างานก็คิดไปอย่างหนึ่ง เวลาชราคร ่าคร่ามนั
ก็คิดไปอย่างหนึ่ง เห็นไหม 

เวลาเป็นผู้เฒ่าๆ ขึน้มา ไม้ใกล้ฝ่ังๆ ชีวิตนีมี้การพลดัพรากเป็นที่สดุ สกัวนัหนึ่งเรา
จะต้องตายไปทัง้หมดทัง้สิน้ เกิดมาเท่าไรก็ตายเทา่นัน้ แต่เวลาอยู่นี่มนัเป็นโอกาสของเรา 
เหมือนเวลาท างาน เวลาท างานขึน้มาเราขยนัหมัน่เพียรของเรา เวลาเลิกงานแล้วเราก็จบเร่ือง
การท างานนัน้ 

นี่ก็เหมือนกนั เราเกิดเป็นมนษุย์ขึน้มา ในปัจจุบนัเรามีกายกบัใจๆ เราต้องปากกดัตีน
ถีบเพ่ือเลีย้งร่างกายเราแน่นอน ถ้าไม่มีอาชีพ ถ้าเป็นผู้ชรามีเบีย้ยงัชีพ รฐับาลเขาส่งเสริมทัง้สิน้ 
เพราะอะไร เพราะสิ่งต่างๆ รฐับาลเป็นผู้ปกครอง เขาต้องท าความดีๆ 

แล้วความดีของใคร ความดีมากน้อยแค่ไหน 

ความดีมนัอยู่ที่ทศันคติ ทศันคติของคนที่มนัดีงามมากมายไง เวลาองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาทศันคติดี ทศันคติที่ดีงาม พยายามแสวงหาสิ่งนัน้ๆ แล้วมนัเป็นเร่ือง
โลกๆ เร่ืองโลกๆ คือเร่ืองร่างกายนี ้แต่เร่ืองของจิตใจ วฒันธรรมประเพณี ประเพณีขึน้มา เวลา
ถึงคราวหน้าสารท หน้าตรุษสารท ใครเป็นคนท า แล้วประเพณีเดี๋ยวมนักเ็จือจางไป 
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เราก็ฟืน้ฟูๆๆ ฟืน้ฟูก็มนษุย์ท าทัง้นัน้น่ะ เวลามนษุย์ท าขึน้มามนัก็เป็นระบบเศรษฐกิจไป
เลย เป็นคณุค่านะ ปีใหม่นีมี้เงินหมนุเวยีนเท่าไร วนัเข้าพรรษาจะมเีงินหมนุเวียนเท่าไร มนัก็
กลบัมา กลบัมาเพราะมนษุย์ท าทัง้นัน้น่ะ แล้วเราก็อยูใ่นสงัคม 

หลวงตาท่านสอน แล้วเราชอบมาก 

ใครจะดี ใครจะชัว่มนักเ็ร่ืองของเขา เราจะท าความดีวะ่ 

แต่เราจะท าคณุงามความดีเราต้องมีสติไง เพราะเราท าคณุงามความดีนี ้ เพราะการย า้
คิดย า้ท าจะเป็นจริตจะเป็นนิสยัของเธอ 

เราจะท าแต่คณุงามความดี เราย า้คิดย า้ท า จะว่าเราเสียเปรียบ เราโดนคนอื่นเอารัดเอา
เปรียบ 

เราจะเสียเปรียบ แต่เสียเปรียบด้วยมีสตนิะ รู้ทนันะเว้ย แต่เราท าคณุงามความดีของ
เราว่ะ เราเสียสละว่ะ เราไม่ต้องการเป็นปมเป็นประเด็นขึน้มาให้มีการกระทบกระเทือนกนั แล้ว
ถ้าเขาท านะ เราเสยีเปรียบด้วยความรู้ทนัน่ะ เราเป็นคนให้น่ะ สกัวนัหนึ่งถ้าเขารู้วา่เรารู้นะ เขา
ก็จะอายไปเอง 

แต่ถ้าเขาไม่รู้ เพราะอะไร เพราะว่าสภาคกรรม กรรมที่เกิดร่วมกนันะ บ้านเรือนไหนก็
แล้วแต่ ถ้าเราอยู่ที่หมู่บ้านใดที่มีคนพาล มนัคอยแต่ส่งเสียงดงัท าให้เรากระทบกระเทือน มนั
ทกุข์เนาะ แต่บ้านใกล้เรือนเคียงเราเป็นคนดีๆๆ หมดเลย โอ๋ย! มนัสขุเนาะ แต่ท าไมเราหาอย่าง
นัน้ไม่ได้ล่ะ นี่ไง สภาคกรรม กรรมมนัเกิดร่วมกนัมา 

เราก็พยายามท าคณุงามความดีของเรา ถ้าเรามีสิ่งใดก็ เออ! เวรกรรม มนัมาเจอสภาพ
นี ้แต่ถ้าสงัคมมนัมีมากใช่ไหม มนัไม่ใช่มีเราคนเดียวหรอก คนอื่นก็ทนไม่ได้หรอก 

ทกุคนปรารถนาความสขุ เกลียดความทกุข์ ความดีความชัว่ทกุคนรู้ได้ทัง้สิน้ แต่ส่ิงทีเ่รา
มีสติปัญญายบัยัง้ของเราได้มากน้อยแค่ไหน ถ้าเรามีสติปัญญายบัยัง้ได้มาก ถงึเวลาแล้ว
กฎหมายต้องจดัการเขาไป กฎหมายมีไว้บงัคบัใช้ ถ้าบงัคบัใช้ เส้นใครใหญ่ไง 

เวลาวยัรุ่นนะ “มึงรู้จกัพ่อกูไหม มึงรู้จกัชื่อพ่อกูไหม” 
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มึงยงัไม่รู้เลย มึงถามกูท าไม มนับ้าบอคอแตก มนับ้าบอคอแตกเพราะสงัคมมนัฝังหวั
กนัมาอย่างไร อยากจะเป็นคนที่มีสิทธิพิเศษ อยากจะเป็นอภิสิทธ์ิ อภิสิทธ์ิก็ลาออกแล้ว 

มนัเป็นความคิดของเราเอง เราสร้างขึน้มา แล้วเราก็เสพอารมณ์ของเราเอง เราเสพ
อารมณ์ของเราเองแล้วเรากจ็ะเป็นแบบนัน้ 

แต่เวลาเราฝึกหดัของเราๆ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า สิ่งที่มีคณุค่าคือหวัใจของ
เรานัน่น่ะ หายใจเข้านกึพทุ หายใจออกนึกโธ อย่าไปคิดบ้าบอคอแตก ระลึกถึงองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า เรากอดองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พทุธะ เราอยู่กบัองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า แล้วพอเวลาจิตมนัเป็นอิสระนะ สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี จิตสงบระงบั ฐีติ
จิต จิตที่เวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ 

ไอ้ที่ว่าภพชาติไม่มี อะไรไม่มี 

มึงลองท าดสูิ เอ็งเข้าไปสู่จิตของเอ็ง สิ่งทีย่ืนยนัคือจติเดิมแท้ของเรา จิตเดิมแท้ของเรา
จะยืนยนัเลยล่ะว่าวฏัฏะมีไหม นรกสวรรค์มีไหม เรามีไหม บุญมีไหม บาปมีไหม มนัจะยนักบั
จิตอนันัน้เลย พอยนักบัจิตอนันัน้ ผู้ที่ท าความสงบของใจได้จะเคารพองค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้ามาก 

เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเวลาสอนถึงพทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน เดี๋ยวนี ้
หวัใจได้ตื่นขึน้มาแล้ว 

แต่ก่อนนัน้หวัใจมนัหลบัใหลโดยอวิชชา โดยพญามารครอบง ามนัไว้ หวัใจของเรา
หลบัใหลให้กิเลสมนัชกัน าไป อยากแข่งดีแข่งชัว่กบัโลกเขา วนัใดวนัหนึ่งหวัใจมนัตื่นขึน้มา มนั
เปิดขึน้มา สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิตสงบไม่มี จิตมนัตื่นขึน้มา ไม่ต้องไปถามใครเลย มนัเป็นสจัจะเป็น
ความจริงเลย แล้วจะไปถามพระ พระไม่ปฏิบตัิมนัไม่รู้อีกต่างหากนะ “เฮอะ! มีด้วยหรือ” 

พระศึกษาธรรมะนะ เวลาเข้าไปถาม “เฮอะ มีด้วยหรือ” แต่ถ้าครูบาอาจารย์ที่ท่าน
ปฏิบตัิมาแล้วท่านยืนยนัตรงนัน้ไง ส่ิงที่มีค่าๆ ไง 

ชีวิตนีมี้ค่ามาก ชีวิตเรามีค่ามาก มีค่าเพราะอะไร เพราะมนัท าความดีความชัว่ได้ มนั
ประพฤติปฏิบตัิได้ มนัพ้นจากทกุขไ์ด้ มนัมีอริยสจัในใจของมนัได้ มนัท าได้ทกุอย่างเลย แต่
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ตอนนีม้นัโดนตณัหาความทะยานอยาก รู้สิ่งใดแล้วก็อยากได้อยากดีครอบมนัไว้ มนัเลยไม่รู้จกั
ไง 

นี่ไปวดัไปวาไปเพ่ือเหตนุี ้ที่เขาไปวดัไปวาไปประพฤตปิฏิบตัิกนัน่ะ เรางงนะ เฮ้ย! เขามี
เวลาว่างมาวดัเนาะ 

เขามีเวลาว่างเพราะเขาจดัสรรเวลาของเขา เขารู้จกัการจดัสรร เขาเหน็คณุค่าของชีวิตนี ้
แล้วเขาพยายามท าของเขาเพ่ือประโยชน์กบัเขา เขาถงึเป็นมนษุย์สมบูรณ์ไง 

ไอ้เราเป็นคน คนอยู่นัน่น่ะ ไม่เสมอภาคเสียที แต่พอเป็นมนษุย์ที่อดุมสมบูรณ์ของเขา 
เขารักตวัเขา เขารักจิตใจของเขา เขารักภพชาติที่ได้เกิดชาตินี ้ แล้วเขาจะพยายามพิสจูน์สจัจะ
ความจริงในใจของเขา เอวงั 


