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เทศน์เช้า วันที่ ๖ กันยายนยน ๒๕๖๒ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะ วนันีว้นัพระ วนัพระชาวพทุธเราวนัแสวงบุญกุศลของเรา ค าว่า “แสวง
บุญกุศลของเรา” เพ่ือสร้างอ านาจวาสนาบารมี 

โดยความเชื่อในพระพทุธศาสนา แข่งเรือแข่งพายแขง่ได้ แข่งอ านาจวาสนาบารมีแข่ง
กนัไม่ได้ 

อ านาจวาสนาบารมีเกิดจากการกระท าของเรานี่ เราได้สร้างบุญสร้างกุศลของเรา ได้ท า
คณุงามความดีของเรา 

เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตรัสรู้ธรรมขึน้มาแล้ว เขาบอกองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้ายิ่งใหญ่ๆ ไง ยิ่งใหญเ่พราะได้เป็นองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าประชุมสงฆ์นะ บอก มนัไม่ใช่อย่างที่พระสงฆ์คิดนัน้
หรอก องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามีอ านาจวาสนาขึน้มาเพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าได้สร้างบุญกุศลมามากที่สดุ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย สละชีวิตมาแล้ว สละ
ชีวิตมาเล่า สละมาทกุอย่างเพราะความเป็นพระโพธิสตัว์ของท่าน 

สละมาด้วยความสขุความพอใจของท่านนะ ไม่ได้สละด้วยการบงัคบัขู่เขญ็ ไม่ได้สละ
ด้วยความยอมจ านน ท่านพอใจของท่าน ท่านมีปัญญาของท่าน ท่านยอมเสียสละ เห็นไหม 

เหมือนนกัรบ เวลานกัรบขึน้ไป เขาไม่รู้จกักนัเลย เขามาจากไหน เขาฆ่าฟันกนัเพราะ
อะไรล่ะ ก็เพราะเพ่ือชาติของเขา เพ่ือประชาชนที่อยู่เบือ้งหลงัเขาได้อยู่ด้วยความร่มเย็นเป็นสขุ
ไง ประชาชนที่อยู่ในประเทศอยากให้อยูร่่มเย็นเป็นสขุโดยเอาชีวิตของเขาเข้าแลกมา แลกมา
เพ่ือความสงบสขุของชาติ เขาไม่ได้ไปท าด้วยความไม่มีสติไม่มีปัญญาหรอก นี่พดูถึงคนที่
เสียสละมามาก เสียสละมามาก 
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นี่ก็เหมือนกนั ด้วยอ านาจวาสนาๆ ด้วยการกระท าของเรา ท าคณุงามความดีของเรา ท า
สิ่งใดก็ได้ที่เป็นคณุงามความดีของเรา ท าดีเพ่ือความดีของเรา ท าความดีแล้วมีความภูมิใจของ
เราในบุญกุศลของเรา นี่เพ่ือทางโลก 

ทางโลกแข่งขนักนั แข่งอ านาจวาสนาแข่งกนัไม่ได้ เวลาแข่งกนัไม่ได้ เทวทตัพยายามจะ
ช่วงชงิองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าปกครองสงฆ์ๆ ไง มนัท าไม่ได้หรอก มนัท าไม่ได้เพราะ
อะไร เพราะไม่มีอ านาจวาสนาบารมีไม่พอ ปกครองใครไม่ได้หรอก 

การจะปกครองคนมนัต้องปกครองใจของตนให้ได้ก่อน ถ้าปกครองใจของตนไม่ได้ก่อน 
เห็นไหม เวลาแสดงธรรมๆ อย่าแสดงธรรมเพราะล าเอียง อย่าแสดงธรรมเพราะด้วยความเสียด
สี อย่าแสดงด้วยพวกเขาพวกเรา 

แสดงธรรมๆ หลวงตาเวลาท่านแสดงธรรม ท่านชีเ้ข้าไปในกิเลสของสตัว์โลกไง สิ่งที่น่า
กลวัที่สดุคือกิเลสของสตัว์โลกไง ดสูิ หมอ พยาบาลเขารักษาคน เขาไม่รักษาผู้ ร้าย รักษาแต่
เจ้าหน้าที่ ไม่ใช่ รักษาหมด จรรยาบรรณของเขาๆ เขารักษาคนเจ็บไข้ได้ป่วยทัง้สิน้ จะคนดีคน
เลวรักษาทัง้หมด เขารักษาของเขาเพ่ืออะไร เพ่ือให้พ้นจากความเจ็บไข้ได้ป่วยอนันัน้ 

เวลาการแข่งขนัทางโลกๆ แข่งขนัทางโลกมนัก็มีกลอบุายวิธีการร้อยแปดพนัเก้า วิธีการ
แข่งขนั ขนาดการแข่งขนัทางโลกยงัต้องมีอ านาจวาสนานะ ถ้าไม่มีอ านาจวาสนา คนคิดได้ แต่
ตลาดมนัยงัไม่พร้อม ทกุอย่างไม่พร้อม เห็นไหม คิดได้ แต่คนที่เขาคิดน้อยกว่าเรา เวลาเขามา 
พอดีไปทกุเร่ืองเลย เป็นเศรษฐีขึน้มาตลาดของเขาไง ไอ้เราคิดได้ก่อนๆ มนัยงัไม่พร้อมไง นี่
วาสนาของคนๆ แม้แต่คิดได้ดีกว่านะ แต่สงัคมยงัไม่ยอมรับ ไม่พร้อม เป็นไปไม่ได้ แต่พอมนั
เป็นจริงๆ ขึน้มา นี่วาสนาของคน นี่พดูถึงทางโลก 

แล้วถ้าทางธรรมล่ะ 

ยิ่งกว่าอีก เวลาทางธรรมๆ เรามีศรัทธามีความเชื่อในพระพทุธศาสนา มีความเชื่อใน
พระพทุธศาสนา เวลาเรามีความเชื่อเร่ืองบาปเร่ืองบุญ เวลาเราอบรมบ่มเพาะกนัไง ใน
ประเพณีวฒันธรรมของเรา พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกู พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของลกูเพราะ
ให้ชีวิตนีม้า พ่อแม่ที่ดีงามส่งเสริมลกู พ่อแม่ที่รังแกลกูๆ ท าร้ายท าลายต่างๆ ร้อยแปดพนัเก้า 
นัน่เป็นพระอรหนัต์ของลกูนะ เพราะท่านให้ชีวิตนีม้า นี่พดูถึงทางโลกไง 
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ถ้าเป็นทางธรรม ทางธรรมเราต้องแสวงหาเองทัง้สิน้ จะท าความสงบของใจเข้ามาๆ เห็น
ไหม 

เวลาเราเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะไง มนัเป็นผลของบุญ ผลของกรรม ผลของวฏัฏะ 
เวลาบุญบาปมนัเสมอกนั สายบุญสายกรรมได้มาเกิดเป็นพ่อเป็นแม่เป็นลกูกนั คนที่เกิดเป็นพ่อ
เป็นแม่เป็นลกูกนัในโลกนีไ้ม่เคยเป็นเครือญาติกนัไม่มี เพราะอะไร 

เพราะเราเกิดตายๆๆ เกิดตายจนไม่มีต้นไม่มีปลาย เกิดตายในภพชาติใดก็แล้วแต่ เวลา
มาเกิดในภพชาติใดขึน้มา คนนีข้ดัหขูดัตา คนนีไ้ม่พอใจ เราไปท าเขาๆ ถงึเวลาแล้วเขามาเกิด
เป็นญาติเป็นพ่ีเป็นน้องเรา มนัก็อยู่ในครอบครัวของเรานัน่แหละ ครอบครัวของเรา เห็นไหม 

ฉะนัน้ เวลา สพฺเพ สตฺตา สตัว์ทัง้หลายเป็นเพ่ือนเกิด แก่ เจ็บ ตายด้วยกนัทัง้หมดทัง้สิน้ 
จงเป็นสขุๆ เถิด จงเป็นสขุๆ เถิด เป็นสขุๆ เถิด แล้วเราท าคณุงามความดีของเราๆ เพราะเราไม่
ต้องการสร้างเวรสร้างกรรมกนัต่อไปข้างหน้า แตถ้่าท าสิ่งใดประสบความส าเร็จด้วยสติด้วย
ปัญญาของเรา เราก็พอใจในผลของการกระท าของเรานัน้ ผลของบุญกุศลเราอนันัน้ ถ้าเกิดเป็น
บาปเป็นกรรมขึน้มา เราก็อโหสิกรรมๆ อโหสิกรรม แล้วก็แล้วกนัไป เร่ืองของเขา ไม่ใช่เร่ืองของ
เรา เราจะรกัษาใจของเรา ใจของเรารกัษายากหนกัหนา 

เวลาครูบาอาจารย์ท่านประพฤติปฏิบตัิขึน้มา ท่านต้องมีสติปัญญารักษาหวัใจทัง้วนัทัง้
คืน ถ้ารักษาหวัใจทัง้วนัทัง้คนื รักษาหวัใจให้มนัสงบเข้ามา 

ใจของเรา เรายงัรักษาได้ยาก แล้วเราจะไปรับผิดชอบ รับรู้เร่ืองภายนอกอีกมหาศาล 
เร่ืองภายนอกเป็นเร่ืองภายนอกไง เร่ืองภายนอก เวลาเราออกมา มนษุย์เป็นสตัว์สงัคมๆ เรา
เกิดมามีพ่อมีแม่มีญาติมีพ่ีน้องเหมือนกนั มาบวชเป็นพระนึกว่าพ้น หนีจากคนมาเป็นพระแล้ว
จะไม่เจอใครเลย 

พระก็คนมาบวชพระ สงัคมมีทัว่ไปหมดน่ะ นีไ่ง ทิฏฐิพระ มานะกษัตริย์ เวลากษัตริย์พดู
สิ่งใดไปแล้วมนัเป็นกฎหมายหมด ทิฏฐิพระๆ ทิฏฐิพระ มานะกษัตริย์ นี่ไง เวลาทฏิฐิมนัเกิด
ขึน้มา พอบวชมาแล้วสมมตุิสงฆ์ โอ้โฮ! ลอยมาจากฟ้า เป็นพระอินทร์ตวัเขียวๆ เลย อะไรกท็ า
ไม่ได้เลย ลอยฟ่องเลยอย่างนี ้
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ลอยฟ่อง ลอยฟ่องในอะไร 

ลอยฟ่องในความคิดของตนไง แต่ความจริงล่ะ ความจริงก็มนษุยเ์ดินดินเหมือนกนันัน่
แหละ สมมตุิสงฆ์ ถ้าสมมตุิสงฆ์ ถ้าหวัใจของมนัไม่เห่อเหิมทะเยอทะยาน เราเป็นศากยบุตร
พทุธชิโนรส เราบวชมาแล้ว เราบวชมาแต่ร่างกายนี ้ บวชร่างกายมาด้วยถกูต้องตามกฎหมาย 
ถกูต้องตามประเพณีวฒันธรรม ถกูต้องตามธรรมวินยั พอถกูต้องแล้ว มาบวชแล้วกิเลสมนับวช
ด้วยไหม กิเลสมนับวชกบัเราหรือเปล่า เวลามนัมีบุญกุศลมนัก็ชัว่คราว ชัว่คราวคือมนัอ่ิมบุญๆ 

ค าว่า “อ่ิมบุญ” นะ มนัอ่ิมเอิบไปหมดน่ะ แต่กิเลสมนัเผลอ มนัให้เอ็งอ่ิมบุญพกัหนึ่ง 
เดี๋ยวพอมนัตื่นขึน้มานะ พอกิเลสมนัตื่นแล้ว “โอ้โฮ! สิทธิเสรีภาพความเป็นมนษุย์ ต้องเสมอ
ภาคๆ” 

นัน่เขาเป็นฆราวาส ฆราวาสธรรม เขาศีล ๕ เขาเป็นคฤหสัถ์ เราเป็นพระ แล้วเราเป็น
พระขึน้มา เป็นพระเป็นศากยบุตรพทุธชิโนรส เป็นบุตรขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้า
เป็นบุตรขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราจะท าตามแบบขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า เวลามีศีลมีธรรมขึน้มา ถ้ามีศีลมีธรรมขึน้มา สิ่งที่เป็นจริงๆ ขึน้มามนัต้องมีวาสนา
มากกว่าทางโลกอีก 

ทางโลกมนัแข่งขนั แข่งขนัทางโลกนะ ด้วยกลด้วยอบุาย ด้วยวิธีการต่างๆ ร้อยแปด 
บริษัทที่ปรึกษา ปรึกษาแล้วเขามีการวางแผน มีการเจาะตลาดวิเคราะห์วิจยัมหาศาลเลย แล้ว
ถ้าท าสิ่งใดไม่ได้ เขาก็ตดั ตดัสิ่งนัน้ทิง้แล้วท าใหม่ ท าใหม่ของเขาไป นัน่เร่ืองทางโลกนะ ถ้าทาง
ธรรม เราแพ้ตวัเราเอง 

การประพฤติปฏิบตัิคือการเอาชนะตวัเอง เอาชนะใจของตน ถ้ามนัคิดเพ้อเจ้อเพ้อฝันกนั
ไป ไม่ต้องคิด นี่เวลาตรึกในธรรมๆ นะ ถ้าตรึกในธรรม ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า ธรรมและวินยัเป็นศาสดาของเรา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแสดงธรรมไว้มหาศาล
เลย เราตรึกในธรรม เราเอาหวัใจเราคลอเคลียไปกบัธรรมะนัน้ มนัจะเพ้อเจ้อระเบิดเถิดเทงิ
อย่างไร เราก็พยายามบงัคบัไว้ให้ตรึกในธรรมๆ 
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ค าว่า “ตรึกในธรรม” คือธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าที่ตรึก ที่องค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนพระโมคคลัลานะไง ตรึกในธรรมๆ ตรึกให้มากๆ พอตรึกให้มากๆ ถ้า
ขาดสติมนัก็ตรึกจนฟุ้งซ่านไปเหมือนกนั ตรึกในธรรมต้องตรึกด้วยสติด้วยปัญญา 

ถ้ามีสตปัิญญาขึน้มา เวลามีมนัสงบระงบัเข้ามาๆ มนัอยู่ในธรรมนัน้น่ะ พออยู่ในธรรม
นัน้ เหตผุลของธรรมมนัเหนือโลก ความรู้สึกนึกคิดที่ลอยฟ่องอยู่นัน่มนัไม่มีเหตมีุผล เหมือนว่าว
เชือกขาดลอยไปในอากาศ เอาอะไรไปควบคมุมนั ความรู้สึกนึกคิด อารมณ์ ใครไปควบคมุมนั 

แต่เวลามนัตรึกในธรรม มนัสายบุญสายกรรมในพระพทุธศาสนา ในธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ ตรึกในธรรม อยู่กบัธรรมะอนันัน้ไง ถ้าอยู่กบัธรรมะอนันัน้ เวลา
ด้วยเหตดุ้วยผล เออ! ว่าวเชือกขาดมนัไม่รู้จะไปตกหลงัคาบ้านใคร ไม่รู้ว่ามนัจะไปตกทุ่งนา
ไหน ไม่รู้ว่ามนัจะไปเจอเหตเุภทภยัสิ่งใด 

ถ้าตรึกในธรรม ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้ามนัมีเหตมีุผล นี่ไง สิง่ใดสิ่ง
หนึ่งเกิดขึน้เป็นธรรมดา สิ่งทัง้หลายทัง้ปวงต้องดบัเป็นธรรมดา ความลอยฟ่อง ความรู้สึกนึกคิด 
ความทกุข์ความยากต่างๆ มนัเกิดขึน้ แล้วมนัจบลงที่ไหนล่ะ จบลงเวลามนัตายไง เวลาเสียชีวิต
ไปแล้วจบ 

คนเราเวลาทกุข์มนับีบคัน้ขึน้มาจนไม่มีทางออก ท าลายตวัเอง ท าลายตวัเองแล้วไปไหน
ต่อ ไปเสวยทกุข์ต่อไง ไปเสวยทกุข์ที่รุนแรงกว่าด้วย เพราะท าลายตวัเองไง 

เวลาคนทกุข์คนยากขึน้มาไม่มีทางออก ท าลายตวัเองเลย นึกว่าจะจบ ไม่จบหรอก 
เพราะมนัท าลายความรู้สึกไม่ได้ ความรู้สึกของเราท าลายไม่ได้หรอก แม้แต่ตายจากมนษุย์นีไ้ป 
ความรู้สึกนีม้นัยงัมีอยู่ คือจิตวิญญาณ ไปท าลายมนัที่ไหน 

สิ่งที่มนัจะท าลายความรู้สึกนกึคิดได้ด้วยสจัธรรมเท่านัน้ ด้วยศีล ด้วยสมาธิ ด้วย
ปัญญาของเราเอามาใคร่ครวญ สิ่งที่เอ็งรู้สึกนึกคิดนีถ้กูต้องแล้วหรือ ที่เอ็งคิดๆ อยู่นี่ ที่เอ็งว่า
เอ็งถกูๆๆ มนัถกูต้องแล้วหรือ ถ้าถกู เอ็งต้องเป็นพระอรหนัต์สิ ถ้าถกู เอ็งต้องไม่ทกุข์ส ิ

ทกุข์เกือบตาย อกแทบระเบิด มนัยงับอกว่านี่ธรรมะๆ อ๋อ! ธรรมะมนัทกุข์ๆ ยากๆ อย่าง
นีเ้นาะ ธรรมะไม่ต้องไปหาที่ไหนเลยนะ หาบนกองทกุข์นี่เนาะ 
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ถ้าเป็นความจริงนะ เรามีสติปัญญาควบคมุมนั ตรึกในธรรมๆ ไง 

นี่ไง สิ่งที่แบบว่าเวลาทางโลกมีการแขง่ขนั การแข่งขนัยงัต้องอาศยัอ านาจวาสนาของ
คน อ านาจวาสนาของคนนะ ด้วยสติด้วยปัญญา ด้วยการใคร่ครวญของคน เวลาชนะตนด้วย
ธรรมๆ ถ้ามีสติมีปัญญา มีอ านาจวาสนา มนัไม่เชื่อใดๆ ทัง้สิน้ ไม่เชื่อแม้แต่ความรู้สึกนึกคิด ไม่
เชื่อแม้แต่ผลที่ได้รับมา ไม่เชื่อ ต้องพิสจูน์ๆๆ 

ค าว่า “พิสจูน์” เพราะอะไร เพราะคนที่ท าความสงบของใจได้ ทกุคนเคยท าได้ แล้วสงบ
มาก แล้วมนัยงัอยู่ไหม ยงัอยู่กบัเราหรือเปล่า มนัหายไปแล้ว อยู่แป๊ปเดียว อย่างมาก ๓ วนั 

ดสูิ เวลาหลวงตาท่านท าความสงบของใจของท่าน ทา่นบอกจิตมนัดับไป ๓ วนั ๓ วนัไม่
คิดอะไรเลยนะ แล้วใครมาแหย่ยงัยิม้ ใครมาต่อว่ายงัยิม้ ยิม้ได้ทัง้นัน้น่ะ แต่พอมนัเสื่อมนะ เขา
ไม่ต้องมาว่าหรอก หมูนัยาว มนัไปหาเร่ืองเขาเอง เที่ยวไปติเตียนเขาเอง นี่เวลามนัเสื่อม 

นี่ไง ถ้ามนัสขุ มนัสขุจริงไหม มนัเป็นจริงหรือเปล่า แล้วไม่เป็นจริงเพราะอะไร ท าไมไม่
รู้สึกใช้วิเคราะห์วิจยัในใจของตน 

ต้องวิเคราะห์สิ สิ่งทีเ่ป็นจริง เป็นจริงอย่างไร มนัเป็นจากการกระท าของเราขึน้มา 

สรรพสิ่งในโลกนีเ้ป็นอนิจจงั ทัง้อารมณ์ความรู้สึกนกึคิดด้วย อารมณ์ความรู้สึกนึกคิด
เป็นนามธรรม อารมณ์ความรู้สึกนึกคิดเป็นอารมณ์ อารมณ์มนัแปรปวนมากกว่าวตัถอีุก แล้ว
มนัแปรปวนมากมหาศาลเลย 

แล้วถ้าแปรปวน เวลากิเลสมนัลืม กิเลสมนัไม่ตื่น เราก าหนดพทุโธๆ เราใช้ปัญญาอบรม
สมาธิมนัสงบลงชัว่คราว กเิลสมนัลืม มนัเผลอไป มึงสงบน่ะกิเลสมนัเผลอไป มึงไม่ได้ชนะ แต่
พทุโธๆ จนละเอียด จนลึกซึง้เข้าไป เรารู้เราเห็น เวลามนัแหย่มาก็รู้ เวลาพทุโธๆ มนัล้มแล้ว 
เผลอ อ้าว! เอาใหม่ นี่เวลากิเลสมนัตื่นขึน้มามนัแหย่ 

ถ้ามนัจะเป็นสมัมาสมาธิ มนัได้ต่อสู้  มนัได้คดัค้าน มนัได้การกระท า กเิลสมนัเร่ิมท้อ 
เร่ิมถดถอยไป การเผชิญหน้ากนัจริงๆ เราต้องกล้าเผชญิหน้ากบัความจริงในใจของเรา 
เผชิญหน้ากบักิเลสของเรา 
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ถ้าเป็นสมัมาสมาธิต้องเป็นสมัมาสมาธิที่มีสติสมัปชัญญะรู้รอบขอบชิด รู้พร้อมไง พอรู้
พร้อมขึน้มา รู้พร้อมเพราะอะไร รู้พร้อมเพราะเราท าดีใช่ไหม เราตัง้ใจของเราใช่ไหม พอเรา
ตัง้ใจของเรา เวลามนัเผลอ มนัมาอีกแล้ว แล้วท าไมมันเป็นอย่างนัน้ ท าไมมนัเป็นอย่างนัน้ล่ะ 

เวลาโทษใคร นี่ไง อ านาจวาสนา เรรวน ไม่มีจุดยืน ไม่มีความสตัย์ ไม่มีความกล้าหาญ 
ไม่มีการเผชิญกบัความจริง รอแต่อดีต รอกินแต่ของเก่า รอแต่อารมณ์ที่เคยสงบ “มนัเป็นอย่าง
นัน้ๆ จะเอาอารมณ์อย่างนัน้” นัน่ล่ะกิเลสซ้อนกิเลส นัน่ตณัหาซ้อนตณัหาให้การประพฤติ
ปฏิบตัิมากขึน้ กิเลสมนัไม่ต้องท าอะไรเลยนะ มนัใช้สญัญาที่มนัเคยได้รู้ได้เห็นเอาไปหลอก จบ
เลย แค่นีก้็ตายแล้ว 

นี่คือวาสนาไง ว่าการแข่งขนัทางโลกต้องอาศยัอ านาจวาสนา การแข่งขนักบักเิลสของ
เรานะ ค าว่า “การแข่งขนัทางธรรมๆ” การแข่งขนัทางธรรมคือเอาชนะกิเลสในใจของตน ใคร
เอาชนะกเิลสในใจของตนมากน้อยขนาดไหน เขาเร่ิมถอดเร่ิมถอน เร่ิมพลิกเร่ิมแพลงในใจของ
เขาให้มีพืน้ที่ ให้มีพืน้ที่ยกขึน้สู่วิปัสสนาได้ ให้มีพืน้ที่ในการใช้วเิคราะห์วจิยัได้ 

แต่ตอนนีพื้น้ที่ของตนไม่มี มนัเลยไม่รู้จกัไตรลกัษณ์ไง เวลาอนิจจงั ทกุคนอธิบายได้ 
เป็นวิทยาศาสตร์อธิบายได้ อนิจจงัเป็นวิทยาศาสตร์ เป็นการทดสอบทดลองในทางโลก แต่ไตร
ลกัษณ์ไม่มี เกิดขึน้ไง ไม่มีพืน้ที่ ไม่มีการกระท า 

พืน้ที่อยู่ไหน แล้วมนัเกิดอย่างไร แล้วเอ็งท าได้ไหม ไม่รู้จกั สมาธิลืมตา สมาธิหลบัตา 
ไม่รู้ไม่เห็น บ้าบอคอแตก 

เวลามนัเห็นของมนันะ สมัมาสมาธิชดัๆ เจนๆ นี่แหละ พืน้ที่ในใจนี่แหละ สมถกรรมฐาน 
ฐานที่ตัง้แหง่การงานนี่แหละ สมาธิมนัจะหลบัตา มนัจะลืมตา มีสติมีปัญญารู้เท่าทนัใจของตน
ไง ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโกไง เวลาคนหลงผิดๆ ไอ้คนหลงผิดมนัไม่รู้ตวั ไอ้คนที่ว่าเป็นพระอรหนัต์ๆ 
มนัละเมอ มนัเพ้อเจ้อ พระอรหนัต์ๆๆ แต่มนัไม่รู้ตวันะ 

แต่ถ้าเป็นสมัมาสมาธิ มนัรู้จกัมีสติสมัปชญัญะรู้พร้อม นี่สมัมาสมาธิ ไม่ใช่หลบัตา 
ไม่ใช่ลืมตา หลบัตาลืมตาไม่มีสมาธิ หลบัตาลืมตานีเ้ป็นกิริยาของการกระท าเท่านัน้ สมาธิเป็น
สมัมาหรือมิจฉา ขณิกสมาธิ อปุจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ สมาธิเป็นสมาธิ 
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ยงัไม่ได้ภาวนาเลยนะนะ่ ไม่มีวาสนาไง ไม่มีอ านาจวาสนาพอที่จะเอาชนะกเิลสของตน
ได้ ให้หาพืน้ที่ในการฝึกหดัท าวิปัสสนา แล้วถ้ามนัฝึกหดัท าวิปัสสนาได้ ใช้ปัญญาการรู้แจ้งใน
ภพของตนนะ โอ้โฮ! มนัจะชดัมนัจะเจนของมนันะ พอมนัชดัมนัเจนของมนั นี่ไง ปัจจตัตงั 
สนัทิฏฐิโก ใครจะโต้ ใครจะแย้ง ใครจะเถียง มา มาเลย มาเลย 

หลวงตาท่านพดูประจ า ใครจะโต้ ใครจะแย้ง มา ถ้ามนัมีอยู่จริง เงินของเรา แหม! เงิน
สดๆ ใช้หนีไ้ด้ตามกฎหมาย ที่ไหนก็ใช้ได้ ไอ้แบงก์กาโม่มนัต้องกาศยัตอนไฟสลวัๆ มนัต้อง
อาศยัเวลาคนเยอะๆ แอบใช้ไปกบัเขา ใช้ไม่ได้หรอก ไม่มีความอยู่จริง 

วนันีว้นัพระ วนัพระ พระประเสริฐแล้ว เราเป็นชาวพทุธ พทุธะ ผู้ รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน ใช้สติ
ใช้ปัญญาใคร่ครวญ อย่าเชื่อ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนไว้เลย กาลามสตูร ไม่ให้
เชื่อ ไม่ให้เชื่อ ต้องใช้สติปัญญาวิเคราะห์วิจยั 

แล้วสติปัญญาของแต่ละคนมนัไม่เท่ากนั เราจะได้มากได้น้อยขนาดไหนอยู่ที่อ านาจ
วาสนาของเรา ใช้ค้นคว้าวิเคราะห์วจิยั ไม่เชื่อ ไม่เชื่อ ไม่เชื่อ แต่ไม่เชื่อขนาดไหน เราอยู่
ท่ามกลางฝน ฝนตกใส่เรา เราก็รู้ว่ามนัร่มเย็นขนาดไหน เราอยู่ท่ามกลางแสงแดด แสงแดดมนั
แผดเผา เราก็รู้ว่ามนัร้อนอบอ้าวขนาดไหน นี่ปัจจตัตงั รู้จ าเพาะตน รู้ถึงผลกระทบที่มนัเป็นตาม
ข้อเท็จจริงนัน้ เอวงั 


