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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ ตัง้ใจฟังธรรมะ เวลาพระพทุธศาสนา เวลาเข้าพรรษาๆ เข้าพรรษาคือ
หน้าฝน หน้าฝนคือฝนตกต้องตามฤดกูาล ถ้าฝนตกต้องตามฤดกูาล เราจะมีอาหาร เราจะมี
สภาพแวดล้อมที่ดีงาม 

เวลาแล้งก็แล้งจดั เวลาฝนตกแล้วมนัเฉอะแฉะก็น่ารําคาญ 

น่าเห็นใจนะ ผู้เฒ่าผู้แก่กว่าจะออกจากบ้านมาต้องเตรียมตวัก่อนเขา แล้ว
สภาพแวดล้อมที่ไม่ดี เราต้องดแูล นี่เป็นเร่ืองของส่วนบุคคล ผู้เฒ่าผู้แก่ เด็กน้อย แต่
สาธารณประโยชน์ กติกา มนัต้องเป็นสาธารณะ มนัต้องเป็นธรรม ฉะนัน้ คําว่า “เป็นธรรม” เรา
ต้องขวนขวายก่อน เวลาขวนขวายก่อน เวลาฝนตกมนัเฉอะมนัแฉะ เวลาเราเดิน ถ้ามนัจะลื่น
มนัจะล้ม เราต้องมีสติ 

พระพทุธศาสนาสอนเร่ืองสติ เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าจะปรินิพพานไง 

“ภิกษุทัง้หลาย เธอจงพิจารณาสงัขารด้วยความไม่ประมาทเถิด” 

ความประมาทเลินเล่อ พระพทุธศาสนาพยายามจะฝึกฝนไม่ให้เป็นอย่างนัน้ ไม่ให้เป็น
อย่างนัน้ แต่ด้วยความคุ้นชิน ด้วยความชินชา มนัทําให้เราลืมตวั การลืมตวัอย่างนีท้ําให้เรา
เผลอ เราเผอเรอ เราเผอเรอกบัชีวิต เราเผอเรอกบัส่ิงตา่งๆ ขึน้มา 

นี่เราฝึกฝน ถ้ามีสิ่งใดเกิดขึน้ น้อมนําสิ่งนัน้มาให้เห็นเป็นคณุประโยชน์กบัเรา 

ทกุเหตกุารณ์มีบวกและลบ ทกุเหตกุารณ์มีคณุและโทษ สิ่งนัน้มนัเป็นโทษๆ มนัเป็นโทษ 
มนัเป็นโทษกบัธุรกิจ มนัเป็นโทษกบัทางการเกษตรบางชนิด แต่มนัเป็นคณุกบัชาวไร่ชาวนา 
เป็นคณุกบัพืชพรรณธัญญาหาร 
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เราเกิดในเมืองร้อน เวลาเราเกิดในเมืองร้อน เราเหน็หิมะตกๆ เราอยากจะมีหิมะตก 
หิมะตก เราจะใส่เสือ้สวยๆ 

ไอ้คนที่มีหิมะตกประเทศเมืองหนาว เขาเจอแดด เขาชื่นชมมากนะ เขาอยากเจอ
แสงแดด มาเมืองร้อนมานอนอาบแดดๆ ไอ้เราร้อนเกือบตาย มนัอยากจะอาบแดด 

เวลาคนมนัคุ้นชินกบัส่ิงใด ส่ิงนัน้เขาคุ้นชินแล้วมนัไม่เห็นบวกและลบ นี่คณุ–โทษไง 

มีคนพดูมากว่าเมืองไทยเราเป็นเมืองร้อน ไม่ใช่เมืองหนาว เมืองหนาวมนัไม่มีจะกิน 
เวลามนับีบคัน้ ปลกูพืชธัญญาหารแล้วไม่เจริญ เพราะเมืองหนาวเขาดิน้รน พอดิน้รนเขาถึงได้
ฉลาด เขาอยากให้ประชาชนชาวไทยฉลาดไง 

เขาบอกถ้าเป็นเมืองหนาวมนัต้องขวนขวาย มนัจะฉลาดกว่าคนเมืองร้อน คนเมืองร้อนขี ้
เกียจ ไม่เอาไหน ไอ้นัน่เวลาเขาพดูของเขา นี่คําพดูมมุมองของโลกนะ 

แตเ่วลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านเทศนาวา่การนะ เกิดในประเทศอนัสมควร 
คนที่มีบญุกุศลเท่านัน้ไปเกิดในประเทศอนัสมควร 

เมืองไทยมนัเป็นเมืองที่ยอดเยี่ยมมาก อินโดนีเซีย รอบข้าง เวียดนามก็เจอพาย ุ อินโดฯ 
ก็เจอแผ่นดินไหว เมืองไทยมนัก็มีร่องเลื่อนของโลกหมือนกนั แต่มนัไม่ค่อยมีปัญหาไง มนัไม่มี
ปัญหา 

นี่เราเกิดในประเทศอนัสมควร เราเกิดในชาติที่อดุมสมบูรณ์ เราเกิดในชาติทีเ่ป็น
ศนูย์กลางที่ไม่มีภยัภิบตัิมาก เรากเ็ลยนอนใจกนัหมดไง แต่มนัมาจากบุญกุศลนะ บุญกุศลมนั
มาเกิดในประเทศอนัสมควร 

แล้วเวลาเกิดในประเทศอนัสมควร เวลาเกิดโดยธรรม เกิดโดยธรรมเกิดจากพ่อจากแม่ 
ถ้าพ่อแม่เป็นธรรมๆ พ่อแม่อบรมบ่มเพาะลกูเราให้ดีงาม ให้ลกูดีงามนะ ไม่ต้องไปเทยีมหน้า
เทียมตาเขา 

นี่ต้องเทียมหน้าเทียมตา เทียมหน้าเทียมตา อยากเป็นเจ้าคนนายคน 
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ตอนนีไ้ม่ใช่ ตอนนีโ้ลกนะ เขาอยากเป็นเจ้านายตวัเอง ทกุคนอยากมีธุรกิจของตน ทกุ
คนอยากเป็นเจ้านายของตน ไม่ต้องไปเป็นเจ้านายของใคร เป็นเจ้าคนนายคน 

โอ้โฮ! เจ้าคนนายคนปวดหวันะ เวลาคนงานของเราเขามีครอบครัว ผู้จดัการส่วนบุคคล 
ผู้จดัการส่วนบุคคลจะรู้ฤทธ์ิเร่ืองนีดี้ เวลาคนมนัขาดงาน ขาดงานเพราะอะไร มนัเครียดมาจาก
ที่บ้านมาทํางาน มีปัญหามากเลย ถ้าเราจะเป็นเจ้าคนนายคน แบกรับภาระมากมายมหาศาล 

แต่ถ้าเป็นเจ้านายของตนๆ เจ้านายตวัเราเองไง ถ้าเจ้านายตวัเราเอง ธรรมะขององค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ชนะตนประเสริฐที่สดุ 

อตฺตา หิ อตฺตโน นาโถ ตนเป็นที่พ่ึงแห่งตน ตนเป็นทีพ่ึ่งแห่งตนนะ เวลาตนเป็นที่พ่ึงแหง่
ตน ตนบริหารตนเองได้ ตนเข้าใจตวัเองได้ เราจะบริหารกิจการ นัน่เป็นอีกเร่ืองหนึง่แล้ว ถ้า
บริหารจดัการมนัเข้าใจหมด เข้าใจกบัตวัเรา เข้าใจกบัตวัเขา 

คนเราเกิดมาปากกดัตีนถีบ เกิดมามีประสบการณ์ต่างๆ ขึน้มา มนัจะเห็นใจคนไปทัว่นะ 
คนเราเกิดมา เกิดมาแล้วอยู่บนหวัคน เหยียบยํ่าทําลายเขาไปทัว่ ไอ้นัน่กจ็ริตนิสยั มนักเ็ป็น
เร่ืองเวรเร่ืองกรรม 

เกิดในประเทศอนัสมควร เกิดในอู่ข้าวอู่นํา้ เมืองไทยเป็นอู่ข้าวอู่นํา้ จะเป็นครัวของโลก 
แต่ภายในบ้านเรา เราไม่รกักนัจริง ถ้าเรารกักนัจริงนะ เราขวนขวายไง 

ดชูาวไร่ชาวนาสิ พืชพรรณธญัญาหารของเขา เขาปลกู เขาไม่กล้ากินนะ เวลาจะกนิ เขา
ปลกูไว้ต่างหาก ไอ้ที่ปลกูไว้ขายให้ตลาด เวลาของทีป่ลกูเองทําเองยงัไม่กล้ากินเลย เอาไปขาย
ท้องตลาด แต่ถ้าจะกิน ปลกูไว้หลงับ้าน นี่ไง สิ่งนีม้นัเป็นเร่ืองเศรษฐกิจ เร่ืองธุรกิจ มนัเป็นเร่ือง
ของโลก 

แต่ถ้ามนัเป็นคนที่มีนํา้ใจนะ เรากินอย่างไร ลกูค้าได้กินอย่างนัน้ เขาปลกูของเขา เขา
รักษาดแูลของเขา แล้วถ้ามนัฟืน้ฟูขึน้มาได้นะ เหนื่อย คนทํางานนีเ้หนื่อย คนทําความดีนี ้
เหนื่อย แต่จะเอาความสะดวก เอาความสบาย เอาความง่าย แตไ่ด้ผลประโยชน์ตอบแทนมากๆ 
ผลประโยชน์ตอบแทนมากๆ ไง 
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แต่ถ้ามนัเป็นนํา้ใจของคนนะ เรายงัไม่กล้ากินเลย แล้วเราจะให้คนอ่ืนกินได้อย่างไร แต่
ก็กิน นี่เร่ืองของโลกไง 

แต่ถ้าจิตใจ แผ่นดินธรรม ถ้าแผ่นดินธรรมเป็นธรรมทีด่ีขึน้ ถ้าดีขึน้ เรามีนํา้ใจต่อกนั เรา
ทําความดีต่อกนั มนัจะดีต่อกนั 

ไอ้นี่มนัเป็นเร่ืองของนายทนุ เพราะนายทนุ กระแสสงัคม กระแสโลกก็บีบคัน้น่ะ นู่นก็
ไม่ได้ นี่ก็ไม่ได้ ถ้าล้วงกระเป๋า เออ! ดี ได้ ไอ้นัน่เป็นเร่ืองของนายทนุ 

แต่ถ้าเรามีสติปัญญานะ เราเกิดในประเทศอนัสมควร ประเทศของเราอดุมสมบูรณ์ไป
ทัว่ เราอยู่ของเราได้ เราทําของเราได้ เราไม่ต้องไปหว่งกบัการบีบคัน้ของเขา แล้วถ้าไม่ห่วงกบั
การบีบคัน้ของเขา ถ้าเราอยู่จํานวนมากขึน้มา จํานวนมากขึน้มาเขาต้องฟังเสียงเรา เขาต้อง
เห็นความดี 

ทําดีต้องได้ดี ทําชัว่ต้องได้ชัว่ 

เวลาทําดีๆ ทําดีน่ะทําดี ทําดีคนเดียวกท็ํา ใครจะทําชัว่อย่างไร เร่ืองของมนั เวลาหลวง
ตาท่านสอนไง ใครจะดีใครจะชัว่เร่ืองของเขาว่ะ เราจะทําคณุงามความดี เราทําคณุงามความดี 

แต่เวลาคณุงามความดีแล้วเจ็บชํา้นะ คนทําความดีไม่มีที่ยืนในสงัคม แต่เราก็พยายาม
ทําของเรา พยายามทําของเรานะ เราทําของเราเพราะเราพอใจ เราเลือกแล้ว แล้วเรามี
สติปัญญา เรามีความองอาจกล้าหาญในหวัใจของเรา ถ้าเรามีความองอาจกล้าหาญในหวัใจ
ของเรานะ เรายืนอยู่กบัความด ี

เห็นหลวงตาท่านพดูประจํา เราเห็นแล้วมนัสะเทือนใจนะ อายเุกือบ ๙๐ กว่า ลงมาฉันที่
ศาลา ฉันที่ศาลา ลงมาทกุวนั ความจริงไม่ลงมาก็ได้ พระที่อ่ืน ๙๐–๑๐๐ ไม่มีใครลงมาหรอก 
แต่ท่านก็ยงัลงมา เพราะอะไร เพราะท่านทําไว้เป็นแบบอย่างไง 

หลวงปู่ มัน่ท่านธุดงค์ตลอดชีวิต แต่เวลาหลวงตาท่านก็ทําเป็นครัง้เป็นคราว แต่ท่านไม่
อวดไม่โม้ ไม่อวดใครว่าฉันเป็นผู้นํา ฉันเป็นคนเก่งกล้า ท่านไม่พดูหรอก แต่ท่านก็ทําเป็น
ตวัอย่าง 
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เวลาใครไม่ลงศาลา บอก “นัน่ใคร ทําไมล่ะ เรายงัต้องลงเลย” 

เห็นไหม ส่วนรวมเป็นใหญ่ ความสามคัคีเป็นใหญ่ กฎกติกามนัเปล่ียนแปลงได้ แก้ไขได้ 
แต่ต้องลงมติเหมือนกนั แล้วลงมติแล้วอย่าฝืน ต้องทาํเหมือนกนั เวลาทําเหมือนกนัแล้ว ทําเพ่ือ
ประโยชน์ไง 

เว้นไว้แต่เวลาธรรมวินยัขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เว้นไว้แต่คนประพฤติ
ปฏิบตัิแล้วบ้า เวลาหลดุ วินยับงัคบัไม่ได้ ชราภาพ ป่วยไข้ วินยัอนญุาต แตถ้่าหายแล้วต้อง
กลบัเข้ามาอยู่ในธรรมวินยัทนัทีนะ 

แล้วถ้ามนัซื่อสตัย์ มีความสตัย์ ถ้าเรามีความสตัย์นะ เราซื่อสตัย์กบัตวัเราเองนะ มนัไม่
มีแผลภายใน คนไม่มีแผลภายใน มือไม่มีแผลมนัจะทําอะไรกไ็ด้ มือมีแผลมนัต้องใส่ถงุมือ
หลายชัน้ จะทําอะไรใส่ถงุมือเยอะๆ นี่ไง เวลามนัมีแผลภายในไง 

นี่ก็เหมือนกนั ทําสิ่งใดแล้วเราต้องกลบัเข้ามาสู่ธรรมวินยั เพราะอะไร เพราะเราเคารพ
บูชาไง ธรรมและวินยัเป็นศาสดาของเรา เป็นตวัแทนขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า ถ้า
จะเคารพองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ทําให้มนัอยู่ในธรรมอยู่ในวินยันี ้ คือเราเคารพองค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาเราเคารพองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าให้
ผลประโยชน์คือคณุงามความดี คือความสขุ คือการไม่เบียดเบียนกนั เราเคารพองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าอํานวยพรให้เราเป็นคนดี อํานวยพรให้เรา
เป็นที่รักเคารพบูชาของสงัคม เราเคารพองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แต่ผลประโยชน์มนั
ตกกบัที่หวัใจของเรา ผลประโยชน์มนัตกกบัการพฤตกิรรมของเรา 

แล้วถ้าพฤติกรรมของเราฝึกฝนบ่อยครัง้ บ่อยครัง้เข้า จริตนิสยั พระเวลาบวชแล้วต้องขอ
นิสยั ขอนิสยัเพ่ืออะไร 

เพ่ือนิสยัของฆราวาส นิสยัของฆราวาสทางโลก ประชาธิปไตยๆ ต้องสิทธิเท่ากนั เวลา
ใครมาก็ทําเหมือนกนัๆ แต่เวลาบวชมาแล้ว ครูบาอาจารย์ ขอนิสยัๆ เพราะครูบาอาจารย์ท่าน
ฝึกทวนกระแสกลบั 
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พระพทุธศาสนา ปัญญาของพระพทุธศาสนาคือทวนกระแสกลบัเข้าไปสูจ่ิตของตน 
ปัญญาที่มนัเห็นความผิดของตนน่ะ ปัญญาที่มนัค้นคว้าเข้าไปในใจของตนนะ่ ปัญญาที่บอก 
เฮ้ย! มึงมาเกิดทําไม มึงมาทกุข์ทําไม มึงมาทําไม นี่ปัญญาในพระพทุธศาสนาไง ถ้าจิตมนัสงบ
แล้วมนัจะทวนกระแสกลบัเข้าไปสู่ภายในของตน นี่ไง ถ้าเรามีสติปัญญา มนัเป็น อตฺตา หิ อตฺต
โน นาโถ เห็นไหม 

เวลาเราเชื่อฟังธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราเคารพบูชาองค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เราประพฤติปฏิบตัิของเรา แต่เวลาถ้ามนัเกิดขึน้มา เกิดภาวนามย
ปัญญาไง 

เวลาหลวงตาท่านสิน้กเิลส พทุธ ธรรม สงฆ์รวมเป็นหนึ่งเดียวในใจของตน 

ไอ้เราพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ แต่เวลาเป็นจริงๆ ถ้ามนัรวม มนัรวมอย่างไร เวลาคน
มนัรวม มนัต้องรวมถกูต้องดีงาม แล้วคนรวมถกูต้อง พระกรรมฐานเรามีครูบาอาจารย์ของเรา 
ธมฺมสากจฺฉา เอตมฺมงฺคลมตฺุตมํ มงคลชีวิตนะ 

เวลาสนทนาธรรม สนทนาแบบโลกๆ มนัก็ได้แบบโลกๆ ทางวิชาการกไ็ด้วิชาการ 
วิชาการมนักระจายไปเลย ทางวชิาการ แล้วบอกทางวิชาการมนัเปิดกว้าง เสรีภาพ คิดได้ทกุ
อย่าง ติเตียนได้ทกุอย่าง 

เวลาเขาพดู พระพทุธศาสนาเขาพดูกนัเยอะแยะ จะเป็นอย่างนัน้ๆ 

เอ็งเห็นหรือ แล้วส่งออกหมด 

เวลาย้อนกลบั ย้อนกลบัเข้ามาในใจของตน พระพทุธศาสนาสอนที่นี่ 

สิ่งต่างๆ ที่เกิดขึน้ เราเกิดในประเทศอนัสมควรนะ เกิดในประเทศอนัสมควร เพราะมี
พระหลายองค์หลงนะ หลงว่าพระพทุธเจ้าเกิดที่เมืองไทย เพราะเมืองไทยมี ๓ ฤด ูแล้วเมืองไทย
มีสมอ มีมะขามป้อม 

เขาบอกว่าพระพทุธเจ้าเกิดที่เมืองไทย ในพระไตรปิฎกเขียนเหมือนเมืองไทยเป๊ียบเลย 
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มนัเป็นชมภูทวีป ชมภูทวีปคือไม่มีประเทศเขตแดน เขตแดนนีม้าแบ่งเอาทีหลงั ถ้าชมภู
ทวีป ความอดุมสมบูรณ์ สวุรรณภูมิๆ แผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง สวุรรณภูมิอดุมสมบูรณ์มาก 
อดุมสมบูณณ์มาก พอมนัอดุมสมบูรณ์ขึน้มา การเมือง สงัคมเข้ามาบีบคัน้ เข้ามาหยิบฉวย
ผลประโยชน์ ประโยชน์ของเขา แต่ของเรา ประโยชน์ของเขามนัอยู่ที่ยคุสมยั ยคุสมยันี่สภาค
กรรมๆ 

เม่ือก่อนตัง้แต่ในหลวงรัชกาลที่ ๙ หกสิบปีนะ เมืองไทยร่มเย็นเป็นสขุหกสิบปี นี่ถ้าเกิด
มาเจอผู้นําที่ดี เจอผู้นําที่ดี เจอผู้นําที่คุ้มครองดแูล อย่างไรเขาคุ้มครอง คุ้มครองประชาชน 
คุ้มครองดแูลของเรา 

เราเกิดมา เมืองไทยผ่านวิกฤติมา รอบข้างบ้านแตกสาแหรกขาด อพยพหลบภยักนัมา
ทัง้สิน้ ครอบครัวนีแ้ตกแยก เมืองไทยมีแต่ยแุหย่กนัภายใน มีแต่อิจฉากนั มีแต่ขดัแข้งขดัขากนั 
นี่เมืองไทย แต่บ้านเมืองไม่เคยแตกแยก ไม่เคยแตกกระสานซ่านเซ็น นี่ไง ผู้นําที่ดี ผู้นําที่ดีไง 

ฉะนัน้ ผู้นําที่ดี เราเกิดมาเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาสอน 
สอนถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ ถงึแก้วสารพดันกึ ไตรสรณคมน์ของเรา เราระลึกถงึที่นัน่ 

ผู้นําที่ดี สาธุ ผู้นําที่เลว เอ็งก็อยูช่ัว่คราวเท่านัน้แหละ เดี๋ยวเอ็งกไ็ปแล้วล่ะ กดัฟันทนเอา 
เรามีสติมีปัญญาของเราไง ใครจะทําดีทําชัว่ก็เร่ืองของเขา เราจะทําคณุงามความดีของเรา ทํา
คณุงามความดีของเรา 

ทําคณุงามความดีของเรา เวลามนับีบคัน้มนัเจ็บชํา้นํา้ใจไง เวลาเจ็บชํา้นํา้ใจขึน้มา เรา
เข้ามาสู่ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแล้ว นี่มนัเป็นเวรเป็นกรรม เร่ืองธรรม เร่ือง
สจัธรรมไง ทําไมต้องมาเจอไอ้นี่ล่ะ ทําไมไม่เจอพระเอก ทําไมไม่เจออศัวินขี่ม้าขาว ทําไมเจอ
แต่ผู้ ร้ายๆ คนอ่ืนเขาเจอแต่พระเอกๆ ทัง้นัน้เลย ไอ้เราเจอแต่ผู้ ร้ายๆ ทําไมมนัเป็นอย่างนีล้่ะ 

ก็กรรมของเราทัง้นัน้น่ะ ก็เอ็งทาํมาอย่างนัน้ไง 

แต่ถ้าเอ็งทําคณุงามความดีมานะ จะมีอศัวินขี่ม้าขาว โอ้โฮ! ชื่นชม แต่มนัเป็นเร่ืองของ
ความคิดนะ คนที่มีสติปัญญานะ ใครทําดีแล้วก็อยากให้คนเห็นว่าเราเป็นคนดี 
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แต่ความจริงแล้วทําความดีทิง้เหวสําคญัมาก ทําความดีแล้วมนัจบ เราทําอะไรก็ได้ที่
เป็นคณุงามความดี ทําแล้วมนัจบ เราภูมิใจของเราไง เราภูมิใจ ภพภูมิในใจของเรามนัประเสริฐ 

ถ้าภพภูมิของใจเราแหว่ง มนัแหว่ง มนัไม่สมบูรณ์ไง ทําแล้วก็อยากให้คนนู้นเห็น ทํา
แล้วถ้ากล้องยงัไม่จบั ยงัไม่บริจาคก็แล้วกนัแหละ ถ้ากล้องมนัถ่ายแล้วบริจาคทนัทเีลย 

โอ๋ย! เวรกรรม 

แต่ถ้าทําบุญทิง้เหวนะ เราทําเบือ้งหลงั ทําก้นพระ ทําเบือ้งหลงัของพระ แล้วเราภูมิใจ
ของเรามาก เราทําความดีของเรา ทําความดีของเราแล้วไม่ติดความดีไง เพราะการที่ติดความด ี
อยากทําความดีแล้วคนชื่นชม 

ความดนีะ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระโพธิสตัว์ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ 
อสงไขย ถ้าเอามาจดจารึกกนัไม่มีวนัจบวนัสิน้ ชีวติหนึ่งทําคณุงามความดีมาขนาดไหน แต่
ความดีถ้ามาจดมาจารึกกนั โอ้โฮ! มนัเขียนไม่หวาดไม่ไหวเลย แต่ถ้าทําความดีทิง้เหวแล้วมนั
อยู่ในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

อทุกดาบส อาฬารดาบส เพราะเราภาวนา เรารู้ เวลาคนทําคณุงามความดีอยากให้คน
ชื่นชม แล้วอทุกดาบส อาฬารดาบสมาเยินยอองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าตอนเป็นเจ้าชาย
สิทธัตถะ อทุกดาบสได้สมาบตัิ ๖ เหมือนอาจารย์เลย ได้สมาบตัิ ๘ สมาบตัิ ๘ คืออาจารย์เขามี
ความรู้แค่นัน้ แล้วเขาบอกว่าเจ้าชายสิทธัตถะเกง่มาก มีความรู้เท่าเราเลย เท่ากบัอาจารย์ ให้
สอนได้ 

ถ้าไม่มีวาสนานะ มนัลอยไปแล้วล่ะ เพราะอาจารย์มนัชม แล้วอาจารย์มนัเทียบเท่ากบั
อาจารย์มนั แล้วอาจารย์มนัให้อบรมสัง่สอนด้วย 

แต่เจ้าชายสิทธัตถะส่ายหวัเลย ไม่ใช ่ ไม่เอา ไม่เอา ไม่เอา เพราะอะไร เพราะมนัเป็น
ฌานสมาบตัิ มนัเป็นอภิญญา มนัเหมือนที่ว่านิมิตๆ ที่ส่งออกนัน่แหละ ไม่เอา เวลามารือ้ค้น รือ้
ค้นเอง รือ้ค้นในใจขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า บุพเพนิวาสานสุติญาณ ที่ระลึก
อดีตชาตินัน่น่ะ จุตปูปาตญาณ สตัว์ที่ตายแล้วไปเกิดที่ไหนท่านเห็นหมด มนัไม่ใช่ แล้วมนั
หลอกนะเนี่ย ไอ้พวกนีถ้้าใครติดว่ารู้ มีอํานาจวาสนา จบ พระพทุธเจ้าไม่ได้เกิด 
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พระพทุธเจ้าไม่ได้ติดอะไรเลย ทิง้หมด ทิง้หมดมนัมาจากไหน 

พระโพธิสตัว์ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย 

ไอ้พวกเราพวกขีห้มา นัง่แล้วสบายๆ สบายๆ อ๋อ! นิพพานเป็นเช่นนีเ้อง 

นู่น มนัยงัไม่เห็นอะไรเลยนะ  

นกัปฏิบตัิเอาชนะตนเอง อย่าให้กเิลสมนับีบคัน้ กิเลสในบิดพลิว้ กิเลสมนัหลอกลวง 
เวลากิเลสมนัหลอกลวงไง เวลาอาสวกัขยญาณเกิดขึน้ ศีล สมาธิ ปัญญา มรรค ๘ ดําริชอบ 
งานชอบ 

งานชอบนีส้ําคญั งานชอบในการรือ้ภพรือ้ชาติ ไม่ใช่งานชอบตรากตรําทําให้มนัเจ็บชํา้
นํา้ใจ ได้คณุงามความดีก็ไปหลงมนั งานไม่ชอบ ถ้างานชอบมนัสงบระงบัภายใน ไม่ติดใน
ความดีใดๆ ทัง้สิน้ ดีหรือชัว่ ข้ามพ้นดีและชัว่ ข้ามพ้นความวิเศษ ข้ามพ้นสิ่งที่เยินยอ ข้ามพ้น
หมดเลย 

แล้วข้ามพ้นอย่างไร พอเขายอก็หลงแล้ว เขาชมหน่อยไปเลย ลกูโป่งลอย...ไร้สาระ 

ถ้าเป็นความจริงๆ เราทําบุญทิง้เหว พยายามฝึกทําบญุทิง้เหว คือทําความดีโดยไม่ต้อง
หวงัผลตอบแทน ทําความดีเพ่ือความดี แล้วเราจะทําความดีขึน้ไปได้เร่ือยๆ 

ไอ้นี่ทําความดีแล้วจดไว้เลย โอ้โฮ! ดีแล้ว ดีมาก ดีเลิศ 

มึงไม่ทําอะไรอีกแล้วใช่ไหม ไอ้ความดีๆ มนัภูมิใจๆ เราทําเร่ือยๆ แต่พอทําแล้วนะ มนั
จืดชืด เพราะมนัทําจนเคยชิน แต่ทําจนเคยชินจนมนัยกวฒุิภาวะของจิตดงีามไป ทําชัว่ไม่ได้
เลย เพราะอะไร มนัฝืนใจ มนัฝืนใจ 

ขอให้ทําดีเถิด ทําดี นี่ไง จริตนิสยั แล้วพอใครมายกย่องสรรเสริญ มนัไม่หวัน่ไหวไปกบั
ใคร นี่สาธารณะ 

อย่าติดดี อยากให้ทําดีแล้วอย่าไปติดมนั ไม่อย่างนัน้นะ ถือมีดถืออีโต้ดีมาคนละอนัแล้ว
ก็ฟันกนั มึงก็ดี กูก็ดี คนดีทะเลาะกนั อือ้หืม! 
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ลทัธิศาสนาเวลารบราข้าฟัน เขาบอกเอ็งลทัธิแก้ พอเห็นว่าคนอ่ืนทําไม่เหมือนเรานะ 
เอาสงครามฆ่าเขา ทําลายเขา เร่ืองความเชื่อเอ็งทําลายกนัเลยหรือ ก็เขาเชื่อของเขาอย่าง
นัน้น่ะ แตเ่ขาเชื่ออย่างนัน้ เราก็ต้องมีสติมีปัญญาแก้ไข 

นี่ไง องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ารือ้สตัว์ขนสตัว์ รือ้สตัว์ขนสตัว์ก็ทิฏฐิมานะในใจนี่
แหละ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทําเป็นแบบอย่าง องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
นอนสีหไสยาสน์ ไม่เคยนอนเหมือนปถุชุนแบบพวกเราเลย องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทํา
สิ่งใดแล้วสวยงามไปหมด แล้วไม่มีใครทําได้ 

หลวงตาท่านพดูประจํา ท่านเคยพดูบ่อย 

“เราไม่สามารถรู้ธรรมวินยัได้ทัว่ถงึทัง้หมดหรอก แต่เราจะพยายามทําให้ผิดน้อยที่สดุ 
ผิดน้อยที่สดุ” 

ท่านพดูอย่างนัน้ “เราจะพยายามทําให้ผิดน้อยที่สดุ แต่จะทําให้ครบสมบูรณ์แบบที่องค์
สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบญัญัติไว้ แทบเป็นไปไมไ่ด้” 

ท่านไม่บอกว่าท่านทําดีทํางามเลย แต่ท่านพยายามจะบอกว่า เราจะทําให้ผิดน้อยที่สดุ 
เราจะเจตนาทําให้คณุงามความดีมากที่สดุ แล้วเราจะผิดให้น้อยที่สดุ 

แล้วเวลาเราจะทําแล้วมนัก็เหรียญมีสองด้าน มีดีและชัว่ใช่ไหม เวลาทําคณุงามความ
ดีๆ ไอ้พวกชัว่มนัก็ชีไ้ง ผิดอย่างนู้น ผิดอย่างนู้น ผิดอย่างนัน้ 

ถ้าเราไปติด เราทําอะไรไม่ได้เลย 

เราทําของเราสมัมาทิฏฐิ ทิฏฐิที่ถกูต้องดงีาม เราต้องยืนของเราไว้ เราต้องพยายามทํา
ของเราไว้ สร้างสมหวัใจของเรา หวัใจของเราเท่านัน้น่ะ เราจะรดนํา้พรวนดินใส่ปุ๋ ยด้วยศรทัธา 
ใส่ปุ๋ ยด้วยสติด้วยปัญญาของเราให้มนัเจริญงอกงามขึน้มา ใครจะติ ใครจะด่า ใครจะนนิทา 
เร่ืองของเขา 

คนโง่มากกว่าคนฉลาด ในโลกนีมี้แต่คนเห็นแก่ตวั มีแต่คนคอยติฉินนินทาผู้ อ่ืน ถ้า
คําพดูของเขา คนโง่พดู ช่างมนั ไม่สน 
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แต่เวลาครูบาอาจารย์ ฟังเทศน์ๆ กาลามสตูร อย่าเชื่อ แล้วเอาไปคิดใคร่ครวญ เราจะ
พฒันาชีวิตเราอย่างไร เราจะต้องเวยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะนะ เราจะไปข้างหน้าอีกนะ เราจะมี
สิ่งใดติดหวัใจเราไป ไม่ต้องให้ใครมาเคาะโลง มนัจะมีอะไรติดหวัใจเราไป ถ้ามีบุญกเ็ป็นบุญ
ของเรา ถ้ามีอริยทรัพย์ มีอตัตสมบตัิ นัน้ก็เป็นวาสนาของเขา ถ้าเป็นวาสนาของเขา เขาต้องทํา
ได้จริง 

พอทําได้จริง นี่ไง พระพทุธศาสนาไม่ว่างเปล่า มีพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ สจัธรรม 
สจัธรรมที่เราค้นคว้ากนัอยู่นี ้ มนัอยู่ในหวัใจนี ้ พทุธะเท่านัน้เป็นผู้รู้ หวัใจเท่านัน้เป็นผู้สมัผสั
ศาสนา ศีล สมาธิ ปัญญา คือหวัใจเท่านัน้ที่รู้ ไม่ใช่ตา ไม่ใช่สมอง ไม่ใช่การจํา ไม่ใช่ใดๆ ทัง้สิน้ 
เอวงั 


