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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ ตัง้ใจฟังธรรม นอกพรรษาภตัตามมา คือโยมใส่ส่ิงใดมาเล็กมาน้อยก็
ได้ นัน่ภตัตามมา 

เพราะว่าธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาอนปุพุพิกถา ให้ไปสอน
ประชาชนที่เขายงัไม่เข้าใจสิ่งใดๆ เลย ให้เขาเสียสละ ให้เขาบริจาคทานของเขา การเสียสละ
การบริจาคทาน การขวนขวาย การหาอยู่หากนิของเรา เราเผื่อแผ่คนอ่ืน ถ้ายงัไม่ถึงศาสนา เรา
เผื่อแผ่คนอ่ืน ถ้าคนอ่ืนเขาไม่มีจะกิน เขาทกุขเ์ขายาก เราเผื่อแผ่ เอาสินน า้ใจต่อกนั 

แต่ถ้าเราเป็นชาวพทุธใชไ่หม เรามีพระพทุธศาสนาในหวัใจ องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าอนปุพุพิกถา เร่ิมต้นของเราคือการเสียสละ การเสียสละเพ่ือความสงัคม เพ่ือความ
เสมอภาค เพ่ือความไม่เอารัดเอาเปรียบกนั นี่ระดบัของทาน อนปุพุพิกถาให้เขาเสียสละทาน
ก่อน ถ้าเสียสละทานแล้วเขาจะได้ผลตอบแทนอย่างไร ผลที่ได้รับมาคือบุญกุศล 

บุญกุศลท าให้จิตนีเ้วยีนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ได้เกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหมไง 
แล้วท่านถึงจะสอนว่าให้ถือเนกขมัมะ เพราะว่าท าบุญกุศลแล้วไปเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ 
เป็นพรหม ผลของวฏัฏะ เราก็เวียนว่ายตายเกิดอยู่ในวฏัฏะอยู่อย่างเดิม 

แต่ถ้าเรามาประพฤติปฏิบตัิ เราประพฤติปฏิบตัิ ผลของวฏัฏะๆ เราจะหกัวฏัวนออกไป 
ถ้าหกัวฏัวนออกไปมนัต้องหกัที่ในหวัใจของเรา ไม่ใชไ่ปหกัที่สมอง ไม่ใช่ไปหกัที่ต ารา ไม่ใช่ไป
หกัที่ประเพณีวฒันธรรม ไม่ใช่ไปหกัที่การแขง่ขนัว่าใครจะท าได้มากได้น้อยกว่ากนั 

ท าได้มาก ท ามากแต่ไม่ได้ผลก็ได้ ท าน้อยได้ผลมากกว่าก็ได้ ท าน้อยไม่ได้ผลก็ได้ เหน็
ไหม มนัต้องมชัฌิมาปฏิปทา สมควรแก่เหต ุ มนัต้องมีเหตมีุผลของมนั ต้องมีจุดเร่ิมต้นของมนั 
ต้องมีจุดเร่ิมต้นของจิต รู้ว่าจิตนีเ้กิดมาจากไหน จิตนีเ้ป็นอะไร 
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ตอนนีปั้จจุบนันีเ้รามาเกิด เรามาเกิดในโกลนี ้เรามาเกิด เกิดแล้ว ไอ้ค าว่า “เกิด” เราก็ได้
สถานะของความเป็นมนษุย์ นี่ไง ความเป็นมนษุย์ โลกสมมติุ โลกของเรานี่ไง แตจ่ิตของเราไม่มี
ใครเคยรู้เคยเหน็ไง พระพทุธศาสนา ทาน ศีล ภาวนา ถึงสอนให้เราภาวนากนัๆ เห็นไหม 

นีพ้อเข้าพรรษา พอเข้าพรรษา ครูบาอาจารย์ท่านให้ถือธุดงค์ เพราะเข้าพรรษาใน
ประเพณีวฒันธรรมของชาวพทุธ เวลาเข้าพรรษาพระจะอยู่จ าที่ แล้วจะเร่งภาวนา ก็ให้ถือธุดงค์
เพ่ือความเรียบง่าย เพ่ือความเป็นอิสระ เพ่ือความไม่คลกุคลีไง 

ทีนีค้วามไม่คลกุคลี ถ้าที่ไหนมนัไม่น่าไว้วางใจ เขากไ็ม่ไปท าบุญกุศลใช่ไหม ถ้าที่ไหน
น่าไว้วางใจ เขาก็อยากจะไปท าบุญที่นัน่ เพราะเป็นทีน่่าไว้วางใจของเขา 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ เวลาเขาไปถามองค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าว่าควรท าบุญที่ไหน 

เธอควรท าบุญที่เธอพอใจ ที่น่าไว้วางใจของเธอ เธอพอใจ เธอศรัทธาใคร เธอควรไปท า
ที่นัน่ 

แต่ถ้าเอาผลล่ะ 

ผลมนัคือเนือ้นาบุญไง บุญก็เนือ้นา ถ้าเนือ้นาที่มนัเป็นดินที่ดี เวลาน า้ดี อากาศดีต่างๆ 
มนัก็จะงอกงาม ทานของเราก็จะงอกงาม ถ้าไปหว่านพืชบนพลาญหิน บนหิน บนที่มนัปลกูพืช
ไม่ขึน้ มนัก็ไม่ได้ผล 

นี่พดูถึงว่า เวลาหน้าแล้งหน้าฝน เวลาหน้าแล้ง แล้งซ า้ซาก แล้งจนเราต้องช่วยเหลือเจือ
จานกนั เวลาน า้หลาก หลากจนท่วมบ้านท่วมเรือน จนบ้านเรือนล้มระเนระนาดไป 

นี่ก็เหมือนกนั ระดบัของทานๆ เวลาท าบุญกุศล โยมใส่บาตรมาๆ วนันีเ้วลาเข้าพรรษา
ฝนตกมนัชุก พระเราเก็บต่างๆ ที่เราคดัเราเลือก เราคดัเราเลือกไว้ไปที่มนัแห้งแล้ง ที่มนัแห้งแล้ง
หมายถึงว่า สิ่งที่เป็นของแห้งเราจะเก็บไว้ไปแจกเด็กๆ แจกเดก็ๆ ตามโรงเรียนประชาบาล เรา
ท ามา ๒๐–๓๐ ปีแล้ว ถ้าเราท ามา ท ามาโดยปิดทองก้นพระ ท างานโดยไม่ให้ใครรู้ ท างานโดย
ให้เด็กมนัยิม้แย้มแจ่มใส 
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เพราะเราแจกเด็กที่นี่มนัได้ยาคลูทไ์ปมนัจะไปแข่งขนัว่าเอ็งเป็นยาคลูท์ เอ็งไม่ใชย่าคลูท ์
มนัยงัไปอวดกนัได้ นี่ไง เราแจกไป แจกไปเพ่ือประโยชน์กบัเดก็ที่มนัได้แล้วมนัชื่นใจของมนัน่ะ 
มนัชื่นใจของมนั ใครจะให้มาก็ไม่รู้ เพราะคนให้มามนัอยู่ไกลหลายสิบกิโล เราแจกไปตาม
โรงเรียนประชาบาลให้ครูเขาไปแจกต่อ 

ฉะนัน้บอกว่า “เฮ้ย! ท าไมมนัวุ่นวายอย่างนัน้วะ ท าไมต้องมาเก็บ อู๋ย! พระนี่ตระหนี่ 
บอกให้เขาเสียสละทาน โอ๋ย! มนัสะสมเต็มที่เลย แล้วมนัไปสอนคนอื่นได้อย่างไรวะ” 

ถึงอยากจะพดูสกันิดหนึง่ ปิดทองก้นพระ ปิดทองก้นพระไง ที่ไหนมนัแล้ง เราก็
ช่วยเหลือเจือจานที่มนัแห้งมนัแล้งให้เขาอยู่กนัได้ ที่ไหนน า้หลาก ที่ไหนฝนมนัตกชุกก็ต้อง
ระบายมนัออกไป เพ่ืออย่าให้มนัขงัจนที่นัน่มนัเสียหายไป 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเรามีสติมีปัญญา คนเรานะ คนเรามนัจะดีมนัอยู่ที่การกระท า คนไม่ใช่
ดีที่การเกิด การมียศถาบรรดาศกัด์ิ การเป็นผู้ที่ยิง่ใหญ่ ความดี บุญมนัอยู่ที่คนที่ท าดีท าชัว่
ต่างหาก 

คนที่ยิ่งใหญ่ ดสู ิพระเจ้าพิมพิสาร ดจูกัรพรรดิ พระเจ้าปเสนทิโกศล เขาเป็นกษัตริย์ เขา
ท าคณุงามความดียิ่งใหญ่ของเขา ถ้าเป็นผู้ยิง่ใหญแ่ล้วท าความดีมนัก็ได้ความดีไง ถ้าเป็นผู้
ยิ่งใหญ่ท าความเลวกเ็ป็นความเลวไง เป็นทคุตะเข็ญใจท าดีมนัก็ได้ความดีเหมือนกนัไง แต่
ความดีของผู้ที่ทคุตะเข็ญใจเรามองกนัไม่เห็นไง เพราะทคุตะเข็ญใจเขาท าคณุงามความดีน า้ใจ
ของเขา ปลกูป่าชายเลน เก็บขยะ 

คนที่หวัใจเขาเป็นธรรมๆ นะ หวัใจเขาดงีาม ไปที่ไหนเวลาไปทิง้ขยะแล้วเก็บกลบัมา
บ้านด้วย อย่าไปทิง้ให้เป็นภาระคนอ่ืน นี่ก็คือน า้ใจ 

แต่คนมนัมกัง่าย มนัทิง้สรุุ่ยสรุ่าย มนัท าของมนัด้วยวา่มนัยิ่งใหญ่ นี่คนเลว มกัง่าย เห็น
แก่ตวั แต่ถ้าคนมนัดีงามนะ เราไปไหนเราเก็บของเรา เราท าของเรา เราช่วยกนัรกัษา นี่น า้ใจ
ของเขาๆ นัน่เขาเป็นคนด ี

คนดีเขาไปที่ไหน เขามีขยะ เขาเก็บกลบัมาด้วย เราเก็บกลบัมาเป็นอะไร ก็เราเป็นคนใช้
เอง ท าไมเราต้องให้คนอ่ืนเดือดร้อนกบัเราด้วยล่ะ 
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แต่เวลา “อ้าว! ฉันยิ่งใหญ่” 

ยิ่งใหญ่อย่างนีห้รือ 

นี่ไง ถ้าความดี บุญกุศลมนัอยู่ที่นี่ อยู่ที่คนท าคณุงามความดีไง นี่พดูถึงความดีแบบ
โลกๆ นะ แล้วความเสมอภาคมนัเป็นไปได้ยาก มนัเป็นไปได้ยาก เพราะธรรมะขององค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัเป็นสจัจะไง กรรมจ าแนกสตัว์ให้เกิดต่างๆ กนั 

คนเราท าเวรท ากรรมมาไม่เท่ากนั ที่สงูที่ต ่ามนัรับน า้ฝนแตกต่างกนั ที่ต ่าน า้มนักไ็หลไป
ที่ต ่านัน้ ที่ดอน ที่แห้งแล้ง ฝนตกแล้วน า้มนัต้องไหลไปที่ต ่าเป็นเร่ืองแนน่อน 

จิตใจของคนที่ดงีาม จิตใจของคนที่ดีงามสงูส่ง อ่อนน้อมถ่อมตนเหมือนที่ต า่ น า้ก็ไหล
ไปที่นัน่ สรรพสิ่งก็ไหลไปที่นัน่ เพราะเขาท าคณุงามความดีของเขา แล้วไม่ใช่ท าคณุงามความดี
เพ่ือจะดนัตวัเองขึน้ไปที่ดอนไง 

เป็นที่ดอนเวลาฝนตกน า้มนัไหลไปหมดน่ะ เป็นที่ต ่าน า้มนัไหลไปถึงที่ตรงนัน้ไง เห็นไหม 
เวลาที่ต ่าน า้มนัท่วม น า้ท่วมเราก็ระบายน า้ออก เราท าของเรา แต่ถ้ามนัเป็นความจริงๆ มนัเป็น
อย่างนัน้นะ 

ฉะนัน้บอกว่า ความเสมอภาคทางโลก องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า “โลกนีพ้ร่อง
อยู่เป็นนิจ” 

กกัน า้ไว้ที่ไหนมนัระเหยไปหมด มนัแห้งแล้งไปโดยธรรมชาติของมนั แตม่นัด้วยอ านาจ
วาสนาบารมีของคนต่างหาก ฝนฟ้าตกต้องตามฤดกูาลมนัมาเป็นครัง้เป็นคราว มนัมาสะสมให้
เราพอดีใช้สอยของเรา นี่ไง มนัเป็นความเป็นบุญกุศล เห็นไหม 

โลกนีพ้ร่องอยู่เป็นนิจ มนัต้องระเหยไป มนัต้องใช้จ่ายไป มนัต้องขาดแคลนไปเป็นเร่ือง
ธรรามดา แต่ถ้าหวัใจของเรา ถ้าเรามีสจัจะมีความจริงขึน้มา หวัใจเราเป็นธรรมๆ ขึน้มา เรา
บริหารจดัการด้วยความเป็นธรรม ด้วยความเป็นธรรมนะ สงัคมร่มเย็นเป็นสขุนะ 

ด้วยการกดขี่ข่มเหงมนัจะร่มเย็นเป็นสขุไปไม่ได้ กดขี่ข่มเหงเท่าไร แรงต้านมนัต้องมีมาก
ขึน้เท่านัน้ 
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นี่เหมือนกนั นี่พดูถึงแค่สงัคมนะ แล้วสงัคมนีห้าได้ทีไ่หน 

สงัคมนีห้าได้ในหวัใจของเรา แล้วหวัใจของเราต้องฝึกหดั 

มนษุย์เกิดมาปรารถนาความสขุ เกลียดความทกุข์ทัง้สิน้ แต่ความทกุข์ความยากที่กิเลส
มนัป้อนให้ มนัมองแต่สงัคม มองแต่ภายนอก 

ถ้าเป็นธรรมๆ เป็นธรรม องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นเจ้าชายสิทธัตถะไปท า
ทกุรกิริยา ๔๙ วนั เพราะอะไร เพราะจะดดัแปลงตน แล้วดดัแปลงตน ดดัแปลงตนโดยไม่ถกูที ่
ไปดดัแปลงที่ร่างกาย 

เพราะว่าเรามีร่างกาย โลกปัจจุบนันีท้ าศลัยกรรมๆ เม่ือก่อนนะ บาปบุญคณุโทษ บาป
บุญคณุโทษนะ ศีล ๕ เวลาเกิดมา รูปสมบตัิ ทรพัย์สมบตัิ สิ่งที่เป็นรูปสมบตัิมนัเป็นสมบตัิ
อนัหนึ่งนะ แตใ่นปัจจุบนันีท้ าศลัยกรรมได้หมดน่ะ 

นี่ก็เหมือนกนั จะให้มนัเหมือนกนัๆ ไง ให้เหมือนกนัๆ เหมือนกนัก็เน่าไง เน่า เน่าเฟะเลย 
เวลามนัไม่แก่ไปตามชราคร ่าคร่าตามธรรมชาติไง มนัมีแต่ส่ิงแปลกปลอมทัง้นัน้น่ะ 

นี่จะให้เท่ากนัๆ มนัไม่เท่าหรอก มนัท าให้กรรมซบัซ้อน 

ทางการแพทยเ์ขาบอกว่าโรงพยาบาลรักษาแต่ความเจ็บไข้ได้ป่วย ไม่ได้รักษาว่า
ศลัยกรรมเพ่ือความสวยงาม ทางการแพทยเ์ขาไว้ให้คนเจ็บไข้ได้ป่วยเขาไปโรงพยาบาล 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเป็นรูปสมบตัิ ถ้าเป็นบุญกุศล เราบอกว่าบุญกุศลคนมนัไม่เท่ากนั พอ
ไม่เท่ากนันะ ผู้ที่มีอ านาจวาสนาเขาจะเกิดมาในสถานะยาจกเข็ญใจ เศรษฐีกฎุุมพีขนาดไหน 
ถ้าใจเขาเป็นธรรมๆ นะ ครอบครัวนัน้ ชุมชนนัน้มคีวามสขุมาก ผู้น าที่ดี ผู้น าหวัหน้าที่เป็น
ธรรมๆ น่ะ ประชาชนจะมีความสขุมาก เพราะมนัได้สิ่งนัน้มาไง 

นี่ก็เหมือนกนั แล้วบอกเราก็ศึกษาธรรมะมาก็ขงึเลย เป็นวิทยาศาสตร์เลย ต้องเสมอ
ภาค ต้องเท่ากนั...ไม่มีหรอก 

ลิงน่ะ ในเซน เช้า ๓ เย็น ๔ เขาให้ผลท้อมาเช้า ๓ ผล เย็น ๔ ผล มนัประท้วง มนั
ประท้วงใหญเ่ลย มนัประท้วงบอกว่าไม่เสมอภาคๆ 
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เออ! อย่างนัน้เอาใหม่ เอาเช้า ๔ ผล เย็น ๓ ผลก็แล้วกนั 

เออ! ดี พอดีเลย 

นี่ไง เวลามนัไม่รู้เร่ือง แต่อยู่ที่ผู้บริหารจดัการ ถ้ามนัเป็นธรรม ผู้ที่ได้รับการปกครองมนั
เป็นธรรมๆ ขึน้มา ไอ้คนที่มนัประท้วงมนัอยากได้ เช้า ๓ เย็น ๔ มนัก็บอกว่าไม่พอใจ บอกอย่าง
นัน้เช้า ๔ เย็น ๓ เออ! ดี พอดีเลย มนัโง่ขนาดนัน้น่ะ แล้วมนัจะเสมอภาคกนัได้ไหม 

มนัเสมอภาคไม่ได้หรอก เสมอภาคไม่ได้แต่เราก็พยายามรักษา แล้วคนโง่คนฉลาดมนั
ไม่ใช่โง่ดกัดานมาอย่างนัน้หรอก มนัอยู่ที่เวรที่กรรม 

ในพระไตรปิฎกนะ มีพระอยู่องค์หนึ่งเวลาจะสวดปาฏิโมกข์ทีไรนะ มนัจะมีบาปมีกรรม
มาตลอดๆ จนเขาเศร้าใจมากๆ เวลาไปถามองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าบอก มีอยู่ชาติหนึ่งเขาเป็นนกัปราชญ์ เกง่มาก ทีนีมี้พระ เพราะศาสนามนัยืน
ยาวมา พระถ้าบวชมาแล้วถ้า ๕ พรรษาพ้นนิสยั ส่วนใหญ่จะสวดปาฏิโมกข์ได้ สวดปาฏิโมกข์
คือวินยัของสงฆ์ ศีล ๒๒๗ 

ทีนีถ้้าคนที่มนัปราดเปร่ืองมนัก็ท่องได้คล่องแคล้ว ทอ่งได้ ไอ้คนที่ท่องไม่ได้มนักเ็พ่ิงหดั
ใหม ่ คนหดัใหม่มนัจะท่องดีได้อย่างไร ไอ้พระองค์ทีว่่าฉลาดปราดเปร่ืองเห็นแล้วมนัไปหวัเราะ 
มนัเป็นเร่ืองข าๆ มนัไปหวัเราะเยาะเขา จนพระองค์นัน้อาย จนพระองค์นัน้ไม่กล้าท่องปาฏิ
โมกข์ ไม่สวดปาฏิโมกข์ คือเขาเสียคณุงามความดีเขาไปเลย บาปกรรมอนันัน้เวลาเกิดมาอีก
ชาติหนึ่งเขาก็ท่องปาฏิโมกข์ไม่ได้เหมือนกนั 

เวลาท่องปาฏิโมกข์นะ เวลาโยม ภาษาของโยมไม่ได้ศึกษาเร่ืองเวรเร่ืองกรรมโดยชดัเจน 
เราอยู่ในหมู่สงฆ์เราเคยเห็น พระเพ่ือนเรามีองค์หนึง่เวลาสวดปาฏิโมกข์ปากจะเป็นนกกระจอก 
เวลาวางแล้วหาย จนเขานัง่อยู่กบัพวกเรา เขาน า้ตาไหลนะ เขาบอกเขาเป็นพระ เขามีความ
มุ่งมัน่ เขามีการการอยากจะส่งเสริมศาสนา อยากจะท าคณุงามความดี แตจ่ะท าคณุงามความ
ดีท าไมบาปกรรมมาตดัรอน เขานัง่ร้องไห้เลยน่ะ ในปัจจุบนันี ้ แตน่ี่เราพดูถึงในพระไตรปิฎกมนั
มีอย่างนีม้าตลอดไง 
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ฉะนัน้บอกว่าจะให้คนเสมอกนัมนัเป็นไปไม่ได้ มนัเป็นไปไม่ได้เพราะคนมีเวรมีกรรมมา
แตกต่างกนั ดใูนชาติปัจจุบนันีสิ้ ดสู ิมาตฆุาต ปิตฆุาตน่ะ มนัฆ่าพ่อฆ่าแม่มนัได้อย่างไร ฆ่าพ่อ
ฆ่าแม่นี่เป็นอนนัตริยกรรมนะ แล้วฆ่าพ่อฆ่าแม่ ดใูนข่าวมีการฆ่าพ่อฆ่าแม่ แล้วบอกพอเกิด
มาแล้วจะเสมอภาคเหมือนกนัน่ะ เขาฆ่าพ่อฆ่าแม่เขามา ไอ้เราไม่ได้ท าขนาดนัน้ แล้วจะให้
เสมอกนัได้อย่างไร 

ไอ้นี่บอก อดีตชาติ กรรมเป็นอจินไตย อจินไตย ๔ 

พทุธวิสยัคือปัญญาขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พวกเราคาดหมายไม่ได้ 
คาดหมายไม่ถึงหรอก 

เร่ืองโลก โลกที่เป็นอจินไตยมนัมีของมนัอยู่อย่างนี ้ เป็นอจินไตยมนัจะต่อเนื่องของมนั
ไป เว้นแต่มนัแปรสภาพของมนัไป 

แล้วก็เร่ืองฌาน เร่ืองฌานคือเร่ืองสมาธิไง ไอ้เร่ืองสมาธิเถียงกนัหวัปักหวัป านัน่น่ะ มนั
เป็นอจินไตยอนัหนึง่ มนักว้างขวางจนจะเอามาเป็นขอบเขตไม่ได้ 

แล้วก็เร่ืองกรรม 

อจินไตย ๔ คือแบบว่ามนัหาขอบเขตหรือว่าจะเอามาวินิจฉัยกนัได้ยากมาก แล้ว
อจินไตย เร่ืองของเวรกรรมๆ มนัซบัซ้อนมาก 

แล้วเวลาพวกเราผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ ครูบาอาจารย์ทีเ่ป็นธรรมๆ นะ กรรมแต่อดีต กรรม
ปัจจุบนั กรรมอนาคต อนาคตยงัมาไม่ถึง แต่อนาคตส่วนใหญ่แล้วมนัมาจากปัจจุบนันี ้ปัจจุบนั
นีท้ าสิ่งใดแล้วมนัก็ส่งผลให้แก่อนาคต แล้วกรรมที่อดีตมาที่ไม่มีต้นไม่มีปลายมนัก็ส่งผล
เหมือนกนั ความส่งผลอนันัน้ ถ้าพวกเรามาแก้กนัที่ปัจจุบนัธรรมนี ้

ถ้าแก้ที่ปัจจุบนัธรรมนี ้ ถ้าสิ่งใดถ้ามนัไม่เสมอภาค มันขาดตกบกพร่อง แต่สงัคมที่เสมอ
ภาคเราหาได้ในหวัใจของเรา เราให้อภยั เราเข้าใจของเราได้ ถ้าเขาบาปหนา กรรมเขาหนา เขา
ก็มืดบอดที่จะตะบีต้ะบนัจะเอาเหตผุลอย่างนัน้ นัน่นะ่มนัแก้ไขไม่ได้ มนัสดุวิสยั 
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แต่ถ้าเขามีวาสนา ถ้าสงัคมเขาไม่เห็นด้วย สงัคมเขาเห็นฝ่ายตรงข้าม ถ้าเขาได้สติแล้ว
ยัง้คิดได้ เขาเห็นอย่างนี ้เขาแก้ไขได้ 

องค์สมเด็จพระสมัมามนัพทุธเจ้าสอนที่นี่ไง สอนที่ให้แก้ไขที่ปัจจุบนันีไ้ง ปัจจุบนัที่เรา
เห็นผิดเห็นถกู เราปรับสภาพให้มนัดีขึน้ไง เพราะความดีที่ยิ่งกว่านีย้งัมีอยู่ 

แล้วเวลาประพฤติปฏิบตัิเข้าไป หลวงปู่ ดลูย์พดูเอง เวลาปฏิบตัิไปแล้ว ท าสมาธิ ท า
ความสงบ เวลาไปเห็นนิมิต เห็นต่างๆ เขาว่าเห็นจริงไหม เห็นจริง แต่ความเห็นนัน้ไม่จริง 

เห็นจริงไหม จริง อปุาทานก็ได้ จนิตนาการกไ็ด้ คาดหมายก็ได้ สร้างภาพเองก็ได้ แล้ว
ถ้ามนัเป็นจริง ถ้ามนัเป็นจริงโดยสมดลุของมนั มนัเป็นจริงก็ได้ 

แต่มนัเป็นอปุาทาน เป็นจินตนาการ จะเป็นจริง เราก็ภาวนาของเราต่อเนื่อง แล้วเรา
พิจารณาของเราไปว่าอนัไหนไม่จริงคดัออก อ๋อ! อนันีไ้ม่จริงเนาะ เพราะเราพิจาณาแล้ว มนั
เห็นแล้ว พอมาใคร่ครวญแล้วมนัไม่ใช่ วนัหลงัถ้าอย่างนี ้เรารู้เลยอนันีไ้ม่จริง 

ถ้าอนัไหนมนัจริง ถ้าจริงเวลาพิจารณาไปแล้ว โอ้โฮ! มนัสว่างไสว มนัเบามาในหวัใจ 
มนัเข้าใจในเหตใุนผล ในเหตทุี่ว่าสิ่งนีม้นัเกิดขึน้มาได้อย่างไร พอเกิดขึน้มาแล้วเรามีสติปัญญา
ที่ใคร่ครวญจบัพิจารณาแล้ว มนัมปัีญญาที่มนัรู้เห็นอย่างไร ถ้ามนัรู้เห็นอย่างไรแล้วมนัก็ปล่อย
วางตามความเป็นจริงไว้อย่างนัน้ เราก็เป็นเรา สิง่ที่เห็นแล้วกเ็ป็นสิง่ทีเ่ห็นนัน้ นัน่นะ่มนั
พิจารณา ถ้ามนัจริงนะ มนัจริงมนัจะเป็นอย่างนี ้ มนัมีศีล มีสมาธิ แล้วมนัเกิดปัญญา แล้วมนั
เกิดสติ แล้วมนัเกิดรสของธรรม รสของสจัจะความจริง 

รสของความเห็นผิด เราเคยเห็นผิดแล้วเถลไถลให้ความเห็นผิดชกัจงูไป เรากเ็คยไปแล้ว 
ตื่นเต้นขนพองสยองเก้า มีความพอใจ แต่มนัหลงผิดไป ยงัดียงัมีสติสมัปชญัญะย้อนกลับมาได้ 
พอย้อนกลบัมาได้ พิจารณาไปแล้วเวลามนัรู้จริงเหน็จริงขึน้มา มนัสว่างไสว มนัเข้าใจของมนั 
ความสว่างไสวคือความเข้าใจ เกิดญาณ เกิดสมาธิ เกิดปัญญา ปัญญาที่มนัเกิดขึน้ เรา
พิจารณาของเราซ า้แล้วซ า้เล่าๆ นี่การฝึกหดัซ า้แล้วซ า้เลา่ เห็นไหม แม้แตก่ารฝึกหดั 

สงัคมที่เสมอภาคหาได้ที่ไหน 
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หาได้ที่ในหวัใจของเรานี่ไง หวัใจเรานี่แหละ หวัใจทีมี่คณุธรรม หวัใจมีศีล มีสมาธิ มี
ปัญญาขึน้มา มนัมีความเสมอภาค เสมอภาคด้วยสติปัญญาของเรา 

แล้วพอมองออกมาทางโลก เวลาหลวงตาท่านพดูประจ า เหมือนถงัขยะ ในถงัขยะดสู ิ
ในถงัขยะมีอะไรบ้าง มีสิ่งปฏิกูลร้อยแปด 

ในความแข่งขนัทางโลกมีแต่สิ่งปฏิกูลโสโครกร้อยแปด แต่ผู้ที่เกิดมา เราอยู่กบัโลก เรา
เกิดมาแล้ว เกิดผลของวฏัฏะ เราอยู่กบัโลก เราก็พยายามท าตวัของเราให้สะอาด ท าตวัของเรา
ให้ดีกว่านัน้ ไม่ให้เราเป็นขยะ 

ผลของวฏัฏะๆ เวลาส่ิงไหนที่เป็นสวะมนัลอยไปตามน า้ แล้วไปติดที่ไหนมนัก็ติดอยู่ที่
นัน่น่ะ ถ้าใครที่มีปัญญา พยายามใช้ปัญญาท าตวัเราหลดุออกมาที่ติดนัน้ให้น า้พดัลงสู่ทะเล 
ลงสู่มหาสมทุร ลงสู่สจัธรรม ด้วยสติด้วยปัญญาของเรา ถ้าความดีๆ เราท าของเราอย่างนี ้ ท า
ความดีเพ่ือเรา 

สงัคมก็เป็นสงัคม สงัคมภายนอกนะ แต่เรากเ็กิดมากบัสงัคมนี ้ เวลาสงัคมภายนอก 
สงัคมภายนอกมนัก็เป็นของเราน่ะ เกิดมาก็มีพ่อแม่ปู่ ย่าตายาย นัน่ภายนอกที่ไหน เกิดมาก็มี
พ่อแม่ปู่ ย่าตายายทัง้นัน้น่ะ แล้วเรากจ็ะเป็นปู่ ย่าตายายไปกบัเขา เพราะเราต้องชราคร ่าคร่าไป 
แล้วเราก็ต้องสิน้ชีวิตนีไ้ป 

ชีวิตนีมี้การพลดัพรากเป็นที่สดุแน่นอน แล้วก็ไปเกดิใหม่ ไปเกิดมาใหม่ก็มาเป็นเด็ก
น้อย ไปอยู่ในท้อง ถ้าเกิดเป็นมนษุย์นะ แล้วถ้าเกิดเป็นเทวดา เป็นอินทร์ เป็นพรหม โอปปาติกะ 
ถ้าเกิดในนรกอเวจีล่ะ 

เกิดแน่นอนเพราะไร เพราะเรามีความรู้สึก 

หลวงตาพดู ถ้ามนัไม่มี คนที่มาเกิดมนัมาจากไหน ไอ้ที่นัง่ๆ กนัอยู่นี่มาจากไหน มนัต้อง
มีส ิแล้วมีอะไร 

ความรู้สึกใครท าลายมนัไม่ได้หรอก ท าเผอท าเรอมนัก็ลืมได้ มนัก็รู้ได้ในความเผอเรอ
นัน้ แล้วจิตนีไ้ม่มีเว้นวรรค จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เวลามนัไปเกิดแล้ว พอเกิดในภพใน
ชาติใดมนัก็เป็นปัจจุบนัในภพชาตนิัน้ 
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ผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิเวลาระลึกอดีตชาติได้ต่างๆ ระลึกอดีตชาติ ระลึกได้จริงก็ได้ ปลอมก็
ได้ โกหกก็ได้ สมมตุิขึน้มาเองก็ได้ ได้ทัง้นัน้น่ะ 

แต่ถ้ามนัเป็นจริงๆ มนัจะต้องมีเหตมีุผล มนัต้องเป็นปัจจุบนั ต้องเข้าใจได้ทัง้หมด แล้ว
เข้าใจได้ เพราะสิ่งที่มนัโกหกเราก็คือกเิลสในใจของเรา แล้วเราประพฤติปฏิบตัิแล้ว ออกมาแล้ว 
ออกจากภาวนามาไม่เห็นมีอะไรดีขึน้เลย 

แต่ถ้าผู้ที่ปฏิบตัินะ โอ้โฮ! เขาสว่างกระจ่างแจ้งทัง้ภายนอกและภายใน ภายนอกก็เข้าใจ
หมด ภายในรือ้ถอนหมด 

โลกนี ้เธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่าง แล้วถอนไอ้คนทีอ่วดรู้ว่าโลกว่างด้วย 

เพราะโลกมนัว่างของมนัอยู่แล้ว ไอ้คนที่อวดรู้ว่าโลกมันว่างถอนมนัด้วย 

เธอจงมองโลกนีเ้ป็นความว่าง แล้วกลบัมาถอนอตัตานทุิฏฐิ 

ทิฏฐิคือตวัตนที่รู้ ท าลายมนัซะ นัน่ถงึจะเป็นสจัจะเป็นความจริงไง นี่องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสอน 

สงัคมที่เสมอภาค สงัคมที่ดีงามเกิดในใจของเรา แล้วถ้ามนัดีงามในใจของเราแล้ว เรา
เป็นคนดีคนหนึ่งนะ เป็นแบบอย่างของชุมชน เป็นแบบอย่างของโลก เป็นแบบอย่างของ
ประเทศ เป็นปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโกกบัใจดวงนัน้ เอวงั 


