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เทศน์เช้า วันที่ ๓ มีนาคม ๒๕๖๒ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เราตัง้ใจฟังธรรมะเนาะ เราตัง้ใจฟังธรรมเพราะเราแสวงหาสิ่งสจัธรรมในชีวิตของเรา 
เราแสวงหาสจัธรรม สจัธรรมในธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ 

เราเป็นชาวพทุธ เราใกล้ชิดกบัพระพทุธศาสนา บ้านเราอยู่ใกล้วดั ดสูิ วดัโดยทัว่ๆ ไปเรา
เห็นแล้วมนัชินชา มนัชินชา มนัไม่ดดูดื่มไง 

พระพทุธศาสนามีคณุค่ามากๆ พระพทุธศาสนาพดูถึงไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจ็บ ไม่ตาย 

เวลาคนเกิดมา คนที่มีอ านาจวาสนาอยากมีชีวิตยัง่ยนื อยากจะเป็นนิรันดร์ แต่สดุท้าย
แล้วสจัจะความจริงขึน้มาๆ มนัต้องเปล่ียนแปลงทัง้นัน้น่ะ ไม่มีสิ่งใดคงที่ ไม่มีสิ่งใดคงที ่

แต่ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามนัลึกซึง้กว่านัน้ มนัลึกซึง้กว่านัน้ 

เร่ืองที่เราเหน็กนัอยู่นี่เป็นเร่ืองโลกๆ ค าว่า “เร่ืองโลกๆ” คือเร่ืองวิทยาศาสตร์ เร่ืองโลกๆ 
คือเร่ืองสามญัส านึกของเรา เร่ืองสิ่งทีเ่ราจบัต้องดแูลได้นี่เป็นเร่ืองวทิยาศาสตร์ วิทยาศาสตร์กบั
ธรรมะขดัแย้งกนั ขดัแย้งกนัเร่ืองธรรมะ 

“อดีตชาติก็ไม่มี ชาติหน้าชาติต่อไปก็ไม่มี คนเกิดมาแค่ชาตินีช้าตเิดียวเท่านัน้” 

ถ้าเกิดมาชาตินีช้าติเดียวเท่านัน้ เวลาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
วิชชา ๓ ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า บุพเพนิวาสานสุติญาณ บุพเพนิวาสานสุติญาณ 
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าระลึกอดีตชาติตัง้แตพ่ระเวสสนัดรไป เวลาจุตปูปาตญาณ ถ้า
คนยงัไม่สิน้กิเลสมนัต้องเกิดต่อไปๆ เวลาต้องเกิดต่อไป 

อาสวกัขยญาณ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าว่ามชัฌิมาปฏิปทา ความ
สมดลุพอดี 
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นี่เป็นกลางๆ เรากเ็ป็นวิทยาศาสตร์ไง เป็นกลางเรากแ็บ่งใช่ไหม เอาตรงกลางนัน่น่ะ ถ้า
เมตรหนึ่งกเ็อาห้าสิบเซ็น ตรงนัน้เป็นตรงกลาง ท าสิง่ใดก็ให้เป็นตรงกลาง เราพยายามจะหา
ความตรงกลางของเราด้วยความคิดความเห็นของเราไง เราไม่เห็นหาความตรงกลางโดยสจั
ธรรมๆ ไง 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ายิ่งใหญ่นกัๆ ความยิ่งใหญ่นกั ยิ่งใหญ่นกัที่
เราแสวงหา เราพยายามท าบุญกุศลของเรา เพราะเราเกิดมาเป็นชาวพทุธ เกิดเป็นชาวพทุธนะ 

ถ้าเป็นหลวงตา เป็นหลวงปู่ มัน่ เป็นครูบาอาจารยท์ี่ทา่นเป็นธรรมๆ นะ ท่านบอกว่า การ
ที่ได้เกิดเป็นมนษุย์แล้วพบพระพทุธศาสนามนัมีคณุคา่ 

คนในโลกนีเ้กิดเป็นมนษุย์ไม่ได้พบพระพทุธศาสนา ดสูิ ชาวตะวนัตกที่เขาพยายาม
ขวนขวายแสวงหากนัเพราะอะไร เพราะเขาเป็นคนที่มีสติปัญญา เขาศึกษาธรรมะแล้ว เขา
ศึกษาแล้วเขาเห็นสจัจะเหน็ความจริง เหน็มนัเป็นความถกูต้องดีงาม ลทัธิศาสนาของเขามนั
เป็นศรัทธา เป็นความเชื่อ เป็นความงมงาย พดูอย่างนีเ้ลยว่าเป็นความงมงาย มนัไม่มีเหตไุม่มี
ผล มนัไม่มีต้นไม่มีปลาย 

แต่ของเรามนัมีเหตมีุผล มีการกระท า มีความจริง แต่กว่าที่จะเป็นผลขึน้มาได้มนัต้องมี
ประเพณีวฒันธรรม มีประเพณีวฒันธรรม 

เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนามีคณุค่า มีความยิ่งใหญ ่
มีความอลงัการ มนัมีคณุค่า มีความยิ่งใหญ่ในใจของหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ มนัมีคณุค่า มี
ความยิ่งใหญ่ในใจของครูบาอาจารย์ของเราที่ท่านท าความจริงของท่าน ท่านเห็นความยิ่งใหญ่
ของท่าน เห็นความยิ่งใหญ่เพราะอะไร เพราะท่านสละ สละความเป็นโลกๆ เห็นไหม 

ทเุรียน ไม่มีเปลือกทเุรียน เป็นทเุรียนไม่ได้ ทเุรียนมนัจะเป็นทเุรียนได้มนัต้องมีผลของ
มนั มนัต้องมีเปลือกของมนั แต่เวลาคนกินทเุรียนเขาปอกเปลือกทิง้หมดเลย เขาไม่เอาเปลือก
มาเลย แต่พวกเราไปติดกนัที่รูปสวย ผลไม้ถ้าไม่มีต าหนิเลย ราคาดี ผลไม้ที่มีต าหนิ ราคาใช้
ไม่ได้ 
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นี่ก็เหมือนกนั เร่ืองโลกๆ เราก็ไปห่วงกนัทีเ่ปลือกไง หว่งความเป็นอยู่ของเรา ห่วงความ
เป็นอยู่ของเรา เร่ืองโลกๆ เป็นวิทยาศาสตร์ แล้วเราศกึษาแล้วเรากลวัผิดกลวัพลาด เรากลวัท า
สิ่งใดไม่ได้ 

คนที่ไม่มีอ านาจวาสนา ทางวิชาการถกูต้องดีงามทัง้หมด ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่ง
ปัญญา เราก็ศึกษาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าด้วยสติด้วยปัญญาของเรา เรารู้ 
เราทะลปุรุโปร่งไปหมดเลย รู้ทกุเร่ือง แต่ไม่รู้เร่ืองใจของตน รู้ทกุเร่ือง ธรรมะขององค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสอนหมดเลย รู้ทกุเร่ือง แต่เร่ืองใจของตนไม่รู้จกัไง แล้วเห็นไม่ได้ นี่เร่ืองโลกๆ 

โลกคือโลกียปัญญา โลกคือโลกทศัน์ โลกเกิดมาจากสติปัญญาของเรานี่แหละเร่ือง
โลกๆ มนัไม่มีความจ าเป็นหรือ 

มนัมีความจ าเป็นมากนะ โลกเราเจริญ เจริญด้วยปัญญาๆ แต่ปัญญานีเ้ป็นปัญญา
วิทยาศาสตร์ เป็นปัญญาวชิาชีพ เป็นสิง่ที่เราแสวงหาเพ่ือทดสอบความจริง คนมีสติปัญญา
ขึน้มาแก้ไขวิกฤติต่างๆ อะไรก็ได้ คนไม่มีสติไม่มีปัญญา เกิดวิกฤติต่างๆ นัง่งอมืองอเท้าอ้อน
วอนขอเลยนะ ขอให้เทพเจ้าช่วยๆ 

แต่คนมีสติปัญญาเขาใช้สมองของเขา เขาใช้ประสบการณ์ของเขา เขาแก้ไขของเขา นี่
เร่ืองโลกๆ เจ็บไข้ได้ป่วยไปหาหมอ เวลาทกุข์เวลายากไปหาพระ 

เวลาหาพระๆ ที่เราศึกษาเราค้นคว้าหาสจัจะหาความจริง เราไปวดัไปวากนันี่เรามา
ศึกษา เวลาศึกษาขึน้มาแล้ว เร่ืองโลกๆ เขาก็ต้องศกึษา ศึกษานีเ้ป็นแนวทาง แต่ศึกษาเป็น
แนวทางระหว่างโลกกบัธรรม เวลาจะยกจากโลกกบัธรรมมนัเร่ืองแสนยาก 

มนัเร่ืองแสนยากเพราะเราไปติดไง เราไปติดของเรา ทิฏฐิมานะ มานะ ๙ สงูกว่าเขา 
ส าคญัว่าสงูกว่าเขา ส าคญัว่าต ่ากว่าเขา เสมอเขาส าคญัว่าเสมอเขา ส าคญัว่าสงูกว่าเขา 
ส าคญัว่าต ่ากว่าเขา ต ่ากว่าเขา ส าคญัว่าต ่ากว่าเขา ส าคญัว่าเสมอเขา ส าคญัว่าสงูกว่าเขา 

จะต ่ากว่าเขา จะเสมอเขา จะสงูกว่าเขา นัน่เป็นเร่ืองข้อเท็จจริง แตเ่ราไม่ส าคญัตน เรา
ไม่ส าคญัตน เราไม่ส าคญัตนว่าฉลาด เราไม่ส าคญัตนว่าเรามีปัญญา 
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ค าว่า “ฉลาด ค าว่า “มีปัญญา” มนัปิดกัน้ให้เราศึกษาค้นคว้าไปหมดเลย แล้วสิ่งที่จะ
เป็นจริงๆ เป็นไปไม่ได้เลย นี่มนัติดเร่ืองโลกไง มนัไม่ทิง้เปลือกไง ทเุรียนมนักนิเปลือก 

โยมกินเปลือกนะ เราเอาเนือ้ทเุรียนไว้ในบาตรแล้ว เรากินเนือ้ โยมกินเปลือก 

นี่เก่ง เก่งมึงเอาเปลือกไป มึงอย่าเอาเนือ้นะ แต่ถ้าเอาเนือ้ ถ้าไม่มีลกูทเุรียน มนัเป็น
ทเุรียนมาไม่ได้ ไม่มีเวรมีกรรม เราเกิดเป็นมนษุย์ไม่ได้ การที่เกิดเป็นมนษุย์มนัเป็นข้อเทจ็จริง
ทางโลก มนัเป็นข้อเท็จจริง เราต้องเกิดอยู่แล้ว เราต้องเกิดอยู่แล้วเพราะเรามีความรู้สึก 
ความรู้สึกอนันีม้นัมีเวรมีกรรมของมนัน่ะ 

ถ้ากรรมมนัดีมนัไปเกิดบาลานซ์กบัพ่อแม่ที่ดี พ่อแม่ที่เป็นเศรษฐีเขาอยากมีลกูมีเต้า เขา
หาลกูหาเต้าได้แสนยาก ไอ้เราคนทกุข์คนจน โอ้โฮ! เดินเป็นแม่เป็ดเลย แม่เป็ดเดิน ลกูเป็ดเดิน
เป็นแถวเลย เพราะอะไร เพราะอ านาจวาสนาเราแค่นี ้ถ้าอ านาจวาสนาเราแค่นี ้นี่มนัต้องเกิด 

พอมนัต้องเกิดขึน้มา สิ่งที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ สิ่งที่เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ เรา
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะเพราะเหตใุด เพราะมนัมีเวรมีกรรมมีการกระท าของมนัใช่ไหม มนั
ต้องเกิด มนัเกิดมนัต้องมีของมนั ถ้ามีของมนัแล้ว เราได้ทเุรียนมามนักเ็ป็นเร่ืองดีงาม 

สวนทเุรียน เมืองจีนมนัประมลูหมดนะ ตอนนีส้วนทเุรียน สวนทเุรียนมนัดงีามนะ แต่
อย่าไปติด อย่าไปติดยึดมัน่ สวนทเุรียนมนัเป็นเศรษฐกิจนะ มนัเป็นที่มีคณุค่า มนัมีคณุค่าจริงๆ 
มนัมีคณุค่าจริงๆ 

ชีวิตนีก้็มีคณุค่า ชีวิตนีม้นัมีคณุค่ามาก เวลาครูบาอาจารย์ที่ท่านประพฤติปฏิบตัิแล้ว
ท่านเห็นคณุค่าของความเป็นมนษุยไ์ง มนษุย์เป็นสตัว์ประเสริฐ มนษุย์ต่างจากสตัว์ๆ 

เวลาสตัว์ สตัว์ที่มนัมีอิสรภาพของมนั สตัว์ไม่มีขอบเขต สตัว์ไม่มีเขตแดน สตัว์มนัมีของ
มนัไปตลอด สตัว์มนัมีอิสระของมนั แต่อิสระในนามของสตัว์ 

เราเป็นมนษุย์ เราเป็นมนษุย์เรามีสติปัญญาขึน้มา เราเขียนกฎหมายขึน้มา กฎหมาย
ระหว่างประเทศ กฎหมายของประเทศ กฎหมายเทศกิจ เขียนมา เขียนขีดวงตวัเองไว้ นี่ไง 
มนษุย์เป็นสตัว์ประเสริฐ แต่ว่ามนัก็มีกฎมีกติกาของมนั รอนสิทธ์ิ รอนสิทธ์ิของตน รอนสิทธ์ิของ
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ตนเพ่ือความเสมอภาค เพ่ือความอยู่ในสงัคม เพ่ือความดีงามของเรา นีเ่วลามนษุย์ต่างจาก
สตัว์ 

แต่สตัว์มีอิสรภาพของมนันะ มีอิสรภาพเสรีภาพของมนั แต่ธรรมชาติของมนัไง สตัว์
แม้แต่ด ารงชีวิตของมนันะ พวกเก้งกวางเวลามนัจะหากินในป่านะ มนัต้องแลกอิ่มหนึ่งด้วยชีวิต
ของมนั เผลอเป็นโดนนกัล่า เผลอเสือตะปบเอาไปกิน เผลอไม่ได้เลย 

เวลามนัพลัง้เผลอขึน้มา ชีวิตมนัแสนเข็ญขนาดไหน เวลามนัจะด ารงชีพมนัเอาชีวิตมนั
แลกทัง้นัน้น่ะ เพราะทกุคนต้องการเนือ้มนั ทกุคนต้องการชีวิตของมนั ทกุคนต้องการเอามนัไป
เป็นอาหาร 

แต่เวลาของเรานะ เวลาเร่ืองสิทธิเสรีภาพมนัไม่มีเขตแดน มนัไปตามอิสระของมนั 
มนษุย์ต่างจากสตัว์ แล้วมนษุย์ต่างจากสตัว์ มนษุย์กบัมนษุย์ด้วยกนั มนษุย์รู้หน้าไม่รู้ใจ มนษุย์
รู้หน้าไม่รู้ใจ ความรู้สึกนึกคิดของมนั ถ้าเป็นมนษุย์ มนสุสติรัจฉาโน มนสุสเปโต มนษุย์
เดรัจฉาน มนษุย์เปรต มนษุยเ์ทวดา มนษุย์ต่างๆ มนัเกิดมาจากตรงนี ้ เกิดมาจากเราเร่ิมมีศีลมี
ธรรม 

ถ้าเราเร่ิมมีศีลมีธรรมขึน้มา นี่เร่ืองโลกๆ ทัง้นัน้น่ะ เร่ืองโลกๆ เร่ืองโลกๆ เร่ืองโลกเร่ือง
สามญัส านึก เร่ืองความเป็นไป องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านะ อนปุพุพิกถา เวลามา
ท าบุญกบัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเพราะอะไร เพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
อนาคตงัสญาณ รู้เลยนะว่าอดีตชาติเราท าอะไรมา เราท าสิ่งใดมารู้หมดเห็นหมด แต่ท่านไม่
ค่อยพดูหรอก ท่านจะพดูต่อเม่ือเป็นประโยชน์ไง 

พระนนัทะ พระนนัทะเป็นญาติผู้น้องของท่าน เวลาจะแต่งงาน ก็เป็นญาติกนั เป็นญาติ
กนัทางสายเลือดแล้วเคารพกนั นิมนต์องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าไปในงานแต่ง เวลาไป
งานแต่ง แต่งเสร็จแล้วเป็นญาติกนัโดยสายเลือด ก็อุ้มบาตรมาส่งที่วดัไง 

“นนัทะ เธอจะบวชหรือ” 

บวชอะไร เพ่ิงแตง่งาน แตง่งานเม่ือกีน้ีเ้อง มาบวช บวชเลย ด้วยน า้ท่วมปาก อ้าว! บวช
ก็บวช พอบวชแล้วก็คิดถึงตลอด คิดถึงแต่อดีตภรรยาของตนๆ เพราะเพ่ิงแตง่งาน 
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องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรมาน ทรมานให้มนัจมปลกัอยู่ในความทกุข์อนันัน้ 
พอจมปลกั สดุท้ายแล้วองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าแก้ไขไง 

เธอคิดถึงใคร 

คิดถึงนางชนบทกลัยาณี คิดถงึอดีตภรรยาของตน 

เธอมองไว้เลยนะ สวยงามขนาดไหนจ าให้แม่นๆ นะ จบัมือเหาะเลย ขึน้ไปเห็นนางฟ้า 
โอ้โฮ! สวยงามกว่าภรรยาตนเยอะเลย 

อยากได้ไหมล่ะ 

อยากได้ 

อยากได้ พทุโธสิ พทุโธ หายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ เวลาถึงที่สดุแห่งทกุข ์

นี่อนาคตงัสญาณขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าท าอย่างนัน้เพราะเหตใุด ท า
อย่างนัน้เพราะพระนนัทะต้องมีอ านาจวาสนา พระนนัทะต้องมีหวัใจที่จะเข้าสู่ธรรมได้ 

อย่างถ้ามาจบัมือเรา จบัมือเรา เราไปแล้วเรากระโดดจะเอานางฟ้าเลย มนัเป็นไปไมไ่ด้ 
การจะท าอย่างนัน้ขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าท่านต้องดอู านาจวาสนาบารมีของจิตนี ้
ก่อนว่าจิตนีม้นัมีความรู้สึกนึกคิดหรือไม่ จิตนีม้นัเปลี่ยนแปลงความเห็นของมนัหรือไม่ มนัมี
พฒันาการของมนัขึน้ไม่ ถ้ามนัมีพฒันาการของมนั ถ้ามนัเห็นสิ่งนัน้แล้วมนัจะมีสติมีปัญญา 
มนัจะเกิดปัญญา เกิดการใคร่ครวญขึน้มา 

แบบพระองคลุิมาล เวลาท่านแสดงธรรม “เราหยดุแล้ว เธอไม่หยดุ เราหยดุแล้ว เธอไม่
หยดุ” นัน่น่ะ หยดุอะไร หยดุอะไร นี่ไง เวลาถ้าอนาคตงัสญาณเขาจะมองแต่คนที่มีอ านาจ
วาสนา มองแต่คนที่คยุกนัรู้เร่ือง มองแต่คนที่พฒันาได้ มองแต่คนที่มนัเปล่ียนแปลงความรู้สึก
นึกคิดได้ 

ไม่ใช่อย่างเรา เรามนัใจด้าน ทิฏฐิมานะมนัล้นฟ้า “ต้องพิสจูน์ให้เห็นสิ ต้องท าให้ดสู ิ
ต้องให้เห็นต่อหน้าเลย” 
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แล้วแสดงท าไมล่ะ แสดงก็ไปดคูอนเสิร์ตสิ คอนเสิร์ตบตัรใบหนึ่งสองสามพนั เอ็งไปดนูัน่ 
นัน่เพราะจิตเอ็งด้าน จิตคนที่ด้านคนที่หนามนัคิดไปอย่างหนึ่ง จิตของคนที่นิ่มนวล จิตของคนที่
มีอ านาจวาสนา จิตของคนที่พฒันาแล้วมนัขวนขวายนะ 

ดปูระวตัิครูบาอาจารย์ของเราแต่ละองค์สิ เวลาท่านเกิดในชนบท พ่อแม่เป็นสมัมาทิฏฐิ 
ให้ลกูได้บวชได้เรียนใช่ไหม ครูบาอาจารย์เราบวชนัน่ก็เป็นเณร 

เวลาเราจะไปบวช คนอยากบวชทัง้นัน้น่ะ แต่อยากบวชวดับ้าน อยากบวชที่สขุสบาย 
อยากบวชที่มีคนล้อมหน้าล้อมหลงั ไอ้บวชแล้วถือบาตรใบหนึ่งแล้วธุดงคไ์ป ทกุคนไม่อยากจะ
ท า ไม่อยากจะท า 

แต่คนที่จิตใจเขาเป็นธรรมเขาแสวงหาสิง่นี ้ แสวงหาสิ่งนี ้ บวชแล้วอยากจะฝึกหดั บวช
แล้วจะค้นคว้าหาใจของตน บวชแล้วจะพิจารณาใจของตน นี่หาครูบาอาจารย์ที่ดี ครูบา
อาจารย์ที่คอยชีน้ าคอยบอกเรา 

แล้วบวชแล้วไม่มีวนัอดตาย ไม่อดตายเพราะเราเป็นพระ เราเป็นผู้ที่ปฏิบตัิ ความปฏิบตัิ
ดีปฏิบตัิชอบ ท าคณุงามความดีแล้วมนัจะอดมนัจะอยาก คนจะไม่ค า้จุนดแูล มนัเป็นไปไม่ได้ 

เพราะเราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ า
ชาติ ประชาชนชาวไทยนบัถือพระพทุธศาสนา แล้วมีพระมาบิณฑบาต พระมาขวนขวายหา
สจัจะความจริง มนัจะไม่มีความยิม้แย้มแจ่มใส มนัไม่มีความอบอุ่นหวัใจ มนัไม่มีความร่ืนเริง 
ร่ืนเริงว่าศาสนาของเราจะไม่เรียวแหลม ศาสนาของเราจะมัน่คงขึน้ไป เพราะอะไร เพราะมี
ศากยบุตรพทุธชิโนรส ศากยบุตรจะเป็นหลกัในพระพทุธศาสนา 

เวลาพระพทุธศาสนาเขาจะหาสจัจะหาความจริง เขาต้องหาในใจของเขา เขาธุดงควตัร
เข้าไป เขาธุดงคไ์ปเพ่ือหาใจของตน ถ้าหาใจของตน มีใจของตนแล้วยกขึน้สู่วิปัสสนา เห็นไหม 

เหมือนวิชชา ๓ ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจ้า บุพเพนิวาสานสุติญาณ 
จุตปูปาตญาณ อาสวกัขยญาณ มนัเกิดทีไ่หน มนัเกิดที่ในหวัใจไง 
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เราหาหวัใจของเราไม่เจอ เราไม่รู้จกัใจของเรา เราไม่รู้จกัวิธีการแก้ไขของเรา เวลาเกิดก็
เกิดจากพ่อจากแม่ ไม่รู้จกัเกิดจากเวรจากกรรม ไม่รู้จกัมีการกระท า ไม่มีความรู้ความเห็นในสจั
ธรรม 

นี่จะเข้าสู่ธรรมแล้ว ที่ว่าเร่ืองโลก เวลาโยมเอาเปลือกทเุรียนไป เวลาพระออกประพฤติ
ปฏิบตัิเขาจะเอาเนือ้ เอาเนือ้ทเุรียนที่หอมหวาน เอาหวัใจที่ดีงาม ถ้าเขาเอาหวัใจที่ดีงามของ
เขา เขาประพฤติปฏิบตัิของเขา เขาดแูลของเขา เขาไปท าของเขา 

นี่โลกกบัธรรม โลกกบัธรรมไม่ใช่อนัเดียวกนั 

ทีนีเ้วลาทางโลกที่ท ากนัอยู่นี ่ เวลาครูบาอาจารย์ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์
ของเราท่านรู้เร่ืองอย่างนี ้ ท่านถึงมาท าให้มีข้อวตัรปฏบิตัิ เคร่ืองอยู่ของใจ เวลาใจมนัพิจารณา
ขึน้มามนัทวนกระแสกลบัเข้ามา เวลาทวนกระแสกลบัเข้ามามนัเข้าไปสู่ธรรมะขององค์สมเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจ้าไง บุคคล ๔ คู่ 

บุคคล ๔ คู่ คนคนเดียวเป็นได้ถงึ ๘ คน ใจดวงเดียวเป็นได้ตัง้แต่โสดาปัตติมรรค โสดา
ปัตติผล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค อรหตัตผล 
บุคคล ๔ คู่ ใจดวงเดียวเป็นได้ถึงบุคคล ๔ คน มนัพฒันาขึน้ไปเป็นชัน้ๆ ขึน้ไป 

แล้วถ้ามนัไม่เห็นใจของมนั เอาอะไรไปพฒันา ถ้าไม่เห็นใจของมนั มนัเปล่ียนแปลงของ
มนัได้อย่างไร เวลาพดูกนัก็พดูแบบนกัวิทยาศาสตร์ พดูแบบโลก โลกียปัญญา “แหม! นิพพาน
เป็นความว่าง นิพพานเป็นความสขุ มีความสงบเย็น” 

เราก็ไปขงัตวักนัอยู่ในห้องแอร์มนัก็เย็น เรากไ็ปขงักนัอยู่ในตู้เย็นมนัก็เย็น แล้วมนัมี
ความสขุไหม 

เวลามนัพดู มนัพดูกนัปากเปียกปากแฉะ นีค้ือปัญญาโลกๆ โลกียปัญญา ปัญญาแบบ
โลก เอาธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นตรรกะ แล้ววิพากษ์วิจารณ์ วิเคราะห์
วิจารณ์ ถ้ามีสติปัญญาเท่าทนัมนัก็เป็นปัญญาอบรมสมาธิ เพราะมนัเห็นโทษเห็นภยัของมนัไง 
แต่ถ้าคนไม่มีสติปัญญามนัก็ไม่เป็นสจัจะไม่เป็นความจริงทัง้สิน้ 
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นี่พดูถึงว่าโลกกบัธรรมๆ แล้วไม่มีใครรู้นะ เพราะทกุคนเวลามนัมีปัญญาขึน้มามนัก็ว่า
เป็นปัญญาธรรมะทัง้นัน้นะ่ แต่มนัไม่มีใครรู้หรอกว่าเป็นโลกหรือเป็นธรรม แต่ถ้าเป็นธรรมจริง 
เป็นธรรมจริง เป็นสจัธรรมความจริงขึน้มา มนัเกิดขึน้มา 

นี่ไง ดวงใจดวงใดมีมรรค ดวงใจดวงใดมีมรรค มรรคคือศีล สมาธิ ปัญญา แล้วมนั
พิจารณาของมนั มนัเป็นชัน้เป็นตอนขึน้ไปๆ มนัจะละมนัจะถอดมนัจะถอนขึน้มา ถ้าเป็นสจัจะ
เป็นความจริงนะ 

ใจดวงใดไม่มีมรรค ใจดวงนัน้ไม่มีผล การประพฤติปฏิบตัิใด ถ้าไม่มีสจัจะความจริง
ขึน้มา ไม่มีความจริง 

เราถึงแสวงหาเราถึงขวนขวายไง ขวนขวายเพ่ือความจริงของเราอนันี ้ ขวนขวายเพ่ือ
สจัจะเพ่ือความจริง 

นี่ฟังธรรมๆ ถ้าฟังธรรมขึน้มามนัเป็นสจัธรรมนะ ถ้าเป็นสจัธรรมเป็นความจริงอนันี ้ เรา
ขวนขวายอนันี ้เราไปวดัไปวาขึน้มาเพ่ือเหตนุี ้ท าบญุกุศลเพ่ือหวัใจของเรา 

ถ้าใจของเรามนัท าแล้ว 

เพราะเวลากาลามสตูรขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า องค์สมเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจ้าเวลาแสดงธรรมๆ ต้องการศรัทธา ต้องการความเชื่อ ต้องการความมัน่คงในหวัใจของ
ชาวพทุธ 

แต่เวลามีศรัทธามีความเชื่อ เวลาจะประพฤติปฏิบตัขิึน้มาแล้วท่านจะบอกเลย กาลาม
สตูร ห้ามเชื่อ ห้ามเชื่อแม้แต่อาจารย์ของตนบอก 

มนัจะเป็นอย่างนัน้ๆ อย่าเชื่อ ไม่จริงหรอก เราท าของเราให้เป็นความจริงของเราขึน้มา 
ห้ามเชื่อ ให้ค้นคว้า ให้หาสจัจะความจริง 

แล้วเวลาเป็นความจริงขึน้มาแล้ว เวลาปริยตัิ ปฏิบตัิเป็นความจริงแล้วมนัจะเป็นอนั
เดียวกนัๆ มนัเข้าใจหมดน่ะ อ๋อ! พระพทุธเจ้าหมายความว่าอย่างนี ้พระพทุธเจ้าต้องการอย่าง
นี ้
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พระพทุธเจ้าหมายความว่าอย่างนี ้แต่เราหมายความอีกอย่าง “โอ๋ย! มนั ๒,๐๐๐ กว่าปี
แล้ว พระพทุธเจ้าล้าหลงั ไอ้พวกเราปัจจุบนั ไอ้พวกเรายอดเยี่ยม” นี่เวลามนัดดัจริต เวลากเิลส
มนัดดัจริตนะ มนัท าลายแม้แต่ต้นขัว้ ท าลายแม้แต่สจัจะความจริง แล้วก็มีแต่ความจอมปลอม
ในใจของตน แล้วก็บอกว่าความจอมปลอมในใจของตนนีเ้ป็นปัจจุบนั 

ในปัจจุบนันีว้ิทยาศาสตร์เจริญ เทคโนโลยีเจริญ การปฏิบตัิต้องเจริญ ไม่ต้องท าอะไร
เลย “นิพพานเป็นความว่าง นิพพานเป็นความสงบเยน็” มนัก็เลยเป็นควายเคีย้วเอือ้งไปแช่ปลกั
สงบเย็นอยู่นัน่ เอวงั 


