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เชื่อตามกัน 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๓ มิถุนายน ๒๕๖๐ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เร่ือง “ท าถกูหรือผิด” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ ลกูมีปัญหาเกี่ยวกบัการท าบุญตกับาตรในตอนเช้ามาเรียน

ถามหลวงพ่อ โดยที่ลกูทราบมาว่า เวลาท าบุญใส่บาตรเสร็จ พระโดยทัว่ที่พบเห็นจะยืนและให้

พรเป็นไปตามปกติ โดยปกติคนทัว่ไปส่วนมากก็จะก้มรับพร (พระจะขึน้ด้วย ยถา สพฺพีฯ) แต่

หากผมทราบว่าส่ิงที่พระคณุเจ้าท าไปแล้วเป็นอาบตัิ หลงัจากใส่เสร็จ ผมเดินออกมาเลยโดยไม่

รอรับพร พระคณุเจ้ารูปนัน้ก็ท าท่างงๆ 

ผมท าถกูหรือไม่ครับ หรือผมควรที่จะก้มรับพรทัง้ๆ ทีรู้่อยู่ว่าจะท าให้พระเป็นบาป ผม

มีจิตที่ต้องการจะท าบุญใส่บาตร รบกวนหลวงพ่อช่วยชีแ้นะแนวทางที่ควรปฏิบตัิให้สงัคม

ปัจจุบนัที่ต้องเจอด้วยครับ 

ตอบ : ถ้าให้สงัคมปัจจุบนั สงัคมปัจจุบนัเวลาปกติ เม่ือก่อนเราใส่บาตร ใส่บาตรเสร็จแล้ว พระ

กลบัไปวดัไปวาแล้วท่านถึงจะไปให้พรที่นัน่ เวลาท่านจะฉันของท่าน ท่านฉันแล้วท่านจะ สพฺพี

ติโยฯ ให้พร 

ค าว่า “ให้พร” สิ่งที่พระให้พร เม่ือก่อนนะ สมยัพทุธกาล เวลาองค์สมเด็จพระสมัมาสมั

พทุธเจ้าไปฉันที่บ้าน ท่านจะให้พระให้พร การให้พรกค็ือการให้ธรรมะ สอนธรรมะ แล้วปัจจุบนั

ศาสนามนัล่วงเลยมาๆ เวลาพระให้พร ให้พรกเ็หมือน อาย ุวรรณะ สขุะ พละ อายุ วณฺโณ สุข ํ

พลํ ทัง้อาย ุทัง้วรรณะ ทัง้สขุะ ทัง้พละ ให้เราแข็งแรงทัง้ร่างกายและจิตใจ ไอ้นี่เวลาสรุปนะ 
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แต่เวลาสมยัพทุธกาลน่ะ ให้พระเป็นคนให้พร องคส์มเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็น

คนชีใ้ห้พรๆ นี่สมยัพทุธกาลนะ แล้วมนัเลยมาๆ มาในปัจจุบนันี ้สพฺพีติโยฯ แบบว่ามนัเป็นสิง่

ที่ทางนกัปราชญ์ คือว่าครูบาอาจารย์สมยัยคุก่อนเขาเรียบเรียงไว้ให้ แล้วให้พระท่องตรงนีเ้ป็น

การให้พร แล้วถ้าท่องตรงนีเ้ป็นการให้พร สิ่งที่ให้พรๆ มนัก็กลายเป็นว่าการให้พร ให้พรเวลาถึง

ที่วดัที่วา 

ฉะนัน้ สมยัพทุธกาล เวลาพระให้พร องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นผู้ชีว้่าใคร

เป็นคนให้ หรือว่าท่านจะให้เอง นัน่คือการให้พร 

ทีนีใ้นปัจจุบนันีม้นัก็ท ากนัมาอย่างนัน้ พอในปัจจุบนั สมยัโดยพระปัจจุบนั พระก็ให้

พรที่วดั แต่ในปัจจุบนันีท้ี่ว่าพระให้พรๆ มนัท าตามๆ กนัมาไง มนัท าตามๆ กนัมา เวลาท าตาม

กนัมา ส่วนใหญ่นะ มนัเป็นวฒันธรรมพืน้ถิ่น มนัเป็นเร่ืองของท้องถิ่น 

เร่ืองของท้องถิ่น ถ้าเราบอกว่าสิ่งใดจะเป็นความผิดไปหมด เวลาแถวชุมชนการ

คมนาคมทางเรือ เขาพายเรือบิณฑบาตนี่ผิดไหม เวลาพายเรือบิณฑบาตมนัไม่ผิดหรอก 

เพราะว่ามนัเป็นการคมนาคมทางน า้ที่เขาพายเรือบิณฑบาต แต่เวลาในบ้านเรา พระขบัรถ

บิณฑบาตผิดไหม มนัน่าเกลียดนะ ส่วนใหญ่เขาไม่ท ากนัหรอก เขากเ็ดินบิณฑบาต 

เราจะบอกว่า ถ้ามนัจะผิดไปทัง้หมดนะ เราต้องมองว่ามนัเป็นวฒันธรรมท้องถิ่น 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าผิด ถ้าเราบอกว่าการให้พรผิด แต่เราวา่ผิดแน่นอนอยู่แล้ว ผิด ถ้าผิด แล้วนัน่มนั

มาจากไหนล่ะ 

ที่เขาบอกว่าเขาอยากจะท าบุญ เวลาไปท าบุญ เวลาพระให้พร เวลาให้พรโดยทัว่ไป

เขาท าเป็นปกต ิ

มนัเป็นปกติที่ไหน แต่เดิมมนัไม่มีนะ ตัง้แต่สมยัเราเดก็ๆ ไม่มีหรอก พระยืนให้พรอย่าง

นีม้นัไม่มี ในภาคกลางเราไม่มี ในภาคกลางนะ ถ้าในประเทศไทย เขาถือว่าภาคกลาง เขาถือ

ตวัว่าเป็นนกัปราชญ์ เป็นดินแดนแหง่นกัปราชญ์ 
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ในภาคอีสาน ในภาคเหนือ เวลาสมยัก่อนเวลาจะเรียนหนงัสือนะ เขาต้องส่งพระมา

เรียนในกรุงเทพฯ นะ มหามกุฏฯ มหาจุฬาฯ ในต่างจงัหวดันะ ส านกัเรียนเขามีนกัเรียนเป็น

พืน้ฐาน เวลาจะเรียนสงูขึน้ไปตัง้แตเ่ปรียญ ๓ ประโยค ๔ ประโยค เขาจะส่งเข้ามาเรียนใน

กรุงเทพฯ กนั ในกรุงเทพฯ สมยัก่อนมนัก็แบบว่าวดับวรฯ เป็นทีก่่อตัง้มหามกุฏฯ มหามกฏุฯ ที่

วดับวรฯ 

เวลาวดัเรียนในกรุงเทพฯ เป็นวดัเรียนที่มชีื่อเสียงๆ ฉะนัน้ เราจะบอกว่า ภาคกลางของ

ประเทศไทย ถ้าในประเทศไทยนะ เขาถือว่าภาคกลางเป็นดินแดนของนกัปราชญ์ราชบณัฑิต 

เป็นผู้ที่มีปัญญา ท าสิ่งใดต้องถกูต้องดงีาม ถ้าท าถกูต้องดีงาม 

สมยัเราเด็กๆ เราเคยเห็นพระบิณฑบาตแล้วให้พรไหม ไม่มีหรอก เพราะเสขิยวตัร 

เสขิยวตัรนี่นะ พระบิณฑบาตนะ บิณฑบาตเป็นวตัร ในเสขิยวตัร ในอโุบสถ เวลาสวดอโุบสถ 

พอพดูอย่างนีป๊ั้บเขาก็เถียงแล้ว บอกว่า ที่พระเขาสวดปาฏิโมกข์กนั อโุบสถคือปาฏิ

โมกข์ ปาฏิโมกข์ เสขิยวตัร ๗๒ มนัอยู่ในปาฏิโมกข์ด้วย เขาบอกว่ามนัเขียนมาทีหลงั เวลาเขา

เถียงกนั 

เขียนมาทีหลังก็พระพุทธเจ้ายังดํารงชีพอยู่ พระพุทธเจ้าก็เพ่ิมมาด้วย 

พระองค์ไหนทาํผิด พระพุทธเจ้าก็บัญญัติๆๆ มา พระพุทธเจ้าเป็นเจ้าของ

พระพุทธศาสนา พระพุทธเจ้าเป็นเจ้าของสวน จะป้องกันคนไม่ให้เข้ามาลักผลไม้ใน

สวน ทาํไมพระพุทธเจ้าจะตัง้กติกาไม่ได้ ถ้าตัง้กติกาได้ ตัง้แต่องค์สมเด็จพระสัมมาสัม

พุทธเจ้าปรินิพพานแล้วกฎหมายถึงสิน้สุดตรงนัน้เพราะองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจ้าไม่อยู่แล้ว 

แต่สมยัที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าด ารงชีพอยู่ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าจะบญัญัติวินยัๆ มาตลอด ถ้าพระท าผิด มีคนไปฟ้อง ท่านจะบญัญัติๆ มา บญัญัติมนัก็เพ่ิม

มาตลอด 

นี่บอก “เสขิยวตัร พระพทุธเจ้าไม่ได้บญัญัติ เสขิยวตัรนี่ก็แต่งขึน้มา” 
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อ้าว! ถ้าเขามีความคิดอย่างนัน้ก็เร่ืองของเขา เราจะบอกว่ามนัเป็นสิทธ์ิไง เวลาผู้ถาม

ถามหลวงพ่อมา “ผมเป็นคนอยากท าบุญ รบกวนหลวงพ่อชีแ้นะแนวทางที่ปฏิบตัิในสงัคม

ปัจจุบนั” 

ค าว่า “สงัคม” สงัคมคือส่วนรวม แต่ถ้ามนัเป็นสิทธ์ิของคนที่มีความเห็น ไอ้นี่ก็

เหมือนกนั นี่มนัก็เป็นสิทธ์ิของเรา เป็นสิทธ์ิของเรา เป็นสิทธ์ิที่เราจะมีความเห็นอย่างไร แล้ว

บงัเอิญว่าเราเคยอยู่กบัครูบาอาจารย์มา เราอยู่กบัครูบาอาจารย์มาหลายองค์ แล้วครูบา

อาจารย์ของเรา เวลาเราจะไปอยู่กบัใคร เราเลือก ถ้ามนัไม่ตรงจริตไม่ตรงนิสยั แล้วเหน็ว่าถ้า

แนวทางที่มนัไม่ถกูต้อง ไม่ถกูต้องคือมนัแปลกๆ เราจะไม่เคยเข้าไปหาองค์นัน้เลย 

เวลาเราจะเข้าไปหา เราจะเข้าไปหาครูบาอาจารยอ์งค์ที่หลวงปู่ มัน่ท่านได้ฝากฝังไว้ 

แล้วได้ประพฤติปฏิบตัิกบัหลวงปู่ มัน่ ท่านเคารพหลวงปู่ มัน่ด้วยหวัใจ ไม่ใชเ่คารพหลวงปู่ มัน่

ด้วยความอยากมีลาภมีสกัการะ อยากให้เขาเชื่อถือศรัทธาว่าเป็นลกูศิษย์หลวงปู่ มัน่ แต่ความ

จริงไม่เคารพหลวงปู่ มัน่ด้วยหวัใจเลย 

แต่เราจะเคารพบูชาพระทีเ่คารพหลวงปู่ มัน่ด้วยหวัใจ เราอยู่กบัหลวงตา อยู่กบัหลวงปู่

เจี๊ยะมา เวลาท่านพดูถึงหลวงปู่ มัน่นะ หลวงปู่ เจีย๊ะร้องไห้เลย เราอยู่กบัหลวงปู่ เจี๊ยะนะ เราเป็น

คนอปัุฏฐากเอง เราเป็นคนเลื่อนอาหารให้ท่านตกัเอง แล้วท่านน า้ตาไหล พอโยมเขากลบัไป

แล้วเราก็ถาม “หลวงปู่  หลวงปู่ ร้องไห้ท าไม” 

“ร้องไห้คิดถึงหลวงปู่ มัน่ เพราะหลวงปู่ มัน่ไม่เห็นกุ้งหอยปปูลาอย่างนีเ้ลย ถ้าอยู่ทาง

ภาคเหนือได้ปลาสร้อยตวัหนึ่ง วนันัน้ถกูรางวลัที่หนึ่ง” ได้ปลาสร้อยตวัเดียวเท่านัน้น่ะ ได้ปลา

ตวัเล็กๆ ตวัเดียว 

แล้วหลวงปู่ เจี๊ยะเป็นคนอปัุฏฐากหลวงปู่ มัน่อยู่ ๓ ปี ผู้ที่อปัุฏฐากใกล้ชิดกนัขนาดนัน้

จะรู้ เพราะท่านเป็นคนจดัอาหารใส่บาตรให้เองด้วย หลวงตา หลวงปู่ เจี๊ยะ เป็นคนจดัอาหารใส่

บาตรให้กบัหลวงปู่ มัน่เอง ฉะนัน้ หลวงปู่ มัน่จะขบฉันอะไรท่านรู้ท่านเห็นหมดน่ะ 
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เวลามนัเจอสิ่งที่ว่าอดุมสมบูรณ์น่ะ ร้องไห้เลย ร้องไห้ท าไม ร้องไห้ว่าครูบาอาจารย์

ของเราไม่เคยพบไม่เคยเห็นอย่างนีไ้งเวลาท่านอปัุฏฐากอยู่ นี่เราเคารพบูชาครูบาอาจารย์แบบ

นี ้เวลาเราเข้าไปหาครูบาอาจารย์ เราเข้าไปหาครูบาอาจารย์ที่ท่านเคารพกนัด้วยหวัใจไง 

ไม่ใช่เคารพกนัด้วยชื่อเสียง ด้วยความอยากเป็นลกูศิษย์เพ่ือเอาไปโฆษณาหา

รับประทานกนัไง ถ้าอย่างนัน้เราไม่เคยเข้าไปเลย นี่มนัเป็นสิทธ์ิ มนักเ็ป็นสิทธ์ิของเราเหมือนกนั 

แล้วเป็นสิทธ์ิของเรา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ แล้วครูบาอาจารย์ท่านสอนมานี่ไม่มี บิณฑบาต 

หลวงตาน่ะ ถ้ายงัล่อกแล่กๆ ท่านเอาตายเลย 

แล้วไปบิณฑบาต เวลาเข้าไปในหมู่บ้าน เวลาเดิน เดนิให้แข็งแรง ไม่ใช่คนป่วย เวลา

เดินท าย่องๆ ท าเป็นออเซาะนัน่น่ะ เหมือนคนป่วยเพ่ิงผ่าตดัมา เดินส ารวม เวลามนัส ารวมมนัก็

ไม่ส ารวมโดยธรรมชาติไง เวลาส ารวมก็แบบว่าเหมือนกบัคนเพ่ิงออกมาจากโรงพยาบาล เวลา

มนัคึกคะนองมนัก็จะบิณฑบาตไป จะฟ้อนร าไปไง 

ท่านบอกว่า บิณฑบาตให้ชายตาลงไปเบือ้งหน้า ก้มลงไปให้เห็นแค่ ๓ ก้าว เวลาเขาใส่

บาตรให้เห็นแต่มือที่ก าอาหารใส่บาตรเท่านัน้น่ะ ให้เห็นแต่มือ นี่เวลาเสขิยวตัรอยู่ในปาฏิโมกข์ 

แล้วก็มาตรงนีด้้วย มาตรงที่ว่าเรายืนอยู่ ผู้ที่ยืนอยู่เป็นความเคารพไง เรายืนอยู่ โยม

นัง่อยู่ แสดงธรรมเป็นอาบตัิทกุกฏ เว้นไว้แตเ่ขาเป็นไข้ เขาป่วย ถ้าเขาป่วย เรายืนอยู่ได้ ถ้าจะ

นัง่อยู่ มนัไม่มีหรอกไอ้ให้พรๆ เพราะให้พร 

๑. มนัไม่มี 

๒. เป็นอาบตัิ 

แล้วท าไมท ากนัล่ะ การท ากนั เราบอกว่ามนัเชื่อตามๆ กนัมาไง ถ้าการเชื่อตามๆ กนั

มา แล้วมนัไม่มีครูบาอาจารย์คอยคุ้มครองดแูลไง 
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นี่ไง ในทางโลกนะ ในทางวชิาการ ภาษา ภาษาที่ไม่ตายมนัจะเคลื่อนไปเร่ือยๆ ไอ้นี่ก็

เหมือนกนั วฒันธรรม วฒันธรรมมนัเปล่ียนแปลงไปเร่ือย ถ้าเปล่ียนแปลงไปเร่ือย มนัต้องคนที่

มีหลกัเกณฑ์ไง 

นี่เขาบอกว่าเพ่ือเป็นแนวทางในสงัคมๆ 

เพราะสงัคมเขาเชื่อกนัอย่างนัน้ เพราะฆราวาส โยม ถ้าโยมศึกษา โยมจะรู้ทนัทีนะ 

เพราะค าถามนีค้นถามเยอะมาก แล้วมีหลายๆ คนทีม่าถามนะ แล้วท าแบบผู้ถาม วนันัน้โยม

เขามาถาม บอกหนใูส่บาตรเสร็จหนลูกุหนีเลย หนไูม่เอา 

ค าว่า “ให้พร” เราเห็นคนใส่บาตร คนท าบญุ เราอนโุมทนา เราก็ได้บุญแล้ว แต่ไอ้นี่มนั

ยืนแสดงธรรม การยืนแสดงธรรม ภาษาเรา กเ็ท่ากบัส่งเสริมนะ พอส่งเสริมไปเร่ือย แล้ว

ธรรมดาในฝ่ายปกครองเขาก็ผ่อนผนัมาเร่ือย 

พอผ่อนผนัไปๆ มนัผ่อนผนัไง เหมือนจราจรเลย ต ารวจจราจร กฎจราจรมนัก็เป็นกฎ

จราจรใช่ไหม แต่ต ารวจเวลามนัจะยืนซุ่ม ยืนในพุ่มไม้ รอให้เอ็งผิดออกมา แล้วมนัก็ออกมาจบั 

มนัไม่ยืนอยู่บนสี่แยก ถ้ายืนสี่แยก รถจะเรียบร้อย รถจะหยดุตามกฎจราจรเลย จราจรมนัจะ

ซุ่มๆ อยู่นะ เวลารถฝ่าไฟแดง มนัโผล่มาเลย ฝ่าไฟแดงๆ 

อนันีก้็เหมือนกนั ผู้ที่มีอ านาจการปกครองท าไมไม่พดู ท าไมไม่บอก ต ารวจพระก็มี ทีนี ้

ต ารวจพระก็มี เวลาพดูไปมนัเป็นปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมเพราะว่าการยืนให้พรมนัมาจาก

ไทยใหญ่ มนัมาจากทางภาคเหนือ ถ้าภาคเหนือเขาท าเขาเรียกปันพร ถ้าเราบอกว่าเราผิด แล้ว

เขาท ากนัน่ะ ทีนีแ้บบไทยใหญ่ แบบอาจริยวาท เชื่อตามครูบาอาจารย์ ครูบาอาจารย์ท าตามๆ 

กนัมาก็เชื่อตามๆ กนัมาไง 

แต่เถรวาทในเมืองไทยเราเชื่อพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์ พระอรหนัต์ที่สิน้กิเลส ๕๐๐ องค์

ท าสงัคายนา แล้วก็ท าญัตติจตตุถกรรมเอาไว้ว่า สิ่งใดที่พระพทุธเจ้าไม่ได้บญัญัติ พวกเรากจ็ะ
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ไม่เพ่ิมขึน้ สิ่งใดที่พระพทุธเจ้าบญัญัติแล้ว พวกเราก็จะไม่แก้ไข เราเชื่อตามวินยัไง ตาม

กฎหมาย ตามกฎหมายในเสขิยวตัรบอกไว้ชดัเจนว่า ภิกษุยืนแสดงธรรมเป็นอาบตัิทกุกฏ 

แล้วยืนให้พรมนัคือยืนแสดงธรรม แล้วผู้รับนัง่อยู ่ มนัเป็นอะไรล่ะ มนัเป็นอาบตัิชดัๆ 

มนัเป็นอาบตัิอยู่แล้ว แต่นีพ้อมนัท ากนัไปมนัเป็นวฒันธรรม พอเป็นวฒันธรรม พวกโยมก็

เกรงใจพระไง เวลาพระนะ พระศีล ๒๒๗ เราศีล ๕ ใช่ไหม เราก็ไม่กล้าโต้แย้ง พระจะท าอะไรก็

โอเคๆ พระท าก็ถกูหมดน่ะ แต่ถ้าเราศึกษาแล้วมนัผิดล่ะ มนัผิดแล้วท าไมพระพาท า 

อย่างเช่นเราอบรมสัง่สอนลกูของเรา ถ้าสิ่งใดที่เป็นความผิดๆ ลกูเราท า เราจะปล่อย

ให้ท าไหม ถ้าปล่อยให้ท ามนัก็เสียไปเร่ือยๆ มนัก็จะท ามากขึน้ไปเร่ือยๆ แต่นี่เขาท าตามๆ กนั

มาไง 

แต่ส าหรับเราไม่เคย เวลาเขาจะขอพรก็ให้เขาค าสองค าจบ ถ้าเขาจะขอจริงๆ นะ แต่

ไม่ค่อยเจอ ไม่เจอหรอก ไม่เจอเพราะอะไร เพราะแค่เราเดินไปบิณฑบาตนะ เราบิณฑบาตอยู่ที่

โพธาราม มนัมีช่างตดัผมเขาเคยใส่บาตรอยู่ แล้ววนัหนึ่งเขาก็ใส่บาตรเรา เขาบอกว่า “หลวง

พ่อๆ ผมใส่บาตรหลวงพ่อแล้วผมชื่นใจ แปลกเนาะ หลวงพ่อเนาะ เวลาหลวงพ่อมาบิณฑบาต

ท าไมมนัดเูรียบร้อย ท าไมพระที่อ่ืนเขามาบิณฑบาต เวลารถวิ่งมามนัเวิบวาบไปหมดเลย” 

เพราะเขาไม่ได้ซ้อนผ้าไง เวลาเขาห่มจีวรแล้วบิณฑบาต เวลารถสิบล้อมนัวิ่งมา ลม

มนัพดัมามนัจะเวิบวาบไปหมดเลย แต่พระป่าเรามนัซ้อนสงัฆาฏิ มนัทัง้จีวร ทัง้สงัฆาฏิ ซ้อนผ้า

ออกบิณฑบาต เวลาสิบล้อมนัวิ่งผ่านไปผ่านมา ผ้ามันก็ยงันิง่ อนันีเ้ป็นค าชมนะ เราจ าเลยนะ 

พอค าชมของเขา ไอ้ค าชมของเขา เราก็ยกให้กบัวินยั ยกให้ข้อวตัรปฏิบตัิของพระป่า

เรา พระป่าเราก่อนออกบิณฑบาต เราซ้อนผ้าออกบิณฑบาต ผ้า ๓ ผืนซ้อนแล้วออกบิณฑบาต 

พอเวลามนัเจอสิ่งใดมนันิ่ง ผ้ามนัทิง้ มนัไม่ชะเวิบชะวาบไง 

เขาบอกว่า “ผมใส่บาตรหลวงพ่อแล้วผมชื่นใจ แต่เวลาพระที่อ่ืนผมไม่อยากใส่ ไม่

อยากใส่” 
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อันนีก้็ยกให้วินัยนะ ยกให้ข้อวัตรปฏิบัติที่ทาํ เราทาํถูกต้องตามธรรมวินัย ทาํ

ถูกต้องตามที่องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าบัญญัติ เราไม่รู้ เราคิดไม่เป็นหรอก เรา

ไม่รู้หรอกว่าทาํอย่างไร กูคิดไม่เป็นหรอก แต่กูทาํตามที่อาจารย์กูสอนน่ะ ทาํตาม

หลวงปู่ มั่น ทาํตามหลวงตา ทาํตามครูบาอาจารย์ที่ท่านทาํมา บิณฑบาตส่วนใหญ่เรา

จะซ้อนผ้าออกบิณฑบาต 

กรณีนีห้ลวงปู่ จนัทาท่านเล่าให้ฟังเวลาท่านอยู่กบัหลวงปู่ ขาว หลวงปู่ จนัทาท่านกเ็ป็น

พระส าคญันะ เวลาอยู่กบัหลวงปู่ ขาวที่ถ า้กลองเพล เวลาหลวงปู่ ขาวท่านจะออกบิณฑบาตไง 

บิณฑบาตในครัว คือบิณฑบาตในวดั เพราะหลวงปู่ ขาวท่านชราภาพแล้ว ทีนีช้ราภาพแล้ว 

หลวงปู่ จนัทาท่านอยากจะฟังเทศน์ท่านบอกว่า “ไม่ต้องซ้อนผ้าเนาะ บิณฑบาตใกล้ๆ” 

โอ้โฮ! หลวงปู่ ขาวเอาตายเลย “มนัจะใกล้มนัจะไกลกข้็อวตัรน่ะ” 

แล้วมนัจะใกล้นะ เวลาบิณฑบาตใกล้ๆ ท่านบอกว่า “ไม่ต้องติดลกูกระดมุเนาะ” 

ธรรมดาท่านติดนัน่แหละ แต่ท่านจะอาราธนาเทศน์ ทา่นบอกว่า “บิณฑบาตใกล้ๆ ไม่ต้องติดรัง

ดมุเนาะ” 

โอ้โฮ! หลวงปู่ ขาวกระหน ่าเลยนะ แล้วหลวงปู่ จนัทาทา่นไม่ใช่พระขีด้ือ้นะ แต่ท่านเป็น

พระที่รักหลวงปู่ ขาว ท่านเป็นพระที่รักครูบาอาจารย์มากนะ แต่ลกูศิษย์อยากฟังเทศน์ ลกูศิษย์

อยากจะฟังข้อชีแ้นะจากครูบาอาจารย์น่ะ เวลาพระทีด่ีๆ นะ เวลาท่านอาราธนาเทศน์ มนัรู้ได้ 

แต่ถ้าพระขีด้ือ้มนัเป็นอีกอย่างหนึ่งนะ มนัท าความเสยีหายให้หมดน่ะ 

ค านีห้ลวงปู่ จนัทาเล่าให้เราฟังเอง เล่าให้เราฟังเลยบอกว่าท่านท ากบัหลวงปู่ ขาวอย่าง

นี ้ๆ  แล้วท่านก็บอก ท่านเล่าให้ฟังท่านก็จะเน้นย า้พวกเราไงวา่ หลวงปู่ ขาวเวลาท่านออก

บิณฑบาตใกล้ๆ ท่านก็ยงัซ้อนผ้า ท่านก็ยงักลดัรังดมุ ท่านยงัท าของท่านนะ่ ทัง้ๆ ที่พระลกูศิษย์

ลกูหาบอก “ไม่ต้องหรอกหลวงปู่  ไม่ต้องหรอกหลวงปู่  ไม่ต้องหรอก” 

“เดี๋ยวกระหน ่าฟาดหวัเลย ไม่ต้องๆ อย่างไร” 
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นี่ครูบาอาจารย์ของเรา เราท าตามครูบาอาจารยก์นัมาไง ถ้าเราท าตามครูบาอาจารย์

กนัมา เราไม่ได้เชื่อตามๆ กนัมา เราศึกษามา ศึกษามาแล้วมนัอยู่ในข้อวตัรปฏิบตัิ มนัอยู่ใน

ธรรมวินยัขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าใช่ไหม ถ้ามนัอยู่อย่างนัน้น่ะ เราท าตามนัน้ไง 

ไอ้นี่เห็นว่าการให้พรมนัเป็นการแบบว่าแสดงธรรมกบัญาติโยม ถ้าญาติโยมท าอะไรให้

เพ่ิมขึน้ไปเขาจะศรทัธา นี่มมุมองของเรา แล้วเรามองไปนัน่ 

แต่ถ้าเราบิณฑบาตแล้ว เราบิณฑบาตเป็นวตัร ทอดสายตาลงต ่า ยงัไม่ถึงโยม ยงัไม่

แหวกผ้า แหวกผ้าแล้ว บาตรเราเปิดฝาบาตร เขาใส่บาตรแล้วปิด แล้วเราก็ไปของเรา เขากไ็ป

ของเขา นี่ท าถกูต้องตามเสขิยวตัร บิณฑบาตเป็นวตัรๆ 

บิณฑบาตไปแล้วก็แสดงคอนเสิร์ตเลยนะ ยืนเรียงแถวเลย พอใส่บาตรเสร็จ “สพฺพีติ

โยฯ” โอ้โฮ! มนัแสดงคอนเสิร์ตกลางถนนกนัเลย เราเห็นเร่ืองนีม้าเยอะ แล้วเราก็สลดใจนะ แต่

เราไม่มีอ านาจ ไม่มีอ านาจที่จะไปท าสิ่งใด 

แต่ถ้าญาติโยมเขาบอกว่า พระโดยทัว่ไปที่เห็นไปยืนให้พรเป็นไปตามปกติของเขา โดย

ปกติของส่วนมาก 

โดยปกติท าผิดซ า้ๆ ซากๆ โดยความเป็นปกติไง แต่ถ้ามนัเป็นความผิดๆ มนัเป็นปกติ

ได้อย่างไรล่ะ ดสูิ คนท าผิดกฎหมาย หนึง่ความผิดกห็นึ่งกระทง วนันีก้็ท าผิดหนึ่งกระทง พรุ่งนี ้

ก็ท าผิดอีกหนึ่งกระทง ต่อไปก็ท าผิดอีกหนึ่งกระทง ความผิดท าซ า้ท าซากมนัมีความผิดอนั

เดียวกนัหรือ ความผิดแต่ละครัง้มนัให้ผลแต่ละครัง้ๆ ใช่ไหม แล้วมนัเป็นปกติได้อย่างไร 

นี่เขาบอกว่าเขาท ากนัเป็นเร่ืองปกติไง ท าเป็นเร่ืองปกติแต่มนัก็มีโทษทกุๆ ครัง้ที่ท าไป 

แล้วคนที่รับมนัก็มีทกุครัง้ที่ท าไป มนัไม่เป็นปกติ มนัเป็นปกติไปไม่ได้ มนัเป็นความผิดก็คือ

ความผิดวนัยงัค ่า ถ้าเป็นความผิดวนัยงัค ่า นีถ้่าการให้พร ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าเขาท าอย่างนัน้ 

“แต่หากผมทราบว่าพระคณุเจ้าท าไปมนัเป็นอาบตัิ หลงัจากที่ใส่บาตรเสร็จแล้วผมก็

เดินออกจากการไม่รับพรท่าน พระคณุเจ้ารูปนัน้ท างงๆ เลย ผมท าถกูต้องหรือไม่” 
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ถ้าพดูถึงท านะ ท าถกูต้อง ท าถกูต้อง แต่ถกูใจเขาหรือเปล่าล่ะ เราจะบอกว่า ท า

ถกูต้องแต่มนัไม่ถกูใจ ไม่ถกูใจสงัคม ถ้าสงัคมมนัเชื่อตามๆ กนัมา แล้วเขาเชื่ออย่างนัน้แล้ว เรา

เองต่างหากเป็นคนผิดนะต่อไปน่ะ ต่อไปคนท าถกูเป็นผิด ไอ้คนท าผิดเป็นถกูนะ ไอ้ที่เขาท าๆ 

กนัน่ะถกูหมดเลย เขาให้พรกนั เขาเล่นคอนเสร์ิตกนั โอ้โฮ! มีคนชมคอนเสิร์ตกนัเต็มไปหมดเลย 

แต่ท าหนึ่งครัง้ ความผิดหนึ่งกระทง ความผิดหนึ่งครัง้ อาบตัิต่อเนื่อง 

ที่ปลงอาบตัิ ถ้าอาบตัิเป็นอาจิณ ถ้าความเป็นอาจิณ เหมือนกบัความผิดท าบ่อยครัง้

จนเป็นนิสยั เวลาตดัสินโดยความลงโทษก็ลงโทษเตม็ที่เลย แต่ท าความผิดโดยความประมาท

เลินเล่อ ท าความผิดโดยไม่ตัง้ใจก็ลงโทษตามความผิดนัน้ แต่เขายงัให้อภยัโทษกนับ้าง 

เพราะว่าไม่ได้ตัง้ใจ 

แต่ท าผิดจนเป็นอาจิณๆ เป็นอาจิณเพราะอะไรล่ะ เป็นอาจิณเพราะไม่รู้ไง เป็นอาจิณ

เพราะไม่ศึกษาไง เป็นอาจิณเพราะว่าไม่ได้กระท าไง 

แต่ถ้ามนัเป็นจริงขึน้มาๆ เราก็ไม่ท า ไม่ท าตามนัน้ ถ้าเราไม่ท าตามนัน้ เราจะท าความ

ถกูต้องของเรา เราท าถกูต้องของเรา เราจะใส่บาตรก็ใส่บาตร ใส่บาตรแล้วก็จบ ถ้าใส่แล้ว 

จริงๆ เวลาใส่บาตร แบบว่าเดี๋ยวนีพ้ระก็คงที่ใช่ไหม แต่ประชาชนมากขึน้ๆ ประชาชน

มากขึน้ ทกุคนก็อยาก เวลาท าไปแล้วมนัก็ไปรวมอยูท่ี่พระหมด แล้วเวลาเห็นพระบิณฑบาตมา 

“โอ้โฮ! พระอะไรขีโ้ลภ อู้ฮู! พะรุงพะรงัไปหมดเลย” 

ก็เอ็งไปใส่ที่อ่ืนบ้างก็ได้ เอ็งไม่ไปใส่ที่อ่ืนล่ะ ท าไมใส่กบัองค์นีล้่ะ เพราะเอ็งก็อยาก

สะดวก เอ็งก็อยากจะใกล้ๆ ท าอะไรให้จบๆ ฉะนัน้ ผู้ที่รับก็ต้องรับด้วยสติด้วยปัญญา ท าอะไร

อย่าท าให้ศรัทธาไทยเขาตกล่วง ฉะนัน้ สิง่ที่เราจะใส่บาตร ใส่บาตรเราก็ใส่ของเราแล้วเราก็

หลบหลีกของเราไป 

ฉะนัน้ เขาบอกว่าถ้าหากพระคณุเจ้านัน้เป็นอาบตัิ แล้วเราอยากท าบุญ เราใส่บาตร

เสร็จแล้วเราลกุหนีเลยอย่างนี ้ท าอย่างนีถ้กูต้องไหม 
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ถ้าค าว่า “ถกูต้อง” มนัถกูแน่นอน แต่อย่างว่าถ้างงๆ ไปแล้ว แล้วสิ่งที่เขามองมนัเป็น

จุดเด่นเกินไป ท าอะไรสงัคมมนัเป็นอย่างนี ้ มนัเป็นนิติศาสตร์กบัรัฐศาสตร์ นิติศาสตร์คือ

กฎหมาย รัฐศาสตร์คือธรรมะไง สิ่งที่เป็นธรรมๆ สิ่งที่เป็นธรรม ครูบาอาจารย์ที่ท่านเป็นธรรม

นะ สิ่งใดที่ผิดพลาด ท่านจะเก็บไว้ในใจ แล้วพยายามจะไปอบรมสัง่สอนกนัภายหลงั ถ้าอบรม

สัง่สอนกนัได้ 

หลวงตาฉลาดมาก หลวงตาท่านมีสิ่งใดนะ พดูผิดพดูถกู ท่านเก็บไว้ในใจเลย เวลาคน

อ่ืนมาแสดงธรรมพดูผิดพดูถกู ท่านก็เก็บไว้ในใจ เพราะมนัไม่เป็นประโยชน์ไง เวลาพดูไปแล้ว

มนัสะเทือนไปหมด 

เราก็แบ่งแยกเป็นพวกเขาพวกเรา เวลาพดูไป “พระป่าก็คิดอย่างนี ้ พระป่าก็ท าอย่าง

นี”้ เวลาเขาพดู “กายนอก กายใน กายในกายเป็นโวหาร” เวลาเราฟังแล้วเราเศร้ามากนะ เวลา

พวกปริยตัิเขาพดู “กายก็คือกายไง” เขาบอก “มีกายนอก กายใน กายในกาย มนัมีอยู่จริงหรือ” 

แต่ลองปฏิบตัิไปสิ เวลาพิจารณากายนอก กายนอก พิจารณากายโดยสจัจะโดย

ข้อเท็จจริง ถ้ามนัสมจุเฉทปหาน นัน่น่ะโสดาบนั แล้วโสดาบนัพิจารณากายไปแล้ว กายใน กาย

ในก็พิจารณากายซ า้ แต่มนัเป็นกายคนละเร่ือง กายคนละชัน้ กายนอก กายใน กายในกาย 

แล้วกายในกาย กายเป็นอย่างไร 

ไอ้นี่พอมนัไม่เป็นขึน้มา เวลาครูบาอาจารย์ท่านพดูของท่าน ท่านมีความหมาย มีเหตุ

มีผลตลอด แต่พวกเราปฏิบตัิไม่ถึง ปฏิบตัิไม่เป็น ปฏบิตัิไม่เห็นตามความเป็นจริงไง แล้วซ า้ซาก

อยู่อย่างนัน้ไง แล้วก็คิดว่าพิจารณากาย ๔ หนไง พิจารณากายแล้วกายเล่าก็จบไง 

แต่ความจริงมนัไม่ใช่ กายขัน้หนึ่งก็ต้องพิจารณาจนเป็นไตรลกัษณ์ จนสมจุเฉทปหาน

ไปเลย จบสิน้กระบวนการ นัน่คือกายนอก เพราะมนัจบสิน้กระบวนการ สงัโยชน์ ๓ มนัขาดไป 

แล้วถ้าพิจารณาต่อเนื่องไป กามราคะ ปฏิฆะมนัก็เร่ืองของร่างกายนัน่แหละ แต่

ร่างกายอีกชัน้หนึ่ง พิจารณาจนมนัขาดไป กามราคะ ปฏิฆะอ่อนลง 
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ทีนีพ้อเข้าไปพิจารณากาย พิจารณาอสภุะ นัน่กายในกายเลย พิจารณาอสภุะอนั

นัน้น่ะมนัต้องเป็นมหาสติ มหาปัญญา พิจารณาอสภุะนัน่น่ะมนัจะไปแก้กามราคะ ถ้าแก้กาม

ราคะ พิจารณาอย่างนัน้ถ้าเวลามนัขาด ถ้าเวลามนัขาดไป นี่พิจารณากายมนัเป็นกายเป็นชัน้ๆ 

เข้าไป กายนอก กายใน กายในกาย กายของจิตอะไรที่ว่านี่ 

เวลาปริยตัิเขาบอก เราได้ยินเวลาเขาโต้แย้ง เขาพดูเขาเสียดสีไง “มีแต่โวหาร ไม่มี

การศึกษา สติปัฏฐาน ๔ กายานปัุสสนา มีกายนอก กายใน กายในกาย มนัเป็นโวหาร” เขาว่า

อย่างนัน้นะ แต่เวลาเขาพดูเป็นโวหารเขาไม่ได้พดูเป็นโวหาร ค าว่า “โวหารของเขา” คือไม่มี

เนือ้หาสาระ ไม่มีข้อเท็จจริง ศึกษาคือจ ามา แต่ครูบาอาจารย์เราปฏิบตัิ ท่านเห็นจริง ท่านเห็น

จริงเห็นจงันะ 

เวลาถ้ามนัเป็นคณะเป็นอะไรก็บอกว่าพวกเขาพวกเรา ไอ้นี่ก็เหมือนกนั ถ้าพดูถงึ

กรรมฐานเรา ครูบาอาจารย์ของเรานะ ศีล สมาธิ ปัญญา ถ้าศีลมนัผิดพลาด ศีลมนัไม่ถกูต้อง 

ท่านอยู่ไม่ได้หรอก กิเลสมนัไหว ฉะนัน้ เวลาจะปลงอาบตัิ ฉะนัน้ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของ

เราท่านถงึท ารอบคอบ แล้วท าเป็นตวัอย่าง ฉะนัน้ เวลาท าเป็นตวัอย่างขึน้มา มนัท าแล้วเวลา

ประพฤติปฏิบตัิ เวลาคนจะปฏิบตัิ ศีล สมาธิ ปัญญา ไอ้ศีลตวันีส้ าคญัมาก แต่ยงัไม่ได้ปฏิบตัินี ่

มนัศนูย์น่ะ ศีลเศิลนะ 

นี่เป็นการเสียดสีนะ ไม่ได้ว่าใครนะ เขาบอกว่า “ทกุกฏ ตดก็หาย ปาจิตตีย ์ ขีก้็หาย” 

เขาพดูกนัอย่างนัน้น่ะ แล้วบอกว่า “ไอ้กรรมฐาน ไอ้พวกย่ามใหญ่” ไอ้พวกย่ามใหญ่คือขีโ้ลภ 

บาตรลกูก็ใหญ่ ย่ามลกูก็ใหญ่ ของเขาลกูเล็กๆ เป็นขนุนางกนัน่ะ 

ไอ้นี่เวลาพดู เวลาพดูไป เราพดูไว้ก่อน เพราะพดูไป เพราะเขาท ากนัอย่างนัน้ ท ากนั

อย่างนัน้เพราะเห็นแก่ลาภ ถ้าจะให้เราพดูนะ เวลาใส่บาตรแล้วให้ศีลให้พรน่ะเห็นแก่ลาภ เห็น

แก่สิ่งที่เขาจะให้ แล้วให้แล้วสรรเสริญเขา ยกย่องเขา ให้เขาให้มากขึน้ ไม่ได้คิดว่าบิณฑบาต

เพ่ือด ารงชีพ ถ้าบิณฑบาตด ารงชีพถกูต้องตามธรรมวินยั มนัจะท าอย่างนัน้ได้อย่างไร นี่

มมุมองเรานะ นี่เป็นสิทธ์ิเหมือนกนั มีคนเดียวในโลกนี ้ไม่มีใครมองอย่างนี ้
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แล้วเราจะท าให้ถกูต้องตามธรรมวินยั เคารพพระพทุธเจ้าไง ถ้าเคารพพระพทุธเจ้า 

เคารพพระพทุธเจ้า ท าตามที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสัง่สอน แล้วท าตามนัน้ มนัจะได้

หรือไม่ได้ช่างหวัมนั ต่อไปเขาให้พรกนัหมดเลย เราไปบิณฑบาตได้ลมกลบัมาก็ช่างมนั 

พระพทุธเจ้าสอนอย่างนี ้ได้กนิลมก็ช่างมนั นี่พดูถงึว่าความเชื่อไง 

นี่ท าตามๆ กนัมา ไม่ศึกษานี่ แล้วพอท าตามๆ กนัมา เราผู้บวชใหม่นะ ผู้บวชใหม่เข้า

มาเห็นผู้บวชเก่าท าอย่างนัน้ หรือผู้บวชใหม่ขึน้มาไปเดินต่อท้ายแถวเขา เขาท าอย่างนัน้ก็คิดว่า

อย่างนัน้ถกูต้องตามธรรมวินยันัน่น่ะ เขาคิดว่าอย่างนัน้ถกูนะ แต่ถ้ามนัผิด มนัผิดท าไมพวก

ไทยใหญ่ พวกทางภาคเหนือเขาท ากนัอย่างนี ้

ไอ้นัน่เป็นวฒันธรรมของเขา วฒันธรรมของเขา เขาเชื่อตามครูบาอาจารย์ของเขา 

เวลาเจ้าคณุอบุาลีฯ ขึน้ไปทางภาคเหนือก็ไปเห็นอยา่งนี ้ เหน็พระกินเหล้าเมายา พระขี่ม้า

กนัน่ะ ท่านร้องไห้เลย เจ้าคณุอบุาลีฯ สมยัที่ขึน้ไป เจ้าคณุอบุาลีฯ ขึน้ไปทางภาคเหนือนะ ไป

เห็นพระท าตวักนันะ ร้องไห้เลยนะ 

แต่เราย้อนกลบัมานี่ เราไปดแูต่เขา แล้วมาดพูระภาคกลางสิ ในกรุงเทพฯ เขาท าตวั

กนัอย่างไร เราอย่าไปว่าเขา นี่พอพดูถึงวฒันธรรม มนัเป็นชุมชนใช่ไหม มนัเป็นมวลชน แต่ใน

กรุงเทพฯ เรา ในกรุงเทพฯ เรา ไปดสู ิแถวปทมุฯ เขาท ากนัน่ะ มนัยิ่งกว่าเขากี่ร้อยเท่าน่ะ 

มนัก็ต้องแบบว่า ถกูผิดเป็นเร่ืองบุคคลๆ ไป ถ้าบุคคลไป ท าอย่างนีท้ าถกูแล้ว นี่พดูถึง

ว่า “ผมท าอย่างนีผ้ิดหรือถกูครับ” 

นี่พดูถึงการให้พร เขาเชื่อตามๆ กนัมานะ 

ฉะนัน้บอกว่า “ผมมีจิตที่อยากจะท าบุญใส่บาตร รบกวนหลวงพ่อชีแ้นะแนวทางการ

ปฏิบตัิให้สงัคมปัจจุบนันีท้ี่ต้องเจอด้วยครับ” 

ในสงัคมปัจจุบนันีเ้นาะ ถ้าหลบหลีกอย่างนี ้ ในสงัคมปัจจุบนั หมายถึงว่า สงัคมเขา

เชื่อกนัอย่างนัน้ แล้วเราไป เราเป็นแกะด า ท าความดีเป็นอย่างนัน้จริงๆ นะเดี๋ยวนี ้ ถ้าท าตาม
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สงัคมไป อยู่สขุอยู่สบาย ถ้าจะท าคณุงามความดีนี่สตัว์ประหลาด พอสตัว์ประหลาดแล้วอยู่

ไม่ได้ด้วยถ้าจิตใจไม่เข้มแข็ง 

ถ้าจิตใจเข้มแข็งนะ เวลาเราอยู่กับหลวงตา หลวงตาท่านบอกเลยนะ “เราไม่

เคยหวั่นไหว เพราะเราไม่ได้คิดขึน้มาเอง เราทาํตามหลวงปู่ มั่น” เพราะหลวงปู่ มั่นท่าน

ได้ทาํทัง้ชีวิตของท่านแล้ว แล้วครูบาอาจารย์ได้ทาํทัง้ชีวิตของท่าน 

ไอ้น่ีเราก็เหมือนกัน เราไม่ได้คิดขึน้มาเอง ถ้าเอ็งเปิดใจเสียอย่าง เอ็งดูหลวงปู่

เสาร์ หลวงปู่ มั่น ดูครูบาอาจารย์ทาํ ท่านทาํอย่างไรมา ถ้ามันผิด มันผิดมาตัง้แต่น่ัน 

ท่านทาํถูกมาตลอดเพราะท่านเป็นพระอรหันต์ แล้วสังคมเป็นพระอะไร แล้วเอ็งทาํ

ตามๆ กันไป แล้วเราจะไปเชื่อเขาหรือ ถ้าเราไม่เช่ือเขา เราก็ต้องมีจุดยืนของเรา แต่

จะโดนเสียดสี โดนเหยียดหยาม ถ้าเรามีจุดยืนนะ ไร้สาระมาก น่ันโลกธรรม ๘ 

เราเชื่อ เราเชื่อดวงตา เชื่อความเห็นขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เชื่อดวงตา 

เชื่อความเห็นของครูบาอาจารย์ของเรา แล้วเราประพฤติปฏิบตัิเพ่ือความมัน่คงของศาสนา เพ่ือ

ความมัน่คงของบุญกุศลในหวัใจของเรา เอวงั 


