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พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ ตัง้ใจฟังธรรมะ เพราะโลกบอก ‘ธรรมะเป็นธรรมชาต’ิ ก็เลยแขวนไว้
บนอากาศเหมือนก้อนเมฆ ‘ธรรมะเป็นธรรมชาต’ิ แขวนไว้บนอากาศแล้วก็ตะเกียกตะกายปีน
ก้อนเมฆเพ่ือจะค้นหาธรรมะกนั 

แตส่จัธรรมความจริงๆ นะ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้ารือ้ค้นไง รือ้ค้น รือ้ค้น
ในใจขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

เวลาหลวงตาท่านไปหาหลวงปู่ มัน่ไง ท่านศึกษาจนจบเป็นมหานะ เวลาจบเป็นมหาแล้ว
อยากจะประพฤติปฏิบตัิขึน้มามนัก็ยงัลงัเลสงสยั เพราะความลงัเลสงสยัคือเรายงัมีกิเลสตณัหา
ความทะยานอยากในใจของเราอยู ่

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสะอาดบริสทุธ์ิยอดเยี่ยม บอก ธรรมไม่เคย
เสื่อม ธรรมไม่เคยเสื่อม ธรรมไม่เคยเสื่อมคือสจัธรรมไม่เคยเสื่อม แต่มนษุย์เราเสื่อม มนษุย์เรา
ชราคร ่าคร่า มนษุยเ์รามีความทกุข์ความยากในหวัใจ มนษุย์เราโดนเหยียบย ่าด้วยกิเลสตณัหา
ความทะยานออยาก แต่เราก็อ้างธรรมะ อ้างธรรมะกนัอยู่นัน่น่ะนะ เวลาอ้างธรรมะๆ 

เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา พระพทุธศาสนาวางธรรมและวินยันีไ้ว้ 
วางธรรมและวินยันีไ้ว้ให้เราศึกษาค้นคว้า ศึกษาค้นคว้าเป็นธรรมโอสถ เป็นธรรมโอสถเพ่ือผ่อน
คลายหวัใจเราไม่ให้ทกุข์ไม่ให้ร้อนจนเกินไป 

แล้วผู้ที่มีอ านาจวาสนานะ เวลาเขาจะประพฤติปฏิบตัิของเขาเพ่ือหวัใจ ยกหวัใจขึน้ให้
มนัสงูส่งขึน้มา ถ้าหวัใจมนัสงูส่งขึน้มา หวัใจสงูส่งขึน้มาด้วยอริยสจั ทกุข์ สมทุยั นิโรธ มรรค 

แต่เวลาเร่ืองของโลกๆ เร่ืองของอภิญญา ความรู้ความเห็นต่างๆ ที่ในโลกนีม้นัเป็นเร่ือง
ธรรมชาติ ธรรมชาติของกิเลสไม่ใช่ธรรมชาติของธรรม ธรรมชาติของกิเลส ธรรมชาติความรู้
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ความเห็นของเรานีไ่ง ถ้าความรู้ความเห็นของเรามนัมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจ
ใช่ไหม 

ถ้ามีกิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจ คนมีอ านาจวาสนามากน้อยแค่ไหนมนัก็
เชื่อความรู้สึกความนึกคิดของมนันัน่แหละ ความรู้สึกความนึกคิดเพราะอะไร เพราะเราเป็นคน
รือ้ เราเป็นคนเห็นเอง 

คนที่ไม่เคยท าสิ่งใดเลย พอมาเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา มนับอกว่าเป็นงานที่ยิง่ใหญ ่
มนัได้ลงทนุลงแรงแล้ว มนัได้ท าความยิ่งใหญ่ของมนัแล้ว เวลามนัรู้มนัเห็นขึน้มามนัยิ่งเชื่อใหญ่
เลย เชื่อเพราะอะไร เชื่อเพราะเรานัง่สมาธิไง เรานัง่สมาธิ เราเดินจงกรมแล้วเรารู้เราเห็นไง 

มนัเชื่อความเห็นของมนัไง 

แต่หลวงปู่ ดลุบอกว่า ที่เอ็งเหน็ เห็นจริงไหม จริง เห็นจริงๆ นัน่แหละ แต่ความเห็นเอ็งไม่
จริงเลย ไม่จริงเลย ไม่จริงเพราะอะไร 

ไม่จริงเพราะมีกิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจของตนไง ถ้ามีกเิลสตณัหาความ
ทะยานอยากในใจของตน องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าวางธรรมวินยันีไ้ว้ วางธรรมวินยันีไ้ว้
ไง 

เวลาเราพาลกูพาหลานมาวดัมาวาพามาเพ่ืออบรมเพ่ือบ่มเพาะ อบรมบ่มเพาะขึน้มาให้
เป็นคนดีๆ เวลาเป็นคนดี พระพทุธศาสนา วฒันธรรมประเพณีสอนให้คนเป็นคนดี เวลาเป็นคน
ดีแล้ว ประเพณีวฒันธรรม เวลางานบวชนาค งานต่างๆ ก็ยงัไปทะเลาะเบาะแว้งกนัอยู่นัน่ไง 

คนดีๆ ไปทะเลาะเบาะแว้งกนัท าไมไง เราเห็นลกูเห็นหลานเรา เราจะบ่มเพาะให้เป็นคน
ดี บ่มเพาะให้จิตใจเป็นสาธารณะ บ่มเพาะขึน้มา แต่เวลาคนที่มีอ านาจวาสนาเราจะประพฤติ
ปฏิบตัิขึน้มา เราจะบ่มเพาะหวัใจของเรา ถ้าเราจะบ่มเพาะหวัใจของเรา เราจะบ่มเพาะอย่างไร 

ถ้าบ่มเพาะหวัใจของเรา เวลาเราจะบ่มเพาะหวัใจของเรา เราจะประพฤติปฏิบตัิขึน้มา
มนัต่อต้านๆ ทัง้นัน้น่ะ มนัต่อต้านคือว่า “มนัล าบากมันล าบน มนัเป็นความทกุข์ความยาก ชีวิต
นีก้็ทกุข์ยากพอแรงอยู่แล้ว เรายงัต้องหาอะไรมาเป็นความทกุข์ความยากมากขึน้ไปอีก” 
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แตถ้่าคนมีสติปัญญา ความทกุข์ความยาก เราเกิดมา เกิดมาเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ
มนัมีความทกุข์อย่างนี ้ ถ้าความทกุข์ความยากอย่างนีเ้กิดซ า้ๆ ซากๆ ชีวิตของเราเกิดมาแต่ละ
ภพแต่ละชาติถ้ามนัมีโอกาสมนัก็ได้ประสบความส าเร็จในชีวิต ถ้าเกิดมาแล้วถ้ามนัขาดตก
บกพร่องขึน้ไป ขาดตกบกพร่องไปจนพิกลพิการไปกมี็ ขาดตกบกพร่อง เกิดมาแล้วปากกดัตีน
ถีบ 

เวลาคนเกิดมา เกิดมาคาบช้อนเงนิช้อนทองมานี่ เกิดมาพ่อแม่บ่มเพาะดแูลรักษาเป็น
ยอดเยี่ยมเลย แล้วเวลายอดเยีย่มขึน้มาเขาจะมีสติปัญญาต่อเนื่องของเขาไปหรือไม่ 

ถ้าบ่มเพาะหวัใจของตนๆ ถ้ามนัมีสติปัญญามนัเข้าใจของมนัได้ มนัเห็นความทกุข์
ความยาก ความทกุข์ความยากในการเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ความทกุข์ความยากต้องปาก
กดัตีนถีบ ความทกุข์ความยากต้องแบกภาระความทกุข์ความยากไปทัง้สิน้ 

เวลาครูบาอาจารย์ของเราท่านประพฤติปฏิบติั เวลาประพฤติปฏิบติัเป็นร่มโพธ์ิร่มไทร 
หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านเป็นร่มโพธ์ิร่มไทร ท่านคอยคุ้มครองดแูลเรา แต่เวลาท่านปรารถนา
ความสขุในใจของท่าน ท่านก็อยากจะอยู่ของท่านโดยเอกเทศ 

แต่เราเกิดเป็นมนษุย์ เกิดมาพบพระพทุธศาสนา เวลาเราทกุขเ์รายากขึน้มาถ้าเรามี
สติปัญญาเราจะดดัแปลงตนเองไง บ่มเพาะหวัใจๆ มนัพอใจท า มนัพอใจที่จะประพฤติปฏิบตัิ
ไง 

เวลาปฏิบตัิไปแล้วถ้ามนัไม่สมความปรารถนา ปฏิบตัิไปแล้วเล่ห์กลของกิเลสเราไม่เท่า
ทนัมนั เวลามนัดีมนัหลอกมนัล่อนะ เวลาคนเราจิตใจมนัดีขึน้ๆ อู้ฮู! ว่างๆ ว่างๆ ดีไปหมด 

ดีไปหมดคือการขาดการรักษา ขาดสติ ขาดการคุ้มครองดแูลนะ เดี๋ยวมนัถอยกรูดๆ ขึน้
มานะ แล้วกู้ ไม่ขึน้ เวลามนัเจริญแล้วเสื่อมนะ โอ้โฮ! มนัปากกดัตีนถีบ สิ่งต่างๆ อย่างนีเ้วลาครู
บาอาจารย์ท่านถงึมีข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มาเพ่ือให้มนัทรงไว้ๆ ไง ทรงไว้คือพยายามอย่าให้มนัเสื่อม 
พยายามอย่าให้มนัท้อแท้ไป 
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นี่ไง พดูถึงคนที่มีวาสนานะ ถ้าคนมีวาสนาเขาท าไง ดสูิ เวลาเดินจงกรม นัง่สมาธิ
ภาวนาเสียเวลาไปนะ ๕ ปี ๑๐ ปี พระเราบวชทัง้ชีวิต ชีวิตหนึ่งถ้าคนทีย่งัมีความกล้าหาญ ชีวิต
หนึ่งคนยงัอยู่ในทางจงกรม เดินจงกรม นัง่สมาธิทัง้ชีวตินี ้ทัง้ชีวิตแล้วมนัได้อะไรมา 

นี่ไง เวลาเราท าหน้าทีก่ารงานของเรา เราท าธรุกิจของเรา เราจะมีผลตอบแทนๆ แต่
เวลาพระเดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาทัง้ชีวิตนีม้นัได้ผลอะไรมา ไปวิเคราะห์ทางเศรษฐกจิ สญู
เปล่า ชีวิตทัง้ชีวิตเลย เห็นเดินไปก็เดินมา เดินอยู่ทางจงกรมนัน่น่ะ เดินไปกเ็ดินมาไม่เห็นได้
อะไรขึน้มา แล้วนัง่สมาธิทัง้วนัเลย แล้วมนัได้อะไรมา 

มนัได้อะไรมามนัก็อยู่ที่หวัใจของผู้ที่ประพฤติปฏิบตัิ นี่มนัอตัตสมบตัิๆ อตัตสมบตัิ 
สมบตัิของใจๆ ถ้าสมบตัิของใจนะ 

ไอ้ว่า เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนาทัง้ชีวิตเลยเราไม่ได้อะไรมา อนันีเ้ราวิเคราะห์ในระบบ
เศรษฐกจิ 

แตใ่นวงกรรมฐานนะ เวลาเราอยู่กบัหมู่คณะ เดินจงกรมทัง้วนัทัง้คืน พระงงแล้วล่ะ พระ
งงหมดเลยนะ “เฮ้ย! ท่านท าอย่างนัน้ได้อย่างไร ถ้าท่านท าได้แสดงว่าในหวัใจของท่านต้องมี
งานท า” 

เพราะพระเขามาพดูกบัเราเองบอกว่า เขาเดินจงกรมชัว่โมงสองชัว่โมงเขาทนไม่ได้แล้ว 
นัง่สมาธิเขาทนไม่ได้หรอก เขาบอกนัง่ ๓๐ นาทเีขาทนไม่ได้ พระนะ พระมาปรึกษา เพราะเขา
สงัเกตเุรา เอ๊! เดินจงกรมได้อย่างไรทัง้วนัทัง้คืน 

เดินตลอดๆ เพราะมนัพอใจ ค าว่า “พอใจๆ” พอใจคือว่าคนมีวาสนา ถ้ามนัเดินจงกรม
แล้วมนัจะได้ไม่ได้ขึน้มามนัก็เป็นโอกาสใช่ไหม 

แล้วทกุคนเรียกร้องโอกาสๆ องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอก “ปฏิบตัิบูชาเราเถิด” 
เราก็พยายามปฏิบตัิบูชาๆ แต่ปฏิบตัิบชูาแล้วมนัจะได้ผลหรือไม่ได้ผลมนัเป็นปัจจตัตงั เป็น
สนัทิฏฐิโก มนัไม่มีครูบาอาจารย์องคไ์หน มนัไม่มีองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า มนัไม่มีใคร
หรอกที่จะมาให้ค่าหรือท าให้เราเสื่อมค่าได้ 
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ความมีค่าหรือความเสื่อมค่า อตัตสมบัติในใจของเรามนัเป็นสมบตัิของเรา แต่ต้องให้
มนัเป็นสมัมาทิฏฐิที่ถกูต้องดงีาม อย่าให้กิเลสมนัมาหลอกมาล่อ “สมบตัิภายนอก สมบตัิ
ภายใน สมบตัิภายในๆ เวลาบ่มเพาะหวัใจก็สมบตัภิายใน” สมบตัิภายในแล้วจบแล้ว สมบตัิ
ภายในแล้วกูพดูอย่างไรกไ็ด้ 

หลวงปู่ ตือ้ท่านพดูเอง ท่านบอกเลยนะ ระลึกอดีตชาติ ระลึกอดีตชาติถามเราได้เลย นี่
หลวงปู่ ตือ้ท่านพดูนะ ระลึกอดีตชาติ ใครอยากรู้อดีตชาติอะไรให้ถามเรา ยิ่งพนัปีที่แล้ว สองพนั
ปีที่แล้วยิ่งดีใหญ่เลย เพราะมนัตรวจสอบไม่ได้ 

ท่านพดูนะ ทัง้ๆ ที่ท่านรู้จริงนะ หลวงปู่ ตือ้ท่านไม่ใชพ่ระธรรมดาหรอก ท่านยอดเยีย่ม 
แต่เวลาท่านพดู คนรู้จริงท่านพดูอย่างนี ้ เวลาท่านเทศน์ท่านพดูเอง เราฟังแล้วแหม! มนัฝังใจ 
ท่านบอกเลยนะ “ไอ้พวกที่อยากรู้อดีตชาติ อยากรู้อดีตชาติให้มาถามเราๆ ไอ้ยิ่งพนัปีที่แล้ว 
สองพนัปีที่แล้วยิ่งดีใหญ่เลย เพราะมนัตรวจสอบไม่ได้ไง” 

นี่สมบตัิภายใน เวลายกเข้าภายในแล้วอยู่ที่มนัจะโกหกมดเท็จ อยู่ที่มนัจะกะล่อน อยู่ที่
มนัจะปลิน้ปล้อน 

แต่ถ้ามนัเป็นสจัจะความจริงนะ ถ้าอตัตสมบตัิแล้วมนัท าไม่ได้ มนัท าไม่ได้เพราะอะไร 
มนัทจุริต ทจุริตจากภายนอก ทจุริตจากภายใน มโนกรรม จิตใจที่มนัเคลื่อนไหว 

คนที่ประพฤติปฏิบตัิ อย่างเร่ิมต้นที่เรา ขณะที่เราตัง้ศรัทธาขึน้มาเพ่ือเราจะประพฤติ
ปฏิบตัิขึน้มา เรามีคณุสมบตัิ เดินจงกรมทัง้ชีวิต เราท าของเราๆ เราตัง้ใจของเรา เราแสวงหา
ของเรา เราพอใจที่จะท าอยู่แล้ว เรามีความสตัย์ เรามีซื่อสตัย์สจุริตกบัคณุธรรมขององค์สมเด็จ
พระสมัมาสมัพทุธเจ้า 

ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นความจริง แต่คนถ้ามนัไม่จริง เข้าถึงสจั
ธรรมอนันัน้ไม่ได้เด็ดขาด ถ้ามนักะล่อนปลิน้ปล้อนมนัก็ติดที่กะล่อนปลิน้ปล้อนแค่นัน้ ไอ้
กะล่อนปลิน้ปล้อนนัน้เป็นก าแพงที่ขวางไว้ตรงที่มนักะล่อนปลิน้ปล้อน เพราะการกะล่อนปลิน้
ปล้อนนีม้นัตัง้ขึน้มา มนัเป็นคนคิดขึน้มา มนัเป็นคนสร้างก าแพงนัน้ขึน้มา แล้วมนัก็ติดก าแพง
ของมนั มนัทะลกุ าแพงนัน้ไปไม่ได้ 
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ก าแพงนัน้คือทิฏฐิมานะของมนั 

ศึกษาธรรมะมามาก รู้เยอะมาก มนัติดในก าแพงทิฏฐิมานะของมนั มนัจะเข้าถงึความ
เป็นจริงไม่ได้ 

ถ้าเข้าถึงความเป็นจริงได้ ครูบาอาจารยเ์รา หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ หลวงตาท่านพดู
ประจ า “ผู้ รู้มีนะ ผู้ รู้มีนะ” คือผู้ รู้นีท้่านได้เดินทางเส้นทางนีแ้ล้ว เส้นทางนี ้คนที่เดินเส้นทางนีจ้น
ไปถึงปลายทางแล้วเขาจะรู้ว่าเร่ิมต้นกระบวนการจากต้นทาง ท่ามกลาง ถึงที่สดุมนัมี
กระบวนการของมนั 

ไอ้นี่ติดก าแพงของตนแล้วก็บอก “เออ! นิพพานๆ นิพพานเป็นความว่าง” 

ความว่างก็อวกาศไง ความว่างเดี๋ยวนีเ้ขาปล่อยดาวเทียมขึน้ไปเต็มไปหมดเลย ไม่ว่าง
แล้ว ดาวเทียมมนัอยู่รอบโลก เพราะว่าธุรกิจใครธรุกจิมนั ธุรกจิใครกจ็ะยึดอวกาศเพ่ือจะปล่อย
ดาวเทียม เพ่ือจะแสวงหาผลประโยชน์ ว่างไหม แม้แต่อวกาศมนัยงัแย่งชงิพิกดักนัเลย เพ่ือ
อะไร เพ่ือปล่อยดาวเทียมกนันัน่น่ะ แล้วของเราล่ะ นีพ่ดูถึงว่าจะบ่มเพาะหวัใจของตนไง 

วนันีว้นัพระ เราสงัเวชนะ สงัเวชมาก เพราะอะไร เพราะทกุคนแสวงหาที่พ่ึงที่อาศยั เรา
เป็นคนหนึ่ง ก่อนบวชเราก็ขวนขวายของเราเต็มที ่ เราตะเกียกตะกายเต็มที่ ศึกษามาทัง้สอง
นิกาย ทัง้มหานกิาย ทัง้ธรรมยตุ ศึกษาทัง้นัน้เพ่ือจะหาที่ลงใจ หาที่ลงใจ หาคนสอน หาคนที่
ชีน้ าได้ ถ้าหาคนชีน้ าได้ หาคนบอกได้ เราจะไปทางนัน้ เราถึงได้มาบวชทางนี ้ เพราะทางนีมี้ครู
บาอาจารย์ที่จะชีน้ าได้ แล้วชีน้ าได้จริงๆ 

เวลาชีน้ าได้จริงๆ หมายความว่า เวลาภาวนาไปแล้วไปรู้ไปเห็นมหาศาลเลย ถ้าไปหา
คนที่เขาไม่เป็น เราก็พดูข่มขี่เขาได้ด้วย เรารู้เราเห็น เวลาเขามาถามปัญหาขึน้มานี่ โอ้โฮ! ไปรู้
ไปเห็นนึกว่าวเิศษ 

โธ่! เราเป็นทัง้นัน้น่ะ นัง่อยู่นี่ นัง่เลย จิตสงบแล้วเห็นซากศพเลย เห็นซากศพมนันอนอยู่
ข้างหน้า ซากศพพลิกให้ดเูลย เราไปถามพระบอกว่า “นี่มนัคืออะไร” 

เขาบอก “ตวัท่านเอง” 
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เถียงนะ ตวัเราได้อย่างไร ก็เราเห็นซากศพ มนัจะเป็นตวัเราได้ไง เรานัง่อยู่นี่ นัน่มนั
ซากศพน่ะ ยงัเถียงเขาในใจนะ แต่ภาวนาไปๆ ไม่ต้องเถียงหรอก มนัเป็นอย่างนัน้จริงๆ 
ข้อเท็จจริงคือมนัเห็นซากศพ 

แต่มนัเป็นวิทยาศาสตร์ไง ก็เรานัง่อยู่นี่ เรายงัไม่ได้ตาย แล้วมนัจะเป็นซากศพไปได้
อย่างไร แล้วซากศพก็มากองอยู่ข้างหน้าน่ะ แล้วไม่กองอยู่ข้างหน้าธรรมดานะ ซากศพมนัพลิก
ให้ดดู้วย พลิกไปพลิกมา พลิกมาพลิกไป 

ตอนนัน้ภาวนาใหม่ๆ ยงัไม่รู้นะน่ะ ยงัไปถามเขา “นัน่คืออะไรน่ะ นัน่คืออะไรน่ะ” นี่
ขนาดเราเหน็ขนาดนัน้นะเรายงัไม่เชื่อเลย เรายงัถามเลยว่ามนัคืออะไร แล้วไปถามพระด้วย 
แล้วพระก็ตอบว่านัน่น่ะคือตวัของท่านเอง 

เถียงเขาฉอดๆ ฉอดๆ เลยล่ะ แล้วรู้เห็นอะไร 

นี่พดูถึงว่าเวลาเราจะประพฤติปฏิบตัิเราหาครูหาอาจารย์ หาครูหาอาจารย์แล้วหาคนที่
ชีไ้ด้บอกได้ แล้วชีไ้ด้บอกได้ เวลาหลวงปู่ ดลูย์พดูชดัเจนมาก ทีเ่ห็นนัน้น่ะเห็นจริงๆ เห็นจริงๆ 
เห็นโดยอปุาทาน เห็นโดยการคาดหมาย เห็นโดยธรรมชาติของกเิลสที่มนัหลอกมนัลวง เห็น
โดยธรรมชาติของมนษุย ์

มนษุย์เกิดมามีธาต ุ๔ และขนัธ์ ๕ สตัว์ สิ่งมีชีวิตมีความรู้สึก ความรู้สึกนัน้โดยการโอบ
อุ้ม โดยการคุ้มครองของอวิชชา อวิชชาคือความไม่รู้มนัครอบง าจิตทกุๆ ดวง อวิชชาคือความ
ไม่รู้ครอบง าจิตทกุๆ ดวง แล้วจิตทกุๆ ดวงโดยความไม่รู้แล้วเห็นน่ะ 

“จะบอกว่าไม่รู้ได้อย่างไร นี่ไง ต าราชดัๆ เลย บรรทดันัน้ๆ” แต่ในใจเอ็งมีอวิชชา ในใจ
เอ็งน่ะไม่รู้ ในต าราน่ะถกู แต่ในใจเอ็งผิด เพราะมนัตีค่าต่างกนั ไม่อย่างนัน้จะเถียงกนัท าไม 
บาลีเถียงกนั มาเถียงกนั 

มนัผิด ผิดเพราะใจมึงนัน่แหละ มนัผิด ผิดเพราะใจ 

แล้วเอ็งรู้เห็นอะไรทัง้หมด ทีรู้่เห็นจริงไหม 

จริง แต่ความเหน็เอ็งจริงไหม 
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ไม่จริง ไมจ่ริง 

นีค้ าพดูของหลวงปู่ ดลูย์ หลวงปู่ ดลูย์ท่านพิจารณาไปแล้ว ครูบาอาจารย์ที่เป็นจริงนะ 
ท่านพดูออกมาแล้วเป็นสจัจะ อีกกี่ร้อยปีกี่พนัปีก็คดัค้านไม่ได้ สิ่งที่เป็นสจัจะมนัจะเป็นสจัจะ
ตลอดไป แต่ส่ิงที่ไม่เป็นสจัจะอย่างพวกเรานี่ไงปลิน้ปล้อนไปตลอด เวลาภาวนาไป สิ่งทีภ่าวนา
ไปนะ 

เวลาวฒันธรรมประเพณีสิ่งที่ดีงามทัง้สิน้ เวลาจดังานบวชยิงกนั ฆ่ากนั ท าลายกนั เวลา
จดังานจดัการกก็ินเหล้าเมายากนัตลอด นัน่ก็เป็นประเพณีวฒันธรรม แต่ถ้าไม่มีประเพณี
วฒันธรรมมนัจะมีพระมาบวชไหม มนัจะเป็นชาวพทุธไหม ชาวพทุธจะมีบริษัท ๔ หรือไม่ 

สิ่งที่ดีงามมนัก็มี สิ่งที่ดีงามคือแก่นของศาสนา แตผู่้ที่เข้ามาอาศยัในศาสนา เข้ามาใน
พิธีกรรม เข้ามาในวฒันธรรมนัน้เขาอาศยัอารมณ์โลก อาศยัความสนกุครึกครืน้ของเขา อาศยั
ความคึกความคะนองในหวัใจของเขา แต่เขาก็เป็นชาวพทุธด้วยกนัที่มาอยู่ในสงัคมนัน้ 

ในวงการปฏิบตัิกเ็หมือนกนั ในวงการปฏิบตัิ ทกุคน องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
บอกให้ปฏิบตัิบูชาเราเถิด ปฏิบตัิบูชาเราเถิด 

เราบวชมาเราก็ปฏิบตัิมาตัง้แต่ต้นเลย พรรษาแรกธดุงค์มาตลอดเลย เรามุ่งเป้าอย่าง
เดียวเลย ต้องปฏิบตัิให้ได้ ชาตินีต้้องเอาให้ได้ แล้วเอาให้ได้ หาครูบาอาจารย์ที่ดีที่สดุไง แล้ว
พยายามปฏิบตัินะ แล้วก็ได้ดีจริงๆ หลวงปู่ เจี๊ยะ หลวงตากระทืบแล้วกระทืบอีก 

ในรุ่นเดียวกนัน่ะ ชื่อสงบ บนศาลาบ้านตาด โอ้โฮ! โดนด่า โดนด่าจนพระทัง้วดังง มนัท า
อะไรผิดขนาดนัน้ มนัท าอะไรผิดขนาดนัน้ โดนด่าทกุวนั แต่เขาไม่รู้หรอกว่าในใจเรามีปัญหา
เยอะมาก ปัญหาคือว่ากิเลสกบัธรรมมนัปะทะกนัน่ะ แล้วครูบาอาจารย์ท่านไม่มีเวลา 

ตอนนีเ้รายิ่งเห็นคณุใหญ่ เพราะอะไร เพราะวดัวดัหนึง่ โอ้โฮ! ประชาชนก็มา ทกุคนก็มา 
วนัทัง้วนั คืนทัง้คืน งานยุง่ขนาดนัน้ แล้วจะมาสอนใครคนคนหนึ่งที่ตัง้ใจ แล้วมนัระยะที่
ยาวนาน เป็นระยะยาวนานเพราะมนัหลายปี ผวัะ! ผวัะ! ผวัะ! อยู่อย่างนัน้น่ะ 
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จะบอกว่า ตัง้ใจหาครูบาอาจารย์ที่ดีก็ได้ครูบาอาจารย์ที่ดี ดีจริงๆ แล้วถ้าเราเป็นผู้ที่
ปฏิบตัิไม่เป็น เป็นลกูแหง่ ต้องการให้คนโอบอุ้ม มนัจะต่อต้านนะ มนัจะต่อต้าน “ล าเอียง โอ้โฮ! 
เวลาคนอ่ืนน่ะดี กบัเราร้ายกาจนกั” ทกุคนจะคิดไปอย่างนัน้หมดเลย 

แต่เราภูมิใจมาก เวลาท่านดทุ่านเอ็ดนัน่น่ะท่านให้อบุาย พอท่านให้อบุาย เราก็กลบั
จากศาลาท าข้อวตัรเสร็จจะเข้าทางจงกรมตลอด เพราะบอกว่าเดินจงกรมทัง้วนัทัง้คืนๆ เวลา
ท่านเอ็ดท่านดสุิ่งใดก็แล้วแต่มนัจะไปตีความเอาในทางจงกรม ปัญญามนัจะหมนุตาม 

แล้วความเห็นของเรานะ นัน้พระอรหนัต์พดู พระอรหนัต์บอก มึงขีต้ีน มึงเข้าใจค าพดู
นัน้หรือไม่ มึงเข้าใจความการชีน้ าของท่านหรือไม่ 

เดินจงกรมทัง้คืนน่ะ เดินตลอด เพราะการเดินตลอดอย่างนีม้นัถึงเห็นไง เหมือนกบัว่า ผู้
ที่อยู่สงูกว่าท่านพยายามจะชกัน าเราขึน้ไป เราพยายามจะปีนบนัไดปีนเขา ลื่นอยู่ตีนเขา มนัจะ
เห็นคณุของท่าน มนัไม่คิดเหมือนคนทัว่ไปไง “น้อยเนือ้ต ่าใจ เราโดนท่านเอ็ดตลอด เราโดน
ท่านท าลายตลอด” 

ถ้าท าลายตลอด เวลาปี ๒๕๓๐ มาอยู่โพธารามท่านมาเยี่ยมเราตลอดทกุครัง้ท าไม ที่
ท่านมาเยี่ยมตลอดทกุครัง้เพราะว่าพ่อกบัลกูได้ปะทะกนัมาตลอด ท่านรู้ถึงว่าจริงหรือไม่จริง ใช่
หรือไม่ใช ่

ตัง้แต่ปี ๒๕๓๐ นะ มากรุงเทพฯ ต้องแวะมาโพธารามตลอด แต่ชาวโพธารามมนัโง่เขลา 
มนับอกว่า “เขาไม่มาหาครูบาหรอก เขามาหาโยม” 

มนัคิดเหมือนพระตลาดไง พระตลาดเขาจะไปหาลาภสกัการะ เขาไปหาโยมไง เขาไม่ได้
คิดถึงน า้ใจของหลวงตา 

สดุท้ายแล้ว พอสดุท้ายปลายชีวิตของท่าน ท่านบอกเลยนะ “ใจถึงใจ โพธารามนี่มาเอง 
แต่ที่อ่ืนไปนิมนต์ไม่ไปๆ ใจถึงใจ จากใจดวงหนึง่สู่ใจดวงหนึ่ง” แล้วพดูย า้ทกุคราว 

แต่ชาวโพธารามบอกว่า “ไม่ใช่ เขาจะมาหาพระเจ๊กโง่ๆ เซ่อๆ ท าไม เขามาหาญาติโยม
ต่างหาก” 
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หวัใจที่ต ่าต้อยคิดได้เท่านี ้คิดว่า ตวัเองเป็นผู้ให้ ตวัเองมีทองค า มีเงินมีทองเพ่ือรอถวาย
ท่าน ท่านต้องมาหาเรา นัน่ความคิดของโยมไง 

แต่ความคิดของพระไม่ใช่อย่างนัน้ 

หลวงตาท่านพดูประจ า การกจินิมนต์ของท่าน ท่านพยายามขวนขวายไปเพ่ือเอาหวัใจ
ของสตัว์โลก ท่านให้หวัใจของสตัว์โลกมีศรัทธามีความเชื่อมัน่ในพระพทุธศาสนา มีความ
เชื่อมัน่ในจิตใจของตน ให้จิตใจของตนเข้มแข็ง นี่ท่านบอกว่าท่านไปเอาหวัใจของสตัว์โลก 

แต่ไอ้โยมมนับอกว่า มาหาฉันเพ่ืออยากได้ทองค า อยากได้สิ่งที่ท่านจะถวายเป็นวตัถุ
ทาน 

นัน้หวัใจที่มนัคนละชัน้มนัก็มองคนละชัน้ 

ถ้าหวัใจที่ดีงาม พระพทุธศาสนา สจัธรรมขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า
ประเสริฐที่สดุ ในบรรดาสตัว์สองเท้าองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าประเสริฐที่สดุ ในเมตตา
ธรรม ในกรุณาธรรมขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า ขวนขวายเอาพระพทุธศาสนามาให้
พวกเราได้ใช้ธรรมโอสถรักษาหวัใจของคนนัน้มีค่าที่สดุ แต่มนษุย์มนัโง่ เอวงั 


