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เทศน์เช้า วันที่ ๒๔ ตุลาคม ๒๕๖๑ 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตัง้ใจฟังธรรมะนะ วนันีว้นัออกพรรษา ในพระพทุธศาสนาเรา วนัส าคญั วนัเข้าพรรษา 
วนัออกพรรษา วนัเข้าพรรษา การท าบุญใหญ่ วนันีว้นัออกพรรษาก็ท าบุญใหญ่ พรุ่งนีก้ต็กั
บาตรเทโวฯ 

เวลาพระป่าๆ หลวงตาท่านสอนไว้ ท่านบอกเลยนะ ถ้าต่อไปถ้าเราไม่ท าธุดงค์ๆ ไว้ มนั
จะมีแต่ต ารา มนัจะมีแต่ตวัอกัษร อย่างเช่นในปัจจุบนันี ้ สติปัฏฐาน ๔ มรรค ๘ มีแต่ตวัอกัษร 
ไม่มีอยู่จริงในหวัใจของสตัว์โลก ไม่มีอยู่จริงหรอก มีแต่ขีโ้ม้ นี่ก็เหมือนกนั ท่านบอกให้ท าไว้ๆ ไง 

แล้วสมยัท่านด ารงชีพอยู่นะ “ถ้าไม่ถือธุดงค์ เราจะไม่เข้าไปเหยียบ ไม่ใช่ลกูศิษย์เรา” 
ท่านบอกถ้าถือธุดงควตัร ธุดงควตัรมนัมีอยู่ในต ารับต ารา ต ารับต าราขึน้มาแล้ว ครูบาอาจารย์
เราท่านท าประพฤติปฏิบตัิขึน้มาท่านได้ประโยชน์ของท่านขึน้มา 

เวลาจะเข้าพรรษาขึน้มา พระจะอธิษฐานธุดงค์ๆ อธิษฐานกติกาขึน้มา ก่อนเข้าพรรษา
มนัเป็นว่าพระเราเร่ิมตัง้สจัจะว่าจะท าคณุงามความดี แล้วในพรรษานัน้ถ้าประพฤติปฏิบตัิไป 
ในการประพฤติปฏิบตัิ เวลาในพระไตรปิฎก เวลาฆราวาสเขาไปเยีย่มพระ พระไม่มีในวดัสกั
องค์หนึ่งเลย ไปฟ้องพระพทุธเจ้าว่าพระทะเลาะกนัๆ นะ 

เวลาเข้าไปแล้วโยมเขาบอกว่า ถ้าจะหาพระให้เคาะระฆงั เคาะระฆงั พระก็มา พอมาขึน้
มาแล้วพระไม่พดูกนัเลย ไปฟ้องพระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าบอกนัน่แหละพระทีจ่ะเอาจริงเอาจงั 

ความเอาจริงเอาจงัอนันัน้มนัต้องอยู่ในที่สงดั ในที่สงบ ในที่วิเวก ถือธุดงค์ๆ ธุดงค์ก็เพ่ือ
ความสงดั ความวิเวก แต่เพราะด้วยบุญด้วยกุศล เวลาคนท าคณุงามความดี ความดกีลิ่นของ
ศีลกลิ่นของธรรมหอมทวนลม คนก็มาศรัทธามีความเชื่อของเขา นัน่เป็นความเชื่อของเขา 
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เวลาพระประพฤติปฏิบตัิขึน้มา เวลาต้องการความสงบสงดัขึน้มา เวลามนัมีผล
กระทบกระทัง่กนั เวลาผลกระทบกระทัง่ในพรรษานัน้ พอในพรรษานัน้ออกพรรษาแล้ว วนันีว้นั
ออกพรรษา วนัออกพรรษาเป็นวนัมหาปวารณา 

เวลาพระเรานะ เวลาคนจะท างานเขาต้องปาฐกถา เขาต้องปฐมนิเทศเพ่ือจะท าให้
องค์กรนัน้ไปในทิศทางเดียวกนั พระ เวลา ๑๕ ค ่า ๑๕ ค ่าต้องลงอโุบสถๆ เวลาลงอโุบสถศีล
เพ่ือความสะอาดบริสทุธ์ิของสงฆ์ เวลาสวดปาฏิโมกข์ ใครผิดข้อไหนก็สะกิดไว้ๆ ว่าเดี๋ยวจะปลง
อาบตัิๆ 

แตใ่นปัจจุบนันีพ้ระฟังภาษาบาลีกนัไม่เป็น เขากเ็ลยให้ปลงอาบตัิไว้ก่อนๆ เวลาอโุบสถ
มนัมีความส าคญั ความส าคญัเพราะองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นผู้แสดงปาฏิโมกข์
เสียเอง แต่สดุท้ายแล้วที่ว่ามีพระที่ไม่สะอาดบริสทุธ์ิเข้ามาอยู่ในสงฆ์ องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าไม่แสดงธรรม พอไม่แสดงธรรม พระอานนท์นิมนต์แล้วนิมนต์อีก สดุท้ายแล้ว “ต่อไปนี ้
เราจะไม่แสดงธรรม ให้ภิกษุแสดงธรรมกนัเถิด ให้ภิกษุไปแสดงปาฏิโมกข์กนัเอง” 

ในการแสดงปาฏิโมกข์เพ่ือความสะอาดบริสทุธ์ิของสงฆ์ เพ่ือความมัน่คงของสงฆ์ เพ่ือ
ความสะอาดบริสทุธ์ิในหมู่สงฆ์ แต่พอถึงวนัออกพรรษาๆ ใครท าความผิดแล้วระลึกได้ ใครคอย
ขอขมาลาโทษกนั สิ่งนัน้องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าวนัปวารณาให้แทนปาฏิโมกข์ได้ นี่พดู
ถึงหมู่สงฆ์ๆ นะ ไอ้นี่มนัเป็นกติกา มนัเป็นมาในธรรมและวินยั ถ้าธรรมและวินยันะ 

แต่เวลาครูบาอาจารย์ท่านประพฤติปฏิบตัิมา ในสงัคมสงฆ์ๆ ท าไมพระองค์นัน้ประพฤติ
ปฏิบตัิตวัเลวทราม คนล้อมหน้าล้อมหลงัเลย ท าไมพระองค์นัน้ปฏิบตัิดี๊ดีอยู่ในป่าองค์เดียวไม่มี
ใครรู้จกัเลย นี่ไง กระแสสงัคมๆ 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาคนโดยทัว่ไปจิตใจของเรามนัโดนบีบโดนคัน้ เวียนว่ายตายเกิดใน
วฏัฏะ จิตนีเ้วียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะมนัได้สร้างคณุงามความดีของมนัมา มนัได้สร้างบาป
อกุศลของมนัมา เวลาครูบาอาจารย์ท่านถึงว่าให้ขอขมาลาโทษ การให้ขอขมาลาโทษเพ่ือส านึก
ผิด ส านึกถึงเวรกรรมของเรา ต่อไปอนาคตนะ มนัจะไม่มีเศษเวรเศษกรรมตามไป ถึงให้มนัมี
การขอขมากนั การขอขมาต่อไปนีจ้ะให้มนัเป็นความจริงใจ ให้มนัออกมาจากใจ ให้มนัส านึก
ผิด 
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ความส านึกผิด อยู่ที่ไหนก็ขอขมาลาโทษได้ ไม่ต้องมาจดัเป็นพิธีกรรม ถ้าเป็นพิธีกรรม
น่ะมนัแค่พิธี แค่พิธี มนัขมาแต่เป็นพิธีไง แตใ่จมนัขมาไหม ใจมนัส านึกผิดไหม ใจมนัยอมรับ
ไหม ใจมนัเป็นจริงหรือไม่ ถ้าไม่เป็นจริงมนัหน้าไหว้หลงัหลอก มนัเป็นแค่พิธีกรรมไง เราติเตียน
เร่ืองพิธีกรรมๆ มาตลอด 

ถ้าใครเป็นจริงๆ ให้มนัเป็นจริงมาจากใจของเขา ถ้าเป็นจริงจากใจของเขานะ ถ้าใคร
ส านึกได้ๆ ความส านึกได้ นีก่ารขอขมาลาโทษ การให้อภยัต่อกนั เขตอภยัทานๆ มนัเขต
อภยัทานเพ่ือเราไม่รุกรานกนัไม่ท าลายกนัเพ่ือสิ่งมีชีวติ ให้มนัเป็นจริงจากหวัใจ 

ถ้ามนัจะมาท าเป็นพิธีๆ แค่พิธี พิธี ต่อไปนี ้ดสูิ ท าบญุ งานศพเขามีบริษัทจดังานให้ ทกุ
อย่างมีจดังานให้ งานบวชเม่ือก่อนนะ งานบวชเป็นงานที่ยิง่ใหญ่ ในชุมชนนัน้จะมีมีดคนละ
ด้ามจะไปท าครัวร่วมกนั มนัเป็นบุญกุศลทัง้หมู่บ้านเลย มนัเป็นการระลึกถึงกนั มนัเป็นการ
ผกูพนักนันะ 

เดี๋ยวนีโ้ต๊ะจีน ไปนัง่แจะ เสร็จแล้วกลบั นี่ไง มนัไปเร่ือย เพราะแค่พิธีๆ ไง แต่ถ้าเป็น
ความผกูพนักนันะ ไปถึงแล้ว ไปถึงระลึกถึงกนั สารทกุข์สกุดิบ ใครเป็นอย่างไร ในชุมชนใน
หมู่บ้านนัน้เขารักกนัเขาผกูพนักนั นี่มนัส าคญั ส าคญัตรงนัน้ไง นี่ก็เหมือนกนั แค่พิธีก็แค่พิธี
เท่านัน้น่ะ ฉะนัน้ เวลาถ้าจะท าก็ท าให้มนัจริงใจกบัเรา ค าว่า “จริงใจกบัเรา” มนัเป็นสมบตัิของ
เรานะ 

เวลาท าบุญกุศล บุญมนัคืออะไร บุญคือความสขุใจ ความสขุใจแล้วบุญมนัอยู่ที่ไหน 
เวลาท าบุญแล้ว เป็นชาวพทุธท าบุญมาทัง้ชิวิตเลย ท าไมชีวิตมนัทกุข์ยากขนาดนี ้ ท าไมบุญไม่
ส่งเสริมเราเลย 

กรรมเก่า กรรมใหม่ เวลากรรมเก่า กรรมเก่าคือจริตนสิยัความรู้สึกนึกคิดในหวัใจของเรา 
ไอ้ความที่ปิดไว้ในใจนัน่น่ะ ไอ้ความดือ้ด้านในใจนัน่น่ะกรรมเก่า แต่ด้วยบุญกุศลได้เกิดมาเป็น
มนษุย์ พอเกิดเป็นมนษุย์ขึน้มาแล้ว เวลาเราเกิดเป็นมนษุย์ขึน้มาเกิดมาพบพระพทุธศาสนา ถ้า
พระพทุธศาสนา ท าบุญแล้วได้บุญมหาศาล ท าบุญ บุญยิ่งใหญ ่
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บุญยิ่งใหญ่ถ้าจิตมนัเป็นธรรมๆ เพราะท าบุญ เราท าบุญไม่มีใครรู้เห็นเลย โอ้โฮ! มี
ความสขุมาก ปลืม้ใจมาก กลบัไปแล้วนะ โลกจะระเบิด โลกจะแตกเลย เรายงัมีความสขุ นี่มนั
ยิ่งใหญ่อย่างนัน้ มนัยิ่งใหญ่ในหวัใจของเรานัน่ บุญมนัอยู่ที่นัน่ 

บุญไม่ได้อยู่ที่กิริยา อยู่ที่สงัคมเชิดชูบูชา อยู่ที่กระแสสงัคม กระแสสงัคมมนัเป็นกระแส
สงัคม ท าบุญนะ ถ่ายรูปหรือยงั ถ่ายรูปก่อน เซลฟีก่อนเลยนะ ยงัใส่บาตรไม่ได้...โธ่! เวรกรรม นี่
ไง เราเอาบุญอะไรมา 

บุญมนัมาจากหวัใจ มาจากเราตัง้ใจท าของเรา นี่มนัเกิดประโยชนก์บัเรา ถ้าหวัใจคนที่
ยิ่งใหญ่นะ มนัจะไม่มีการระหองระแหง มนัจะไม่มีการขดัแย้งกนัเลย แต่ที่มนัขดัแย้งกนั ขดัแย้ง
กนัก็กิเลสใครกเิลสมนัไง กเิลสใครก็มมุมองไง เรามีมมุมองอย่างนัน้ๆ 

วตัถ ุ ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ค าว่า “ปัจจยัเคร่ืองอาศยั” สิ่งที่ยิ่งใหญ่กว่ามนัคือศีล สมาธิ 
ปัญญา มีสติขึน้มา สติควบคมุหวัใจของเรา ที่มาวดัมาวามากนัมาเพ่ืออะไร มาเพ่ือประพฤติ
ปฏิบตัิ มาเพ่ือหาความจริง 

ถ้ามีสติขึน้มานะ โอ้โฮ! ทางจงกรมอนันีใ้ครท าให้นะ โอ้โฮ! แก้วมนัตกผลึกเลย มนั
เหมือนพระอินทร์เลย โอ้โฮ! นี่ใครท าไว้นะ ระลึกถงึบญุถึงคณุของเขา ใครสร้างทางจงกรมอนันี ้
ไว้ เราเดนิจงกรมแล้วจิตมนัสงบ โอ้โฮ! ระลึกถึงบญุถึงคณุเขา รุ่งขึน้ทางจงกรมสายนัน้นะ่ 
โอ้โฮ! วนันีท้างจงกรมนีใ้ช้ไม่ได้เลย มดก็มี ทกุอย่างมี ติเขาไปหมด 

ทางจงกรมกเ็ส้นเดิมนัน่แหละ เวลาจิตมนัเป็นบุญกศุลขึน้มามนัระลึกถึงเขานะ โอ้โฮ! 
ใครมาสร้างไว้ ระลึกถงึบุญคณุของเขา สร้างไว้ให้เราขวนขวาย ให้เรากระท า แล้วจิตเราสงบ
ระงบัเข้ามา จิตเรามหศัจรรย์มาก ระลึกถงึบุญถึงคณุของเขา มีความสขุในใจของเรา ระลึกถงึ
องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์เป็นเช่นนีเ้อง สขุอ่ืนใดเท่ากบัจิต
สงบไม่มี ระลึกถึงบุญถงึคณุเขา วนัไหนภาวนาไม่ลง ทางจงกรมท าใช้ไม่ได้เร่ืองเลย ท าขวาง
ตะวนั แดดมนัส่องตา ท าใช้ไม่ได้ 

ใคร ใครไปติไปเตียนเขา ก็หวัใจดวงนัน้น่ะ หวัใจดวงนัน้น่ะ ถ้าใจมนัเป็นความจริง ใจ
มนัเป็นความจริง 
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“ท าบุญแล้วไม่ได้บุญๆ” 

กรรมเก่า กรรมใหมน่ะ กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา เราเป็นคนท าของเรามา สิ่งที่ท าสิง่
ใดแล้ว เดินจงกรมแล้วมนัเฉียดไปเฉียดมา มนัจะได้ มนัจะไม่ได้ มนัเป็นเพราะเหตใุด 

ศีลเราดีหรือไม่ เราอยู่กบัครูบาอาจารย์มานะ ถ้าผิดปกติ ศีล ถ้าผิดปกติ กลบัมาดศูีล
เลย ฉะนัน้ ในพระกรรมฐานเร่ืองศีลนีส้ าคญัมาก ถึงเวลาแล้วถ้ามีผิดปกติป๊ับเขาจะรีบปลง
อาบตัิเลย รีบท าของมนัขึน้มาเพ่ือไม่ให้เป็นดินพอกหางหม ู เพ่ือไม่ให้หวัใจมนัต ่าช้าไปมากกว่า
นี ้ แล้วพยายามฝึกฝนของเราขึน้มา ถ้ามนัท าไม่ได้ วันนีเ้ราผิดอะไร เราอยู่ในป่าในเขากนั คน
ผิดเล็กผิดน้อยจะรีบมาปลงอาบตัิเลย แล้วพระกรรมฐานไง พระกรรมฐาน หมู่เพ่ือนเป็นหมู่
คณะกนั “เฮ้ย! เป็นอะไรวะ” มนัก็บอกเป็นอย่างนัน้ๆๆ เล็กๆ น้อยๆ อะไรมนัก็กว้างออกไปเร่ือย 
ถ้าจิตมนัไม่ลงเป็นเพราะอะไร แล้วถ้าท าสมาธิไปไม่ได้ เขาต้องมีหนกัมีเบา 

แล้วครูบาอาจารย์ของเราท่านเป็นนกัปฏิบตัิ เหมือนทางการแพทย์ ทางการแพทย์เขารู้
เลย ใครมีพฤติกรรมอย่างไร อาศยัด ารงชีวิตอย่างไร เขาจะเป็นโรคอย่างนัน้ชนิดนัน้ โรคเกิด
จากพฤติกรรมของคนที่ความเป็นอยู่ ครูบาอาจารยเ์รานะ ท่านเห็นเลย คนภาวนาอย่างนี ้ๆ ๆ ถ้า
มนัจะได้ มนัจะได้อย่างนี ้ๆ ๆ ถ้ามนัไม่ภาวนาอย่างนี ้มนัจะไม่ได้อย่างนี ้ๆ ๆ 

ฉะนัน้ พอไม่ได้ป๊ับ ไปหาครูบาอาจารย์นะ เร่ิมผ่อนอาหาร พอผ่อนอาหารนะ อดนอน 
ฉันเล็กน้อยขึน้มา ฉันค าสองค าพอ เพ่ืออะไร เพ่ือไม่ให้ธาตขุนัธ์ทบัจิต 

ไอ้เราไม่รู้เร่ืองหรอก “โอ้โฮ! ภาวนานี่ต้องปพูรมให้เลยนะ ทกุอย่างจะพร้อม นี่เป็นบุญ
กุศล แล้วฉันจะภาวนานะ อู้ฮู! ทกุคนต้องสาธุก่อน” จะท าความดีไม่ได้ กลวัแต่คนไม่รู้ว่ากูท า
ความดีไง ทกุคนต้องเชิดชูบชูากูก่อนเลยนะ กูจะเข้าทางจงกรมเดี๋ยวนี ้

แต่ถ้าเป็นครูบาอาจารย์เราไม่ใช่ หลวงตาท่านพดูเอง ถ้าท่านเดินจงกรมมีใครเห็นไม่ได้ 
เสียความศกัด์ิสิทธ์ิ เดินจงกรมจะไม่มีใครเห็น 

ท่านบอกท่านอยู่ที่วดัป่าหนองผือ ถ้ายงัหวัค ่าอยู่ พระยงัเดินจงกรมกนัอยู่ ยงัท าวตัร 
สวดมนต์กนัอยู่ ท่านจะอยู่บนกุฏินัง่สมาธิภาวนา สี่ทุ่มห้าทุ่มเขาขึน้กุฏิแล้วท่านถึงลงทาง
จงกรม แล้วท่านก็พดูเอง “เอ๊! มหาไม่เดินจงกรมเลยเนาะ มหาไม่ภาวนาเลยเนาะ” แตไ่ปดทูาง
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จงกรมสิ เป็นร่องเลย นี่เขาท า เขาท าไม่ให้ใครเหน็ ครูบาอาจารย์ที่เป็นส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ ครูบา
อาจารย์ที่มีสตัย์ ท่านจะมีความจริงในใจของท่าน 

ไอ้ครูบาอาจารย์ขีโ้ม้ ไอ้พดูเร่ือยเฉ่ือย เอาแต่พิธีกรรม เอาแต่บ้าบอคอแตก เพ่ืออะไร 
มวลชนไง ถ้ามีพิธีกรรมก็มีคนเข้ามา มีจุดขาย ถ้าไม่มีจุดขายแล้วขายอะไร พระพทุธศาสนา
ขายอะไร 

พระพทุธศาสนาขายถึงสจัจะขายถงึความจริง แล้วความจริงพิสจูน์ได้ พิสจูน์ได้จาก
ความตัง้ใจของเรานี่ ถ้าเป็นจริง เป็นจริงขึน้มาเดี๋ยวนี ้ อริยสจัมีหนึ่งเดียว องค์สมเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าเป็นพระอรหนัต์ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์เป็นพระอรหนัต ์

หลวงปู่ มัน่เวลาท่านสิน้กิเลส องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้ามาอนโุมทนา พระสมยั
พทุธกาลมาอนโุมทนา มาอนโุมทนาท าไม 

มาอนโุมทนาเลยว่าท่านจะสร้างธรรมทายาท ท่านเป็นผู้มีบารมี ท่านเป็นผู้ที่จะสามารถ
สัง่สอนคนได้ ท่านสามารถที่ท าศาสนาชดัเจนขึน้มาได้ พระธรรม พระธรรมที่มนัเลือนไป พระ
ธรรมที่คนบอกมองไม่ถึง คนมองไม่เห็น คนมองข้ามไป มนัค้นหาไม่ได้ มนัหมดกาลหมดเวลา นี่
ท่านเป็นคนมาฟืน้ฟู แล้วมาฝึกหดัขึน้มา เอาจริงเอาจงัขึน้มา ไม่เห็นแก่การอยูก่ารกิน ไม่เห็นแก่
ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ไม่เหน็แก่ใดๆ ทัง้สิน้ มีสิ่งใดท่านพยายามท าของท่าน เวลาคุ้มครองดแูล
สทัธิวิหาริก ผู้เป็นลกูศิษย์ลกูหาพาประพฤติปฏิบตัิ พาเอาจริงเอาจงั ไม่พากนัฟุ้งเฟ้อเห่อเหิม 
ไม่พากนัว่า “ฉันจะเดินจงกรมแล้วนะ ฉันจะนัง่สมาธิแล้วนะ ฉันเป็นผู้มีศีลนะ” ไม่มี มีแต่อ่อน
น้อมถ่อมตน ยิ่งอ่อนน้อมถ่อมตน คนยิ่งเคารพบูชา 

นี่พดูถึงว่าถ้ามนัจะเป็นมหาปวารณา เราจะบอกว่ามนัต้องออกมาจากความจริงใจ 
ออกมาจากสติปัญญาที่รู้ถกูรู้ผิด คนเราถ้าเป็นคนดีต้องรู้ผิดชอบชัว่ดี ชัว่ไม่ควรท า เอาแต่คณุ
งามความดี 

ฉะนัน้ เวลาพระ พระนี่โดยกฎหมายเลย โดยวินยัเลย วนัมหาปวารณาให้แทนวนัลง
อโุบสถได้ วนันีพ้ระจะมาปวารณากนั ปวารณากนัคือให้สัง่สอนได้ ให้บอกได้ความผิดพลาด
ของเรา 
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พวกเอ็งปวารณาแล้วบอกได้ไหม จะให้คนชีค้วามผิดได้ไหม ยงัจะเหยียบเขาต่อไปใช่
ไหม แล้วปวารณาเพ่ืออะไร ปวารณาต้องปวารณาเพ่ือความจริง ปวารณาต้องความรู้สึกส านึก
ผิดสิ ความผิดพลาดของเราน่ะ นี่ไง ความผิดพลาดของเรา 

คนเรานะ ถ้ามีสามญัส านึกรู้จกัผิดชอบชัว่ดีได้ มนัแก้ไขชีวิตได้นะ คนเราหลงผิด ความ
ยึดมัน่ถือมัน่ทิฏฐิของตน วนัใดมนัรู้นะ คอตกเลย กุสลา ธมฺมา อกุสลา ธมฺมา มนัมีแค่ท าดีท า
ชัว่ แล้วคนคนนัน้ท า แต่เพราะกเิลสมนัปิดหปิูดตามนัถึงยอมรับความจริงไม่ได้ 

ถ้ามนัยอมรับความจริงได้ ให้คิด ให้คิด เพราะเวลากรรมมนัให้ผลนะ คนเป็นมะเร็ง 
โรงพยาบาลศิริราชเต็มเลย เวลาเป็นมะเร็ง ทกุคนกเ็ห็นว่าเป็นมะเร็งใชไ่หม ต้องท าคีโมใช่ไหม 
เวลากิเลสมนัพอกพนูในหวัใจที่มนัเห็นผิด ทิฏฐิที่มนัเห็นผิดเคยเห็นไหม รู้จกัมนัไหม ก็ไม่รู้ไม่
เห็นไม่รู้จกัไง ถงึได้อหงัการกนัอยู่นี่ไง วนัใดรู้ว่ากเิลสมนัท าร้ายเรา กเิลสมนัข่มข่ีเราน่ะ วนั
นัน้น่ะ นัน่น่ะโครตมะเร็งเลย คอตกไหม แล้วเราไม่แก้ไขใช่ไหม 

เวลาคนเป็นมะเร็งเขาไปโรงพยาบาลนะ เอ็งเป็นโรคกเิลสในหวัใจ ไม่ท าอะไรเลยใช่ไหม 
แล้วก็ท าแค่พิธีกนัอย่างนีใ้ช่ไหม พิธีท าเสร็จแล้วนะ สาธุ หลวงพ่อรับประกนั 

ไม่มีใครรับประกนัใครได้หรอก มนัต้องเอาความจริงขึน้มา เอามาจากความจริง เอามา
จากหวัใจของเรา มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา เพราะสิ่งนีม้นัจะสะสมไปเป็นจริตเป็นนิสยั 

เราเจอเยอะมากที่เวลาบอกว่าภาวนาไปแล้วจะเจอพระพทุธเจ้า ไปเจออะไรแล้วมนัจะ
เกิดการต่อต้านการต่างๆ นัน่ล่ะมนัจะเกิดจากเหตทุี่เราไปดถูกูดหูมิ่นรัตนตรัย เราไปดถูกูดู
แคลน เคยดถูกูดแูคลนพระอริยเจ้า นี่ไง เคยท าร้ายเขา เคยมองภาพผิด นัน่ล่ะกรรมทัง้นัน้น่ะ 
แล้วพอมนัให้ผลขึน้มานะ มนัท าให้เราคิดร้ายๆ จะท าความดี มนัจะท าให้เราเสียหาย จะท า
ความชัว่ มนัพาไปเลย นี่ไง ถึงพยาบามบอกว่าให้ส านึกได้ อย่าให้สิ่งนีม้นัเกาะหวัใจ ถึงให้ขอ
ขมาลาโทษ เอวงั 


