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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

เราตัง้ใจฟังธรรมะของเราเนาะ ฟังธรรมะนี่มนักล่อมหวัใจเราไปทกุวนัๆ อานิสงส์ของ
การฟังธรรม สิ่งที่ไม่เคยได้ยิน แต่ส่ิงที่ได้ยนิทกุวนัๆ ตอกย า้หวัใจไง ตอกย า้ของเราไป ตอกย า้
ของเราไป เราก็รู้ๆ อยู่นี่แหละ แต่เราท าไม่ได้ แตเ่วลาดสู ิ ผู้ที่มีการศึกษา ๙ ประโยค ๑๐ 
ประโยค นี่ศึกษามา ศึกษามาก็รู้นะ ศึกษารู้ถงึธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า 
กิเลสในหวัใจของตวัเรามนัเป็นอีกเร่ืองหนึง่เลย กเิลสในหวัใจของเรามนัก็สงวนรักษาตวัมนั
นัน่น่ะ มนัไม่ยอมให้ไปกระทบกระเทือนมนัหรอก 

เวลาหลวงตาท่านสอนนะ เวลาประพฤติปฏิบตัิน่ะ กิเลสมนัไม่ถลอกปอกเปิกเลย กิเลส
นี่ไม่ได้สะกิดมนัเลย สิ่งที่เวลาศึกษาๆ มาแล้วกลบัไปเสริมกิเลสต่างหาก เสริมความรู้ว่าตวัเองมี
คณุค่า ตวัเองมีปัญญาไง ถ้าตวัเองมีคณุค่า ตวัเองมีปัญญา แต่ท าไมตวัเองไม่ท าตวัให้ดีล่ะ ถ้า
ตวัเองท าตวัให้ดี สิ่งทีเ่ราท าตวัเราให้ดี ดสูิ สิ่งที่ท าๆ ใครที่ท ามาขนาดไหนแล้วได้ประโยชน์นะ 

ดโูครงการหลวงๆ ใครบอกว่า ๔,๐๐๐ กว่าโครงการ ๔,๐๐๐ กว่าโครงการนะ แต่เวลา
โครงการแต่ละโครงการที่มนัประสบความส าเร็จดีก็ดีนะ บางโครงการกว่าจะประสบ
ความส าเร็จ โอ้โฮ! มนัวิกฤติมาก ทัง้ปัญหางบประมาณ ทัง้ปัญหาบุคลากร ทัง้ปัญหาร้อยแปด
กว่าจะมาท ามนัได้ ต่อต้าน คนต่อต้าน เวลาคนต่อต้าน คนที่เห็นลบมนัก็ต่อต้าน ไอ้คนที่เห็น
ด้วยมนัก็มี เวลาคนที่เห็นด้วยเขาก็ให้ดโูครงการนัน้ต่อไป เวลาคนที่ต่อต้านๆ นี่เวลาสงัคม 
สงัคมยงัเป็นอย่างนัน้ เวลาคนจะประสบความส าเร็จมา เวลาท าสิ่งใดมา มนัไม่มีอปุสรรคหรือ 
อปุสรรคมหาศาล แต่ความมีอปุสรรคอย่างนัน้ ท าไมท่านยงัด ารงอดุมการณ์ของท่านได้ล่ะ 
เวลาอดุมการณ์ เวลาท ามาจนเป็นจริตเป็นนิสยั ยงัท าปิดทองหลงัพระไว้อีกมากมายที่คนไม่รู้
จะต้องไปสืบค้นว่าท าสิ่งใดไว้ที่เป็นภาระที่จะต้องไปสืบต่อๆ 



เทศน์เช้า วนัที่ ๒๓ ตุลาคม ๒๕๖๐ ๒ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

นี่ไง เวลาเขาท าเพราะอะไร เพราะท าแล้วไม่ต้องการสิ่งใดทัง้สิน้ไง ท าบุญทิง้เหวๆ 
สดุท้ายแล้วมนัก็กลบัมาเป็นประโยชน์ไง แต่การท าบญุทิง้เหว การท าบุญทิง้เหวขนาดไหนมนัก็
มีอปุสรรคนะ อปุสรรคจากภายนอก อปุสรรคจากภายใน 

อปุสรรคจากภายนอก เสียงนกเสียงกา เสียงการติฉินนินทา ไอ้คนที่จะเห็นดเีห็นงามไป
กบัเรามนัจะมีสติปัญญามากน้อยแค่ไหน เวลาจะเห็นดีเห็นงามกบัเราก็ต้องว่ามีส่วนร่วมๆ ส่วน
ร่วมก็เข้ามาท าสิ ส่วนร่วมมนัท าได้ทัง้นัน้น่ะ ขอให้อนโุมทนา ขอให้เห็นด้วยก็พอแล้ว ขอให้เห็น
ด้วย ขอให้อย่ากีดขวาง ขอให้อย่าขดัแย้ง อย่าขดุหลุมพราง ไอ้พวกนัน้น่ะ เวลาปากก็ว่าอย่าง
หนึ่งนะ เวลาเห็นลบๆ เห็นลบแล้วเข้ามา ไอ้ทางนีม้นัเป็นคนที่มีปัญญา 

เราบอกผู้น าประเทศๆ นะ ต้องมีสติปัญญานะ ถ้าผู้น าประเทศไม่มีสติปัญญานะ 
ประเทศชาตเิป็นเหยื่อเขาเลย เป็นเหยื่อ เขามาเยินมายอร้อยแปด มนัต้องเท่าทนัน่ะ เวลาคน
เท่าทนั คนจะเป็นผู้น ามนัต้องมีเท่าทนันะ เวลาเท่าทนั นี่ไง เวลาท าโครงการกเ็หมือนกนั มนัมี
คนเห็นลบ คนเห็นต่าง แต่เวลาคนที่เขาเห็นแล้วเขาเข้ามาเป็นไส้ศึกภายในมนัมีทัง้นัน้น่ะ 

แต่ถ้ามนัเป็นจริงๆ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เวลาเทวทตัจ้างนายธนู
ไปยิงองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า พอถึงองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเทศนาว่าการจน
ทิง้คนัธนนูัน้มาบวช ไอ้คนที่จะไปยิงคนทีจ่ะยงิองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าครัง้แรก เขาจะ
ตดัตอนไง ไม่มาสกัที ก็เลยเดินไปตามหา องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าก็เทศนาว่าการจน
บวชอีก เห็นไหม คนจะไปฆ่า คนจะท าลาย นี่ก็เหมือนกนั เป็นไส้ศึกๆ ไส้ศึกกเ็ป็นไส้ศึก ถ้าเรา
เป็นความจริง ความจริงต้องเป็นความจริง ในสงัคมสภาพแวดล้อมเป็นแบบนีไ้ง ถ้า
สภาพแวดล้อมเป็นแบบนี ้ฟังธรรมๆ 

เราต้องตัง้สติของเรา เราท าเพ่ือตวัเรา ถ้าท าเพ่ือเรา เราท าเพ่ือเราแล้วเราท าที่ไหนล่ะ 
เวลาท าบุญ ท าบุญถวายในหลวงๆ กวาดถนน ท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ ท าเพ่ือใครล่ะ เราท าเพ่ือ
เรา ท าเพ่ือเราคือเจตนาเพ่ือเรา ท าบุญกุศลของเรา แตท่ าเพ่ือประโยชน์กบัสงัคม ท าเพ่ือ
ประโยชน์กบัโลก ท าด้วยจิตใจที่สะอาดบริสทุธ์ิ ท าด้วยไม่ต้องการหวงัผลตอบแทนใดๆ ทัง้สิน้ 
ไอ้คนที่หวงัผลตอบแทนแล้วไม่ได้ผลตอบแทนหรอก แล้วท าอย่างนัน้ไม่ได้หรอก 
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เวลาคนเขาท านะ เขาไปท าอยู่กลางแดดกลางฝน เขาท าด้วยหวัใจของเขา เห็นไหม 
เวลาเขาท าด้วยหวัใจของเขา เขาท าด้วยไม่ต้องการให้ใครปรารถนา ไอ้คลิป ไอ้กล้อง ก็ไปแอบ
จบัมาๆ จบัมาไอ้คนที่ท าด้วยไม่ต้องการสิ่งใดน่ะ แต่ถ้ามนัเป็นมารยาสาไถยมนักเ็ป็นเร่ืองหนึง่ 
เหรียญมีสองด้านทัง้นัน้น่ะ 

นี่พดูถึงว่า เราจะบอกว่าท าคณุงามความดี ท าคณุความความดีแล้วจะให้คนเขาชื่นชม 
ท าคณุงามความดีแล้วจะให้คนเขาเห็นด้วยนะ่ 

เราท าความดีของเราด้วยจุดประสงค์ในใจของเรา เราท าเพ่ือเราๆ แต่ท าเพ่ือสงัคมนัน่
แหละ แตท่ าเพ่ือเรา แต่ถ้าท าเพ่ือสงัคมนะ เราท าแล้วต้องให้เขาเห็นด้วย ให้เขาพอใจกบัเรา รอ
ไปเถอะ โลกธรรม ๘ ติฉินนินทามนัมาทัง้นัน้น่ะ ไอ้เร่ืองสรรเสริญ สรรเสริญก็เหมือนแค่ลมปาก 
แต่เวลาติฉินนินทานี่เจ็บซ า้น า้ใจนกั แต่ถ้าเราท าของเรา เราไม่ได้ปรารถนาตรงนัน้นี่ เรา
ปรารถนาตรงที่เราท าด้วยควาสะอาดบริสทุธ์ิของเรา เราปรารถนาด้วยเจตนาในหวัใจของเรา 
ท าแล้วจบ ใครจะใช้สอยได้ประโยชน์หรือไม่ได้ประโยชน์มนัเร่ืองของเขา 

เวลาท าถนนหนทางให้คนได้ใช้ประโยชน ์ เวลาเขาสญัจรไปมา เขาคิดถึงคนท าทัง้นัน้น่ะ 
ไอ้นัน่เขาคิดเขาท า แต่มนัเป็นนามธรรม มนัเป็นบุญกุศล มนัเป็นเร่ืองหวัใจนะ นี่พดูถึงว่า
ภายนอก มนัมีลบ มีติฉินนิทา มนัมีสภาพแวดล้อม แต่ภายในน่ะ ฟังธรรมๆ เพ่ือเหตนุีน้ะ 

เราฟังธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า กิเลสมนัหยิบฉวยเลยล่ะ โอ๋ย! รู้
อย่างนัน้ รู้อย่างนี ้ เวลาภาวนาไปทกุคนเป็นทัง้นัน้นะ่ เรากเ็คยเป็น เวลาภาวนาไปกลวัจะไม่รู้
กลวัจะไม่เห็น กลวัเห็นแล้วจะเอาไปส่ือสารกบัใครไม่ได้ พอบอกว่าจะสื่อสารกบัใครไม่ได้ มนั
บิดเบือนแล้ว มนับิดเบือนเพราะอะไร เพราะทางน า้มนัไปในทางเดียวกนัมนัก็ไปในทางน า้น่ะ 
ไอ้ทางน า้บอกว่า กูไหลมาตรงนี ้ นี่มนัคืออะไรวะ แล้วต่อไปนีกู้จะจ าไว้ กูไหลมา หินกี่ก้อน จะ
ไปบอกคนนู่นคนนี ้นี่เวลาภาวนาไปมนัเป็นอย่างนัน้นะ่ เวลาภาวนาก็อยากรู้อยากเห็น 

ภาวนาไปเถอะ ทางน า้ก็เป็นทางน า้ เวลาทางน า้มนัไหลไป น า้มนัไหลแต่ทางน า้ไป มนั
เป็นคลอง เป็นแม่น า้ เป็นต่างๆ มนัมีร่องมีรอยของมนั ทางวิทยาศาสตร์เขาพิสจูน์ได้ทัง้นัน้น่ะ 
จิตใจของเรา ถ้าเราท าของเราไป ถ้ามนัสงบระงบัเข้ามา มนัเป็นความจริงของมนัน่ะ ถ้าเป็น
ความจริงของมนั มนัมีพลงังานของมนั มีก าลงั มีก าลงัขึน้มา ถ้ามีก าลงัขึน้มามนัยบัยัง้ไอ้ความ
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ฟุ้งซ่านของเราได้ ไอ้ความฟุ้งซ่านนัน่น่ะ มนักิเลสผิวๆ ทัง้นัน้น่ะ ไอ้แค่กิเลสผิวๆ ที่หลวงตาท่าน
บอก เห็นไหม มนัภาวนาไป กิเลสไม่ถลอกปอกเปิกอะไรเลย ไม่ได้สะกิดกิเลสอะไรเลย 

นี่ก็เหมือนกนั มนัแค่ผิวๆ มนัเป็นสญัชาตญาณของมนษุย์ สญัชาตญาณของมนษุย์มนั
ธรรมชาติของมนั คนเราเกิดมามีธาต ุ ๔ และขนัธ์ ๕ ขนัธ์ ๕ พลงังานมนัต้องแสดงตวัมนั
ตลอดเวลา แล้วแสดงตวัมนัมีอวิชชาความไม่รู้ มนัก็ไปโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ เวลาว่าผิดพลาด
โดยความรู้เท่าไม่ถึงการณ์ 

ใช่ ความผิดพลาดโดยรู้เท่าไม่ถึงการณ์ ความผิดไปแล้ว สิ่งที่มนัผิดไปแล้วเราก็เห็นโต้งๆ 
ใช่ไหม พอเห็นโต้งๆ แล้ว ต่อไปไม่ท า ถ้าท าอย่างนีต้้องตัง้สติ นี่เวลาถ้ามีสติปัญญามนัจะฝึก
เข้ามาตรงนี ้ ข้อวตัรปฏิบตัิขึน้มา ถ้ามนัผิดพลาดไปแล้ว ความที่ผิดพลาดไปแล้ว ผิดพลาดโดย
รู้เท่าไม่ถงึการณ์ ผิดพลาดไปแล้ว คาดคะเนผิดต่างๆ แล้วครัง้ต่อไปยงัผิดอีกล่ะ แล้วครัง้ต่อไป
ท าไมท าซ า้อีกล่ะ ถ้าท าซ า้ ถ้ามนัฝืนมนัก็ฝืนกิเลสไง 

ครูบาอาจารย์ท่านสอนประจ านะ การฝืนความรู้สกึของเราคือฝืนกิเลสในใจของเรานี่
แหละ แต่ของเรา เราชอบตามใจมนัไง เราชอบตามใจกิเลส แล้วก็บอกว่าจะต่อสู้กบัมนั เวลา
ภาวนา กิเลสมนัไม่ถลอกปอกเปิกเลย ไม่ใช่ไม่ถลอกธรรมดาด้วยนะ มนัพอกเข้าไปอีกต่างหาก 
มนัพอกเหมือนดินพอกหางหมเูลย 

เราจะมาภาวนาเพ่ือช าระล้างมนั ไม่ใช่มาภาวนาให้มนัพอกมากขึน้ไง นี่ไง ภาวนาแล้ว
กลวัไม่รู้นัน่ กลวัไม่รู้นี่ แล้วรู้อะไร ส่งออกทัง้นัน้น่ะ เราก าหนดของเราชดัๆ เราหายใจเข้านกึพทุ 
หายใจออกนึกโธ ใช้ปัญญาอบรมสมาธิ ถ้ามนัสงบเข้ามาก็คือความสงบเข้ามา ความสงบเข้า
มา โดยธรรมชาติของมนั ท าความสงบเข้ามาครัง้แรก เรากย็งัไม่เข้าใจทัง้นัน้น่ะ แตเ่ราท าของ
เราบ่อยครัง้เข้า ช านาญในวสีๆ ช านาญในการเข้าและการออก 

ท าไมต้องมีการเข้าการออกล่ะ สมาธิก็เป็นสมาธิ ต้องเข้าต้องออกด้วยหรือ ถ้าไม่มีเข้า
ไม่มีออกมนัจะเป็นสมาธิไหม 

ถ้ามนัไม่เข้าไม่ออกมนัก็เป็นอารมณ์ธรรมดาเรานี่ไง มนัเป็นสญัญาอารมณ์ เป็น
ความจ าได้หมายรู้นี่ไง แต่ถ้ามนัจะเข้ามนัก็ละเอียดเข้ามาสิ ละเอียดเข้ามา ถ้าขนาดผู้ที่
ช านาญนะ ก าหนดเฉยๆ เข้าได้เลย ถ้าช านาญ ช านาญในสมาธิ แต่ช านาญๆ ถ้าไม่มีสต ิ
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ช านาญจนอหงัการ ช านาญโดยหลงตวัเองว่าตวัเองมีความสามารถ แต่นัน่ไม่ใช่ ความสามารถ
อย่างนัน้มนัความสามารถรอความล่มสลาย 

ดสู ิดเูวลาฤๅษีชีไพรเขาใช้ฌานสมาบตัิเหาะเหินเดินฟ้าได้ เสื่อมทัง้นัน้น่ะ ฌานโลกียไ์ม่
มีทรงอยู่ได้ มนัไม่ทรงอยูไ่ด้เพราะอะไร มนัทรงอยูไ่ม่ได้เพราะคนมีกิเลสตณัหาความทะยาน
อยาก มนัยงัไม่มีใครมาเยินยอมนัไง ถ้าวนัไหนมีคนมาเยินยอมนันะ มนัไปตามเขานะ หมดเลย 
เพราะเยินยอมนัออกไปรับรู้ ออกไปรับรู้มนัก็ทิง้จากสมาธิไป มนัทิง้จากสมาบตัิออกไปฟูข้าง
นอกนัน้ ถ้ามนัไม่ได้แก้ไขกิเลส นี่มนัท าสมาธิ ท าความสงบของใจ รอวนัล่มสลาย 

แต่คนที่มีสติปัญญา ท าสมาธิแล้ว สมาธิมีความสขุ เวลามนัเสื่อมไปคือล่มสลายแล้วนี่
ทกุข์ แล้วท าไมมนัเป็นอย่างนี ้ กรณีอย่างนีม้นัไปสะกิดใจหลวงปู่ มัน่ไง เราก็พิจารณา เราก็
ภาวนาของเรามาแล้ว เวลาพิจารณากายแล้ว เวลาออกมาแล้วท าไมมนัเป็นปกติล่ะ ท าไมเรา
ไม่สามารถปลดปล่อย ปล่อยวางกิเลสได้เลย ท าไมกิเลสมนัยงัคงเสมอตวัอยู่ล่ะ เวลาออกมา
แล้วกิเลสมนัก็เท่าเดิมๆ มนัเป็นเพราะอะไร มนัเป็นเพราะอะไร 

สดุท้ายแล้วท่านไปลาสิ่งกีดขวางคือการปรารถนาเป็นพระโพธิสตัว์ของท่าน แต่โดย
ปถุชุนของเรา ปถุชุนของเราเวลามนัเป็นสมาธิ มนัเสือ่ม มนัก็เป็นอย่างนี ้ แล้วเราเฉลียวใจบ้าง
ไหม เราเฉลียวใจถงึผลการปฏิบตัิของเราที่ปฏิบตัิแล้วเวลาคายออกมามนัได้อะไรไหม แต่ถ้ามนั
ไม่มีสมาธิเลย มนัก็เป็นสญัญาอารมณ์โดยโลกียปัญญา ค าว่า “สญัญาอารมณ์โดยโลกีย
ปัญญา” คือสมาธิไม่ชอบ สมาธิไม่ชอบคือสมาธินีไ้ม่ได้เกิดจากจิต 

สมาธิๆ โดยธรรมชาติของเรา เราก็มีสมาธินะ สมาธิเขาเรียกว่าสมาธิของปถุชุนไง ดสู ิผู้
ที่สมาธิมัน่คงเขาท าสิ่งใดเขาใช้ปัญญาของเขาโดยทางโลก เขามีสติปัญญา แล้วเขาใคร่ครวญ
ของเขาได้ด้วยเขามีจิตที่เขามัน่คง มัน่คงคือสมาธิไง สมาธิแบบปถุชุนไง สมาธิมนัไม่เป็นสมัมา 
ถ้าเป็นสมัมา ถ้ามนัสงบระงบัเข้ามา มนัเป็นสมาธิที่เกิดจากจิตไง มนัเป็นความจริง มนัเป็น
นามธรรมไง สิ่งนัน้น่ะ นัน่น่ะกเิลสมนัเบาบางลง มนัเบาบางลงแล้ว 

ถ้าเราฝึกหดัของเรา เราพยายามโน้มไปให้เห็นสติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริงๆ ให้เห็น
สติปัฏฐาน ๔ ตามความเป็นจริง มนัจะเป็นโลกุตตรปัญญา ปัญญาที่เกิดจากจิต ปัญญาที่เกิด
จากการภาวนา ปัญญาทีเ่กิดจากเราฟังธรรม ปัญญาอย่างพวกเราที่พยายามจะประพฤติ
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ปฏิบตัิ ถ้าปัญญาอย่างนัน้เกิดขึน้ มหศัจรรย์มากๆ แล้วความมหศัจรรย์นัน้น่ะเราจะทรงไว้ได้
ยากขึน้ เพราะสมาธิเรากท็รงไว้ได้ยากแล้ว แล้วเราจะเข้าใจเร่ืองความเป็นสมาธิของเรา มนั
จะต้องมีช านาญในวส ี ต้องมีการกระท าจนมีความช านาญ มีความเข้าใจ มีความเข้าใจก็รู้วา่ 
สมาธิเป็นสมาธิ สมาธิไม่ใช่มรรคไม่ใช่ผล สมาธิเป็นสมาธิ เหมือนอะไร เหมือนกบัเรามีเงินมี
ทอง เราไม่เก็บรักษา มีคนมาฉกชิงไปเด็ดขาด 

เงินทองมีค่าไหม มี แต่เงนิทองมนัมีผลอนัตรายกบัเจ้าของไหม มี เงินทองมนัจะเอาไป
ใช้เพ่ือประโยชน์ เพ่ือเป็นการลงทนุ เพ่ือเป็นการแสวงหาประโยชน์กบัเจ้าของนัน้มีไหม มี 

นี่ไง เรามีสมาธิ เรามีสมาธิแล้วเราจะแสวงหาประโยชน์จากสมาธินัน้ เราเอาสมาธินัน้
มาฝึกหดัใช้ปัญญา มนัเป็นพืน้ฐานที่เกิดปัญญา มนัเป็นสมัมาสมาธิแล้วมนัเกิดปัญญาขึน้มา 
มนัจะเป็นภาวนามยปัญญา ปัญญาเกิดจากการภาวนา ปัญญาเกิดจากจิตทีก้่าวเดิน กรณี
อย่างนีม้นัจะไม่ล่มสลาย 

ว่าเป็นสมาธิๆ สมาธิจะล่มสลาย 

ล่มสลายแน่นอนถ้ามนัไม่ยกขึน้สู่วิปัสสนา มนัไม่ยกขึน้สู่การใช้ปัญญา 

ศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาที่ใคร่ครวญ ใคร่ครวญกิเลสตณัหาความทะยานอยากจนมนั
คายตวัมนัออก นัน่! อนันัน้! นี่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสอนตรงนี ้ องค์สมเด็จพระ
สมัมาสมัพทุธเจ้าสอนให้กระท าอย่างนี ้ถ้าท าอย่างนีไ้ด้มนัจะเป็นประโยชน์กบัผู้ปฏิบตัินัน้ จิตที่
มีคณุค่า คณุธรรมที่เกิดขึน้ๆ อย่างนี ้ อตัตสมบตัิๆ สมบตัิที่เกิดจากจิตดวงนี ้ จิตดวงนีไ้ด้
ประพฤติปฏิบตัิ จิตดวงนีไ้ด้มีสติปัญญา จิตดวงนีไ้ด้มีการกระท า จิตดวงนีมี้ความรู้ขึน้มา นี่ไง 
ใจดวงใดไม่มีมรรค ใจดวงนัน้ไม่มีผล ใจดวงใดที่ยงัไม่มีการกระท าขนาดนี ้ ใจดวงใดไม่มีผล
ขนาดนี ้ใจดวงนัน้จะเกิดคณุธรรมขึน้มาไม่ได้ 

สิง่ที่ท ามาๆ นัน้มนัก็เป็นบารมีของจิตที่มนัสร้างสมมาแต่ละภพแต่ละชาติที่มีอ านาจ
วาสนากระท าได้ เวลาคนที่ประพฤติปฏิบตัเิวลาสงบระงบัเข้ามา ธรรมมนัผดุ คือคณุธรรมมนั
เกิดขึน้ ความรู้เกิดขึน้ นีก่็ธรรมผดุ ในพระไตรปิฎกบอกเลยว่าธรรมผดุ แต่เราเจอหลวงตา หลวง
ตาบอกว่ากิเลสผดุ พอเวลามนัผดุขึน้มาแล้วมนัอยากได้อีก อยากได้อีกนัน่แหละกิเลส คืออยาก
ได้อยากดีอีก นัน่น่ะท าให้มนัทกุข์มนัยาก 
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แต่ถ้ามนัเป็นความจริงๆ ท าอย่างนี ้ ฟังธรรม อานิสงส์ของการฟังธรรมๆ สิ่งที่เราฟังของ
เราแล้ว ได้ยนิได้ฟังแล้วตอกย า้ๆ มนันัน่น่ะ ตอกย า้นีค้ือธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้า ผู้ใดแสดงก็แล้วแต ่ ในสมยัพทุธกาลนีจ้ะเป็นธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
เจ้า เราเป็นสาวกสาวกะผู้ได้ยินได้ฟัง ผู้ที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าปรารถนารือ้สตัว์ขน
สตัว์ เราก็ขวนขวายของเราๆ ท าขึน้มา มนัก็เป็นธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้า แต่
เราปฏิบตัิขึน้มาให้เป็นความจริงขึน้มา มนัเป็นธรรมะในภาคปฏิบตัิไง เราก็อยากจะต้องการตรง
นีไ้ง 

ถ้าธรรมะในภาคปฏิบตัิ มนัเป็นสมบตัิของใจดวงที่ปฏิบตัิน่ะ องค์สมเด็จพระสมัมาสมั
พทุธเจ้าเป็นผู้บอกทาง เราเท่านัน้เป็นผู้ขวนขวาย แล้วถ้ามนัเกิดขึน้ มนัเกิดขึน้กบัหวัใจของเรา 
เอวงั 


