
ถา้รู้จริง ๑ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

ถ้ารู้จริง 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๑๓ ตุลาคม ๒๕๖๐ 

ณ วดัป่าสนัตพิุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) 

ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เรื่อง “ขออนุญาตแทรก” 

กราบนมสัการหลวงพ่อ ลูกขออนุญาตไปวดัไปเยีย่มไดไ้หมเจา้คะ กราบ

ขอบพระคุณ 

ตอบ : เขาเขยีนมา เราบอก ไม่ได ้ไม่ควร 

“กราบขออนุญาตไปวดัไปเยีย่มไดไ้หมคะ” 

ไม่ไดน้ะ เพราะว่าวดัมนัมเียอะ วดัมทีัว่ประเทศไทย แลว้กแ็สวงหาอยู่แล้วไปวดัที่ดี

งามแลว้กนั เพราะว่ามนัยดืเยือ้มานาน จบไปแลว้ ไม่ได ้ไม่ตอ้งมา ไปหาวดัทีม่นัสะดวก วดั

ทีม่นัพอใจพอ จบ 

นี่เราเขา้เรื่องของเราแล้ว 

ถาม : เรื่อง “นิพพานแลว้ไปไหน” 

หลงัจากทีอ่งคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้และพระอรหนัต์ไดล้ะสงัขารแลว้ไปไหน

คะ 

ตอบ : จะไปไหน ถ้าไปไหนกต็อ้งไปถามพระอนุรุทธะ พระอนุรุทธะไดเ้อตทคัคะเป็นผูเ้ลศิ

ในทางรูว้าระจติ ถ้าพระอนุรุทธะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้จะปรนิิพพาน พระอรหนัต์

ทัง้หมดถามว่า องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ไม่นิพพานแลว้หรอื 

พระอนุรุทธะบอกว่ายงั พระอนุรุทธะบอกว่ายงันะ ตอนน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมั

พุทธเจา้ก าลงัเขา้ปฐมฌาน ทุตยิฌาน ตตยิฌาน จตตุถฌาน อากาสานัญจายตนะ วญิญาณัญ
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จายตนะ อากญิจญัญายตนะ เนวสญัญานาสญัญายตนะ ถอยไปถอยกลบั แลว้มานิพพานเอา

ระหว่างรูปฌาน อรูปฌาน 

นัน่พระอนุรุทธะตามก าหนดรูต้ลอดเวลา ถ้าจะถามตอ้งถามพระอนุรุทธะ 

“องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ พระอรหนัต์ทัง้หลายละสงัขารแลว้ไปไหน” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ปรนิิพพานไปแลว้ พระอนุรุทธะกป็รนิิพพานไป

แลว้ แลว้ถามน่ีใครจะตอบล่ะ ถ้าไปถามแลว้มนัอยู่ทีวุ่ฒภิาวะของคน วุฒภิาวะของคนอ่อน

ดอ้ยกพ็ูดไปตามความเหน็ของตน ถ้าเป็นทฤษฎกีว่็าตามทฤษฎนีัน้ แลว้ผูท้ีรู่จ้รงิจบ ถ้ารูจ้รงิ

แลว้มนัจบแลว้ ถ้ารูไ้ม่จรงิมปัีญหาไปทัง้นัน้น่ะ 

ฉะนัน้ ค าว่า “องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ พระอรหนัต์ละสงัขารแลว้” นี่พูดถงึ

ว่านิพพานแลว้ไปไหน นิพพานแลว้ไปไหน 

นี่เป็นสิง่ทีสู่งสุด สิง่ทีป่รารถนาของชาวพุทธเรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้

สรา้งสมบุญญาธกิารมา ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขยกป็รารถนาพระโพธญิาณ 

ปรารถนาเป็นพระอรหนัต์ ปรารถนาเป็นศาสดา ปรารถนาสิน้สุดแห่งทุกข ์ ทนีี้สิน้สุดแห่ง

ทุกข ์พอสิน้สุดแห่งทุกขแ์ล้วกจ็บไง ถ้ารูจ้รงิแลว้มนัจบ ถ้ารูจ้รงินะ 

ถ้ารูไ้ม่จรงิ ทางทฤษฎีขึน้มา เพราะเรารูไ้ม่จรงิ พอรูไ้ม่จรงิขึน้มาเรากต็อ้งแบบว่า

อยากจะวเิคราะหว์จิยั ว่าอย่างนัน้เถอะ ถ้าวเิคราะห์วจิยั ยิง่วเิคราะหว์จิยัมนักย็ิง่มปัีญหาไป

เรื่อย 

ฉะนัน้ สิง่ทีว่่านิพพานแลว้ไปไหน 

ถ้าเขารูจ้รงิแล้วจบ รูจ้รงิแลว้จบ ถ้ารูจ้รงินะ ถ้ารูไ้ม่จรงิมปัีญหาเยอะแยะไปหมด 

มปัีญหา หมายความว่า คนที่ความรูแ้ค่หางอึง่กพ็ูดไดแ้ค่หางอึง่ คนทีค่วามรูม้าก

น้อยแค่ไหนกพ็ูดไดแ้ค่ความรู้ของตน ถ้าความรูข้องตน ความรูข้องตนนัน่น่ะคอืนิพพาน พอ

เดีย๋วความรูม้นัแตกขยายไปก็ โอ๋ย! นิพพานกูขยบัแลว้ นิพพานมนัเพิม่มากขึน้แล้ว นิพพาน

กเ็ลยมปัีญหาไปหมดเลย 
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นิพพานคือนิพพาน นิพพานกค็ือจบ จบแล้ว รู้จริงแล้วจบ รู้จริงแล้วน่ิงเงียบ รู้

จริงเป็นความจริงอนันัน้ แล้วความจริงน้ีประเสริฐมาก ประเสริฐท่ีไหน ประเสริฐใน

หวัใจของผู้ท่ีรู้จริงนัน้ จบ 

ถาม : เรื่อง “เพยีงแค่น่ิงกส็รา้งโอกาสมหาศาล” 

ตอบ : ค าถามแต่ละค าถามมนัถามมา ค าถามทีแ่ลว้มนักเ็ป็นค าถามแค่ความสงสยั ถ้าแค่

ความสงสยัแลว้ 

นิพพานแลว้ไปไหน 

นิพพานแลว้มคีวามสุขมาก นิพพานแลว้สิน้สุดแห่งทุกข ์ นิพพานแลว้เป็นธรรมธาตุ 

นิพพานหลุดพน้ไปจากวฏัฏะเป็นววิฏัฏะ เหนือโลกเหนือสงสาร เหนือสรรพสิง่ทัง้สิน้ นัน่ถ้า

นิพพานแลว้ไปไหน จบ 

ไอน้ี่บอกว่า “เพยีงแค่น่ิงกส็รา้งโอกาสมหาศาล” 

ถ้าเพยีงแค่นิ่งแลว้กส็ร้างโอกาสมหาศาล กส็รา้งโอกาสมหาศาลแลว้มนักจ็บไง แต่

ค าถามเขยีนมาสองสามหน้า สองสามหน้านี้เป็นเรื่องของชวีติโลก เรื่องของความเป็นอยู่ 

เรื่องของการท าธุรกจิ มปัีญหามากมายเลย มปัีญหามากมายเลย 

ถ้ามปัีญหามากมายมนัก็เป็นปัญหาโลกไง เวลาปัญหาโลก เวลาหลวงตาท่านสอน

เวลาประพฤตปิฏบิตันิะ โลกกบัธรรมๆ ถ้าโลกก็คอืโลกนัน่แหละ แต่เวลาคนทีป่ระพฤติ

ปฏบิตักิม็าจากโลก 

เวลาเราเกิดมาเกิดจากพ่อจากแม่ใช่ไหม เวลาเราเกิดจากพ่อจากแม่ขึน้มา นี่เราเกดิ

จากพ่อจากแม่ พ่อแม ่พ่อแม่เป็นพระอรหนัต์ของเรา เราเกิดมาเกดิเป็นโลกสมมุต ิโลกสมมุติ

กเ็กดิจากทีเ่รานี่แหละ 

ถ้าทีเ่ราแลว้ ถ้าเราขาดสตเิราขาดปัญญา เรากแ็สวงหากบัทางโลก แสวงหาทางโลก

มนักม็บีุญมบีาปนะ ถ้าคนมบีุญมอี านาจวาสนาบารมเีขาท าสิง่ใดแลว้เขาประสบความส าเรจ็

ของเขา คนที่ดอ้ยอ านาจวาสนาท าสิง่ใดกล็ม้ลุกคลุกคลาน คนทีข่ีทุ้กขข์ี้ยากทุกขย์ากจนตาย 

นี่เรื่องของโลก 
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แลว้เรื่องของโลก อยู่กบัโลกแลว้กบ็อกว่าเป็นความไม่เสมอภาค เกดิมาแลว้

ประชาธปิไตยตอ้งมคีวามเสมอภาค เกดิเป็นคนท าไมไม่เสมอภาค 

เกดิเป็นคน คนเท่านัน้ทัง้นัน้น่ะ แต่อ านาจวาสนาของคนไม่เหมอืนกนั แล้วอ านาจ

วาสนาคนไม่เหมอืนกนัแลว้ถ้าคนมสีตมิปัีญญานะ เรื่องโลก เวลาเรื่องโลกมนักเ็รื่องของโลก

ทัง้นัน้น่ะ เวลาประพฤตปิฏบิตัเิขาจะเอาความจรงิๆ ความจรงิมนัอยู่ทีไ่หน 

ความจรงิทางโลก สรรพสิง่ในโลกนี้เป็นอนิจจงั สรรพสิง่ในโลกนี้มนัเป็นสมมุตทิัง้นัน้

น่ะ สรรพสิง่ในโลกนี้เป็นอนิจจงั สิง่ใดเป็นอนิจจงัสิง่นัน้เป็นทุกข ์ สิง่ใดเป็นทุกขส์ิง่นัน้เป็น

อนัตตา 

มนัเป็นสิง่อนิจจงั มนัไม่มอีะไรคงทีท่ัง้นัน้น่ะ มนัแปรสภาพของมนั มนัเปลีย่นแปลง

ตลอดเวลา แลว้เรากไ็ปหลงใหลกบัมนัแลว้กพ็ยายามจะท าใหม้นัเป็นสมบตัขิองเราๆ มนัก็

เลยเป็นความทุกขค์วามยากไง นี่เป็นเรื่องของโลก 

แต่ถ้าเป็นเรื่องของธรรมล่ะ ถ้าเป็นเรื่องของธรรมมนัยอ้นกลบัมาทีใ่นหวัใจของเรานี่ 

เรื่องของธรรม ดูส ิพระอรหนัต์ในสมยัพุทธกาลนะ พระสวีลเีป็นผูม้ลีาภมาก พระอะไรจ าชื่อ

ไม่ได ้ทีว่่าเป็นพระอรหนัต์เหมอืนกนัขีทุ้กขข์ีย้าก ขี้ทุกขข์ีย้ากคอืฉันขา้วไม่เคยอิม่เลย นัน่น่ะ

พระอรหนัต์เหมอืนกนั 

เวลาเป็นพระอรหนัต์มนัเป็นท่ีหวัใจน้ี มนัไม่ได้เป็นส่ิงท่ีวดักนัเรื่องวตัถทุาง

โลกนัน้ พระอรหนัต์ท่ีมีศกัยภาพ พระสีวลีเป็นพระอรหนัต์ พระอรหนัต์ท่ีมฤีทธ์ิมีเดช

กพ็ระอรหนัต์ พระอรหนัต์ท่ีมีปัญญากพ็ระอรหนัต์ พระอรหนัต์ท่ีว่าทางโลกน้ีขี้ทุกขข์ี้

ยากนัน่กเ็ป็นพระอรหนัต์เหมือนกนั ค าว่า “พระอรหนัต์” ธรรมเหนือโลกๆ มนัอยู่ใน

ใจน้ี ถ้าอยู่ในใจน้ี เหน็ไหม 

ปัญหานี้มนัเป็นปัญหาเรื่องโลกๆ เขาบอกว่า เพยีงแค่นิ่งกส็รา้งโอกาสมหาศาล ถ้า

สรา้งโอกาสมหาศาล เพยีงแค่น่ิง เขาว่าถ้าเวลาเขาใชส้ตปัิญญาของเขา พอจติมนัน่ิงแล้วมนั

เหน็ไง เหน็ว่าไปกูห้นี้ยมืสนิต่างๆ มาแลว้มนัมปัีญหา นัน่น่ะแค่จตินิ่งกม็คี่ามหาศาล 

เวลามนัเกดิปัญญามนัเกดิปัญญาอย่างนี้ มนัเกดิปัญญาอย่างนี้เหมอืนกบัทางโลกที่

เราปฏบิตักินั ปฏบิตัเิพื่อเป็นการบรรเทาทุกข์ ถ้าบรรเทาทุกข ์ เราใหค้ลายจากทุกข ์ สิง่ทีม่ี
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ทุกขม์ยีาก ธรรมโอสถเขา้มาช าระลา้งท าใหจ้ติใจเราไม่ทุกข์ไม่ยากจนเกนิไป นี่ปฏบิตัพิอ

เป็นพธิ ีปฏบิตัพิอเป็นทางโลกไง 

แต่เวลาถ้าเป็นครูบาอาจารย์ของเราท่านจะประพฤตปิฏบิตัจิรงิๆ เวลามาบวชเป็น

พระ พอบวชเป็นพระเอาจรงิเอาจงั อดมือ้กินมื้อ จะทุกขจ์ะยากขึน้มาเรื่องนี้เป็นเรื่อง

ปลกีย่อยเลย คนเรานะ ถ้ามเีป้าหมายว่าเราจะสิน้สุดแห่งทุกข ์ เราอยากจะพน้จากกเิลสไป 

ไอเ้รื่องสิง่สภาวะแวดลอ้มความเป็นอยู่นี่เป็นเรื่องด้อยๆ เลย เป็นเรื่องแค่อาศยัทัง้นัน้เลย 

เพราะเราเกดิมา เราเกดิมาเพื่อค้นควา้หาใจของตน ถ้าหาใจของตนนะ สิง่ทีม่นัจะ

เป็นความอุดมสมบูรณ์ เวลาครูบาอาจารย์ของเราท่านแสวงหาทีป่ฏบิตันิะ ถ้าสิง่ใดทีม่นัอุดม

สมบูรณ์เกนิไปท่านคอยหลกีเรน้ คอยไปหาทีบ่า้นเลก็บา้นน้อยมสีองหลงัสามหลงัพอเพื่อ

ประทงัชวีติเท่านัน้น่ะ 

ถ้าเวลาประทงัชวีติเขากท็ุกข์อยู่แลว้ เห็นไหม ส่วนใหญ่แลว้พวกนี้เป็นทีเ่ถียงนา 

เป็นทีเ่ขาไปเฝ้าไร่เฝ้านา มนัไม่ใช่เป็นบา้นเรอืนทีเ่ขาอยู่อาศยั ความเป็นอยู่มนักไ็ม่สมบูรณ์

ทัง้นัน้น่ะ 

เขาเองเขากเ็พื่อมาพอด ารงชพีเพื่อมาเฝ้าไร่เฝ้านา มพีระมาอยู่อาศยัขา้งๆ อีกองค์

สององค์อย่างนี้ เขากต็อ้งเจยีดของเขาเพื่อมาใส่บาตรของเรา พอใส่บาตรของเรา ต่างคน

ต่างด ารงชพี ถ้าวนัไหนเขาลมื วนัไหนเขาไม่อยู่ทีเ่ถยีงนาเขา ไปแลว้ไม่เจอใคร วนันัน้กอ็ด

ไป 

น่ีอดมื้อกินมื้อ อดบ้างอ่ิมบ้างเพ่ือค้นหาหวัใจของตน แล้วอย่างนัน้น่ะภาวนา

ดี ครบูาอาจารยเ์ราท่านแสวงหาส่ิงนัน้น่ะ ท่านถึงไม่ทุกขไ์ม่ยากเรื่องโลก เรื่องปัจจยั

เครื่องอาศยั เรื่องทรพัยส์มบติัท่ีเราปฏิบติักนัเพ่ือให้มนัสมบูรณ์พนูสุข 

นี่พูดถงึว่า “เพยีงแค่นิ่งกส็รา้งโอกาส” 

นี่มนัเป็นปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมเป็นปัญหาสงัคมนะ ปัญหาโลกๆ ถ้าเราเอามา

พวัพนักนัมนักเ็ลย... 

สิง่ทีว่่าเวลาพระเราเวลาปฏบิตักิป็ฏบิตัเิพื่อสิน้สุดแหง่ทุกข์ ปฏบิตัเิพื่อสจัธรรมๆ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์ รตันตรยัของเรา สจัธรรม สจัธรรมคอืพระธรรม องคส์มเดจ็



ถา้รู้จริง ๖ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

พระสมัมาสมัพุทธเจา้กราบธรรมๆ ธรรมน้ีเป็นธรรมเหนือโลก มนัมคีุณค่ามหาศาล มคีุณค่า

จนประเมนิค่าไม่ได้ 

แต่สิง่ทีเ่ราท ากนัอยู่นี่มนัประเมนิได้ มนัเป็นเรื่องของโลก มนัเป็นสิง่ทีค่ านวณได้ว่า

มมีากมนี้อย ค านวณได ้ ค านวณได้มนักเ็ป็นเรื่องโลกๆ ทัง้นัน้น่ะ เรื่องโลกๆ แลว้เราก็

ค านวณกนั เอาสิง่นัน้มาเป็นเหตุ แลว้เราก็ไปปฏบิตัเิพื่อมนั ปฏบิตัเิพื่อมนั ปฏบิตัเิพื่อโลก 

นี่ไง เวลาหลวงตาท่านพูด ธรรมเหนือโลก โลกไม่ใช่ธรรม ธรรมไม่ใช่โลก 

ถ้าโลกไม่ใช่ธรรม เวลาเราปฏบิตั ิศลี สมาธ ิ ปัญญา ไปช าระลา้ง ไปฆ่ากเิลส กเิลส

คอืทฏิฐมิานะความเหน็ผดิของตน ถ้าความเหน็ผดิอนันัน้ นัน่คอืผลของการปฏบิตั ิ

แต่ไอเ้รื่องทีว่่าผลจากขา้งนอกนี่มนัเป็นปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมกต็อ้งแก้ดว้ย

ปัญหาสงัคม ปัญหาสงัคมของเรา สิง่ทีเ่ป็นสงัคมของเรา 

เวลาทางโลกเขาระดบัของทาน ท าทานแลว้มบีุญกุศล ท าทานแลว้ประสบ

ความส าเรจ็ นัน่กเ็ป็นบุญของเขา นัน่กเ็ป็นอ านาจวาสนาของเขา เขาท าอย่างนัน้เป็นเรื่อง

ของเขา แต่ถ้าเป็นพวกทีเ่ขามาเพื่อผลประโยชน์ของเขา เขากพ็ยายามสรา้ง กวนน ้าใหขุ่้นไว ้

ทุกคนไม่เหน็ความเป็นจรงิ แล้วมนักจ็ะมไีดม้เีสยีในนัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เราไม่ไปแบบนัน้ เราตอ้งการท าดว้ยความบรสิุทธิใ์จ ถ้าดว้ยความบรสิุทธิใ์จ

ของเรา เหน็ไหม เวลาเป็นเรื่องโลก หน้าทีก่ารงานกเ็ป็นเรื่องหนึ่ง เวลาเราท าหน้าทีก่ารงาน

กเ็ป็นหน้าทีก่ารงานของเรา ท าหน้าที่การงานแล้ว เราเสรจ็จากงานแลว้เราจะประพฤติ

ปฏบิตั ิเรากค็่อยมาประพฤตปิฏบิตัิ ถ้าเราประพฤตปิฏบิตัไิดม้นักเ็ป็นประโยชน์กบัเรา ถ้าเรา

ประพฤตปิฏบิตัไิม่ไดม้นักเ็ป็นการบรรเทาทุกข์ 

โลกน้ีปฏบิตัเิพื่อแค่บรรเทาทุกข์ๆ  บรรเทาใหม้นัเบาบางเท่านัน้น่ะ บรรเทาทุกข์ๆ  

แต่ถ้าเป็นจรงิๆ อรยิสจัไม่ใช่เป็นอย่างนี้ 

อรยิสจัเวลาเป็นขึน้มา ศลี สมาธ ิ ปัญญา มนัเกดิที่ไหน มนัเกดิทีใ่จ เวลาสมาธมินั

เกดิทีใ่จ ใจมคีุณค่าขนาดไหน ใจมคีุณค่ามาก ขนาดเขาทิ้งทางโลกเลย เขาจะไปปฏบิตัิ

โดยตรง เอาจรงิเอาจงัขึน้มา 
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เวลาเอาจรงิเอาจงั เวลากเิลสมนัหลอกนะ ไม่ประสบความส าเรจ็มนักอ็ยากจะ

ออกไปอยู่กบัโลกอย่างนัน้น่ะ ฉะนัน้ เวลาพระทีม่าบวชแลว้พยายามขวนขวายจะประพฤติ

ปฏบิตัติัง้ใจจะถงึสิน้สุดแห่งทุกข์ แลว้ไปไม่ไหวเขากก็ลบัไปเป็นฆราวาสอกี นี่พูดถงึว่าเวลา

ลม้ลุกคลุกคลาน 

ทนีี้ผลของการปฏบิตั ิ ผลของการปฏบิตัมินัปฏบิตัแิบบนี้ เราถงึแบบว่า สิง่ทีว่่าเขา

พูดมนัเป็นเรื่องโลก เราพูดใหม้นัเหน็ว่า สิง่ทีเ่ป็นปัญหาสงัคม สิง่ทีเ่ป็นปัญหาทางโลกเป็น

เรื่องหนึ่ง แต่เวลาปฏบิตัธิรรม เวลาพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ์สจัธรรม สจัธรรมมนัเหนือ

โลก เหนือโลกมนัแกก้เิลส 

แกก้เิลสไม่ใช่เรื่องเงนิ เรื่องทอง เรื่องหน้าทีก่ารงาน ไอน้ี่มนัเป็นปัญหาชวีติ มนัตอ้ง

ไปถามพวกตอบปัญหาชวีติ 

แต่ถ้ามนัเป็นเรื่องเวรเรื่องกรรมนะ เรื่องเวรเรื่องกรรมเขาวางได ้ เขาวางไดน้ะ เวลา

เราทุกขเ์รายากเรากท็ุกข์ยาก ท าไมชวีติเราทุกขย์ากขนาดนี้ ถ้าชวีติเราทุกข์ยากแลว้เขา

พยายามจะเกิดขนัตธิรรม อดทน สรา้งแต่คุณงามความด ีสรา้งคุณงามความด ี

ถ้าคนสรา้งคุณงามความดแีลว้ กลิน่ของศลีกลิน่ของธรรม คนทีเ่ป็นคนดแีลว้ท าสิง่

ใดแลว้ขาดตกบกพร่องหรอืขาดแคลน จะมคีนเหน็ใจ แลว้คนอยากช่วยเหลอื นี่กลิน่ของศลี

กลิน่ของธรรม 

แต่ถ้าเราปฏบิตัไิปแลว้ เราท าหน้าทีก่ารงานของเราแลว้ขาดตกบกพร่อง แลว้เราไป

ทางโลกๆ นะ มนักเ็ป็นปัญหาสงัคมทีโ่ลกมอียู่เยอะแยะไปหมดแลว้ โลกเป็นอย่างนี้กนัทัง้นัน้ 

แต่ถ้าเป็นความจรงิๆ ความดงีามเขาท าด้วยความซื่อสตัยส์ุจรติของเขา คนจะ

ช่วยเหลอื นี่เรื่องของบุญ ถ้าเรื่องของบุญ ลม้ลุกคลุกคลานแลว้มคีนอุม้ชู ลม้ลุกคลุกคลาน

แลว้มคีนช่วยเหลือเจอืจาน นัน่เป็นเรื่องของบุญกุศล 

แต่เรื่องการปฏบิตัิๆ  มนัเป็นสจัจะเป็นความจรงิในใจของเรา ถ้าเป็นสจัจะเป็นความ

จรงิของเรา ใหแ้ยกออก เราจะแยกออกใหว่้าโลกกบัธรรมๆ 

นี้ปัญหาโลกๆ ทัง้นัน้ ปัญหาโลกๆ ไม่เอา มนัจะยดืเยือ้ แล้วเขยีนมา ๓ หน้า ๔ 

หน้า เขยีนมา ๓ หน้า ๔ หน้าเลยกลายเป็นปัญหาสงัคมไปเลย วดัไม่ใช่ตอบปัญหาชาวบา้น 
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วดัเวลาจะตอบปัญหา ปัญหาในการปฏบิตั ิ ใครมศีรทัธาความเชื่อแลว้ยงัลงัเลสงสยั

อยู่ จะตอกย ้าว่ามนัเป็นสจัจะเป็นความจรงิ การปฏบิตันิี้มผีล ถ้าไม่มผีล ศาสนาน้ีเกดิมาได้

อย่างไร 

ศาสนาน้ีเกดิมาไดเ้พราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ตรสัรูธ้รรม องคส์มเดจ็

พระสมัมาสมัพุทธเจา้แสดงธรรม พระอญัญาโกณฑญัญะเวลาฟังธรรม ธมัมจกัฯ ขององค์

สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ มดีวงตาเหน็ธรรม นี่หลกัมนัอยู่ที่นี่ 

ไอน้ัน่ระดบัของทาน ระดบัของโลก ระดบัของโลกใหอ้ยู่ระดบัของโลก เหน็ไหม 

เวลาไปวดัไปวาอยากได้วดัปฏบิตัิ อยากไดว้ดัดีๆ  แลว้เวลาตอบปัญหากปั็ญหาทางโลกเอา

มาทบัถม เวลาทบัถมขึน้มามนักช็่วยเหลือเจอืจานเรื่องโลก ถ้าช่วยเหลือเจอืจานเรื่องโลกนะ 

วางสิง่นัน้ใหห้มดแลว้มาอยู่วดั วดัมขีา้วเลี้ยง มาอยู่วดัรบัรองไดช้วีตินี้อยู่ไดส้บาย

เลย ถ้าปัญหาชวีติ ปัญหาชวีติมนัมแีค่นี้ ฉะนัน้ สิง่นัน้ใหม้นัจบสิน้กนัไป ถ้ามนัจบสิน้กนัไป

แลว้ ถ้าเป็นธรรมะ ตอบ ถ้าเป็นปัญหาชวีติ ปัญหาเรื่องสงัคม ไม่ตอบ จบ 

ถาม : เรื่อง “น้อมกราบเรยีนถามเรื่องสลากกนิแบ่งรฐับาลเจา้ค่ะ” 

น้อมกราบพ่อแม่ครูจารยเ์ป็นทีเ่คารพอย่างสูง ลูกเป็นศษิยเ์ริม่ปฏบิตัใิหม่ ฐานะทาง

บา้นกเ็ป็นคนชัน้รากหญ้า คอืทุกวนัน้ีลูกพยายามรกัษาศลี ๕ อยู่เจา้ค่ะ แต่ลูกซื้อสลากกนิ

แบ่งรฐับาลมนัผดิศลีข้อ ๕ ไหมเจา้คะ 

แลว้เมื่อวนัที ่ ๑ ลูกบงัเอญิถูกสลากเลขทา้ยสองตวัและสามตวัไดเ้งนิมาจ านวนหนึ่ง 

ลูกตัง้ใจว่าจะน าเงนิไปร่วมบุญกฐนิตามวดัต่างๆ ทัง้หมด แต่มคีนบอกว่าบุญไดน้้อยเพราะ

เป็นเงนิทีไ่ดม้าด้วยความไม่บรสิุทธิ ์คอืเป็นเงนิทีไ่ด้มาจากการเล่นหวย แต่ลูกจะท าเจา้ค่ะ 

ลูกจงึอยากขอความเมตตาจากพ่อแม่ครูจารยช์่วยแกข้อ้สงสยัทคี่ะ สรุปซื้อสลากกนิ

แบ่งรฐับาลผดิศลีหรอืเปล่าเจา้คะ ถ้าผดิ ลูกกจ็ะเลิก 

ตอบ : ผดิ มนัผดิตัง้แต่ตน้อยู่แลว้ มาถามอะไร เพราะอะไรรู้ไหม เพราะนี่มนัปลายเหตุ 

เวลาตน้เหตุขึน้มา เวลาตน้เหตุ ครูบาอาจารย์ของเรา หลวงปู่ เสาร ์ หลวงปู่ มัน่ท่าน

ไม่ท าเรื่องนี้ แลว้ถ้าครูบาอาจารย์ของเรานะ ท่านก็ไม่ท าเรื่องนี้ แลว้เวลาครูบาอาจารยข์อง
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เราท่านประพฤตปิฏบิตัไิปมนัจรตินสิยัของคน บางคนไปเหน็เลขชดัๆ เหน็ต่างๆ เขาไม่พูด 

เขาเกบ็ไวใ้นใจทัง้นัน้น่ะ 

เวลาเหน็ เวลาปฏบิตัรูิเ้หน็สิง่ใด รูเ้หน็สิง่ใดมนักเ็ป็นอ านาจวาสนาของคนใช่ไหม รู้

เหน็สิง่ใดกค็อืการรูเ้ห็น รูเ้หน็แล้วมนัจะมไีดม้เีสยี ถ้ามไีดม้เีสยีแลว้มนัไม่เป็นผลดใีดๆ ทัง้สิน้ 

ในการประพฤตปิฏบิตัธิรรมไม่มไีดม้เีสยีนะ ไม่มไีด้มเีสยีกบัโลก มแีต่เราเท่านัน้ มี

แต่เราเท่านัน้จะละจะถอดจะถอนในใจของเราเท่านัน้ 

เวลาเริม่ตน้ตัง้แต่ผูท้ีเ่ขารู้เขาเหน็นะ ถ้าเป็นผูท้ีม่สีตปัิญญาเขากเ็กบ็ไวใ้นใจของเขา 

เขาไม่พูดหรอก มนัมกีรรมไง มไีดม้เีสยีมนัมแีพม้ชีนะ ถ้ามแีพม้ชีนะขึน้ไปแลว้มนั

กระทบกระเทอืนไปทัง้นัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ครูบาอาจารย์ของเราท่านจะสัง่ไว้เลย ไอเ้รื่อง

เหน็นู่นเหน็น่ีท่านไม่ใหเ้หน็หรอก หรอืถ้ามนัเหน็ มนัเหน็โดยวาสนาของคน ถ้าเหน็กเ็กบ็ไว้

ภายใน คอืคนทีม่นัมสีตมิปัีญญาเหน็แลว้มนัไม่เดอืดรอ้นไง 

ไม่เหมอืนเราไอ้ขีค้รอก มเีงนิบาทหน่ึงอยากจะโชว์ ไอพ้วกขีค้รอกมเีงนิไม่ไดน้ะ มี

เงนิน่ีอวดทนัท ีไอน้ี่กเ็หมอืนกนั เวลาปฏบิตัไิปรูเ้หน็อะไรหน่อยอยากอวดๆ 

เวลาครูบาอาจารยเ์ราท่านไม่ใช่ขีค้รอก ท่านปฏบิตัทิ่านรูท้่านเหน็ของท่าน เหน็กค็อื

เหน็ เหน็กเ็กบ็ไวใ้นใจ ท่านไม่พูดไม่ใดๆ ทัง้สิน้ เหน็กค็อืเหน็ เหน็แลว้กแ็ลว้กนัไป แต่มนั

จรงิไม่จรงิ จรงิไม่จรงิหมายถงึว่ามนัถูกหรอืไม่ถูกนัน่อกีเรื่องหนึ่ง 

แมแ้ต่ผูท้ีเ่ขารูเ้ขาเห็นจรงิเขายงัไม่พูดเลย ทนีี้สิง่ทีพู่ดออกมาแลว้ เวลาผูท้ีป่ระพฤติ

ปฏบิตั ิ เวลาพูดไปแลว้ เวลาครูบาอาจารยท์ีเ่ป็นกรรมฐานนะ ท่านบอกว่า ใครภาวนาเป็น

แลว้หา้มคุยกนั 

เวลาคุยกนั เราภาวนา เวลาภาวนาแลว้จติมนัสงบ อวดๆ คุยโม้กนั พอคุยโมไ้ปแลว้ 

พอเสรจ็ พอจะกลบัมาภาวนามนัจะเกิดนิวรณ์ เพราะค าพูดทุกค าเราเป็นคนพูด แลว้พอมา

ปฏบิตัมินัจรงิหรอืไม่จรงิ ถ้าจรงิไม่จรงิ ไอท้ีพู่ดไปมนัเป็นสมาธหิรอืไม่เป็นสมาธิ แลว้พูด

ออกไปมนัเป็นอาบตัหิรอืไม่เป็นอาบตัิ อู๋ย! เดีย๋วเถอะ มปัีญหามากไปหมด 
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เราพูดอะไรออกไปกแ็ล้วแต่ เราเป็นคนพูดเอง เราเป็นคนพูดเองนะ กเิลสมนัจะเอา

อนันัน้แหละมาเป็นเหยื่อ แล้วมนักก็ระทุ้งไง ไอนู่้นไอน้ี่ ไอน้ี่ไอน้ัน่นะ เดีย๋วกป่็วน นี่ไง ครูบา

อาจารยท์่านถงึไม่ใหพู้ด ส่วนใหญ่แลว้ไม่ใหพู้ด 

จะใหพู้ดต่ออาจารยเ์ท่านัน้ จะใหพู้ดต่ออาจารยข์องตน เวลาปฏบิตัขิึน้ไป ดูส ิหลวง

ปู่ มัน่ เวลาลูกศษิยล์ูกหาปฏบิตั ิ “จติเป็นอย่างไร จติเป็นอย่างไร” ท่านจี้เลยนะ “จติเป็น

อย่างไร จติเป็นอย่างไร” จติดจีติไม่ดที่านเชก็หมดนะ แลว้เพื่อประโยชน์ 

ทนีี้มนักเ็ป็นทีว่าสนา วาสนา หมายความว่า เวลาผูท้ีม่อี านาจวาสนาเวลาปฏบิตัิ

แลว้มนักม็หีนทางใหเ้ดนิ ปฏบิตัแิลว้มนักม็ผีลมงีานของมนัขึน้มาเป็นชิน้เป็นอนัใช่ไหม 

เวลาคนทีไ่ม่ปฏบิตั ิ เป็นคนทีป่ฏบิตัแิต่ไม่มอี านาจวาสนา แต่เราเกดิมาในชาตนิี้เรา

กอ็ยากจะประพฤตปิฏบิตัเิพื่อเป็นนิสยัวาสนาของเราไป เรากพ็ยายามปฏบิตัวิางเป็นพืน้ฐาน

หวัใจเราไป อย่างนี้ท่านไม่ค่อยจี้ ไม่ค่อยถาม เพราะถามแลว้เขาจะเครยีดของเขา 

แต่คนทีเ่ขาจะเป็นประโยชน์ท่านจะคอยถาม “จติเป็นอย่างไร จติเป็นอย่างไร” มแีต่

ว่าอาจารยข์องตนคอยเช็กคอยดูคอยแล 

แต่ถ้าผูท้ีเ่ขาปฏบิตัถิ้าเขารูเ้หน็สิง่ใด สิง่ใดทีไ่ม่เป็นประโยชน์ อาจารยจ์ะคอย

กระหนาบเลย นี่ควาญประจ าชา้งๆ ในการปฏบิตัมินัมคีวาญประจ าชา้งรกัษาชา้งนัน้ ชา้งที่

มนัตกมนั 

หวัใจเรามนัเปรยีบเหมอืนชา้งทีต่กมนัมนัฟาดงวงฟาดงา มนัท าแต่ความพอใจของ

มนั ไม่มใีครเอามนัไวใ้นอ านาจได ้ ควาญประจ าชา้งกค็อยแนะคอยบอก คอยลงปฏกั ไอเ้รา

ไม่รูเ้รื่อง เรากอ็าศยัควาญชา้งช่วยดูแล นี่ครูบาอาจารยข์องเรา 

นี่เขาถามว่า การซื้อหวยมนัผดิไหม 

ผดิ คนทีเ่ขารูเ้หน็จรงิเขายงัไม่พูดเลย ไม่พูดหรอก ไอท้ีเ่ขาให้ๆ  กนันัน่น่ะมนัถูก

เท่าไร มนัผดิเท่าไร แลว้มนัเป็นอะไร มนักเ็ป็นหาชื่อเสยีง หาเงนิหาทองทัง้นัน้น่ะ แต่ถ้าเป็น

ครูบาอาจารย์ของเราท่านไม่ท าอย่างนี้ ไม่ท าแบบนี้ 

ฉะนัน้ ซื้อหวยรฐับาลผดิหรอืไม่ 
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ผดิ 

ฉะนัน้ เขาบอกว่าเขาเป็นคนรากหญ้า เขากซ็ื้อหวยรฐับาล แลว้บงัเอิญมนัถูก พอ

ถูกแลว้จะเอาเงนิไปท าบุญ เขาบอกว่าเงนิมนัไม่บรสิุทธิ ์แลว้ท าอย่างไร 

สิง่ทีเ่ขาไปวดัไปวา คนทีม่อี านาจวาสนาเขากท็ าบุญกุศลของเขา คนทีเ่ขามี

สตปัิญญาของเขา เขาไปวดัไปวา เกบ็ขยะ เขาท าสิง่ใดนัน่กเ็ป็นบุญของเขา บุญมนัเป็นได้

หลากหลายนัก การท าคุณงามความดเีป็นไดห้มดเลย 

อย่างเช่นตอนน้ีจติอาสาๆ จติอาสา คนทีจ่ติใจเป็นบุญ จติใจทีเ่ขาขนัอาสา ถ้ามแีต่

จติอาสา มแีต่คนมนี ้าใจต่อกนั มนัสงัคมรื่นเรงิทัง้นัน้น่ะ 

ทีม่นัมปัีญหากนัเพราะอะไรล่ะ เพราะต่างคนต่างทฏิฐมิานะ ต่างคนต่างแย่งชงิกนั 

ปาดหน้าๆ มแีต่เรื่องกนัตลอด ถ้ามนัจติอาสานะ เชญิ บรกิารต่างหาก เปิดทางโล่งใหเ้ลย 

เชญิๆ 

นี่กเ็หมอืนกนั จะบอกว่า ถ้าเราเป็นคนรากหญ้า เราเป็นคนรากหญ้า เรามนี ้าใจเรา

ท าอะไรกไ็ดท้ี่เป็นบุญกุศล ไม่ใช่ตอ้งมเีงนิถวายเงนิเท่านัน้ถงึจะเป็นบุญ 

โอ๋ย! ถ้าเงนิถวายเป็นบุญเท่านัน้ ตอนน้ีมปัีญหานะ เครื่องยนต์กลไกช ารุดหมด 

ไฟฟ้าดบัหมด มแีต่เงนิเตม็ไปหมดเลย จะใหม้นักนิกระดาษ ใหม้นักนิกระดาษกนั 

เงนิมนักนิไม่ได ้ สิง่นี้บุญมนัจากก าลงัของเรา จากสตปัิญญาของเรา จากน ้าใจของ

เรา นี่มนักเ็ป็นบุญทัง้นัน้ นี่พูดถงึว่าถ้าจะเป็นบุญนะ 

ทนีี้บอกว่าเป็นคนรากหญ้า เห็นเขาท าบุญกนักอ็ยาก 

มคีนคดิอย่างนี้นะว่า เราเป็นคนอตัคดัขดัสน เวลาเหน็เขาท าบุญกนัเราก็อยากจะท า

เหมอืนเขา แต่เราไม่มโีอกาสกม็าน้อยเน้ือต ่าใจไง ก็อยากจะท าแบบนัน้ 

แต่ถ้ามีสติมีปัญญาขึ้นมา การนัง่ภาวนาถวายองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าได้บุญมากท่ีสุด นัง่ภาวนาหายใจเข้านึกพทุ หายใจออกนึกโธ น่ีบุญท่ีสุด บุญเพราะ

อะไร 
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บุญเพราะว่า ถ้าจติมนัสงบมนัมสีตมินัมปัีญญา ปัญญามนัผ่องใส มนัคดิมนัรู้มนัแจง้

หมดเลย ไอท้ีจ่ะไปถามปัญหาคนนู้น ไปถามปัญหาคนนี้ ไม่ตอ้งถามเลย ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิ

โก รู้ขึ้นมาจากภายในเลย พทุธะ พทุธะเกิดจากภายในเลย 

อนัน้ีพูดถงึว่า ถ้าจะท าบุญไม่ใช่ท าบุญเฉพาะไดเ้งนิ ท าบุญนัง่ลง หลบัตา หายใจเขา้

นึกพุท หายใจออกนึกโธ ถ้าจติมนัสงบระงบัขึน้มาจะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ 

พุทธะ ผูรู้ ้ผูต้ื่น ผูเ้บกิบานกลางหวัใจเลย 

แลว้ถ้าคนทีท่ าความสงบของใจไดเ้ป็นสมัมาทฏิฐแิล้วนะ จะลงจะเชื่อมัน่ในพระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆเ์ตม็หวัใจเลย เพราะสิง่ที่มนัมคี่าทีสุ่ดมนัอยู่ตรงนี้ ไม่ใช่สิง่ทีม่คี่าทีสุ่ดมนั

อยู่ขา้งนอก นี่ไปแสวงหาขา้งนอกไง 

ฉะนัน้ สิง่ทีว่่า พอบอกว่าสิง่ทีเ่ขาเป็นรากหญ้าซื้อสลากกนิแบ่งผดิไหม 

ผดิ 

แต่ซื้อแลว้ถ้ามนัถูกรางวลัขึน้มานี่หนูอยากท าบุญ 

ถ้าหนูอยากท าบุญ เราจะบอกเลย โอ๋ย! มาเลยๆ มาท าทีน่ี่...ไม่ใช่ 

เราอยากจะท าบุญเพราะอะไร เพราะว่ามนัเป็นจติใตส้ านึก จติใตส้ านึกทีค่นเขา

อยากไดบุ้ญกุศล ถ้าอยากไดบุ้ญกุศล เรากท็ าของเรา 

แต่ถ้าพอจะท าของเรา เพื่อนฝงูเขาบอกว่าท าแล้วได้บุญน้อย 

ไดบุ้ญน้อยหรอืไดบุ้ญมากมนัอยู่ทีเ่จตนา อยู่ทีค่วามสะอาดบรสิุทธิข์องเรา 

ไออ้ย่างทีว่่าซื้อหวยรฐับาลผดิไหม 

ผดิ ผดิเพราะอะไร ผดิเพราะเป็นการพนันขนัต่อ สิง่ทีก่ารพนันขนัต่อ สิง่ทีเ่รื่องเป็น

นักเลงการพนัน เรื่องต่างๆ เป็นอบายภูมทิัง้นัน้น่ะ อบายภูมทิ าใหเ้ราลงไปสู่อบายมุข 

อบายมุข อบายภูม ิมนัไปนู่นทัง้นัน้น่ะ 

แต่ถ้าเป็นศลีเป็นธรรมเขาไม่ท า ถ้าไม่ท าแลว้ชวีติมนัจดืชดื ชวีติมนัไม่ตื่นเตน้ ชวีติ

มนัไม่มสีิง่ใดเป็นเป้าหมาย 
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เป้าหมายของเรากค็วามสงบของใจนี่ไง เป้าหมายของเราก็คอืชวีติทีด่งีามน่ีไง 

เป้าหมายของเรากส็ิง่ทีม่คีุณธรรมในหวัใจนี่ไง ถ้ามนัมคีุณธรรมในหวัใจอนันี้ของจรงิ ถ้าของ

จรงิขึน้มา ความเป็นจรงิอย่างนี้ ผูม้ศีลีมธีรรมในใจ ถ้าผูม้ศีลีมธีรรมในใจ 

เพราะเราเป็นคนรากหญ้ามนัไม่มโีอกาสอย่างนัน้ 

คนรากหญ้าท าอะไรก็ได ้ในวดัในวาหรอืในบา้น ดูส ิคนจากทางอสีานเขาปลูกตน้ไม้

รมิทาง เขาไปวดัทีไ่หนเขาปลูกตน้ไมร้มิทางตลอดของเขาเลย จนสงัคมตอ้งยอมรบัเขา 

มหีลายคนมากนะทีแ่บบเขาพยายามปลูกตน้ไม้ ที่ดูแลป่าชุมชน ป่าชุมชนนัน้ใหเ้ป็น

ทีเ่กบ็อาหาร ใหเ้ป็นซูเปอรม์ารเ์กต็ของหมู่บา้น ไอค้นหมู่บา้นทีม่นัมทีฏิฐมิานะว่ามนัเป็น

ยอดคนมนัยงัตอ้งไปเกบ็เหด็กนิที่ของเขา นัน่คนอย่างนัน้น่ะ 

นี่ไง ถ้าเป็นคนรากหญ้าๆ ท าคุณงามความดไีด้ทัง้นัน้น่ะถ้าหวัใจเราเป็นธรรมนะ 

ไอน้ี่พอบอกว่าเราเป็นคนรากหญ้า เราไม่มเีงนิจ านวนมากๆ ไปเทยีบเคยีงกบัเขา 

แลว้เราท าไมตอ้งไปเทยีบเคยีงกบัเขาล่ะ เราเป็นคนรากหญ้าเรากเ็ป็นคน ศาสนา

พุทธสอนเรื่องหวัใจของมนุษยน์ะ รือ้สตัวข์นสตัวน์ะ รือ้สตัวข์นสตัวก์ร็ื้อหวัใจของคน คนมคี่า

เท่ากนั คนเท่าคน นัง่สมาธดิว้ยกนัทุกคน ใครจติลงสมาธบิา้ง จติใครมคีุณภาพบา้ง เขาวดั

กนัตรงนัน้ เขาไม่ไดว้ดัเราเป็นรากหญ้าหรอืเราอยู่บนยอดหญ้า 

เราเป็นรากหญ้าเรากเ็ป็นรากหญ้าของเรา แต่พูดถงึว่าสิง่ทีเ่ล่นการพนันผดิแน่นอน 

ทนีี้พอไดเ้งนิมา เงนิทีม่นัผดิมา เงนิทีม่นัผดิมาจะท าบุญ 

จะท าบุญมนักเ็ป็นสทิธิข์องเรา ถ้าเขาบอกว่ามนัได้บุญมากไดบุ้ญน้อย นัน่มนัปาก

เขา ไอน้ี่มนัเงนิของเรา นี่เงนิของเรา เงนิไดม้าถูกไดม้าผดินัน่อกีเรื่องหนึ่งนะ มนัผดิมนั

ไดม้าดว้ยการพนันขนัต่อ ว่าอย่างนัน้เลย แต่เงนิไดม้าดว้ยน ้าพกัน ้าแรง หรอืถ้ามนัจะเป็น

บุญขึน้มา ไม่ตอ้งเงนิกไ็ด ้เหน็เขาท าบุญ อนุโมทนากบัเขากไ็ด้ 

บุญนี่เกดิไดม้ากมายเลยถ้าคนมสีตปัิญญา ไม่ตอ้งเอาจ านวนตวัเลข ไม่ตอ้งเอา

จ านวนเงนิมาวดักนั วดักนัตรงค่าของน ้าใจ ค่าของน ้าใจมนัมากขึน้ แลว้ค่าของน ้าใจมนัมี

ปัญญาขึน้มาแล้วนะ มนัไม่มนีิวรณ์ไง มนัไม่มอีะไรตกคา้งในใจไง นัง่สมาธมินักท็ าง่าย ท า

อะไรมนักท็ าได้ 
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ลองมนัมอีะไรตกค้างในใจส ิท าอะไรมนัท าไม่ไดห้รอก นัง่อยู่นี ่โอโ้ฮ! ใจนี้ลุกเป็นไฟ

เลย ขา้งนอกนี่สงบ ขา้งในเดอืดพล่านเชยีว นี่กรรมมนัเป็นอย่างนัน้น่ะ 

ไอข้องเราใหข้า้งในมนัสงบ ใหข้า้งในสงบแลว้ ศลี สมาธ ิ ปัญญา มสีมาธเิดีย๋วเกิด

ปัญญา แลว้ปัญญาเกดิขึน้มาๆ มนัจะเหน็ค่าตรงนี้ไง แลว้มคี่าอย่างนี้ 

เขาบอกว่าเขาเป็นคนรากหญ้า แต่เขาซื้อหวยรฐับาล 

ไอท้ีซ่ื้อหวยรฐับาล เกบ็เงนิไวท้ าประโยชน์กบัเราดกีว่า เพราะเราเป็นคนรากหญ้า 

เราเป็นคนรากหญ้าเราตอ้งรูจ้กัประหยดัมธัยสัถ์ สิง่ใดทีป่ระหยดัได ้ หวยใบหนึ่ง ๘๐ บาท 

มนักซ็ื้อมาม่า ซื้อผงซกัฟอก ซื้อสิง่ใดไวใ้ชใ้นบา้นเราไดเ้ยอะแยะเลย แลว้ท าไมตอ้งไปซื้อ

หวยรฐับาล ท าไมตอ้งไปซื้อหวย ซื้อไปท าไม เสีย่งโชคไปท าไม 

ไม่ต้องไปเส่ียงโชคจากชะตาชีวิตเราเลย ท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ท าของเรา

จริงจงัขึ้นมาเลย 

แลว้ทีว่่าท าบุญๆ นัน่พูดเป็นการต่อเน่ือง ไม่ไดเ้หน็แก่ความอยากได้ แต่มนัเป็นขอ้

ขึน้มาว่า เราจะท าบุญแต่มคีนบอกว่าไดบุ้ญน้อย 

เวลาซื้อหวยมนักเ็ป็นความผดิ เวลาไดม้าแล้วเป็นลาภไปแลว้กเ็กบ็ไวใ้ช ้ ถ้าจะ

ท าบุญท าอย่างอื่นกไ็ด ้ ท าอะไรกไ็ด ้ บุญคอืท าความด ี บุญคอืกุศล กุศลคอืการท าคุณงาม

ความด ีเราท าคุณงามความดเีรื่องอะไรกไ็ด้ 

ไม่จ าเป็นว่าเราซื้อหวยมาทัง้ชาตไิม่เคยถูกเลย ถูกขึ้นมาทหีนึ่งจะท าบุญ แลว้ท าบุญ 

คนกบ็อกว่าไดบุ้ญน้อยอกีต่างหากนะ อู้ฮู! เสยีใจน่าดูเลย 

มนัท าไดต้ัง้แต่มลีมหายใจ จนกว่าลมหายใจมนัจะหมดไปมนัถงึท าบุญไม่ได้ แลว้ไอ้

เงนิทีถู่กหวยมามนักแ็ลว้แต่สตปัิญญาของคนจะท าประโยชน์ ถ้าท าประโยชน์กบัชวีติของเรา

เท่านัน้น่ะ ถ้าท านะ 

เขาบอกว่า มคีนบอกว่าถ้าท าบุญแลว้จะไดน้้อย เพราะเงนิทีไ่ดม้ามนัไม่บรสิุทธิ ์คอื

เป็นเงนิไดจ้ากการเล่นหวย แต่ลูกกจ็ะท าค่ะ เขาว่าอย่างนัน้นะ 



ถา้รู้จริง ๑๕ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

จะท ากท็ า มนัเป็นสทิธิข์องเรา ถ้าสทิธิข์องเรา เรากท็ าของเรา เพยีงแต่ว่าเป็น

ค าถามมาใช่ไหม ค าถามมา เรากต็อบ เพราะค าถามถามมาเป็นเรื่องโลกๆ ทัง้นัน้เลย 

ไอน้ี่เหมอืนกนั ฉะนัน้ สิง่ทีว่่าเขาบอกว่า อยากถามใหช้่วยแกข้้อสงสยัว่า สรุปการ

ซื้อหวยรฐับาลผดิหรอืไม่ผดิ 

ผดิ เล่นการพนันผดิทัง้นัน้น่ะ เล่นการพนันขนัต่อมนัเป็นทางออก ทางทีจ่ะใหเ้ราไป

เรื่อย แต่ถ้าเราไม่ท า ไม่เล่นการพนัน ไม่ใช่นักพนันใดๆ ทัง้สิน้ มนัจะรากหญ้าหรอืมนัจะมี

โอกาสขนาดไหน ท าแต่ความด ี

ความดคีอืศลี ๕ ศลี ๘ ศลี ๑๐ ศลี ๒๒๗ คอืมศีลีมธีรรม ท าของเรา แลว้ใครจะว่าโง่ 

ใครจะว่าไม่ฉลาด ชวีติจดืชดื นัน่มนัปากสกปรก แต่เราเป็นชาวพุทธ เราเกดิมา พระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆ ์เราเชื่อในองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้เป็นถงึกษตัรยิ์ ทิ้งราชวงัมาเลย มาอยู่โคนไม ้มาใช้

ชวีติแบบวณิพกเพราะยงัไม่มศีาสนา ชวีติทีไ่ม่มใีครสนใจ 

จากชวีติหนึ่งทีช่ีน้ิ้วไดเ้ลย เป็นกษตัรยิน์ี่ชีน้ิ้วไดทุ้กอย่างเลย สละทิ้งเลย ออกมาเป็น

วณิพก ออกมาเป็นนักบวช แลว้ออกมาประพฤตปิฏบิตัิ นี่เอาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธ

เจา้เป็นตวัอย่าง แลว้ไม่ตอ้งไปแยแสกบัอะไรเลย ไม่ตอ้งไปแยแสว่าคนนู้นว่าคนน้ีว่าเลย คน

ว่ากป็ากของเขา 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ตรสัรูธ้รรมขึน้มาแล้ววางธรรมวนิัยนี้ไว้ มศีลี ๕ เรา

เป็นคฤหสัถ์ เราเป็นชาวพุทธ เราจะท าคุณงามความดขีองเราๆ ท าคุณงามความดตีรงไหน 

ท าคุณงามความด ี

ทีเ่กดิมาน่ีเป็นรากหญ้า เกดิมารากหญ้าเพราะอะไร เพราะเราท ามาอย่างนี้ เรามี

วาสนาแค่น้ี เกดิมาแล้วเราไม่น้อยเน้ือต ่าใจว่าเราเกิดมาเป็นอย่างนี้ เราเกดิมาอย่างนี้เพราะ

มนัมเีหตุแค่นี้ เราสรา้งเหตุมาไดแ้ค่นี้ มนัเกิดมาไดแ้ค่น้ีกเ็ป็นบุญกุศลของเราไดแ้ค่นี้ สิง่ทีค่น

ทีเ่ขามมีากกว่าเราอย่างนี้เพราะเขาสรา้งเหตุเขามาดกีว่าเรา 

ถ้าสร้างเหตุ เหตุคืออะไร เหตุกท็ าคณุงามความดีน่ีไง ถ้าเรามีเหตุท่ีดีแล้ว ผล

มนัต้องให้ดีแน่นอน สุคโตๆ ถ้าวนัน้ีมนัดี พรุ่งน้ีมนักด็ ี
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วนัน้ีเงนิเตม็กระเป๋าเลย พรุ่งนี้กส็บาย วนัน้ีมแีต่หนี้ พรุ่งนี้เขามาทุบหน้าประตูบา้น

เลย 

ถ้าเหตุมนัดีๆ  เราสรา้งแต่เหตุทีม่นัด ี ถ้าเหตุทีม่นัด ี ในปัจจุบนัน้ีสรา้งแต่เหตุทีม่นัด ี

นี่เกดิมาเป็นรากหญ้า รากหญ้าเรากส็รา้งคุณงามความดขีองเราก็ระดบัของรากหญ้า 

แลว้ถ้ารากหญ้าขึน้มา รากหญ้า ดูส ิบลิล์ เกตสก์บัซกัเคอร์เบริก์ เขาเรยีนอยู่นะ เขา

ท างานมาจนเขาเป็นเศรษฐโีลก นัน่คอืรากหญ้า รากหญ้าหมายความว่าเขายงัไม่มงีานท า

เลย แค่เขาคดิเทคโนโลยขีองเขาไดแ้ลว้เขากท็ าของเขา กูห้นี้ยมืสนิท างานจนเป็นเศรษฐโีลก 

นัน่กร็ากหญ้า จากรากหญ้ากเ็ป็นเศรษฐโีลก 

นี่กเ็หมอืนกนั ถ้าเรารากหญ้า รากหญ้าเรากท็ าของเรา เราจะไปตื่นเตน้อะไร 

ไอน้ี่ไม่อย่างนัน้น่ะ กเิลสมนัคอยพลกิคอยแพลงไง เราเป็นคนรากหญ้า เราเป็นคน

ทุกขค์นจน เขาคนรวย ซื้อหวย ถูกหวย 

เขาเรยีกว่าสามลอ้ถูกหวย สามลอ้ถูกหวยพอถูกหวยแลว้นะ ใชเ้งนิจนหมดแลว้ก็

กลบัไปถบีสามลอ้ใหม่ แต่คนถ้าสามลอ้มนัเปลีย่นแปลงนะ จากสามลอ้มนัมตีุ๊กตุ๊ก จากตุ๊กตุ๊ก

มาเป็นแทก็ซี่ จากแทก็ซี่มนัมอูีเบอร ์มนัท าบรษิทัของมนั จากสามลอ้มนัเป็นเศรษฐีได ้ จาก

สตปัิญญา จากการกระท าของเขา 

ไอน้ี่สามลอ้ถูกหวย ถูกหวยแลว้กฟุ่็มเฟือย แลว้ก็กลบัไปถบีสามลอ้ใหม่ แต่ถ้าของ

เราๆ เรารากหญ้าเรากท็ าหน้าที่การงานของเรา คน เราเหน็ความส าคญัของคนมากกว่า เรา

ไม่เหน็ความส าคญัของสิง่ทางโลก 

โลกมนัว่าไปตามนัน้น่ะ แลว้เขาเขยีนมาถาม เขยีนมาถามแลว้กจ็บ นี่พูดถงึว่า เวลา

บอกว่าซื้อหวยผดิไหม ผดิ แต่หนูถูกรางวลั หลวงพ่อสนใจไหม 

เราคดิว่าเขาเขยีนมาอย่างนี้ไง เขยีนมาเพื่อแบบว่ามนัยอ้นแยง้กนั ย้อนแยง้กนัว่า

ซื้อหวยผดิไหม ถ้าบอกว่าผดิ หนูถูกรางวลันะ หนูอยากท าบุญ หลวงพ่ออยากไดต้งัค์ไหม 

มนัยอ้นแยง้กนัไง ค าถามดูๆ แลว้มนัยอ้นแยง้กนั 

ซื้อหวยผดิไหม...ผดิ 
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แลว้ถูกรางวลัใหห้ลวงพ่อ อยากไดไ้หม...ไม่อยาก 

ถ้าบอกว่าผดิกค็อืผดิตัง้แต่ตน้ แลว้ไรส้าระด้วย กว่าจะไดเ้งนิมา กว่าจะเอาอกเอาใจ

ญาตโิยมขึน้มาเพื่อใหถ้วายเงนิ ขอ้วตัรปฏบิตัเิสยีหายไปหมดแลว้ 

วดัวดัหนึ่งควรจะเป็นทีฝึ่กหดัเป็นชยัภูมใิหก้บับุรุษอาชาไนย ผูท้ีเ่ป็นอาชาไนยเขา

จะประพฤตปิฏบิตัเิพื่อมามคีุณธรรมในใจของเขา นี่สถานทีเ่พื่อไวฝึ้กหดับุรุษอาชาไนย แล้ว

กต็อ้งมาเพื่อรอรบับรจิาคเพื่อจะไดเ้อาสิง่นัน้มาเป็นปัจจยัเพื่อไปฝึกบุรุษอาชาไนย ขอ้วตัร

ปฏบิตัลิม้เหลว คอยแต่ใหค้นเขา้มาวางกลา้ม มนัเป็นเรื่องทีไ่รส้าระ 

ฉะนัน้ว่า ใหห้ลวงพ่อ เอาไหม 

เผาใหห้ลวงพ่อดูทสี ิ เงนิน่ะกองตรงนัน้แลว้จุดไฟเผาใหดู้ท ี ถ้าเผาไดเ้ราจะบอกว่า 

เออ! ใชไ้ด้ 

อย่าเอาเรื่องอย่างนี้มาเป็นทางออก ไรส้าระมาก ภาษาเรานะ เรื่องอย่างนี้เรื่องไร้

สาระ 

แต่เพราะมนัมปีม ว่าซื้อหวยผดิไหม...ผดิ 

แลว้ถูกหวยแลว้จะไปท าบุญไดไ้หม...ได้ 

ไม่ท ากไ็ด ้ เอาไปเล่นการพนันต่อกไ็ด ้ซื้อหวยแลว้ถูก ถูกเสรจ็แลว้กซ็ื้อหวยอกีสอง

รอบกไ็ด ้ ไม่เห็นเป็นปัญหาเลย เงนิของเรา แต่มนัเกดิกุศล อกุศล อกุศลคอืความมดืบอด 

กุศลคอืความสว่างไสว คอืสตปัิญญา 

นี่พูดถงึสตปัิญญาของคนไง ถ้าอบัปัญญามนักม็ดืบอดเป็นอกุศล ถ้าเป็นกุศลมนัก็

เกดิปัญญาผ่องใส เกดิความรูแ้จง้ เกดิการด ารงชวีติทีด่ ีนี่มนัอยู่ทีปั่ญญา ปัญญาของคน ถ้า

ปัญญาของคนมนัดขีึน้มนัก็ดขีึน้ 

เราจะย้อนกลบัมา ย้อนกลบัมาธรรมะขององคส์มเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจา้ชีเ้ขา้ไปสู่

ใจของคน เราเป็นคนนะ วตัถุขา้วของมนัไม่มชีวีติหรอก เราเป็นคน จะรากหญ้าจะยอดหญ้า

กค็น เรามองทีค่นนะ 
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ทนีี้ถ้ามองทีค่นแล้ว คนมนัมแีบบว่าต ่าทรามกบัสูงส่ง ต ่าทรามคอืว่าพาล เวลาจติ

มนัพาลวุ่นวายมาก มแีต่ปัญหาไปหมด ถ้าจติสูงส่ง มนุสสเทโว อย่างนี้สุดยอด ถ้ามนัด ีมนัดี

ตรงนัน้ 

มองดูทีค่น คนมนัมพีาลชนกบับณัฑติ มนักย็งัเป็นไปอกีนะ เวลาว่ามองทีค่น คนนี้มี

คุณค่ามาก แต่พาลชนนะ มนัเบยีดเบยีนมนัท าลายวุ่นวายไปทัง้นัน้ สงัคมสะเทอืนไปหมด 

แต่ถ้าเป็นบณัฑติมนัจะด ีมนัจะเป็นประโยชน์ 

ถ้ามองคนแลว้ยงัแยกไปตรงนัน้ แยกไปทีว่่า กเิลสหนา ปัญญาหยาบ กบัจติผูท้ี่

ประพฤตปิฏบิตัเิป็นอาชาไนยเพื่อจะเอาตวัรอด นี่พูดถงึคน เอวงั 


