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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๙ เมษายน ๒๕๖๐ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ตั้งใจฟังธรรม เพราะธรรมะเป็นธรรมชาติ เขาว่าธรรมะเป็น
ธรรมชาตินะ แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกเราเป็นญาติกนัโดยธรรม ค าวา่ “เราเป็น
ญาติกนัโดยธรรม” เราเกิดร่วมโลกกนั เกิด แก่ เจบ็ ตาย การเกิด การแก่ การเจบ็ การตายเป็น
สัจจะเป็นความจริง ถา้เป็นความจริงอนัหน่ึง เราเกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม เพราะเราเกิดมา 
เรามีปากมีทอ้งมาเท่ากนั เราเกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั เราเกิดมาธาตุ ๔ และขนัธ์ ๕ เหมือนกนั 
แต่มนัต่างกนั ต่างกนัตรงกิเลสตณัหาความทะยานอยากในใจของคนมีมากหรือมีนอ้ยนัน่น่ะ อนั
นั้นมนัเป็นกิเลสไง ค าว่า “กิเลส” คือตณัหาความทะยานอยาก คือความเคยชิน คือพนัธุกรรมของ
จิต ถา้พนัธุกรรมของจิต 

เราเกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม ถา้เราเกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม ถา้ใจท่ีเป็นธรรมนะ
มนัจะมีโอกาสมาก มีโอกาสตรงไหน มีโอกาสตรงองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เวลาเป็น
พระโพธิสัตว ์ ค  าวา่ “เป็นพระโพธิสัตว”์ พระโพธิสัตวท์  าลงท่ีอะไร ก็ท  าลงท่ีการเสียสละ เวลา
เกิดเป็นสัตว ์ เป็นหวัหนา้สัตว ์ เสียสละชีวติเพื่อคุม้ครองฝงูของสัตว ์ เอาชีวิตเขา้ล่อเลยนะ ให้
พรานยงิท่าน วิ่งล่อใหพ้รานยงิ แลว้ใหห้มู่คณะ ใหฝ้งูสัตวน์ั้นหลบเล่ียงไป จนพาฝงูสัตวน์ั้นรอด
จากการเสียชีวิต จนการล่าของมนุษย์ๆ   

น่ีไง เราเกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรม แต่คนท่ีมีสติปัญญาเกิดมาแลว้สร้างคุณประโยชน์
ไง สร้างคุณงามความดีไง ท าแต่คุณงามความดี คนคิดบวก คิดดี เขาเกิดมาเป็นมนุษยเ์หมือนกนั 
คนเกิดเป็นมนุษยเ์หมือนกนั เวลาคิดท าร้ายเขา คิดเห็นแก่ตวั น่ีความคิดความเห็นอยา่งนั้น 

น่ีไง เราเกิดมาเราเป็นญาติกนัโดยธรรมนะ มีสิทธิเสรีภาพเหมือนกนั มีความรู้ความเห็น
เหมือนกนั แต่มนัเป็นท่ีหวัใจ หวัใจของคนท่ีมนัสร้างคุณงามความดีๆ อยูท่ี่ไหนก็เป็นความดี 
ความดีก็คือความดีไง 
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ธรรมะเป็นธรรมชาติ มนัเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง แต่เกิด แก่ เจบ็ ตายก็เป็นธรรมชาติ
อนัหน่ึง แต่เวลาเรามาวดัมาวามาฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพื่อเตือนสติของเราไง ถา้เรามีสติมีปัญญา 
ก็ชีวิตหน่ึงเท่านั้นแหละ ก็ชีวิตหน่ึง ดูสิ เราแสวงหาปัจจยัเคร่ืองอาศยัด ารงชีวิตๆ คนเกิดมาตอ้งมี
หนา้ท่ี หนา้ท่ีอะไร หนา้ท่ีคือหาอยูห่ากินไง หนา้ท่ีเพื่อด ารงชีวิตน้ีไง ด ารงชีวิตน้ีใหอ้ยูร่อดไง 
แลว้ด ารงชีวิต ดูสิ เวลาคนท่ีเห็นภยัในวฏัสงสารมาบวชเป็นพระ พระก็ตอ้งมีอาชีพ เล้ียงชีพดว้ย
ปลีแขง้ๆ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นศาสดานะ สอน ๓ โลกธาตุนะ เวลาสอน ๓ 
โลกธาตุ เวลาบวชพระมาแลว้ใหมี้ปัจจยัเคร่ืองอาศยั ปัจจยั ๔ บาตรคืออาหาร เล้ียงชีพดว้ยปลี
แขง้ บิณฑบาต ไตรจีวร ไตรจีวรนั้นมนัก็เป็นเคร่ืองนุ่งห่ม ส่ิงท่ีอาศยัอยูโ่คนไม ้ ส่ิงท่ียารักษา
โรค น ้ามูตรน ้าคูถ ส่ิงท่ีรักษาโรค ปัจจยั ๔ คนเกิดมาตอ้งมีหนา้ท่ีเล้ียงชีวิต เล้ียงชีวิตของเรา ถา้
เล้ียงชีวิตของเรา เล้ียงไวท้  าไม 

ถา้เล้ียงไวท้างโลก เล้ียงไวแ้ลว้คร ่ าครวญไง เวลาคร ่าครวญ คร ่าครวญกบัความทุกข์
ความยากไง มีแต่ความทุกขค์วามยาก มีแต่ความขาดตกบกพร่อง มีแต่กิเลสตณัหาความทะยาน
อยากท่ิมแทงหวัใจไง เวลาศึกษาธรรมะกเ็ป็นโลกธรรม ๘ โลกธรรม ๘ เวลาสรรเสริญ 
เหมือนกบัลมพดั ลมพดัมาเยน็สบายอยูพ่กัหน่ึง เวลาติฉินนินทานะ เหมือนเสาเขม็ปักลงไปใน
หวัใจ เจบ็ช ้าน ้ าใจๆ เห็นไหม โลกธรรม ๘ 

โลกธรรม ๘ นะ มีลาภเส่ือมลาภ มียศเส่ือมยศ ส่ิงนั้นมนัก็เป็นธรรมชาติ มนัก็มีของมนั 
แต่คนกระเสือกกระสน แต่คนท่ีมีธรรมๆ นะ หนา้ท่ีต าแหน่งมนัมาโดยสัจจะ ธรรมจดัสรร เวลา
ธรรมจดัสรรนะ คนเราเกิดมามีอ  านาจวาสนา มีบุญกุศลของเขา เขาท าส่ิงใดเขาประสบ
ความส าเร็จของเขา นัน่คืออ านาจวาสนาของเขา แลว้อ  านาจวาสนาน้ีก็ไม่ใช่ว่าอ  านาจวาสนาลอย
มาจากฟ้า 

อ  านาจวาสนาก็ดูสิ พระโพธิสัตว ์ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ อ  านาจวาสนามาจาก
ไหน ก็มาจากการเสียสละของท่าน พระเวสสันดรเสียสละทั้งลูก เสียสละทั้งเมีย เสียสละทั้งนั้น
เลย ความเสียสละนั้นเสียสละดว้ยสติดว้ยปัญญานะ ไม่ใช่เสียสละดว้ยความสลบไสล ดว้ยความ
ไม่มีสติปัญญา ดว้ยความเขาบีบบงัคบั...ไม่ใช่ น่ีตั้งใจ แลว้ตอ้งจงใจอยากท า ถา้อยากท าข้ึน
มานะท าเพื่ออะไร ท าเพื่ออะไร ท าอยา่งน้ีแลว้เห็นแก่ตวัไหม 
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เวลาเห็นแก่ตวัไง เพราะตวัเองไม่ไดทุ้กขไ์ม่ไดย้าก เอาของคนอ่ืนไปเสียสละไง ของใคร
ก็แลว้แต่ ใครไดส่ิ้งใดมามนัตอ้งมีหนา้ท่ีรับผดิชอบทั้งนั้นน่ะ แลว้ผูท่ี้เป็นสุภาพบุรุษ ส่ิงใดถา้
เป็นหนา้ท่ีการงานท่ีออกหนา้ เราเป็นหวัหนา้ เราจะจดัการเอง ส่ิงใดท่ีเป็นความลงทุนลงแรง เรา
จะจดัการเอง ส่ิงใดท่ีเป็นท่ีเส่ียงภยั เราจะเป็นผูท่ี้เส่ียงเอง ผูท่ี้เป็นสุภาพบุรุษเขาท าของเขาอยา่ง
นั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไม่มีความคิดอยา่งน้ีหรือ ท่านมีความคิดอยา่งน้ีทั้งนั้นน่ะ 
แต่เวลาเรา เพราะเราไม่มีหนา้ท่ีอยา่งนั้น เราไม่มีโอกาสไดท้  าอยา่งนั้น แลว้เราก็เขา้ขา้งตวัเอง 
กิเลสมนัก็ยงัแหยเ่รา “มนัเกินไปหรือเปล่า มนัท าไดห้รือเปล่า มนัจริงไปหรือเปล่า” น่ีไง กิเลส
มนัยงัแหยเ่ราเลย เพราะเราท าไม่ไดอ้ยา่งนั้นไง 

ถา้เราท าไดอ้ยา่งนั้น เราเป็นญาติกนัโดยธรรม ญาติกนัโดยธรรมนะ ถา้ญาติกนัโดยธรรม 
มนัเป็นความเสมอภาค แลว้ถา้จิตใจใครท่ีสูงส่ง จิตใจใครท่ีดีงาม สาธุ เวลาคนเกิดมา องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไปโปรดพระมารดา ลงมาจากดาวดึงส์ ประชาชนท่ีนัน่ พวกคหบดีเห็น
แลว้มนัอลงัการมาก ทุกคนก็ปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว ์ อยากปรารถนาเป็นองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ อยากจะมีอ านาจวาสนาแบบองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ อธิษฐานขอให้
เป็นพระโพธิสัตว ์จะมีอ  านาจวาสนาต่อไปขา้งหนา้ อธิษฐานไวม้ากมายเลย แลว้ก็ท  าไปๆ ไง น่ี
ไง การอธิษฐานว่าอยากเป็นพระโพธิสัตว ์อยากจะเสียสละ อยากจะท าคุณงามความดี น่ีไง จิตใจ
ท่ีมนัท างานดีข้ึนไปเร่ือยๆ ท าคุณงามความดีพฒันาหวัใจข้ึนไปเร่ือยๆ พนัธุกรรมของมนัจะดีข้ึน
ไปเร่ือยๆ 

ถา้เราเกิดในสังคมใด สังคมท่ีมีน ้าใจต่อกนั มีความสุข ความสงบ ความระงบั สังคมนั้น
ประเสริฐมาก แลว้เราก็ปรารถนาอยากไดส้ังคมนั้นๆ ไง แลว้ถา้องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ยงัไม่ไดพ้ยากรณ์ มนัก็ยงัถึงสังคมนั้น เราก็ยงัมีโอกาส เราจะส้ินภพส้ินชาติในชาติใด 

เกิด แก่ เจบ็ ตายเป็นสัจจะ เป็นความจริง น่ีเราเสมอกนัๆ ไง แต่ส่ิงท่ีเวลามีการกระท าๆ 
เห็นภยัในวฏัสงสาร เวลามาวดัมาวามาเพื่อประพฤติปฏิบติั สังคมไทยๆ ผูท่ี้ชรา ผูท่ี้อายมุากข้ึน 
เขาจะหาสมบติัเตรียมตวัของเขาแลว้ เตรียมตวัของเขา หาความสงบระงบัไง เวลาขนัธมารๆ เจบ็
ไขไ้ดป่้วยข้ึนมามนับีบคั้นหวัใจทั้งนั้นน่ะ แลว้กิเลสมารๆ ความวิตกกงัวลในหวัใจน่ีกิเลสทั้งนั้น
น่ะ เรามาเตรียมตวัเตรียมใจของเรา เรามาพฒันาหวัใจของเรา มาวดัมาวาเพื่อประพฤติปฏิบติั 
เพื่อหาสมบติัของเรา ถา้เป็นสมบติัของเราๆ ไม่ตอ้งตายไปแลว้ใหเ้ขามาเคาะโลงๆ เราฝึกหดัท่ีน่ี 
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เราท าของเราท่ีน่ี เราพฒันาหวัใจเราท่ีน่ี ถา้มนัท าท่ีน่ี เวลาคนไปวดัไปวาไปจ าศีล ไปภาวนาก็
เพื่อเหตุน้ี 

ผูท่ี้เห็นภยัในวฏัสงสารน่ีเสียสละเลย ฆราวาสธรรมๆ ส่ิงท่ีเป็นฆราวาส เราเสียสละแลว้ 
เราบวชมาเป็นนกัรบๆ เวลานกัรบข้ึนมา เราออกทพัจบัศึกข้ึนมาก็ออกทพัจบัศึกในหวัใจน่ีไง มี
ศีล มีสมาธิ มีปัญญาฟาดฟันกบัไอค้วามทุกขร้์อนในหวัใจ ฟาดฟันกบัไอค้วามวิตกกงัวลใน
หวัใจ เวลาจะภาวนาก ็ “แหม! เด๋ียวก็ท  าได”้ เวลาจะไม่ท ามนัพูดไปหมดว่าท าไดท้ั้งนั้นน่ะ เวลา
เขา้ไปสู่ทางจงกรมมนัท าไม่ได ้ 

เวลามนัคิด มนัคิดไปทั้งนั้นน่ะ เวลากิเลสมนัผดัวนัประกนัพรุ่งในหวัใจน่ีไง “ไวเ้ม่ือนั้น
ก่อน ไวใ้หอ้ายมุากก่อน อายมุากก่อนแลว้ใชชี้วิตของเราเพื่อหาความรู้ของเราก่อน เวลาแก่เฒ่า
ข้ึนมาแลว้ค่อยไปวดั” เวลาไปวดัข้ึนมาก ็ “เอาไวก่้อนมนัยงัไม่ถึงเวลา” ผดัวนัประกนัพรุ่งไป
ตลอด กิเลสมนัเป็นอยา่งน้ี มนักา้วหนา้เราอยูก่า้วเดียวเท่านั้นน่ะ แลว้เราตามไม่ทนั ความคิดเรา
น่ีแหละ ใครศึกษา ใครมีมุมมองอยา่งใด วชิาชีพอยา่งใด เกิดมา โลกียปัญญา ปัญญาเกิดจากจิต 
กิเลสมนักา้วหนา้อยูก่า้วหน่ึง ไม่ทนัมนัหรอก ไม่ทนัมนั แลว้ไม่ทนัมนั ไม่ทนัท่ีไหน  

เวลารัตตญัญู ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ก็เห็นชีวิตมาแลว้ กม็องไปสิ เด๋ียวมนัจะเป็นแบบเรา ไอค้นมีอายุ
ก็มองเดก็ๆ นัน่แหละ มนัมองไปอยา่งนั้นน่ะ เพราะรัตตญัญูๆ ผูมี้ประสบการณ์เขารู้เขาเห็นของ
เขา เราก็เป็นอยา่งน้ีมา เราก็ผดัวนัประกนัพรุ่งมาตลอด แลว้ถึงเวลาแลว้เราก็มานัง่คอตกอยู่น่ี 
เวลามนัขนัธมารๆ ไง กิเลสมารมนับีบมนัคั้นข้ึนมาไง ถา้มนับีบคั้นข้ึนมา มนัทุกขม์นัยากข้ึนมา
ไง ธรรมะเป็นธรรมชาติ ธรรมชาติก็เกิด แก่ เจบ็ ตายไง 

แต่ถา้มนัพิจารณาของเรา เรามีสติมีปัญญาของเรา เราจะร้ือคน้ของเราแลว้ งานส่ิงใดเราก็
ท  ามาทั้งนั้นน่ะ เราเกิดมา เราท าส่ิงใดทั้งนั้นน่ะ งานในพระพุทธศาสนา ในงานของพระ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไม่ใหเ้บียดเบียนกนั ไม่ใหท้  าร้ายกนั วสิาสะไดน้ะว่าพระ วินยั
บางอยา่ง วินยัคือวินยั แต่ของใชข้องสอย ของของสงฆ ์ วิสาสะ คือแลกเปล่ียนกนัได ้ แต่ไม่ให้
แลกเปล่ียนกบัฆราวาส ไม่ใหแ้ลกเปล่ียนกบัใครทั้งส้ิน แต่วิสาสะได ้ วสิาสะได ้การวสิาสะ เรา
ยงัดูแลกนั เรามีน ้าใจต่อกนั เวลาเราบวชมาแลว้เราพยายามจะคน้ควา้หาสัจจะความจริงของเรา 
เราเสียสละฆราวาสมาแลว้ เราเสียสละความเป็นอยูข่องโลกมาแลว้ เราเสียสละ  
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เกิดมาเป็นคนไทยตอ้งรับกฎหมายไทย บวชเป็นพระตอ้งมีธรรมวินยัดว้ย มีธรรมวินยั
แลว้ยงัมีกฎหมายบงัคบัอีกชั้นหน่ึง มี ๒ ชั้น ๓ ชั้นข้ึนมา อนันั้นเป็นทางโลก แลว้ก็โอดโอย ท า
นู่นก็ไม่ได ้ท  าน่ีก็ไม่ได ้

ถา้ดูใจดวงเดียวท าได ้ ดูหวัใจดวงเดียว รักษาหวัใจของตนคนเดียว พอมนัท าข้ึนไปแลว้ 
ในปาราชิก ๔ อวดอุตตริมนุสสธรรม ธรรมท่ีเหนือมนุษยไ์ง มนุษยก์็เป็นธรรมชาติอนัหน่ึง 
ความรู้สึกนึกคิดของคนเป็นธรรมชาติอนัหน่ึง แต่เวลามนัเป็นจริง แมแ้ต่อภิญญา แมแ้ต่ฌาน
โลกีย ์มนัก็อวดอุตตริแลว้ มนัเป็นส่ิงท่ีเหนือมนุษยแ์ลว้ 

แลว้เวลามนุษยน์ะ มีศีล มีสมาธิ แลว้เกิดปัญญา เกิดมรรคเกิดผลในใจ นัน่มนัเหนือ
อะไรน่ะ น่ีไง ส่ิงท่ีมนัจะเหนือธรรมชาติๆ เหนือธรรมชาติเพราะอะไร เพราะมนัเป็นอกุปป
ธรรมไง สพฺเพ ธมฺมา อนตฺตา ธรรมทั้งหลายตอ้งเป็นอนตัตา สรรพส่ิงน้ีเป็นอนตัตา ส่ิงท่ีเป็น
อนตัตา ส่ิงท่ีมนัแปรปรวนของมนั เกิด แก่ เจบ็ ตาย มนัเป็นสัจจะเป็นความจริงแน่นอน เกิด แก่ 
เจบ็ ตายเป็นธรรมชาติ จริงๆ ของมนัแน่นอนอยา่งน้ีอยูแ่ลว้ แลว้เราก็เกิดมาในธรรมชาติน้ี แลว้
กิเลสมนัก็เป็นธรรมชาติอนัหน่ึงในหวัใจน้ี แลว้เรามีสติมีปัญญาของเรา เราเกิดมาเป็นญาติกนั
โดยธรรมๆ เราเกิดมาเสมอภาคเหมือนกนั แต่มนัแตกต่างกนัท่ีวุฒิภาวะ แตกต่างกนัท่ีมุมมองใน
หวัใจน่ะ มนัแตกต่างกนัตรงนั้นไง ถา้มนัแตกต่างกนัตรงนั้น คนท่ีมีสติมีปัญญาพยายาม
ขวนขวายของเขา พฒันาของเขา 

หนา้ท่ีการงานก็ท  าอยูแ่ลว้ คนดีจากโลก บวชเป็นพระก็ตอ้งเป็นคนดีในพระ คน
ส ามะเลเทเมาจากโลก บวชมาเป็นพระมนัก็ส ามะเลเทเมาในพระ เพราะมนัมาจากใจดวงนั้นน่ะ 
มนัมาจากจริตนิสัยอนันั้นน่ะ ถา้นิสัยอนันั้นมนัจริงจงัข้ึนมาแลว้มนัอยูท่ี่ไหนมนัก็จริงจงัไง ถา้
อยูเ่ป็นโลกมนัก็ประสบความส าเร็จทางโลก ถา้มาบวชเป็นพระก็พยายามขวนขวาย มนัก็มีสัจจะ
ไง คนถา้ไม่มีสัจจะ เวลาท าส่ิงใดมนัจะมีเป้าหมายไหม  

ดูสิ อธิษฐานบารมีๆ ไง บารมี ๑๐ ทศัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สมบูรณ์ ท่าน
มีเป้าหมายของท่าน แลว้ท่านพยายามท าเขา้สู่เป้าหมายนั้น แลว้เรามีเป้าหมายของเราหรือไม่ ถา้
เรามีเป้าหมายแลว้เราตอ้งตั้งสัจจะ เราตอ้งท าของเรา 

เวลานัง่สมาธิภาวนา เรามีเป้าหมายของเรา เวลามีเป้าหมายของเราแลว้เราท าของเราโดย
กิเลสตณัหาความทะยานอยาก โดยการคาดการหมาย โดยอุปาทาน ท าส่ิงใดแลว้มนัไม่ไดผ้ล
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หรอก แต่มนัก็มีเป้าหมายอยา่งนั้น ฝึกหดัดดัแปลงของเรา มีอะไรขาดตกบกพร่อง ออกจากการ
ภาวนาแลว้ก็มาทบทวนๆ ทบทวนแลว้มีความผดิส่ิงใด มีส่ิงใด เรามีครูบาอาจารย ์ครูบาอาจารย์
ของเราความมัน่คง หลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ท่านประพฤติปฏิบติัของท่านจนถึงส้ินสุดแห่งทุกข์ 
เรามีประจกัษพ์ยานไง เรามีประจกัษพ์ยาน มนุษยท์  าไดไ้ง แลว้มนุษยข้ึ์นมา ถา้มีจริงข้ึนมา ดูท่ี
มนุษยท์  าแลว้มนุษยม์าสั่งสอนมนุษยไ์ง 

เวลาหลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ท่านสอนลูกศิษยลู์กหาของท่าน ท่านคุม้ครองดูแลในใจ
ของตนๆ ทั้งๆ ท่ีท่านก็รู้ในใจของท่านใช่ไหม เพราะท่านประพฤติปฏิบติัของท่านมาแลว้ กว่า
ท่านจะชนะใจของท่านเอง ควบคุมใจใหไ้ดเ้ป็นสมาธิ เวลาฝึกหดัใชปั้ญญาๆ มนัถึงเห็นความ
แตกต่างกนั แตกต่างแบบปัญญาทางโลกๆ โลกียปัญญาๆ ปัญญามนัก็ใชปั้ญญาจริงๆ นัน่แหละ 
เราบอกว่าเรากใ็ชปั้ญญากนัแลว้ 

ปัญญาของเรา เราตรึกในธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้นัน่คือโลกนะ ค า
ว่า “โลก” เกิดจากเรา จิตไม่ลงสู่สัมมาสมาธิ สัมมาสมาธิเป็นสากลไง สัมมาสมาธิมนัมีอยูแ่ลว้ 
ในลทัธิศาสนาต่างๆ ในฤๅษีชีไพรก็มีอยูแ่ลว้ ก่อนท่ีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะมาตรัสรู้
ธรรม ลทัธิศาสนาต่างๆ ในโลกมนัมีมาอยูด่ ั้งเดิมอยูแ่ลว้ ศึกษากนัทั้งนั้นน่ะ แต่ความดั้งเดิมอนั
นั้นเป็นความดั้งเดิมท่ีเราไปศึกษาแลว้ อวดอุตตริมนุสสธรรม ธรรมท่ีเหนือมนุษย ์ เราจะ
เทียบเคียงส่ิงนั้นไม่ได ้ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เป็นพระโพธิสัตว์ บารมีเตม็มาแลว้ “เราจะเกิดชาติ
น้ีเป็นชาติสุดทา้ย” เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไปศึกษากบัเขา ไปเทียบเคียงกบัเขา
แลว้มนัไม่ใช่ความจริงๆ เพราะอะไร เพราะวุฒิภาวะท่ีมนัมีคุณภาพมนัรู้ไดว้่าอนันั้นมนัไม่จริง 
ไม่จริงเพราะอะไร เพราะมนัยงัมีตวัตนอยู ่ ค  าว่า “มีตวัตนอยู”่ มนัตอ้งเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ 
การเกิด แก่ เจบ็ ตายเป็นธรรมชาติ การเกิด แก่ เจบ็ ตายเป็นธรรมชาติ ท่านจะหาสัจจะความจริง 
หาธรรมะเหนือโลก เหนือท่ีไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย  

เวลาไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ ข้ึนมา เวลาท าสัมมาสมาธิ สมัมาสมาธิมนัก็มีของมนัอยู่
แลว้ ขนาดสัมมาสมาธินะ สมัมาสมาธิมนัเป็นบาทฐานของมรรค เป็นบาทฐานของการฝึกหดัใช้
ปัญญา เป็นบาทฐานพาจิตดวงน้ีพน้ไปไง 
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เพราะสมาธิมนัเกิดท่ีไหน สมาธิไม่เกิดในต าราใช่ไหม สมาธิไม่เกิดท่ีตวัอกัษรใช่ไหม 
สมาธิมนัตอ้งเกิดจากจิตสิ แลว้มนัจิตของใครล่ะ จิตของหลวงปู่เสาร์ หลวงปู่มัน่ จิตของครูบา
อาจารยข์องเราท่านเป็นสมาธิหรือไม่เป็นสมาธิ ถา้ไม่เป็นสมาธิข้ึนมา ฝึกหดัใชปั้ญญาแลว้ไป
ไม่ได ้อยา่งท่ีเราใชปั้ญญากนัอยูน่ี่ไง  

เราศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ดว้ยใชปั้ญญา ๗ ประโยค ๙ 
ประโยค ๑๐๐ ประโยคนัน่น่ะ เวลาวิเคราะห์วิจยัธรรมะมนักระจ่างแจง้ มนัทะลุปรุโปร่งไปหมด 
ทะลุปรุโปร่งไปโดยขอ้เปรียบเทียบ ขอ้ความเห็นเปรียบเทียบในใจไง แต่มนัไม่เป็นสมบติัของ
ตนเสียเองไง ไม่เกิดจากใจ เกิดปัญญาภาวนามยปัญญาท่ีเกิดจากใจไง มนัเกิดจากการ
เปรียบเทียบ ขนัธ์ ๕ ความคิดไม่ใช่จิต จิตไม่ใช่ความคิด ความคิดเป็นขนัธ์ ๕ ท่ีเกิดจากจิต แต่ตวั
จิตมนัเป็นตวัจิต ถา้สัมมาสมาธิมนัเขา้ไปสู่ตรงนั้นไง 

แต่ส่ิงท่ีมนัมีอยูด่ ั้งเดิม ลทัธิศาสนาดั้งเดิมท่ีเขามีอยู ่ เขาก็เขา้สู่สมาธิของเขา เขาเขา้ของ
เขา เขา้แลว้มนัจินตนาการไง มนัส่งออกไง มนัคาดการณ์ไง โดยก าลงัของสมาธิไง เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไปเรียนกบัอาฬารดาบส อุทกดาบส “เจา้ชายสิทธตัถะ เธอมีความรู้
เหมือนเรา มีความเห็นเหมือนเรา เป็นศาสดาได ้เป็นผูส้อนได”้ 

เจา้ชายสิทธตัถะไม่สนใจ เจา้ชายสิทธตัถะท าออกมาแลว้มนัไม่มีส่ิงใด เพราะเกิด แก่ 
เจบ็ ตาย ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย มนัตอ้งบอกสิ มนัตอ้งบอกว่าไม่เกิดอยา่งไร ไอท่ี้เกิดๆ 
มาแลว้มนักรู้็ บุพเพนิวาสานุสติญาณ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มาประพฤติปฏิบติั
ของท่านเอง ท่านจะรู้ แต่ตอนนั้นท่านปฏิบติัเองมนัยงัไม่ได ้ไอเ้กิดมนัเกิดอยูน่ี่ ไอไ้ม่เกิดมนัเป็น
อยา่งไรล่ะ 

มนัเกิดมาเกิดมาโดยเวรโดยกรรม เกิดมาโดยอวิชชา แลว้ถา้มนัไม่เกิด มนัไม่เกิดอยา่งไร
ล่ะ แลว้มนัยงัไม่มีส่ิงท่ีตอบสนอง มนัจะเช่ือใครไดล่้ะ แลว้ใครจะมารับรองค ้าประกนัอยา่งไร
มนัก็ไม่ใช่ความจริงของเราไง กาลามสูตรๆ ไม่ใหเ้ช่ือใครทั้งส้ินไง เช่ือแต่การประพฤติปฏิบติั 
ความจริงในหวัใจน้ีไง เวลาท่านพิจารณาแลว้ท่านไม่เช่ือๆ 

เวลามาคน้ควา้ มาคน้ควา้ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เองนะ อานาปานสติ จน
จิตสงบระงบั ตอนน้ีจิตสงบระงบัข้ึนมา จิตสงบระงบัแลว้เรามีสติปัญญา สัมมาสมาธิคือสติ
สมบูรณ์ เขา้สู่อปัปนาสมาธินะ สักแต่ว่ารู้ ชดัเจนมาก ไม่มีช่องว่าง ไม่มีส่ิงใดเขา้มาขอ้งแวะได ้
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จิตเป็นหน่ึง ไม่พาดพิงอารมณ์ใดทั้งส้ิน ไม่ใช่อารมณ์ ไม่ใช่จินตนาการ ไม่ใช่อุปาทาน ไม่ใช่
การคิดเอา ไม่ใช่ใดๆ ทั้งส้ิน แต่มนัเป็นอะไรล่ะ ไม่ใช่อะไรเลย แลว้มนัเป็นอะไรล่ะ ก็เป็น
สัมมาสมาธิไง 

แลว้สัมมาสมาธิ พวกเราพูดกนัจนเป็นของไร้ค่าไง เหยยีบย  า่กนั ดูถูกเหยยีดหยามกนั เยย้
หยนัไง “สมถะไม่มีความจ าเป็น สมถะไม่มีความจ าเป็น” ดูถูกเหยยีดหยาม เยย้หยนักนัไง ทั้งๆ 
ท่ีมนัหาไม่เป็น ทั้งๆ ท่ีมนัไม่รู้ แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเราท่านท าความจริงข้ึนมา พอความจริง
ข้ึนมา ฝึกหดัใชปั้ญญาๆ เวลาปัญญาเกิดจากสัมมาสมาธิ เกิดจากมรรคจากผลไง 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้แสดงธมัมจกัฯ นะ พระอญัญาโกณฑญัญะเป็น
พยาน เวลาแสดงธมัมจกัฯ ไป พระอญัญาโกณฑญัญะเป็นพยานไง เพราะพระอญัญาโกณ
ฑญัญะมีความรู้จริงเห็นจริงข้ึนมาจากหวัใจนั้นไง “ส่ิงใดส่ิงหน่ึงมีการเกิดข้ึนเป็นธรรมดา ส่ิง
ทั้งหลายทั้งปวงตอ้งดบัส้ินเป็นธรรมดา” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อุทานเลยนะ “อญัญาโกณฑญัญะรู้แลว้หนอ อญัญา
โกณฑญัญะรู้แลว้หนอ” ผูท่ี้เป็นพยานมีแลว้ไง แลว้เวลาสั่งสอนไปๆ จนถึงสุดทา้ยเวลาสั่งสอน
พระสารีบุตร พระสารีบุตรไม่เช่ือใดๆ ทั้งส้ิน ไม่เช่ือพระพุทธเจา้ดว้ย เช่ือในใจของพระสารีบุตร
เอง แลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้กพ็ยากรณ์แลว้ว่าใช่ น่ีไง เวลามนัเป็นจริงๆ ข้ึนมา เป็น
จริงแต่ละหวัใจ เป็นจริงเฉพาะใจดวงนั้น เห็นไหม น่ีไง ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย 

เราเกิดมาเป็นญาติกนัโดยธรรมนะ สจัธรรมมนัมีของมนัอยูแ่ลว้ ใครจะเช่ือหรือไม่เช่ือ 
มนัก็เป็นของมนัอยูอ่ยา่งน้ี ใครจะเช่ือหรือไม่เช่ือ ถา้คนเช่ือ คนเช่ือแลว้คนพิจารณาของมนัไป 
คนนั้นก็จะมีวาสนา ไอค้นไม่เช่ือมนัก็เกิด แก่ เจบ็ ตายอยูอ่ยา่งน้ี ไอไ้ม่เช่ือก็คือไม่เช่ือไป ไอเ้ช่ือ
ก็ยงัแกไ้ขอะไรไม่ได ้ เพราะมนัยงัไม่เป็นความจริง เช่ือแลว้ตอ้งฝึกหดัประพฤติปฏิบติัข้ึนมา 
แลว้มนัตอ้งเป็นความจริงดว้ย ไม่ใช่ความเช่ือ  

ถา้เป็นความจริง ความจริงกลางหวัใจอนันั้นน่ะ ส่ิงท่ีมนัเกิดข้ึนกลางหวัใจอนันั้นน่ะ 
นัน่น่ะธรรมเหนือโลก นัน่น่ะธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้กราบธรรมอนันั้น เพราะธรรมอนันั้นท าใหใ้จขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตายไง องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เคารพธรรมอนันั้นไง 
ธรรมท่ีประเสริฐๆ ท่ีอยูใ่นหวัใจของเราท่ีเราคน้ควา้กนัอยูน่ี่ไง ฟังธรรมๆ เพื่อเหตุน้ี เอวงั 


