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ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 
 

ถาม : เร่ือง “บทสวดมนต์ที่ประพนัธ์ขึน้มาใหม่” 

ลกูกราบถามหลวงพ่อค่ะ 

เนื่องจากลกูได้บทสวดมนต์มาบทหนึ่งจากวดัวดัหนึ่งซึ่งได้ประพนัธ์ขึน้มาใหม่ แล้วลกู

ก็ได้สวดเป็นประจ าจนติดปาก เวลานีล้กูจงึได้เกิดความสงสยัว่า ลกูสวดมนต์บทนีแ้ทนบทสวด

มนต์ดัง้เดิมจนชินแล้วเจ้าคะ่ อยากกราบถามหลวงพ่อว่า ปฏิบตัิแบบนีส้มควรหรือไม่อย่างไร

เจ้าคะ 

ตอบ : ในการสวดมนต์นะ เวลาครูบาอาจารย์ของเราท่านสอน เวลาพวกเราสมยัที่หลวงตา

ท่านยงัมีชีวิตอยู่ เวลาไปหาหลวงตา หลวงตาท่านจะบอก พวกโยมมารถเปล่าๆ เวลามาหา

ท่าน เราก็บรรทกุของไปทัง้นัน้ คนเต็มรถเลย อย่างรถเรา เราไปกราบไปคารวะครูบาอาจารย์

ของเรา ท่านบอก “เวลามา มารถเปล่าๆ แต่เวลากลบันะให้ขนพทุโธกลบัไปด้วย” 

เวลากลบัไปแล้ว เห็นไหม เราไปหาครูบาอาจารย์แล้วเราระลึกถึงคณุงามความดี เรา

เตือนสติของเรา ให้เราระลึกถงึพทุโธๆๆ พทุโธในหวัใจ ถ้าในหวัใจเรามีพทุโธ คนที่มีพทุโธใน

หวัใจทกุๆ คนขึน้ไปนัง่บนรถเต็มรถไปเลย เวลาขากลบัให้ขนพทุโธไปด้วย อย่ากลบัรถเปล่าๆ 

ท่านให้ภาวนาพทุโธนะ ท่านฝึกให้เราภาวนา 

นี่ก็เหมือนกนั เวลาภาวนาพทุโธๆ ฝึกหดัขึน้มา เวลาฝึกหดัขึน้มา พทุโธกบับทสวด

มนต์ต่างกนัไหม เวลาเขามาถาม “หลวงพ่อต้องสวดมนต์ไหม ต้องสวดมนต์ไหม” ต้องส ิท าไม

ต้องไม่สวดมนต์ ต้องสวดมนต์สิ เพราะสวดมนต์คือการเจริญพทุธคณุ เพราะค าสวดมนต์นัน่น่ะ
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ธัมมจกัฯ อาทิตฯ อนตัฯ เป็นค าสัง่สอนของพระพทุธเจ้าทัง้นัน้ พระพทุธเจ้าเทศนาว่าการก็

เทศน์ธัมมจกัฯ แล้วเทศน์ธัมมจกัฯ ขึน้มา พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม แล้วปัญจ

วคัคีย์เป็นพระโสดาบนั เวลาไปสวดอนตัตลกัขณสตูร ไปเทศน์อนตัตลกัขณสตูรเป็นพระ

อรหนัต์ขึน้มา 

เวลาเราสวดมนต์ๆ เราก็สวดมนต์บทสวดบทท่องบน่ที่องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ

เจ้าเทศนาว่าการสอนพระจนพระได้เป็นพระอรหนัต์ แล้วเราก็มาสวดกนัปากเปียกปากแฉะ ได้

บุญไหม ได้บุญ เจริญพทุธคณุ เจริญธรรมะขององค์สมเด็จ-พระสมัมาสมัพทุธเจ้า การสวด

มนต์จ าเป็นไหม จ าเป็น 

ถ้าไม่มีความจ าเป็น ภาคปริยตัิ การศึกษา ถ้าไม่มีการศึกษา องค์สมเด็จพระ

สัมมาสัมพุทธเจ้าสอนให้ปริยัติ ปฏิบัติ ปฏิเวธ ให้มีการศึกษา ศึกษาแล้วให้ปฏิบัติ พอ

ปฏิบัติแล้วจะเป็นปฏิเวธ ไอ้นี่เวลาบอกว่าไม่มีการศึกษา โลกจะเจริญได้เพราะการศึกษา 

ชาวพทุธเราก็แตกฉานในบาลี แตกฉานไปหมดเลย แต่ปฏิบตัิไม่รู้เร่ือง 

เขาศึกษาให้ปฏิบตัิไง เวลาครูบาอาจารย์เรา เวลาพระบวชมา เกสา โลมา นะขา ทนั

ตา ตะโจ นัน่อปัุชฌาย์มอบปริยตัิไว้ให้แล้ว ศึกษาแล้ว ศึกษาแล้วให้เข้าป่าเข้าเขานะ ให้

ประพฤติปฏิบตัิทัง้ตลอดชีวิตเถิด เวลาได้กรรมฐานไปแล้วให้ปฏิบตัิให้ตลอดชีวิตเถิด แล้ว

ปฏิบตัิแล้วให้ทะลเุข้าไป ผม ขน เล็บ ฟัน หนงั ตีให้แตก พอตีให้แตกทะลเุข้าไปถึงหวัใจ ถ้าถงึ

หวัใจแล้วส ารอกคายกิเลสออกมนัจะได้มีคณุธรรมขึน้มาไง 

ฉะนัน้ บอกว่า “เวลาเขาสวดมนต์จ าเป็นไหม” จ าเป็น แต่เวลาสวดมนต์ๆ เราสวดมนต์

ถ้าคนตัง้ใจสวดมนต์ สวดมนต์แล้วเรามีสตินะ การสวดมนต์นัน้ก็ถกูต้องชดัเจน แต่ถ้าเรา

พลัง้เผลอ การสวดมนต์นัน้ก็ผิด เวลาสวดมนต์สวดทัง้หมด เวลาเขาพิมพ์หนงัสือกนั เขาพิมพ์

บทสวดมนต์ เขาบอกว่ายอดพระไตรปิฎก ของฉันเป็นยอดพระไตรปิฎก ไอ้นัน่ก็สดุยอดพระ-

ไตรปิฎก เขาก็คิดว่าเขาไปรวบรวมรวบยอดมาไง 
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แต่ถ้าสุดยอดพระไตรปิฎกนะ นวโกวาท สมเด็จพระ-มหาสมณเจ้าท่านเป็นคน

รจนาขึน้มาก็คัดมาจากพระไตรปิฎก ทีนีเ้วลาพระบวชใหม่ขึน้มา เห็นไหม พระบวช

ใหม่ต้องมีการศึกษา เวลาศึกษานักธรรมตรี นักธรรมตรีศึกษานวโกวาท วินัยมุขเล่ม ๑ 

เล่ม ๒ เล่ม ๓ ศึกษาขึน้มา ย่อพระไตรปิฎกมาไง ย่อพระไตรปิฎกมา เวลาใครบวชใหม่

ได้ดูหนังสือนวโกวาท บางคนเอาสิ่งนีไ้ปเป็นเข็มทิศชีวิตเลยนะ ไปเป็นเคร่ืองอาศัย 

เวลาเป็นการส่องทางชีวิต นวโกวาทน่ันน่ะยอดพระไตรปิฎก เวลายอดพระไตรปิฎก

มันเป็นเนือ้หาสาระไง 

คนเทียมมิตร มิตรแท้ มิตรเทียม เคารพทิศ เวลาทศิ เคารพพ่อแม่ เคารพ กตญัญ ู

นวโกวาทน่ะ นัน่น่ะหวัใจพระ-ไตรปิฎกเลย แต!่ แตก่็เป็นปริยตัิ เพราะในวินยัมขุสมเด็จพระ-

มหาสมณเจ้าท่านเขยีนไว้ ถ้าวินยัข้อไหน เห็นไหม ข้อนีย้งัมีความสงสยั คือยงัตดัสินไม่ชดัเจน 

ให้นกัปราชญ์รุ่นต่อไปได้วิเคราะห์วิจยัต่อไป พระไตรปิฎก เห็นไหม อ่านแล้วท่านขบไม่แตก ว่า

อย่างนัน้เถอะ คือบางอย่างมนัยงัคาใจ มนัไม่สามารถทะลปุรุโปร่ง 

พอมาถึงหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เวลาปริยตัิเขาประชมุ ประชุมสงัฆาธิการไง เขาบอก

ว่า “ไอ้ไม้สีฟัน ๔ นิว้เป็นอย่างไร” เขาสงสยันะ เพราะในพระไตรปิฎกมนัมี ในอรรถกถามี 

สดุท้ายแล้วเขาเข้าใจกนัไม่ได้ เข้าใจไม่ได้ พระป่า เขาบอก “พระป่าไม่มีการศึกษา พระป่าโง่ๆ 

เซ่อๆ วนัๆ เอาแต่หลบัหหูลบัตามนัจะรู้อะไร” ท่านลกุขึน้นะ แล้วท่านก็เปิดกระเป๋าช้อนของ

ท่าน แล้วท่านก็เอาไม้เจยี บอก “นี่ไง นี่ไม้จิม้ฟันยาว ๔ นิว้” 

เพราะไม้จิม้ฟันนี่นะ เม่ือสมยัโบราณมนัยงัไม่มียาสีฟัน เขาใช้ข่อย ใช้ไม้คนทา แล้ว

เอามาทบุ ทบุเสร็จแล้วมนัเป็นสมนุไพร แล้วเขาแคะฟันด้วย สีฟันด้วย พอสีฟันด้วย พระสมยั

พทุธกาล เขาก็ท าไม้เจียยาวเป็นศอกเลยนะ แล้วเขาไปตีเณร เณรร้องไห้ อยู่ในสตุตนัตปิฎก 

เวลาสตุตนัตปิฎกคือนิทาน คือการเล่าเร่ือง มนัเป็นนทิาน มนัเป็นเร่ืองยาว วินยัปิฎก สตุตนัต-

ปิฎก อภิธรรมปิฎก นี่ไง ยอดพระไตรปิฎก เวลาเขาประชุมกนั บอกว่า “ไอ้ไม้เจียมนัเป็น
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อย่างไร” ไอ้ไม้จิม้ฟันยาว ๔ นิว้ เพราะในพระไตรปิฎกมนัจะมี มีคืบพระสคุต เวลาตดัจีวรคืบ

พระสคุตได้กี่คืบ มนัมีมาทัง้นัน้ แล้วศึกษาธรรมไหม 

ศึกษาธรรมวินยัเอาไว้ในสมอง เวลาเจอโยมก็ “เจริญพร เจริญพร อาตมายงัขาด

แคลน” ศึกษาพระไตรปิฎกศึกษาไว้ในสมอง เวลาเทศนาว่าการนะ “ยงัขาดแคลน ยงัสร้างไม่

เสร็จ” ไม่บอกถึงธรรมวินยัเลย ธรรมวินยับอกว่า “สมณะให้สงบระงบั สมณะฉันแล้ว ท าภตักิจ

แล้ว ให้เข้าคหูา ให้เข้าเรือนว่าง สมณะไม่ต้องมาขาดแคลน เช้าบิณฑบาตไปเต็มบาตรแล้ว ทกุ

อย่างพร้อมแล้ว สมณะควรจะเป็นสมณะนู่น” ถ้าจะบอกยอดพระไตรปิฎก 

นี่ไง เวลาบอกยอดพระไตรปิฎกๆ เวลาใครพิมพ์หนงัสือก็ว่ายอดพระไตรปิฎก เวลา

สวดมนต์ สวดมนต์จ าเป็นไหม จ าเป็น แต่จ าเป็นๆ ไง อาทิตฯ อนตัฯ ธัมมจกัฯ เวลาในสมยั

ปัจจุบนั โย จกฺขุมาฯ เวลาไปสวดมนต์บ้านทกุวนัๆ สมเด็จพระจอมเกล้าฯ เป็นคนแต่ง มนัแต่ง

สมยัพระจอมเกล้าฯ เพราะพระไตรปิฎกมนัมีของมนัไง บาลีเขามีดัง้เดิมมา แล้วผู้ที่มีการศึกษา 

เขาแต่งเติมได้ เขาแตง่ของเขาได้ ทีนีใ้ครศึกษาขึน้มามนัก็ต้องรู้ว่าบทนี ้ ค าสอนนีม้นัมาจาก

ไหน มนัมาอย่างไร ใครเป็นคนสอน นี่พดูถึงยอดพระไตรปิฎก 

พดูถึงการสวดมนต์นะ “สวดมนต์จ าเป็นไหม” จ าเป็น แต่เป็นระดบัของการสวดมนต ์

เพราะเวลาปฏิบตัิมาแล้ว เวลาในประวตัิครูบาอาจารย์มนัเป็นวฒันธรรมของชาวอบุลฯ เวลา

ชาวอบุลฯ เขาสวดมนต์นะ เพราะว่าเราไปอ่านประวตัิหลวงปู่ ชาก็มีตรงนี ้ ประวตัิของหลวงปู่

เสาร์ก็มีตรงนี ้ ประวตัิของหลวงปู่ มัน่ก็มี แต!่ แต่หลวงปู่ มัน่ท่านก็สวดมนต์เหมือนกนั “ขอให้

ธรรมมาสถิตที่ตา ขอให้ธรรมมาสถิตที่ใจ ขอให้ธรรมมาสถิตอายตนะ” รู้ธรรมไปหมดเลย เป็น

บทสวด แล้วหลวงปู่ เสาร์ท่านก็สวดของท่านมา แล้วหลวงปู่ มัน่ท่านก็สวดของท่านมา 

แต่พอเวลาหลวงปู่ มัน่ท่านมาประพฤติปฏิบตัิของท่าน เวลามีศีลคือความปกติของใจ 

พอจิตมนัสงบมนัเป็นสมาธิ ถ้าสมาธิแล้วมนัออกค้นคว้าออกพิจารณาของท่าน “อ๋อ! เวลา

ธรรมมันจะเกิด มันเกิดจากมรรค มันเกิดจากจิตที่มันมีสติมีปัญญา มีการค้นคว้า 
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ธรรมมันจะเกิดมันต้องเกิดอย่างนี”้ ธรรมไม่ใช่เกดิว่าขอให้ธรรมมาสถิตที่ตา ขอให้ธรรมมา

สถิตที่ใจ มนัก็เป็นการขอ เป็นการอ้อนวอนแบบที่เราปรารถนา ทกุคนก็ปรารถนา เวลา

ประพฤติปฏิบตัิก็อยากมีศีล มีสมาธิ มีปัญญา ทกุคนก็อยากมีมรรคมีผล แต่การอ้อนวอนขอ

อย่างนัน้มนัก็เป็นการอ้อนวอนขอตลอดไป มนัเป็นความจริงขึน้มาไม่ได้ มนัจะเป็นความจริง

ขึน้มามนัเกิดจากการประพฤติปฏิบตั ิ

ฉะนัน้ เวลาหลวงปู่ เสาร์ท่านก็สวดมนต์ของท่าน ๓ - ๔ ชัว่โมง กว่าท่านจะเข้าทาง

จงกรม ฉะนัน้ เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านออกมาประพฤติปฏิบตัิ ทีแรกท่านก็ติดสอยห้อยตามหลวงปู่

เสาร์มา หลวงปู่ เสาร์เป็นคนไปเอาหลวงปู่ มัน่มาบวช หลวงปู่ เสาร์มา หลวงปู่ มัน่ก็ติดสอยห้อย

ตามมาจนปีกกล้าขาแข็งพอที่จะยืนตวัเองได้ แล้วลกูศิษย์ลกูหามีคนเร่ิมรู้จกั ลกูศิษย์หลวงปู่

มัน่ก็จ านวนมาก ลกูศิษย์ของหลวงปู่ เสาร์ก็จ านวนมาก ถ้าจะไปด้วยกนัแล้วมนัพะรุงพะรัง ท่าน

ก็แยกกนั แยกกนัออกค้นคว้าหาความจริง 

พอค้นหาความจริงด้วยอ านาจวาสนาของหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านมีดวงตาเหน็

ธรรม ท่านพิจารณาของท่านไปจนมีคณุธรรมในใจของท่าน ทีนีท้่านกไ็ปแก้หลวงปู่ เสาร์ไง “ไม่

ต้องสวดๆ สวดอยู่นัน่ ๓ ชัว่โมง ถ้าเดินจงกรมไปป่านนีจ้ิตสงบไป ๓ รอบแล้ว” โต้เถียงกนัหลาย

ปี เราไปเห็นอยู่ในประวตัิของครูบาอาจารย์มามาก สดุท้ายแล้วเราก็เอาเร่ืองนีท้ี่ศึกษามาเป็น

ตวัอกัษร ที่ศึกษามาเป็นการจดจารึก กเ็หมือนเราสวดมนต์จะจริงหรือไม่จริง 

เราไปอยู่กบัหลวงปู่ เจี๊ยะ เราถามหลวงปู่ เจี๊ยะเร่ืองนีว้่าจริงหรือไม่จริง เพราะหลวงปู่

เจี๊ยะเป็นคนอปัุฏฐากหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ เจี๊ยะเป็นผู้ที่หลวงปู่ มัน่สัง่ให้ไปอปัุฏฐากหลวงปู่ เสาร์ 

หลวงปู่ เสาร์จะเจ็บไข้ได้ป่วย หลวงปู่ มัน่เป็นคนสง่หลวงปู่ เจีย๊ะเป็นตวัแทนไปดแูล เวลาหลวงปู่

เสาร์ท่านเจ็บไข้ได้ป่วยนะ หลวงปู่ มัน่ท่านระลกึถึง แต่ท่านไปด้วยตวัท่านเองไม่ได้ เพราะท่านก็

ชราภาพ เพราะอายขุองท่านใกล้เคียงกนั แต่ท่านเคารพบูชากนั เป็นลกูศิษย์กบัอาจารย์ เวลา

หลวงปู่ เสาร์เจ็บไข้ได้ป่วยก็ส่งหลวงปู่ เจี๊ยะเป็นตวัแทนไปอปัุฏฐากหลวงปู่ เสาร์ ฉะนัน้ ท่านอยู่

ด้วยกนั ท่านอยู่กบัทัง้หลวงปู่ เสาร์ด้วย ท่านอยูก่บัหลวงปู่ มัน่ด้วย 
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ฉะนัน้ เราถามเร่ืองนีบ้อกว่า “เวลาหลวงปู่ เสาร์ท่านบอกว่าให้ธรรมมาสถิตที่ตา ให้

ธรรมมาสถิตที่ใจ อย่างนีจ้ริงหรือไม่” ท่านบอก “จริง” ในสมยัที่หลวงปู่ มัน่ท่านท าอะไรที่อยู่ใน

ประวตัิ ประวตัิหลวงปู่ มัน่ ในค าที่ร ่าลือกนัมาไง เป็นนิทาน คนนัน้จ ามาปากต่อปาก มนัมีการ

คลาดเคลื่อนบ้าง เราก็จ าค าพดูแต่ละที่เขาพดูกนัวา่หลวงปู่ เสาร์ท าอย่างนัน้ หลวงปู่ มัน่ท า

อย่างนี ้ไปถาม หลวงปู่ เจี๊ยะ ไปถามพ่อแม่ครูจารย์คือหลวงตา ถามมาหมดล่ะ 

ถามตอนไหน ถามตอนคยุกนัตวัต่อตวัไง ถามตอนเวลาท่านมาโพธารามคยุกนั เพราะ

ท่านมาลงรถแล้ว เรากบัท่านต้องไปคยุกนัก่อน คนที่โพธารามจะเห็นทกุเที่ยว ถ้าหลวงตามาโพ

ธาราม ท่านจะจอดรถ แล้วท่านมีอะไร ท่านจะใส่เราก่อนเลย ไปใส่กนัตวัต่อตวั “เป็นอย่างไร 

จิตเป็นอย่างไร ว่ามาๆ” “ขัน้นีเ้ป็นอย่างไร ว่ามา” 

เราก็ต้องแล้วบางทกี็หลายเร่ืองๆ นี่พดูถึง จะพดูว่า เพราะเราเองเรารับ ส่วนใหญ่พระ

ที่เขาพดูคยุกนัเร่ืองนัน้เร่ืองนี ้ ไอ้เร่ืองโม้ ไอ้เร่ืองนิทาน ไอ้เร่ืองไม่จริงแล้วพดู เราโต้แย้งตลอด 

สงัเกตได้ว่าเราจะพยายามลบล้างไอ้ค าร ่าลือ ไอ้การใส่ไข่ ตีไข่ใส่ส ี เราพยายาม เพราะว่ามนั

เป็นเร่ืองไม่จริง ฉะนัน้ เวลาเราพดูมนัมีที่มาที่ไปหมดล่ะ 

ฉะนัน้ กรณีอย่างนี ้ กรณีอย่างที่ว่าเวลาหลวงปู่ มัน่ท่านไปแก้หลวงปู่ เสาร์ไอ้ที่สวดนะ 

เราจะบอกว่าสวดมนต์จ าเป็นไหม จ าเป็นแบบผู้ที่เข้ามาใหม่ ผู้ที่ฝึกหดั จ าเป็นทัง้นัน้ เราจ าเป็น

นะ เพราะเราสรรเสริญพทุธคณุ เวลาเราสวดมนต์สวดพร เทวดา อินทร์ พรหมท่านรับรู้ ในบ้าน

ในเรือนของเราจะมีความสงบสขุ เราจะไปอยู่ที่ไหนมนัมีเจ้าที่เจ้าทาง มนัมีคนที่พ่ึงพาอาศยั 

เวลาเราไปอยู่ป่าอยู่เขาเรายงัสวดมนต์ เราไปธุดงค์กนั เราก็ยงัสวดมนต์อยู่ สวดมนต์ก็

สวด แต่เราสวด ดสู ิ เวลาไปอยู่ป่า กลวังูก็สวดวิรูปักเข ไปอยู่ป่ากลวัอะไรก็สวดมนต์บทนัน้ 

เพ่ือให้ตวัเองมัน่ใจถ้ากลวั แต่ส่วนใหญ่แล้วเราไม่กลวั นิสยัแปลก ธุดงค์มาไม่เคยกลวัอะไรเลย 

แล้วเวลาสวดกบัครูบาอาจารย์ อย่างไปธุดงค์ด้วยกนัเขาสวดอาทิตฯ อนตัฯ เขาสวดกนัไป สวด

เสร็จแล้วก็แยกกนัไปอยู่ใครอยู่มนั 
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แต่จริงๆ แล้วนะ เราพุทโธ พุทโธอย่างเดียว เราเอาหัวใจของเรา ศีลบริสุทธ์ิ จิต

มั่นคง ไม่เคยกลัวอะไรเลย อยู่ในป่านะ ช้างเวลาอยู่ด้วยกนันะ พระไปด้วยกนั หน้าหนาวเขา

ก็เอาจีวรห่มไว้ มนัหนาวไง ช้างมนัมาหากินนะไม่มีใครได้ยิน ฉะนัน้ พอเราภาวนาเสร็จแล้วมนั

จะออกจากภาวนาไง ก็สะบดัผ้าออก พอสะบดัผ้าออก ช้างมนัอยู่แถวนัน้มนัตกใจ มนัร้อง

แปร๋น! โอ้โฮ! ลัน่ป่าเลย โอ้โฮ! ขนหวัตัง้ไปหมดเลย 

อยู่ในป่าเจอสภาพแบบนีเ้ยอะแยะ ไม่กลวั เพราะอะไร เพราะจิตมนัลงแล้ว จิตมนัลง

กบัสจัจะความจริงไง ถ้ามีเวรมีกรรมต่อกนั เชิญ ถ้าเรามีเวรมีกรรมต่อเขา หนีไปอยู่บนก้อนเมฆ

ก็ไม่พ้น หนีไปอยู่บนดวงอาทิตย์มนัก็ไม่จบ ถ้าคนมีเวรมีกรรมต่อกนั ถ้าเรามีกรรมต่อเขา

อย่างไร มนัก็ต้องเป็นเวรเป็นกรรมวนัยงัค ่า เชิญตามสบาย แต่ถ้าไม่มีเวรมีกรรมต่อกนันะ เอ็ง

ท าข้าไม่ได้ เพราะข้าไม่มีความผิด ข้าท าความสะอาดบริสทุธ์ิตลอด เวลาเราเทีย่วป่านะ 

ฉะนัน้ เขาถามว่าค าสวดมนต์ โอ๋ย! ไปไกลเลย ไปไกล จะเห็นว่าสวดมนต์จ าเป็นไหม 

จ าเป็นนะ แต่ถ้าจ าเป็นนะ เราจะเป็นเด็กอยู่ทกุวนัใชไ่หม เราเกิดมาแล้วอาย ุ๓ ขวบแล้วไม่โต 

อยู่ ๓ ขวบไปจนตายนัน่น่ะ เพราะอะไร เพราะมนัต้องท างานไง ขอแม่ตลอด มนัอยู่ไม่ได้ คนเรา

นะ ๓ ขวบ ๑๐ ขวบ ๒๐ ๓๐ ๖๐ ๗๐ ๘๐ ตาย จิตกเ็หมือนกนัมนัต้องพฒันา คนเรา เห็นไหม 

เด็กๆ ควรสวดมนต์ไหม สวด เราเข้าวดัเข้าวาสวดมนต์ไหม สวด ต้องสวดมนต์นะ สวดมนต์ 

ทีนีพ้อสวดมนต์แล้ว พอสวดมนต์แล้วถ้ามนัต่อเนื่องไปล่ะ สวดมนต์เร่ืองอะไร ถ้าสวด

มนต์เร่ืองพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เรากเ็ป็นชาวพทุธไง แต่ถ้าไปเจอครูบาอาจารย์ทีเ่ฉไฉ 

ว่าอย่างนัน้เลยนะ เขาแตง่ ถ้าไปเจอลทัธิอ่ืนแต่ไม่ใช่ศาสนาพทุธเขาเข้ามาอยู่ในเมืองไทยนะ 

เขาบอกเขาเป็นพระพทุธศาสนา ไม่อยากเอ่ยชื่อ ถ้าอยากรู้เดี๋ยวถามหลงัไมค์ เขาเอาพระมาตัง้

ไว้ แล้วเขาบอกว่า เขาเป็นพระพทุธศาสนา แล้วเขาแต่งค าสวด แล้วสวดเคารพอะไรล่ะ 

มนัมีนะ คนที่มีสติปัญญาเขาบอกว่า “เวลาเขาท าบุญกุศล เขาอยากจะท าบุญกบัพระ

ที่ไว้ใจได้ ถ้าท าพระที่ไว้ใจไม่ได้ เราท าบุญกบัเขามนัเป็นสายบุญสายกรรมไง สายบุญสาย
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กรรมว่าคนมนัท าบุญร่วมกนัมา คนเราเคยอยู่ร่วมกนัมามนัจะต้องมีเวรมีกรรมกนัต่อไป ฉะนัน้ 

เวลาเขาท าบุญกุศลเขาจะเลือกท าแต่พระที่เขาไว้ใจ” 

มีคนมากนะ เขาจะมานิมนตเ์รานี่แหละให้ไปที่บ้านเขา ไปรับไทยทานจากปู่ จากย่า

อะไรของเขา เขาขอ เราบอกเราไม่ไปหรอก เขาบอกวา่ “หลวงพ่อ หนกู็รู้อยู่นะ ไปนิมนต์พระมา 

หนไูม่ลงใจหรอก แต่เพราะว่าพ่อเขา เขาก็ต้องอยากให้ท าบุญ” เขาก็นิมนต์มา แล้วเขาท าบุญ

เยอะด้วย ท าบุญหนกัๆ ด้วยนะ เป็นล้านๆ แล้วเขาจะนิมนต์เราไป ไม่ไป เขาบอกว่า “เขาท า

อย่างนัน้ เขาท าไปแล้ว แล้วพ่อแม่เขามนัเป็นสายบุญสายกรรม กบัไปอย่างนัน้เขาไม่เห็นด้วย

เลย” เวลาคนที่เขาศึกษาแล้วเขามีสติปัญญาอย่างนีเ้ขารู้ 

ไอ้นี่พดูถึงคนเขาจะท าบุญนะ มนัเป็นสายบุญสายกรรม เหมือนกบักฎหมายทางโลก 

เขาเรียกอะไรนะ สมรู้ร่วมคิด ท าผิดโดยการสมรู้ร่วมคิด ต้องติดคกุหมดทัง้ขบวนการ เพราะมนั

สมรู้ร่วมคิดท ากนัมา นี่ก็เหมือนกนั เราท าบุญท ากุศลในสายบุญสายกรรม เราท ากนัไป เขาถึง

ไม่อยากท าอย่างนัน้ เขาพยายามหาครูบาอาจารย์ที่ด ีแต!่ แต่มนัก็เป็นอ านาจวาสนาเนาะ 

หลวงตาท่านจะพดูบ่อย เราอยู่กบัท่าน ท่านบอกว่า “เราเป็นคนวาสนาน้อย ท่านไม่

เคยไปไหนเลย เราเป็นคนวาสนาน้อย เราไม่ใช่คนแบบว่ามีฤทธ์ิเดชอะไร จะต้องเข้าไปคลกุคลี

กบัชาวบ้าน เราเป็นคนอ านาจวาสนาน้อย” นี่ก็เหมอืนกนั เราก็อ านาจวาสนากูก็โคนต้นไม้นี่

แหละ กูไปไหนไม่เป็นหรอก เขามานิมนต์ มนัไม่ไป 

เราเปรียบเทียบอนันีก้บับทสวดมนต์ เวลาบทสวดมนต์เขาเขียน เขาเขียนว่าอย่างไร 

ถ้าเป็นบาลี ถ้าเขาเขยีนของเขา แล้วเคารพบูชาใคร? แล้วเราจะสวดตามเขาไปอย่างนัน้ใช่

ไหม? พดูถึงว่าบทสวดมนต์ เขาบอกว่า “เขาได้บทสวดมนต์มาจากวดัวดัหนึ่ง มนัเป็นการแต่ง

ขึน้มา เป็นบทประพนัธ์ใหม่ บทประพนัธ์ใหม่” 

ดสู ิโย จกฺขุมาฯ มนัมี โย จกฺขุมาฯ กบั สัมพุทเธฯ เขาสวดแทนกนัเวลาท าบุญบ้าน 

สัมพุทเธฯ พระพทุธเจ้าร้อยพระองค์ พระพทุธเจ้าพนัพระองค์ สัมพุทเธฯ มาจาก
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พระไตรปิฎก โย จกฺขุมาฯ พระจอมเกล้าฯ เป็นผู้แต่ง แต่มนัก็สรรเสริญพทุธคณุ สรรเสริญถงึ

พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ ที่ชดัเจนด้วยหวัใจที่เป็นนกัปราชญ์ หวัใจคนที่เป็นธรรม เวลา

ท่านเขียนถงึบทสวดมนต์ คือ สรรเสริญพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เราสวดแล้วเราสะอาด

บริสทุธ์ิ เราสวดแล้วเราถงึรัตนตรัย เราสวดแล้วถึงพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เราสวดแล้วมนั

เป็นคณุงามความด ี

แต่เขาบอกว่า เขาไปสรรเสริญลทัธิของเขา เขาไปสรรเสริญสิ่งที่เคารพบูชา แต่นอก

พระพทุธศาสนาล่ะ โยมเห็นตามวดัทัว่ๆ ไปเดี๋ยวนีไ้หม รูปเคารพมนัปัน้อะไรกนักไ็ม่รู้นัน่ แล้ว

มนัเคารพอะไรกนันัน่ แล้วถ้าเขาบอกเขาเคารพรูปอยา่งนัน้ แล้วเราจะไปเป็นจิง้จกตุ๊กแกอยู่กบั

เขาใช่ไหม ถ้าเราท าอย่างนัน้เราก็เป็นจิง้จกตุ๊กแกกบัเขาน่ะสิ 

นี่พดูถึงว่า มนัต้องดทูี่บทสวดนัน้ด้วย บทสวดนัน้หมายถึงว่าอะไร ไปเคารพบูชาอะไร 

เราเคารพบูชาพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์นะ นอกจากนัน้เราไม่เคารพ เราไม่เคารพ เราไม่ถือ

มงคลตื่นข่าว เราไม่เคารพนอกจากพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ ถ้ามนัเป็นบทที่เขียนถึงพระ

พทุธ พระธรรม พระสงฆ์ เออ! อย่างนีเ้ราสวดแล้วมนัถกูต้องดีงาม แล้วมนัก็เป็น

พระพทุธศาสนา แต่ถ้ามนัไม่ใช่ล่ะ ถ้ามนัไม่ใช่ล่ะ แปลได้ คนที่ได้บาลีเขาแปลหมดล่ะ 

ทีนีพ้ดูถึงว่าถ้าโดยค าถาม ค าถามเขาถามมาอย่างนีไ้ง เขาเขียนว่า “เป็นบทสวดมนต์

ที่ประพนัธ์ใหม่ขึน้มา นี่คือค าถาม แล้วเขาก็สวดจนขึน้ใจแล้ว สวดจนติดปากแล้ว จนลืมบท

สวดมนต์ที่เวลาเราสวดกนัทกุวนั” อนันัน้ก็เร่ืองของเขา เพราะมนัแปลกมาก เพราะธรรมดาบท

สวดมนต์นะ จะแต่งได้ดีเลิศขนาดไหน มนัไม่พ้นจากพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์หรอก ใครจะ

มีปัญญาเกินพระพทุธเจ้า มนัเป็นไปไม่ได้หรอก แล้วพดูถึงถ้ามนัเป็นไปไม่ได้ บทพระพทุธ พระ

ธรรม พระสงฆ์ ดทูี่เราสวดกนัอยู่นี่ มนัเลอเลิศ มนัสดุยอดอยู่แล้ว 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่น เวลาเราพูดอะไร เราจะยกหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่น

ตลอด เพราะ เพราะหลวงปู่ เสาร์ท่านปรารถนาเป็นพระปัจเจกพุทธเจ้า หลวงปู่ มั่น

ท่านปรารถนาเป็นพระโพธิสัตว์ปรารถนาเป็นพระพุทธเจ้า แล้วท่านสร้างสมบุญ-ญาธิ
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การมามาก ท่านถึงมีปัญญามากกว่าเรา ไอ้พวกเราไอ้พวกเดินตามหลัง ให้เดินให้ทนั

เถอะ ไอ้พวกเรามันปัญญาน้อย ฉะนัน้ ปัญญาอย่างพวกเรา มันจะเข้าไปแยกแยะไอ้

ความละเอียดลึกซึง้อย่างนี ้เราคิดว่าเราไม่รอบคอบเท่าท่าน 

ฉะนัน้ พอไม่รอบคอบเท่าท่าน แสดงว่าท่านก็ได้เดินธุดงค์ ท่านได้พิจารณา

ของท่านมาหมดแล้วในภูมิภาคนี ้ ฉะนัน้ เราเช่ือมั่นมาก เราเช่ือมั่นความเห็นของครู

บาอาจารย์ของเรา เพราะครูบาอาจารย์ของเราท่านสร้างสมบุญญาธิการมา ท่านมี

ปัญญาของท่าน ท่านวินิจฉัยของท่าน มันถูกต้องหมดแล้ว ฉะนัน้ เวลาท่านพิจารณา

แล้ว พอพิจารณาแล้ว เวลาท่านสอน เห็นไหม หลวงปู่ มั่นสอนอะไร สอนหายใจเข้า

นึกพุท หายใจออกนึกโธ 

ไอ้พวกเราปัญญาชน “โอ้โฮ! มนัเป็นสมถะ มนัไม่มีปัญญา” ไอ้พวกเรานี่แหม! ปัญญา

เลอเลิศ ไอ้พวกปัญญาเยอะ รู้ไม่เท่าท่านหรอก 

เพราะเวลาเราประพฤติปฏิบตัจิริงๆ แล้วเราต้องการความสงบของใจ ถ้าใจมนัสงบได้ 

แล้ววิธีการที่จะเอาใจสงบได้ ตอนนีก้เ็ข้าไปหาหลวงตาอีกล่ะ หลวงตาจิตเสื่อมหมดเลย เวลา 

ท่านจะออกปฏิบตัิใหม่ๆ ท่านไปที่จกัราช ท่านบอกว่า “ท่านจ าพรรษาที่นัน่ ก าหนดดจูิตเร่ือยๆ 

ก าหนดดจูิตโดยไม่ได้พทุโธ ตอนนัน้ท่านยงัไม่ได้พทุโธ” ท่านบอก “อู้ฮู! จิตนีส้งบมาก จะตาม

หลวงปู่ มัน่ให้ทนั ก็มาท ากลดหลงัหนึ่งที่บ้านตาด ที่บ้านเดิมของท่าน พอท าพอไปคลกุคลีการ

ท ากลดนัน่ จิตเสื่อมหมดเลย จะกลบัมาให้มนัเข้าสงบอีกไม่ได้เลย ก าลงัร้อนน่ะ” 

ขึน้ไปหาหลวงปู่ มัน่ไง หลวงปู่ มัน่บอกเลยนะ “จิตนีม้นัเหมือนเด็กๆ เดก็ๆ มนัต้องการ

อาหาร ต้องการความอยู่สขุสบาย จิตของคนถ้ามนัมีพทุโธ มีศีล มีสมาธิ มีปัญญา มนัก็มีสขุ

สงบของมนั เวลาถ้ามนัเสื่อม มนัเสื่อมขึน้มา มนัขาดอาหารของมนั ฉะนัน้ เวลาที่จะเอาจิตสงบ

มนัก็ต้องมานึกพทุโธ” 

แล้วตอนนัน้ท่านไม่เคยนึก แล้วจิตมนัเสื่อมไปแล้ว กว่าจะนึกได้ ๓ วนัแรกอกเกือบ

แตก ๓ วนัแรกมนัจุกอกเลย มนัทรมานมาก จนพยายามบงัคบัให้มนัพทุโธจนได้ พอมนัพทุโธ
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ได้ จิตมนักลบัมาสงบ พอพทุโธได้ พอพทุโธเป็นหลกั พอเป็นหลกัจิตมนัจะเสื่อมหรือไม่เสื่อม 

จิตมนัจะเกเรขนาดไหน ถ้าเรามีสติยึดพทุโธไว้นะ คนที่ประพฤติปฏิบตัิแล้วยึดพทุโธไว้นะ จิต

มนัจะดือ้ด้าน จิตมนัจะแผลงฤทธ์ิ จิตมนัจะออกฤทธ์ิอย่างไรนะช่างหวัมนั เกาะพทุโธไว้ เกาะ

พทุโธไว้ พทุโธๆๆ มึงจะไปไหนเร่ืองของมึง กูอยู่กบัพทุโธเนี่ย พทุโธๆๆ 

ทีนีค้นมนัไม่ไหวไง พอจิตมนัดิน้ จิตมนัออกฤทธ์ิ พอมนัพาไปไหน ไปกบัมนัหมดเลย 

มนัไปรู้ไปเห็นอะไร ไปหมดเลย ไม่มีวนัฟืน้กลบัมา มนัจะฟืน้กลบัมาได้ท่านพยายามของท่าน 

๓ วนัแรก ค าว่า “อกจะแตก” ค าว่า “อกจะแตก” คนไม่เคยเจริญแล้วเสื่อมไง คนไม่เคยท า

สมาธิแล้วสมาธิเสื่อมหมด มนัจะรู้เลยว่ามนัทกุข์ยากแค่ไหน 

พอเวลามนัเสื่อมหมด เห็นไหม แล้วหลวงปู่ มัน่สอนอย่างนัน้ สอนอย่างนัน้ ท่านด้วย

ความเคารพ มนัโหยหามานานไง ท่านตัง้แต่ศึกษาก็อยากจะพบหลวงปู่ มัน่ เวลาปฏิบตัิแล้วก็

อยากพบหลวงปู่ มัน่ เวลาจิตมนัเสื่อมแล้วก็อยากพบหลวงปู่ มัน่ ด้วยความโหยหา ด้วยความลง

ใจอนันัน้ มนัถึงพยายามท าได้ โอ้โฮ! พอท าได้ พอมันฟืน้มานะ แล้วเวลาท่านปฏิบตัิของท่าน

ขึน้ไป พอใช้สติ ใช้ปัญญาไป เวลาหลวงปู่ มัน่พดูถึงถกูทัง้นัน้เลย แล้วพอเวลาท่านปฏิบตัิไปมนั

จะผ่านไปๆ 

ทีนีม้นัย้อนกลบัมา พวกเราพอผ่านอปุสรรคแล้วมนัจะย้อนกลบัมาดปูระสบการณ์ไง 

ท่านพดูน่ะสอนเหมือนเด็กๆ เวลามนัโตแล้วนะบอกว่าสอนเหมือนเด็กๆ แต่ตอนเป็นเด็กนัน้จะ

เป็นจะตาย ตอนเป็นเดก็นัน่น่ะมนัสู้ไม่ไหว ตอนเป็นเด็กมนัจะรากเลือด แต่พอมนัผ่านไปแล้วไง 

สอนเหมือนเด็กๆ ไอ้นี่ก็เหมือนกนั ไอ้นี่ย้อนกลบัมาพวกเราไง เราเป็นเด็กหรือเป็นผู้ใหญ่ล่ะ เรา

เป็น อะไรล่ะ เราเป็นคนไม่เอาไหนไง ไม่มีอะไรเป็นชิน้เป็นอนัไง เราเป็นคนทีจ่บัต้องอะไรไม่ได้

กนัเลย เราถึงไม่มีสาระอะไรในตวัเราไง 

มนัต้องมีสาระสิ อย่างบทสวดมนต์ก็ต้องมีสาระ พระพทุธ พระธรรม พระสงฆ์ อย่างใน

การประพฤติปฏิบตัิของเราก็ต้องมีสาระ ถ้ามีสาระขึน้มา เราก็ท าของเราได้ ทีนีม้นัก็อยู่ที่วาสนา
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บารมีของคนไง วาสนาที่มนัอ่อนแอ วาสนาที่มนัไม่เอาไหน มนัก็ไม่เอาไหนตลอดไป วาสนาคน

ที่มนัจะเอาไหน แต่มนัไม่มีใครสอน ไม่มีใครบอก มนัก็ส ามะเลเทเมา 

แต่ถ้ามันมีคนคอยบอกคอยสอน แล้วคนบอกคนสอนที่เราลงใจ อย่างเช่น 

หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่นท่านบอก แล้วหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มั่นท่านเป็นพระอรหันต์ 

เวลาท่านบอกเราท่านโกหกหรือ ก็ลองสิ ท่านบอกให้พุทโธก็พุทโธสิ ถ้าพุทโธถ้าไม่ได้

กลับมาบอกหลวงปู่ สอนผมผิด เออ! เอาสิ ท าสิ ท าเสร็จแล้วกลับไปหาท่านบอกว่า

ท่านสอนผิด ไม่มีใครเคยกลับไปหาท่านเลย เวลาท่านสอนนะ พอไปปฏิบัติแล้วไม่มี

ใครหันกลับมาเลย ไปไหนหมดกไ็ม่รู้ ถ้าเราลงใจอย่างนีน้ะ เราท าจริงท าจังขึน้มามันก็

จะเป็นคุณประโยชน์ มันต้องมีสาระ สวดมนต์มนัก็ต้องมีสาระนะ พระพุทธ พระธรรม 

พระสงฆ์ 

แต่ถ้ามนัไปบูชาไอ้ไสยเวท ไปบูชาไอ้รูปเคารพบ้าบอคอแตกนัน่น่ะ แล้วเราจะไป

เคารพบูชาเขาท าไม ถ้าเราไปเคารพบูชาโดยไม่รู้ตวั อ้อนวอน ก็เอ็งสวด เอ็งอ้อนวอนขอให้พบ

เขา แล้วเอ็งบอกเอ็งจะไม่เอาเขาได้อย่างไรล่ะ กเ็อ็งไปหาเขาเอง 

แต่ถ้าเรารู้ว่ามนัถกูมนัผิดใช่ไหม เรากไ็ม่ไปสวดอย่างนัน้ เราก็สวดถงึพระพทุธ พระ

ธรรม พระสงฆ์ของเรา สวดมนต์จ าเป็นไหม จ าเป็น แต่เนือ้หาสาระจ าเป็นเร่ืองอะไร ครูบา-

อาจารย์ของเราท่านเป็นยอดคน ครูบาอาจารย์ของเราท่านมีสติปัญญา ท่านถึงคัดสรร

แต่สิ่งที่ดีๆ มาให้พวกเราด าเนินตาม ครูบาอาจารย์ของเรา เห็นไหม ท่านมีสติปัญญา 

ท่านถึงได้แสวงหาสิ่งดีๆ เหมือนพ่อแม่เลย พ่อแม่เลือกแต่อาหารที่ดีๆ ให้กบัลกู ลกูของเรา

อย่ากินสารพิษ อย่ากินของที่เป็นโทษ 

ครูบาอาจารย์เราท่านคดัสรรมาให้แล้ว แต่ไอ้กิเลสมนัทิ่มมนัต า แล้วสมยัปัจจุบนันี ้

ด้วย การประพฤติปฏิบตัิมีการแขง่ขนักนั ก็เที่ยวเหยียดหยามเสียดสีกนั ไอ้พวกเรากไ็อ้หลงับาง 

ใคร ดถูกูหน่อย แหม! ไม่ได้ เจ็บ อาย ปฏิบตัิก็ไม่กล้าบอกว่าพทุโธนะ เดี๋ยวนีไ้ปข้างนอกไม่กล้า



มีสาระ ๑๓ 
 

©2024 www.sa-ngob.com 

บอกพทุโธหรอก กลวัเขาบอกเป็นสมถะ ไม่ได้ใช้ปัญญา โอ! ไม่กล้าบอก ไปไหนบอก “อู๋ย! ฉัน

สติปัฏฐาน ๔ ใช้ปัญญาเก่ง” ขีโ้ม้ ไม่มีสาระ ไม่มีอะไรเป็นแก่นสาร 

คนที่มีแก่นสาร เห็นไหม ก็พทุธานสุติ ธัมมานสุต ิสงัฆานสุต ิกรรมฐาน ๔๐ ห้อง การ

ท าความสงบ ๔๐ วิธีการ จิตไม่สงบจะเอาอะไรไปใช้ปัญญา หลวงปู่ เจี๊ยะถาม ถามพวก

อภิธรรม เขาบอกว่า “ก็จิตสงบแล้ว เวลาจิตสงบแล้วก็พิจารณาสติปัฏฐาน ๔ สิคะ พิจารณากา

ยานปัุสสนาสติปัฏฐาน เวทนา-นปัุสสนาสติปัฏฐาน จติตานปัุสสนาสติปัฏฐาน” 

แล้วหลวงปู่ เจี๊ยะถามว่า “แล้วพิจารณาอย่างไรล่ะ” 

“ก็พิจารณาสติปัฏฐาน ๔ สิคะ” 

หลวงปู่ เจี๊ยะถามว่า “แล้วมนัพิจารณาอย่างไรล่ะ” 

“ก็พิจารณาสติปัฏฐาน ๔ สิคะ” 

เรานัง่อยู่กบัหลวงปู่ เจี๊ยะน่ะ หลวงปู่ เจีย๊ะบอก “เฮ้ย! เขาต้องใช้จิตพิจารณานะ เขา

ต้องใช้จิตพิจารณา” เรานัง่อยู่กบัหลวงปู่ เจีย๊ะ แล้วไอ้อภิธรรมตวัใหญ่ด้วยนะ เวลาถามเพราะ

เก่ง ท่านถามว่า “แล้วสติปัฏฐาน ๔ พิจารณาอย่างไรล่ะ” “โอ้โฮ! ก็พิจารณาสติปัฏฐาน ๔ สิคะ” 

พิจารณาสติปัฏฐาน ๔ มนัท่องกนัมาจนนกแก้วนกขนุทอง ท่องกนัมาจนคล่องปาก เวลาถาม

มนั มนัตอบไม่ได้ แล้วเราก็นัง่ลุ้นอยู่นะ ว่าหลวงปู่ เจี๊ยะท่านจะสอยอย่างไร 

“เฮ้ย! เขาใช้จิตพิจารณานะ” 

คนที่จิตสงบจิตมนัเป็นเอกคัคตารมณ์จิต มนัตัง้มัน่ จิตมนัมีความสขุ คนที่มีความสขุ 

ความสงบ ความระงบัจะท างานสิง่ใดก็คล่องตวั คนที่ทกุข์ที่ยาก คนที่แบกหามท าสิ่งใด

พะรุงพะรังไปทัง้นัน้ จิตโดยปัจจุบนัของเรามนัพะรุงพะรังด้วยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก 

มนัพะรุงพะรังไปด้วยการฟุ้งซ่าน แล้วมนัก็ไปใช้สติปัฏฐาน ๔ ไปคิด ไปพิจารณา ก็มนัเรียนมา 

มนัรู้ มนัก็พิจารณาไปตามนัน้ๆ มนัก็เป็นโลกียปัญญา มนัเป็นปัญญาแบบเราตรึกเอา มนัจะมี

ประโยชน์อะไร 
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เวลาจิตมนัสงบแล้ว จิตมนัสงบแล้ว หลวงปู่ เจี๊ยะบอก “เฮ้ย! เขาใช้จิตพิจารณานะ” 

แต่เขาก็ฟังไม่รู้หรอก ไอ้เรานัง่อยู่นัน่ด้วย แหม! ฟังแล้วมนัซึง้มากนะ มนักระหยิ่มยิม้ย่องไง 

วนันีอ้าจารย์กชูกเขาเต็มหน้าเลย แหม! มนัภูมิใจมาก แต่ไอ้คนโดนชกมนัไม่รู้เร่ือง ไอ้คนโดน

ชกเต็มหน้าเลย มนัยงัยิม้แย้มแจ่มใส มนัยงัครึกครืน้นะ 

นี่คืออวิชชาคือความไม่รู้ ความไม่รู้พดูอย่างไรมนัก็ไม่รู้ พดูต่อหน้ามนัก็ไม่รู้ ทัง้ๆ ที่เขา

มีชื่อเสียงมาก เรานัง่ฟังอยู่กบัหลวงปู่ เจีย๊ะนี่แหละ ฉะนัน้ เวลาไอ้ที่ว่า “สติปัฏฐาน ๔ สิคะ สติ

ปัฏฐาน ๔ สิคะ” โอ้โฮ! ข า เขาสอยเอาหงายท้องนะ ถ้าเป็นมวยน็อกต่อหน้าเลย นบัร้อยมนัก็

ไม่ฟืน้ น็อกอยู่ตรงหน้า มนัยงัไม่รู้ตวัเลย นี่ในวงปฏิบตัิ 

นี่ก็ย้อนกลบัมาสวดมนต์ เขาถามเร่ืองสวดมนต์นะ เพราะอะไร เพราะมนัเป็นปัญหา

หญ้าปากคอก “ต้องสวดมนต์หรือไม่ ต้องนัง่ภาวนาหรือไม่” มนัเป็นเร่ืองหญ้าปากคอก ค าว่า 

“หญ้าปากคอก” มนัเหมือนกบัเร่ืองเล็กๆ น้อยๆ ใครพดูก็ได้ ไม่จ าเป็น แต่ไอ้เร่ืองเล็กๆ น้อยๆ นี่

แหละถ้าไม่ใช่แพทย์มนัวินิจฉัยไม่ได้หรอกว่า อะไรเป็นโทษ อะไรไม่เป็นโทษ เพราะเล็กๆ น้อยๆ 

นี่แหละ อะไรก็ไม่เป็นไรๆ นี่แหละ แล้วสดุท้ายไปนอนจมกองกนัตายอยู่บนนัน้หมดเลย 

เพราะไอ้เล็กๆ น้อยๆ นี่แหละ กินแต่ของเสีย กินแตข่องไม่เอาไหน เล็กๆ น้อยๆ ไม่

เป็นไรๆ แล้วก็ไปส ามะเลเทเมานอนกองกนัอยู่นัน่ โรคเต็มตวั ท าอะไรก็ไม่เป็น ร่างกายพิการ

หมด ก็เล็กๆ น้อยๆ นี่ เล็กๆ น้อยๆ นี่ ไว้มนัเจออวิชชาก่อนแล้วค่อยไปถามอาจารย์ ไอ้ของเล็กๆ 

น้อยๆ ไม่เป็นไรๆ ไม่เป็นไรก็นอนกลิง้อยู่นัน่ เต็มไปหมดเลย เล็กๆ น้อยๆ โตขึน้มาไม่ได้หรอก

เล็กๆ น้อยๆ มนัของเล็กน้อยจริงๆ แต่ถ้าเป็นครูบาอาจารย์ที่หตูากระจ่างแจ้งนะ จะวเิคราะห์

วิจยัให้เราฟัง อะไรควรไม่ควร เป็นไปได้ไม่เป็นไป แล้วเราท าของเราขึน้มา แล้วหาที่พ่ึงของเรา 

เห็นไหม 

นี่พดูถึงว่า มนัต้องมีสาระ มนัต้องมีที่มาที่ไป เราจะบูชาใคร เราจะอ้อนวอนถึงใคร 

การสวดมนต์ เราสวดมนต์สรรเสริญพทุธคณุ เป็นค าเทศน์ขององค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธ
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เจ้า แล้วเราประพฤติปฏิบตัิของเราให้มนัเป็นความจริงของเราขึน้มา แต่ที่เขาเขียนขึน้มา เขา

แต่งขึน้มา บอก “วดัหนึ่งเขาแต่งขึน้มาประพนัธ์ใหม่” 

เราเชื่อมัน่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ เราไม่เชื่อมัน่พระทีว่ฒุิภาวะอ่อนด้อยอย่างนี ้ เราไม่

เคยเชื่อเลย เราไม่เชื่อ แล้วอย่างที่ว่าเวลาเขาแจกหนงัสือยอดกณัฑ์พระไตรปิฎก สวดมนต์ยอด

กณัฑ์พระไตรปิฎก เราได้รับเยอะแยะ แล้วเรามาเทียบกนั ไม่ตรงกนั ไม่รู้ว่ายอดพระไตรปิฎก

ของใคร ไอ้ทางนู้นก็เขยีนยอดพระไตรปิฎก ไอ้ทางนีก้็เขียนยอดพระไตรปิฎก แล้วไม่รู้ว่ายอด

ไหนมนัจะเป็นยอดจริงยอดปลอม เราได้รับแจกเยอะ แล้วเอามาเทียบกนั ไม่ตรงกนั ไม่ตรงกนั

เพราะเป็นมมุมอง มมุมองของแต่ละกลุ่มแต่ละบุคคลที่จะค้นคว้าหามา ใครชอบอย่างไรไม่

ชอบ ฉะนัน้ จบ 

เราสวดของเรา พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ แล้วสวดแล้วมนัเป็นการฝึกหัด

ภาวนาเร่ิมต้น แล้วถ้าเอาจริงเอาจังขึน้มา เราก็พุทโธของเราเลย สวดมนต์

พอประมาณแล้วก็นึกพุทโธ นึกพุทโธ ระลึกถงึพระพุทธเจ้า ผู้ใดเห็นธรรมผู้นัน้เห็น

ตถาคต ถ้าพุทธะอยู่กลางหัวใจของเรา เราได้เฝ้าพระพุทธเจ้าตัวเป็นๆ กลางหัวใจของ

เรา เอวัง 


