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พรากของเขียว 
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที่ ๒๗ สิงหาคม ๒๕๕๙ 

ณ วดัป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ถาม : เร่ือง “พระตดัต้นไม้มาย้อมจีวรและท าแปรงสฟัีน ผิดวินยัไหมครับ” 

กราบเรียนท่านอาจารยท์ี่เคารพ ผมมีข้อสงสยัเร่ืองการตดัต้นขนนุเพ่ือน าแก่นมาซกั

ย้อมจีวร และตดัต้นไม้มาท าไม้แปรงสีฟันนัน้ผิดวนิยัหรือมีข้อยกเว้นไหมครับ ผมเห็นใน

ปาจิตตีย์วรรคที่ ๒ ข้อที่ ๒ ภูตคาม สิกขาบทที่ ๑ เร่ืองภิกษุชาวรัฐอาฬวี ซึ่งพระพทุธเจ้าทรง

ห้ามภิกษุพรากของเขียว และไม่เห็นข้อยกเว้นครับ ถ้าความผิดวินยั จะมีวิธีการปฏิบตัิอย่างไร

ให้ถกูต้องโดยไม่ผิดวินยัครับ รบกวนช่วยชีแ้นะด้วยครบั 

ตอบ : นี่พดูถึงกรณีอย่างนีท้ี่เม่ือ ๒-๓ วนันีเ้ขามีการลงประชามติที่บอกว่าคุ้มครอง

พระพทุธศาสนาฝ่ายเถรวาท โอ้โฮ! มีปัญหาทนัทีเลย มีปัญหาฝ่ายเถรวาท 

มนัก็คุ้มครองทัง้หมดนัน่แหละ แต่พดูถึงว่าเขาเน้น เน้นเพราะอะไร เพราะว่าใน

ปัจจุบนันีใ้นฝ่ายเถรวาท เถรวาทคือพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์ที่ท าสงัคายนากนัมา ถ้าท า

สงัคายนากนัมา เพราะว่าพระกสัสปะก็ขอญัตติไว้ท่ามกลางสงฆ์ เพราะว่าพระอานนท์บอกว่า 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าสัง่ไว้ว่า ถ้าต่อไปภายภาคหน้าในอนาคต ถ้าวินยันีถ้้ามนัของ

เล็กน้อยที่มนัพอจะยกเว้นได้ให้ยกเว้น 

แต่พระกสัสปะขอญัตติไว้เลย ขอญัตติท่ามกลางสงฆ์ว่า เพราะถามพระอานนท์ว่า 

ที่ว่าเล็กน้อย เล็กน้อยแค่ไหน ที่ว่าให้ยกเว้นได้ ยกเว้นได้แค่ไหน 

พระอานนท์บอกว่าไม่รู้ เพราะท่านบอกว่าของเล็กน้อย 
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เล็กน้อยแค่ไหนไม่รู้ เล็กน้อย เล็กน้อยของใครล่ะ กเ็ลยขอญัตติว่าเราจะไม่แก้ไขไง เรา

จะไม่แก้ไขในพระอรหนัต์ ๕๐๐ องค์ที่ท าสงัคายนากนัมา นี่คือเถรวาท ฉะนัน้ ถ้าฝ่ายเถรวาท 

เถรวาทจะถือตามๆ กนัมาอย่างนี ้ คือว่าไม่แก้ไขไม่ดดัแปลง ถ้าไม่แก้ไขไม่ดดัแปลง ก็ถือตาม

กนัมา 

แต่เมืองไทยตัง้แต่สโุขทยัมา ๗๐๐ กว่าปี แล้วเวลาพระพทุธศาสนามาจาก

นครศรีธรรมราช นครศรีธรรมราชมาจากลงักา ลงักาก็มาจากอินเดีย อินเดียมาลงักาใช่ไหม 

ลงักาเผยแผ่มาตามทะเล ก็มาขึน้ที่นครฯ แล้วสโุขทยัก็มาจากนครฯ 

เราจะบอกว่า สองพนักว่าปีมนัแบบว่า เวลาเกิดศึกเกิดสงครามชาติล่มจม ศาสนา

แตกกระสานซ่านเซ็น แล้วพอรวมตวักนัมา มนัก็มีนกับุญ มีผีบุญ ผีบุญต่างๆ ก็ต้องมีปราบกนั 

นี่พดูถึงว่าในธรรมวินยัที่ว่าเถรวาทมัน่คงๆ 

มัน่คงเพราะตอนนีม้นั ๒๕๕๙ เป็นประชาธิปไตย ประเทศชาติมัน่คงขึน้มา เราก็มา

บอกว่าศาสนาเราจะมัน่คง ธรรมวินยัเราจะขาวสะอาด 

ไม่รู้หรอกว่ามนัผ่านศึกผ่านสงคราม ผ่านบ้านแตกสาแหรกขาดมาไม่รู้กี่รอบ เร่ืองของ

ศาสนา ทีนีเ้ร่ืองของศาสนามนัผ่านบ้านเมืองแตกสาแหรกขาด มนัก็เป็นของมนัอยู่อย่างนัน้มา 

ฉะนัน้ เวลาเรามาศึกษามาค้นคว้าในปัจจุบนันี ้ ในทางเทคโนโลยีเจริญขึน้มา กดได้

หมดล่ะ เม่ือก่อน อู้ฮู! จะต้องแสวงบุญ จะต้องไปถงึอินเดีย จะต้องเดินผ่านเส้นทางสายไหม 

เอาชีวิตแลกมา กว่าจะได้ค้นคว้าวินยัแต่ละข้อๆ มา นี่เวลาคนโบราณเขาขวนขวายของเขา 

ฉะนัน้ เวลาเผยแผ่ธรรมมาสมยัปัจจุบนั ธรรมยตุเกดิจากพระจอมเกล้าฯ พระจอม

เกล้าฯ ท่านศึกษาๆ อยากประพฤติปฏิบตัิให้มนัมัน่คงขึน้มา แต่ถึงเวลาแล้วต าราชีไ้ปอย่างหนึง่ 

เวลาพระที่ประพฤติปฏิบตัิมนัก็เป็นอีกอย่างหนึ่ง ท่านพยายามขวนขวายของท่าน สดุท้ายแล้ว

ด้วยอ านาจวาสนาของท่าน ท่านก็ออกไปเป็นกษัตริย์ เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านมา

ประพฤติปฏิบตัิของท่าน ค้นคว้าเหมือนกนั ค้นคว้ามา สิ่งที่ท าๆ เห็นไหม 
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เราจะบอกว่า เวลาค าถาม ค าถามถึงบอกว่า เวลาพระตดัต้นขนนุเพ่ือน าแก่นมาย้อม

ผ้าจีวรนัน่ผิดศีลหรือไม่ เพราะในวินยั ภิกษุห้ามพรากของเขียว 

ห้ามพรากของเขียว พรากของเขียวออกจากขัว้เป็นอาบตัิปาจิตตีย์ แล้วมีข้อยกเว้น

ไหม ไม่มี เป็นอาบตัิร้อยเปอร์เซ็นต์ ไม่มีข้อยกเว้นหรอก พระพทุธเจ้าบญัญัติไว้อย่างนีก้็เป็น

อย่างนี ้

ทีนีพ้อเป็นอย่างนีป๊ั้บ ทีนีเ้พียงแต่ว่าเราอยู่กบัทางโลกใช่ไหม เราก็เห็นพระท างานกนั

ทัว่ไป เราก็คิดว่า อ๋อ! พระเขาท า เขาพรากของเขียวได้ อนันัน้มนัเป็นข้อยกเว้นของพระบ้าน 

พระบ้านเขายกเว้นกนัมา เขาท ากนัมา ท ากนัมาจนมนัเคยชินนะ่ 

แต่พดูภาษาเรา เราบอกว่า ถ้าเวลาจะพดูสิ่งใดมนัต้องมีที่มาที่ไปไง อย่างเชน่กฎ

จราจรไฟเขียวไฟแดงมนัมีมากี่ร้อยปีนีเ้อง เขาตกลงกนัเม่ือไหร่จะเป็นสากลกนัจะเป็นไฟเขียว

ไฟแดง ไอ้นี่ก็เหมือนกนั สิ่งที่มนัใช้กนัมาท ากนัมาจนเป็นความเคยชนิไง เพราะท าเป็นความ

เคยชิน แล้วทีนีบ้อกว่า ถ้าคิดว่าพระตดัต้นไม้ พระจะท าอะไร ท าตามที่เราเห็นไง 

ฉะนัน้ เราบอกว่า เวลาพระไปตดัต้นไม้ ไปตดัต้นขนนุเพ่ือเอาแก่นของมนัมาซกัผ้า

อย่างนีม้นัจะเป็นความผิดหรือเปล่า 

นี่เราคิดไปเองไง เวลาคนถามคิดไปเองไง เพราะเห็นพระสภาพบ้านเมืองเป็นแบบนัน้

ไง เห็นสภาพพระทีเ่ขาท ากนัอย่างนัน้ไง แต่ความจริงพระป่าเขาไม่ได้ท า เขาไม่ได้ตดั เขาไม่ได้

ท า ต้นไม้เขาไม่ได้ตดั โยมต่างหากเขาตดัให้ 

ดสู ิแก่นของเราที่โรงรถเต็มเลย คนนู้นก็จะตดัมาให้ คนนีก้็จะตดัมาให้ เราไม่ได้ไปตดั

เลย เราไม่ได้ตดั พระไม่ได้ตดั พวกอบุาสกอบุาสิกาเขาปรารถนาบุญกุศลของเขา เขาเห็นพระ

ใช้สอยอย่างนี ้ อบุาสกเขาเหน็ว่าพระมีความจ าเป็นต้องใช้แก่นขนนุใชไ่หม ย้อมผ้าด้วยน า้ฝาด

ใช่ไหม 
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ธรรมวินยัไง ถ้าพระอยู่ในร่องในรอย ถ้าธรรมะ ธรรมะขององค์สมเด็จพระสมัมาสมั

พทุธเจ้า ธรรมะสอนไว้ว่า เราใช้ผ้า ผ้าบงัสกุุล เก็บเอาผ้าฝา้ย ผ้าดิบ เก็บมาแล้วมาซกัมาย้อม 

ย้อมด้วยน า้ฝาด ย้อมด้วยเปลือกไม้ อบุาสกที่เขาเห็นบุญกุศลเขาแสวงหาให้ เขาตดัมาให้ พระ

ไม่ได้ตดั แล้วอาบตัิมนัมาจากไหน มนัไม่มี พระไม่ได้พรากของเขียว ไม่มี 

โยมอบุาสกเขารู้ อบุาสก นี่ไง คนที่ไปวดัไปวาเขามีการศึกษาของเขา เขาศึกษาแล้ว

เขาค้นคว้าของเขา เขาอปัุฏฐาก เห็นไหม คนที่จะอปัุฏฐากพระเขาต้องศึกษาว่าพระท าอย่างไร

ได้อย่างไรไม่ได้ 

ดสู ิ ใบปวารณา “ข้าพเจ้าขอถวายปัจจยั ๔ แก่พระด้วยมลูค่า ถ้าพระคณุเจ้าต้องการ

ประสงค์สิ่งหนึง่สิ่งใดอนัควรแก่สมณะบริโภค ขอได้โปรดเรียกจากไวยาวจักรผู้ได้รับมอบไว้ตาม

ความประสงค์เถิด” นี่ใครท า พระไม่ได้ท า ไวยาวจักร ผู้ที่อปัุฏฐากเขาเป็นคนท า แล้วพระไม่ได้

ท า 

แล้วบอกว่า เห็นว่าการตดัต้นขนนุ 

เวลาการกระท าไง เวลาวินยับญัญัติไว้ พรากของเขยีวเป็นอาบตัิปาจิตตีย์ อนันีเ้วลา

จะใช้สอย อย่างเช่นค าถามถามว่า เวลาตดัต้นขนนุเพ่ือมาย้อมผ้า ตดัต้นไม้ จ าชื่อไม่ได้ เอามา

ท าไม้สีฟัน 

เพราะว่าอะไร เพราะเราอยู่กบัพระ เป็นเร่ืองของพระไง ถ้าอยู่กบัพระนะ เวลาพระผู้ที่

เป็นเจ้าอาวาส ผู้ที่เป็นผู้รับผิดชอบ มนัมีนะ เม่ือก่อนเราอยู่บ้านตาด ก่อนเข้าพรรษาหลวงปู่ ลี

ท่านพาไปหาไม้ตาด ไม้ตาดก็ไม้ไผ่เล็กๆ ในป่า เอาพวกโยมไป เขาก็ไปตดั พระก็ไปด้วย พระไป

นะ เขาตดัเสร็จแล้วพระก็มดั พระก็มดัเอามารวมกนัแล้วเอาขึน้รถ ขึน้รถเอามาตากให้แห้ง ตาก

ให้แห้งแล้วเอาปลายต่อปลายเข้าไม้ไผ่ เราต้องเตรียมไว้สามอนั ในพรรษาใช้ประมาณสามอนั 

ในพรรษาจะไม่ให้มีเสียงกระทบกระเทือนกนัเลย ไม่มีเสียงก๊อกเสียงแก๊กเลย หลวงปู่ ลีเป็นคน

พาท า 
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พระส่วนใหญ่จะมีไม้กวาดอยู่คนละสามอนั ไม้กวาดที่จะไว้กวาดวดั เพราะสามอนัก็

สามเดือน สามเดือนออกพรรษา ในพรรษา สามเดือนนัน้จะไม่ให้มีเสียง ไม่มีการสิ่งใดทัง้สิน้ 

พอสามเดือน ต่างคนต่างถือเนสชัชิก ต่างคนต่างเร่งภาวนา 

เวลาผู้ที่บริหารนะ ครูบาอาจารย์ที่ท่านเป็นครูบาอาจารย์ของเรามาท่านจะ

เตรียมพร้อมของท่าน ฟืน หาฟืนมากองไว้ ก่อนเข้าพรรษานะ จะไปเก็บไม้ฟืนกนัมา จะมาตดั

กองไว้ที่โรงไฟ เพราะเราต้องต้มน า้ย้อมผ้า ต้มน า้เพ่ือสรงน า้ครูบาอาจารย์ของเรา เราจะ

เตรียมพร้อม ก่อนเข้าพรรษาเขาจะเตรียมของเขา เตรียมการอยู่จ าพรรษา นี่เขาเตรียมที่เตรียม

ทางของเขา ฉะนัน้ ถ้ามีครูบาอาจารย์ที่ดี เหน็ไหม 

นี่ก็เหมือนกนั สิ่งที่บอกว่าไปตดัไม้โกทา ภาษาอีสานเรียกไม้โกทา ทีไ่ปตดักนัเราก็ไป 

แต่พระไม่ได้ท า พระไป แต่มีเณร มีอบุาสกไป อบุาสกเขาเป็นคนตดั แล้วพระเราอยู่ไปเราเป็น

งานนะ พออบุาสกตดัต้นไม้ กิ่งไม้ขาดจากต้น ขาดจากต้นแล้ว มนัขาดมาจากต้นแล้ว ตอน

นัน้น่ะพระท าได้แล้ว พระก็ต้องช่วยเก็บช่วยอะไร คือพระก็ต้องเป็นไง 

ไม่ใช่พระไม่ได้ท าอะไรแล้วพระก็นัง่กระดิกเท้าอยู่ ให้โยมท าให้ เขาท าให้เหมือนกนั ท า

ให้หนเดียว คราวหน้าชวนไปนะ ไม่มีใครไปด้วยเลย แต่ถ้าเราชวนเขาไปใช่ไหม เราชวนเขาไป

หรือเขาชวนเราไป อบุาสกเขาอยากได้บุญนะ ถึงเวลาถึงหน้ากาลของเขา เวลาของเขา ถึงเวลา

หรือยงั จะไปหรือยงั ที่ไหน 

ในป่ามนัจะมีไม้บางชนิดเป็นที่ของเขา พระเราจะรู้แหล่ง รู้แหล่งแล้วเราก็ไป ไปปุ๊ บ

อบุาสกเขาก็ตดัให้เลยๆ กองหน้าก็ตดัไว้ก่อนแล้ววางไว้ๆๆ พอตดัแล้วมนัขาดจากต้นแล้ว พระ

ท าได้แล้ว พระก็เก็บรวบรวม ต้องใช้กิ่งใดก้านใดที่เป็นประโยชน์ก็เอากิง่นัน้ขึน้รถๆๆ ก็กลบัวดั 

นี่พดูถึงว่า เขาบอกมีวิธีการอย่างใดทีจ่ะหลบเลี่ยงวินยั 

ไม่มี เขาท าถกูต้อง ถกูต้องเพราะอะไร ถกูต้องเพราะว่าหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ วตัร

ปฏิบตัิท่านวางไว้ หลวงตาท่านพดูบ่อยมาก เวลาหลวงปู่ มัน่ เวลาท่านปฏิบตัิของท่านจะมีพระ
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อรหนัต์สมยัพทุธกาลมาอนโุมทนา แล้วมีพระอรหนัต์สมยัพทุธกาลมาอนโุมทนา แล้วพระสมยั

พทุธกาลเขาด ารงชีพอย่างไร ท าอย่างไร ตดัผ้าอย่างไร ย้อมผ้าอย่างไร ผ้าสีอะไร หลวงปู่ มัน่

ท่านรือ้ฟืน้ รือ้ฟืน้อย่างนีข้ึน้มา 

หลวงตาท่านถามหลวงปู่ มัน่เองเลย วตัรท าอย่างไร วตัรปฏิบตัิๆ วตัรปฏิบตัิมนัมีอยู่

แล้ว องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบญัญัติธรรมวนิยัไว้เอง แล้วเราท าของเราเองไง ทีนีเ้วลา

เราพดู พระกรรมฐานเราจะท าถกูต้องตามธรรมวินยั 

แล้วเวลาทางโลก เราบวชใหม่ๆ มีคนเขาพดูกนัอยู่ “อู้ฮู! มนัจะท าได้จริงหรือ จะท าได้

จริงหรือ” 

หลวงปู่ ฝัน้ท่านพดู ไม่ใช่ท าได้จริงหรอก ท าตามทกุตวัอกัษรเลย นี่หลวงปู่ ฝัน้พดูเองนะ 

เราจะถือธรรมตวัอกัษรทกุตวัอกัษรเลย คนที่มมุานะ คนที่ท าจริงเขาท าจริงของเขาอย่างนัน้ 

แล้วท าจริง อย่างเราไปเราก็ท าไม่ได้ใช่ไหม เราก็คิดแบบวิทยาศาสตร์ไง เกลียดตวักิน

ไข ่ ไม่พรากของเขียว ให้คนอ่ืนตดัให้...มนัว่าไปนู่นน่ะ เวลากิเลสนะ เห็นเขาท าๆ มนัจะทิ่มเขา

เร่ือยล่ะ มนัจะทิ่มให้เขาล้มไปให้ได้ แต่เวลาท า ท าไม่เป็น เวลาท าไม่เป็นเพราะอะไรล่ะ 

กรรมมนัคลกุเคล้าไง อารมณ์ความรู้สึกของเรามนัคลกุกนัไปหมดเลย แล้วมนัแบ่งแยก

อะไรไม่ถกู แล้วก็ท าอะไรไม่ได้ “อู้ฮู! ศีลท าล าบาก ศีลปฏิบตัิไม่ได้ ศีลมนัเยอะเกินไป” นี่คนไม่มี

วาสนาไง “ท าไม่ได้ มนัล าบาก อู๋ย! มนัยุ่ง” 

หลวงปู่ ฝั้นท่านบอกเลย ไม่ใช่ท าไม่ได้นะ ท าทุกตัวอักษรด้วย เพราะอะไร 

เพราะคนปรารถนาไง ปรารถนาสมาธิ ปรารถนาปัญญา ปรารถนาจะพ้นจากทุกข์ ถ้า

ปรารถนาจะพ้นจากทุกข์ท าไมจะท าไม่ได้ ดูส ิ เวลาด้วยความหิวกระหาย เวลาหลวงปู่

หล้าบิณฑบาตได้มา 



พรากของเขียว ๗ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

อะไรที่ถกูใจ ของเราที่ถกูใจเราต้องเก็บซ่อนไว้เลยเนาะ เดี๋ยวจะฉัน อะไรไม่ถกูใจจบั

ปาทิง้ คนท าอย่างนีม้นัเหมือนกบัส่ิงที่เป็นไปไม่ได้เลยนะ มนัเหมือนกบัเราพดู เราพดูกนัเพ่ือมา

อวดอ้างกนั พวกใครก็ว่าพวกของตวัเองถกูตวัเองดีทัง้นัน้น่ะ 

แต่นี่ของท่าน ท่านท าของท่านเอง สิ่งใด เพราะมนัตรงกบัธาตขุนัธ์ คือเราอยู่ชุมชน

ภูมิภาคใด อาหารท้องถิ่นทีเ่ราเคยกิน โอ้โฮ! อนันัน้อร่อยที่สดุในโลก แล้วถ้าใครได้อาหาร

ท้องถิ่นที่ตวัเองเคยกินมนัก็ถกูใจใช่ไหม มนัซ่อนไว้ใต้บาตร 

ท่านเอานะ แล้วปาเข้าป่า มนัท าเพ่ืออะไรน่ะ ท่านท าเพ่ือดดักิเลสตนไง อยากได้ 

อยากได้ ไม่เอา แล้วเอาอะไร เอาที่ไม่อยากได้น่ะ เอาที่เอ็งไม่ชอบ เอ็งไม่ชอบอะไร ฉันอย่างนัน้ 

น่ีไง คนที่เขาจะประพฤติปฏิบัติเขามีเป้าหมายอย่างนี ้ เพราะอะไร เขามี

เป้าหมายของเขา เขาท าเพ่ือประโยชน์ของเขาข้างหน้าของเขา เราละเร่ืองความอยาก

อย่างหยาบๆ เราต้องการเอาคุณธรรม เอาสิ่งที่ละเอียด แม้แต่การขบการฉัน การขบ

การฉัน สิ่งใดที่ชอบใจ ไม่เอา แล้วถ้าชอบใจ กินแต่ของดีๆ แล้วน่ังสัปหงกโงกง่วง 

การไปน่ังสมาธิภาวนาเพ่ืออะไร ก็เพ่ือคุณธรรมอันนัน้น่ะ 

ฉะนัน้ เวลาถ้าเราท าไม่เป็น กเิลสมนัคลกุเคล้า ความรู้สึกของเรามนัคลกุเคล้า แล้วท า

อะไรไม่ถกู ท าอะไรไม่ได้เลย นี่ไง เวลาบวชมา ถ้าจะบวชสมยัหลวงปู่ มัน่ต้องเป็นปะขาว เป็น

ปะขาว ตดัผ้าย้อมผ้าได้ สวดปาฏิโมกข์ได้ ท่านถึงให้บวช สมยัหลวงปู่ มัน่นะ ท่านดวู่าเราเอา

จริงเอาจงัหรือเปล่า 

เวลาเราบวชมา บวชมา ๑๐-๒๐ ปียงัสวดปาฏิโมกข์ไม่ได้เลย แต่หลวงปู่ มัน่ท่านเอา

ก่อนเลย ต้องสวดปาฏิโมกข์ได้เลยนะ ต้องตดัผ้าได้ ย้อมผ้าได้ ท าได้ทกุอย่าง พอมนัท าได้ทกุ

อย่าง เวลามาเป็นพระแล้ว ไอ้อย่างที่ว่า มนัยิ่งกว่านีน้ะ ในธรรมวินยับอกว่า หนึ่ง ภิกษุพราก

ของเขียวไม่ได้ พืชคาม ภูตคาม ภูตคาม กปฺปิย  กโรหิ แม้แต่พรากของเขียวยงัไม่ท า แล้วสิ่งที่

กิ่งก้านเมล็ดที่มนัเกิดได้ สิ่งทีเ่กิดได้ สิทธิของมนัมี พระยงัห้ามก้าวล่วงสิทธ์ิเขาเลย 
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เวลามาถวาย ที่เขามาถวายพระๆ ถัว่เขียวต้มน า้ตาล เวลาฉันไปแล้วมนัยงัไปงอกได้

ไง พระก็เลยรังเกียจ สมยัพทุธกาล ฉะนัน้ เวลาคนเขามาถวายพระ พระไม่ยอมฉัน ไอ้คนถวาย

ก็เสียใจ ไปเฝา้องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าเรียกพระมา 

“ท าไมเธอถึงไม่รับของเขา” 

“ข้าพเจ้าฉันแล้วถ่ายออกมามนัยงัเกิดได้” 

นี่มีพระรังเกยีจ ถ้าพระรังเกียจแล้วให้ท า กปฺปิย  กโรหิ กปฺปิย ภนฺเต ของนีส้มควร

แก่สงฆ์หรือ เวลาเขาท าสกุแล้ว ประเคนก็จบใช่ไหม ของทัว่ไป แต่ถ้าสิ่งที่มนัเกิดได้ จะประเคน

แล้วต้องอีกชัน้หนึ่ง เพราะรังเกียจ 

ของนีส้มควรหรือ กปฺปิย  กโรหิ ไอ้คนที่ท ามานะต้องท าให้มนัพรากจากกนั กปฺปิย 

ภนฺเต สมควรค่ะ สมควรค่ะ สมควรที่สดุเลย เพราะมันก็มีสิทธ์ิของมนั แต่เราไปแสวงหามา ผู้ที่

เป็นเจ้าของไปแสวงหามา ผู้ที่เป็นเจ้าของเขาต้องการถวายทาน ถ้าถวายทานมนัมีสิทธ์ิของมนั 

นี่อีกชัน้หนึ่ง ภูตคาม พืชคาม ภูตคามมีค่าเท่ากนั 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าพรากของเขียวๆ เพราะค าถาม ไอ้เร่ืองนีเ้ร่ืองจุดไต้ต าตอ เร่ืองนีม้นัเป็น

พืน้ฐานของพระที่บวชมาต้องรู้หมด ฉะนัน้ เพียงแต่วา่เวลาที่เราเห็นๆ กนันัน้มนัเป็นสิ่งที่ว่าเขา

ท ากนัจนเป็นประเพณีของเขา 

แต่เวลาของเรา เรามีเป้าหมายใช่ไหม เรามีเป้าหมายว่าเราอยากภาวนาเป็น เรา

อยากจะมีคณุธรรม ถ้าอยากจะมีคณุธรรม ทาน ศีล ภาวนา ทานเรากเ็สียสละความ

สะดวกสบายของเรา บิณฑบาตได้สิ่งใดมาเรามาเจอืจานกนั เราเสยีสละทานกนั เรามีน า้ใจ

กว้างขวางต่อกนั เพ่ือหมู่คณะเป็นสปัปายะ มีความรู้ความเห็นเสมอกนั นี่ทานกท็ าแล้ว ได้

รักษาศีล ถ้ารักษาศีลๆ รักษาศีลท าอย่างไร นูน่ก็ไม่ได้ นี่ก็ไม่ได้ ไม่ได้จริงๆ นะ 

เวลาภาคปฏิบตัิ เวลาปฏิบตัิแล้วเวลาธมฺมสากจฺฉา เราจะคยุกนันะ เพราะว่าจริต

นิสยับางคนก็มีความเห็น ความเหน็ของพระเรามนักมี็ความแตกต่าง แต่ความแตกต่าง เพราะ
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ของนีมี้อายเุท่าไร ของนีมี้คณุค่าอย่างไร เราจะคยุกนั เพราะอะไร เพราะนิสสคัคิยปาจิตตีย ์

เวลาบวชเป็นพระมาแล้ว สิ่งใดที่มนัเป็นของที่เขาเรียกว่า เวลาของที่ว่ามนัจบัต้องไม่ได้ จบัต้อง

เป็นอาบตัิ ในวินยัมี 

ฉะนัน้ เวลาพระทีจ่บัต้องไม่ได้ พอจบัต้องไม่ได้ขึน้มา เขาเว้นไว้แต่สมมตุิ สมมตุิให้ใคร

เป็นผู้ดแูล เห็นไหม ภิกษุเก็บของกินไว้ในที่กุฏิไม่ได้ ภิกษุเก็บของไว้ในที่ส่วนตวัไม่ได้ แต่วดั

ทัว่ไปมนัก็ต้องมีกุฏิกลางทีจ่ะเก็บของใช่ไหม พอเก็บของสิ่งนัน้ก็ต้องตัง้สมมตุิ ดสู ิ ไปอ่านใน

วินยัมขุ เว้นไว้แต่สมมตุิๆ สมมตุิที่ให้เป็นผู้ดแูลรักษาไง สมมตุิให้เป็นผู้แจกทานไง สมมตุิเป็นผู้

ที่ให้แบ่งของของสงฆ์ไง 

เวลาเกิดขึน้เป็นของของสงฆ์ใชไ่หม ของอย่างนีอ้ย่างเช่นยาสีฟันต่างๆ มนัเป็น

กองกลางใชไ่หม ภิกษุเวลามีใครขาดเหลือขาดแคลนก็มาเบิกเอาจากผู้ให้สมมตุิ สมมตุิเป็นผู้ที่

ดแูลไง ถ้าไม่มีผู้ดแูลก็คิดว่าพระก็สะสม ต่างคนต่างสะสม มนัท าไม่ได้ เวลามนัอยู่ในนิสสคัคิย

ปาจิตตีย์ มนัมีหมดน่ะ พอมีหมดแล้ว เวลาครูบาอาจารย์ท่านปฏิบตัิไง 

นี่ค าถามเขาถามว่า “มนัมีวิธีการปฏิบตัิอย่างใดให้มนัถกูต้องโดยที่ไม่ผิดวินยั” 

ไม่ผิดวินยั ไม่ผิดวินยั ทีนีเ้พียงแต่ไม่ผิดวินยัเพราะว่าในองค์ประกอบวินยัข้อนัน้เรา

ไม่ได้ท าผิด แต่มนัผิดกิเลสคนไง กิเลสคน เราจะบอกว่า นี่ไง เราหลบไปหลีกมาไง 

มนัไม่ใช่หลบไปหลีกมา เพราะห้ามพรากของเขียว เขาไม่ได้พรากของเขียว ของเขียวนี่

นะ มนัมีอบุาสกเขาเป็นผู้ท าให้ การกสงฆ์เป็นผู้ท าให้ แล้วผู้ท าให้ เวลาขณะท าให้ ภิกษุห้าม

พรากของเขียวเองก็ดี ห้ามใช้คนอ่ืนพรากก็ดี นี่ไง กบ็ญัญัติซ า้อีกนะ ซ า้ว่าเราท ากไ็ม่ได้ สัง่ก็

ไม่ได้ ถ้าสัง่ สัง่กเ็ป็นผู้ท า แล้วไปกบัอบุาสก แล้วอบุาสกท าอย่างไรล่ะ 

เขาเรียกว่าอะไรนะ ตอนบวชใหม่ๆ นะ อยู่ในยทุธจกัร เร่ืองนีช้ านาญมาก ต้องไปแยก

ไปแยะ เดี๋ยวนีม้าอยู่คนเดียวอย่างนี ้๓๐-๔๐ ปีนะ มันไม่ได้อยู่ในยทุธจกัรมนัเลยพดูไม่คล่องไง 

เม่ือก่อนเราอยู่ในยทุธจกัรนะ อ้าว! พระด้วยกนัธุดงคเ์จอกนั จะท าอะไรมนัถกูมนัผิดไปหมด อู้
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ฮู! ได้เถียงกนั ถ้ามนัเถยีงกนั ธมฺมสากจฺฉา พอได้คยุกนัป๊ับ เหมือนมนัยกประเด็นแงก่ฎหมาย 

พอยกประเด็นแง่กฎหมายแล้วคยุกนัไม่จบก็ต้องคยุกนัด้วยเหตผุลจนกว่าจะลงใจกนั ถ้าลงใจ

กนั เออ! ให้ลงใจกนั ให้ท าร่วมกนั ภิกษุอยู่ด้วยกนัต้องมีความเสมอกนั เห็นไหม 

นี่ก็เหมือนกนั ถ้าเราพรากของเขียวก็ไม่ได้ ตดัเองกไ็ม่ได้ ใช้คนอ่ืนก็ไม่ได้ เขาเรียกว่า

กปัปิยโวหาร อาจจะผิดนะ เพราะมนัวางมือมานาน มนัวางมือมานานแล้ว เขาเรียกว่าโวหาร

น่ะ ฉะนัน้ โวหาร 

มนัมีนะ มีโยมมาอยู่ที่นี่แล้วเขามาถามเรา เขาจะกลบันะ โยมเขาฉลาด เขาจะกลบั

เขามาถาม “หลวงพ่อ วนันัน้ผมไม่รู้เร่ือง ผมอยู่ที่นี่น่ะ พระเขาบอกว่าให้พิจารณาไอ้นี่ทีหนึ่ง ให้

พิจารณานี่ที ผมก็ไม่รู้ว่าพิจารณาอะไรหลวงพ่อ เอ๊ะ! ผมจะกลบัผมก็มาถามหลวงพ่อว่าเวลา

พระมาพดูกบัผมอย่างนีผ้มควรท าอย่างใด เขาบอกว่าให้พิจารณาที” 

ธรรมดาที่วดันีม้นัจะมีคนงานช่วยดแูล เพราะพระเรา เราให้พระพรากของเขียวไม่ได้ 

ฉะนัน้ ตอนนีค้นงานไม่ค่อยมีใช่ไหม เพราะว่าคนงานเขาเข้มงวด ฉะนัน้ มนัก็ขึน้รกไปหมด ของ

เขียวนี่ ทีนีพ้ระเขาก็อยากจะให้ช่วยเอาพวกวชัพืชออกจากทางเดินน่ะ ก็ไปบอกโยมบอกว่าโยม

พิจารณาตรงนีใ้ห้ที เขากน็ัง่งงนะ เอ๊ะ! พิจารณาอะไร เขาก็ไม่ใช่นกัวิทยาศาสตร์จะให้มานัง่

พิจารณาหญ้านี่มนัพิจารณาอย่างไร 

เขาก็มาถามเรานะ “หลวงพ่อๆ วนันัน้พระเขามาคยุกบัผมว่าให้พิจารณาตรงนีท้ีๆ เขา

พดูอะไรน่ะผมไม่เข้าใจ” 

เราก็อธิบายให้เขาฟัง บอกนัน่แหละเขาต้องการให้โยมช่วยดใูห้เขา คือว่าให้ถากหญ้า

ให้ ว่าอย่างนัน้เลย แต่ก็ใช้เองนะ ภิกษุพรากของเขียวก็ดี ใช้ผู้ อ่ืนก็ดี เป็นอาบตัิปาจิตตีย์ เขาจะ

บอกให้โยมถากหญ้าไม่ได้ ถ้าพระใช้ให้โยมถากหญ้า ถ้าพระใช้ให้โยมท าเขาก็ผิดด้วยไง คือเขา

อยากให้โล่งเตียนแต่เขาไม่อยากผิดเลย เขาไม่อยากรับรู้อะไรทัง้สิน้ เขาก็บอกโยมว่า “โยม

พิจารณาตรงนีใ้ห้ที พิจารณาตรงนี”้ 



พรากของเขียว ๑๑ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

กปัปิยโวหาร ท าเองก็ดี ใช้ให้คนอ่ืนท าก็ดี ผิดหมด แต่ปาจิตตีย์ก็ปาจิตตีย์ แต่นีเ้ขาวดั

ปฏิบตัิ ตัง้แต่สมยัหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านฝึกกนัมา เขาเรียกว่ากปัปิยโวหาร ถ้ากปัปิย

โวหาร โยมเข้ามาต้องมาฝึกหดั เห็นไหม “โยมพิจารณานีใ้ห้ที” พิจารณานีใ้ชไ่หม ก็ฉับ! ขาด

เลย อ้าว! พิจารณาให้แล้วเรียบร้อย พระกร็ับมา มนัไม่มีปาจิตตีย์หรอก 

แต่คนมนัจะแถนะมนัก็บอกว่า “อย่างนัน้น่ะหน้าไหว้หลงัหลอก จะท าก็ท าไม่จริง ถ้า

ท าจริงก็อย่ามายุ่ง” นี่คิดแบบทิฏฐิมานะ คิดแบบโลกไง ไม่ท าอะไรเลย ขาวสะอาดเลย เกิดมาก็

เป็นพระอรหนัต์เลย เกิดมาก็ไม่มีกิเลสในใจเลย มนัเป็นไปได้อย่างไร 

คนเราเกิดมาต้องฝึกหดั คนเราเกิดมาต้องฝึกฝน คนเราเกิดมาต้องมีการกระท า แล้ว

การกระท า เวลาศีล สมยัองค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าใชไ่หม พระองค์หนึง่จะไปลาองค์

สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าบอกว่าจะสึก โอ้โฮ! อะไรก็ผิด อะไรก็ผิด อยู่ไม่ได้แล้วแหละ ร้อน 

ก็จะไปสึก 

องค์สมเด็จพระสมัมาสมัพทุธเจ้าถามเลย ถ้าศีลเหลือข้อเดียวอยู่ได้ไหม ได้ ศีลมีอยู่ข้อ

เดียวเลย รกัษาใจไว้ ไม่มีเจตนาท าผิด ไม่มี อย่างนัน้อยู่ได้ อยู่ต่อ 

ตอนแรกจะสึกนะ อู้ฮู! สองหมื่นกว่าข้อ ท าอะไรไม่ได้เลย ขยบัเป็นผิดๆ จนจะไปลาสึก 

นี่อยู่ในพระไตรปิฎกก็มีนะ 

อนันีก้็เหมือนกนั สิ่งที่ว่าวตัรปฏิบตัิๆ เราไม่ใช่เกลียดตวักินไข่ ไม่ใช่ว่าหลีกเลี่ยง ไม่ใช่

เหยียบเรือสองแคม ท าเองก็ไม่ได้ ใช้คนอ่ืนกไ็ม่ได้ แต่ในเม่ือชีวิตมนัต้องด าเนินต่อไปใชไ่หม สิ่ง

ที่เราอยู่ในป่าในเขา กรณีอย่างนีเ้ราคิดถงึหลวงปู่ มัน่เลย ไอ้ตอนเสือเย็นๆ ตอนไปมเูซอ ไปถึง

ไปมเูซอ ธุดงค์ไป ไปถึงชาวมเูซอเขาคิดว่าเป็นเสือเย็น แล้วอยู่ที่นัน่นะ โอ้โฮ! มนัป่าเขา มนัมีแต่

รากไม้ทัง้นัน้น่ะ เดินก็เดินอยู่อย่างนัน้น่ะ อยู่จนเขามาเฝา้ ส่งคนมาเฝา้ เฝา้จนมนัไม่ใช ่ เข้าไป

ถามท่านเถอะ 
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พอคยุไปแล้วพอมีศรัทธาขึน้มานะ มเูซอมาบอกไง “อยู่ได้อย่างไรเนี่ย ที่อยู่อย่างกบัที่

อยู่ของหมอูย่างนัน้น่ะ ที่อยู่ของสตัว์ป่า ไปอยู่ได้อย่างไรนัน่น่ะ” 

แล้วท่านอยู่อย่างนัน้น่ะ อยู่จนเขายอมรับ พอเขายอมรับนะ เขามาจดัการให้ เขามา

ท าให้ แล้วเขาก็เศร้าใจของเขานะ พวกมเูซอเขาเศร้าใจมากนะ เวลาเขาศรัทธาแล้ว โอ้โฮ! เขา

สะเทือนใจ โอ๋ย! มาปล่อยให้ครูบาอาจารย์อยู่ทกุข์อยู่ยากอยู่อย่างนี ้ แล้วท่านกไ็ม่ท าอะไร ท า

ไม่ได้ แต่พอมเูซอมนัศรัทธามนัมาปรับแต่งให้เรียบกร๊ิบเลย 

ถ้าเข้าใจกนัแล้วกจ็บ ถ้ามนัไม่เข้าใจกนั จบัผิด เพ่งโทษ แล้วพยายามหาความผิดใส่

กนั แล้วมนัมีประโยชน์อะไรล่ะ ฉะนัน้ สิ่งที่เขาเชื่ออยา่งนัน้ก็เชื่ออย่างนัน้ ถ้าเราเชื่อของเรา เรา

เชื่อของเรา เรามีครูบาอาจารย์ของเรา วตัรปฏิบตัินีค้รูบาอาจารย์ของเราฝึกหดัของเรามา 

พรากของเขียวเองก็ดี ใช้ให้คนอ่ืนพรากก็ดี เป็นอาบตัิปาจิตตีย์ อย่าว่าแต่มนัท า

อย่างไรจะไม่ให้ผิดวินยั 

เวลานะ กุฏิของสงฆ์เวลาปลวกมนัขึน้ เวลาปลวกมนัขึน้นี่พระเขี่ย พระท าอะไรได้ไหม 

พระท าอะไรไม่ได้ เดีย๋วไปท าให้ปลวกมนัตาย มนัเป็นปาณาติปาตาฯ มนัเป็นการท าชีวิตสตัว์

ให้ตกล่วง อนันีเ้ป็นความเห็น 

แต่ของเรานะ ของของสงฆ์ใช่ไหม ของของสงฆ์ เวลาภิกษุ เวลาพระมา เราก็มีของ

สงฆ์ให้เขาใช้ เวลาเขาจะกลบัเขาต้องซกัต้องล้างคืนให้สงฆ์ ถ้าไม่ซกัไม่ล้างคืนให้สงฆ์ ไปโดย

ไม่ให้ใครท าเป็นอาบตัิปาจิตตีย์ เป็นอาบตัิเหมือนกนั 

นี่ของของสงฆ์ ของของสงฆ์ กุฏิกเ็ป็นของของสงฆ์ กฏุิอยู่ที่วดัน่ะ แล้วเรารักษาสมบตัิ

ของวดั รักษาสมบตัิของวดั เราพยายามท าไม่ให้มนัถึงแก่ชีวิต เราพยายามของเรา แตเ่รารักษา

ของสงฆ์ ถ้าไม่รักษาของสงฆ์ สิ่งทีเ่ขาสร้างไว้ในถาวรวตัถใุนศาสนา ใครจะดแูลรักษา 

การดแูลรักษาก็เร่ืองหนึ่งนะ แต่ถ้าดแูลรักษาป๊ับ กิเลสมนับอกไง ปลวกมนัตาย ท า

อะไรไม่ได้...ท าอะไรไม่ได้ ไม่ได้หรอก ให้ปลวกมนักิน เขาสร้างให้พระอยู่ ไม่ได้สร้างให้ปลวกอยู ่
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ใครสร้างวดัให้ปลวกอยู่ ไม่มีเลย เขาสร้างให้พระอยู่ พระต้องดแูลรักษา ถ้าเรามีสติมีปัญญาจะ

รักษา เราก็รกัษาของเรา แต่ท าไมมนัมีมมุมองที่ไม่เห็นด้วย สิ่งใดที่ไม่เห็นด้วย ไม่เห็นด้วยก็

ศึกษาค้นคว้าสิ 

เพราะศึกษาค้นคว้านะ เราต้องศึกษาค้นคว้าเข้าไปในกฎกติกานัน้ เพราะเราดนูะ วินยั

มขุ วินยัมขุ ๑ ๒ ๓ บุพพสิกขา ส่วนใหญ่แล้วสมณเจ้าเป็นผู้ที่เรียบเรียงมาอีกชัน้หนึง่ แต่ถ้าเป็น

ปาฏิโมกข์ มนัจะเข้ากบัพระไตรปิฎก ปาฏิโมกข์ ๒๒๗ เวลาเทียบเคียงแล้วมนัจะเข้า เพราะ

เวลาสวดแล้วเวลาไปเปิดพระไตรปิฎก 

ฉะนัน้ สิ่งที่เวลาเราศึกษาค้นคว้าเข้าไปดทูี่มาที่ไปไง เช่น ต าราเล่มนี ้ เล่มนีใ้ครเป็นผู้

รจนามา ใครเป็นผู้แตง่มา แล้วใครเรียบเรียงมา ถ้าเรียบเรียงมานะ ถ้ามนัมีมหามกุฏฯ มหา

จุฬาฯ เพราะเวลาพระเราจะคยุกนั เราจะหาเหตหุาผลกนั จะเข้าไปถึงต้นขัว้เลยว่าต้นขัว้ใคร

เป็นคนพดู ใครเป็นคนสัง่ สัง่ด้วยเหตผุลอะไร มนัมาที่ไหน มนัมาอย่างไร เราจะเข้าไปถึงนัน่เลย

เวลาโต้แย้งกนันะ 

ชีวิตเรานะ ใครบวชหรือใครปฏิบตัิ ชีวิตเรานะ เราจะต้องเอาความจริงนะ เพราะเรา

ต้องการความจริง แล้วเราจะไปเชื่อสิ่งที่ไม่มีเหตไุม่มีผลได้อย่างไร ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าสิง่ที่ศึกษาๆ 

อย่างเช่นต ารับต ารา อย่างวินยัมขุต่างๆ อนันีป้ระสาเรานะ เราเห็นด้วยเพราะมนัเป็นเร่ืองของ

สงัคม แต่ถ้าเป็นเร่ืองความจริงๆ มนัจะมาปฏิบตัิที่นีเ่ลย นี่พดูถึงว่าถ้ามนัเป็นความจริงเราจะ

สืบค้นกนัเลยว่ามนัมาจากไหน มนัมาอย่างไร 

อย่างเช่นการประพฤติปฏิบตัเิหมือนกนั เวลาพระเรา พระที่ด้อยประสบการณ์เวลาจะ

มาโม้อะไรนะ “โอ้โฮ! ฉันปฏิบตัิไปแล้วรู้อย่างนัน้เห็นอย่างนัน้” 

โถ! ครูบาอาจารย์ที่ท่านปฏิบตัิมาวงในรู้หมด วิทยานิพนธ์ของใครล่ะ ของหลวงปู่ ขาว

ก็อย่างหนึ่ง ของหลวงตาก็อย่างหนึ่ง เพราะอะไร มนัต้องมีที่มาที่ไป แต่ถ้ามนัซ า้กนัแสดงว่า

ซ้อนกนั วิทยานิพนธ์ซ้อนไม่มี 
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ฉะนัน้ เวลาไอ้พวกอ่อนด้อย ด้อยประสบการณ์ ฟังอะไรมา มาจบัป๊ับ โอ้โฮ! ไป

จินตนาการเลยว่าเป็นอารมณ์ของตน แล้วกจ็ะมาเที่ยวโฆษณา ฟังทีเดียวรู้เลยจ าใครมา 

มนัมีที่มาที่ไปไง ย้อนกลบัเข้าไป ครูบาอาจารย์ที่ปฏิบตัิมา ครูบาอาจารย์ที่เป็นพระ

อรหนัต์น่ะ ท่านมีวิทยานิพนธ์ของท่าน ท่านมีความจริงในใจของท่าน แล้วท่านเทศนาว่าการ

โดยความถนดัของท่าน ท่านท าของท่าน ท่านมีกึ๋น ว่าอย่างนัน้เลย มีความรู้ ในใจมีมรรคมีผล 

ถ้ามีมรรคมีผลจะเป็นอย่างนัน้ 

ฉะนัน้ สิ่งที่ว่าพรากของเขียวๆ โอ้โฮ! มนัเยอะนะ จะบอกว่า สิ่งที่โยมถามมาไง บอกว่า

สิ่งที่พระไปตดัต้นขนนุเพ่ือมาย้อมผ้า แล้วทีนีพ้ระพรากของเขียวมนัเป็นอาบตัิปาจิตตีย์ แล้ว

พระไปตดัต้นขนนุมาย้อมผ้าได้อย่างไร แล้วถ้าตดัอย่างไรไม่ให้มนัเป็นอาบตัิล่ะ ตดัอย่างไรที่

ไม่ให้มนัเป็นความผิดล่ะ 

ค าถามมนัถามผิดไง เพราะว่าพระเขาไม่ได้ตดั อบุาสกอบุาสิกาเขาตดัมาให้ ไอ้นี่ก็

เหมือนกนั ที่ไม้สีฟันๆ อุบาสกอบุาสิกาเขาไปท าให้ แต่เขาไปท าให้เขาไปตดัให้เพราะเขาอยาก

ได้บุญกุศล แต่เขาไม่มีเวลาท าให้หรอก ไอ้ท าไม้สีฟันมนัต้องใช้สติใช้ความรอบคอบนะ พอได้

ไม้มาแล้วเขาก็ทบุให้ข้างบนมนัเป็นฟู ให้มนัเป็นใยแล้วค่อยเหลา เหลา พระก็ตัง้สติ พระก็

พยายามท าด้วยความประณีต เพราะท าเพ่ือถวายครูบาอาจารย์ 

สิ่งที่ถวายครูบาอาจารย์มันตัง้สติ มันเป็นเคร่ืองแสดงออกถึงความกตัญญู 

เคร่ืองแสดงออกถึงน า้ใจ ท่านปกป้องดูแลเรา ท่านสั่งสอน ท่านคุ้มครองดูแลเรา เรามี

สิ่งใดที่แบ่งเบาภาระท่านได้ สิ่งใดที่เป็นประโยชน์ได้ เราท าของเราๆ อย่างนี ้ เรามี

น า้ใจต่อกัน แต่มันท าถูก ท าถูกตามขัน้ตอน ไม่ได้ตัดไม้ แต่ท าไม้เจีย ไม่ได้ตัดไม้ แต่

ถาก ไม่ได้ตัดไม้ 

อย่างเช่นการจุดไฟ ภิกษุจะจุดไฟสิ่งทีไ่ม่เคยจุดไม่ได้ เพราะมนัมีจุลินทรีย์ มนัมี

สิ่งมีชีวิต แต่ถ้าเป็นเตาที่มนัเป็นเตาไฟอยู่นะ ภิกษุจุดได้ เพราะเขาก็จุดไฟอยู่ตลอดเวลาใช่ไหม 
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มนัเป็นที่เขาจุดไฟ ภิกษุท าได้ ภิกษุท าให้อาหารสกุเองไม่ได้ แต่ภิกษุปรุงอาหารได้ ปรุงรสได้ 

แต่ภิกษุท าให้ของดิบเป็นของสกุไม่ได้ ไม่ได้ๆ ไม่ได้เยอะแยะเลย 

กรณีอย่างนีม้ันเป็นประสบการณ์ของการจะเป็นผู้น าคน แค่กิริยาแค่การ

กระท าเขาก็รู้แล้วว่ารู้จริงหรือรู้ไม่จริงไง ถ้ารู้จริง บุคคลตัวอย่าง หนึ่งตัวอย่างดีกว่า

ร้อยค าสั่ง หลวงปู่ มั่น หลวงตาท่านช่ืนชมมาก เราก็ช่ืนชม เราช่ืนชมที่ไหน เราช่ืนชม

ที่ว่าท่านได้สร้าง ได้เป็นแบบอย่าง สร้างเป็นวัฒนธรรมของกรรมฐานเลย คนที่ไม่มี

อ านาจวาสนาจะเป็นบุคคลตัวอย่างอย่างนัน้ไม่ได้ ท าได้ยากนะที่ท าให้คนยอมรับ แล้ว

ท าให้คนยอมรับแล้วท าให้คนท าตาม 

นี่หลวงปู่ มัน่ เพราะหลวงตาท่านอยู่กบัหลวงปู่ มัน่แล้วท่านชื่นชมหลวงปู่ มัน่มาก 

เพราะหลวงตาท่านไปศึกษาของท่านมา แล้วบุคคลตวัอย่างมนัหายากไง ทีนีพ้อหลวงปู่ มัน่เป็น

ตวัอย่างขึน้มา แล้วหลวงปู่ มัน่สัง่ไว้ว่า พดูกบัพระไว้ไงว่า ถ้าท่านล่วงไปแล้วให้มหานะ มหาดี

ทัง้นอก ดีทัง้ใน 

นอกก็คือข้อวตัรปฏิบตัิ ในก็ในใจของท่าน แล้วท่านก็พยายามท าท่านเป็นตวัอย่าง

เหมือนกนั ท่านเสียสละนะ สิ่งใดที่เป็นความสขุ ความสขุทางโลกนะ ความสขุคือความสะดวก

น่ะ ความสขุคือความสะดวก คือความคล่องตวั ท่านยงัเสียสละเลย ท่านเสียสละไว้เพ่ือให้พระ

ที่มนัรุ่นต่อไปได้เห็นแบบอย่าง พอให้ได้เห็นแบบอย่างป๊ับ 

ไอ้นี่เขาท าๆ อยู่ แต่เห็นคร่ึงเดียว เหน็ตอนเขาท าแล้วก็คิดว่าเขาไปตดัไม้เอง แต่ความ

จริงเขาไม่ได้ไปตดั แก่นขนนุเขาก็ไม่ได้ตดั ไม้โกทาเขาก็ไม่ได้ตดั ไม้โกทาส่วนใหญ่แล้ว ภิกษุขบั

รถเองไม่ได้ ฉะนัน้ เวลาไปจะมีคนขบัรถไปให้ ไอ้คนขบัรถมนัตดัได้อยู่แล้ว แล้วอบุาสกที่ไปด้วย

ก็ตดัให้ได้ พอตดัเสร็จแล้ว ตดัแล้วมนัพ้นจากอาบตัิแล้ว เพราะมนัหลดุจากต้นมนัแล้ว ตอน

นัน้น่ะท าได้หมด 

เวลาท าได้ เราก็ไม่รู้อีก อ้าว! ก็มนัยงัเขียวๆ อยู ่
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เขียวๆ ก็เขาตดัมาแล้ว มนัออกมาจากต้นแล้ว คือมันไม่เห็นตอนท าไง แล้วมนัคิดไป

เองไง ถ้าคิดไปเองกเ็ลยถามนี่ไง ในเม่ือภิกษุพรากของเขียวไม่ได้แล้วภิกษุเอาแก่นขนนุมาต้ม

น า้ย้อมผ้าได้อย่างไร 

สงสยัก็เลยถามมา พอถามมา เห็นไหม เขาไม่ได้ท า เราไม่ได้เห็นว่าเวลาเขาท า เขาท า

อย่างไร ถ้าเราเห็นเขาท าแล้วก็จบเลย เราถึงบอกว่าค าถามนีม้นัเหมือนจุดไต้ต าตอเลย มนัเป็น

เร่ืองชีวิตประจ าวนัของพระ แล้วชีวิตประจ าวนัมนัท ากนัมาจนเป็นเร่ืองธรรมดา แต่ถ้ามนัไม่มี

ที่มาที่ไปมนัก็ท าไม่เป็นนะ แต่เพราะมนัมีที่มาที่ไป มีครูบาอาจารย์ท่านพาท ามา เราก็ท า

ต่อเนื่องกนัมา มนัก็เลยเป็นการว่าพ้นจากอาบตัิ 

แต่เราจะบอกว่า พระกรรมฐานผู้ที่ปฏิบตัิโดนสงัคมเขาเพ่งเล็งตรงนี ้ “พดูอย่าง ท า

อย่าง”...ก็รู้คร่ึงๆ กลางๆ ไง รู้ไม่จริงไง ถ้ารู้ไม่จริงก็บอกว่าพระเกลียดตวักินไข่ ไม่รับตงัค์แต่ใช้

ตงัค์ อู้ฮู! ใส่กนัเละเลย 

เราจะบอกว่าสิง่นีม้นัท าให้ศาสนามัน่คงนะ มนัมีบุคคลที่สาม บุคคลที่ดแูล ถ้าเราท า

เองไม่ได้ ถ้าเขาตดัให้เรา มนัต้องมีสติยบัยัง้แล้วนะ มนัเป็นความดีทัง้นัน้น่ะ มนัเป็นการพราก

ออกไปจากผลประโยชน์ เร่ืองดีๆ ทัง้นัน้น่ะ แต่เขาไม่ชอบ เขาอยากจะกระโจนลงไปอยู่กบั

ผลประโยชน์อนันัน้ไง แต่ตามวินยัมนักนัพระกบัเร่ืองผลประโยชน์ออกจากกนันะ กนัให้ห่างๆ 

กนัไว้ มนัไม่ดีตรงไหน มนัดีน่ะ แตก่ิเลสมนัไม่ชอบ กิเลสมนัจะกระโจนเข้าไปไง แล้วพอกระโจน

เข้าไปแล้วมนัก็เป็นฝักฝ่ายใชไ่หม ไอ้พวกที่ไม่กระโจนเข้าไปเกลียดตวักนิไข่ 

ไม่ใช่ เคารพ หลวงตาท่านบอกว่า เคารพองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

“ธรรมและวินัยเป็นศาสดาของเธอ” องค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าเป็นผู้บัญญัติไว้ 

ถ้าเราเคารพที่น่ัน เราก็เท่ากับเคารพธรรมวินัย แล้วเคารพตัวเองด้วย ถ้าเคารพธรรม

วินัย เคารพตัวเอง ตัวเองต้องมีศักดิ์ศรี ตัวเองมีความซ่ือสัตย์ ในการประพฤติปฏิบัติ

มันก็เป็นเหตเุป็นผลขึน้มา 
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ไอ้นี่เร่ิมต้นจากสกปรกหมดเลย ไม่เชื่อใครไม่ฟังใครทัง้นัน้เลย ดือ้ด้านหมดเลย แล้ว

ท าแล้วได้อะไรขึน้มา แต่ถ้าเราเคารพเราก็มีสจัจะ เราก็มีตวัมีตนของเรา เราท าคณุงามความดี

ของเรา เราท าของเราได้มากได้น้อยขึน้มามนัก็เป็นประโยชน์กบัเรา ถ้าประโยชน์กบัเราแล้วนะ 

ไอ้นี่ไง จุดไต้ต าตอเลย เขาไม่ได้ท าอย่างที่เราถาม เขาท าของเขา ชีวิตของพระป่า ชีวิต

เขาปฏิบตัิมามนัหลายชัว่อายคุนแล้ว เขาอยู่สขุสบาย โยมเพ่ิงเข้ามาแล้วโยมก็ถามเลยว่า พระ

ตดัต้นไม้ ตดัต้นขนนุมาย้อมผ้าได้อย่างไร 

เขาไม่ได้ตดั อย่างนีเ้ขาเรียกแจ้งความเท็จๆ ต้องแจ้งความ มนัแจ้งความเท็จ มนัไม่มี

มลู ไม่มีมลูมนัก็จบ แต่ทีนีพ้อถามมาแล้วมนัเป็นโอกาสให้เราพดู เราก็พดูขึน้มา การพรากของ

เขียวผิดหมด ไม่มีข้อยกเว้น ท าเองก็ดี ใช้คนอ่ืนก็ด ี

น า้ น า้ที่ต้องมีไว้ น า้มีตวัสตัว์ ใช้น า้นัน้ก็เป็นอาบตัิทนัที น า้มีลกูน า้ มีทกุอย่าง เป็น

อาบตัิทนัที เราถึงมีผ้ากรอง มีธมกรก มีทกุอย่างพร้อม แล้วใช้เป็นใช้ไม่เป็น ต้องใช้ให้เป็น ใช้ให้

ได้ แล้วใช้ให้เป็น ใช้ให้ได้ ใช้จากพระผู้ใหญ่พาท า สงัคมพาท า หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่พาท า 

เราถึงท ากนัมา เวลาบวชแล้วต้องมีธมกรก คนเราขาดน า้ไม่ได้ ถ้าขาดน า้ไม่ได้ น า้ที่มีตวัสตัว์ใช้

ไม่ได้ 

ไปดศูาสนาเชนแก้ผ้าหมดเลย ไม่ติดอะไรทัง้สิน้ เวลาไปไหนก็มีพดัอนัหนึ่งคอยปัด

แมลงๆ นี่มนัสดุโต่ง สดุโต่งไปอย่างนัน้น่ะ ติดนะ ฉันมีของใช้สอย ติด ต้องไม่มีอะไรเลย ชี

เปลือยไง เดี๋ยวนีย้งัมีอยู่ มีความเชื่ออย่างนีอ้ยู่ แล้วความเชื่อ นี่ไง 

แต่พระพทุธศาสนาเราเวลาใช้ ใช้ปิดเพ่ือความอาย ด้วยความเป็นสภุาพบุรุษ ไม่อยู่ใน

ที่โล่งแจ้ง มนัเป็นไปได้ๆ พระพทุธศาสนามนัมีเหตมีุผล แต่เราไม่เคยกระท าถงึได้ถามอย่างนีม้า 

ถ้าถามมาแล้ว นี่ตอบแล้ว 

ไม่ได้พราก ไม่ได้ท าอะไรเลย ท าความถกูต้องดีงาม ถ้าผู้ที่เป็นธรรมนะ 
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แต่ถ้าผู้ที่มีกิเลส ผู้ที่มีกิเลสมนักดดนัอยู่มนัก็มีความผิดพลาด ถ้าความผิดพลาด ถ้า

เขามีความส านึกได้เขาต้องปลงอาบตัิ ถ้าเขาไม่ปลงอาบตัิของเขามนัดินพอกหางหมไูง 

การปลงอาบตัิมนัไม่จบสิน้หรอก กรรมคือกรรม ใครท าดีได้ดี ท าชัว่ได้ชัว่ ใครท าแล้ว

เป็นกรรมทัง้หมด ปลงอาบตัิแล้วกรรมก็อยู่อย่างนัน้นะ่ เพียงแต่ปลงอาบตัิแล้วมนัเหมือนกบัเรา

สารภาพแล้วเราจะเร่ิมต้นใหม่ นบัหนึง่ใหม่ เราจะเร่ิมต้นท าคณุงามความดี การปลงอาบตัิน่ะ 

ฉะนัน้ ใครท าสิ่งใดส านึก ให้ปลงอาบตัิ ปลงอาบตัิแล้วให้เร่ิมต้นเป็นคนดี เร่ิมต้นเพ่ือ

ฝึกฝนเอาใหม่ เอาใหม่ ท าใหม่ ชีวิตใหม่ จะเร่ิมต้นใหม่ สิ่งที่ได้ท าไปแล้วนัน่กเ็ป็นกรรมข้างหน้า 

มนัจะตดัทอนอย่างไรอีกเร่ืองหนึง่ แต่เราจะเอาความจริงอย่างนี ้ นี่พดูถงึว่าถ้าคนที่มีส านึกๆ 

ท าคณุงามความดี 

ฉะนัน้ ธรรมวินยัเป็นธรรมวินยั ไม่มีการยกเว้นทัง้สิน้ แต่เขาท าถกูต้องดงีามของเขา

ด้วยวตัรปฏิบตัิของเขาโดยที่เขามีครูบาอาจารย์ของเขามา เอวงั 


