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พระจะด ี
พระอาจารย์สงบ มนสฺสนฺโต 

 
ถาม-ตอบ ปัญหาธรรม วนัที< ๙ เมษายน ๒๕๕๙ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรีุ 
 

ถาม : เรื%อง “ข้อสงสยัเกี%ยวกบัพระวินยัที%เกี%ยวเนื%องกบับณิฑบาต” 

กราบนมสัการหลวงพอ่ที%เคารพ กระผมมีข้อสงสยัเกี%ยวกบัพระวินยั ๒ ข้อครับ ๒ 

คําถามดงันี Fคือ 

๑. ถ้าหากเราธดุงค์ไปผา่นตามชนบทตา่งๆ กรณีบณิฑบาตตอนเช้าแล้วบงัเอิญเดนิ

ผา่นร้านค้า แล้วลกูค้าที%มาซื Fอของที%ร้านเขานิมนต์ให้หยดุรับบณิฑบาต เราก็หยดุรับตามที%เขา

นิมนต์ แตเ่ผอิญวา่ตอนที%เขาเอาของมาใสบ่าตร เขาหยิบของมาเลย ยงัไมไ่ด้จา่ยตงัค์ เนื%องจาก

บางคนเขาต้องซื Fอของอื%นๆ เพิ%มอีก หรือบางรายก็นั%งทานชากาแฟที%ร้านตอ่ หรือบางคนก็ยงัไม่

จา่ยในวนันั Fน ลงรายการไว้รอจา่ยงวดเดียว ซึ%งขณะที%เขาใสบ่าตรนั Fน เจ้าของร้านก็รู้เหน็อยูด้่วย 

ปัญหาคือ เรารับบณิฑบาตของเขาแล้วเกิดวิตกขึ Fนมาภายหลงัวา่ แล้วถ้าเขาไมจ่า่ย

ตงัค์ละ่ ตวัเราก็ไมเ่ทา่กบัรับของโจรหรอกหรือ 

๑/๑. ตามกรณีที%กลา่วมานี F เราจะต้องอาบตัปิาราชิกหรือไม ่ หากไม ่ เราจะต้องอาบตัิ

ใดบ้างครับ 

๑/๒. หากเจอกรณีดงักลา่วมานี Fในครั Fงตอ่ๆ ไป เราควรปฏิบตัตินอยา่งไรจงึจะ

เหมาะสมครับ บอกให้เขาจา่ยตงัค์ก่อน หรืองดรับบณิฑบาตเลยได้ไหมครับ 

๒. หากเราเดนิบณิฑบาตไปแล้วมีโยมนิมนต์ให้หยดุรอหน้าบ้าน สกัพกัหนึ%งได้ยินเสยีง

ตีไขแ่ละเจียวไข ่ไมน่านนกัเขาก็ออกมาใสบ่าตรเรา พร้อมๆ กบัในมือถือข้าวและไขเ่จียวอุน่ๆ 

๒/๑. เราจะสามารถรับบณิฑบาตที%เขาใสไ่ด้หรือไม ่ หากเรารับ นํามาฉนั จะอาบตัิ

อะไรหรือไมป่ระการใดครับ (เพราะเคยศกึษาในประวตัหิลวงปู่ ตื Fอที%มีเณรพรากชีวิตไก่ แล้ว

ทําอาหารมาถวายหลวงปู่ ตื Fอ แล้วทา่นไมรั่บ แตก่รณีที%เจอมานี Fเป็นไขไ่ก่ ไมใ่ชต่วัไก่ ก็เลยไม่

แนใ่จครับ) 
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๒/๒. กรณีที%ญาตโิยมนําไขเ่จียวมาใสน่ั Fนถือวา่เป็นปาณาตบิาตหรือไมป่ระการใด 

กราบขอความเมตตาหลวงพอ่ให้ความกระจา่งด้วยครับ ขอบพระคณุ 

ตอบ : นี%พระนะ เขาบอกเขาเป็นพระใหม ่ เวลาออกไปธดุงค์แล้วมีปัญหามาอยา่งนี F ทั Fงๆ แค่

บณิฑบาตไง 

การบณิฑบาต บณิฑบาตเป็นวตัร ถ้าเป็นพระนะ ถ้าเป็นพระกรรมฐาน ก่อนที%จะบวช

มนัจะเป็นปะขาวก่อน ถ้าเป็นปะขาวแล้วเดนิตามพระบ้าง แล้วอปัุฏฐากพระบ้าง เรื%องกรณี

อยา่งนี Fมนัจะตกไปเลย เพราะวา่เราจะบอกวา่ต้องศกึษาก่อนไง ศกึษานกัธรรมตรี นกัธรรมโท 

นกัธรรมเอก แล้วประโยคที% ๑ ประโยคที% ๒ ประโยค ๓ 

อยา่งที%วา่นี% เพราะเราอยูใ่นวงการพระมาเหมือนกนั เวลาศกึษามาแล้ว ถ้าศกึษา คนที%

จิตใจเขามั%นคง ศกึษาแล้วมนัก็พอจะแก้ความสงสยัได้ คนที%มีความสงสยัอยูม่ากๆ ศกึษาแล้ว

อยา่งไรก็ยิ%งสงสยั ยิ%งศกึษามากมนัยิ%งมีชอ่งทาง ทางโลกเขาเรียกวา่เลี%ยงบาลีๆ  ยิ%งศกึษามาก

ยิ%งหลบหลกีได้เยอะมาก นี%พดูถงึวา่ถ้าคนมนัไมซื่%อสตัย์กบัตนไง 

แตถ้่าคนซื%อสตัย์กบัตนนะ ถ้าเป็นพระกรรมฐาน กรณีอยา่งนี Fมนัจะจบ จบตั Fงแตเ่วลา

เป็นปะขาว เพราะเป็นปะขาวมนัได้รับรู้ มนัได้อปัุฏฐากพระไง เวลาพระออกบณิฑบาต สิ%งกรณี

อยา่งนี Fมนัเกิดขึ Fนได้เยอะมาก 

ทีนี Fพอเราศกึษาด้วยตนเอง เพราะเราเป็นฆราวาสใชไ่หม เราก็ศกึษาธรรมะขององค์

สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เพราะเขาเขียนวา่เขาได้เคยอา่นประวตัขิองหลวงปู่ ตื Fอ การกระทํา

อยา่งนั Fนๆ เราได้ศกึษามา ศกึษาอยา่งนี Fมนัศกึษาจากประวตัขิองครูบาอาจารย์ ประวตัขิองครู

บาอาจารย์ ทา่นจะเอาประสบการณ์ของทา่น มนัไมไ่ด้เกี%ยวกบัวินยับางข้อ ทา่นไมไ่ด้เอามาให้

เราศกึษาโดยตรง ถ้าศกึษาโดยตรง แตเ่วลาเราเป็นปะขาว กรณีอยา่งนี Fเราจะเหน็พระทํา แล้ว

มนัทําไมใ่ชว่า่เถรสอ่งบาตรคือวา่ทําตามๆ กนัมาไง 

คนที%เขามีสตมีิปัญญา เวลาครูบาอาจารย์ทําสิ%งใด เขาจะศกึษาวา่มนัมีที%มา ที%มา

อยา่งใด อยา่งเชน่เวลาหลวงตาทา่นอยูก่บัหลวงปู่ มั%น ทา่นบอกวา่ทา่นเคารพหลวงปู่ มั%นด้วย

หวัใจเลย ด้วยหวัใจเพราะอะไร 

๑. เวลาลงัเลสงสยัวา่มรรคผลมีหรือไม ่ ทา่นก็ชี Fเลยบอกวา่ “มหา มหามาหามรรคผล

นิพพานใชไ่หม มรรคผลนิพพานไมไ่ด้อยูบ่นอากาศ ไมไ่ด้อยูบ่นวตัถ ุ ไมไ่ด้อยูบ่นสิ%งใดเลย มนั

อยูใ่นหวัใจของสตัว์โลก” 
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เวลาสงสยัข้อสิ%งใดขึ Fนไปหาทา่น ทา่นก็กําราบมา หงายท้องลงมาทกุที ด้วยความ

เคารพ ทา่นเคารพหลวงปู่ มั%นอยา่งสงู แตท่า่นพดูเอง ขนาดหลวงปู่ มั%นทา่นพดูถงึธรรมวินยัข้อ

ใดก็แล้วแต ่ ทา่นก็เอามาเปิดเทียบเคียงในธรรมวินยัขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า มนั

เข้ากนัได้ เข้ากนัได้ตลอดเลย เราศกึษาแล้วเราต้องค้นคว้าของเรา เราค้นคว้าของเราด้วย เวลา

ทา่นขึ Fนไปหาหลวงปู่ มั%น ทา่นบอกทา่นขึ Fนไปหาด้วยความเคารพ 

คําวา่ “ความเคารพ” เพราะเราภาวนาไปแล้วเราจะมีข้อลงัเลสงสยั เราเหน็นิมิต เราไป

เหน็สิ%งใด เขาเรียกวา่ความรู้ของตน ถ้าความรู้ของตน แตเ่ป็นความรู้ที%ผิด ความรู้ที%มีอวิชชา 

ความรู้ที%มีสมทุยัเจือปนอยู ่แตเ่รารู้ พอเรารู้ขึ Fนไป เราก็ขึ Fนไปหาทา่น เวลาทา่นแก้ปัญหา ทา่นก็

พดูโดยหลกัการของทา่น แตน่ั%นเป็นความจริงของทา่น 

แตข่องเรา เรารู้ เวลาทา่นบอกวา่ทา่นโต้แย้ง ทา่นโต้เถียง เถียงกบัหลวงปู่ มั%นเอาเป็น

เอาตาย แตด้่วยความเคารพ ไมไ่ด้เถียงด้วยทิฏฐิมานะ เถียงด้วยความรู้ความเหน็ของเรา ใคร

ไปรู้ไปเหน็อะไรขึ Fนมา มนัก็เรารู้เราเหน็นะ่ เราเป็นคนรู้คนเหน็ของเราเอง ฉะนั Fน เราก็พดูของเรา

ตามประสาโง่ๆ  ประสาที%มีกิเลส 

แตเ่วลาทา่นไมมี่กิเลส ทา่นตีเอา โอ้โฮ! กําราบเอาหงายท้องเลย พอหงายท้อง เพราะ

มนัต้องเหนือเหตเุหนือผลนะ่ เหตผุลของเรา เหตผุลของทางโลกๆ เหตผุลของทา่น เหตผุลของ

ธรรมะ เวลาทา่นซดัมาทีหนึ%งหงายท้องหมดนะ่ 

นี%เขาวา่เถียงโดยความเคารพ ถ้าเถียงโดยความเคารพ เวลาพระกรรมฐานที%วา่รู้แจ้งๆ 

มนัเป็นข้อเทจ็จริง เป็นการฝึกหดั มนัเป็นการฝึกหดัจากเดก็ในโรงงานเลย ฝึกขึ Fนมา เป็นขึ Fนมา

จากการกระทําเลย 

แตข่องเรา เวลาพดูถงึเวลาพระต้องศกึษา เวลาศกึษา เวลาพระเขาบอกวา่บวชแล้ว

ต้องศกึษานกัธรรมตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก ต้องครบ ๕ พรรษาแล้วคอ่ยออกธดุงค์ เวลาจะ

ออกธดุงค์ขึ Fนมา ไฟมนัมอดหมดแล้ว พอ ๔ พรรษา ๕ พรรษา มนัจะสกึอยา่งเดียว มนัไมธ่ดุงค์ 

มนัจะสกึ แตถ้่าไฟมนัยงัโชตชิว่ง ไฟมนัยงัแรงอยู ่ เวลาออกไปจะมีปัญหา ถ้ามีปัญหานะ ถ้ามี

ครูบาอาจารย์ที%ดี ครูบาอาจารย์ทา่นก็จะพยายามชี Fนํา แล้วเราดไูง 

กรณีบวชใหม่ๆ  เวลาธดุงควตัร ธดุงควตัร เวลาบณิฑบาตไป เขาห้ามนะ ห้ามละเว้น

ขนัใดขนัหนึ%ง จะต้องเรียงลาํดบัไปไง เพราะวา่มนัมีคนรวยคนจน คนที%พอใจไมพ่อใจไง ไอ้เราก็

จะเอาแตข่องดีๆ ไง 
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เวลาธดุงควตัร บณิฑบาตห้ามลดัขนั คือห้ามลดัที%เขาเอาขนัมาตั Fงไว้ ห้ามลดัคนที%

ตั Fงใจมาใสบ่าตร เราห้ามหลกีห้ามเร้น ต้องรับหมด จะดีจะจน จะสงูจะตํ%า เราต้องรับทกุขนั นี%

ธดุงค์ ๑๓ นะ ถ้าธดุงควตัร บณิฑบาตเป็นวตัรๆ แล้วบณิฑบาตเป็นวตัร ต้องทอดสายตาลงตํ%า

ไมใ่ห้เกิน ๓ ก้าว 

ทีนี Fก็บอกวา่ทอดสายตาลงตํ%าไมเ่กิน ๓ ก้าว อยูใ่นกรุงเทพฯ รถชนตายหมด เวลามา 

พระบณิฑบาต รถเอาไปกินหมดเลย แตใ่นเสขิยวตัรนะ เวลาจะบณิฑบาตต้องทอดสายตาลง

ตํ%า พ้นจาก ๓ ก้าว ห้ามพ้นจาก ๓ ก้าว หม่ผ้า เวิกผ้าออก เอาบาตรคล้อง ในบพุพสกิขาก็สอน

ไว้ ในตา่งๆ ก็สอนไว้ๆ แตเ่ราทําได้มากน้อยแคไ่หน 

ฉะนั Fน พระกรรมฐาน เวลาเข้ามาเขาต้องขอนิสยั ต้องได้นิสยั การได้นิสยัก็ฝึกหดักนั

ตรงนี F เหน็ไหม เวลาออกไปบณิฑบาตเป็นแถว แล้วจะทําเหมือนกนั เหมือนกบัหุน่ยนต์เลย แต่

หวัใจไมเ่หมือนกนั หวัใจมนัดิ Fนรน หวัใจของคนแตกตา่งกนั แตทํ่าอยา่งนั Fนเพราะอะไร เพราะ

เป็นธรรมวินยั เป็นสิ%งที%วา่ทิฏฐิเสมอกนั ความเหน็เสมอกนั เราถงึร่วมสงัฆกรรมกนัโดยที%ความ

เสมอภาค 

ฉะนั Fน สิ%งที%วา่เวลาถือธดุงควตัรด้วยบณิฑบาตเป็นวตัร ไมล่ดัขนัคือไมเ่ลอืก ต้องบณิ

ไปตามลาํดบั แล้วถ้าบณิมาแล้ว ภาชนะเดียว ถ้าโดยเสขิยวตัร โดยวตัร ภิกษุให้บณิฑบาตได้

ไมเ่กิน ๓ บาตร เตม็บาตรได้ ๓ ครั Fง ถ่ายได้ ๓ ครั Fง แตห่ลวงตาทา่นบอกทา่นถ่ายบาตรทีหนึ%ง 

๓๐๐ กวา่บาตร วนัๆ หนึ%งนะ่ ทา่นถ่ายเอา ทา่นบอกทา่นถงึไมบ่ณิฑบาตเพราะมนัไมไ่หว มนั

บณิฑบาตแล้วมนัถ่าย มนัเวียนหวั ทา่นรักษาธาตขุนัธ์ไว้เพื%อให้ทา่นดํารงชีวิตอยูก่บัเรา ให้เป็น

มงคลชีวิตกบัพวกเรา ทา่นถงึได้งดบณิฑบาต 

แตต่ามธรรมวินยั ถ้าเราบณิฑบาตนะ เราจะถ่ายบาตรได้ไมเ่กิน ๓ ครั Fง เพราะวา่มีคน

เขาโจมตีวา่ พระบณิฑบาตแล้วฉนัหมดหรือ พระสะสมได้อยา่งไร พระเหน็แก่ตวั เขาตเิตียน

ทั Fงนั Fนนะ่ แตถ้่าพระที%มีคณุธรรม พระที%เป็นที%พึ%งของสงัคม เขาบณิฑบาตเอาหวัใจของสตัว์โลก 

ถ้าพดูอยา่งนี Fปัlบ “หลวงพอ่ก็บอกห้ามเลี%ยงบาล ี หลวงพอ่นะ่จะเลี%ยงแล้ว” ห้ามเลี%ยง

บาลนีะ แตที่นี Fห้ามเลี%ยงบาล ีธรรมและวินยั ธรรมและวินยั วินยัจะบงัคบัเลย ต้องอยา่งนี F เสขิย

วตัรอยา่งนี F แตเ่วลาหลวงตาทา่นบณิฑบาต ทา่นบอกวา่ทา่นบณิฑบาตเอาหวัใจคน การเอา

หวัใจคนนี%เป็นธรรม เอาหวัใจคน ไมทํ่าให้เขาเสยีใจ 



พระจะดี ๕ 
 

©2023 www.sa-ngob.com 

ศรัทธาไทย คนที%เขาจะมาเคารพนบัถือศาสนา เขาก็ต้องใช้ปัญญาของเขาแยกแยะอยู่

แล้ววา่มนันา่เชื%อถือได้มากน้อยแคไ่หน เหน็ไหม คนที%ยงัไมน่บัถือศาสนา ก็พยายามจะทําให้

เขาเชื%อถือ ถ้าเขาเชื%อถือแล้ว ถ้าเราไปทําลายนํ Fาใจเขา เขาก็บอกวา่อตุสา่ห์นะ อตุสา่ห์มานบัถือ 

ถ้าอยา่งนั Fนเขาก็เลกิไง ใครทําให้ศรัทธาไทยตกลว่งก็เป็นอาบตัเิหมือนกนั 

ฉะนั Fน เวลาเอาใจคนๆ สิ%งที%เขาทํา แตค่นที%จะเอาใจคนได้มนัต้องเป็นนกัวา่ยนํ Fาไง คน

ที%วา่ยนํ Fาเป็นจะไปชว่ยคนที%จมนํ Fาได้ คนที%วา่ยนํ Fาไมเ่ป็นโดดไปชว่ยคนจมนํ Fา ตายหมด เราจะ

เอานํ Fาใจเขา เรามีคณุธรรมหรือไม ่ เราจะเอานํ Fาใจเขานี% ฉะนั Fน คนที%จะเอาตวัรอดได้มนัถงึต้อง

พยายามเข้มงวดกบัตวัเองไง 

ถ้าการเข้มงวดกบัตวัเอง ธรรมวินยับญัญตัไิว้อยา่งไร เราพยายามจะทําอยา่งนั Fนนะ่ 

วินยับญัญตัอิยา่งไร เราทําอยา่งนั Fน แล้วทําอยา่งนั Fน บางทีมนัก็ขดัแย้งกบัใจของคนบ้าง ไมไ่ด้

ดั%งใจของคนบ้าง ไอ้ที%ไมไ่ด้ดั%งใจของคน ถ้าถงึเวลาที%เขาเข้าใจได้ เขาจะเคารพบชูาเราเอง ถ้า

เขาเข้าใจเราไมไ่ด้ เหน็ไหม 

นี%พดูถงึวา่อารัมภบทมาซะเยอะเลย เพื%อให้เหน็วา่ เวลาพดูโดยธรรมโดยวินยั วินยัโดย

กฎหมายต้องเป็นอยา่งนั Fน แตโ่ดยธรรม โดยธรรมนะ่ โดยธรรมนะ ดสู ิเวลาหลวงตาทา่นเลา่ให้

ฟัง ทา่นอยูใ่นป่าอยา่งนี Fเหมือนกบัผู้ถาม ทา่นบณิฑบาต แล้วพอบณิฑบาตได้แตข้่าวเปลา่มา 

วนัหนึ%งมาถงึมีโยมย้ายบ้านมาใหม ่เขาขอดบูาตรวา่วนันี Fบณิฑบาตได้อะไรมาบ้าง “โอ้โฮ! ไมไ่ด้

อะไรเลย แล้วจะไปฉนัอยา่งไรละ่” ก็สั%งให้ลกูสาวไปตําปลาร้า ทา่นก็เหน็อยู ่ไปเปิดในไหปลาร้า 

ภิกษุห้ามฉนัเนื Fอดบิ ปลาร้ามนัเป็นปลาร้าดบิ ถ้าปลาร้าจะถวายพระ เขาจะเอาปลาร้า

มาหลนไฟให้สกุก่อนแล้วคอ่ยตําปลาร้ามาถวายพระ 

ทีนี Fเขาเอาปลาร้ามา เขาตําๆ เลย เพราะทางอีสานเขากินกนัอยา่งนั Fน ทา่นก็ยืนดอูยู ่

ทา่นก็เหน็อยู ่ แล้วก็มาใสบ่าตร แล้วเขาก็สาธ ุ ได้ปลาร้าไปแล้ว ทา่นอาจารย์คงฉนัด้วยมี

ความสขุ วา่อยา่งนั Fนเถอะ เขาภมิูใจ เขาทําด้วยความเตม็ใจภมิูใจวา่ ทีแรกมาดบูาตร โอ้โฮ! มี

แตข้่าวเปลา่แล้วจะไปฉนัอยา่งไรละ่ แล้วไปตํามาก็ปลาร้าดบิ แล้วเขาก็เข้าใจของเขาอยา่งนั Fน

วา่พระฉนัได้ 

ทา่นบอกวา่ เอานํ Fาใจเขา เขาสาธ ุเขาปลื Fมใจนะ โอ้โฮ! เขาได้บญุเยอะเพราะเขาชื%นใจ

ของเขา แตเ่วลาทา่นบณิฑบาตไปแล้ว ไปถงึทา่นธดุงค์ไปในป่าไง ทา่นก็เอาปลาร้าไปวางไว้บน

ขอนไม้เพื%อให้ทานสตัว์ ทา่นก็กลบัไปฉนัข้าวเปลา่ๆ อยา่งเดมิ เพราะมนัฉนัไมไ่ด้ ถ้าฉนันะ เป็น
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อาบตัปิาจิตตีย์ทกุคํากลนื หนึ%งคําก็อาบตัปิาจิตตีย์ตวัหนึ%ง หนึ%งคําก็อาบตัปิาจิตตีย์ตวัหนึ%ง 

ทา่นก็เอานี%ไปวางไว้ 

ถ้าพดูถงึทางเศรษฐกิจนี%เสยีของใชไ่หม เขาใสม่าของเขา อู้ฮ!ู เขาก็ทกุข์ก็จนนะ เขา

อตุสา่ห์มาทําปลาร้าให้ พระบณิฑบาตไปแล้วก็ไมฉ่นัของเขา แตค่ณุคา่หวัใจของเขามหาศาล

เลย 

นี%พดูถงึคนวา่ยนํ Fาเป็นไง รู้วา่ถ้าเราฉนั เราก็เป็นอาบตั ิ ถ้าเราปฏิเสธเขา ก็ไปทําลาย

นํ Fาใจเขา ฉะนั Fน ก็ให้เขาใสม่า แตเ่ราก็พยายามรักษาตวัเราโดยเอาสิ%งนั Fนไปสละให้เป็นทานให้

คนอื%น ให้เป็นทานกบัสตัว์ แตเ่ราก็ยงัฉนัข้าวเปลา่อยู ่นี%คนวา่ยนํ Fาเป็น ถ้าคนวา่ยนํ Fาเป็นนะ มนั

จะแก้ไขเหตกุารณ์เฉพาะหน้าได้ แล้วไมทํ่าให้กระทบกระเทือนตอ่หวัใจของใคร แตถ้่าคนวา่ย

นํ Fาไมเ่ป็นนะ “ไมไ่ด้ๆ” ไอ้เขาก็เสยีใจ ไอ้เราก็แหม! เก่งมากเลย ได้อวดวินยั วนันี Fได้เทศน์สอน

โยม มนัวา่ยนํ Fาไมเ่ป็น ถ้าวา่ยนํ Fาเป็นมนัจะแก้ไขสถานการณ์สิ%งตา่งๆ ได้ นี%พดูถงึเวลาหลวงตา

ทา่นทําอยา่งนั Fนนะ 

เราจะเข้ามาที%ปัญหา ปัญหาคําถามที% ๑. ถ้าเราธดุงค์ไปในชนบท ขณะที%บณิฑบาต

ตอนเช้า บงัเอิญที%ร้านค้านั Fนมีลกูค้าเขาซื Fอของมาใสบ่าตร แล้วเราให้หยดุรับ หยดุนิมนต์ เราก็

รับเขา เขานิมนต์มนัถกูต้องดีงามอยูแ่ล้ว แตบ่งัเอิญไปเหน็วา่เขาหยิบมาโดยไมไ่ด้จา่ยตงัค์ ถ้า

ไมไ่ด้จา่ยตงัค์ มาใสข่องเรา แล้วถ้าใสแ่ล้วเขาจะจา่ยตงัค์หรือไมจ่า่ยตงัค์ ถ้าเขาไมจ่า่ยตงัค์ไป

แล้ว ถ้าตอนหลงัถ้าเกิดเขาไมไ่ด้จา่ย เราจะเป็นผู้ รับของโจรหรือไม ่

ไมมี่ปัญหาทั Fงสิ Fน ไมมี่ปัญหา เพราะภิกขาจาร เราบณิฑบาตเป็นวตัร พระเรา เรา

บณิฑบาตเป็นวตัร เพราะเราธดุงค์ไป เวลาเราธดุงค์ไป เราไปแตต่วัไง เรามีบริขาร ๘ ไป ชีวิตนี F

ฝากไว้กบับริษัท ๔ อบุาสก อบุาสกิา ชีวิตเราฝากไว้กบัสงัคม ถ้าสงัคมเขาใสบ่าตรมา เราก็

ธดุงค์ได้ เวลาครูบาอาจารย์เราธดุงค์ไปก็เป็นอยา่งนี F หลวงปู่ ชอบทา่นมาจากพมา่ ๓ วนัไมไ่ด้

บณิฑบาตเลย จนเทวดามาใสบ่าตรนะ่ เวลาเทวดามาใสบ่าตรพระ มนัเพราะอะไร เพราะทา่น

มีคณุธรรม อยา่งพวกเราไมต้่องหรอก ให้มีคนใสบ่าตรก็พอแล้ว ใสบ่าตร เรารักษาให้เขาดีๆ ก็

พอ 

ฉะนั Fน สิ%งที%เรา ชีวิตของพระ เราอยากจะเป็นพระที%ดี เราอยากเป็นพระที%ดี เราต้องทํา

สิ%งที%ดีๆ ถ้าทําสิ%งที%ดี เราทําคณุงามความดีของเราให้มนัถกูต้องดีงาม นี%ศีล เราเลี Fยงชีพชอบ ถ้า
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เลี Fยงชีพชอบขึ Fนมาแล้ว ถ้าเราจะไปประพฤตปิฏิบตั ิ เพราะเราธดุงค์ไป ธดุงค์ไปเพื%อฝึกหดัใจ

ของเราไง แตที่นี Fเราต้องดํารงชีพ ดํารงชีพด้วยภิกขาจาร ด้วยลาํแข้งของเรา 

ฉะนั Fน ด้วยลาํแข้งของเรา เราไปรู้ไปเหน็มาสิ%งนี F เขาจะใสบ่าตร แตเ่ขาหยิบของมา เขา

จะจา่ยตงัค์หรือไมจ่า่ยตงัค์ เขาเจตนาของเขา แล้วที%เจ้าของร้านเขาก็รับรู้ของเขา เขาจะจา่ยที

หลงัไมจ่า่ยทีหลงั มนัขาดไปจากเรา เราไมมี่หน้าที%รับผิดชอบ เพราะเขาหยิบมา 

เวลาลกัของคนนะ ลกัของเขานี%ตั Fงใจ ตั Fงใจวา่จะลกั เดนิไป จบัของ แล้วคดิได้ วางซะ 

ไมเ่ป็นอาบตั ิตั Fงใจวา่จะลกัของเขา เดนิไป จบัของ ของนั Fนเคลื%อนที% ของนั Fนเคลื%อนที% หยิบของ

หรือจบัของขยบัเคลื%อนที% เป็นอาบตัปิาราชิก ของนั Fนเคลื%อนที% 

นี%ก็เหมือนกนั เราไมไ่ด้ทําอะไรเลย เรายืนอยูเ่ฉยๆ แล้วเขานิมนต์ด้วย ไมมี่อาบตัอิะไร

เลย แตส่ิ%งที%วา่ ถ้าเขาจะจา่ยหรือไม ่ ไมจ่า่ยหรือไม ่ เศร้าหมองไหม มนัเศร้าหมอง มนัเรื%องของ

เขา ปฏิคาหก ผู้ให้ เขาเป็นคนให้ เขาเป็นคนใสบ่าตร แล้วญาตโิยมเขาตั Fงใจจะใสบ่าตร แล้ว

เขาก็ไปซื Fอที%ร้านค้า แล้วเอาอนันั Fนมาใส ่นี%มนัปฏิคาหกไง ผู้ให้ เราเป็นผู้ รับ 

ฉะนั Fน สิ%งที%วา่มนัจะรับของโจรหรือไม ่ สิ%งตา่งๆ นี%จบ ไมมี่ เพียงแตเ่วลาเรา มนัมีพระ

เรา พระบางองค์เขาตั Fงใจจงใจจะไปรับ ตั Fงใจจงใจที%จะไป มนัมีที%เจตนา เจตนาของพระที%วา่

ร้อยแปด มนัเป็นพระแตเ่ปลอืกไง 

เวลาหลวงตาทา่นพดู พระภิกษุต้องโกนหวั ต้องบวชโดยถกูต้องตามญตัตจิตตุถกรรม

ตามกฎหมาย นุง่หม่ผ้ากาสาวพสัตร์ถงึเป็นพระ แล้วอยา่งที%เขาเป็นพระ เวลาเขานุง่หม่ผ้ากา

สาวพสัตร์ เขาบวช บวชเป็นพิธีกรรม แล้วหวัใจเขาละ่ นี%พดูถงึวา่ถ้าเขาตั Fงใจอยา่งนั Fน ถ้าเรา

ไมไ่ด้ตั Fงใจอยา่งนั Fนก็จบ นี%พดูถงึวา่ เราจะรับของโจรหรือไม ่

๑/๑. กรณีที%เขาวา่ ถ้าไมไ่ด้รับของโจร เราจะเป็นอาบตัปิาราชิกหรือไม ่ เราจะเป็น

อาบตัปิาราชิกหรือไม ่หากไม ่เราต้องอาบตัอิะไรบ้าง 

เราไมต้่องอาบตัอิะไร นิสสยั ๔ อกรณียกิจ ๔ ห้ามทํา ๔ อยา่ง ปาราชิก ๔ แล้วให้ทํา 

๔ อยา่ง ให้บณิฑบาตเป็นวตัร อยูโ่คนไม้เป็นวตัร นุง่หม่ผ้ากาสาวพสัตร์ แล้วก็รักษาตวัเองด้วย

นํ Fามตูรเนา่ รักษาด้วยยาไง อกรณียกิจ ๔ นี%พดูถงึชีวิตของพระ 

แล้วนี%เราบณิฑบาตเป็นวตัร ฉะนั Fน ไมเ่ป็นปาราชิก ไมไ่ด้ตั Fงใจหยิบของใคร ไมไ่ด้ลกั

ของใคร ถ้าปาราชิกนี%ต้องไปศกึษา ถ้าศกึษาอีกอยา่ง ก็เป็นอีกอยา่งหนึ%ง 
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ไมเ่ป็น ไมเ่ป็นอาบตัปิาราชิก 

“แตถ้่าไมเ่ป็น จะเป็นอาบตัอิะไร” 

อาบตัมินัรู้อยูก่บัเราไง นี%วา่ศีล สมาธิ ปัญญา คนที%จะภาวนานะ ถ้าศีลมนัไมดี่ สิ%งนั Fน

มนัจะฟืFนฟ ู มนัจะกระตุ้นมาตลอดเวลา แตถ้่าของเรา เราทําอยา่งนั Fนนะ่ เพราะเราไมไ่ด้ศกึษา 

คือเราไมมี่ความรู้ พอไมมี่ความรู้ปัlบ กิเลสมนัก็หลอกได้ แตถ้่ามีความรู้ ก็เราไมไ่ด้ทํา เราไมไ่ด้

ทําอะไรเลย เราบณิฑบาตเป็นวตัร แตส่ิ%งที%กระทํา ผู้ให้ เราไมไ่ด้ทําอยา่งนั Fน ถ้าจะทําอยา่งนั Fน 

ถ้าพดูอยา่งนี Fแล้วพดูถงึสงัคม สงัคมพระที%เวียนเทียนนะ่ ที%เวียนเทียนที%นั%งอยูน่ั%นนะ่ 

นั%นเขาตั Fงใจเลย แล้วพระพวกนั Fนมนัไมไ่ด้คดิเลยมนัเป็นอาบตัข้ิอไหน ไอ้พระที%เวียนเทียน ไอ้

พระที%นั%งอยูต่ามร้านค้านั%นนะ่ ไมเ่หน็เป็นอาบตัข้ิอไหนเลย 

แตเ่วลาเราจะเอาความจริง จะเป็นพระดี พระจะดี พระจะดีก็ต้องมีธรรมวินยั เป็นพระ

ดีไง พระจะดี เรามีเจตนาที%ดี สิ%งที%ดี เวลากิเลสมนัปลิ Fนปล้อน กิเลสมนัอ้างอิง ทําให้เรางงไป

หมดนะ่ อยา่งนั Fนถ้าเรามีการศกึษา ศกึษาอยา่งนี F ไมเ่ป็น ไมเ่ป็นอาบตัปิาราชิก 

“แล้วถ้าเป็นอาบตั ิอาบตัอิะไร” 

ถ้าพดูถงึถ้าไปร่วมมือกนั เขาเรียกโลกวชัชะ โลกเขาตเิตียนนะ่ โลกเขาตเิตียน โลกเขา

ตฉิินนินทา สิ%งนี Fถ้าทําบอ่ยๆ เป็นอาจิณ ไมดี่มาก ไมดี่ ทําให้ศาสนาคลอนแคลน 

แตถ้่าเราจะเป็นพระดี พระจะดีต้องศกึษาต้องค้นคว้าของเรา กรณีอยา่งนี Fไมมี่ ไมเ่ป็น

อาบตัสิิ%งใดเลย ไมเ่ป็นอาบตัสิิ%งใด แตว่า่กิเลสของเรามนัสงสยัเอง พอสงสยัขึ Fนไป ถ้าสงสยัก็

เป็นอาบตั ิ อาบตัเิป็นเพราะอาบตั ิ อาบตัเิพราะเราทําความผิด อาบตัเิพราะลงัเลสงสยัแล้วฝืน

ทํา สิ%งที%มนัเป็น แล้วมนัไมเ่ป็นสิ%งใดก็ไมเ่ป็นสิ%งใดทั Fงสิ Fน 

“๑/๒. หากเจอกรณีที%ดงักลา่วมานี Fในครั Fงตอ่ๆ ไป เราควรปฏิบตัอิยา่งไรจงึจะ

เหมาะสมครับ บอกเขาให้จา่ยตงัค์ก่อน หรืองดรับบณิฑบาตของเขาไปเลย” 

สิ%งนี Fที%พดู เราก็รับของเขา เรารับของเขา ถ้าเจอกรณีอยา่งนี F แตว่า่เราไมเ่จอบอ่ยๆ 

หรอก เวลาเราธดุงค์กนัไป เราเที%ยวกนัไป มนัอยูใ่นป่าในเขา เขาเก็บเอาหวัไร่ปลายนามาใส่

บาตร ของที%เขาหามาใสบ่าตร แล้วอยา่งเชน่เวลากิจนิมนต์ เขาบอกวา่ห้ามบอก ห้ามบอกวา่

นิมนต์แล้วจะไปฉนัอะไร เพราะอะไร มนัเป็นการเจาะจง 
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การตาย เนื Fอสามสว่น หนึ%ง ไมไ่ด้ยินไมไ่ด้ฟัง ไมรู้่ไมเ่หน็ ไมไ่ด้เจาะจงเพื%อเรา ฉนัได้ 

เนื Fอบริสทุธิp แตถ้่า “พรุ่งนี Fไปฉนับ้านกระผมนะ กระผมจะทําแกงไก่ให้ฉนั” เจาะจง เรารับรู้ เป็น

อาบตัทิกุคํากลนืเลย เพราะไก่ตวันั Fนตายเพราะเรา 

ฉะนั Fน เขานิมนต์ ดสู ิ เวลาเขานิมนต์พระไปฉนัที%บ้าน เขาจะไมบ่อกวา่ไปที%บ้านจะได้

อาหารอะไร เพราะวา่ไมเ่จาะจง ไมส่ิ%งใดทั Fงสิ Fน แล้วเวลาคน คนไปตลาดเขาไปซื Fอเนื Fอซื Fอไก่มา

ทําอาหาร เขาบอกวา่ “พระฉนัแล้ว บาปอยูที่%คนทํา กรรมอยูที่%คนกิน พระกิน พระก็กรรมหมด

เลย” 

แสดงวา่ถ้าไมมี่พระ ตลาดจะไมมี่ ตลาดเขาทํามาเพื%อจะขายให้พระ ถ้าที%ไหนมีพระ 

ตลาดจะยิ%งใหญ่ ถ้าไมมี่พระ ตลาดจะยบุยอบ...ไมใ่ช ่ ตลาดเขามีเพื%อสงัคม แล้วสงัคมเขาก็

ดํารงชีพกนั พระอาศยัสิ%งนี Fอยู ่ฉะนั Fน สิ%งนี Fไมไ่ด้ยินไมไ่ด้ฟังทั Fงสิ Fน 

เวลาคนที%เขาจะหาเรื%องยแุยงตะแคงรั%วพดูไปเรื%อย ไอ้พระใหม่ๆ  ก็งงนะ “บาปอยูที่%คน

ทํา กรรมอยูที่%คนกิน” 

อ้าว! คนกินนะ่กินปฏิสงัขาโยนะ ปฏิสงัขาโย ของเนา่เปื%อย ของบดูเนา่ มีด้วยสตด้ิวย

ปัญญาทั Fงนั Fน คนกินนะ่ คนกินด้วยการปฏิสงัขาโย พิจารณาก่อนฉนั พิจารณาแล้ววา่สิ%งนี Fมนั

เป็นของเนา่ของบดู ของที%ได้มา 

เวลาพดูก็พดูกนัไปไง มนัเป็นโวหารนะ่ มนัก็พดูอยา่งนั Fนนะ่ ถ้าพดูอยา่งนั Fน มนัก็เป็น

อยา่งนั Fนไป แตถ้่าเราไมรั่บรู้ ไมไ่ด้สิ%งใดทั Fงสิ Fน มนัไมมี่เจตนาอะไรทั Fงสิ Fน รักษาหวัใจของตน เหน็

ไหม 

ที%วา่ธรรมวินยั วินยัเยอะแยะไปหมด พระจะสกึในสมยัพทุธกาล มาหาพระพทุธเจ้าไง 

พระพทุธเจ้าบอกวา่ “ถ้าศีลข้อเดียวรักษาได้ไหม” 

“ได้” 

รักษาใจตวัเดียว เราไมมี่เจตนา เราคดิแตเ่รื%องดีๆ เลย เวลาถามอยา่งนี F ตอนนี Fคดิเรื%อง

ดีๆ หมดเลย เวลาเราตอบไปแล้ว ทีนี Fไมมี่ทางออกแล้ว สกึดีกวา่ มนัมีตอ่รองนะ่ กิเลสมนั

ตอ่รองทั Fงนั Fนเลย ตอ่รองเรานี%แหละ 

ฉะนั Fน ถ้าเราจะไปเจอเหตกุารณ์แบบนั Fน เขาจะไปเจอเหตกุารณ์แบบนั Fนอีก แตม่นัไม่

เจอบอ่ยๆ หรอก ถ้าเราจะเจอนะ เราไมรั่บรู้ทั Fงสิ Fน ภิกขาจารไง ทอดสายตาลงตํ%า เราเดนิไป
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บณิฑบาต เขานิมนต์เราเอง เขาไมนิ่มนต์ เราก็ผา่นไป เพราะเราเลี Fยงชีพด้วยปลแีข้ง แล้วเลี Fยง

ชีพไว้เพื%อประพฤตปิฏิบตั ิ เราจะต้องประพฤตปิฏิบตั ิ เราต้องมีศีลสมบรูณ์ เราต้องทําสมาธิของ

เรา เราต้องฝึกหดัใช้ปัญญาของเรา 

เราต้องฝึกหดัใช้ปัญญานะ ให้ปัญญามนัเกิดขึ Fน ให้เป็นบคุคล ๔ คู ่ โสดาปัตตมิรรค 

โสดาปัตตผิล สกิทาคามิมรรค สกิทาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหตัตมรรค 

อรหตัตผล งานของเรายงัอีกเยอะแยะมหาศาลเลย งานของเราที%จะประพฤตปิฏิบตัเิข้าไปเพื%อ

ตอ่สู้กบักิเลสของเรานะ่ งานของเราไมใ่ชบ่ณิฑบาตเลี Fยงปากอยา่งเดียวหรอก งานของเราแคไ่อ้

บณิฑบาตเลี Fยงปากนี% โอ้โฮ! 

ครูบาอาจารย์ทา่นไมค่ดิเรื%องนี Fเลย หลวงตาทา่นธดุงค์ไปทา่นไปหาบ้านน้อยๆ หลงั

สองหลงัพอ เพื%อไมใ่ห้เขามากวนเรา หาคน หาพอมีแตข้่าวเปลา่ๆ สิ%งใสม่าพอดํารงชีพได้ จบ

แล้ว ไมไ่ด้คดิเรื%องหวงัมีความสขุเพราะการกินเลย ไมไ่ด้หวงัความสขุเพราะการกิน เพราะการ

อยูส่ขุสบาย ไมไ่ด้หวงัเลย หวงัอยา่งเดียวเทา่นั Fนนะ่ หวงัพยายามฝึกหดัขึ Fนมาให้เกิดศีล เกิด

สมาธิ เกิดปัญญาในหวัใจ อนันั Fนจะเป็นอยา่งนั Fน 

นี%พดูถงึ “ถ้าตอ่ไปเจอข้างหน้าจะทําอยา่งไร” 

นี%ถามไปข้างหน้าเลย ถามอนาคตเลย 

“๒. หากเราเดนิบณิฑบาตไปแล้วมีโยมนิมนต์ให้หยดุรอหน้าบ้าน สกัพกัหนึ%งได้ยิน

เสยีงเขาตีไขเ่จียวไข ่ไมน่านนกัเขาก็เอาข้าวมาใสบ่าตรเราพร้อมกบัถือข้าวและไขเ่จียวอุน่ๆ” 

อ้าว! ก็จบไง ก็จบ ก็เขาทําของเขา ทําซึ%งๆ หน้าเลย เพราะอะไร เพราะวา่ถ้าเป็นบ้าน

นอกมนัไมมี่สถานที%ซื Fอขาย เขาก็ทําของเขาอยา่งนั Fน ใสม่าแล้วก็จบ แคนี่ Fก็จบ 

แตนี่ Fมนัข้อ ๒/๑. เราสามารถรับบณิฑบาตที%เขาใสไ่ด้แล้ว หากรับแล้วนํามาฉนัจะเป็น

อาบตัปิระการใด เพราะเคยศกึษามาจากประวตัหิลวงปู่ ตื Fอที%เณรพรากชีวิตไก่ 

ถ้าพดูถงึหลวงปู่ ตื Fอนะ หลวงปู่ ตื Fอเป็นครูบาอาจารย์ที%ทา่นมีอนาคตงัสญาณ หลวงปู่

ตื Fอทา่นพดูถงึบอ่ยวา่ทา่นปฏิเสธเรื%องการรับบณิฑบาตหลายคราว ทา่นบอกวา่ทา่นรับไมไ่ด้ 

ทา่นรับไมไ่ด้เพราะวา่เนื Fออนันั Fน คือวา่สตัว์อยา่งนั Fนมนัมีสายบญุสายกรรม มนัมีการพาดพิงกนั

มา แตด้่วยญาณของทา่น ด้วยความเหน็ของทา่น ฉะนั Fน ถ้าหลวงปู่ ตื Fอ เรายกประเดน็ไว้วา่ 

เพราะทา่นมีคณุธรรมในใจของทา่น 
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อยา่งของเรา เราไมมี่คณุธรรมได้ขนาดนั Fน เราก็ต้องถือหลกักฎหมาย ถือหลกัธรรม

วินยันี Fเป็นที%ตั Fง ถ้าถือหลกัธรรมวินยันี Fเป็นที%ตั Fง เราบอกวา่หลวงปู่ ตื Fอทา่นทําอยา่งนั Fน แล้วเราจะ

ทําอยา่งนั Fน 

หลวงปู่ ตื Fอทา่นทํา อยา่งเชน่กรณีอยา่งนี Fนะ กรณี กปปิฺย ํกโรห ิผลไม้ที%แก่ เมลด็ที%มนั

งอกได้ ถ้าเขาใสบ่าตรมา แล้วถ้าเราไปฉนั เราไปขบเมด็ให้แตกอยา่งนี F เราเป็นอาบตัปิาจิตตีย์ 

อาบตัปิาจิตตีย์ เพราะภิกษุพรากของเขียวเป็นอาบตัปิาจิตตีย์ แตเ่มลด็พนัธุ์มนัจะเกิด

ตอ่เนื%องได้ มนัยงัมีชีวิตอยู ่ เหน็ไหม เพราะวา่มีพระสมยัพทุธกาลฉนัถั%วเขียวต้มนํ Fาตาล ฉนัถั%ว

เขียวแล้วไปถ่าย พอถ่ายแล้วเมด็ถั%วเขียวมนัไปเกิดอีก ตั Fงแตน่ั Fนมาทา่นบอก โอ้โฮ! มนัมีชีวิต ก็

เลยรังเกียจ ใครต้มถั%วเขียวมา ทา่นจะไมรั่บ พอคนที%เขาทํามาเขาก็เสยีใจ ไปรายงาน

พระพทุธเจ้า พระพทุธเจ้าเรียกพระไปวา่ “ทําไมเธอทําอยา่งนั Fน” 

“ก็ข้าพเจ้าเคยกินถั%วเขียวแล้วถ่ายแล้วมนัยงัเกิดได้ ข้าพเจ้ารังเกียจวา่มนัยงัมีชีวิต” 

พระพทุธเจ้าบอก “ถ้าอยา่งนั Fนให้ทํา กปปิฺย ํกโรห”ิ 

พืชคาม ภตูคาม พืชคือทําให้สิ%งพรากของเขียวได้ ภตูคาม คือสิ%งมีชีวิต เมลด็ที%มนัเกิด

ได้ เราไปทําลายชีวิตของมนั เราก็ต้อง กปปิฺย ํกโรห ิ

นี Fคําวา่ “กปปิฺย ํกโรห”ิ ถ้ามนัเป็นผลไม้ที%แก่ เขาก็ กปปิฺย ํกโรห ิยอดผกั ผกับุ้ง ยอด

มนัไมเ่กิด ทําไมต้อง กปปิฺย ํ ละ่ แล้วอยา่งเมลด็ที%มนัออ่น สิ%งที%มนัยงัไมเ่กิดเป็นสิ%งที%มีชีวิตได้ 

มนัไมต้่องกปปิฺไง ทีนี Fคําวา่ “กปปิฺ” มนัก็ต้องดวูา่สมควรไมส่มควร ถ้าไมส่มควร ไปกปปิฺสิ%งที%

ไมเ่ป็นจริงก็เหมือนกบัเรามสุาอีกนะ่ มนัต้องฝึก มนัต้องรู้ของมนัไง 

ไอ้นี%ก็เหมือนกนั ถ้าเรามีอนาคตงัสญาณ ของหลวงปู่ ตื Fอ ทา่นรู้ของทา่น ทา่นเหน็ของ

ทา่น ทา่นก็ปฏิเสธของทา่นได้ แตข่องเรา ถ้าเราไมมี่อยา่งนั Fน นี%เขาพดูถงึหลวงปู่ ตื Fอไง ไอ้นี%เขา

บอกวา่ เพราะสามเณรไปพรากชีวิตไก่แล้วทําอาหารมาให้ทา่น 

แตข่องเรามนัไมใ่ช ่ มนัเป็นแคไ่ขเ่จียวไง ถ้ากรณีอยา่งนี F กรณีไข ่ เขาเทาะไขม่ามนั

สะอาดบริสทุธิpเลยเนาะ เพราะไขมี่เชื Fอ มนัยงัมีตวัได้ แตเ่ราไมไ่ด้ทํา 

วินยักรรมนะ เขาต้องทําตอ่หน้า เวลา กปปิฺย ํกโรห ิเวลาโยมเขารู้มาก รู้วินยัมาก เขา

ก็เลยเอาผลไม้แล้วปาดไว้เลยนะ ทําลบัหลงันะ่ ทําลบัหลงั วินยัเขาให้ทําตอ่หน้า เพราะอะไร 
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เพราะพระรังเกียจ พระรู้วา่ของมนัจะเกิดได้ ต้องทําให้เหน็ ทําให้เข้าใจ ก็วินยักรรม วินยักรรม

ต้องทํากนัซึ%งหน้า ลบัหลงัทํามนัไมมี่ผลไง แตเ่ขาก็ปาดกนัมาอยู ่

ไอ้นี%พดูถงึเวลาคนศกึษาไปแล้วไง เขาเรียกวินยักรรม มนัจะเกิดได้ตอ่เมื%อทําตอ่หน้า

ภิกษุองค์นั Fน แล้วพอตอ่หน้าพระที%ให้เหน็นะ 

ไอ้นี%เขาเตรียมของเขามา นี%พืชคาม ภตูคาม ไอ้นี%ไขที่%มีชีวิตไง ตีไขม่า แล้ววา่พระพราก

ชีวิตไก่ 

เราจะบอกวา่ ตั Fงสตไิว้ แล้วสิ%งที%ผา่นมาแล้ว สิ%งใดถ้าทําแล้วผิดพลาด เราก็ปลงอาบตั ิ

ปลงอาบตัแิล้วเราก็มาภาวนาของเรา อยา่ไปฟุง้ซา่น ถ้าอยา่ไปฟุง้ซา่น ฟุง้ซา่นมนัเป็นนิวรณ

ธรรม ๕ ความฟุง้ซา่น ความลงัเลสงสยัตา่งๆ มนัเป็นนิวรณธรรม ศกึษาแล้วให้ปลอ่ยวาง ทํา

ความเข้าใจแล้วให้ปลอ่ยวาง 

ถ้ามนัเป็นความผิด ถ้าเป็นความผิด เราลงใจวา่เป็นอาบตั ิเราปลงอาบตั ิจบ ถ้าเราลง

ความผิดวา่ สิ%งที%เขาทํามา เขาตีไขม่า เขาใสไ่ขม่า ถ้ามนัเป็นอาบตั ิหนึ%ง เราไมฉ่นั เขาใสม่านะ 

เราไว้ข้างบาตร เวลาจะฉนั เอาไว้ข้างบาตร ถ้าเราไมไ่ด้ฉนั ไมเ่ป็นอะไรเลย แตถ้่าเราฉนัแล้วมนั

จะเป็น 

เวลาธดุงค์ไปมนัจะมีประสบการณ์อยา่งนี F ถ้าเราไปอยูใ่นป่า แล้วของนี Fจําเป็นจะต้อง

อาศยัคฤหสัถ์ทําวินยักรรม ถ้าทําไมไ่ด้ วางไว้ คือเราเสยีสละไง คืออยากก็อยาก แตม่นัไมกิ่น 

ไมกิ่นไมใ่ชเ่พราะไมอ่ยากกินนะ อยากกิน แตกิ่นไมไ่ด้ เพราะเป็นอาบตั ิ วางไว้ เพราะไมมี่ใคร

ทําให้ แตถ้่ามนัมีคนทําให้ ทําให้จบ ถ้ามนัมีความชํานาญจะแก้ตรงนี Fได้ ถ้าไมมี่ความชํานาญ

นะ ปลงอาบตัซิะ แล้วจบ 

พดูถงึวา่ ข้อ ๒/๑. ถ้าบณิฑบาตมาแล้ว ถ้าเขาใสใ่ห้มาแล้ว แล้วเรามาทราบ หากเรา

นํามาฉนัจะเป็นอาบตัหิรือไมป่ระการใด เพราะวา่มนัเป็นไขไ่ก่ ไมใ่ชต่วัไก่ ไมแ่นใ่จ 

เขาวา่เขาไมแ่นใ่จนะ กรณีอยา่งนี F อยา่งวา่ที%พดูเมื%อกี Fนี F คนวา่ยนํ Fาเป็นจะทําจะแก้ไข

สิ%งใดได้ ถ้าคนวา่ยนํ Fาไมเ่ป็น เราก็พยายามของเรา เพราะเขาบอกเขาเป็นพระใหม ่เพิ%งบวชใหม ่

กรณีสงสยัก็สงสยั ก็วางไว้ สงสยัแล้ววางไว้ ถ้ามนัเป็น ปลงอาบตั ิแล้วเราศกึษามีประสบการณ์ 

เดีqยวกรณีนี Fมนัจะผา่นไป 
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“๒/๒. กรณีญาตโิยมนําไขไ่ก่เจียวนั Fน ถ้าวา่เป็นปาณาตปิาตาหรือไมป่ระการใด กราบ

ขอเมตตา” 

ใครเป็นปาณาฯ ไมไ่ด้เป็น มนัไมไ่ด้เป็น เขาไมไ่ด้เป็นของเขา เพราะของอยา่งนี F เพราะ

ทางวิทยาศาสตร์ ทางการศกึษาของเรา ถงึเข้าใจวา่ไขมี่เชื Fอและไขไ่มมี่เชื Fอ ทีนี Fเขาเป็นฆราวาส 

ฆราวาสเขาถือศีล ๕ ศีล ๕ ปาณาตปิาตา ทําให้ตกลว่งหรือไม ่ นั Fนมนัเป็นตวัของเขา...ไมเ่ป็น 

เพราะทางโลกเขาถือวา่ไข ่เพราะเขารู้ไมไ่ด้วา่มีเชื Fอหรือไมมี่เชื Fอ เพราะวา่เขาซื Fอไขม่าจากตลาด 

แล้วตลาดของเขา เขาก็กินของเขามาอยูอ่ยา่งนั Fน 

ถ้าวา่เขาเป็นปาณาตปิาตาหรือไม ่

อนันี Fเราจะไปถือศีลแทนโยมแล้ว โยมเขาเป็นโยมของเขา โยม ถ้าโยมนะ เป็นศีลของ

เขา เป็นศีลของเขา เป็นบญุกศุลของเขา เป็นเจตนาของเขา ถ้าเขาทําคณุงามความดีของเขา 

เขาจะได้บญุกศุลของเขา เขามีเจตนาที%ดี เขาเหน็พระมา เขาอยากทําบญุของเขา เขาไมมี่สิ%งใด

จะทําใสบ่าตรให้ได้ เขามีไขอ่ยูใ่นบ้านของเขา เขาเอาไขใ่นบ้านของเขามาทอดใสใ่ห้พระ 

เจตนาเขาสะอาดบริสทุธิp 

เจตนาเขา เขาเหน็พระผา่นมา เขามีเจตนาที%ดี แล้วเขาหวงับญุ หวงัเหน็พระธดุงค์มานี% 

สงสยัพระธดุงค์มานี% บณิฑบาตมาแถวนี Fคงจะไมไ่ด้อะไรเลย คงจะอดอยากแน่ๆ  เรามีเจตนาที%

ดี จะทําความดีใสใ่ห้กบัพระองค์นี F พระองค์นี F ถ้าเขามีเจตนาที%สงูกวา่นี Fนะ เขาเหน็วา่พระสงฆ์

เป็นศากยบตุรพทุธชิโนรส เขาเคารพองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้า เขาเป็นบริษัท ๔ เขา

พยายามจะรักษาศาสนาไว้ เขาทอดไขม่าให้พระสงฆ์นั Fน เพราะเขาเคารพในพระพทุธเจ้า เขา

ทําเพื%อพระพทุธเจ้า เขาไมไ่ด้ทําเพื%อพระสงฆ์องค์ที%เดนิมานี F เพราะพระสงฆ์องค์ที%เดนิมานี F

พระสงฆ์โง่ๆ  เขาจะทําเพื%อพระพทุธเจ้านูน่นะ่ 

จิตใจของคนนะ อยา่ดถูกูนํ Fาใจคนนะ นํ Fาใจของคนยิ%งใหญ่ ถ้าหวัใจที%ยิ%งใหญ่ ยิ%งใหญ่

มหาศาลเลย เขา จิตใจของเขา เขามองไกลขนาดไหน เขาเหน็ถงึ ๓ โลกธาต ุในสมยัพทุธกาลมี

เยอะแยะ พระไปอยูที่%ไหน ให้แมชี่สอนนะ่ ให้แมชี่ ให้ฆราวาสสอนนะ่ ดสู ิ เวลาพระไป

บณิฑบาต อนาถบณิฑิกเศรษฐี อนาถะเขาเป็นพระโสดาบนั เขาใสบ่าตร หวัใจเขายิ%งใหญ่ 

ไอ้นี%เราบอกวา่เขาจะเป็นปาณาตปิาตา ไอ้นี%เลยกลายเป็นตํารวจเลย ตํารวจศาสนาไป

คอยเช็กเลย โยมผิดศีลหรือเปลา่ โยมทําผิดศีลหรือเปลา่ ถ้าโยมทําผิดศีล ห้ามใสบ่าตรฉนันะ 

ฉนัเป็นพระบริสทุธิpนะ ธรรมวินยัเขาเอาไว้จบัผิดเรา เขาเอาไว้ดแูลตวัเรา 
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ฉะนั Fนถงึบอกวา่ “กรณีอยา่งนี Fที%โยมเขาทอดไขม่าถือวา่เขาเป็นปาณาตปิาตาหรือไม ่

กราบเมตตาหลวงพอ่ด้วยครับ” 

เราบอกวา่ พระจะดีเนาะ พระเราจะดี เราต้องมีศีลมีธรรม พระจะดี แตถ้่าเรามี

การศกึษา แล้วเรามีครูบาอาจารย์เป็นแบบอยา่งเสยีหนอ่ยหนึ%ง แตถ้่ากรณีนี Fเวลาเราจะศกึษา

สิ%งใด เราก็บอกวา่เรารู้แล้วๆ แตพ่อจะไปทํา ทําไมถ่กูสกัอยา่ง 

แตค่รูบาอาจารย์ของเราฝึกมาตลอดนะ ตั Fงแตเ่ป็นปะขาว ปะขาวให้กปปิฺอยา่งนี F ให้

ประเคนของอยา่งนี F พระทําได้ พระทําไมไ่ด้ สิ%งใดพระทําได้ ให้พระทํา ถ้าสิ%งที%พระทําไมไ่ด้ เรา

ต้องทําหน้าที%ของเรา นี%เวลาเขาฝึกหดัอยา่งนี F ครูบาอาจารย์ถ้าเอาฆราวาสมาฝึกหดั ฝึกหดั พอ

เป็นแล้วทา่นสง่ขึ Fนไปอปัุฏฐากหลวงปู่ มั%น ครูบาอาจารย์ทา่นสง่ไปฝึกหดั 

จะอปัุฏฐากพระต้องฝึกหดัเลยวา่ มนัเหมือนกฎหมาย เราต้องรู้กฎหมายวา่ทําได้หรือ

ทําไมไ่ด้ สทิธิเขาทําได้แคไ่หน สทิธิทําไมไ่ด้ ถ้าปลอ่ยให้ทา่นทํา ทา่นเป็นอาบตั ิ ทา่นก็ฝืนทํา

ของทา่นไปเพราะวา่ทา่นจําเป็นต้องทํา แตถ้่าเราไปทําแทนทา่น ทา่นก็ไมเ่ป็นอาบตั ิ เราก็ได้

บญุกศุล เราทําได้เพราะเราเป็นฆราวาส เรามีศีล ๕ ทา่นมีศีล ๒๒๗ มนัต้องฝึก พอฝึกแล้วมนั

จะรู้เลยนะ รู้เลย มนัเป็นหน้าที%เลย ทําตามหน้าที%ไปเลย แล้วตา่งคนตา่งสง่เสริมกนั ตา่งคนตา่ง

เจริญ 

ฉะนั Fน เหมือนกนั โยมเขาทําของเขาถกูของเขาหมด เขาหวัใจที%ยิ%งใหญ่ด้วย เขาเหน็

พระธดุงค์โง่ๆ  มาองค์หนึ%ง เขาอตุสา่ห์ทอดไขใ่ห้พระ พระยงัเก็บไว้จนป่านนี F ไมรู้่วา่ไปเจอเขา

ตั Fงแตเ่มื%อไหร่ แสดงวา่ความสงสยันี Fมนัรบกวนใจมานานถงึได้เขียนมาถาม 

ฉะนั Fน เราบอกวา่ เป็นกรณีปลกียอ่ย เป็นกรณีเบสกิมากเลย แตเ่รื%องกิเลสนี Fมนัไม่

เบสกิกบัใครเลย กิเลสมนัจะทําลายหวัใจคน มนัทําลายหมดนะ่ ขนาดเป็นพระธดุงค์นะ ธดุงค์

ออกไปเพื%อความสงดัความวิเวก แตเ่วลาเขาทําสิ%งนั Fนมามนัเรื%องของเขา 

นี%พดูถงึวา่ ถ้าครูบาอาจารย์ของเรานะ เวลาไปแล้ว มนัออกไปแล้วนะ สิ%งตา่งๆ ไปเจอ 

มะขามปอ้มตกอยูใ่นป่า เวลาไปเจอผลไม้ในป่า นํ Fาปานะ โอ้โฮ! มนัยงัอีกเยอะเลยนะ แล้วทํา

ปานะ สิ%งที%สกุด้วยไฟได้ สิ%งที%สกุด้วยไฟไมไ่ด้ สิ%งที%สกุด้วยไฟมนัก็เป็นอฐับาน ถ้านํ Fาปานะ นํ Fา

ปานะเช้าชั%วบา่ยมนัเป็นอฐับาน เพราะถ้ามนัเลยนั Fนไปจะเป็นเมรัย แตถ้่าเป็นอฐับาน อฐับาน

มนัสตัตาหกาลกิ มนัได้ ๗ วนัไง ถ้ามนัสกุด้วยไฟ สกุด้วยไฟ ไมส่กุด้วยไฟ แล้วนํ Fาผลไม้สด 

โอย๋! ยงัอีก 
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ถ้าเป็นพระกรรมฐาน เป็นครูบาอาจารย์ เพราะชีวิตพระต้องใช้ชีวิตทั Fงชีวิต แล้วมีผู้

ศรัทธา มีผู้ ที%เขายกยอ่ง จะมีสิ%งใดเข้ามาสมัพนัธ์กบัพระเยอะมาก พระอานนท์ถามองค์สมเดจ็

พระสมัมาสมัพทุธเจ้าวา่ “ตอ่ไปองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้านิพพานไปแล้ว จะมีผู้หญิง

เข้ามาเกี%ยวพนักบัพระเยอะมากเลย จะให้ทําอยา่งไร” 

“ไมรู้่ไมเ่หน็นั%นแหละดี ไมรู้่ไมเ่หน็นะ่ดี” 

“แตจํ่าเป็นละ่ เพราะเขาเป็นญาตเิป็นพี%เป็นน้อง เขาเป็นญาตกินั เป็นแมเ่ป็นลกูกนั 

เขาจะมาเยี%ยมพระ ทําอยา่งไร” 

“ให้ตั Fงสตไิว้ พดูกบัเขาอยา่ให้เกิน ๗ คํา ถ้าจะคยุกบัเขา ต้องให้มีบคุคลที% ๓ อยูด้่วย 

ห้ามอยูด้่วยกนัตวัตอ่ตวั” 

นี%ไง พระพทุธเจ้าสั%งไว้หมด สอนไว้หมด ถ้าศกึษาไปๆ เวลาไปแล้วมนัจะรู้ ถ้ามนัเป็น 

มนัมีบคุคลที% ๓ ถ้าอยา่งนี Fอยูด้่วยกนั เพราะอะไร มนัไมล่บัหลูบัตาไง พอลบัหลูบัตาขึ Fนมา มนั

จะทําตามใจมนัแล้ว นี%พดูถงึวา่เวลาศกึษาให้ศกึษาเป็นชั Fนเป็นตอนขึ Fนไป 

ฉะนั Fน พดูถงึพระจะดี พระจะดีก็ต้องขวนขวายในสิ%งที%ดี เราเหน็ด้วย เราเหน็วา่เป็น

ปัญหาพื Fนๆ มากเลย เป็นปัญหาที%ไมใ่ชปั่ญหา แตก็่ตอบมาเกือบจบแล้ว จบ 

ถาม : เรื%อง “กราบขอขมาหลวงพอ่คะ่” 

กราบนมสัการหลวงพอ่ที%เคารพ ลกูขอโอกาสกราบขอขมาหลวงพอ่ เนื%องจากลกูได้

นอนฟังเทศน์จากหลวงพอ่ทางเวบ็ไซต์ ที%ทําไปด้วยความโงเ่ขลาเบาปัญญาโดย

รู้เทา่ไมถ่งึการณ์ จงึกราบขอขมาหลวงพอ่ ณ ที%นี Fด้วย ขอหลวงพอ่จงอดโทษให้แก่ลกูด้วย ด้วย

ความสาํรวมระวงัตลอดไป 

ตอบ : สาธ ุ การสาํนกึผิด การขอขมาลาโทษ มนัเป็นเรื%องเวลามหาปวารณา เวลาพระอยูจํ่า

พรรษากนั ออกพรรษาแล้ว มหาปวารณานี%แทนอโุบสถเลย แทนการสวดปาฏิโมกข์ เพราะวา่

องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าชื%นชมกบัผู้ ที%ทําผิดแล้วสาํนกึผิด คนที%ทําผิดแล้วสาํนกึผิด 

พระพทุธเจ้ายกยอ่งมากเลย สิ%งที%สงัคมเรามีปัญหากนัเพราะคนทําผิดแล้วไมย่อมรับผิด ถ้าใคร

ทําผิดแล้วยอมรับผิด พระพทุธเจ้าสาธ ุ เพราะพระพทุธเจ้าชื%นชม พระพทุธเจ้าให้มีวนัมหา

ปวารณานะ 
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มหาปวารณา เวลาพระจําพรรษากนั ๓ เดือน พระมาอยูด้่วยกนั มนัต้องมี

กระทบกระเทือนใจกนับ้าง ถ้ามีการกระทบกระเทือนใจกนับ้าง วนัออกพรรษาให้ทําการ

ปวารณา ขอโทษขอโพยกนัไง ผู้ ที%ทําผิดแล้วสาํนกึผิด เพราะเขาจะได้แก้ไข 

สงัคมเราที%มีปัญหากนัอยูนี่%เพราะวา่ผู้ ที%ทําผิดแล้วไมย่อมสาํนกึผิด เพราะทําผิดแล้ว

ถือทิฏฐิมานะจะเอาชนะคะคานกนั จะเอาความผิดนั Fนเอาชนะความถกูต้อง แล้วคนที%เขามี

ความถกูต้องเขามีความดีของเขา เขาก็มีความละอายแก่ใจ เขาสาํรวมระวงัของเขา นี%พดูถงึ

สงัคมนะ 

ฉะนั6น สังคม เวลาผู้ทีBทาํผิดแล้วสาํนึกผิด อริยวนัิย วนัิยทีBองค์สมเดจ็พระ

สัมมาสัมพุทธเจ้ายกย่อง ใครบ้างไม่ทาํผิด ใครบ้างไม่คดิผิด กเิลสเตม็หวัใจ คดิผิด

ทั 6งนั 6นน่ะ แล้วถ้าวันไหนมันคดิถกูต้องคดิดงีามขึ 6นมา เราทาํไมไม่กล้าปล่อยวางล่ะ 

สิ%งที%มนัปลอ่ยวางกนัไมไ่ด้เพราะมนัเกิดทิฏฐิมานะไง ฉนัคดิแล้วฉนัต้องถกู ฉนัทําแล้ว

ฉนัต้องดี หวัโขนฉนัใหญ่ มนัคดิแล้วมนัก็มีทิฏฐิมานะกนัไป มนัก็เลยทําให้สงัคมมีแตค่วาม

กระทบกระเทือนกนั 

แตถ้่าใครคดิได้แล้ว ใครสาํนกึผิดแล้วนะ ขอขมาลาโทษ สาธ ุมนัเป็นการเปลี%ยนแปลง

ไง มีการเปลี%ยนแปลง มีการวิวฒันาการ หวัใจที%มนัมีการวิวฒันาการ มีการเปลี%ยนแปลง หวัใจ

นี Fมนัจะพฒันาขึ Fน พอพฒันาขึ Fน นี%การประพฤตปิฏิบตั ิ หวัใจของคน หวัใจของคนมนัจะ

พฒันาขึ Fนดีมาก 

นี%พดูถงึวา่โดยสงัคมโดยทั%วไปนะ เราไมไ่ด้พดูถงึคนถาม เพราะเราไมรู้่วา่โยมนอนฟัง

หรือไมน่อนฟัง เราไมไ่ด้ถือโทษโกรธใครทั Fงสิ Fน เพราะเราไมไ่ด้ฟังด้วย แตถ้่าโยมคนฟัง เพียงแต่

วา่ ถ้าใจมีวิวฒันาการแล้ว เพราะเราเคยอยูก่บัหลวงตามาไง หลวงตาทา่นบอกวา่ ถ้ามีการ

สาํรวมระวงั เหมือนกบัเราเปิดใจเตม็ที% สิ%งใดเข้ามาเราจะได้ประโยชน์มหาศาลเลย แตข่องเรา

ฟังเฉพาะ หรือเราเอาแตส่ิ%งที%ชอบใจ ทา่นบอกวา่สิ%งนั Fนไมดี่ 

ฉะนั6น เวลาฟังธรรม เขาบอกให้ลง เคารพธรรม เราอยากได้คุณธรรม ถ้าเรา

เคารพคุณธรรม เหน็ไหม เราเคารพไง คือเราเคารพ เราทาํด้วยความเคารพนบนอบ 

เราเปิดกว้าง มันมีโอกาสมหาศาลเลย แต่เราเลือกเฉพาะ เฉพาะทีBชอบใจ เฉพาะทีBเรา

คดิว่าถกู แต่มันผิด ของทีBถกู เราทิ 6งไปเลย เราเอาสิBงทีBผิดๆ ใส่หวัใจของเรา นีBเราอยู่

กับครูบาอาจารย์มา เวลาครูบาอาจารย์ท่านพดูอะไรมันฝังใจมาก 
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ฉะนั Fน ครั Fงที%แล้วโยมถามมาเรื%องการนอนฟังเทศน์ เราก็บอกวา่นอนได้ เพราะในสมยั

ปัจจบุนันี F เพราะในสมยัปัจจบุนัปัญญาชนนะ แหม! มาฟังเทศน์นี%ก็นบัวา่เก่งแล้วนะ พดูมากไม่

ฟังนะ พดูมากไมฟั่งเลย ฉะนั Fนบอกวา่ได้ ได้ ให้มนัฟังก่อน แตพ่อฟังไปแล้วมนัจะคดิได้เอง 

ถ้าเราเคารพเราบชูานะ คดิดสู ิ เราเคารพพอ่แมเ่รา โอ้โฮ! พอ่แมเ่ราประเสริฐมากเลย 

เราไมเ่คารพพอ่แมเ่รา พอ่แมก็่เป็นพอ่แมอ่ยูน่ั%นนะ่ แตที่%มนัเป็น เป็นเพราะความไมเ่คารพอนันี F 

เพราะความไมเ่คารพมนัเลยไมด่แูล แตเ่พราะความเคารพมนัถงึดแูล ถ้าเราเคารพปัlบ โอ้โฮ! 

มนัจะยิ%งใหญ่ 

นี%ก็เหมือนกนั ถ้าเคารพธรรม เขาจะได้ธรรมไง แล้วลองเคารพส ิ นั%งฟังนะ นั%งด้วย

ความตั Fงใจ โอ้โฮ! มนัจะได้ประโยชน์มาก ทําอะไรด้วยความเคารพ ทําอะไรด้วยเจตนาที%ดี เรา

จะได้ผลดีๆ ทั Fงนั Fนนะ่ อนันี Fพดูถงึวา่ถ้าเราอยูก่บัครูบาอาจารย์มาแบบนี F 

แตใ่นสงัคมถามเรานะวา่ นอนฟังธรรมได้ไหม 

ได้ ได้ ได้ ได้เลย ให้มนัฟังก่อน แล้วพอมนัสงูขึ Fนๆ มนัคดิได้เอง คนเราจะคดิได้ระลกึได้ 

คดิได้ระลกึได้ อริยวินยั ผิดแล้วรู้วา่ผิด แก้ไขดดัแปลงตนเอง จิตใจมนัจะพฒันาขึ Fน จิตใจมนัจะ

ดีขึ Fน ถ้าจิตใจมนัดีขึ Fนนะ อนันี Fประเสริฐ พระพทุธเจ้าสรรเสริญนะ นี%พระพทุธเจ้าสรรเสริญ 

ฉะนั Fน ที%เขาเขียนมานี%เขียนมาขอโทษนะ เราไมถื่อโทษโกรธใครทั Fงสิ Fน เพราะวา่เวลา

ทํา ทําตามหน้าที% หลวงตาทา่นพดูบอ่ย เวลาทา่นเทศนาวา่การ ทา่นบอกทา่นทําหน้าที%ของ

ทา่น จบหน้าที%ของทา่นแล้วเป็นหน้าที%ของผู้ ฟัง หน้าที%ของผู้ ฟังเก็บสิ%งนั Fนไปวิเคราะห์วิจยั 

กาลามสตูร พระพทุธเจ้าสอนไว้ อยา่ให้เชื%อ อยา่เชื%อคนพดู อยา่เชื%อคนสอน อยา่เชื%อคน
ที%เป็นอาจารย์เรา ทา่นพดูสิ%งใดแล้วเราไปวิเคราะห์วิจยัให้หาเป็นความจริงขึ Fนมา แล้วถ้าผู้ใด
ปฏิบตัเิป็นความจริงขึ Fนมา ผู้ใดปฏิบตัธิรรมสมควรแก่ธรรม มนัประกาศขึ Fนกลางหวัใจ มนั
ประกาศขึ Fนมาเอง แล้วถ้ามนัประกาศขึ Fนมาเองแล้วนะ ไมต้่องไปบอกให้เขาเชื%อหรือเขาไมเ่ชื%อ
หรอก เพราะมนัประกาศในหวัใจของเขาเตม็ใจของเขาอยูแ่ล้ว เอวงั 


