
เทศน์เชา้ วนัท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๘ ๑ 
 

©2015 www.sa-ngob.com 
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พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรม คนส่วนมากใชก้ารฟัง ไม่ชอบการอ่าน เพราะการอ่านเราตอ้งใช้
ดุลพินิจ แต่การฟังๆ มนัฟัง เห็นไหม พระกรรมฐาน ส่ิงท่ีการประพฤติปฏิบติัส าคญัท่ีสุดคือการ
ฟังเทศน์ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศน์ เทวดา อินทร์ พรหมส าเร็จ พระส าเร็จที
หน่ึง ๕๐๐-๖๐๐ ค าว่าส าเร็จไง มนัสงสัย มนัลงัเลสงสัย มนัก าลงัใคร่ครวญอยู ่ถา้มีคนช้ีน า มีคน
ชกัจูง มีคนชกัน าไป แต่คนชกัน านั้นตอ้งเป็นคนชกัน าท่ีถูกตอ้ง คนชกัน าท่ีถูกตอ้งชกัน าส่ิงท่ีเรา
คาดไม่ถึง เราคาดไม่ถึง 

เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านเทศนาว่าการท่ีวดัเจดียห์ลวง สมเดจ็มหาวีรวงศท่์านบอกเลย หลวงปู่
มัน่ท่านเทศน์เร่ืองใกล้ๆ  เราน่ีแหละ เร่ืองชีวิตประจ าวนัเราน่ีแหละ เร่ืองกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากในหวัใจเราน่ีแหละ เร่ืองท่ีมนัหมกัหมมในใจ แต่เรามองขา้มไปหมดเลย เพราะ
อะไร เพราะมนัเป็นเรา ถา้เราคิดน่ีถูกหมด ถา้คนอ่ืนคิดผดิหมด แต่ถา้เราน่ีถกูหมด เร่ืองของเรา
น่ีแหละ แต่มนัไม่มีใครสามารถช้ีน าได ้พ่อแม่สอนลูก ลูกมนัก็ต่อตา้น พ่อแม่สอนลูก ลูกจะบอก
ว่าพ่อแม่ข้ีบ่นมากเลย ข้ีบ่นมากเลย เวลามนัโตข้ึนมาไปสอนลูกมนัซ ้ ารอยเลย เพราะอะไร 
เพราะมนัเป็นไปตามวยัไง 

เป็นไปตามวยัก็เหมือนหวัใจ หวัใจคนท่ีอ่อนแอ หวัใจท่ีวุฒิภาวะมนัอ่อนดอ้ย มนัเขา้ใจ
ส่ิงใดไม่ไดเ้ลย แต่หวัใจน้ีมนัเติบโตข้ึนมา มนัช้ีขุมทรัพย์ๆ  ช้ีขุมทรัพย ์ คนก็ไปศึกษาเล่าเรียน 
เขาไปหาคนคอยช้ีน าๆ นัน่เขาหาท าไมล่ะ เพราะเราคาดไม่ถึง เราคาดไม่ไดไ้ง เราคาดไม่ถึง คาด
ไม่ได ้เวลาฟังธรรมๆ มนัถึงส าคญัใช่ไหม แต่สมยัปัจจุบนัน้ีโลกเจริญ โลกเจริญ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการอยู ่ ๒๐๐ กว่าปี สังคายนาคร้ังท่ี ๑ สังคายนาคร้ังท่ี ๒ ถึงจะได้
ธรรมจดจารึกมา จดจารึกมาเพราะมนัมีใบลาน มีการจารใบลานแลว้ พอมีการจารใบลานสมยั
โบราณ แต่ในสมยัปัจจุบนัน้ีโลกเจริญ โลกเจริญ มีส านกัพมิพมี์ต่างๆ ข้ึนมา เราก็พิมพเ์ป็น
ต ารับต าราข้ึนมา เทศนาว่าการนะ  
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หลวงตาท่านพดูประจ า สมยัหลวงปู่ มัน่ท่านเสียดายมาก เพราะสมยัหลวงปู่ มัน่ท่านไม่มี
เทป หลวงปู่ มัน่ท่านนิพพานไปแลว้ ท่านถึงบอกว่าท่านเห็นเทปคร้ังแรกในงานศพหลวงปู่ มัน่ท่ี
วดัป่าสุทธาวาส เคร่ืองอยา่งกบัตูเ้ยน็เลย น่ีสมยัเทปโบราณ แต่ถา้สมยัก่อนถา้มีเทปไวน้ะ เราจะ
ไดย้นิเสียงหลวงปู่ มัน่ น่ีโลกมนัยงัไม่เจริญ ทีน้ีโลกเจริญแลว้เราก็อาศยัโลกๆ การเจริญแบบน้ี
มนัก็เจริญทางโลก การเจริญทางวิชาการ เพราะทางวิชาการแลว้ท าใหส้ะดวก มีการศึกษาเล่า
เรียนง่ายข้ึน ทุกอยา่งง่ายข้ึน ง่ายข้ึนมนัก็เป็นประโยชน์ เพราะง่ายข้ึน เวลาศึกษาแลว้มนัจะเกิด
ปัญญา การอ่านท าใหค้นมีปัญญา การอ่านท าใหค้นมีการใคร่ครวญ ส่ิงใดท่ีหลงลืมแลว้ทบทวน
ได้ๆ  มนัเป็นประโยชน์ตรงน้ีไง มนัเป็นประโยชน์บา้ง แต่จริงๆ แลว้เราศึกษาขนาดไหน เรา
ศึกษาขนาดไหนมนัก็ยอ้นเขา้มาท่ีใจเรานัน่ล่ะ ถา้ใจเรา เรากรองเอา เรากรองเอาคุณงามความดี
ของเรา ถา้คุณงามความดีของเรา คุณงามความดีของเรา เราจะพฒันาของเราข้ึนมา หวัใจมนัจะ
เติบโตข้ึนมา ถา้เราไม่กรองเอา มนัซ ้ าซากอยูอ่ยา่งนั้นแหละ 

คนชัว่ ท  าความชัว่ง่าย ท าความดียาก คนดี ท าความดีง่าย ท าความชัว่ยาก คนเรามนัเกิด
มาโดยธาตุๆ เขามีมุมมองอยา่งนั้น เขามีความเห็นอยา่งนั้น เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ปรารถนาร้ือสัตวข์นสัตว ์ถา้ร้ือสัตวข์นสัตว ์มนัก็ตอ้งร้ือสัตวข์นสัตวท์ั้งชมพทูวีปไปหมดเลย
สิ ท าไมเทศนาว่าการ มนัมีลทัธิต่างๆ มีการต่อตา้น มีความไม่เห็นดว้ย เพราะอะไร เพราะเวลา
มาฟังองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ “องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการอยา่งน้ี 
โลกมนักสู็ญส้ินน่ะสิ คนก็เป็นพระอรหนัตก์นัหมดเลย แลว้มนัจะมีมนุษยต์กอยูใ่นโลกน้ีเลย
หรือ” น่ีเวลาเขาต่อตา้น เขาต่อตา้นอยา่งนั้น แลว้มนัเป็นจริงไหมล่ะ 

ดูศีล ๕ สิ ศีล ๕ เวลาใครจะขอศีล ๕ บอกว่า ขอศีล ๔ ขอ้ท่ี ๕ ขอไวก่้อน มนัยงัขอ
แบ่งปันเลย มนัยงัมีความคิดอยา่งนั้น ปรารถนาร้ือสัตวข์นสัตว ์มนัสมบติัสาธารณะ สมบติักลาง 
สมบติักลางทางวิชาการ น่ีสมบติักลาง สมบติัสาธารณะ เราใชร่้วมกนัๆ ใครมีความจ าเป็นตอ้ง
ใช ้เราก็ใชส้มบติัสาธารณะ ถนนหนทาง สาธารณูปโภคท ามาเพื่อประชาชน 

น่ีก็เหมือนกนั ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น่ีสมบติักลาง สมบติักลาง 
วางไว ้วางธรรมวินยัน้ีไว ้เราเกิดมาเป็นชาวพุทธ เกิดมาพบพระพุทธศาสนา พระพุทธศาสนาคือ
สัจธรรม ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ตรัสรู้
ธรรมข้ึนมาเป็นรัตนะ ๒ คือมีองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กบัมีพระธรรม 
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เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เทศนาว่าการ สมบติัสาธารณะ แต่องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้มีสมบติัความจริงในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เพราะองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมแลว้ เพราะมีความรู้จริง มีความเห็นจริง มีองคค์วามรู้แลว้ ถึง
ไดว้างสมบติัสาธารณะได ้ ถา้คนไม่มีความรู้ จะไปท าสมบติัสาธารณะไดอ้ยา่งไร ถนนหนทาง
ไม่มีวิชาการ ไม่มีเทคโนโลย ี จะสร้างถนนข้ึนมาไดไ้หม มนัสร้างข้ึนมาไม่ได ้ ถนนน้ีเขาเอาไว้
ใหร้ถวิ่ง แต่ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้น้ีใหห้วัใจมนักา้วเดิน ใหห้วัใจวิ่ง 
ใหห้วัใจมีท่ีพึ่งอาศยั เทศนาว่าการความจริงอนัน้ีข้ึนมา พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็น
ธรรมข้ึนมา เป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก มีรัตนตรัยข้ึนมาเป็นท่ีพึ่งท่ีอาศยัของเรา 

ส่ิงท่ีเป็นสาธารณะๆ ตอ้งมีความรู้จริงในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ถึงร้ือสัตวข์นสัตว ์ ค  าว่า “ร้ือสัตวข์นสัตว”์ คือวางธรรมและวินยัน้ี
ไวเ้ป็นสมบติัสาธารณะ ค าว่า “สมบติัสาธารณะ” คือทฤษฎี คือวิธีการ แต่ความจริงๆ ความจริง
ในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ถา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ไม่มีความจริงอนั
นั้น จะพยากรณ์ จะแกไ้ขพระสมยัพุทธกาลท่ีมีปัญหาเขา้ไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ไดอ้ยา่งไร  

น่ีก็เหมือนกนั ส่ิงท่ีว่าเป็นการฟังธรรมๆ ฟังธรรม ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ ใครแสดงก็แลว้แต่ก็เป็นธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ในสมยัพุทธกาล
น้ี ส่ิงน้ีมนัเป็นการเคารพบชูาไง ดูสิ เวลาหลวงตาท่านตรัสรู้ธรรม ท่านบรรลุธรรม กราบแลว้
กราบเล่าๆ มนัซาบซ้ึง คนถา้มนัรู้จริงเห็นจริงมนัจะยิง่ซาบซ้ึงเขา้ไปใหญ่ เพราะอะไร เพราะกว่า
จะรู้จริงเห็นจริงมนัตอ้งปากกดัตีนถีบ มนัตอ้งขวนขวายข้ึนมา ขวนขวายข้ึนมาดว้ยกิริยา ดว้ย
การกระท าของหวัใจนะ 

แลว้หวัใจมนัหลอกมนัหลอน มนัปลิ้นมนัปลอ้น ดูสิ ไปรู้ไปเห็นอะไร ความเห็นนั้นเห็น
จริงไหม? จริง แต่มนัเป็นความจริงหรือเปล่า เห็นน่ะเห็นจริง แต่กิเลสมนัเป็นอนุสัย มนันอนมา 
มนัปนเป้ือนไปดว้ยทั้งนั้นแหละ น่ีความเห็นของเรามนัไม่จริงไง ส่ิงท่ีไม่จริงข้ึนมา เวลาครูบา
อาจารยท่์านจะแก ้ จะแกอ้ยา่งไร ถา้จะแกอ้ยา่งไร แกใ้หเ้ราเห็นจริง แกใ้หเ้ราเห็นจริงก็ท  าซ ้ าไง 
เวลาท าซ ้ าๆ ท าซ ้ าๆ มนัจะเกิดความช านาญการ มนัจะเห็นความบกพร่องของแต่ละคร้ังแต่ละ
คราว การกระท ามนัท าได ้แต่มนัไม่สมบรูณ์ มนัท าได ้แต่มนัไม่เรียบร้อยพอ มนัท าได้ๆ  
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คนท าไม่ไดเ้ลยมนัก็ลม้ลุกคลุกคลานนะ พอคนท ากนัไดข้ึ้นมา ท าได้ๆ  ท  าไดแ้บบโลกไง 
ตทงัคปหาน มนัปล่อยชัว่คราวๆ เพราะมนัยงัมีเศษส่วน มนัยงัมีส่วนเหลืออยูไ่ง ถา้มีส่วน
เหลืออยู ่เราจะท าอยา่งไรใหม้นัส้ินสุดกระบวนการของมนัไป คนรู้มนัจะรู้อยา่งน้ี 

ถา้คนไม่รู้ข้ึนมา ดสิู พระหลายองคม์ากท่ีบอกว่าเขามีความรู้ๆ เวลาคนจะถามปัญหา
ข้ึนมา เขาจะยกเขา้ไปสู่อริยสัจ ยกเขา้ไปสู่ต ารา ยกเขา้ไปสู่ทฤษฎีเลยว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้สอนไวอ้ยา่งนั้น แลว้เอง็สอนอยา่งไรล่ะ เอง็สอนอยา่งไร 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอนอยา่งนั้น ใช่ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้สอน
ไวอ้ยา่งนั้น แต่เวลาเราปฏิบติัข้ึนมาแลว้เราติดขดั เราติดขดั เราไปไม่ถูก ก็ตอ้งบอกวิธีการสิ ถา้
คนท าไดจ้ริง เพราะมนัตอ้งมีความรู้จริง ถา้คนรู้ไม่จริง คนดีท าดี ท  าแต่คุณงามความดี คนดีท า
ความดีไดง่้าย ท าความชัว่ไดย้าก ถา้คนชัว่ คนชัว่มนัก็ท  าความชัว่ไดง่้าย ท าดีไดย้าก แลว้อยู่
ท่ามกลาง องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ปรารถนาร้ือสัตวข์นสัตวก์็บอกว่า ก็ตอ้งร้ือไปหมด
เลย ขนไปเลย หมดชมพทูวีป ขนไปหมดเลย แต่มนัด้ือมนัดึง เพราะอะไร เพราะเวลาองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก เราช้ีทางเท่านั้นนะ เพราะเราประพฤติปฏิบติั มนัตอ้งอยูใ่นหวัใจของ
เรา  

หวัใจของเรา น ้าใจ น ้าใจมนัเห็นคุณเห็นโทษ เห็นคุณ เห็นคุณงามความดีของเรา เห็น
คุณในการเสียสละ เห็นคุณในการนัง่สมาธิภาวนา เดินจงกรม เพื่อดดัแปลงหวัใจของเรา เวลา
หวัใจของเรามนัโดนศีล สมาธิ ปัญญาของเราเขา้ไปขดัเกลา เขา้ไปดดัแปลง 

ทุกขท์างโลกก็เป็นทุกขอ์นัหน่ึงนะ เวลาทุกขท์างโลกก็ทุกขป์ระจ าธาตุขนัธ์ ทุกขท่ี์มนัมี
อยูโ่ดยธรรมชาติ ทุกคนมีเหมือนกนั แต่ท าความเพียรๆ ความเพียรก็เป็นความทุกขอ์นัหน่ึงนะ 
แต่เราพอใจ ความทุกขเ์พราะอะไร ความทุกขเ์พราะตบะธรรม ตบะธรรมมนัแผดเผา ดูสิ ความ
ร้อนท่ีมนัแผดเผาส่ิงใด มนัเผาท าลายไปทั้งนั้นแหละ ตบะธรรมมนัเผากิเลส มนัไม่ท าลายได้
อยา่งไร มนัก็ตอ้งมีการท าลาย ท าลายอยา่งไร 

ท าลายเป็นบวก ไม่ใช่ท าลายเป็นลบ เพราะท าลายอวิชชา ท าลายความสกปรกโสโครก
ในหวัใจ ถา้มนัท าลายอยา่งนั้นมนัตอ้งมีสติปัญญา มนัตอ้งดูแลรักษา ถา้มนัดูแลรักษา ทั้งๆ ท่ีมนั
ทุกขด์ว้ย ทุกขน้ี์เพื่อจะพน้ทุกขไ์ง เดินจงกรม นัง่สมาธิภาวนา ใครมนัไม่ทุกข ์ มนัท างาน งาน 
ถือว่าการท างาน งานทางโลกเขาตอ้งอาบเหง่ือต่างน ้า ตอ้งมาขวนขวายของเขา ไอง้านของเรา 
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งานจะร้ือคน้ งานจะแกไ้ขของเรา ถา้มนัมีจริงอยา่งน้ี เราท าความจริงของเราข้ึนมา มีกิจจญาณ 
สัจจญาณ มนัมีกิจจญาณ มีการกระท าข้ึนมา ถา้ไม่มีการกระท าข้ึนมา มนัโดยธรรมชาติ ค  าว่า 
“ธรรมชาติ” พระอาทิตยข้ึ์น พระอาทิตยต์ก  

น่ีก็เหมือนกนั ความคิดของเรามนัเกิดจากจิต มนัก็ธรรมชาติ คนเราเกิดมามีธาตุ ๔ และ
ขนัธ์ ๕ ธาตุ ๔ คือร่างกายน้ี ขนัธ์ ๕ คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ คือความรู้สึกนึกคิด
นัน่แหละ แลว้มนัมีใจอีกตวัหน่ึง ใจตวัพลงังาน ถา้ไม่มีตวัพลงังานแลว้มนัจะมีขนัธ์ ๕ มาจาก
ไหน ขนัธ์ ๕ มนัเป็นเปลือกไง เปลือกมนัห่อหุม้ผลไมน้ั้นมา ผลไมน้ั้นมนัตอ้งมีเปลือก มนัถึงจะ
รักษาผลไมน้ั้นเอาไวเ้พื่อเป็นความสด เพื่อความไม่เน่าเสียของมนั  

น่ีก็เหมือนกนั มนัมีขนัธ์ ๕ มนัมีความรู้สึกนึกคิดข้ึนมา เวลาความรู้สึกนึกคิดน้ีมนัเป็น
หวัใจๆ ความจริงถา้จิตมนัสงบเขา้มา สงบเขา้มามนัปล่อยมาหมดนะ อปัปนาสมาธิ สักแต่ว่ารู้ 
เวลามนัสักแต่ว่ารู้ มนัน่ิงของมนัอยู ่ มนัละเอียดลึกซ้ึง มนัคิดไม่ไดเ้ลย แต่เวลามนัคลายตวั
ออกมา ขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ ถา้อุปจาระมนัยงัรู้ได ้พิจารณาได ้มนัเป็นปัญญา
ได ้ แต่เวลาเขา้ไปอปัปนาสมาธิ มนัสักแต่ว่ารู้ๆ พลงังานเฉยๆ น่ีแค่สมาธิ คนท าสมาธิไดม้นัก็
เห็นแลว้ มนัก็รู้เห็นแลว้ว่าความเป็นจริงมนัเป็นอยา่งไร แต่ถา้มนัรู้เห็นแลว้ มนัคลายตวัออก
มาแลว้ เอะ๊! เราท าสมาธิแลว้นึกว่านิพพาน เวลานิพพานมนัคลายตวัออกมาแลว้ นิพพานท าไม
มนัเป็นอยา่งน้ี ท  าไมอารมณ์ความรู้สึกยงัเหมือนเดิมอยา่งน้ี เพราะอะไร เพราะมนัเป็นแค่สมาธิ
ไง 

แลว้ถา้ท าอยา่งไรจะยกข้ึนสู่วิปัสสนาล่ะ ยกข้ึนสู่วิปัสสนา ถา้ไม่มีพลงังานน้ีมนั
วิปัสสนาไม่ได ้มนัวิปัสสนาไม่ได ้หมายความว่า มนัเป็นความคิดเป็นเรา ทุกอยา่งเป็นเรา สรรพ
ส่ิงเป็นเรา ปัญญาเป็นเรา เรามีความรู้ เรามีความเขา้ใจ มนัเป็นเราไปหมดเลย มนัเกิดจินตนาการ 
มนัก็ว่าง มนัก็เวิง้วา้ง มนัก็เวิง้วา้งไป ฤๅษีชีไพรเขาท าไดม้ากกว่าน้ี องคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้เทศนาว่าการชฏิล ๓ พี่นอ้ง เขาบชูาไฟๆ เขามีฤทธ์ิมีเดชของเขา แต่องค์สมเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่า โทสัคคินา โมหคัคินา โทสะเป็นของร้อน ความโลภเป็นของร้อน 
ความโกรธเป็นของร้อน ความหลงเป็นของร้อน ร้อนมนัแผดมนัเผา เปรียบเทียบข้ึนมา เพราะ
คนมนัภาวนาอยู ่ คนมนับชูาไฟ เขาภาวนาของเขา แต่เขาไม่คนช้ีน า ไม่มีคนบอกไง เวลาองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ไปเทศนาว่าการ กระแส ใจมนัยอ้นกลบัมา เป็นพระอรหนัตห์มด
เลย 
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แต่เดิมเขาส าคญัตนๆ วา่เขาเป็น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอก พยายามใชอุ้บาย
ใหเ้ขาไดเ้ขา้ใจ ไม่เขา้ใจ สุดทา้ยแลว้องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้พดูตรงๆ เลย “เธอไม่ใช่
พระอรหนัต ์ไม่ใช่” คอตกเลย 

ฟังธรรมๆ ถา้มีครูบาอาจารยท่์านมีองคค์วามรู้ องคค์วามรู้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธ
เจา้วางธรรมวินยั จะร้ือสัตวข์นสัตว ์มนัตอ้งมีองคค์วามรู้จริง มนัตอ้งมีการกระท าจริง มนัตอ้งมี
ความรู้อนันั้นมนัถึงคอยช้ีน าได ้ ถา้ไม่มีความรู้จริง ความรู้จ าไง ความรู้จ า สมบติัสาธารณะไง 
ทางวิชาการ สาธารณูปโภคท่ีไวเ้ป็นสมบติัสาธารณะใหเ้ราใชส้อยเพื่อประโยชน์ แลว้ถา้คนท่ีเขา
ท าธุรกิจการคา้ต่างๆ เขาตอ้งใชถ้นนหนทางนั้น เขาก็ไดป้ระโยชน์มาก ไอเ้ราจะปีหน่ึงก็หนหน่ึง 
เดินทางรอบหน่ึง ใครใชม้ากใครใชน้อ้ย ใครท าเพื่อประโยชน์ไดม้ากไดน้อ้ย  

น่ีก็เหมือนกนั หวัใจของเรา ธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ใครท ามาก
ใครท านอ้ยไง ถา้ใครท านอ้ย มนัก็เป็นประโยชน์กบัคนท านั้นนะ ถา้คนท านอ้ยก็เป็นเร่ืองของ
เขา น่ีมนัเป็นประโยชน์กบัคนท านั้นเอง แต่ทางโลกบอกมนัวุ่นวาย มนัวุ่นวาย อา้ว! ถา้ไม่มีการ
กระท า ไม่มีกิจจญาณ ไม่มีกิจจญาณ ไม่มีความจริง มนัจะมีผลมาจากไหนล่ะ มนัตอ้งมีความจริง
สิ มนัตอ้งมีความจริงมนัถึงเป็นความจริง 

ดูสิ อาหารมาตั้งส ารับ มีพราหมณ์ พราหมณ์ไปต่อว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่า
เขาเป็นคนท่ีอายมุาก พราหมณ์เขาถือว่าอายเุขามากกว่า ท  าไมองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้ 
อายยุงัหนุ่มๆ อยู ่ ท  าไมไม่เคารพบชูาเขา เขามาต่อว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มหาศาล
เลย เสร็จแลว้เขาก็กลบั ก่อนจะกลบั องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้บอกว่า “พราหมณ์ ถา้
พราหมณ์เอาอาหารส ารับนั้นไปใหผู้อ่ื้น ผูอ่ื้นเขาไม่รับ อาหารส ารับนั้นเป็นของใคร” 

“ก็เป็นของผูท่ี้ถือมาไง” 

“พราหมณ์ เธอพดูส่ิงใดก็แลว้แต่ ตถาคตไม่รับ ท่ีเขามาต่อว่า เธอเอากลบัไป” 

ค าติค  าชมทั้งหมดเป็นของพราหมณ์ พราหมณ์ไปต่อว่า น่ีไง ภาชนะท่ีมีอาหาร ถา้เราไม่
รับ ไม่ไดกิ้น ไม่ไดใ้ชส้อย มนัเป็นของใคร? ก็ของเขา เขาเอามา เอากลบัคืนไป ไม่รับๆ 

น่ีก็เหมือนกนั ของต่อหนา้เรา เราจะรับหรือไม่รับ ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้สะอาดหรือไม่สะอาด น่ีไง ถา้เราจะใชส้อยประโยชน์กบัเรา เราท าเพื่อประโยชน์กบัเรา 
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ถา้ประโยชน์กบัเราได ้ มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา ถา้เป็นประโยชน์กบัเรา ประโยชน์ก็มีกิจจ
ญาณ สัจจญาณ มีการกระท าน่ีไง มนัตอ้งมีการกระท าข้ึนมา กระท าเพื่ออะไร? กระท าเพื่อหวัใจ
เขม้แขง็ มีอ  านาจวาสนาบารมี มนัจะคดัแยกของมนัว่าส่ิงใดควรและไม่ควร 

ถา้ควรส่ิงใด เราท าแต่ส่ิงควรของเรา ส่ิงท่ีไม่ดีๆ เวลาส่ิงท่ีไม่ดี โดยทิฏฐิมานะมนัก็ฝืน 
ทิฏฐิมานะจะเอาชนะคะคานกนั มนัก็ท  าของมนัไป กรรมจ าแนกสัตวใ์หเ้กิดต่างๆ กนั มนักระท า 
มนัเป็นคนท า แลว้จะไปโทษใครล่ะ ถึงท่ีสุดแลว้ก็โทษองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ “ท าบุญ
แลว้ไม่ไดบุ้ญ ท าอะไรก็ไม่ไดผ้ลประโยชน์” 

ใครเป็นคนท า ก็เอง็ท าอยา่งนั้น ท าเพราะอะไร ท าเพราะอวิชชา เพราะความไม่รู้เท่า ท  า
เพราะทิฏฐิมานะ ท าเพราะความเห็นแก่ตวั แต่ถา้เราศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้นะ เรามีศรัทธามีความเช่ือ เราท าดว้ยความใสสะอาดของเรา ปฏิคาหก เราท าของเราดว้ย
น ้าใสใจจริงของเรา ท าบุญตอ้งไดบุ้ญ ท าบุญของเรา บุญคืออะไร บุญคือการเสียสละ บุญคือ
ความโล่งโถงในใจ บุญคือส่ิงท่ีไม่มีความตะขิดตะขวงใจ บุญคือไม่มีความเครียดบีบคั้นหวัใจ 
บุญ บุญมนัอยู่ท่ีน่ี 

บุญมนัอยูท่ี่ไหน ถา้บุญอยูท่ี่น่ี ใจน้ีมนัส าคญั ถา้ท าอยา่งนั้นได ้ถา้มนัประพฤติปฏิบติัมา 
มนัก็จะมีศีล มีสมาธิ มีปัญญาข้ึนไป แลว้ถา้มนัมีมรรค ดูมรรคมนัหมุนข้ึนมา ปัญญาหมุน 
ธรรมจกัรมนัหมุน  

ดูสิ ธรรมจกัร เราเชิดชูบชูาว่าธรรมจกัรๆ แต่เราไม่เห็นธรรมจกัรท่ีมนัมีชีวิต ธรรมจกัรท่ี
มนัเคล่ือนไป ธรรมจกัรท่ีมนับดบ้ีกิเลสในหวัใจของคน พญามารๆ ครอบครัวของมาร ตอ้งมี
พญามาร ลูกของมาร พ่อของมาร หลานของมาร เหลนของมาร แลว้จกัร ธรรมจกัรเป็นญาณหยัง่
รู้ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้วางธรรมวินยั แลว้เรา
พยายามสร้างของเรา ท าของเราข้ึนมา ธรรมจกัรท่ีมนัเคล่ือนมนัหมุน มนับดขยี้พญามาร 
ครอบครัวของมาร เคยเห็นไหม เคยรู้ไหม ถา้มนัเคยรู้เห็นข้ึนมา น่ีไง กิจจญาณ สัจจญาณท่ีเป็น
ความจริงในหวัใจ ท าเพื่อเรา ฟังธรรมๆ นะ ฟังธรรมเพื่อเหตุน้ี 

เรามาถวายทานเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั อนัน้ีเป็นวตัถุ แต่ถึงท่ีสุดแลว้มนัก็ตอ้งใหธ้รรม
เป็นทานๆ ใหธ้รรมคือใหส้ัจจะใหค้วามจริงอนัน้ี สัจจะความจริงอนัน้ีข้ึนมาอยู่ท่ีการประพฤติ
ปฏิบติัของเรา ถา้เราปฏิบติัจริงไดจ้ริง ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม เราจะมีความสุขความ
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ร่มเยน็ของเรานะ ถา้มีความสุขความร่มเยน็ เราจะช่ืนชมๆ จะอยูท่ี่ไหนก็แลว้แต่ หวัใจเราร่มเยน็
ของเรา ถา้ร่มเยน็ของเรา เรามีคุณธรรมในใจของเรา อนัน้ีส าคญั เพราะมนุษย ์ เกิดเป็นมนุษยน้ี์
เป็นอริยทรัพย ์ มนุษยมี์สติมีปัญญา มนุษยแ์สวงหาทางโลกก็ไดโ้ลก มนุษยแ์สวงหาทางธรรมก็
ไดธ้รรม มนุษยถ์า้ประพฤติปฏิบติัไดมี้คุณธรรมในหวัใจ เทวดา อินทร์ พรหมมาฟังเทศน์หลวง
ปู่ มัน่ มาฟังเทศน์มนุษย ์เอวงั 


