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เทศน์เช้า วนัที่ ๒๗ กนัยายน ๒๕๕๘ 
พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 
ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

อา้ว! ตั้งใจฟังธรรมนะ น่ีก็เป็นธรรมะเหมือนกนั เป็นธรรมะ เป็นสัจจะเป็นความจริงไง 
เป็นความจริง ดูสิ วนัน้ีวนัพระ เพราะวนัน้ีวนัพระ คนท่ีมีหวัใจ คนท่ีชาวพุทธ เรามีรัตนตรัย เรา
มีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่ง ถา้เรามีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่ง หวัใจ
เราไม่วา้เหว ่เราไม่ใช่คนเร่ร่อน เราเป็นคนมีบา้นมีเรือน เรามีศาสนาประจ าหวัใจ ถา้เรามีศาสนา
ประจ าหวัใจ มนัเจตนา เจตนาเราอยากท าบุญกุศลของเรา ถา้ท าบุญกุศลของเรา มนัก็ตอ้งหาท่ีเรา
ลงใจ ถา้ท่ีไหนลงใจ เขาก็จะไปกนัท่ีนัน่ ค  าว่า “ท่ีลงใจ” วนัพระเราถึงขวนขวายกนัมา เราท าเพื่อ
ประโยชน์ของเรา ประโยชน์คือสัจธรรม คือบุญกุศลในหวัใจน้ี 

แต่คนท่ีเขาไม่เขา้ใจ เขาไม่เขา้ใจ เขาเป็นประเพณีวฒันธรรมของเขา บา้นนอกคอกนา
เขาก็ท  าวฒันธรรมประเพณีของเขา แต่วฒันธรรมประเพณี เราบา้นนอกคอกนา เราอยูบ่า้นนอก 
พ่อแม่พาลูกเขา้วดัเขา้วาตั้งแต่เดก็ๆ นะ ถา้เขา้วดัเขา้วาตั้งแต่เดก็ๆ มนัก็เป็นประเพณีวฒันธรรม 
ถา้เป็นประเพณีวฒันธรรม เราก็เขา้ใจเร่ืองศาสนาดว้ยประเพณีวฒันธรรม ประเพณีวฒันธรรม 
มนัตอ้งมีวนัส าคญัเขาถึงจะไปวดัไปวากนั 

แต่ท่ีน่ีท  าไมเสาร์อาทิตยค์นเตม็ไปหมดเลย 

เขาถามว่า ประชาชนเขามาถามประจ าว่า “หลวงพ่อ เขามาท าไม” 

เราก็ตอบว่า “เอง็ก็ไปถามเขาสิว่าเขามาท าไม” 

เราจะบอกว่าเขามาท าไม ถา้ทางบา้นนอกคอกนาเขาก็ตอ้งมีเกจิอาจารยใ์ช่ไหม แสดงว่า
เจา้อาวาสตอ้งมีของดี ถา้ของดีของเขามนัก็เป็นเร่ืองเคร่ืองรางของขลงั ถา้ไม่เร่ืองของขลงัก็เร่ือง
ใหห้วย แสดงว่าใหห้วยเยอะมาก แลว้ใหห้วยล าเอียง ไม่มีรถเก๋งไม่ใหน้ะ ถา้เดินมา ไม่ใหห้รอก 
แต่ถา้มีรถเก๋ง ใหทุ้กวนัเลย น่ีมาเอาหวยกนั 
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หวัใจของคน เราจะพดูใหเ้ห็นว่าความคิดของคนมนัแตกต่างอยา่งน้ี เขาถึงไม่เขา้ใจเร่ือง
อยา่งน้ีไดไ้ง ถา้ค าว่า “เร่ืองอยา่งน้ี” มนัเป็นเร่ืองของฆราวาส เร่ืองของความเห็นของเขา เพราะ
หวัใจเขาระดบันั้นใช่ไหม ถา้หวัใจของคนท่ีมนัพฒันาข้ึนมา เขาก็ตอ้งการบุญกุศล เขาตอ้งมี
หลกัใจของเขา ถา้หลกัใจของเขา มนัเป็นอ านาจวาสนาบารมีของคน อ านาจวาสนาบารมีของคน
นะ น่ีพดูถึงว่าของคน ถา้คนเขาคิดอยา่งนั้นมนัก็เป็นเร่ืองของคนใช่ไหม 

แต่ถา้เป็นพระล่ะ ถา้พระพดูมนัน่าเกลียด ถา้พระพดูมนัน่าเกลียดเพราะว่าอะไร เพราะ
เรา ดูสิ เราเป็นฆราวาส เราถือศีล ๕ ถา้ใครไปจ าศีลก็ศีล ๘ ถา้บวชเณรก็ศีล ๑๐ แลว้ถา้จะบวช
พระตอ้ง ๒๐ ข้ึน แลว้เราตอ้งมีสติปัญญา เราถึงบวชพระได ้แต่ถา้เราบวชพระแลว้ เราบวชพระ
มาแลว้เราก็ตอ้งศึกษาธรรมวินยั ถา้ศึกษาธรรมวินยั มนัศึกษา ศึกษาแลว้เขาศึกษาไวใ้หป้ระพฤติ
ปฏิบติั 

ถา้เขาศึกษาแลว้ไม่ปฏิบติั มนัตอ้งการสถานะไง สถานะของความเป็นพระ เวลาคนท า
ผดิเขาบอกยกใหผ้า้เหลือง ใครท าผดิไม่กลา้ติเตียน ถา้พระท าผดิไม่กลา้ติเตียน แลว้พระมนัก็
เหลิงไง พอพระมนัเหลิงมนัก็จะเอาแต่ใจตวั ประชาชนตอ้งมาดูแล ประชาชนตอ้งมา ไออ้ยา่งน้ี
มนัท าอยา่งน้ี แลว้ใครจะไปศรัทธา ว่าไม่บิณฑบาตๆ  

เพราะว่าความตั้งใจของมนุษยน์ะ มนุษยเ์รา ดูสิ เวลาเราบวชแลว้ ทุกคนถา้บวชโดยเห็น
ภยัในวฏัสงสาร บวชมาปรารถนาพน้ทุกข์นะ ถา้บวชมาปรารถนาพน้ทุกข ์ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้สอนอยา่งใด ก็พยายามจะประพฤติปฏิบติัใหไ้ดอ้ยา่งนั้น แลว้ใหไ้ดม้ากกวา่นั้น 
มากกวา่นั้นคือว่าเราพยายามจะตีหวักิเลสของเรา เราพยายามจะตั้งใจเพื่อช าระลา้งกิเลสของเรา  

ฉะนั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าบิณฑบาตเป็นวตัร องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ยงับิณฑบาต พระท่ีบวชแลว้ไม่บิณฑบาตมนัเป็นไปไดอ้ยา่งไร มนัเป็นไป
ไม่ไดห้รอก แต่ดว้ยวฒิุภาวะท่ีต ่าตอ้ย ดูสิ เขาอยูบ่า้นอยูเ่มืองกนั แมแ้ต่วดัใดก็แลว้แต่มีบา้นลอ้ม
วดัเขาเลย เขายงัไม่บิณฑบาตกนั แลว้น่ีไปอยูว่ดัป่า ไปอยู่ท่ีวิเวก ไปอยูท่ี่ห่างไกล มนัจะไป
บิณฑบาตท่ีไหน ก็จินตนาการไง ก็เลยบอกว่าวดัน้ี “ไปดูสิ วดัน้ีไม่บิณฑบาต แลว้ประชาชนไป
หามากมาย ใหค้นไปตรวจสอบ” 

ไปตรวจสอบอะไร ไปตรวจสอบอะไร เพราะไปตรวจสอบ เพราะว่าเขาจะรู้อะไรกบั
เร่ืองธรรมวินยัขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เวลาตรวจสอบเขาก็ตอ้งส านกัพุทธนู่น 
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เวลาตรวจสอบเขาก็ตอ้งเอาพระผูใ้หญ่มาตรวจสอบ ดูสิ เวลาคนัถธุระ-วิปัสสนาธุระ คนัถธุระ
เขาปกครองกนัโดยธรรมวินยั ปกครอง มีกฎหมายปกครอง ใหอ้  านาจเขา วปัิสสนาธุระ 
วิปัสสนาธุระ หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านปฏิบติัของท่าน ท่านมีคุณธรรมในใจของท่าน มีพระ
สมยัหลวงปู่ มัน่ มีพระองคห์น่ึงปฏิบติัแลว้ก็หลงตวัเองว่าตวัเองเป็นพระอรหนัต ์ 

ฉะนั้น ทางฝ่ายปกครองเขาก็ตั้ง ๙ ประโยค ๔ องค ์มาตรวจสอบว่าเขาเป็นพระอรหันต์
จริงหรือไม่ ระหว่างทางวิชาการกบัคนัถธุระกบัวิปัสสนาธุระ ตรวจสอบอยา่งไรกต็รวจสอบ
ไม่ได ้ มนัปลิ้นไปไดเ้ร่ือย ทั้งๆ ท่ีพระปฏิบติัไม่ไดศึ้กษาธรรมวินยัมาถึงขนาดนั้น เขาถึง ๙ 
ประโยค น่ีฝ่ายปกครอง ท าอยา่งไรก็ตรวจสอบไม่ได ้ เพราะอะไร เพราะว่าต่างคนต่างพดู ต่าง
คนต่างเขา้ใจ 

ฉะนั้น เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านลงมาจากเชียงใหม่ ท่านลงมาจากเชียงใหม่นะ เขาก็เลยเอา
พระองคน้ี์ไปหาหลวงปู่ มัน่ พอพดูจบ หลวงปู่ มัน่ว่า “ท่านติดสมาธิ” พระองคน์ั้นกม้ลงกราบ ไม่
กลา้เถียงแมแ้ต่ค าเดียว 

ฉะนั้นว่า คนมาตรวจสอบ เอาอะไรมาตรวจสอบ ตรวจสอบอยา่งไร ตรวจสอบท่ีไหน 
ถา้ตรวจสอบนะ ดูสิ คนท่ีเขาหวงัมรรคหวงัผลของเขา เขาลงองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ดู
สิ ประชาชนเรา เรายงัมีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็นท่ีพึ่ง เรายงัมีพระพุทธ พระธรรม 
พระสงฆเ์ป็นเป้าหมาย รัตนตรัยของเรา แกว้สารพดันึก แลว้ผูท่ี้มาบวช ท าไมเขาจะแชเชือนกบั
กิจวตัรของเขา เขาไม่แชเชือนหรอก ฉะนั้น เขาไม่แชเชือน หน่ึง คนเวลาคิดอยา่งนั้น จิตใจเขา
คิดไดแ้ค่นั้นไง เวลาพดูส่ิงใดออกมามนัพดูถึงความรู้ของเขาไง  

น่ีไง ว่าตรวจสอบๆ เอาอะไรมาตรวจสอบ ก็ตวัเองยงัไม่เขา้ใจ เอาอะไรมาตรวจสอบ 
พระเขาบวชของเขาแลว้เขาบิณฑบาตเป็นวตัร ธรรมวินยัท่ีว่าใหม้ากข้ึนๆ ถือธุดงคด์ว้ย เราถือ
ธุดงคข้ึ์นมาแลว้เขาไม่รับกิจนิมนต ์ เออ! อนัน้ีพดูไดช้ดั เขาไม่รับกิจนิมนต ์ ไอเ้รา พระไม่
บิณฑบาต พระไม่สุงสิงกบัโยม แลว้ถา้โยมมาโยมก็ถวายแม่โขง โอ๋ย! เม่ือคืนดีมากเลย ไดแ้ม่
โขงมาขวดหน่ึง ถวายแม่โขง แลว้ถา้พระไม่รับแม่โขง พระเป็นอาบติัไหม 

น่ีไง ความคิดของเขาไง ความดีของโลกเขา แต่ถวายแม่โขงไม่ได ้มนัผดิธรรมเนียม พระ
ไม่รับหรอก น่ีก็เหมือนกนั เวลาเขาคิด เขาคิดของเขาไปอยา่งนั้น ถา้เขาไม่คิดอยา่งนั้นนะ ถา้เขา
ศึกษามาแลว้นะ ถา้เขาปฏิบติั ปริยติั ปฏิบติั ปฏิเวธ ถา้เขาลองไดป้ระพฤติปฏิบติั เห็นไหม เวลา
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บา้นเรือนของเรา เวลาปล่อยใหห้ญา้มนัรกชฏัไปหมด ในโพรงหญา้นั้นมนัมีสัตวร้์าย มนัมีงูมี
เง้ียว มีตะขาบตะเข้ียวตะขอ เขากลวั ไอเ้ราท าบา้นเราสะอาด เราไดเ้ปิดหญา้ของเรา เราไดท้  า
ความสะอาด งูเง้ียวเข้ียวขอมนัจะมาอยูไ่ดอ้ยา่งไร  

ในหวัใจของเรามนัสกปรก ในหวัใจเรามีกิเลสตณัหาความทะยานอยาก เขาไม่เคยแหวก
หญา้ในหวัใจของเขา เขาไม่เคยประพฤติปฏิบติั เขาไม่เคยเห็นความเป็นจริงในหวัใจของเขา 
แลว้งูเง้ียวเข้ียวขออยูใ่นนั้นเขาก็หวัน่ไหว เขาก็เกรงกลวั เขาก็ไม่ท าอะไร เขาก็คิดว่าพระไม่
บิณฑบาต 

ไม่บิณฑบาตก็เป็นความเห็นของเขาไง ความเห็นของเขา ความสะดวกสบายของเขา ดสิู 
คน ภตัตามมา เขามาถวายท่ีวดั เขามีป่ินโตมาถวายพร้อมเลย ไม่ตอ้งบิณฑบาต อู๋ย! อุดมสมบรูณ์
ไปเลย เขาก็คิดวา่อยา่งนั้นเป็นศกัยภาพ 

แต่ถา้เวลาเรานกัประพฤติปฏิบติั เราจะเศร้าใจ เราเศร้าใจนะ เพราะองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้มอบอาวุธให ้ ภิกขาจาร เราออกไปบิณฑบาต ออกไปบิณฑบาตนะ อรุณแลว้
เราตอ้งครองผา้ เราตอ้งออกไป มนัมีกิจวตัรของเรา เวลาออกไปแลว้ เวลาประชาชนบริษทั ๔ 
เขามีทุกขมี์สุข มีอะไร เราไปเห็นหมดล่ะ เวลาเขาท าไร่ไถนามาเพื่อเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยัของเรา 
เขามีความทุกขค์วามยากของเขา เวลาเขามีศรัทธาความเช่ือของเขา เขาเอาส่ิงนั้นหุงหาอาหาร 
เอาขา้วปากหมอ้ใส่บาตรพระ 

พระเวลาออกไป ครอบครัวไหนเขาก็มีความสุข มีความอุดมสมบรูณ์ของเขา เขามีความ
ช่ืนชมของเขา เราเห็นว่าบุญกุศลมนัส่งมา ครอบครัวไหนเขาทุกขเ์ขายาก เขามีปัญหาของเขา เรา
ไปเห็นสภาพอยา่งนั้นของเขา เราเห็นแลว้มนัสะเทือนใจไหม? มนัสะเทือนใจ ถา้สะเทือนใจ น่ี
เทศนาว่าการ ธรรมะเทศน์ตลอดเลย ถา้เราออกไปบิณฑบาต เราออกไปเห็นสภาพต่างๆ มนัมี
สติปัญญา มนัยอ้นกลบัมาหาเราไดเ้ลยล่ะ น่ีเขาทุกขเ์ขายากนะ เขาทุกขเ์ขายาก เขาขวนขวาย 
ของของเขา เขาเสียสละท าไม เราท าอะไร เดินจงกรมหรือเปล่า นัง่สมาธิภาวนาหรือเปล่า เชา้
ออกมาสะพายบาตรออกมา เราไปเอาของใคร เรามีสิทธิอะไร น่ีถา้คนมนัมีสติปัญญา องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้มอบอาวุธไวใ้ห ้แต่ตวัเอง ถา้ตวัเองไม่ท า แลว้คิดว่าคนอ่ืนเขาไม่ท า 
ถา้ไม่ท ามนัเป็นอยา่งนั้นไดอ้ยา่งไร 
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ถา้ท าแลว้ ดสิู แม่น ้ามนัมาจากตาน ้านะ มาจากล าธารหลายสายมารวมเป็นแม่น ้า คนเรา
เกิดมา วาสนาของคนไม่เหมือนกนั ถา้วาสนาของคนไม่เหมือนกนั เวลาคนทุกขค์นจน ขอใหมี้
น ้าใจก็พอ ถา้มีน ้ าใจ ขอพดู วนัน้ีขอพดูนะ เวลาเสร็จแลว้ โยมมาท าบุญกุศลดว้ยเจตนาอนันั้น 
อนันั้นสะอาดบริสุทธ์ิ อนันั้นบุญเตม็ท่ีนะ แลว้โยมถวายปัจจยั เวลาถวายใบปวารณา เราจะบอก
ว่าเบาๆ ลงก็ได ้ พวกเราเบาลงได ้ แลว้คนท่ีอตัคดัขดัสนนะ เวลาเอาลูกเลก็เดก็แดงนะ เราขอ 
ปล่อยใหม้นัเขา้มาเลย บอกใหเ้ขา้มาหาเรา  

เราสะเทือนใจ มนัเคยมีเดก็วิ่งเขา้มาหาเราไง แลว้มนัวิ่งออกไปเลย “แม่ๆ เขาตอ้งมีบตัร 
เขาตอ้งมีบตัร” มนัเห็นใบปวารณาเป็นบตัรไง “เขาตอ้งมีบตัรนะ หลวงพ่อถึงจะแจกทอฟฟ่ี” 

ไม่ตอ้ง ไม่ตอ้ง ใหม้นัเขา้มาเถอะ ใหม้นัเขา้มานะ ไม่ตอ้งมีบตัร ไม่ตอ้งมีบตัร เดก็มนัเขา้
มามนัไม่กลา้ มนับอกว่าตอ้งมีบตัร แลว้มนัก็ตอ้งไปหาบตัร บางคนตอ้งไปขอผูใ้หญ่ว่าจะมา
ถวายแทน เดก็มนัอยาก เดก็มนัอยากได ้ เดก็อยากไดอ้ยากอะไรของเขามนัเป็นเร่ืองธรรมดาของ
เดก็ ฉะนั้น พ่อแม่ปล่อยเขามานะ พ่อแม่ไม่ตอ้งกลวัว่าเสียมารยาท เวลาเสียมารยาท เราจะล่อแต่
ผูใ้หญ่ เดก็เราไม่วา่เสียมารยาทหรอก เดก็มนัไร้เดียงสา ใหเ้ดก็มนัเขา้มา 

แต่เวลาเขา้มาเป็นกาลเป็นเวลา อยา่งเช่นตอนน้ีเราใหอ้อกไปก่อน ออกไปก่อนเพราะ
ผูใ้หญ่ เราฟังธรรมนะ เราฟังธรรมเพื่อสะเทือนหวัใจของเรานะ ถา้สะเทือนหวัใจของเรา งูเง้ียว
เข้ียวขอในพงหญา้ในหวัใจของเรา เราไม่เคยดูแลมนัเลย เราไม่เคยเห็นมนัเลย แลว้เรายงัปกป้อง
มนัดว้ยว่าส่ิงน้ีนึกว่ามนัเป็นอาหารของเรา แลว้เวลาฟังธรรมๆ เวลาพดูไปแลว้มนัท่ิมมนัต าใจด า
เราน่ะ น่ีธรรมะ พวกเราเอาตรงน้ี ผูใ้หญ่ใหธ้รรม  

เงินทองมากมายมหาศาลจะไม่สามารถเปล่ียนแปลงนิสัยพฤติกรรมของคนได ้ ธรรมะ
มนัสามารถเขา้ไปสะเทือนหวัใจของเรา มนัเปล่ียนแปลงคนได ้ ธรรมโอสถมนัประเสริฐตรงน้ี
ไง เวลาใหธ้รรมเป็นทานๆ คือใหปั้ญญาคน ใหธ้รรมเป็นทานคือใหปั้ญญา ใหไ้ดฉุ้กคิด ถา้คน
ฉุกคิดนะ ชีวิตของเขาเปล่ียนแปลงไปเลย จากชีวิตหย  าเปเป็นชีวิตท่ีดีข้ึนมาไดเ้ลย สัจธรรมอนัน้ี
ส าคญั ส าคญักว่าขา้วของเงินทอง ส าคญักว่าทุกๆ อยา่งเลย  

ทีน้ีถา้เรานกัประพฤติปฏิบติัเขาฟังธรรมๆ เขาตอ้งการฟังธรรมอนัน้ีเป็นประโยชน์กบั
เขา แต่คนท่ีเขาไม่เห็นประโยชน์ตรงน้ี เขาเห็นประโยชน์แต่วตัถุ ถา้วตัถุมนัก็เป็น คนมามากๆ 
ในธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เวลาพระออกธุดงคน์ะ อยา่ไปท่ีท่าน ้า ท่าน ้ามีคน
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ข้ึนคนลง อยา่ไปตน้ไมท่ี้มีผล เพราะตน้ไมท่ี้มีผลมนัมีนกกาจะมากิน แลว้มนุษยเ์ขาจะไปเก็บ
ผลไมจ้ากตน้ไมน้ั้น น่ีไง เวลาพระปฏิบติัเขาใหห้ลบใหห้ลีก ใหว้ิเวก ใหห้าท่ีสงบสงดั เขาไม่
ตอ้งการอยา่งน้ีหรอก เขาไม่ตอ้งการอยา่งน้ี  

เราอยูก่บัหลวงตานะ หลวงตาท่านบอกเลยนะ ทุกอยา่งเราป้องกนัไว ้ ป้องกนัไวใ้หไ้ด ้
ท่านเห็นใจนะ ถา้ธรรมดาคนเราก็อยากจะไปป่าไปเขา ไปท่ีบรรยากาศท่ีดี ท่ีอากาศสดช่ืนใช่
ไหม แต่ในเม่ือมีครูบาอาจารยก์็จ  าเป็นตอ้งมุดกนัเขา้ไปท่ีบา้นตาดนัน่น่ะ พอมุดไปท่ีบา้นตาด 
คนก็ศรัทธาท่านใช่ไหม ท่านบอกว่าทุกอยา่งเราป้องกนัใหไ้ดห้มดเลย เวน้ไวอ้ยา่งเดียว พวก
ท่านตอ้งมีสติปัญญาเอาตวัรอดใหไ้ด ้คือศรัทธาของเขา คือเขามาใส่บาตรน่ีแหละ ตอนเชา้เขามา
ท าบุญของเขา ถา้เขามาท าบุญของเขา นั้นคือสิทธิของเขา นั้นคือสมบติัของเขา เขาเป็นคนฉลาด 
เขาเป็นคนขวนขวาย เขาพยายามขวนขวายของเขา เขาถึงไปใส่บาตรของเขา  

ฉะนั้น เวลาเขามา เราจะไปหา้มว่าหา้มมาใส่บาตรไม่ได ้ หา้มไม่ใหเ้ขาเขา้มา บอกหา้ม
เขา้มานะ พระอยากจะปฏิบติั หา้มเขา้มาเลยนะ มาส่งอาหารเสร็จแลว้ใหก้ลบั ท่านก็พดูไม่ได ้
ท่านบอกว่าขอ้น้ีท่านช่วยเราไม่ได ้ ท่านเคยเทศน์บ่อยเลย ท่านบอกว่าอยา่งอ่ืนเราป้องกนัได ้ เรา
ช่วยเหลือลูกศิษยไ์ด ้ แต่ศรัทธาไทย เราจะไปปฏิเสธเขาไม่ได ้ ฉะนั้น พวกท่านตอ้งมีสติ ของท่ี
ดีๆ มา เวลาฉนัไปแลว้มีแต่ไขมนั แลว้ไปสปัหงกโงกง่วง ท่านก็ตอ้งพิจารณาเอง ของมนัมากมนั
นอ้ย ท่านก็ตอ้งพิจารณาเอง ถา้เวลาใครอดนอนผ่อนอาหารก็ผอ่นไปเลย ส่ิงท่ีไดม้า ไดม้าเพราะ
ศรัทธาของเขา เขาตอ้งเสียสละของเขา 

มีคนไปติเตียน เราอยูท่ี่นัน่ล่ะ มาพดูกบัเราเอง บอกพระบา้นตาดข้ีโลภ คนหน่ึง ๒ ถาด 
๓ ถาด 

เราบอกเขานะ บอกต่อไปน้ีนะ ถา้โยมมานะ ของโยมทุกพระจะปฏิเสธหมด เพราะเด๋ียว
มนัจะใส่ไปในถาด มนัเยอะข้ึน แลว้ของโยมคนอ่ืนเรารับหมดเลย เวน้แต่โยมคนเดียวไดไ้หม 

ขณะท่ีโยมมาเป็นร้อยเป็นพนั แลว้พระจะมาดูแลอยูน่ี่ เท่ียงยงัไม่ไดฉ้นั แต่ท่านจดัการ
ของท่าน ในเม่ือเขามาท าบุญของเขา มนัเป็นสิทธิของเขา เราก็รับของเขา แลว้พระเราก็ตอ้ง
กระฉบักระเฉง พระเราตอ้งมีสติปัญญา ไดแ้จกกนั เสมอภาคกนั ทุกคนไดเ้ท่ากนั แต่ในเม่ือของ
มนัมากข้ึนมาก็เอาถาดมาตั้งไวใ้หใ้ส่ถาด ใครใส่บาตรในถาดก็เอาไว ้ แลว้เวลาฉนัมนัจะฉนั ๕ 
ถาด ๑๐ ถาด มนัก็ไม่ใช่ มนัก็ฉนัเฉพาะในบาตร ท่ีถาดนั้นตั้งไวเ้พราะใหเ้ขาไดท้  าบุญ สิทธิเขา
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ท าเสร็จแลว้มนัเป็นสิทธิของพระ พระก็แจกโยมไป พระกใ็หโ้ยมท่ีมาวดัเป็นผูไ้ดข้บฉนั ไดกิ้น
อาหารเหมือนกนั ท่านท าของท่านอยา่งนั้น น่ีพดูถึงว่าถา้คนมีปัญญานะ 

เราบอกว่า พระท่ีเขามาๆ เพราะว่าเขามีเจตนาของเขา พระเราไม่ใหห้วย ไม่มีของดีอะไร
ให ้ หลวงตาท่านบอกว่าถา้มีก็มีพุทโธ พทุโธ พวกเราใหป้ระพฤติปฏิบติัข้ึนมานะ แลว้ถา้มี
สติปัญญาข้ึนมา มนัไม่ประทุษร้ายสกลุ สกลุของสมณะ สมณะเป็นผูท่ี้สงบระงบั สมณะเป็นผูท่ี้
เห็นภยัในวฏัสงสาร ถา้สมณะเป็นผูท่ี้เห็นภยัในวฏัสงสาร ภิกษุไดภ้กิขาจาร ฉนัอาหารนั้นแลว้ ผู ้
ท่ีไดฌ้านเขา้สู่โคนไม ้ผูท่ี้ไดฌ้านเขา้สู่ฌาน ผูท่ี้ใชปั้ญญาๆ น่ีสมณะ กิจของสมณะเป็นอยา่งนั้น 

ประทุษร้ายสกุล ส่ิงท่ีประทุษร้ายสกุล อโคจรก็ไปไม่ได ้ ท่ีไหนท่ีมนัเป็นท่ีเจริญ พระไม่
ควรไป ไม่ควรทั้งนั้น ท่ีอโคจร ไปเป็นอาบติั ไม่ใช่ญาติ ไม่ใช่ปวารณา ขอไม่ได ้บอกเขาไม่ได ้
ไดม้าเป็นนิสสัคคิยปาจิตตีย ์ ไม่ใช่ญาติ ไม่ไดป้วารณา ไม่มีสิทธ์ิไปขอเขา จะขอไดแ้ต่ ๗ ชัว่
โคตรญาติของตวัเท่านั้น 

ฉะนั้น ถา้ไม่ประทุษร้ายสกุล สกลุของสมณะ สกลุของสมณะ สกลุของพระ มนักน่็า
เคารพบชูาใช่ไหม ถา้เคารพบชูา เวลาเขามาเพราะหวัใจของเขา แต่น่ีไม่ไดคิ้ดอยา่งนั้น มนัท า
แปลกเรา มนัท าไม่เหมือนเรา เหมือนเราก็ไปสอพลอเขาสิ เจริญพรๆ อยูอ่ยา่งนั้นใช่ไหม แลว้จะ
ใหเ้ขามา เขามาอยา่งไร ก็เอง็ยงัเอาตวัเองรอดไม่ไดเ้ลย แลว้เอง็จะไปช่วยใคร น่ีพระของเรา 
เล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ มนัมีอยา่งไรใชอ้ยา่งนั้น มนัมีอยา่งไรใชอ้ยา่งนั้น มนัเป็นประโยชน์ไง ถา้
มนัเป็นประโยชน์ อนัน้ีมนัอยูท่ี่น่ี 

เพราะว่ามนัมาอยา่งน้ีมาตรวจสอบ จริงๆ เวลาตรวจสอบ เวลาเร่ืองทางโลกนะ เรายิม้
แยม้แจ่มใส มาตรวจสอบ มาตรวจสอบไดเ้ลย ธรรมวินยัมนัเหนือกฎหมายอยูแ่ลว้ เราท าใหม้นั
ถูกตอ้งดีงามอยูแ่ลว้ ถา้เขาตรวจสอบ เขาตรวจสอบอยูแ่ลว้ แต่เวลาคนท่ีเขาไปแจง้ คนท่ีเขาไป
บอกใหม้า เรามาพดูว่าสังคมเขามองอยา่งน้ีไง เราบอกว่าเราท าดีตอ้งไดดี้ ท  าชัว่ตอ้งไดช้ัว่ แต่
เวลาเขาท าของเขา เขาสอพลอกนั คือประทุษร้ายสกลุ ไม่มีสกุลรุนชาติ ไม่มีศกัด์ิศรี ไม่มีส่ิงใด
ทั้งส้ิน แลว้ก็มัว่สุมกนัอยูอ่ยา่งนั้น มนัก็เป็นเร่ืองของสังคมโลก 

แต่ถา้มนัจะเป็นพระ เรามีสติมีปัญญา เราจะเช่ือองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แบบลง 
ลงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ลงครูบาอาจารยข์องเรา ขอ้วตัรปฏิบติัเราท า ท่ีเราประพฤติ
ปฏิบติัท ามาจากไหน ตั้งแต่หลวงตาท่านก็ท  ามาจากหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ท่านท ามา หลวงปู่ มัน่
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กบัหลวงปู่ เสาร์ปรึกษากนั เจา้คุณอุบาลีฯ ท่านเป็นคนเบิกทางมา ตรวจสอบมาทั้งนั้นแหละ 
แมแ้ต่สมเดจ็มหาวีรวงศ ์ เวลาท่านว่า พระกรรมฐานท าตวักนัอยา่งไร ปกครองไดห้รือปกครอง
ไม่ได ้ พระกรรมฐานจะแขง็ขอ้ใช่ไหม พระกรรมฐานจะแขง็ขอ้กิเลส พระกรรมฐานพยายามจะ
คน้หากิเลสของตวั พระกรรมฐานพยายามจะคน้ควา้ในพงหญา้นั้นหาพวกสัตวพ์ิษในพงหญา้
นั้นในหวัใจของเรา ถา้ท าน้ีจบส้ินแลว้คือจบส้ิน  

ฉะนั้น วนัน้ีพดูเฉยๆ น่ีพดูถึงธรรมะนะ ฉะนั้น มนัมีโอกาสไดพ้ดู เราสงสารเดก็นะ เวลา
เดก็ๆ ถึงเวลาแลว้ปล่อยมนัเขา้มา แลว้ไม่ตอ้งมีบตัร ไม่ตอ้งมีบตัรหรอก อะไรก็ไดใ้หเ้ขา้มา แลว้
ผูใ้หญ่นะ แค่น ้าใจของโยมมา เพราะน ้าใจอนัน้ี ใจถึงใจไง น ้าใจอนัน้ีมา พระก็มีน ้ าใจกบัโยม 
แต่พระไม่ลงมาคลุกคลีกบัโยม ถา้คลุกคลีกบัโยม มนัก็เป็นสวนจตุจกัรไง มนัก็เป็นสวนลุมฯ 
เวลาออกก าลงักายกนัไง แต่น้ีเป็นวดั เป็นท่ีประพฤติปฏิบติั แลว้มนัมีครูบาอาจารยท์  ามาเป็น
แบบอยา่ง คือมนัมีแบบอยา่งเปรียบเทียบ ไม่ใช่ว่าเราท าอะไรเกินหนา้เกินตาใครทั้งส้ิน ท าไม่ได้
ข้ีตีนหลวงปู่ มัน่ ท  าไม่ไดข้ี้เลบ็ของครูบาอาจารยท่ี์ท า  

ฉะนั้น เร่ืองของกระแส เร่ืองของสังคม อนันั้นเร่ืองของเขา น่ีเขามาตรวจสอบ แลว้เขามา
พดู เราถึงมีโอกาสไดพ้ดู วนัน้ีไดพ้ดู อยากพดูท่ีสุดคือเร่ืองเดก็ๆ สงสาร ปล่อยมนัเขา้มา แต่เวลา
จะเทศน์มนัตอ้งออกไป อยูไ่ม่ได ้ ปล่อยมนัเขา้มา แลว้มนัเขา้มานะ มนัเขา้มา มนัไดก้ าลงัใจ 
ทอฟฟ่ีไม่มีค่าหรอก แต่มนัไดท้อฟฟ่ีแลว้มนัโดดมนัเตน้ มนัดีใจ เพราะไม่ใช่พ่อใช่แม่แลว้ให้
มนัไง  

ส่วนใหญ่เดก็ๆ มนัจะร้องไหบี้บคั้นเอาจากพ่อจากแม่ แลว้ก็ไม่มีบุญคุณอะไรทั้งส้ิน แลว้
มนัไปเห็นคนแปลกหนา้ แลว้ไดใ้หม้นั มนัไดฝึ้กนิสัย มนัไดฝึ้กนิสัย มนัไดรั้บของ มนัไดฝึ้ก
นิสัยเดก็ ไม่ใช่พ่อใช่แม่เขาก็ใหเ้ราได ้ถา้ธรรมดามนัก็มีแต่พ่อแต่แม่เท่านั้นแหละท่ีตอ้งใหม้นัไง 
เราฝึกทางออ้ม ฝึกโดยท่ีไม่ใหใ้ครรู้ ฝึกโดยท่ีใหม้นัเป็นจริงไง  

ฉะนั้น มนัก็เป็นว่าพ่อแม่ท่ีว่า “เอ๊! แลว้เราไม่เทียมหนา้เทียมตาเขา” 

ไม่จ าเป็น เทียมหนา้เทียมตาโดยความรู้สึก โดยหวัใจ โดยเจตนา โดยหวัใจของเรา แต่
วตัถุมนัเทียมหนา้เทียมตากนัไม่ได ้ เกิดมาดว้ยเวรดว้ยกรรม ดสิู สูงต ่าด  าขาวไม่เหมือนกนัเลย 
มนัเกิดจากเวรจากกรรม มนัจะเลือกมาช่วงชิงกนัไม่ได ้
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แต่หวัใจในปัจจุบนัน้ีเราเกิดมาเป็นชาวพุทธ เกิดมาพบพระพุทธศาสนา เรามีน ้าใจของ
เรา น ้าใจเป็นนามธรรมวดักนัได ้มนัเป็นความรู้สึกอนัเดียวกนั แต่เวลาวิบากกรรม เราเกิดมาแลว้
มนัไม่เท่ากนัหรอก มนัไม่เท่ากนั เกิดจากการกระท าของเรา เวรกรรมมนัสร้างมา อนันั้นยก
ใหก้บัเวรกรรมไป แต่ในปัจจุบนัน้ี อยากพดูเร่ืองน้ีมามาก อยากพดูเร่ืองเดก็ๆ มนักลืนไม่เขา้คาย
ไม่ออกไง มองก็มองว่าอ่อยเหยือ่ เล้ียงตอ้ย คิดไปเร่ือย 

กจูะตายอยูแ่ลว้ กไูปเล้ียงตอ้ยท่ีไหน กอูยากใหเ้ดก็ๆ มนัมัน่คง อยากใหม้นัมีน ้าใจ ให้
มนัอบอุ่นมนัน่ะ อยา่ใหม้นัวา้เหว่ พ่อแม่กไ็ม่ไดก้อด ไม่ไดดู้ไม่ไดแ้ล แลว้ใครจะดูแลมนั เราคิด
ของเราตรงน้ีไง เราไม่มีลูก เราไม่มีครอบครัว แต่เราเห็นเดก็ๆ แลว้เราสงสาร เราอยากใหม้นั
อบอุ่น อยากใหม้นัมัน่คงเท่านั้นแหละ เอวงั 


