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อา้ว ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ ใหธ้รรมเป็นทานๆ เขาบอกใหธ้รรมเป็นทานเลิศท่ีสุด ใหธ้รรม
เป็นทานคือใหปั้ญญาคน เวลาเราใหท้านๆ เราไปช่วยคนยากคนจน เราใหเ้ขาไดอ้ยูไ่ดกิ้น แต่ถา้
เราใหอ้าชีพเขา เราใหอ้าชีพเขา ใหเ้ขารู้จกัท ามาหากิน  

การท ามาหากินคนตอ้งมีอ  านาจวาสนานะ ดูสิ เวลาภยัแลง้ เวลาภยัแลง้ไปดูสิ มนัแหง้
แลง้ไปหมดเลย ตอนน้ีพายมุนัเขา้ ดูมนัชุ่มช้ืนไปหมด แต่ชุ่มช้ืนอยา่งน้ีมนัก็ชัว่คราว ท า
ประโยชน์ส่ิงใดไม่ได ้ ถา้ท าประโยชน์ส่ิงใดได ้ น ้าท่าสมบรูณ์เขาท ากสิกรรมของเขา การด ารง
ชีพของเขาจะมัน่คง ถา้การด ารงชีพของเขามัน่คง ถา้ใครรู้จกัเก็บออม เวลาเกิดภยัแลง้ข้ึนมาเขา
ยงัมีการด ารงชีวิตได ้ ถา้เขาไม่ไดเ้ก็บออมของเขาไวเ้ขาก็ตอ้งกูห้น้ียมืสิน การกูห้น้ียมืสินมาเพื่อ
ด ารงชีวิต  

ฉะนั้น คนเรามนัมีหน้ี มีหน้ีในการกูห้น้ียมืสินมา แต่เวลาคนเกิดมาในวฏัฏะมนัมีหน้ีเวร
หน้ีกรรมนะ ถา้หน้ีเวรหน้ีกรรม หน้ีเวรหน้ีกรรมมนัมาจากไหนล่ะ? ผลของวฏัฏะๆ เวลาคนเรา
ขาดสติท าส่ิงใดไปมนัเป็นเวรเป็นกรรมทั้งนั้นแหละ ถา้คนมีสติปัญญา ท าส่ิงใดท่ีดีๆ ท าดีไดดี้ 
ท  าชัว่ไดช้ัว่ มนัเป็นสัจจะ มนัเป็นความจริงมาตั้งแต่อดีตมนัยนืยนัตลอดไป ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ได้
ชัว่ ท  าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ผลของวฏัฏะ ผลของวฏัฏะการเวียนว่ายตายเกิดข้ึนมา เวลาเกิดภยัแลง้
ข้ึนมามนัเป็นไปทั้งหมด  

เวลาเป็นไปทั้งหมด แต่คนท่ีเขามีสติปัญญาของเขา เขาไดเ้ก็บออมของเขา ก็เพื่อ
ประโยชน์ของเขา เขาก็ด  ารงชีวิตของเขาไปได ้ แต่คนท่ีขาดแคลนๆ คนท่ีขาดแคลนก็ตอ้ง
พยายามกูห้น้ียมืสิน พยายามด ารงชีวิตไปใหไ้ดไ้ง ถา้เป็นโบราณ โบราณเป็นนครรัฐ เป็นนครรัฐ
เวลาเกิดภยัแหง้แลง้เขาอพยพหนีภยักนั ส่ิงน้ีคนท่ีมีอาย ุ คนท่ีมีอายผุา่นโลกมามาก เราไดเ้ห็น
อยา่งน้ีหลายรอบ เด๋ียวภยัแลง้ เด๋ียวน ้าท่วม มนัจะมีอยา่งน้ีตลอดไป น้ีคือภยัธรรมชาติไง  
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ภยัธรรมชาติคือผลของสภาวะแวดลอ้มไง สภาวะแวดลอ้มภายนอก แต่เวลาเราเวียนวา่ย
ตายเกิดในวฏัฏะ เราเวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ ส่ิงน้ีใครเห็นได ้ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมั
พุทธเจา้ยอ้นอดีตชาติไป บุพเพนิวาสานุสติญาณ ตั้งแต่ท่านเป็นพระเวสสันดร ตั้งแต่ท่านเคย
เป็นพระเวสสันดรไปท่านไดส้ร้างคุณงามความดีของท่านมา การสร้างคุณงามความดีของท่าน
มา จิตใจของท่านมีหลกัมีเกณฑข์องท่าน เป็นพระเวสสันดรจิตใจมนัอ่ิมเตม็แลว้ ค  าวา่อ่ิมเตม็มนั
อยากท า มนัอยากเสียสละต่างๆ จนประชาชนชาวบา้นเขารับไม่ได ้ เขารับไม่ไดเ้ขาขบัหนี
ออกไป ขบัหนีออกไป  

ความต่าง ความต่างของความรู้สึก ความต่างของความรู้สึกอ านาจวาสนาบารมีต่างกนั ถา้
พระเวสสันดรท่านท าของท่านขนาดนั้นท่านก็ท  าของท่านไป เพราะ เพราะมนัจะอ่ิมเตม็ไง ค าวา่
อ่ิมเตม็นะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ทุกๆ พระองคต์อ้งสละภรรยา ตอ้งสละลกูสละเมีย 
ค าว่าสละ เพราะส่ิงน้ีมนัเป็นความผกูพนัของใจมหาศาลเลย องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้
ทุกๆ พระองค ์ เวน้ไวแ้ต่สาวก สาวกะ พระปัจเจกพุทธเจา้ การสร้างอ านาจวาสนาบารมีมา
แตกต่างกนั ผลท่ีไดรั้บมนัถึงแตกต่างกนัไง  

เวลาส าเร็จเป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนั สาวก สาวกะส าเร็จเป็นพระอรหนัตเ์หมือนกนันะ 
แต่สาวก สาวกะ ค าว่าไดย้นิไดฟั้ง มีผูป้ระคบัประคองมา มีผูดู้แลมาไง แต่องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ตอ้งสร้างสมมาเอง สร้างสมมา สร้างสมมาทั้งหมด แลว้ถา้ไม่สร้างสมมาเอง
มนัมาจากไหนล่ะ? ถา้ไม่มีผูท่ี้ร้ือคน้ทางวิทยาศาสตร์ ร้ือคน้ส่ิงท่ีเป็นสัจธรรมข้ึนมา ใครจะไดใ้ช้
สอยประโยชน์นั้น องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เป็นผูท่ี้ร้ือคน้ข้ึนมา ร้ือคน้ข้ึนมา เวลาร้ือคน้
ข้ึนมา เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ถา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมามนัลึกลบัซบัซอ้น ลึกลบัซบัซอ้นเราจะบอกว่า
วุฒิภาวะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ขนาดท่ีว่าตรัสรู้ธรรมข้ึนมาแลว้ยงัทอดธุระ เขา
จะรู้ไดอ้ยา่งไร เขาจะรู้ไดอ้ยา่งไร 

ค าว่ารู้ไดอ้ยา่งไรมนัละเอียดลึกซ้ึงเกินไป ละเอียดลึกซ้ึงเกินไปเพราะมนัเป็นปัญญา
ภายใน ปัญญาภายในเราก็บอกมีปัญญาๆ ทุกคนว่ามีปัญญาหมด ทุกคนไบร์ทหมด ทุกคนมี
ปัญญารอบรู้ไปหมด แต่เอาตวัไม่รอด เอาตวัไม่รอด ปัญญามาก ปัญญามากบา้นหลงัใหญ่ 
บา้นเรือนใหญ่ เวลาช าระลา้งตอ้งช าระลา้งดว้ยความเหน่ือยยาก คนมีกระต๊อบหอ้มหอ มีแต่ของ
เลก็นอ้ย เวลาท าความสะอาดมนัก็ท  าความสะอาดไดง่้าย  
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น่ีก็เหมือนกนั ความรู้เยอะ ท าความสงบก็ไม่ได ้ ท  าส่ิงใดก็ไม่ได ้ ความรู้เยอะไง โลกีย
ปัญญา ถา้คนประพฤติปฏิบติัข้ึนไป แลว้เรารู้เห็นของเราข้ึนไปเราจะสลดสังเวชนะ ความรู้อยา่ง
น้ีมนัเป็นประโยชน์กบัชีวิตประจ าวนั มนัเป็นประโยชน์กบัโลกน้ีไง มนัเป็นประโยชน์กบัโลกน้ี 
มนัเป็นโลกียปัญญา มนัเป็นปัญญาวิชาชีพไง ถา้มีเชาวน ์ มีปัญญาก็เอาตวัรอดไดโ้ดยไม่ทุกขไ์ม่
ยากจนเกินไปไง ดูภยัแลง้ๆ สิ คนท่ีเขาเก็บออมเขามีเก็บออมของเขา เขาก็ด  ารงชีวิตของเขาผา่น
ไปไดน้ะ คนท่ีไม่ไดเ้ก็บออมของเขา ปากกดัตีนถีบนะ ทุกขย์าก  

ทุกขย์ากของร่างกายนะ แต่คนท่ีเขามีเก็บออม ดูปัญญาของคน ปัญญาของคนเขามี ถา้
ปัญญาของเขามี ดูสิ ปัญญาทางโลกเขาวา่มีปัญญามากๆ ถา้ถึงเวลาท่ีสุดนะเราตอ้งพลดัพราก
แลว้ เราหาส่ิงใดไวม้หาศาลเลย แลว้เราตอ้งพลดัพรากจากมนัไป นอนมองมนัแลว้ตาปริบๆ 
นอนมองมนัแลว้ตาปริบๆ มนัช่วยอะไรเราไม่ไดเ้ลย มนัช่วยอะไรเราไม่ไดเ้ลย ถึงเวลาตอ้งไป
แลว้ เวลาตอ้งไป เวรกรรมในใจของเราทั้งนั้นแหละ ท าดีไดดี้ ท  าชัว่ไดช้ัว่ไปกบัเรา ท าดีไดดี้ ท  า
ชัว่ไดช้ัว่ แต่ครูบาอาจารยข์องเราท่านท าของท่าน ท่านปฏิบติัของท่าน ท่านละท่านถอนในหวัใจ
ของท่าน  

ถา้การละการถอนในหวัใจของท่าน ดูสิ เวลาท าไปแลว้โลกียปัญญา โลกียปัญญา จะมี
ความรู้ขนาดไหน เอาตวัไม่รอดหรอก แต่ถา้ท าความสงบระงบัเขา้มา ท าหวัใจเราสงบเขา้มา 
แลว้ยกข้ึนสู่วิปัสสนา มนัจะเกิดภาวนามยปัญญา มนัเกิดปัญญาการรู้แจง้ การรู้แจง้ในการเกิด 
การแก่ การเจบ็ การตาย การเกิดเกิดมาจากไหน เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ยอ้น
บุพเพนิวาสานุสติญาณไป เวลาเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะท่ีลุมพินีวนั เราจะเกิดชาติน้ีเป็นชาติ
สุดทา้ย  

เกิดมาเป็นราชกุมาร เกิดมาเพิ่งเกิดมา เราจะเกิดชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย เพราะ เพราะเวลา
บุพเพนิวาสานุสติญาณขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ยอ้นไปตั้งแต่เราเคยเป็น เพราะ
ปัจจุบนันั้นเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้ ไม่ไดเ้ป็นพระเวสสันดรแลว้ แต่เราเคยเป็น 
อดีตชาติเราเคยเป็นพระเวสสันดร เราเคยเป็นทศชาติ ๑๐ ชาตินั้น เราเคยยอ้นหลงัไปไม่มีตน้ไม่
มีปลาย มนัยอ้นกลบัไป เพราะอ านาจวาสนาอยา่งนั้นมนัถึงท าใหจิ้ตใจอยา่งนั้น เขม้แขง็อยา่ง
นั้น เขม้แขง็อยา่งนั้น ดูสิ การสะสม การเกบ็ออมในหวัใจไง ถา้การเก็บออมในหวัใจ เก็บออมมา
จนอ่ิมเตม็แลว้ เก็บออมมาจนพอแรงแลว้ มนัท าส่ิงใดมนัท าได ้ขนาดท าไดน้ะ  
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ฉะนั้น เร่ืองเวลาผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัเขา้ไปเห็นสัจจะความจริงภายใน ถา้เห็นสัจจะความ
จริงภายใน บุพเพนิวาสานุสติญาณ มนัยอ้นอดีตชาติไป เราจะปฏิเสธว่ามีหรือไม่มีก็แลว้แต่ ใคร
มีสิทธิมนัเป็นสิทธ์ิของแต่ละบุคคล ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพท่ีจะคิดอยา่งไรก็ได ้ จะจินตนาการ
อยา่งไรก็ได ้จะท าอยา่งไรก็ได ้แต่มนัเป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง  

พอเป็นความจริงหรือไม่เป็นความจริง เวลาเราเกิดมา เกิดมาแลว้มนัจนตรอกอยูน่ี่ไง 
ความเป็นมนุษยส์มบติัมนัครอบอยูน่ี่ไง เพราะเป็นมนุษยส์มบติั เพราะมีร่างกายและจิตใจน้ีไง
เราตอ้งด ารงชีวิตไปไง ด ารงชีวิตไปโดยความทุกขค์วามยากในหวัใจไง หนา้ช่ืนอกตรมไง ขา้ง
นอกก็ว่าช่ืนบานกนั มีความสุขกนั แต่หวัใจวา้เหว่ ถา้มีอวิชชาอยู ่ ทุกดวงใจวา้เหว่ ทุกดวงใจ
วา้เหว่ หนา้ช่ืนอกตรมไง แต่เป็นมนุษยส์มบติั  

ถา้เป็นมนุษยส์มบติันะเราตอ้งด ารงชีวิตน้ีไปไง มีการหาอยูห่ากิน มีปัจจยัเคร่ืองอาศยัไง 
แต่คนท่ีมีสติมีปัญญา ดูพระพระเราก็ตอ้งหาอยูห่ากิน เชา้ข้ึนมาออกบิณฑบาตดว้ยปลีแขง้ ส่ิงน้ี
เป็นส่ิงท่ีเป็นสัมมาอาชีวะ ความสะอาดบริสุทธ์ิ เพราะญาติโยมเขาหามาดว้ยน ้าพกัน ้าแรงของ
เขา เขาหุงหาของเขา เขาหุงหาของเขาแลว้เขาเอาขา้วปากหมอ้ของเขาไดใ้ส่บาตรพระนั้นไป 
พระนั้นเล้ียงชีพดว้ยปลีแขง้ ส่ิงนั้นด ารงชีวิตไว ้ 

ส่ิงนั้นด ารงชีวิตนะ ส่ิงท่ีท  าภตักิจ ท าภตักิจเสร็จแลว้ ภิกษุท าภตักิจเสร็จแลว้เขา้สู่โคนไม ้
เขา้สู่เรือนว่าง ใครท าฌานสมาบติัได ้ เขา้ฌานสมาบติั ใครท าวิปัสสนาไดเ้ขา้สู่วิปัสสนา ใครท า
ความสงบของใจ ใครไดถ้อดถอนอวิชชาในหวัใจแลว้เขาจะมีวิหารธรรมเป็นเคร่ืองอยู ่ เขาจะเขา้
ไปสู่วิหารธรรมของเขา เขาจะมีความสุข ความสงบ เป็นวิมุตติสุขในหวัใจของเขา หวัใจของเขา
มีแต่ความสุขไง  

ความสุข น่ีไงท่ีเราแสวงหาๆ กนั ถา้ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัจนจิตใจไดเ้ห็นปัญญาอยา่งนั้น
เขาจะมองมาถึงเราว่าส่ิงท่ีว่าเป็นโลกียปัญญา ปัญญาท่ีว่าเรามีปัญญาๆ ปัญญาเป็นวิชาชีพนะ มนั
เป็นวิชาชีพ คนเราเกิดมามนัมี ๒ หนา้ท่ี หนา้ท่ีหน่ึงคือเล้ียงปากเล้ียงทอ้ง หนา้ท่ีหน่ึงคือเล้ียง
หวัใจของเรา หวัใจน้ีใครเป็นผูดู้แล เจบ็ไขไ้ดป่้วยก็ไปหาหมอ หมอก็รักษาร่างกายของเราใหฟ้ื้น
กลบัมาใหเ้ป็นปกติ จิตใจน้ีเวลามนัทุกขม์นัยากเรามีอะไรเป็นเคร่ืองอาศยั ศีล สมาธิ ปัญญา ถา้
เรามีศีล มีความปกติของใจ เราฝึกหดันะ ถา้เราฝึกหดั ศีลคือความปกติของใจ  
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ค าว่าปกติของมนัคือมนัหยดุน่ิงของมนั ถา้มนัจะหยดุน่ิงของมนัไดเ้ราตอ้งฝึกมาจากศีล
ภายนอก จากศีลภายนอกคือศีล ๕ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ พอเรามีศีล ฝึกหดัปฏิบติัข้ึนมา มนัปฏิบติั
ข้ึนมาเราจะรู้เลยวา่ถา้เราผดิพลาดจากศีลเราก็สร้างเวรสร้างกรรม ถา้เราไม่ผดิพลาดจากศีลเราจะ
อยูใ่นกรอบ แลว้เราท าคุณงามความดีของเรา ถา้ความดีของเรามนัฝึกหดัๆ ฝึกหดัจนมนัเป็นนิสัย 
พอเป็นนิสัย อธิศีล ศีลท่ีเกิดข้ึนโดยปกติของมนั  

ถา้ศีลท่ีเกิดข้ึนโดยปกติของมนั เวลามนัจะคิดไปหยบิฟืนหยบิไฟ เวลาบอกเราเร่าร้อน 
เราทุกขเ์รายากมนัทุกขย์ากมาจากไหนล่ะ? มนัทุกขย์ากเพราะวา่มนัเสวยอารมณ์ไง จิตมนัไป
เสวย จิตมนัไปหยบิ จิตมนัไปจบั มนัไปจบัมา แลว้มนัจะไปจบัแต่อารมณ์ท่ีมนัไม่พอใจ อารมณ์
ท่ีพอใจมนัไม่อยากหยบิไม่อยากจบั อะไรท่ีมนัขุ่นใจ อะไรท่ีมนับาดหมางหวัใจมนัชอบนกัๆ 
คืออะไร น่ีไงตณัหาความทะยานอยากไง คนท่ีมีปัญญาท่วมหวัเขาไม่เคยรู้เร่ืองอยา่งน้ีหรอก เขา
จะรู้ว่าเขาจะมีปัญญามาก เขาจะขวนขวายมาก เขาจะมีความรู้มาก เทคโนโลยใีหม่ๆ ออกมาตอ้ง
ศึกษา ตอ้งเขา้ใจ เขา้ใจมนักว็ิชาชีพ  

เราบอกองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด มีคุณประโยชน์มาก เป็นครูของ
เทวดา อินทร์ พรหม เขาบอกเอดิสันก็มีประโยชน์นะมนัคิดไฟฟ้า มนัคิดไฟฟ้ามนัคิดมาเพื่อ
ธุรกิจ มนัคิดมามนัเป็นธุรกิจทั้งนั้นแหละ มนัเป็นเงินเป็นทอง แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้เวลาสอนเทวดา อินทร์ พรหม เทวดา อินทร์ พรหมเขาก็มีความทุกขเ์หมือนเราน่ีแหละ ความ
ทุกขเ์พราะเขาเกิดเป็นเทวดาไง เราเกิดเป็นมนุษยเ์ขาเกิดเป็นเทวดา เราเกิดเป็นมนุษยเ์ขาเกิดเป็น
พรหม เราเกิดเป็นมนุษยเ์ขาเกิดเป็นสัตวเ์ดรัจฉาน เราเกิดเป็นมนุษยเ์ขาเกิดนรกอเวจี  

เราเกิดเป็นมนุษย ์ เราเกิดเป็นมนุษย ์ มนุษยมี์ธาตุ ๔ ขนัธ์ ๕ ไง เทวดาก็เกิดเหมือนกนั 
อินทร์ พรหมก็เกิดเหมือนกนัเกิดอยา่งน้ี เกิดอยา่งเราก าเนิด ๔ เกิดอยา่งน้ีแลว้ก็ตายอยา่งน้ี แต่
เวลาเขาตายไปแลว้เขาไดส้ร้างบุญกุศลไหม แต่เราเป็นมนุษย ์ เราเกิดเป็นมนุษย ์ มนุษยเ์ป็นสิทธิ
เสรีภาพ ท าดีก็ได ้ท  าชัว่ก็ได ้แลว้ท าดี ท  าดีของใคร? เวลาท าดีท าดีของโลก โลกเขาท าดี มนัเป็น
กุศล อกุศลนะ ส่ิงใดท่ีมนัไดม้าดว้ยการทุจริต ไดม้าดว้ยทุจริตเรากรู้็ไง ความสะอาดบริสุทธ์ิมนั
มาจากไหนล่ะ? ส่ิงท่ีว่าถือศีลๆ เขาบอกศีล ๕ ถือไม่ไดห้รอกเพราะความเป็นอยูข่องโลกเขา 

ถือได ้ ท าไมจะถือไม่ได ้ ถือไดท้ั้งนั้นแหละ เพราะเราถือของเราแลว้เราตั้งกติกาของเรา
เอง เราตั้งกติกาของเราเองเพราะความถือศีล เวลาศีลของคนมนัยกสูงข้ึนเร่ือยๆ ถา้คนท่ีสูงข้ึน
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เร่ือยๆ เขาไม่ท าเลย เขาวางไดห้มดเลย พอเขาวางไดจิ้ตใจเขาผอ่งแผว้ จิตใจเขาสูงกว่า คนท่ี
จิตใจสูงกว่า ดสิู องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้อ  านาจวาสนาบารมี เกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะ 
เป็นราชกุมารยงัช่วยตวัเองไม่ไดเ้ลย เราจะเกิดชาติน้ีเป็นชาติสุดทา้ย มนัมาจากไหน มนัมาจาก
ไหน มนัมาจากการเก็บออมของท่าน มาจากการกระท าของท่าน  

ว่าชาติน้ีชาติสุดทา้ยแลว้มนัก็เกิด เพราะคนเกิดมามนัตอ้งสร้างเวรสร้างกรรมมา มนัตอ้ง
มีชาติมีตระกลู พระเจา้สุทโธทนะก็อยากใหเ้ป็นจกัรพรรดิ จกัรพรรดิคือรวบรวมแวน่แควน้ใน
อินเดียใหเ้ป็นรัฐเดียว สมยันั้นมนัเป็นรัฐเล็กรัฐนอ้ย อยากจะใหร้วบรวมข้ึนมาถา้เป็นจกัรพรรดิ 
แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้มีทางโนม้เอียงไปทางประพฤติปฏิบติั ถา้อยูท่างโลกไดเ้ป็น
จกัรพรรดิ แต่ถา้ไปทางธรรมจะไดเ้ป็นศาสดา ค าวา่เป็นศาสดามนัไม่ตอ้งเวียนว่ายตายเกิดอีก 
มนัไม่เวียนว่ายตายเกิดอีก แต่เวลาออกไปร้ือคน้ เวลาออกจากราชวงัไปแลว้ ๖ ปี ๖ ปีนัน่น่ะ  

ค  าว่า ๖ ปีเราบอกว่าเวลาท่านสร้างอ านาจวาสนาบารมีมาขนาดนั้น แต่เวลาท่านจะร้ือคน้
ความจริงเพราะอะไร? เพราะการเกิดมนัอวิชชาพาเกิด มนัตอ้งมีท่ีมาท่ีไป มนัมีเหตุมีปัจจยั 
เพราะอะไรเกิดเป็นเจา้ชายสิทธตัถะล่ะ? แลว้เวลาเจา้ชายสิทธตัถะมนัมีมรรคญาณท าลายอวิชชา
หมดไป หมดจากหวัใจไป มนัตอ้งมีท่ีมาท่ีไปไง ถา้มนัมีท่ีมาท่ีไป เวลามรรคมนัเกิด เวลามรรค
มนัเกิดคน้ควา้จากเจา้ลทัธิต่างๆ เขาก็ปัญญาทางโลก ปัญญาอยา่งท่ีเขารู้กนั ฤๅษีชีไพรก็เหาะเหิน
เดินฟ้า ไอเ้ร่ืองอภิญญาของเดก็เล่น องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านถอนอวิชชาในใจ
ต่างหาก  

ถา้ท่านถอนอวิชชาในใจ ศาสนาพุทธเป็นศาสนาแห่งปัญญา ปัญญาตรงน้ีไง เวลาเขาเกิด
อภิญญาเขาจะมีอะไรเป็นประโยชน์กบัเขา เขาส่งออกหมดแหละ เพราะเป็นเราๆ เขาส าคญัตน
ว่าเขาท าได ้ แต่เวลาเกิดมรรค เวลาเกิดมรรคข้ึนมา เวลามนัเกิดมรรคใครเป็นคนท าข้ึนมา ใคร
เกิดศีล สมาธิ ปัญญาข้ึนมา ใครเป็นคนแยกแยะข้ึนมา ใครเป็นคนกระท าข้ึนมา แลว้มนัท าลาย 
ท าลายอวิชชาไปแลว้มนัเหลืออะไร? ใครเป็นคนท่ีเหลือ  

ส่ิงท่ีเหลือ ภวาสวะ ส่ิงท่ีเหลือคือความรู้สึก ส่ิงท่ีเหลือคือจิต จิตท่ีเวียนว่ายตายเกิดมนั
เวียนว่ายตายเกิดโดยท่ีความไม่รู้ตวัของมนั แลว้เวลามนัท าของมนัข้ึนมา มนัรู้ตวัของมนัข้ึนมา 
มนัสะอาดของมนัข้ึนมา มนัส ารอกมนัคายของมนัข้ึนมา แลว้เวลามนัส ารอกหมดแลว้มนัเหลือ
อะไรล่ะ? ถา้ไม่เหลืออะไร นิพพานเอาไวใ้หใ้ครล่ะ? ส้ินสุดแห่งทุกขเ์อาไวใ้หใ้คร ก็ในเม่ือเอง็
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เวียนว่ายตายเกิดไง ในเม่ือเวียนว่ายตายเกิดแลว้อะไรมนัไม่เกิดล่ะ? มนัไม่เกิดมนัเป็นสมบติัของ
คนอ่ืนใช่ไหม มนัไม่เกิดคือความไม่รู้ไม่ช้ีใช่ไหม มนัไม่เกิดคือการเผอเรอใช่ไหม มนัไม่เกิดคือ
ไม่รู้อะไรเลยมนัไม่เกิดหรือ? 

มนัก็ตอ้งรู้ของมนัจริงสิ มนัเป็นสติ มหาสติ ปัญญา มหาปัญญา ปัญญาท่ีรู้แจง้ขนาดนั้น 
ความคิดท่ีมนัเร็วมากรู้ทนัหมด เวลาส้ินสุดแลว้มนัส ารอก ขนัธ์ ๕ ท าลายขนัธ์ ๕ ไปแลว้ แลว้
ไปท าลายภวาสวะ ท าลายภพดว้ย ท าลายใจดว้ย ท าลายหมดแลว้มนัผอ่งแผว้ข้ึนมามนัเหนือโลก
ไง ผูรู้้กบัผูรู้้เขาคุยกนัได ้ ผูรู้้กบัผูรู้้เขาตรวจสอบกนัได ้ ถา้ผูรู้้เขาตรวจสอบกนัได ้ เพราะตอ้งมี
เหตุมีผล มนัตอ้งมีท่ีมาท่ีไป มนัไม่ลอยมาจากฟ้าหรอก มนัไม่มีใครจบัยดัใหห้รอก แลว้มนัไม่มี
ใครท าไดห้รอก เราท าทานๆ ท าทานน้ีเป็นอามิส  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนท ์ อานนท ์ เธอบอกบริษทั ๔ นะให้
ปฏิบติับชูาเราเถิด อยา่บชูาเราดว้ยอามิสเลย แต่อามิสท่ีเราบชูากนั อามิสเป็นทาน ใหป้ฏิบติับูชา
เถิด คนทุกขค์นจน คนยากคนขน้แคน้ คนยากคนขน้แคน้ก็มีหวัใจ ถา้มีหวัใจนัง่สมาธิก็ท  าได ้
ปฏิบติัไดเ้หมือนกนัหมดแหละ ทุกคนนัง่สมาธิก าหนดพุทโธเอาหวัใจตวัเองไวใ้นใจของเรา เอา
หวัใจของเราไวใ้นหวัอกอยา่ใหม้นัไปขา้งนอก ทุกคนมีสิทธ์ิหมด เธอจงปฏิบติับชูาเถิด บอกเขา
ว่าปฏิบติับูชาเถิด ปฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ แลว้ก็ปฏิบติับชูาพุทธะในใจของ
เรา  

พุทธะคือผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน อยา่ใหเ้ป็นผูเ้ศร้าหมอง อยา่ใหเ้ป็นผูทุ้กขย์าก ใหม้นัต่ืนมา 
ใหม้นัเบิกบานมา ใหม้นัอยูก่ลางหวัอกเรามา แลว้ฝึกหดัใชปั้ญญาๆ มนัจะเป็นปัญญาของเรา 
แลว้เราจะเขา้ใจว่าโลกุตตรปัญญา ปัญญาเหนือโลก เหนือสงสาร เหนือความรู้สึกนึกคิด เหนือ
ทุกๆ อยา่งมนัเกิดไดอ้ยา่งไร คนอยา่งเรานะ คนอยา่งเราข้ีทุกขข้ี์ยากอยา่งน้ีจะเกิดปัญญาอยา่ง
นั้นไดห้รือ? คนอยา่งเราจะเกิดภาวนามยปัญญาขา้งในใจของเราไดห้รือ ลองท าดู ลองท าดู 
เพราะ เพราะเรามีสิทธ์ิ เรามีหวัใจ เรามีความรู้สึก ส่ิงน้ีเราท าของเราข้ึนมาเพื่อประโยชน์กบัเรา
นะ  

เราเกิดมามีสองหนา้ท่ี หนา้ท่ีหน่ึงคือหาอยูห่ากิน เล้ียงปากเล้ียงทอ้ง หนา้ท่ีหน่ึงเราตอ้ง
ดูแลหวัใจของเรา ความรับผดิชอบเราก็ตอ้งรับผดิชอบ แต่หวัใจของเรานัง่เฉยๆ อยูใ่นท่ีนอน ใน
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