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มีค่า 

พระอาจารย์สงบ มนสสฺนโฺต 

 

เทศน์พระ วันที่ ๔ มีนาคม ๒๕๕๘ 

ณ วัดป่าสนัติพุทธาราม (วัดป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ต้ังใจฟังธรรมะเนาะ วันน้ีวันส าคัญนะ วันส าคัญทางพุทธศาสนา คนเขาเป็นฆราวาส

เหน็ไหม ฆราวาสญาติโยมเขายังเหน็ความส าคัญของวันส าคัญทางพุทธศาสนา เพราะเขามี

ศาสนาประจ าในหัวใจ แต่เราเป็นพระ เราเป็นพระเราเหน็ภัยในวัฏสงสารเราถงึได้มาบวช พอ

มาบวชแล้วเหน็ไหม บวชด้วยญัตติจตุตถกรรม บวชด้วยความเป็นจากธรรมวินัย ธรรมวินัยเป็น

สงฆ์ บวชมาเป็นสงฆ์ 

ถ้าเป็นสงฆ์เป็นสงฆ์โดยจิตใต้ส านึก จติใต้ส านึกเป็นสงฆ์ ถ้าจิตใจน้ีเป็นสงฆ์ เราท าสิ่งใด

เราจะส านึกตัวว่าเราเป็นพระ ถ้าเราเป็นพระเรามีศีล เรามีศีลคุ้มครองเหน็ไหม ศีลคุ้มครอง แต่

ศีลถ้ามันก้าวล่วง ศีลมันด่างพร้อย ศีลขาด ศีลด่าง ศีลพร้อย มันจะเกดิความเหลวแหลก เกดิ

ความเหลวแหลกจากอะไร เกดิความเหลวแหลกจากตัวเราเองไง ในเม่ือเราไม่มีศีลคุ้มครอง  

ดูครูบาอาจารย์ของเรานะ เวลาครูบาอาจารย์เราท่านธุดงค์ไปในป่าเหน็ไหม ศีล

คุ้มครองๆ เพราะมีศีลนะ มีศลีด้วยความสะอาดบริสทุธิ์ ใจน้ีองอาจกล้าหาญมากเพราะถอืว่า

เรามีศีล ศีลคุ้มครองเหน็ไหม เวลาโลกเขาบอกว่ามีศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ เขาอยากมีคุณธรรม 

เพราะเขาอยากมีคุณธรรม “ผู้ใดปฏบัิติธรรมสมควรแก่ธรรม ธรรมะยอมคุ้มครอง”  

น่ีกเ็หมือนกนั เรามีศีลไง จิตใจเราม่ันคง อยู่ในป่าในเขามันจะมีวิกฤติขนาดไหนแต่ศีล

เราสะอาดบริสทุธิ์มันมีความองอาจกล้าหาญ แต่ถ้าเราเหน็ไหม ศีลเราด่างพร้อย พอศีลด่าง

พร้อยมันไม่สบายใจ มันลังเล พอลังเลสิ่งใดกแ็ล้วแต่มันระแวง พอระแวงขึ้นไป สิ่งใดที่เกดิขึ้น 

มันจะบอกว่าเราท าๆ เราท าทั้งน้ันน่ะ  

กเิลสมันไปสร้างภาพไง กเิลสมันไปโน้มน้าวมาหมด สิ่งใดจะเกดิในป่าในเขานะ ผีต้อง

มากนิหัวเรา เสอืมันต้องมากดัเรา ทุกอย่างมันต้องมาหาเราหมดเลยล่ะ เพราะอะไร? เพราะ

จิตใจเราไม่เข้มแขง็ ถ้าจิตเราเข้มแขง็เหน็ไหม เรามีศีลมีธรรม ศีลธรรมคุ้มครอง ปฏบัิติธรรม
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สมควรแก่ธรรม ถ้าปฏิบัติธรรมสมควรแก่ธรรม เราบวชมาแล้วเรามีศีล เรามีศีลนะ เวลาจะลง

อโุบสถเหน็ไหม เพราะอะไร เพราะเวลาพระสวดปาฏโิมกข ์เขาจะถามคร้ัง ๑ คร้ังที่ ๒ คร้ังที่ ๓ 

เราถามแล้วเหน็ไหม 

ฉะน้ันถ้าสมัยพุทธกาล สมัยพุทธกาลภาษามคธเป็นภาษาพ้ืนบ้าน ภาษาพ้ืนบ้านทุกคน

ฟังกเ็ข้าใจ น่ีภาษาบาลี ภาษาบาลีขึ้นมาเหน็ไหม ภาษามคธ เราฟังไม่เข้าใจ เราถงึป้องกนั ความ

ผิดพลาด เราปลงอาบัติก่อน ปลงอาบัติเลยถ้าใครมีอาบัติเหน็ไหม รู้กดี็ ไม่รู้กดี็ สิ่งที่เราได้ท า

ผิดพลาดมาแล้วกดี็ เราปลงอาบัติ น้ีฟังปาฏโิมกข์ ฟังปาฏโิมกข์ น่ีตรวจสอบ ตรวจสอบกนั ๑๕ 

วันเราลงอโุบสถหนหน่ึงๆ เรามาเข้าหมู่ เข้าหมู่มาตรวจสอบศีลของเราไง 

ถ้าศีลของเรามันสะอาดบริสทุธิ์ไหม ศีลของเราสะอาดบริสทุธิ์ เราอยู่ด้วยความอบอุ่น 

จะท าสิ่งใดกท็ าด้วยความม่ันคงนะ ถ้าความม่ันคงขึ้นมาเหน็ไหม เรามีคุณค่า ถ้าเรามีคุณค่ามี

ราคาขึ้นมา สิ่งที่มีราคา มีราคามาจากความรู้สกึของเรา สิ่งที่ว่าความลับไม่มีในโลกๆ ความลับ 

เราท าเรารู้  ใครท าสิ่งใดคนน้ันรู้หมด  

สิ่งที่ว่าเราท าระหว่างสงัคม เราท าสิ่งใดเราปกปิดไว้ เขาไม่รู้ ว่าเราท าถูกหรือผิด เรา

แสดงมารยาทขนาดไหนเขากว่็าเราเป็นคนดีๆ ไง แต่เรารู้ ตัวเราเอง เราเน่าใน ถ้าใครเน่าใน 

ข้างในมันเน่า ข้างในมันมีความผดิพลาดทั้งน้ัน หน้าฉากเหน็ไหม ดูส ิ เวลาห่มผ้ากาสาวพัสตร์ 

ห่มธงชัยของพระอรหันต์ สิ่งที่ว่าเราห่มธงชัยพระอรหันต์ ดูส ิเวลาเขาจะออกศึกออกรบกนั เขา

ไปขอพร เขาขอน า้มนต์ น่ีให้เป็นมงคล  

น้ีเหมือนกนั ถ้าจิตใจของเรา ถ้ามันม่ันคงขึ้นมามันมีความองอาจกล้าหาญในหัวใจ แต่

ถ้าเราท าสิ่งใดไว้เรารู้  เราท าผดิท าถูกเรารู้ของเรา แต่ถ้าเรามีความสะอาดบริสทุธิ์ในหัวใจ มันมี

ราคาที่ตัวเราก่อนไง ถ้าเรามีราคาเหน็ไหม สิ่งที่มีคุณค่า มีคุณค่าคือสจัธรรม ถ้ามีคุณธรรมใน

หัวใจแล้วจิตใจน่ีธรรมเหนือโลกๆ  

แต่เรามาจากโลกไง คนเรามาจากโลกจริตนิสัยของคนเหน็ไหม มาจากโลก มาจากโลกก็

เกดิจากพ่อจากแม่ เกดิจากพ่อแม่แล้วน่ีเกิดผลของวัฏฏะ เราเหน็ภัยในวัฏสงสารเราถงึมาบวช 

เรามากบัโลก มันคุ้นชินไง ดังน้ันพระบวชใหม่ พระบวชใหม่ถงึว่าเป็นผู้ที่ทนค าสอนได้ยาก เรา

เรียกจิตใจมันเป็นทางโลกไง จิตใจเป็นทางโลก จิตใจมันยังไม่เป็นทางธรรม  

พอจิตใจเป็นทางธรรมเหน็ไหม บวชมาแล้วขอนิสยั ครูบาอาจารย์ให้นิสยั เราได้นิสยั

แล้วเราพยายามประพฤติปฏบัิติให้เราขึ้นมาให้ได้ ถ้าได้นิสยั ได้นิสยัขึ้นมาในปัจจุบันถ้า ๕ 

พรรษาขึ้นไป เราจะเร่ิมคุ้นชินกบัความเป็นไปของชีวิตของสมณะ ถ้าชีวิตของสมณะ เราเหน็ภัย
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ในวัฏสงสารนะ ถ้าเราจะมีราคา ค าว่ามีราคา มันต้องมีราคามาจากเราก่อน ถ้าเราไม่มีราคานะ 

พอเราไม่มีราคาเราจะผิดศีล เราจะทุศีล เราท าได้ทั้งน้ัน แต่ถ้าเรามีราคาเราท าไม่ได้  

ดูส ิผู้ที่ประพฤติปฏบัิติ ถ้าเขาพิจารณาของเขา พิจารณาของเขานะ สกักายทิฏฐิ วิจิกจิฉา 

สลัีพพตปรามาส ละสงัโยชน์เหน็ไหม สลัีพพตปรามาสไม่ลูบคล าในศีลน่ะ ถ้าไม่ลูบคล าในศีล

นะ ดูส ิ พระโสดาบันนะ ถ้าไม่ลูบคล าในศีลเขามองไปข้างหน้า พอมองไปข้างหน้าเพราะอะไร 

เพราะเขาหวังผลไง ถ้าหวังผลมาจากข้างหน้า ข้างหน้าเราท าสิ่งใดไป เราหวังผลสิ่งน้ัน แล้วถ้า

เราท าผดิเหน็ไหม ท าผดิ ถ้ามันทุศีล ท าผดิศีลความก้าวหน้าไปมันไม่สะดวก 

ฉะน้ัน เวลาพระโสดาบันถงึไม่สลัีพพตปรามาส ไม่ลูบคล าในศีล ถ้าไม่ลูบคล าในศีลนะ 

สจัจะน่ีม่ันคงมากเลย แต่ถ้าเราปุถุชนล่ะ เราปุถุชนเรากห็วังว่าเราท าแล้วไม่มีใครรู้ เราท าสิ่งใด

แล้วเราปกปิดไว้ พอปกปิดไว้เรารู้ เหน็ไหม มันหมดราคาที่ใจเราไง ถ้าหมดราคาที่ใจ ไม่องอาจ

ไม่กล้าหาญ แล้วไม่กล้าเข้าสงัคมใดเลย  

แต่คนที่เขามีศีลของเขาบริสทุธิ์นะ เขาองอาจกล้าหาญมาก จะเข้าสงัคมไหนกไ็ด้ 

เพียงแต่ว่าถ้าคนที่มีคุณธรรมนะ เขากาลเทศะ ครูบาอาจารย์ของเราท่านอยู่ป่าอยู่เขา ท่านไม่

ออกมาสงัคม เพราะออกมาสงัคมแล้วต้องเกรงใจเขา เราท าสิ่งใดไม่ได้เตม็ก าลังของเรา เวลา

พระธุดงค์เหน็ไหม ไป ๒ องค์ ถ้าไป ๒ องค์เราจะบิณฑบาตกต้็องรอกนั ตามธรรมเนียมกต้็อง

รอกนั แต่ถ้าองค์เดียวล่ะ ถ้าเราไปองค์เดียวของเรา เราท าสิ่งใดได้เตม็ไม้เตม็มือของเราเลย ถ้า

เราท าสิ่งใดเตม็ไม้เตม็มือของเรามันองอาจ มันกล้าหาญ มันท าสิ่งใดมันประพฤติปฏบัิติเอาจริง

เอาจังของเรา  

แต่เพราะเอาจริงเอาจังของเรา เวลากเิลสมันพอกพูนขึ้นมามันกน้็อยเน้ือต ่าใจไง “บวช

มาแล้วมันต้องมีคนอปัุฏฐาก มีคนดูแลรักษา” เวลาบวชใหม่ๆ คิดอย่างน้ันทั้งน้ัน คิดอย่างน้ัน 

แต่เวลาครูบาอาจารย์ท่านบวชมาผ่านกาลเวลามานานนะ เร่ืองน้ันเป็นเร่ืองที่เป็นภาระ เป็น

ภาระรุงรังทั้งน้ันเลย ถ้าเราท าสิ่งใดเพ่ือประโยชน์กบัเรานะเหน็ไหม ถ้าใจเรามีราคาเพราะญาติ

โยมเขาเหน็ว่าวันน้ีวันมาฆบูชา  

วันมาฆบูชาพระอรหันต์ ๑,๒๕๐ องค์ จาตุรงคสนันิบาตมารวมกนั มารวมกนัมาเฝ้าองค์

สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า น่ันพระอรหันต์นะ พระเหมือนกนั ท าไมท่านเป็นพระอรหันต์ล่ะ 

เราเป็นพระเหมือนกนั ท าไมเราบวชมาแล้วเรามีเป้าหมายอย่างใด ถ้ามีเป้าหมายอย่างเรา เรา

อยากจะเป็นพระอรหันต์ใช่ไหม ถ้าอยากจะเป็นพระอรหันต์มันต้องเร่ิมต้นเหน็ไหม ทางโลก

เขาต้องมีทาน เวลาเขาท าทานของเขาท าทานเพ่ืออะไร ท าทานของเขาเพ่ือจิตใจควรแก่การงาน 
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จิตใจควรแก่การงาน จิตใจควรแก่การงานอย่างไร  

เพราะเขาเช่ือฟังไง ถ้าคนเราท าทานได้ คนเรามีจิตใจที่เป็นบุญกุศลมันเปิดกว้าง จิตใจ

ที่บุญกุศลนะเขาแสวงหาความดี เขาต้องการคุณงามความดี เขาแสวงหาครูบาอาจารย์ของเขา 

ถ้ามีครูบาอาจารย์ของเขาเป็นหลักเป็นชัยขึ้นมา เขาพยายามประพฤติปฏบัิติขึ้นมาให้เขามี

คุณธรรมในหัวใจของเขา น่ันพูดถงึว่าจิตใจของฆราวาสเขา  

จิตใจของเราเป็นพระ เป็นพระเหน็ไหม ดูส ิพระอรหันต์ ๑,๒๕๐ องค์ไปเฝ้าองค์สมเดจ็

พระสมัมาสมัพุทธเจ้า เวลาพระอรหันต์ไปเฝ้าองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า เอหิภิกขุ

พระพุทธเจ้าบวชให้เองด้วย แล้วเวลาไปเฝ้าองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าห่มผ้ากาสาว

พัสตร์น้ีไปเหมือนกนั เราบวชมาเรากห่็มผ้ากาสาวพัสตร์เหมือนกนั ถ้าห่มผ้ากาสาวพัสตร์น่ีห่ม

ธงชัยพระอรหันต์ไง  

แล้วจิตใจเราล่ะ จิตใจเรามันมีแต่ความทุกข์ความยาก จิตใจเรามีแต่ความเร่าร้อน จติใจ

เรามันมีแต่กเิลสตัณหาความทะยานอยาก กเิลสตัณหาทะยานอยาก กเิลสไง แล้วถ้ากิเลส กเิลส

เราพยายามจะระงับมัน แต่เวลาจะเร่งความเพียรล่ะ ความเพียรน่ีเป็นมรรค สิ่งที่ว่าเป็นมรรค 

เป็นมรรคคือความเป็นวิริยะ เป็นความเพียร เป็นความวิริยะ เป็นอตุสาหะ ความเพียรชอบ 

เพราะความเพียรชอบมันอยู่ในมรรค ๘ ความเพียรเพราะคนเราต้องขวนขวายต้องพยายาม

ทั้งน้ัน  

ดูปลาส ิ เหน็ไหม เวลาปลามันจะไปวางไข่มันต้องไปต้นน า้ มันต้องไปที่วางไข่ของมัน 

เวลาปลาเวลาน า้มันแห้ง มันพยายามกระเสอืกกระสนไปหาที่น า้เพ่ือหล่อเล้ียงชีวิตของมัน เวลา

ปลามันยังต้องด้ินรนของมันเลย สตัว์ เวลาฤดูกาลของมันยังด้ินรนของมัน เราเป็นมนุษย์ เรา

เกดิมาเป็นมนุษย์เหน็ภยัในวัฏสงสาร เรามาบวชเป็นพระ ถ้าบวชเป็นพระ โลกเวลาเขาท ามาหา

กนิของเขา อาชีพของเขา เขาต้องขวนขวายของเขา ถ้าขวนขวายของเขาแล้วแต่บุญอ านาจ

วาสนาของเขา เขาท าได้มามากน้อยขนาดไหนมันเป็นบุญของเขา จังหวะและโอกาสมันเป็นบุญ

ของเขา เป็นวาระของเขา เขาท าสิ่งใดประสบความส าเรจ็ของเขา  

น่ันเขายังต้องลงทุนลงแรง พอลงทุนลงแรงไปแล้วเขาประสบความส าเรจ็ของเขา เขาได้

ทรัพย์สมบัติของเขามา เขายังวิตกกงัวลในชีวิตของเขา เหน็ไหม สมบัติน้ีได้มาแล้ว คิดว่าได้

สมบัติมาแล้วกจ็ะมีความสขุ ท าสิ่งใดสมความปรารถนาแล้วกจ็ะมีความสขุ พอได้มาแล้วมันมี

ความปล้ืมใจแต่มันมีความสขุไหม เพราะมันเป็นทุกขเ์ป็นยาก เราจะดูแลรักษา เราจะต้องมีคน

มารับมรดกตกทอด ถ้าเราได้ท าไว้ม่ันคงแล้ว ลูกหลานเรามันจะรับมรดกตกทอดอนัน้ีไปได้
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หรือไม่ มันต้องไปฝึกฝนให้ลูกหลานเพ่ือมารับมรดก เขาคิดของเขาไป เขาเป็นภาระรับผิดชอบ

ของเขาไป ทั้งๆ ที่ว่ามันจะเป็นความสขุๆ นะ ความสขุน้ันเจือด้วยกเิลส เจือด้วยทุกข์ไป

ตลอดเวลา  

เราเหน็ภัยในวัฏสงสาร เราทิ้ งโลกมาแล้ว เราทิ้ งโลกคือทิ้ งสถานะความเป็นฆราวาส ทิ้ ง

สถานะความเป็นมนุษย์ ทางรัฐบาลเขาให้สทิธิเสรีภาพในการประพฤติปฏบัิติแล้วกส่็งเสริมด้วย 

ส่งเสริมเหน็ไหม ส่งเสริมว่าไม่ต้องไปเกี่ยวโยงกบัทางโลกเขา ให้ประพฤติปฏิบัติตามความเป็น

จริง ไอ้พระกอ็ยากจะไปเกี่ยวกบัเขา โน้มไปเลยจะเป็นผู้น า จะเป็นอะไร น าหัวใจของเราให้ได้ 

หัวใจของเราดูแลรักษาให้ได้ ถ้าดูแลรักษาให้ได้เหน็ไหม เพราะเราไม่มีคุณค่ามันเลยไม่มี

คุณค่าสิ่งใดๆ เลย 

เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า ดูส ิ พระอรหันต์ ๑,๒๕๐ องค์ เวลาไปเฝ้าองค์

สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า เขาไปด้วยความสงบระงับของเขา เขาไปด้วยความสขุของเขา เรา

เป็นพระ วันน้ีวันส าคัญทางพุทธศาสนา เวลาเราออกประพฤติปฏบัิติ แม้แต่วันพระวันโกน

เนสชัชิกตลอด เพราะอะไร เพราะเราแสวงหาไง เรามีเป้าหมาย เราบวชมาจะพ้นจากทุกข์ เรา

เป็นฆราวาสเรากศ็ึกษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า ชีวิตน้ีมาจากไหน เกดิมา

ท าไม เกดิมาอยู่ท าไม อยู่แล้วเพ่ืออะไร แล้วมันจะได้อะไร โลกเขาๆ กบ็อกว่าเขาได้ทรัพย์

สมบัติ เขาได้ประสบความส าเรจ็ในชีวิต  

ชีวิตน้ีมีการพลัดพรากเป็นที่สดุ ในพรรษาพระกบ็วชมาเหน็ไหม ตายจากฆราวาสมาเกดิ

เป็นพระ ออกพรรษาแล้วตายจากพระไปเกดิเป็นฆราวาส แล้วเวลาคนตายคนเกดิในวัฏฏะเป็น

ภพเป็นชาติ แต่น่ีการเวียนตายเวียนเกดิในสถานะไง สถานะของคฤหัสถ ์ ตายจากคฤหัสถม์า

เกดิเป็นพระ พอสกึไปแล้วตายจากพระไปเกดิเป็นคฤหัสถ ์ น่ีวัฏสงสาร วัฏสงสารเวียนว่ายตาย

เกดิเหน็ไหม เวียนว่ายตายเกดิในสถานะ น่ันเป็นสถานะของการเวียนว่ายตายเกดิในภพชาติที่

เราเหน็ได้ แต่เวลาเวียนว่ายตายเกดิในสถานะของวัฏฏะ เราเหน็ได้ไหม 

เราเหน็ได้โดยองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า บุพเพนิวาสานุสติญาณอดีตชาติย้อนไป

ต้ังแต่พระเวสสนัดรไป น่ีรู้หมด ถ้ามันไม่มีสิ่งน้ันมาเหน็ไหม พอเราเกดิที่สวนลุมเหน็ไหม “เรา

จะเกดิชาติน้ีเป็นชาติสดุท้าย” คนเรามีอ านาจวาสนาเตม็ เราจะเกดิชาติน้ีเป็นชาติสดุท้าย ทั้งๆ 

ที่เป็นเจ้าชายสทิธตัถะยังมีครอบครัว ยังเกดิสามเณรราหุล จะเกดิชาติน้ีเป็นชาติสดุท้าย แต่

เวลาออกบวชแล้วไง เวลาออกบวชเหน็คนเกดิ คนแก่ คนเจบ็ คนตาย เราต้องเป็นเช่นน้ีหรือ 

มันต้องมีตรงข้ามฝั่งไม่เกดิ ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย แล้วไม่เกดิ ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย กต้็องเป็น

อย่างน้ีเหรอ  
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เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าจะปรินิพพาน พระอานนทน่ี์คร ่าครวญมากๆ 

“อานนท์ เราบอกเธอแล้วไม่ใช่หรือ สิ่งใดสิ่งหน่ึงมีการเกดิขึ้นเป็นธรรมดา สิ่งน้ันต้องดับเป็น

ธรรมดา” แต่เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าจะออกบวช เหน็คนเกดิ คนแก่ คนเจบ็ คน

ตาย ต้องมีไม่เกดิ ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ถ้าไม่เกดิ ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตาย ตรัสรู้ เป็นองค์สมเดจ็

พระสมัมาสมัพุทธเจ้าจะอยู่ค า้ฟ้าไป มันกไ็ปขัดกบัข้อเทจ็จริง ข้อเทจ็จริงตรงไหน ข้อเทจ็คือผล

ของวัฏฏะไง  

เวลาพระโพธิสตัว์เวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย การ

เวียนว่ายตายเกดิน่ีการสร้างน่ีตัดแต่งพันธุกรรมของจิต จิตในแต่ละภพชาติท าคุณงามความดี

สะสมลงที่น่ันๆ เหน็ไหม ดูสคิวามลับไม่มีในโลกไง ความลับไม่มีในโลก เวลาองค์สมเดจ็พระ

สมัมาสมัพุทธเจ้าบุพเพนิวาสานุสติญาณย้อนอดีตชาติไปมันเกดิจากไหนล่ะ มันกเ็กดิจากสิ่งที่

ท่านท ามาๆ ท ามามันย้อนกลับไปในปฏิสนธิจิตน่ันแหละ 

ภพชาติจากอนัละเอยีดอนัน้ันไง ภวาสวะภพอนัน้ัน แต่ว่าภพชาติของเราเกดิเป็นสถานะ

น้ีไง ภพชาติของฆราวาสเขาเกดิเป็นฆราวาส เขามีสทิธิตามกฎหมายทางฆราวาสน้ัน เวลาบวช

เป็นพระเหน็ไหม กเ็ป็นพระ กมี็สทิธิตามกฎหมายตามความเป็นพระ ในสงัคมประเทศที่เป็น

พุทธ เขากมี็กฎหมายยกเว้นไว้ให้ อนัน้ันเป็นสถานะนะ แต่เวลาเป็นพระในหัวใจล่ะ ดูส ิครูบา

อาจารย์ของเราเวลาท่านไปวิเวกของท่าน ไปอยู่ที่ไหน ไปอยู่กบัชาวเขา เขามีกติกาอะไรของเขา 

ไปอยู่กับชาวเขาไปอยู่กบัคนที่ไม่รู้สิ่งใดเลย เขามีกติกาอะไรของเขา แต่ด้วยคุณงามความดีไง 

คุณงามความดีของเราเหน็ไหม คุณงามความดีเป็นผู้ที่ละแล้ว ไม่ต้องการสิ่งใดเลย การฉัน

อาหารเพ่ือด ารงชีวิตน้ีไว้ ด ารงชีวิตน้ีไว้ปฏบัิติ โลกเขากนิเพ่ือกาม เพ่ือเกยีรติ เพ่ือศักด์ิศรีของ

เขา เราฉันเพ่ือด ารงชีวิตเท่าน่ันล่ะ ด ารงชีวิตเหน็ไหม ชีวิตน้ีมีเท่าน้ีจริงๆ ในเม่ือเขาเหน็ผู้ที่สละ

ที่ละที่วางเขากมี็ความเล่ือมใสของเขา เขากจ็ะส่งเสริมของเขา ส่งเสริมของเขา ค าว่าส่งเสริมของ

เขา ในร่างกายน้ีมันต้องการอะไรล่ะ ชีวิตน้ีต้องการอะไร ปัจจัยเคร่ืองอาศัยปัจจัย ๔ ปัจจัย ๔ 

เท่าน้ันนะ  

แต่เวลาจิตใจมันเร่าร้อน จิตใจที่มีกเิลสตัณหาความทะยานจะให้ใครมาดูแลให้ล่ะ เวลา

เราบวชมาแล้วกจ็ะเอาหัวใจน้ีไปให้ชาวเขาเขาดูแลให้เหรอ ชาวเขาเขาจะให้ศีลสมาธปัิญญาให้

ได้ไหม ศีล สมาธิ ปัญญาใครจะดูแลไว้ให้ได้ ศีล สมาธิ ปัญญาเรากต้็องสร้างขึ้นมาทั้งน้ันล่ะ เรา

สร้าง เราสร้าง เราสร้างกเ็ป็นสมมุติละสิ มันต้องเป็นวิมุตติส ิมันต้องเป็นปรมัตถ ์ปรมัตถคื์อว่า

มันหลุดพ้น ปรมัตถน่์ะถงึที่สดุแห่งทุกข ์

ในเม่ือมันสมมุติ เร่ิมต้นจากต้นทุนจากเราน้ีไง ต้นทุนจากชีวิตเราน้ีแหละ แต่ชีวิตเรามี 
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ชีวิตของเรา ถ้าชีวิตของเราเหน็ไหม มีคุณค่าไหม ชีวิตของเราความรู้สกึของเรา ความรู้สกึของ

เราน่ีใครดูแลมัน สติเกดิจากไหน? สมาธิเกดิจากไหน? ปัญญาเกดิจากไหน? ถ้าคนภาวนาไม่

เป็นปัญญาเกดิจากสมองไง ปัญญาเกดิจากประสบการณ์ ไอ้น่ันมันส่งออกไปแล้ว มันเป็นสุ

ตมยปัญญา  

แต่ถ้ามันเป็นสมาธเิข้ามา สมาธมัินกล็ะเอยีดอยู่แล้ว แล้วพอสมาธิมันละเอยีดอยู่แล้ว 

แล้วมันเกดิปัญญาขึ้น ปัญญามหัศจรรย์มาก มันมหัศจรรย์นะ ดูส ิพระเราเหน็ไหม ขนาดที่ว่า

ท่องพระไตรปิฎกเป็นตู้ๆ น่ีมหัศจรรย์ไหม พระไตรปิฎกในตู้ท่องได้หมด เม่ือก่อน

คอมพิวเตอร์ต้องเขียนโปรแกรมมันถงึจะมีของมัน เวลาพระเราน่ีท่องพระไตรปิฎกได้ทั้งตู้เลย 

แล้วมาท่องปาฏโิมกข์ เวลามันท่องทีไรมันกท็ึ่งนะ โอ้ เก่งเนาะ มันท่องได้ มันเก่งไปหมด 

สญัญาทั้งน้ัน จ ามาทั้งน้ัน มันมีต ารา มีต าราให้ท่อง  

น่ีกเ็หมือนกนั ศึกษาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า นิพพานๆ นิพพาน

มันกเ็ป็นความว่างจินตนาการไปทั้งน้ันล่ะ มันไม่เคยเหน็จริงซักคนหน่ึง ถ้ามันเหน็จริงข้ึน

มาแล้วเหน็ไหม ดูส ิหลวงปู่ม่ัน หลวงตา แม้แต่องค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าน่ังอยู่ตรงหน้า

กไ็ม่ทูลถามท่านๆ มันทูลถาม มันพูดออกมาได้อย่างไร มันพูดออกมาอย่างไร ถ้ามันรู้ของมัน

จริงน่ะ แล้วรู้จริงมันจะถามยังไง ถามยังไง แต่ถ้าเขารู้จริงนะ เวลาเขาถามเพ่ือเป็นธมมฺสากจฉฺา 

เอตมฺมงคฺลมุตตฺม  ถามเป็นธรรมะ  

เวลาถามเป็นธรรมะเหน็ไหม พิจารณาอย่างไร เร่ิมต้นอย่างไร เร่ิมต้นจากหนทาง เราจะ

เร่ิมต้นหนทางอย่างไร แล้วก้าวเดินอยู่ตรอกอยู่ซอกอยู่ซอยเข้าไปอย่างไร มรรค ๔ ผล ๔ จิตใจ

มันพัฒนาการของมันอย่างไร จิตใจมันยกขึ้นอย่างไร จิตใจยกขึ้น ดูส ิเวลาดูทางโลกเขาจิตใจสงู

จิตใจต ่า จิตใจที่เขาสงูจิตใจเขามีเมตตาขึ้นมาเขาสงสารไปหมด เขาอยากท าคุณงามความดีนะ 

แต่เด๋ียวน้ีโลกหลอกลวงจนไม่กล้าท าดี กลัวเขาจะมาสวมรอย ท าความดีกก็ลัวสวมรอย 

แต่ท าดีกบัตัวล่ะ ท าดีกบัตัว เราน่ังสมาธิเรากร็ู้ ว่าน่ังสมาธิ จิตมันไม่เป็นสมาธิเรากร็ู้ ว่า

จิตมันไม่เป็นสมาธิ แล้วเราน่ังสมาธิขึ้นมาเรากส็ู้มันไม่ไหว สู้ความเคยใจไม่ไหว สู้จิตใจที่มัน

เร่ร่อนไม่ได้ สู้ไม่ได้มันกเ็หลวไหล แล้วจะเอาค่าเอาราคามาจากไหน ของดี ของดีมีน้อยราคา

แพง  

น่ีกเ็หมือนกนั วันน้ีวันมาฆบูชา ดูส ิสงฆ์ ๑,๒๕๐ องค์ พระอรหันต์ทั้งน้ันน่ะ เวลาพระ

อรหันต์ เวลาพัฒนาของเราเหน็ไหม ที่ไหนมีหมู่บ้านเขาสร้างวัด สร้างวัดแล้วเขากไ็ปนิมนต์ครู

บาอาจารย์มาอยู่วัดน้ัน ถ้าอยู่วัดน้ันเขาอยากได้พระอะไร เขากอ็ยากได้พระที่เขาเช่ือถอืศรัทธา 
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น่ีกเ็หมือนกนั เราเช่ือถอืศรัทธาตัวเราได้ไหม เรามีราคาไหมๆ ถามตัวเองว่ามีราคาไหม? ไม่

ต้องให้ใครมาให้ราคา  

มันไม่มีราคา ของไม่มีราคาอยู่ที่ไหนมันกไ็ม่มีราคาทั้งน้ันล่ะ ถ้าของมันมีราคามันมีราคา 

โลกเขาไม่รู้จักมันกมี็ราคาในความจริงของตัวเรา โลกเขาไม่รู้จัก โลกไม่รู้หรอก โลกจะรู้ ได้แต่

ด้วยมารยาทเท่าน่ันละ มองกนัแต่เปลือก เข้าสู่ความจริงไม่ได้ เพราะเขาไม่มีวุฒิภาวะที่จะจับได้ 

เป็นไปไม่ได้ที่โลกเขารู้ แม้จะย่ิงศึกษามากเท่าไหร่กเ็กดิทิฎฐิมานะว่าข้าน้ีมีปัญญา แล้วจะเอา

ปัญญาอย่างน้ันไปเปรียบเทียบว่าพระดีพระไม่ดี แล้วพระดีหรือพระไม่ดี พระไม่ดีแล้วเอง็ได้

อะไรล่ะ เอง็กไ็ด้ทิฏฐิมานะคอยจับเขาไง  

แต่ถ้าเขามีราคาของเขา เขาอบอุ่นในใจของเขา เขาไม่ห่วง ห่วงกระแสสงัคมตรงน้ัน

ท าไม เพราะอะไร เพราะเราเป็นชักน าเขา เหน็ไหม ดูส ิ สมณะผู้ที่สงบระงับ ผู้ใดเหน็สมณะผู้

น้ันเป็นมงคลชีวิต สมณะที่ ๑ สมณะที่ ๒ สมณะที่ ๓ สมณะที่ ๔ สมณะมันยังมีสงูมีต ่า มีสงูมีต ่า

เพราะอะไรล่ะ น่ีไงเพราะราคามันแตกต่างกนัไง ราคาของมันราคาพ้ืนๆ ราคาที่มีคุณค่ามากข้ึน 

ราคาที่มีคุณค่าสงูสดุ แล้วราคาที่มันพ้นไปจากโลกล่ะ  

แต่พระเขารู้กนั พระปฏบัิติเขารู้กนั เขารู้กนัเพราะอะไร เพราะสิ่งน้ันเราท ามาเหน็ไหม 

สิ่งที่เราท ามาเรารู้ได้แค่น้ัน แต่ผู้ที่เขารู้ ได้มากกว่าน้ัน เขาส่งเสริมมากกว่าน้ัน แต่ไอ้คนไม่รู้ หันรี

หันขวางเลย เอ้อ มันมีอย่างน้ันจริงๆ ด้วยเหรอ มันต้องปฏบัิติอย่างน้ันเลยเหรอ มันจะไปอย่าง

น้ีเชียวเหรอ มันเป็นอย่างงั้นเหรอ เหรอ! เหรอ! `กเ็อง็ไม่เคยรู้ ไง เหรอ กไ็ม่เคยเหน็ เพราะไม่

รู้ ไม่เคยเหน็ มันไม่เคยรู้ ไม่เคยเหน็มันจะมีคุณธรรมได้อย่างไร 

มันกบั็งเงาไง เอาธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าเป็นฉากไว้แล้วตัวเองก็

แสดงธรรม แหม แสดงธรรมด้ีดี กธ็รรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า แล้ว

คอมพิวเตอร์มันคีย์ออกมาแต่ละตัวมันไม่ผิดเลย คอมพิวเตอร์ท าไมไม่กราบมัน คอมพิวเตอร์

มันคีย์ธรรมะขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้ามันมีผดิซักตัวหน่ึงไหม ถูกชัดเจนเลย 

คอมพิวเตอร์มันเป็นอะไรล่ะ มันกเ็ป็นเทคโนโลยีเท่าน้ันเอง  

แต่ใจของคน ศึกษามาเป็นสตุมยปัญญา ศึกษามาเพ่ือประพฤติปฏบัิติ การศึกษาน้ี

สมควรต้องศึกษาเพราะว่าความม่ันคงไง ถ้าความม่ันคงเหน็ไหม คนที่มีการศึกษาแล้วพระที่

ประพฤติปฏบัิติ ในบัณฑติน้ัน ในสงัคมที่นักศึกษาน้ัน ปฏบัิติขึ้นมาแล้วมันถงึจะทึ่งไง แต่พอ

เราศึกษาขึ้นมาแล้วมันเป็นสญัญา เป็นสญัญา มันเป็นข้อมูลเดิม มันเป็นกเิลส มันมัดหัวใจ ไป

ไม่เป็น ไปไม่ได้เลย ขยับไม่ได้เลยเพราะมันอ่อนแอ  
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แต่ถ้าเราท าของเราตามความเป็นจริงล่ะ น่ีศึกษามาน่ีสาธุ ธรรมะขององค์สมเดจ็พระ

สมัมาสมัพุทธเจ้าเทดิใส่ศีรษะ วางไว้ก่อน แล้วเราจะเอาความจริงของเรานะ สติกส็ติจริงๆ 

สมาธิกส็มาธิจริงๆ ถ้ามันเกดิปัญญาขึ้นมานะ ทึ่งเลย มันจะเข้าใจเลย เพราะในพระไตรปิฎกเขา

บอกไว้แล้ว ปัญญา ๓ สตุมยปัญญา จินตมยปัญญา ภาวนามยปัญญา แล้วภาวนามยปัญญามัน

ไม่เกดิขึ้น มันเกดิแต่สญัญาปัญญา สญัญาจินตนาการการสร้างภาพกนัแล้วกว่็าสิ่งน้ันมหัศจรรย์ 

มันมหัศจรรย์เพราะอะไร 

เพราะหลวงปู่ม่ันท่านพูดไว้ “จิตน้ีเป็นได้หลากหลายนัก จิตน้ีเป็นได้หลากหลายนัก” ดู

ส ิ เวลาคนจะสลบจะชอ็ก มันวูบไปเลย น้ีไง จิตมันเป็น ตัวเองไม่รู้ เร่ืองมันหมดสติไปแล้ว เขา

เอาแอมโมเนียใส่จมูกมันอยู่น่ัน มันบอกว่าโอย๋ นิพพาน ว่าง นิพพาน จิตมันเป็นได้หลากหลาย

นัก เป็นอย่างน้ันมันขาดสติ คนเราจะวูบจะขาดสตินะ อนัน้ันมันเป็นนิพพานได้อย่างไร นิพพาน

เป็นอย่างน้ันเหรอ นิพพานเหน็ไหม นิพพานมันเร่ิมต้นต้ังแต่จิตมันสงบ จิตสงบแล้วฝึกหัดใช้

ปัญญา ปัญญามันต้องฝึกหัดใช้ของมัน มันจะได้ถอดได้ถอน  

กเิลสตัณหาความทะยานอยากมันไม่ได้ถอดไม่ได้ถอนไป มันไม่มีสิ่งใดมันไม่ได้คาย

ความเป็นพิษไปเลย ชีวิตมันมีหน้ีเวรหน้ีกรรมนะ เราเกดิมาเรามีหน้ีเวรหน้ีกรรม มันไม่ได้ใช้

หน้ีใช้เวรใช้กรรม มันไม่ได้ใช้หน้ีเลย เวรกรรมเหน็ไหม กรรมดี กรรมดีกคื็อศีล สมาธิ ปัญญา 

กรรมช่ัวๆ กคื็อกเิลสตัณหาความทะยานอยาก แล้วเวลากเิลสกับธรรมมันประหัตประหารกนั 

มันต่อสู้กนักลางหัวใจ กลางหัวใจคนที่ท าสมถกรรมฐาน ฐานที่ต้ังแห่งการงานขึ้นมาแล้ว เขามี

ฐานที่ต้ังแห่งการงานข้ึนมา เขาต้องมีคุณธรรมขึ้นมา มีการกระท า 

เวลากเิลสกบัธรรมมันต่อกรกนัเหน็ไหม เด๋ียวสงบศึก เด๋ียวพ่ายแพ้ เด๋ียวมีก าลังรุกขึ้น

คืบหน้า น่ีไง เวลาภาวนามยปัญญามันเกดิขึ้น มันมีการกระท าต่อกนั เหน็ไหมวิวัฒนาการของ

มัน จิตมันมีวิวัฒนาการของมัน ดูส ิปุถุชน กลัยาณปุถุชน โสดาปัตติมรรค โสดาปัตติผล สกทิา

คามิมรรค สกทิาคามิผล อนาคามิมรรค อนาคามิผล อรหัตตมรรค อรหัตตผล มรรค ๔ ผล ๔ 

นิพพาน ๑ วิวัฒนาการของมันแต่ละช้ันแต่ละตอนมันมีของมันเหน็ไหม มันถงึมีคุณค่า มันถงึมี

ราคาไง ไอ้น่ีมันมีราคาคุย ราคาคุยมันไม่มีค่าจริง มันเป็นราคาคุย ถ้าราคาคุยสงัคมที่บ้า ไอ้บ้า

ขี้ คุยด้วยกนัมันกเ็ช่ือตามกนัเพราะมันขี้ คุยเหมือนกนั  

แต่ถ้ามันเป็นความจริงล่ะ ราคาคุยนะ เวลาเขาประมูลนะ เขาไม่ฟังหรอก คนที่เขาจะ

ประมูลสิ่งที่มีค่านะ เขาต้องมีประสบการณ์นะ จะประมูลอะไร เขาดูสนิค้า สนิค้าน่ีมันดีจริงหรือ

เปล่า สนิค้าน่ีเป็นสนิค้าหลอกลวงหรือเปล่า นักประมูลเวลาเขาประมูลเขาต้องดูสนิค้า ดูความ

เหมาะสมของราคา ไอ้น่ีมันข้ีคุย มันไม่จริง  
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แต่ถ้าเป็นความจริงเหน็ไหม ความจริงความสงบระงับ ถ้าจิตใจมันสงบระงับได้น่ีความ

จริง ความจริงเพราะอะไร เพราะมันมีคุณค่า มันท าให้จิตน้ีสงบ พอจิตน้ีสงบนะมันมีความ

มหัศจรรย์ เป็นสิ่งมหัศจรรย์ น่ีปัจจัตตัง สนัทิฏฐิโก มันเกดิข้ึนที่ไหน มันเกดิข้ึนที่หัวใจ  

เวลาใจมันเกดินะเวียนว่ายตายเกดิในวัฏฏะ ปฏสินธิจิตไม่รู้ถงึเกดิ เกดิแล้วถงึรู้ ว่าเกดิ 

แต่ถ้ามีสติปัญญาน่ะมันรู้ทันไปหมด มันเข้าใจไปหมดล่ะ มันแตกต่างกนัมากเลย ถ้ามันเกดิ

ความแตกต่างด้วยความเหน็ของเรา ด้วยจิตที่มันเข้าไปใคร่ครวญแล้วมันรู้ มันเหน็ แต่สิ่งที่เรา

ยังไม่รู้ ไม่เหน็เหน็ไหม พระกรรมฐานเขากฟั็งธรรมๆ ฟังจากครูบาอาจารย์ เวลาฟังธรรมน่ี

แหละจากใจดวงหน่ึงสู่ใจอกีดวงหน่ึง ใจดวงมืดบอดของเราที่มันไม่รู้ไม่เหน็ไง แต่ใจของครูบา

อาจารย์ของเราท่านมาเทศนาว่าการ ท่านต้องรู้ ต้องเหน็  

ถ้าท่านไม่รู้ ไม่เหน็ท่านมาสอนท าไม เวลาท่านสอนขึ้นมาเหน็ไหม ความรู้การศึกษามัน

เรียนทนักนัได้ ผู้ที่ประพฤติปฏบัิติ จิตของคนที่มีอ านาจวาสนาบารมี เกดิถ้าจิตของเขาสงบลง 

แล้วจิตของเขารู้ เขาเหน็ตามความเป็นจริงล่ะ เขาจะเหน็เลยว่าอาจารย์โกหก เพราะอะไร เพราะ

ความเป็นจริงของเรากบัสิ่งที่อาจารย์เทศน์มามันไม่เหมือนกนั  

แต่ถ้าเป็นความจริงเหน็ไหม เวลาจิตเขาสงบลงจิตเขามีราคาขึ้นมา เขาจะซาบซ้ึงนะ 

ซาบซ้ึงเพราะครูบาอาจารย์ท่านยังทุกข์ไปมากกว่าน้ีไง ครูบาอาจารย์ท่านพูด หลวงปู่ม่ันเวลา

ท่านเทศน์ขึ้นมาต้ังแต่เร่ิมต้น ต้ังแต่กลัยาณปุถุชนขึ้นไปถึงที่สดุแห่งทุกข์ มันเป็นขั้นเป็นตอน 

เป็นขั้นเป็นตอนไป แต่ไอ้พวกเรามันฟังไม่เป็น แล้วมันกไ็ม่รู้จักวิธีการนะ โอย๊ พูดซ า้ๆ ซากๆ 

ซ า้ๆ ซากๆ เพราะมรรค ๔ ผล ๔  

มรรค ๔ ผล ๔ มันมีวิวัฒนาการของมัน วิวัฒนาการของมันอย่างหยาบ อย่างกลาง อย่าง

ละเอยีด มรรคแต่ละขั้นตอนมัน มรรคมันไม่เหมือนกนั มรรคมีคุณค่าแตกต่างกนั กเิลสหยาบ 

กเิลสหนา แตกต่างกนั ถ้ากเิลสหยาบกิเลสหนาแตกต่างกนันะ มรรคมันกต้็องแตกต่างกนั 

ความหยาบความละเอยีดของกเิลสเหน็ไหม มรรคกต้็องละเอยีดมากข้ึน สติ มหาสติเหน็ไหม ดู

ส ิปัญญา มหาปัญญา มันยังมีปัญญาญาณ ปัญญาที่เข้าไปช าระล้างอวิชชา ปัญญาญาณเข้าไป 

น่ีไง คนที่มีคุณค่าๆ นะ เขาฟังกนัเขารู้  แต่ไอ้พวกเรามันไม่มีคุณค่ามันกเ็กดิทิฏฐิมานะ

ขึ้นมาไง มันกบ็อกว่าเหมือนกนัๆ เหมือนตรงไหน  มันเหมือนตรงไหน เหมือนกจ็ ามาส ิความ

จริงนะ ความจริง ดูส ิสายพันธุ์ สายพันธุ์ของพืช เวลามันออกลูกแล้วเมลด็มันแก่ ไปปลูกขึ้นไป 

เวลาปลูกขึ้นมามันกเ็ป็นต้นของมัน สายพันธุ์ ใช่ มันสายพันธุ์ สายพันธุน้ั์นแต่ต้นมันกเ็กดิจาก

เมลด็พันธุ์น้ัน เวลามันเกดิมันกเ็ป็นต้นไม้น้ัน มันเป็นคนละต้น มันเป็นต้นเดียวกนัเหรอ  
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น่ีกเ็หมือนกนั เวลาประพฤติปฏบัิติขึ้นมา นิพพานขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า 

นิพพานของพระอานนท ์ นิพพานของพระสารีบุตร นิพพานของพระโมคคัลลานะ นิพพานของ

แต่ละองค์ๆ กนิ็พพานของใจท่าน เพราะท่านท าขึ้นมาจากมรรคของท่าน ท าขึ้นมาจากความ

เพียรของท่าน ความเพียรความวิริยะความอตุสาหะที่ท่านบากบ่ันของท่านมา พอท่านบากบ่ัน

ของท่านมานะ เวลาองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าเป็นศาสดา เป็นพระพุทธเจ้า ถงึได้

ประพฤติปฏบัิติขึ้นมาแล้ววางธรรมและวินัย  

ผู้ได้ยินได้ฟังข้ึนมาแล้วประพฤติปฏบัิติขึ้นมาให้เป็นตามความเป็นจริงน้ัน เวลา

ประพฤติปฏบัิติขึ้นมาตามความเป็นจริงน้ันเขากท็ าของเขาขึ้นมา แล้วเวลาท าของเขาขึ้นมาเป็น

ความจริง ดูส ิ ทางวิชาการพันธุกรรมของเขา เวลาจะผลไม้ชนิดไหนเขารู้ เลยว่าสายพันธุ์ไหน 

มันมาอย่างไร เขาแยกได้หมดเลย มันมาอย่างไร มันมีที่มาที่ไปไง แต่เวลามันเกดิขึ้นมา ผลไม้

น้ันมันกเ็กดิเป็นต้นไม้น้ัน ต้นไม้ออกผลน้ัน  

น่ีกเ็หมือนกนั จิตดวงใด จิตดวงใดประพฤติปฏบัิติขึ้นมาเป็นความจริงของจิตดวงน้ันสิ 

จิตดวงน้ันประพฤติปฏบัิติขึ้นมาไปห่วงอะไร ไปห่วงว่าจะให้เหมือนๆ ให้เหมือนใคร ท าไมต้อง

เหมือน แล้วฟังมา ฟัง ใช่ ฟังมา ฟังมาเป็นคติ ฟังมาเป็นครูบาอาจารย์ของเรา สาธุ เวลาหลวง

ปู่เสาร์ หลวงปู่ม่ัน ท่านเทศนาว่าการเหน็ไหม ลูกศิษย์ลูกหา อยู สาธุทั้งน้ัน เวลาประพฤติปฏบัิติ

ขึ้นมา เวลาท่านเทศน์ขึ้นมาน่ังจั่บเลย ให้ธรรมมันมากระทบ ให้ธรรมมากระทบเหน็ไหม 

สิ่งที่เราค้นคว้าสิ่งที่เราพยายามประพฤติปฏบัิติขึ้นมา จิตใจเราอ่อนแอ วุฒิภาวะเราไม่

ถงึ ดูส ิครูบาอาจารย์คุณธรรมของท่านออกมาจากใจของท่าน แล้วเรามีอะไรรองรับล่ะ ถ้าเรามี

ศีล สมาธิ ปัญญารองรับเหน็ไหม พอรองรับขึ้นมามันเข้ากนัได้ มันเข้ากนัได้ จากใจดวงหน่ึงสู่

ใจดวงหน่ึงชักจูงข้ึนมา เราปฏบัิติตาม ก้าวเดินตามๆ ก้าวเดินตามก้าวเดินตามด้วยปัญญาของ

เรานะ 

เวลาครูบาอาจารย์ท่านเทศนาว่าการ เราปีนป่ายอยู่ จะข้ึนสู่ที่สงูมันปีนป่ายไม่ได้ไง ปีน

ตกๆๆ อยู่น่ี เวลาท่านเทศนาว่าการขึ้นมา เราอาศัยร่องน้ันเหน็ไหม อาศัยร่องน้ันแง่น้ันปีน

ขึ้นๆ มันเป็นไป มันเป็นไป น่ีครูบาอาจารย์ส าคัญอย่างน้ีไง ส าคัญที่ท่านพยายามชักน าของท่าน

ขึ้นไป ชักน าขึ้นไปเพราะอะไร เพราะครบูาอาจารย์ทุกองค์ ผู้ปฏบัิติทุกองค์ต้องทุกข์ยากมา

ทั้งน้ันนะ ค าว่าทุกข์ยาก กเิลสมันปล่อยให้ใครรอดพ้นมันไป กเิลสของแต่ละดวงใจ กเิลสของ

ใจดวงใดดวงหน่ึงกเ็ป็นกเิลสของใจดวงน้ัน 

เวลาทางโลกเขา เวลาเขามีความบาดหมาง มีความไม่พอใจ กเิลสของเขาเขาเที่ยวป้ายสี
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ป้ายคนอื่นเจบ็ช า้น า้ใจไปหมดเลย น้ันเพราะกเิลสของเขา เขาสร้างเวรสร้างกรรมของเขา แต่เรา

ประพฤติปฏบัิติ เราเป็นนักรบ เราไม่เอากเิลสไปป้ายใคร เราจะเอาศีล สมาธิ ปัญญาเข้าไป

ต่อกรกบัมัน เราจะเอาความสงบระงับของเราระงับของเราไว้ให้อยู่ในขอบเขต อยู่ขอบเขตเหน็

ไหม พอจิตสงบแล้วยกขึ้นสู่วิปัสสนา ให้เหน็กาย เหน็เวทนา เหน็จติ เหน็ธรรมตามความเป็น

จริง แล้วเราจะชักธงรบ ชักธงรบด้วยศีล สมาธิ ปัญญา เข้าไปเผชิญหน้ากนั  

เวลาเข้าไปเผชิญหน้ากนัเหน็ไหม วิปัสสนาเขาเกดิอย่างน้ี เวลาจิตเหน็อาการของจิต จติ

เหน็กาย เหน็เวทนา เหน็จิต เหน็ธรรมตามความเป็นจริง มันเหน็เพราะกเิลสเป็นนามธรรม 

กเิลสกอ็าศัยธาตุ ๔ และขันธ์ ๕ ออกไปด าเนินสิ่งเป็นประโยชน์กบัมัน เวลาจิตเราสงบแล้วเหน็

ไหม เรากจ็ะอาศัยธาตุ ๔ ขันธ์ ๕  

ขันธ์ๆ สญัญา สงัขาร วิญญาณ อาศัยสิ่งน้ันแต่มันมีสมาธิรองรับ มันมีสมาธิท าให้สมุทัย

มันสงบระงับลง สมุทัยสงบระงับลงด้วยสัมมาสมาธิ เวลายกขึ้นสู่วิปัสสนานะ สมัมาสมาธิเป็น

พ้ืนฐาน เวลาออกต่อกรต่อกนั เวลาออกต่อกรต่อกนั ดูส ิไฟฟ้า พลังงานน่ีไฟฟ้า เราใช้พลังงาน

เพ่ือแสงสว่าง เพ่ือท าอาหาร เพ่ือต่างๆ แต่ไฟฟ้ามันลัดวงจร มันเผาไหม้เผาเรือนหมดเลย ไฟ

ไหม้บ้านเพราะไฟลัดวงจร  

“สมัมาสมาธ”ิ เวลาสมัมาสมาธิ เวลามันมีสมาธิขึ้นมาเรากใ็ช้เพ่ือประโยชน์กบัเราๆ

เพราะมีสมัมาสมาธิ สมุทัยสงบตัวลง สงัขาร ความคิด ความปรุง ความแต่ง มันแยกของมันเหน็

ไหม เวลาสมาธิมันอ่อนลงมันลัดวงจร สมุทัยมันเสยีบเข้ามา โอย๊ พิจารณาแล้วว่างหมดเลย 

นอนหลับพ่ึงต่ืนเด๋ียวน้ีเลย เวลาสมาธิมันอ่อนตัวลง ถ้าไม่รู้กไ็ม่รู้  ไฟไหม้แล้วเรียกดับเพลิงมัน

มาดับ ดับเพลิงดับเสรจ็แล้วบ้านฉันไหม้เพราะอะไร 

น่ีกเ็หมือนกนั เวลามันล้มลุกคลุกคลาน มันเสื่อมไปแล้ว “ภาวนาน่ะ มันว่างหมด

เลยน่ะ” เวลาคนไม่เป็นมันกไ็ม่เป็นวันยังค ่านะ แต่ถ้าคนเขาเป็น ครูบาอาจารย์คอยสอนคอย

บอกเหน็ไหม ถ้าคอยบอกมันจะมีเหตุมีผลของมันเหน็ไหม ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ มันต้องมี

เหตุมีปัจจัยมันถงึจะเป็นความจริง น่ีไม่อย่างน้ันน่ะถอืทิฏฐิมานะว่าใช้ปัญญาๆ ปัญญาอะไรของ

เขา ปัญญาอย่างน้ัน เพราะปัญญาอย่างน้ันมันไม่มีสมาธิ มันไม่มีการแยกแยะ จิตไม่มีเหน็

อาการของจิต จิตไม่เป็นอสิระ  

พลังงานอนัน้ีเหน็ไหม ดูส ิ เวลาเขาต่อไฟเข้าบ้านใครกแ็ล้วแต่เหน็ไหม เขาต้องต่อไฟ

เสรจ็แล้วเขาถงึเดินไฟจากสายส่งเข้าสู่บ้านของตัว แต่ถ้าเขาเอาไฟเข้าแล้วต่อไปด้วยกซ็อ็ตตาย

หมด น่ีกเ็หมือนกนั จติมันสงบสงบอย่างไร มันปล่อยให้มันมีวาระที่ว่าเวลาจิตสงบเข้ามากเิลส
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มันไม่เข้ามา มันกอ็อกท างานได้ ออกวิปัสสนาได้ เวลาจิตมันเสื่อมล่ะ ถ้าจิตมันเสื่อมมันกเ็สื่อม

ของมันไปเหน็ไหม เวลาจิตเสื่อม เวลาที่ว่ากเิลสกับธรรมต่อสู้กนัในหัวใจ มันมีเหตุมีผลอย่างน้ี 

พอท าอย่างน้ีขึ้นมามันถงึมีราคาขึ้นมา ถ้ามันมีราคามันมีราคาจากหัวใจ มันมีราคาจากมรรค

จากผลจากการประพฤติปฏบัิติของเรา  

พระเหมือนกนั ดูส ิ เวลาหลวงตาท่านว่าพระหายาก พระหายาก พระหายากมันหายาก

อย่างไร พระมันเตม็ประเทศไทย พระจะเดินชนกนัอยู่น่ี แล้วพระองค์ไหนหาง่ายหายากล่ะ มัน

กห็าง่ายทั้งน้ัน เพราะมันพระเหมือนกนั แต่ถ้ามีคุณธรรมในใจเหน็ไหม มีคุณธรรมในใจ พระ

ด้วยกนัรู้ ก่อน พระที่อยู่ใกล้ชิดน่ันน่ะรู้ ก่อน พระอยู่ใกล้ชิดสมัผัสกนัทุกวันๆ เราอยู่กบัหลวงตา 

หลวงปู่เจ๊ียะ มันมหัศจรรย์ มหัศจรรย์เพราะเราช่ังสงัเกต เรามหัศจรรย์สติของท่าน พูดเล่นพูด

อะไรกแ็ล้วแต่นะ แต่สติของท่านน่ะเป็นไปไม่ได้เลยที่คนธรรมดาจะมีสติอย่างน้ัน จะรู้ เท่าทัน 

รู้ เท่าทนัอย่างน้ัน  

แต่เวลาท่านพูดเล่นๆ น่ีไง คนใกล้ชิดน่ะรู้ ก่อน พระดีพระไม่ดีน่ะคนใกล้ชิดนะรู้ ก่อน 

ราคามีไม่มี น่ีคนใกล้ชิดใช่ไหม แต่เวลาจริงๆ แล้วในใจเรา มีค่าไม่มีค่าความลับไม่มีในโลก คน

ท านะมันรู้  คนท าน่ีรู้ ก่อน ฉะน้ันสิ่งน้ีเหน็ไหม ดูส ิ วันน้ีวันส าคัญทางพุทธศาสนา พระอรหันต์ 

๑,๒๕๐ องค์ ท่านเป็นพระอรหันต์ท่านถงึมีราคา อยู่ป่าอยู่เขานะ ท่านมีช่ือเสยีงที่ไหน มีสื่อไหน

ไปเชิดชูท่าน ไม่มีเลย แต่ในใจของท่านเป็นพระอรหันต์  

เวลาเป็นพระอรหันต์นะมีกตัญญูกตเวที นึกถงึบุญคุณขององค์สมเดจ็พระสมัมาสมั

พุทธเจ้า เวลามันทุกข์มันทุกข์ขนาดไหน เวลาประพฤติปฏบัิติขึ้นไปหลงนะ ชฎิล ๓ พ่ีน้องบูชา

ไฟอยู่น่ัน บูชาไฟมันกเ็กดิอภิญญา เจ้าชายสทิธัตถะเวลาประพฤติปฏบัิติขึ้นมาเหน็ถูกเหน็ผิด

มาแล้ว รู้  เวลาปฏิบัติพ้นจากทุกข์แล้วเอาวิธีการน่ันน่ะไปสอนชฎิล ๓ พ่ีน้องน้ัน  

แล้วเวลาชฎิล ๓ พ่ีน้องน้ันละทิฏฐิเดิมๆ แล้วมาประพฤติปฏบัิติ แล้วเวลามันพ้นทุกข์ 

เวลามันติดอยู่นะ บูชาไฟอยู่ มันจะเป็นผู้วิเศษขนาดไหนตนเองนะรู้  ในใจน่ีรู้  ไม่มีค่าเลย แต่

เวลามาฟังองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้า อาทิตตฯ เหน็ไหม อาทิตตฯ พูดถงึ มโนมิงปิ นิ

พพินทะติ มโนสมัผัสเสปิ นิพพินทะติ มโนๆ ทิ้ งหมดเลยนะ แล้วมันมีค่าขึ้นมา มันมีค่ามาก พอ

มีค่ามากมันมีความกตัญญูกตเวทีไง จะไปกราบองค์สมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจ้าด้วยกนั ไม่ได้

นัดไม่ได้หมาย  

คนที่มีธรรมในหัวใจ ใครมีบุญมีคุณมันระลึกถงึ เวลากรรมฐานเราเรียก “พ่อแม่ครู

จารย์” พ่อแม่ครูจารย์องค์ไหนเล้ียงดูเรามา เล้ียงดูเราทั้งปัจจัยเคร่ืองอาศัย เล้ียงดูเราทั้งหัวใจ 
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หัวใจน่ีเล้ียงดูยากมาก ปัจจัยเคร่ืองอาศัยแม้แต่ฆราวาสเขายังท าทานได้เลย แต่ในหัวใจน่ี ใน

หัวใจใครจะช้ีผิดช้ีถูกให้เราได้ล่ะ ในหัวใจใครช้ีถูกช้ีผิด เราเองเรายังไม่รู้  ต้องให้ครบูาอาจารย์

ช้ีเหน็ไหม เราถงึว่ามันไม่มีราคา ไม่มีค่า เพราะตัวเองไม่รู้จักราคา แต่ถ้าตัวเองมันรู้ราคาขึ้นมา

เหน็ไหม น่ีมันรู้   

สติขึ้นมามันยับย้ังหมดเลย เวลามันทุกข์แล้วมีสติปัญญาเท่าทันมันรู้แล้ว อ้อ มันผ่อน

คลายได้ แล้วเวลาท าต่อเน่ืองข้ึนไปมีสมาธขิึ้นมามัน อ้อ มันมีความสขุได้ เวลาเกดิปัญญาขึ้นมา

มันถอดมันถอนเหน็ไหม กรรมดีมันใช้หน้ีเวรหน้ีกรรม ผลของวัฏฏะ ใครสร้างบุญกุศลมาเหน็

ไหม ดูส ิพระโพธิสตัว์ถ้ายังไม่ถงึที่สดุแห่งทุกข์ต้องเวียนว่ายตายเกดิตลอดไป  

น่ีกเ็หมือนกนั ถ้ามันไม่ถอดไม่ถอนท าดีขนาดไหนมันกเ็วียนว่ายตายเกดิไป มันต้องไป

ของมัน ใครจะปฏเิสธ ใครจะเช่ือไม่เช่ือ มันเป็นสทิธิ์ของคนๆ น้ัน แต่ข้อเทจ็มันเป็นแบบน้ัน 

แต่เวลามันส ารอกมันคาย กรรมดีๆ น่ีไง กรรมดี ความดี น่ีมรรค เวลามันถอดมันถอนขึ้นมา

เหน็ไหม แล้วใครเป็นคนรู้ ล่ะ มันเป็นปัจจตัตัง เป็นสนัทิฏฐิโก หลวงตาบอกเหน็ไหม “ยกให้กบั

สนัทิฏฐิโก ยกให้กบัความรู้จริงในหัวใจ” น่ีมันรู้   

ถ้ามันทุกข์มันรู้มันทุกข์ แล้วเวลามันถอดมันถอนมันรู้ของมัน แล้วเวลามันคาย มันเป็น

จริงมันกต้็องรู้ของมัน แล้วมันรู้แล้วไง รู้ถงึที่สดุเหน็ไหม รู้จนท าลายภวาสวะท าลายภพ รู้จนไม่

รู้อะไรเลย ไม่รู้  ไม่รู้อะไรแล้ว มันเป็นผลของวัฏฏะ มันเหนือโลก มันเหนือวัฏฏะ มันพ้นออกไป

ไม่รับรู้  เป็นเอกเทศ รู้จนไม่รับรู้อะไรเลย เป็นเอกเทศ แต่สมบูรณ์พร้อม สมบูรณ์พร้อม น่ีมี

ราคา  

พระอรหันต์ ๑,๒๕๐ องค์ ท่านมีคุณค่ามีราคาในใจของท่าน เราเป็นพระเหมือนกนั วัน

ส าคัญทางพุทธศาสนา วันส าคัญเหน็ไหม เราจะต้องเอาวันส าคัญน้ีเป็นตัวต้ัง เป็นตัวต้ังไง แล้ว

เราพยายามของเรา พยายามขวนขวาย มีกระท าของเรา ท าของเราให้ขึ้นมา ผู้ใดเหน็ธรรม ผู้น้ัน

เหน็ตถาคต เราต้องการหัวใจของเราให้มีคุณธรรม ให้มีราคาสมกบัความเป็นพระ พระเป็นผู้

ประเสริฐแล้วมันประเสริฐจริงไหม ถ้ามันประเสริฐจริง หัวใจของเราต้องมีความจริง เอวัง 
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