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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่ ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรมะเนาะ เราตั้งใจฟังธรรม เราเป็นชนกลุ่มนอ้ย มีอยูก่ลุ่มกอ้นเดียวเท่านั้นน่ะ
ท่ีประพฤติปฏิบติั ท่ีอ่ืนเขาเหลวไหลกนัไปหมดแลว้ ฉะนั้นถา้เราจะประพฤติปฏิบติัเห็นไหม สู้
กบัใจของตวัเอง เวลาสู้กบัใจของตวัเอง เวลาเห็นเขาว่าทางโลกเขาสรรเสริญ เขาช่ืนชมกนัไง 
โลกช่ืนชมแต่ธรรมะรังเกียจ  

แต่ของเราเห็นไหม ธรรมะช่ืนชม ช่ืนชมเพราะอะไร เพราะอยูใ่นศีลในธรรม แต่โลก
เขาๆมองว่าเป็นคนส้ินไร้ไมต้อก ส้ินไร้ไมต้อกนะ เราอบัอายเขา ไปไหนไม่เทียมหนา้เทียมตา
เขา เราอบัอายเขา แต่เราอบัอายเขาเราก็ตอ้งแสวงหาแบบเขาใช่ไหม ส่ิงท่ีไปไหนแลว้ใหโ้ลกเขา
ช่ืนชมไง จะไปไหนตอ้งใหเ้ทียมหนา้เทียมตาเขา ไปเทียมหนา้เทียมตากิเลส เรามีแต่เราจะออก
ห่างต่างหาก  

เห็นไหม ดูสิ เวลาโรคระบาด เขาก็พยายามป้องกนัตวัเองไม่ใหต้วัเองเป็นโรคระบาด ไอ้
น่ีกิเลสมนัระบาดไปทัว่บา้นทัว่เมือง เวลาเขาๆ ท าตวักนัอยา่งนั้น มนัเป็นโรคระบาด แลว้เรากจ็ะ
ไปเช่ือเขา ถา้โรคระบาดจะไปเช่ือเขาอยา่งนั้น แลว้มนัอยากเป็นใช่ไหม เวลาเกิดโรคระบาด
ข้ึนมาทุกคนจะพยายามป้องกนัตวั ไม่ตอ้งการใหเ้ป็นแบบนั้น โลกเขาเป็นอยา่งนั้น โรคมนั
ระบาดไปหมด มนัระบาดไปในหวัใจของสัตวโ์ลก แลว้เวลาจะไปไหนก็ตอ้งไปเทียมหนา้เทียม
ตาเขา อยากจะเป็นโรคระบาดเหมือนเขา แต่เวลาพดูธรรมะ พดูธรรมะเห็นไหม โรคระบาดมนัก็
รู้ว่าโรคระบาดมนัระบาดไปท่ีไหน เห็นไหม คนตายเป็นเบือ คนตายกนัทั้งนั้นเพราะโรคระบาด  

แต่ของเราๆ เป็นชนกลุ่มนอ้ย เราเป็นคนท่ีมีภมิูตา้นทาน ถา้เรามีภมิูตา้นทาน เรามีวคัซีน
ท่ีฉีดของเราไวแ้ลว้ เรามีภมิูตา้นทานของเราเห็นไหม เวลาภมิูตา้นทานน่ีแค่มีสติสัมปชญัญะ ดูสิ 
เวลาคนเจบ็คนตายเห็นไหม เวลาเขาเจบ็ไขไ้ดป่้วยแลว้เขาตายไป แมแ้ต่ในครอบครัวของเขามี
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ใครคนหน่ึงชีวิตก าลงัรุ่งโรจน์แลว้เจออุบติัเหตุตายไป เขามีความทุกขค์วามระทมนะ ชีวิตก าลงั
จะรุ่งโรจน์มนัจะมีท่ีพึ่งมีท่ีเกาะ แลว้ท่ีพึ่งท่ีอาศยันั้นพลดัพรากไป แลว้ตวัเองจะอยูก่นัยงัไงล่ะ 
ตอนท่ีพลดัพรากมนัมีความทุกขท์ั้งนั้น แต่ถึงท่ีสุดแลว้เขาก็ตอ้งพยายามอยูข่องเขาได ้ มนัจะท า
ไดม้ากนอ้ยแค่ไหนในเม่ือหลกัของครอบครัวไม่อยู ่ เขาก็ตอ้งพยายามท าตวัของเขาข้ึนมาเพื่อจะ
ใหด้  ารงชีพข้ึนมา เขาตอ้งมีอาชีพข้ึนมาเพื่อความมัน่คงของเขา จะทุกขจ์นเขญ็ใจยงัไงก็ตอ้ง
กระเสือกกระสนกนัไปเห็นไหม ชีวิตก าลงัจะรุ่งโรจน์ ชีวิตท่ีจะมัน่คงแลว้ตอ้งพลดัพรากจากไป 
เขาจะมีความทุกขค์วามยากขนาดนั้น 

เรามีสติสมัปชญัญะอยา่งน้ี เราก็เห็นๆ เขาอยูแ่ลว้ เวลาโรคระบาดอยา่งนั้น กิเลสมนั
ระบาดเขา้ไปในหวัใจของสัตวโ์ลก เห็นภยัในวฏัสงสารมาบวชเป็นพระ มาบวชเป็นพระน่ีต่ืนตวั
ข้ึนมาว่าตวัเองจะเป็นนกัรบ เป็นศากยบุตรพุทธชิโนรสจะรบกบักิเลส แต่เสร็จแลว้ก็มาพา่ยแพ้
กบักิเลสของตวัเอง ยอมจ านนกบัมนันะ รู้ๆ ว่าผดิกท็  าตามเขาไป เห็นเขาท าก็ท  าตามเขา จะเทียม
หนา้เทียมตาเขา เทียมหนา้เทียมตาดว้ยกิเลส เทียมหนา้เทียมตาดว้ยความโรคระบาดอยา่งนั้น 
เทียมหนา้เทียมตาอยา่งนั้นมนัเป็นประโยชน์อะไร มนัไม่เป็นประโยชน์อะไร  

เราเห็นภยัในวฏัสงสารก็เราทิง้โลกมาแลว้ ส่ิงท่ีเขาท ากนัอยูเ่ห็นไหม ดูสิไปในสังเวชนีย
สถานทั้ง ๔ พระอานนทเ์ป็นคนถามองค์สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เองว่า “องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ เวลาคนจะระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะ
ระลึกถึงไดอ้ยา่งไร”  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็บอกไว ้“สังเวชนียสถานทั้ง ๔ ท่ีเราเกิด ท่ีเราตรัสรู้ ท่ี
เราแสดงธรรม ท่ีเราปรินิพพาน” พอมนัไปแลว้มนัสังเวชนะ เขาไปเพื่อความสังเวช เขาไม่ไดไ้ป
เพื่อผลประโยชน์ไง ดูสิ เวลาสังคมเขาไปเพื่อความสังเวช ไอพ้วกท่ีหาผลประโยชน์กนั ไอค้นท่ี
ไม่มีปัญญาจะไปก็อยากจะไป  

แต่หลวงตาครูบาอาจารยข์องเราบอกเลย “เฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กลาง
หวัใจน่ี พุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน เราเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้” หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่
มัน่ หลวงตา ครูบาอาจารยข์องเรา แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประทบัอยู่ซ่ึงๆ หนา้ 
สาธุ ก็ไม่ทลูถามท่าน แมแ้ต่ท่านนัง่อยูซ่ึ่งๆ หนา้เฉพาะหนา้เลย ปัจจตัตงั สันทิฏฐิโกกลางหวัใจ 
ยงัไม่ถามท่านเลย ไม่ตอ้งถามท่านดว้ย มนัเป็นสัจจะเป็นอนัเดียวกนั 
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แลว้น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราเป็นความจริงของเรา เราเห็นภยัในวฏัสงสาร เราจะประพฤติ
ปฏิบติั แลว้เราก็บอกว่าเราจะไปสังเวชนียสถาน เราจะไปเคารพองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ เขาเป็นโรคระบาดกนั เขาติดเช้ือกนั เขาระบาดกนั แลว้เราจะระบาดไปกบัเขาไหม ถา้เราไม่
ระบาดไปกบัเขา เราไม่ตอ้งไปกบัเขา เรามีวคัซีนฉีดป้องกนัอยูแ่ลว้ เราจะเฝ้าองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้กลางหวัใจของเรา เราไม่เป็นโรคระบาดแบบเขา  

ถา้ไม่เป็นโรคระบาดแบบเขา เราก็ไม่ใช่เป็นคนทุพพลภาพอยา่งนั้น มนัทุพพลภาพ ห่ม
ผา้สีกรัก ห่มผา้เหมือนพระ แสดงสัญลกัษณ์เหมือนพระเลย แต่จิตใจนะ ความรู้สึกของเราเลว
กว่าเขา เลวกว่าญาติโยม ญาติโยมเขาจะไปของเขาเขาตอ้งขวนขวายไปของเขาเอง ไอน่ี้ใหเ้ขา
ส่งเสริม ใหเ้ขาดูแล ใหเ้ขาจดัการให้ๆ  แลว้เวลาไปมนัไปเสียทรัพยากรไง ทรัพยากรควรจะเป็น
ประโยชน์เอาไปใชส่ิ้งท่ีไม่เป็นประโยชน์ 

อยา่งของเราเห็นไหม “ฟังเทศน์ๆ” เวลาฟังเทศน์ข้ึนมาเราเห็นภยัในวฏัสงสาร ทรัพยากร
ของเรา ชีวิตของเราๆ เราบวชมาแลว้เราจะประพฤติปฏิบติัของเรา เราจะตอ้งไปท่ีไหน เราศึกษา
ธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ธรรมและวินยัท่ีเราวางไวดี้แลว้ “ผูใ้ดอยูถึ่งฟาก
ตะวนัตกของชมพทูวีป ปฏิบติัเหมือนเรา ท าเหมือนเราเหมือนอยูใ่กลเ้รา ผูใ้ดอยูใ่กลเ้รา แมแ้ต่จบั
ชายจีวรเราไว ้กอดเราไว ้แต่ไม่ปฏิบติัตามเรา ถือว่าไม่อยูใ่กลเ้รา ถือว่าอยูห่่างไกล”  

น่ีก็เหมือนกนั ถา้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา พุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน ถา้เราเขา้ไปถึง
หวัใจของเราแลว้ เราไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ น่ีองคเ์ป็นๆ เลย องคเ์ป็นๆ ท่ีเราจบั
ตอ้งไดเ้ลยท่ีในหวัใจเรา มนัยนืยนักลางหวัใจเราเลย เราไม่ยอมเป็นโรคระบาดแบบนั้น  

โรคระบาดมนัเกิดข้ึนแลว้นะ ต่ืนกนั ต่ืนกนัไปอยา่งนั้น ตอ้งการไปอยา่งนั้น ตอ้งการไป 
ไปข้ึนมา ไปแลว้ก็ช่ืนใจ ไปแลว้ก็ช่ืนบาน ช่ืนบานน่ีพวกศรัทธา น่ีมีมากพวกฆราวาสพวกท่ีเป็น
นกัธุรกิจ เขาผูท่ี้มีปัญญา เขาก็ไม่เช่ือเร่ืองศาสนานะ เขาเห็นพระข้ึนมาเขาบอกว่าเสียทรัพยากร 
เป็นพระควรจะมาท าหนา้ท่ีการงานเพื่อใหช้าติไดท้รัพยากร ในทางโลกจะไดเ้จริญเพราะว่าพระ
ตั้งส่ีหา้แสนองคไ์ปอยูใ่นวดัเฉยๆ ไม่ไดส้ร้างมูลค่าเพิ่มทางเศรษฐกิจใหก้บัทางประเทศชาติเลย 
นกัธุรกิจเขาคิดกนัอยา่งนั้น เสร็จแลว้เขาคิดอยา่งนั้นเขาก็ฝังใจของเขา เขาก็ท  าธุรกิจของเขา 

แต่เวลาโรคระบาดมนัเกิดข้ึน ทุกคนเขาก็ไปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ ไปท าไม? ไปเพื่อให้
เกิดคอนเนคชัน่ ไปเพื่อเกิดความสัมพนัธ์ เกิดทางธุรกิจ ไอพ้วกท่ีท าธุรกิจมนัก็จ  าเป็นตอ้งไปดว้ย 
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มนัก็ไปดว้ย มนัก็ไปอินเดียกนั ไปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ ไปเพื่อความเจริญงอกงามทางธุรกิจ เขา
ไปเพื่อร ่ ารวย แต่พอไปแลว้เขาซาบซ้ึง เขาซาบซ้ึงของเขานะ เขาเปล่ียนความคิดเขาเลย เขา
เปล่ียนความคิดเขาเลยว่าน่ีคนความสุขท่ีแทจ้ริงมนัอยูไ่หน มนัเลยกลายเป็นการเชิดหนา้ชูตา 
กลายเป็นใครๆ ก็ตอ้งไปอินเดียกนั ใครก็ตอ้งไปอินเดียกนั นัน่มนัเป็นเพราะคนเขายงัไม่ศรัทธา 
แลว้เขาศรัทธาของเขา  

เวลาเราเห็นไหม โลกียปัญญา โลกุตรปัญญา เวลาเราบวชเป็นพระข้ึนมาเราก็เห็นภยัใน
วฏัสงสารแลว้ ถา้เราเห็นภยัในวฏัสงสารแลว้เห็นไหม “ผูท่ี้อยูท่างฟากตะวนัตก อยูไ่กลเราแสน
ไกลแต่ปฏิบติัเหมือนเรา ท าเหมือนเรา ถือว่าอยูใ่กลเ้รา” เราเกิดมามนัมีธรรมวินยัน้ีวางไวอ้ยูแ่ลว้ 
เราจะศึกษาของเราอยูแ่ลว้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ๖ ปี ต่อสู้กบักิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากอยู ่ ๖ ปี เวลาว่าเห็นคนเกิด คนแก่ คนเจบ็ คนตายในสวน เห็นแลว้มนัสังเวชไง 
สังเวชเราตอ้งเป็นเช่นนั้นหรือ  

ท่านไม่ยอมเป็นเช่นกบัโลกท่ีเขาเป็นกนัอยู่ ท่านพยายามจะหาทางออกใหไ้ด ้ วิวฏัฏะ
ออกจากวฏัฏะน้ีใหไ้ด ้ ถา้ท่านออกจากวฏัฏะใหไ้ด ้ ท่านพยายามหาทางออกของท่าน ถา้ท่านหา
ทางออกของท่าน เราเป็นไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา ในบรรดาสัตวส์องเทา้ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐท่ีสุด  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ประเสริฐมาก ประเสริฐเพราะอะไร? ประเสริฐเพราะ
ท่านสร้างอ านาจวาสนาบารมีมา ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย มนัไม่มีใครสร้างมาได้
ขนาดนั้น คือประสาเราว่า ไม่มีใครจะมีอ านาจวาสนาบารมีไดอ้ยา่งนั้น แลว้ไม่มีใครสามารถท่ี 
จะตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ เอกนามกึง หน่ึงไม่มีสอง องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จะตรัสรู้ ๒ องคซ์อ้นกนัเป็นไปไม่ได!้ มนัเป็นส่ิงท่ีเป็นไปไม่ได!้  

ในเม่ือท่านสร้างบารมีของท่านมา เวลาท่านสร้างบารมีของท่านมาแลว้ท่านมาขวนขวาย
ของท่าน เพราะอะไร เพราะอ านาจวาสนาบารมีอยา่งนั้น ถึงเป็นไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชา 
อวิชชาคือความไม่รู้ในหวัใจ ส่ิงท่ีมนัปกคลุมหวัใจ แลว้เราเป็นสาวก สาวกะ เราเป็นสายบุญสาย
กรรม ศากยบุตรพุทธชิโนรส เรามีโอกาสไดศึ้กษา เรามีโอกาสไดม้าบวช บวชเป็นนกัพรต 
นกับวช นกัคน้ควา้ นกัหาเหตุผล นกัประพฤติปฏิบติั นกัจะเอาหวัใจของตวัใหร้อดพน้ การเกิด 
การแก่ การเจบ็ การตาย ฝ่ังตรงขา้มท่ีไม่เกิด ไม่แก่ ไม่เจบ็ ไม่ตายใหม้นัเกิดข้ึนมาในหวัใจของเรา 
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ถา้หวัใจมนัเป็นจริงข้ึนมามนัจะเห็นความจริงอยา่งนั้นข้ึนมา  

เราเป็นนกัรบ เราเห็นภยัในวฏัสงสาร เรามาบวชแลว้ เราจะไปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ ขา้ง
นอก ขา้งนอก! นัง่เคร่ืองบินกนัไป ใหฆ้ราวาสคฤหสัถญ์าติโยมเขาพากนัไป แลว้เรากต็อ้งไปกบั
เขา แต่เวลาเราเห็นภยัในวฏัสงสารเห็นไหม เราเขา้ทางจงกรมของเรา ฆราวาสใครจะมาช่วย ใคร
จะมาจูงมือเราภาวนา ใครจะมาจูงมือเรานัง่สมาธิ ใครจะมาท าใหเ้ราท า ถา้ไม่ใช่สติปัญญาของ
เรา เรามีความปรารถนาจะท า ถา้เรามีสติปัญญาปรารถนาจะท าเห็นไหม เรามีสติปัญญา
ปรารถนาจะท า เราจะเขา้ไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ มนัเป็นปัจจตัตงั มนัเป็น
สันทิฏฐิโก มนัเป็นส่ิงท่ีการกระท าจากหวัใจของเรา  

สัตวอ์าชาไนย สัตวอ์าชาไนยมนัจะเลือกส่ิงอาหารท่ีว่าเป็นกินยอดหญา้ กินน ้าก็กิน
น ้าคา้ง ไม่กินหญา้กินน ้าเหมือนสัตวท์ัว่ไป จิตใจของเราเราจะประพฤติปฏิบติั ทางจงกรม นัง่
สมาธิภาวนามนัจะตอ้งใหใ้ครมาชกัจูง เวน้ไวแ้ต่เรามีความเช่ือ มีความศรัทธากบัครูบาอาจารย ์
ครูบาอาจารยท่์านประพฤติปฏิบติัมาแลว้ ท่านท าของท่านมาแลว้ นกัรบๆ ท่ีผา่นจากวิกฤติผา่น
จากสงครามมาแลว้ เราตอ้งอยากเจอครูบาอาจารยท่ี์ผา่นสงครามมาแลว้ ผา่นสงครามไดต่้อสู้
ช าระลา้งกิเลสไดป้ระหตัประหารกบักิเลสออกมาแลว้ เราตอ้งการครูบาอาจารยแ์บบนั้นเป็นผู ้
ช้ีน า เราไม่ตอ้งการใหค้ฤหสัถญ์าติโยมเขาพาไปเท่ียวต่างประเทศ พาไปเท่ียวออดออ้นออเซาะ
ฉอเลาะกนั  

แมแ้ต่ทางยโุรปนะ ทางตะวนัออกกลาง ตอนน้ีเขามารักษาเมืองไทย เมืองไทยทางการ
แพทยเ์จริญ ราคาไม่แพง เขามารักษาในบา้นเมืองของเรา ไอเ้ราน่ีแหมจะไปเมืองนอกกนั จะ
ออกไปรักษา ออกไป แมแ้ต่ทางโลกเขายงัมีปัญญา ท่ีไหนทางการแพทยท่ี์เจริญ ท่ีไหนท่ีว่าทาง
การแพทยท่ี์ราคาไม่ขดูรีด เขาไปท่ีนัน่ แลว้มนับา้นเรา มนัอยูก่บัเรา มนับา้นเรา แลว้ท าไมเรา
จะตอ้งไปรักษากนัเมืองนอก ตอ้งไปเมืองนอก มนัอะไรกนั มนัเป็นการต่ืนววัต่ืนควายไง มอ็บไง 
มวลชนไง ต่ืนกนัประสามวลชน 

แลว้เราเป็นอะไร ต่ืนคน คนเขาต่ืนกนั ไอน่ี้เราบวชเป็นพระนะ พระมาจากไหน! พระก็
มาจากคน พระมาจากมนุษยน์ัน่ล่ะ คนนัน่ล่ะ แต่คนท่ีเห็นภยัในวฏัสงสาร เขาเห็นภยัใน
วฏัสงสารเขาถึงไดส้ละส่ิงนั้นมา ศกัยภาพของพระมนัตอ้งสูงกว่าเขาอยูแ่ลว้ ศกัยภาพของพระ
มนัตอ้งต่างจากคนต่างจากมนุษยเ์ห็นไหม สมณสารูปความเป็นอยูข่องพระ ดูสิ ฉนัม้ือเดียว เขา
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กินกนัก่ีม้ือ เขามีเส้ือผา้กนัก่ีชุด เรามีผา้ไตรจีวร มนัต่างกนัอยูแ่ลว้  

มนัต่างกนัตั้งแต่อุปัชฌายย์กเขา้หมู่ มนัต่างกนัหมดแลว้ล่ะ มนัต่างกนัแลว้ เพียงแต่เราจะ
ถือว่ามนัต่างกนัหรือเปล่าล่ะ มนัต่างกนัอยูแ่ลว้แต่เราลดตวัเราเองไง เราลดตวัเราเองไปให้
ฆราวาสญาติโยมมีอ านาจเหนือกว่า ถวายความรู้พระสงฆ ์ เขาวา่กนัอยา่งนั้นนะ ถวายความรู้
พระสงฆ ์ พระสงฆม์นัโง่ไดข้นาดนั้นน่ะ พระสงฆม์นัโง่ไดข้นาดตอ้งใหเ้ขาถวายความรู้ แลว้
ความรู้อะไรท่ีเอามาถวายพระสงฆ์ ความรู้มนัก็เร่ืองโลกไง  

เวลาหลวงตาท่านพดูเห็นไหม มหาวิทยาลยัโจรกบัมหาวิทยาลยัธรรม มหาวิทยาลยัโจร
นัน่ก็มหาวิทยาลยันัน่ล่ะเรียนวิชาโลก วิชาโจร แต่ถา้มหาวิทยาลยัป่าเป็นมหาวิทยาลยัธรรม โคน
ตน้ไม ้ ความสงบระงบัในใจนัน่ โคนตน้ไมน้ะ ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธ
เจา้ เวลาเขา้ไปบวชกบัอุปัชฌาย ์ เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ อนุโลมปฏิโลมพิจารณายอ้นเขา้ 
ยอ้นออก เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ ผม ขน เลบ็ ฟัน หนงั  

มหาวิทยาลยัเห็นไหม ส่ิงท่ีเป็นวิชาการ เราศึกษาแทงทะลุใหไ้ด ้ใหจิ้ตใจแทงละทุ ผม ขน 
เลบ็ ฟัน หนงั ถา้แทงทะลุผม ขน เลบ็ ฟัน หนงั ในพิจารณากายเห็นไหม ดูสิเวลาสติปัฏฐาน ๔ จิต
สงบแลว้ใหย้กข้ึนสู่พิจารณากาย กาย เวทนา จิต ธรรม น่ีไง เกสา โลมา นขา ทนัตา ตโจ พิจารณา
ไป อุปัชฌายน้ี์ใหว้ิชาการแลว้ เพียงแต่ว่าเรามีความสามารถพอไหม  

ถา้เรามีความสามารถจิตใจเราเขม้แขง็พอเห็นไหม เราเห็นภยัในวฏัสงสาร เราไม่ยอมเป็น
โรคระบาดแบบนั้น นัน่มนัเป็นโรคระบาดนะ แลว้เขามองกนัเห็นไหม เวลามองกนัว่า อา้ว กอ็งค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้พดูไวใ้นพระไตรปิฎก ถา้เวลาจะระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้ใหไ้ปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ แลว้เขาก็เอามาสร้างกนัในวดัทัว่ไปเด๋ียวน้ีก็มี สังเวชนีย
สถานทั้ง ๔ เอามาสร้างกนัอยูใ่นวดั เราก็ไปท่ีนัน่ก็ไดถ้า้เราจะไป แต่เราก็ไม่ไป  

เราไม่ไปเพราะอะไร? เพราะว่าเราจะเฝ้าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้กลางหวัใจ 
“ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” ต าราก็ช้ีแจงเขา้มาแลว้ ต าราก็ช้ีเขา้มาแลว้ ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้น
เห็นตถาคต สติธรรม สมาธิธรรม ปัญญาธรรม ช่ือมนัทั้งนั้น เวลาช่ือของมนัเราศึกษากนั ศึกษามา
ก็มาตีความกนั สติ สติตวัจริงสติตวัปลอมวา่กนัไปปากเปียกปากแฉะ  

แต่เวลาผูป้ระพฤติปฏิบติัครูบาอาจารยข์องเราเห็นไหม สติ มหาสติ สติอตัโนมติั สติมนั
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เป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป แลว้งงไง สติ อะไรเป็นสติ อะไรเป็นมหาสติ อะไรเป็นสติอตัโนมติั อะไร
เป็นปัญญา อะไรเป็นมหาปัญญา ปัญญายงัมีมหาปัญญาอีกเหรอ แลว้มหาปัญญา แลว้ปัญญา
อตัโนมติัมนัเป็นยงัไง มนัเป็นชั้นเป็นตอนข้ึนไป ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติั ครูบาอาจารยท่ี์ประพฤติ
ปฏิบติัมาท่านรู้ท่านเห็นของท่าน  

ในต าราว่ายงัไง ในต าราก็พดูอยู ่ ในต ารากพ็ดูทั้งนั้น ทางวิชาการพดูทั้งนั้น ทางวิชาการ
เห็นไหม คนไปศึกษาทางวิชาการแลว้ใชไ้ม่เป็น ไม่รู้หรอก ใชไ้ม่ถูกๆ ดูสิ นกักฎหมายจบทาง
กฎหมายมาก็ตอ้งมาฝึกงาน ฝึกงานกนัมา เด๋ียวน้ีนกักฎหมายตอ้งเป็นทีมเพราะแง่มุมกฎหมาย 
แลว้แง่มุมกฎหมายพยายาม ดูสิ กฎหมาย แลว้กฎหมายมหาชน เวลาเขียนกฎหมายข้ึนมามนัไป
ขดัแยง้กบักฎหมายมหาชน แลว้ขดัแยง้กบักฎหมายกบักติกาของโลกแลว้กฎหมายมนัใชไ้ดไ้หม 
กฎหมายเขียนใชไ้ดแ้ต่มนัขดัแยง้เขาไปแลว้มนัไปกนัไม่ได ้เขาตอ้งใหแ้กก้ฎหมาย  

ดูสิ เวลาการคา้ การคา้โลกน่ีบญัญติักฎหมายมาไปขดัแยง้กบัการคา้โลกไม่ได ้ ถา้ไป
ขดัแยง้กฎหมายนั้นใชไ้ม่ไดก้บัประเทศอ่ืนเขา เวลาศึกษาแลว้จะใชย้งัไง ใชเ้ป็นหรือเปล่า น่ีก็
เหมือนกนั สติ มหาสติ สติอตัโนมติั ปัญญา มหาปัญญา ปัญญาอตัโนมติัแลว้เป็นไง แลว้ก็ไม่รู้ว่า
ปัญญาเป็นยงัไง แลว้ก็เอาความคิดนัน่เป็นปัญญากนั ความรู้สึกนึกคิดว่าเป็นปัญญาๆ ปัญญาของ
กิเลสทั้งนั้น ในเม่ือยงัมีกิเลสอยูกิ่เลสก็พาใช ้ 

เวลาท่ีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านยงัไม่ประพฤติปฏิบติั ก็ไม่เช่ือกนัว่ามรรคผลมี เวลา
หลวงปู่ เสาร์หลวงปู่ มัน่ท่านออกประพฤติปฏิบติัก็บอกว่าเป็นเสือเยน็ เป็นผี เป็นปอบ กลวั 
ชาวบา้นหวาดกลวัไปหมดเลย ท่านพยายามประพฤติปฏิบติัจนมีหลกัมีเกณฑ์  

สมยัท่ีศาสนายงัไม่เจริญโดยชนบทเขาถือผกีนั จะถือผถืีอสางไปท าไร่ไถ่นาข้ึนมา ท่ีมนั
แรงข้ึนมาเจบ็ไขไ้ดป่้วยกนัจนมีคนตาย จนมีแต่ความทุกขค์วามยาก เวลาครูบาอาจารยท่์านเดิน
ธุดงคไ์ปเห็นไหม ไปใหก้ าลงัใจกบัเขา ใหเ้ขาถือศีล ๕ ใหเ้ขาละความเช่ือเร่ืองผเีร่ืองสาง แลว้ให้
มาถือศีล ถือศีลถือธรรมแลว้ใหท้  ากินดว้ยความจริงจงั แลว้เขาท าจริงข้ึนมาไดน้ะ เขาละ เขาวาง
ข้ึนมา จากท่ีว่าน่ากลวัเป็นผเียน็ เป็นปอบ เป็นท่ีน่ากลวั  

แต่ท่านประพฤติปฏิบติัดว้ยศีลดว้ยธรรมของท่าน ดว้ยความเคารพนบนอ้มของเทวดา 
อินทร์ พรหม เวลาไปท่ีไหนร่มเยน็เป็นสุขไปหมด ความร่มเยน็เป็นสุข สังคมยงัไม่ถึงความตกต ่า 
สังคมยงัไม่ถึงความอตัคดัขาดแคลน เราจะไม่เห็นประโยชน์ของผูท่ี้มีศีลมีธรรม ศีลธรรมท่ีมี
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ความขดัแยง้ สังคมท่ีมีความขดัแยง้ มีความต่างๆ เราจะเห็นคุณค่าของผูมี้ศีลมีธรรมเพราะความ
สงบร่มเยน็นะ  

ตอนน้ีทางโลกเขาพยายามเรียกร้องกนัธรรมาภิบาลๆ ธรรมาภบิาลกคื็อความเสมอภาค
กนัโดยธรรม ความไม่เอารัดเอาเปรียบจนเกินกว่าเหตุ เขาเรียกร้องความธรรมมาภิบาลๆ น่ีไง
เพราะว่าเขาแข่งขนักนัมาทางโลก แข่งขนักนัเพราะโลกมนัเจริญ เจริญกด็ว้ยปัญญา เอาปัญญา 
เอาเล่ห์เหล่ียม เอาความฉอ้ฉลเอาชนะคะคานกนั มนัไม่ใช่ธรรมาภิบาล  

ถา้ธรรมาภิบาล เราท าดว้ยสติปัญญาของเรา ดูสิ เวลาคนท่ีเขามีธรรมๆ ไปซ้ือของ เขา
ทอนเงินมาเกินยงัเอาเงินไปคืนเขา ไอค้นท่ีรับคืนเงินนะ ๕ บาท ๑๐ บาท แลว้ทอนเงินเกินไป ๕ 
บาท ๑๐ บาทก็แค่ ๕ บาท ๑๐ บาทแต่เขาเอามาคืน ไอค้นไดรั้บคืนเขาช่ืนใจๆ เขาปล้ืมใจๆ เพราะ
อยากเห็นคนซ่ือตรงคนแบบน้ี สังคมถา้มีคนซ่ือตรง คนท่ีไม่คดไม่โกง สังคมมนัร่มเยน็ ความ
สังคมท่ีร่มเยน็นะคนมนัอุ่นใจไง  

เราอยูใ่นสังคมท่ีร่มเยน็ เราอยูใ่นสังคมท่ีไม่ขดัแยง้ กบัเราก็อยูใ่นสังคมท่ีหวาดระแวง 
จิตใจมนัแตกต่างกนั ไอเ้งิน ๕ บาท ๑๐ บาทแต่คิดทอนเกินไป มีคนเอามาคืนเห็นไหม เรียกร้อง
ธรรมาภบิาลๆ เพราะอะไรล่ะ เพราะวา่มนัมีการฝึกฝนไง แลว้บอกว่าเป็นชาวพุทธๆ พุทธศาสนา
ชาวพุทธ ถือศาสนาพุทธแลว้ตอ้งมีความเมตตา ท าไมในมวลชนพุทธศาสนาน้ี ท าไมคดโกง 
ท าไมเห็นความขดัแยง้กนัตลอดเวลา  

มนัพุทธท่ีทะเบียนบา้น ถา้ว่าศาสนาพุทธ ศาสนาพุทธสอนยงัไง ศีล ๕ ศีล ๕ ก็เขียนช่ือ
ไวแ้ลว้ก็แขวนไวบ้นท่ีนอน แต่มนัไม่ท าเลย มนัไม่ปฏิบติัเลย ปาณาติปาตาเราไม่เบียดเบียนกนั 
เราไม่ฆ่ากนั ไม่ฉกชิงวิ่งราวของกนั ไม่ผดิลูกเมียของกนั ไม่ด่ืมของมึนเมา ชีวิตมนัจะตกต ่าไป
ไหน แต่มนัก็ท  าไม่ไดอี้ก มนัก็อยาก เห็นเขาคุณภาพชีวิต ถา้ใครไดอ้ยูมี่คุณภาพอยา่งนั้น ไดเ้สพ
ของมึนเมาอยา่งนั้นคุณภาพชีวิต มนัไปเอาเร่ืองโลกธรรม ๘ เป็นใหญ่ อยากเสมอเขา อยากเท่า
เขา โรคระบาด โรคมนัระบาดมนัท าใหค้นเสียหายทั้งนั้น กิเลสมนัระบาดในใจของคนอยูแ่ลว้ 
แลว้มีส่ิงน้ีไปกระตุน้ไง  

ดูสิ เวลาวา่วนัมาฆบชูา วิสาขบชูามนัไม่รู้จกั วาเลนไทน์น่ีมนัชอบ เอาดอกไมส่้งใหก้นั 
แต่วิสาขะฯ มาฆะฯ มนัไม่รู้จกั วสิาขะฯ มนันึกถึงใคร มาฆะฯ มนันึกถึงใคร แลว้เวลานึกถึง
ศาสดาเหรอ นึกถึงองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เหรอ นึกถึงพระอรหนัต ์ ๑,๒๕๐ องคน์ั้น
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เหรอ ถา้นึกถึง นึกถึงก็นึกถึงพุทธะ นึกถึงก็นึกถึงหวัใจของเราไง  

ถา้เรานึกถึงแลว้มนัก็มีสติใช่ไหม เพราะมนันึกถึงเห็นไหม ดูสิ วนัมาฆะ วนัวิสาขะ เรา
ระลึกถึงศาสดาของเรา ระลึกถึงพุทธะในหวัใจของเรา เราระลึกถึงตวัตนของเรา คนท่ีมีความ
ส านึกมีความระลึกรู้ตวัเองอยูต่ลอดเวลามนัจะท าความเสียหายไหม คนท่ีท าความเสียหายเพราะ
มนัขาดความส านึกถึงตนเอง คิดว่าตนเองจะได ้คิดว่าตนเองจะมัง่จะมี คิดวา่ตนเองจะไดแ้ลว้มนั
ไม่มีอะไรไดเ้ป็นของตวัเลย 

ส่ิงใดท่ีเราประพฤติปฏิบติัมาสมควรแก่ธรรม เราปฏิบติัมาในตามความเป็นจริงข้ึนมา 
นัน่สมควรแก่ธรรม คนท่ีมีอ  านาจวาสนาบารมีเขาท าส่ิงใดมนัก็ประสบความส าเร็จของเขา ถา้
ประสบความส าเร็จจิตใจเขาเป็นธรรมเห็นไหม จิตใจเขาเป็นธรรม เขาเอาส่ิงนั้นมาเป็น
ประโยชน์กบัสังคม คนท่ีเห็นแก่ตวัคนท่ีเอารัดเอาเปรียบเขา เอาแต่ส่ิงนั้นมามนัมีแต่ฟืนแต่ไฟมา
แผดมาเผา นัน่พดูถึงว่าความเสมอกนัทางโลกไง 

แลว้ถา้ความเสมอกนัทางธรรมล่ะ เวลาทางธรรมเห็นไหม เวลาเราเป็นชาวพุทธเห็นไหม 
นิพพานคือความว่าง ความปล่อยวางก็วา่งๆ กนัหมดเลย วางหนา้ฉาก หลงัฉากมนัไม่วาง หลงั
ฉากมนัเอาอะไรมาวาง มนัวางไม่ได้ๆ  เพราะมนัไม่มีคุณธรรมความเป็นจริง ถา้มนัมีคุณธรรม
ตามความเป็นจริง เราประพฤติปฏิบติักนัอยูน่ี่ตามความเป็นจริง เราเขา้สู่ทางจงกรม เราเขา้สู่ทาง
ท่ีนัง่สมาธิ มนัจะเป็นจริงไม่เป็นจริงน่ีมนัเป็นท่ีกลางหวัใจของเรา  

มนัมีเช้ืออยูแ่ลว้ ทุกคนเกิดมามีอวิชชา ทุกคนมีเช้ืออยูแ่ลว้ แลว้มีวคัซีนป้องกนัมีศีล
ป้องกนัไวม้นัก็รักษาระงบัไวไ้ด ้ ถา้ศีลมนัอ่อนแอข้ึนมามนัก็ทะลุ มนัก็ด่างมนัก็พร้อย มนัก็
ออกไป นัน่มนัก็เป็นโรคระบาด จะระบาดไปกบัเขา เห็นเขาท าเห็นเขาเป็นไปก็อยากจะเป็นกบั
เขา ไม่รู้วา่ดีรู้ชัว่เป็นไปกบัเขา  

แต่คนท่ีรู้ดีรู้ชัว่เห็นไหม เร่ิมตน้เข่ือนมนัจะพงัทลายมนัก็เพราะตามด เพราะรอยแตกรอย
ร้าว จิตใจนะ ถา้มนัมีศีลมีธรรมมนัอยูใ่นทางจงกรม ในทางสมาธิภาวนา มนัอยูใ่นสปัปายะท่ีดี 
อยูใ่นหมู่คณะท่ีดี อยูใ่นครูบาอาจารยท่ี์ดีเห็นไหม น่ีพยายามร้ังไว้ๆ  นะ กิเลสมนัดิ้นรนๆ มนัก็จะ
ไปอยา่งนั้น เข่ือนมนัแตก เข่ือนท่ีไหนก็ตามด ส่ิงต่างๆ เลก็นอ้ย ส่ิงว่าของเลก็นอ้ยๆ  

น่ีก็เหมือนกนั เห็นสังคมเขาก าลงัโรคระบาด มนัก าลงัฟูเฟ่ืองข้ึนมาเห็นไหม เขาบอกว่า 
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น ้าเตา้มนัจะจม กระเบ้ืองมนัจะฟูลอย น่ีก็เหมือนกนัเชิดชูกนัไป อยากจะไปกบัเขา แลว้มนัอยาก
แลว้มนัอะไร มนัอยากแลว้มนัเป็นเร่ืองโลก มนัเป็นเร่ืองสังคม มนัเป็นเร่ืองโลกเห็นไหม โลกียะ 
โลกท่ีมนัชกัน ากนัไปมนัส่งออกทั้งนั้น  

แต่ถา้เป็นธรรมล่ะ เป็นธรรมก็ตั้งแต่อุปัชฌายบ์อกแลว้ รุกฺขมูลเสนาสน  ส่ิงท่ีเขา้รุกฺขมูล
โคนไม ้เขา้ไปสู่ความสงบระงบัท่ีความจริง เอง็จะไปหาอะไร ของในโลกน้ีเขาสร้างข้ึนมาทั้งนั้น 
สังเวชนียสถานทั้ง ๔ ก่อนท่ีเขาจะบรูณะข้ึนมามนัอยูใ่นกองดิน แลว้เขาไปบรูณะกนัข้ึนมาๆ คน
ก็ท  าข้ึนมา คนท าข้ึนมาเห็นไหม  

แต่ถา้ความจริง สมยัองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรม องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธรรม องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัม
พุทธเจา้แสดงธรรม องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ปรินิพพาน นั้นเป็นความจริง ความจริงไง  

แลว้เวลาเรามาท าพุทโธ พุทโธพอจิตมนัสงบ จิตสงบถา้มนัมีสติปัญญาข้ึนมา สัจธรรม 
มรรคโคทางอนัเอก ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ถา้มนัสมควรแก่ธรรมมนัอยูท่ี่น่ี ความเป็น
จริงมนัอยูท่ี่กลางหวัใจของเรา โลกทศัน์ เวลาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ท  าลายโลกนอก
และโลกใน โลกนอกเห็นไหม โลกนอกโลกท่ีเราก าลงัจะหมุนเวียนกนัอยูน่ี่ ท่ีก าลงัจะไปรักษา 
จะไปเผยแผธ่รรม จะไปทศันศึกษารอบโลก น่ีโลกนอก  

โลกใน โลกในก็โลกกิเลสไง โลกในก็โลกท่ีเขาสงสัยอยูน่ี่ โลกในท่ียงัไม่รู้ โลกในท่ียงั
ฝังกนัอยูน่ี่ ถา้รู้แจง้โลกในๆ มนัก็รู้แจง้โลกนอก ไอน่ี้โลกนอก ไอโ้ลกนอกก็มืดบอด ไอน่ี้โลก
นอกก็จะไปกบัเขา ไอโ้รคระบาดมนัก็อยากจะไดเ้ช้ือโรคนั้น อยากจะมีเช้ือโรคไปกบัเขา ไอโ้รค
ในๆ มืดบอด โรคในท าต๋ิมๆ นะ ท าซ่ือๆ แต่กิเลสมนับงัเงา  

ถา้มีสติมีปัญญามนัยอ้นกลบัมาท่ีน่ี โลกในน่ีส าคญัเห็นไหม ปฏิสนธิวิญญาณ จิตปฏิสนธิ
เวียนว่ายตายเกิดในวฏัฏะ มนัเกิดข้ึนมาแลว้เวลาส่ิงท่ีเกิดข้ึนมาเห็นไหม ดสิู ของในใจเรามนัมี
ความลบัท่ีไหน ในใจเรามนัมีความลบัท่ีไหน แลว้มนัไม่มีความลบัๆ ชาติน้ีเท่านั้นเอง ชาติน้ี
ตั้งแต่เดก็มาจ าได ้แต่อดีตชาติไปจ าไม่ได ้แลว้ส่ิงท่ีเราสร้างๆ มาจ าไม่ได ้แต่เวลาองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บุพเพนิวาสานุสติญาณ ยอ้นอดีตชาติไปไม่มีตน้ไม่มีปลาย ดูสิ เวลาพระสารี
บุตรพระโมคคลัลานะยอ้นอดีตชาติไป มนัตอ้งมีท่ีมาทั้งนั้น ถา้มนัไม่มีท่ีมาเห็นไหม ดูสิ เวลา
พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตั้งใหเ้ป็นพระอคัรสาวกเบ้ือง
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ซา้ยและเบ้ืองขวา พระเขาบอกเลยท าไมไม่ตั้งพระอญัญาโกณฑญัญะไม่ตั้งปัญจวคัคียเ์ป็นอคัร
สาวกเบ้ืองซา้ยเบ้ืองขวา เพราะเป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก  

น่ีไง น่ีความคิดสูตรส าเร็จของโลก แต่องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ ไม่ใช่! ของของ
เขา สมบติัของพระสารีบุตร สมบติัของพระโมคคลัลานะ พระโมคคลัลานะพระสารีบุตรท่าน
สร้างของท่านมา ท่านปรารถนาของท่าน ค าว่าปรารถนาเหมือนกบัเราตั้งแรงปรารถนาเห็นไหม 
น่ีอยากจะเป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ปรารถนาเป็นพุทธภมิูๆ เราก็สร้างบุญญาธิการ
ของเราไปๆ จนกว่าเราจะตรัสรู้เป็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เราสร้างของเรามา ถา้เรา
ไม่ไดส้ร้างของเรามามนัก็ไม่ไดเ้ป็น 

น่ีก็เหมือนกนั พระสารีบุตรพระโมคคลัลานะท่านสร้างของท่านมา องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้บอกว่าเราไม่ไดท้  าอะไรเลยนะ สมบติัของเขา เขาท าของเขามาแลว้เขาก็มารับ
สมบติัของเขาตามวาระของเขา แต่ลกูศิษยไ์ง ลูกศิษยบ์อกองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ล  าเอียงๆๆ ท าไมไม่ตั้งพระอญัญาโกณฑญัญะเพราะเป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก เรามองกนัท่ี
ปัจจุบนัไง เรามองกนัท่ีปัจจุบนั 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้แสดงธมัมจกัฯ พระอญัญาโกณฑญัญะมีดวงตาเห็น
ธรรมเป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก เป็นสงฆอ์งคแ์รกของพระพุทธศาสนา แลว้เวลาตรัสรู้ธรรมข้ึน
มาแลว้ท่านก็อยูป่่าอยูเ่ขาของท่านมาตลอด ท่านสร้างอ านาจวาสนาบารมีของท่านมาอยา่งนั้น 
เพราะองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ไม่ไดบ้อกเลยว่าพระอญัญาโกณฑญัญะเห็นแก่ตวั 
พระอญัญาโกณฑญัญะไม่มาช่วยกนัเผยแผ ่ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ก็ไม่ไดติ้เตียน
พระอญัญาโกณฑญัญะ เพราะเขาสร้างของเขามาๆ แลว้จะไปพลิกแพลงใหม้นัเป็นแบบเรา
ตอ้งการ มนัเป็นไปไม่ได ้ท่านก็ท  าตามความเป็นจริงอยา่งนั้น เขาท าของเขามา  

น้ีก็เหมือนกนัถา้เราอยากได ้เรามีแรงปรารถนา เราอยากไดข้องเราเราก็ตอ้งท าของเรา ไอ้
ส่ิงท่ีเราสร้างมานะสร้างมาจนเป็นปัจจุบนัน้ีไง สร้างมาจนเราเกิดมาเป็นมนุษย ์ ถา้เราเกิด เป็น
มนุษย ์ เราเกิดมาพระพุทธศาสนาแลว้มีโอกาสไดม้าบวช มีโอกาสนะ คนท่ีปรารถนาอยากจะ
บวชเยอะมาก มีคนมาปรึกษาเราเยอะมากเลย หลวงพ่ออยา่งนูน้ หลวงพ่ออยา่งน้ี อยากจะบวชน่ี
เยอะมาก!  

แต่เขาไม่มีโอกาสเพราะเขาติดขดัไปทุกเร่ืองเลย เขาปรารถนาไง เวลาเขาทุกขเ์ขายาก เขา
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ยงัมีทางออก คนเราน่ีเวลามนัติดคุก มนัก็อยากออกจากคุกทั้งนั้น คนเราเขา้ไปสู่มุมอบัมนัก็
อยากจะเอาชีวิตมนัรอดทั้งนั้น คนเราเวลามนัทุกขม์นักจ็ะหาทางออกทั้งนั้น แต่มนัมาไม่ได ้ มนั
ยงัมีติดขดัไปหมด คนเราเวลามนัทุกขม์นัอยากหาทางออกทั้งนั้น แต่มนัยงัหาทางออกของมนั
ไม่ไดไ้ง  

แต่เราเราออกได ้เรามาบวชแลว้ เรามาบวชแลว้อยา่ใหโ้รคระบาดมนัเขา้มาท าลาย อยา่ให้
เช้ือโรคมนัมาท าลายหวัใจของเรา หวัใจของเราท่ีจะเขม้แขง็ หวัใจของเราท่ีจะประพฤติปฏิบติั 
หวัใจของเราท่ีมนัจะมาไดถึ้งขนาดน้ี หวัใจของเราท่ีจะมาไดข้นาดน้ีเห็นไหม ถา้มาไดข้นาดน้ี
แลว้มนัมีศรัทธา มีความเช่ือ มีเป้าหมาย แต่มีเป้าหมายแลว้เราจะท าถึงเป้าหมายนั้นไดห้รือเปล่า
เท่านัน่เอง  

เป้าหมายของเรานะ เราตั้งเป้าหมายของเราแลว้ขวนขวายของเรา พยายามขวนขวาย 
พยายามจะท าของเราดว้ยความมัน่คง สามเณรราหุลนะ เชา้ข้ึนมาหยบิทรายหน่ึงก ามือ วนัน้ีจะ
หาความรู้เท่ากบัเมด็หินเมด็ทรายน้ี ทุกวนัๆ นะ สามเณรราหุลเขาขวนขวายนะ พยายามของเขา
ตลอดเลย แลว้ของเราล่ะ  

ถา้หวัใจเราล่ะ เราบวชมาแลว้ ทุกอยา่งพร้อมหมดแลว้ ทีน้ีโอกาสเตม็ท่ีเลย แลว้มีครูมี
อาจารยเ์ห็นไหม วนัเวลาเราไดป้ฏิบติันะ ถา้เราไม่ปฏิบติัเพราะพระเคยมาอยูก่บัเรา  

“มาอยูก่บัหลวงพ่อดีทุกอยา่งเลย เสียอยา่งเดียว เวลาวา่งมากเกินไป”  

เออ้ เราฟังแลว้เรางงนะ ถา้ไปอยูท่ี่อ่ืนเขาก็พาก่อสร้างพาเพื่อผลประโยชน์ของเขา เขาก็
พาเพื่อผลงานของเขา เขามีการก่อสร้างมีท าอะไรร้อยแปดพนัเกา้เลย แลว้ก็ใชแ้รงงานพระ 
แรงงานอริยะ แรงงานฟรีไง แรงงานไม่เสียตงัค ์ เขาบอกแรงงานอริยะ ไอพ้วกเราก็ยิม้แป้นเลย 
โอย๊แรงงานอริยะ ยกเวน้เจดียท่ี์หลวงปู่ ลีสร้างใหห้ลวงตานะ ยกเวน้ของครูบาอาจารยท่ี์เป็นจริง 
ครูบาอาจารยท่ี์เป็นจริงท่านท าเป็นจริงๆ แลว้ท่านท าเป็นหวัหอก เป็นผูน้ าเราไง แต่ท่ีอ่ืนแรงงาน
อริยะ แรงงานหลอกท า ไอเ้ราก็ยิม้แป้นเลย โอย๊ แรงงานอริยะ โอย๊ขวนขวายกนั อยา่งนั้นมีเคร่ือง
อยู ่ 

แต่เวลาครูบาอาจารยข์องเรานะ ท่านพยายามจะใหมี้เวลาเพื่อประพฤติปฏิบติั หลวงปู่ มัน่
นะ ถา้จะซ่อมแซมกุฏิก็ตอ้งซ่อมแซมในเวลาขอ้วตัร จะไม่มีเสียงป๊อกแป๊กๆ จากนอกเวลานั้น
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เลย เพราะสมยัท่านอยูใ่นป่ามนัเป็นป่าจริงๆ แต่ของเรามนัไม่มีป่า ไม่มีป่าเห็นไหม โยมเขาซ้ือท่ี
ถวายหลวงตาแลว้เรามาปลกูตน้ไม ้ มาสร้างท่ีอยูอ่าศยั มนัก็ตอ้งมีการกระท าบา้งเลก็นอ้ยตาม
เวลา แต่เวลาท่ีเราจะใหป้ฏิบติัเหลือเฟือมาก จนพระท่ีมาอยูก่บัเรา อยูก่บัหลวงพ่อดีทุกอยา่งเลย 
เสียอยา่งเดียวเวลาวา่งมาก 

แสดงว่ามนัเคยคลุกคลีมาเคย เคยอยูใ่นสังคมอยา่งนั้นมาเคย ไม่เคยอยูใ่นสังคมประพฤติ
ปฏิบติัเลย สังคมประพฤติปฏิบติัตั้งแต่ฉนัขา้วเสร็จนะ เวลาขณะฉนัเขายงัปฏิสังขาโย ขณะฉนั
เขายงักม้อยูใ่นบาตร ขณะฉนัเขายงัตั้งสติขณะฉนัของเขา ฉนัเสร็จแลว้เขายงัรีบเก็บ รีบลา้งไป
แลว้ ใครมีเวรขอ้วตัรท าความสะอาดตอ้งรีบท าเพราะมนัเป็นกิจของสงฆ ์กิจของพระ เพราะพระ
เป็นสมณสารูปฉนัแลว้ส่ิงในวดัตอ้งเก็บใหเ้รียบร้อย เสร็จแลว้ถึงหลีกเร้นไปภาวนา ใครมีหนา้ท่ี
ใครเขา้เวรตอ้งท าอยา่งนั้น คนท่ีไม่เขา้เวรกพ็ยายามท าหนา้ท่ีของตวัใหเ้สร็จ เสร็จแลว้รีบเขา้ทาง
จงกรม รีบสมาธิภาวนา เพื่อไม่ใหโ้รคระบาดมนัติดเช้ือ  

ถา้มนัไม่อยา่งนั้นมนัจะติดเช้ือโรคระบาด พอติดเช้ือข้ึนมาแลว้ มนัไปแลว้ พอมนัติดเช้ือ
แลว้ตอนน้ีเอาไม่ข้ึนแลว้ มนัไปเลย ไปตามโลกเลย บวชแลว้ น่ีเป็นพระแลว้ ดูสิ เป็นพระ เป็นลูก
ศิษยค์รูบาอาจารยท่ี์มีช่ือเสียงดว้ย ตอนน้ีมีความจ าเป็นจะตอ้งไปเผยแผ่ธรรม ธรรมะมนัจะได้
เจริญรุ่งเรือง ไม่รู้หรอกนัน่โรคระบาดมนัครอบง าแลว้ มนัไปตามโลกหมดแลว้ แลว้มนัก็ไป
ตามนั้น  

ถา้เราไม่ตามนั้นเรามีครูบาอาจารยเ์ห็นไหม ส่ิงใดตามหนา้ท่ีมนัเป็นกิจของสงฆท์  าเสร็จ
แลว้ใหเ้ขา้ทางจงกรมสมาธิภาวนา เวลาท่ีมนัว่างเกินไปใหม้นัมีเหตุคือมีค าบริกรรม มีสติข้ึนมา 
มนัไม่ว่างหรอก มนัเวลาว่างมนันอ้ยไปอีก เพราะอะไร? เพราะเวลาปฏิบติัแลว้ทั้งวนัทั้งคืนเขา้
ทางจงกรมตลอด ถา้ใครเขา้ทางจงกรมนัง่สมาธิแสดงว่าเขามีงานท า คนเรามีงานท าเหมือนทาง
โลก ใครเขาท ากิจกรรมแลว้ไดก้ าไรไดแ้ต่ผลตอบแทนมนัขวนขวาย มนัอยากได้ๆ   

น่ีก็เหมือนกนัเวลาปฏิบติัไปจิตมนัสงบแลว้ มนัจะท าใหส้งบมากข้ึน พอสงบแลว้มนัจะ
ออกมาใชปั้ญญา ถา้ออกใชปั้ญญาแลว้มนัจะออกใคร่ครวญของมนัทั้งวนั มนัจะมีสติปัญญามนั
จะใคร่ครวญ มนัจะขอเวลา ขอความเป็นส่วนตวั ขอเวลา ขอการปฏิบติั มนัขอ แลว้ครูบาอาจารย์
ท่านจะกนัให้ๆ  กนัใหเ้พราะอะไร?  

ถา้ท าไม่ได ้ มนัอยูไ่ม่ได ้ อยูใ่นทางจงกรมอยา่งนั้นทั้งวนัทั้งคืนไม่ได ้ คนเราปฏิบติัจริงๆ 
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มนัทั้งวนัทั้งคืนมนัจะอยูอ่ยา่งนั้น ยิ่งข้ึนไปสูงข้ึนๆ สติ มหาสติ สติอตัโนมติั ปัญญา มหาปัญญา 
เวลาเกิดปัญญามนัก็ต่อสู้กนัรุนแรงอยูแ่ลว้ เวลามนัเกิดมหาปัญญา ค าวา่ “มหาปัญญา ปัญญาอนั
ยิง่ใหญ่ ปัญญาจะร้ือภพร้ือชาติ” โอโ้หย มนัท่วมทน้ หลวงตาใชค้  าว่าน ้ าป่า เวลาแม่น ้าล  าคลอง
มนัไหลมาเห็นไหม มนัไหลมาปกติมนัก็ช่ืนใจอยูแ่ลว้ใช่ไหม เวลาน ้าป่ามา โอโ้หย มนัสุดลูกหู
ลูกตา น ้าป่ามนัเตม็ท่ี นัน่มหาปัญญา แลว้ถา้ปัญญาอตัโนมติัล่ะ  

ปัญญาอตัโนมติั ดูสิ เวลาน ้าท่ีมนัผดุจากใตดิ้นมนัมีของมนัตลอด มนัมีของมนัเป็นชั้น
เป็นตอน แลว้มนัท ายงัไง ถา้บอกว่ามนัปฏิบติัแลว้มนัมีคุณธรรมข้ึนมา ค าว่าอยูก่บัหลวงพ่อทุก
อยา่งดีหมดเลย เวน้ไวอ้ยา่งเดียวเวลาวา่งมากเกินไป โอย ตาย เห็นไหม มนัแสดงใหเ้ห็นๆ 
ความลบัไม่มีในโลก ใครท าส่ิงใดมา ใครคุน้เคยกบัความเป็นอยูอ่ยา่งไรมา มนัจะคุน้เคยอยา่งนั้น
จะอยูอ่ยา่งนั้น  

แต่ของเราจะเอาความจริงนะ เอาความจริงๆ เราพยายามท าของเรา ส่ิงใดเห็นไหม ธรรมะ
ขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ ส่ิงสกปรกจะอยูใ่นธรรมวินยัน้ีไม่ได ้ มนัจะซดัส่ิงน้ีเขา้ฝ่ัง
หมด ส่ิงท่ีสกปรก ซากศพมนัจะซดัเขา้ฝ่ัง มนัจะไม่อยูใ่นทะเล ทะเลจะพดัทุกอยา่งเขา้ฝ่ัง น่ีก็
เหมือนกนั เราจะลงอุโบสถเห็นไหม ธรรมและวินยั ส่ิงท่ีความสะอาดบริสุทธ์ิมนัจะซดั ส่ิงท่ีมนั
โสโครกมนัจะเขา้มาอยูก่บัสังคมเราไม่ได ้ซดัมนัออกไป ซดัมนัเขา้ฝ่ัง  

เราไม่ตอ้งการอยา่งนั้น ถา้ไม่ตอ้งการอยา่งนั้นเห็นไหม โรคระบาดมนัจะระบาดมาถึงเรา
ไง เวลาโรคระบาดเห็นไหม กินร้อน ลา้งมือ กินร้อน ทุกอยา่งตอ้งดูแลตวัเอง น่ีก็เหมือนกนัธรรม
วินยัเราตอ้งดูแลตวัเรา เพื่อประโยชน์กบัเรานะ น่ีฟังธรรมๆ ฟังธรรมเพื่อตั้งสติ เพื่อเตือนสติของ
เรา เพื่อประโยชน์กบัเรา เอวงั 
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