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 วนัน้ีวนัส าคญัทางพทุธศาสนา เราเป็นชาวพทุธไงเรามีรากเหงา้ มีท่ีมาท่ีไป วนัส าคญั
ทางพทุธศาสนา เห็นไหม องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ฝากศาสนาไวก้บับริษทั ๔ ภิกษุ 
ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ฝากศาสนาไวก้บัเรา ฝากไวก้บัเรา ถา้ฝากไวก้บัเรา ดูเดก็ๆ เดก็ๆ เวลา
มนัรักพอ่รักแม่มนั น่ีมนัเกิดมาแลว้มนัรักพอ่รักแม่มนั มนัตอ้งการใหพ้อ่แม่รักมนัตอบแทน ถา้
พอ่แม่รักตอบแทนมนัจะกอดพอ่กอดแม่ไวท้ั้งวนัเลย มนัจะไม่ใหพ้อ่แม่ท างานเลย มนัจะใหอุ้ม้
มนัทั้งวนัทั้งคืนเลย น่ีความคิดของเดก็  

เวลามนัโตข้ึนมามนัตอ้งมีการศึกษา มนัโตข้ึนมามนัตอ้งมีหนา้ท่ีการงานของมนั เราโต
ข้ึนมา เห็นไหม มนัไม่ตอ้งการใหพ้อ่แม่ไปควบคุมมนัแลว้ พอโตข้ึนมามนัอยากจะเป็นอิสระ 
มนัอยากจะเท่ียวเล่นของมนั มนัอยากจะท าหนา้ท่ีการงานของมนั มนัไม่ตอ้งการพอ่แม่มา
คุม้ครองมนัเลย แต่เวลามนัเดก็ เวลาเขาเป็นเดก็ดว้ยความรักความผกูพนันะ ถา้พอ่แม่ไม่อุม้ พอ่
แม่ไม่ใหค้วามอบอุ่นกบัเขา เขาจะหาวา่พอ่แม่ไม่รักเขา เขามีปมดอ้ยของเขาไปตลอดชีวิตเลย 

 น่ีกเ็หมือนกนั เราภมิูใจวา่เราเป็นชาวพทุธ ศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ าชาติ พอศาสนา
ประจ าชาติ เวลาวนัส าคญัทางพทุธศาสนาเขากไ็ปท าบุญท าทานกนั เขาไปเวียนเทียนกนั เดก็ๆ 
เดก็ๆ เห็นไหม ศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ าชาติ ศาสนาเป็นของเราไง แต่เวลาหลวงตาท่าน
พดู ศาสนาเป็นศาสนาประจ าหวัใจ เพราะศาสนาน่ีเป็นสากล ศาสนาน้ีมนัเป็นเร่ืองของโลกเลย 
ทุกคนมีสิทธิเสรีภาพท่ีจะนบัถือพทุธศาสนา แมแ้ต่เทวดา อินทร์ พรหม น่ีโลกธาตุทั้ง ๓ กามภพ 
รูปภพ อรูปภพ มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นศาสดา 

 ฉะนั้น ส่ิงท่ีเวลาเราเป็นชาวพทุธ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ฝากศาสนาไวก้บัเรา 
ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ฝากไวก้บัเรา วนัส าคญัทางพทุธศาสนา ถา้วนัส าคญัทางพทุธ
ศาสนา เห็นไหม เรากต็อ้งดูแลหวัใจของเรา เพราะหวัใจของเรา ถา้ใครดูแลหวัใจของตวั ใครคน้
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หวัใจของตวัเองพบ ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต น่ีเวลาเราไปอยา่งนั้น เวลาองคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้พดูไว ้เวลาพระอานนทถ์ามวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้นิพพานไปแลว้ 
ถา้คนระลึกถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไปท่ีไหน? กไ็ปสงัเวชนียสถานทั้ง ๔ ไปท่ีเกิด 
ไปท่ีตรัสรู้ ไปท่ีแสดงธรรม แลว้ไปท่ีปรินิพพาน  

 น่ีสงัเวชนียสถานทั้ง ๔ เราไปน่ีเราไปถึงเป็นท่ีวตัถุไง แต่เวลาเราพทุโธ พทุโธ พทุโธ
ของเราข้ึนมา ถา้เรามีสติปัญญาข้ึนมาเราจะไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กลางหวัใจ
เลย ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน พทุธะ พทุธะอยูท่ี่กลางหวัอก น่ีถา้หวัอก ส่ิงนั้นมนัเป็นการเจริญศรัทธา 
มนักถ็กูตอ้งถา้เจริญศรัทธา กเ็หมือนเดก็ๆ มนักอดพอ่กอดแม่มนัไว ้ มนัไม่ยอมใหพ้อ่แม่ท้ิงมนั
ไป มนับอกวา่พอ่แม่ถา้ไม่อุม้ไม่ดูแลมนัจะไม่รักมนั แลว้มนัเป็นอยา่งนั้นไดจ้ริงไหมล่ะ? เราก็
รัก น่ีเรากรั็ก 

 น่ีกเ็หมือนกนั ในประเพณีวฒันธรรมเขาท ากนัมนักถ็กูตอ้ง ท าทาน น่ีเขาไปท าทานกนั 
เขาไปเวียนเทียนกนั เขาไปท าส่ิงต่างๆ กนั เขากศึ็กษาไง ศึกษาน่ีศาสนาพทุธเป็นศาสนาประจ า
ชาติ เรากม็ัน่คง เรากดี็ใจวา่ศาสนาพทุธเป็นศาสนาแห่งปัญญา เรากภ็ูมิใจกนั ภูมิใจกนันะ แลว้
ท าไมมนัทุกขอ์ยา่งน้ี ท าไมเราภูมิใจแลว้ท าไมทุกขล่์ะ? ทุกคนบ่นนกันะวา่เราท าบุญกุศลมาแลว้
ท าไมชีวิตเรามนัทุกขย์ากขนาดน้ี ชีวิตมนัทุกขย์ากขนาดน้ี เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
บอกทุกขเ์ป็นอริยสจั ทุกขเ์ป็นความจริง ถา้เราไม่เผชิญกบัความทุกขเ์รากไ็ม่รู้จกัความทุกขไ์ง  

 ถา้เราเผชิญกบัความทุกข ์ เห็นไหม ทุกขม์นัเป็นท่ีไหนล่ะ? ทุกขเ์พราะมนัยดึไง ถา้เรามี
สติมีปัญญาเราพทุโธ พทุโธข้ึนไป เวลามนัมีพทุธานุสติ จิตมนัมีท่ีพึ่งท่ีอาศยั ลกูนะ เดก็อ่อนๆ 
มนัหวงัพอ่หวงัแม่ อยากใหพ้อ่แม่อุม้ไว ้ เพราะมนัไร้เดียงสา มนัน่ารัก เวลาจิตมนัฟุ้ งซ่านมนัคิด
ของมนัไป เราไม่มีใครดูแลมนั มีสตินะพทุโธ พทุโธ เห็นไหม พทุธานุสติ จะมีพทุธานุสติเป็นท่ี
พึ่งท่ีอาศยั พทุโธ พทุโธ พทุโธจนจิตสงบเขา้ไป ถา้มนัจิตสงบเขา้ไปนะ น่ีมนัท้ิงพทุโธ มนัท้ิง
พทุโธข้ึนมามนัเป็นพทุโธโดยตวัมนัเอง พทุโธคือพทุธะ พทุธะคืออะไร? คือธาตุรู้ ธาตุรู้มนัรู้จกั
ตวัมนัเอง  

 ถา้รู้จกัตวัมนัเองมนัต่ืนเตน้ไหม? มนัมหศัจรรยไ์หม? ถา้มหศัจรรยข้ึ์นมาแลว้จะตอ้งให้
ใครคุม้ครอง จะตอ้งใหใ้ครดูแล น่ีมนัจะยนืตวัของมนัได ้ ถา้เราไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้เราไปเพื่อเจริญศรัทธา แต่ถา้เราท าของเราเองนะ เราจะต่ืนเตน้ เราจะซาบซ้ึง ซาบซ้ึงท่ี
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ไหน คนมีหลกัมีเกณฑไ์ง คนมีพทุธะ มีสติมีปัญญาในหวัใจมนัจะมีหลกัของมนั แลว้เขาจะไม่
บ่นเลยน่ีมนัทุกขข์นาดไหน มนัทุกขข์นาดไหน 

 ไอทุ้กขน์ะกเ็ราโง่ เราไปตะครุบเงากนั ไออ้ยา่งนั้นมนัเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั คนมีอ านาจ
วาสนามา เวลาเกิด คนบุญมาเกิดมีแต่เร่ืองดีๆ ทั้งนั้นแหละคนบุญมาเกิด ไอเ้ราน่ีเราคนคร่ึงๆ 
กลางๆ มาเกิด จะวา่คนบาปมาเกิดกไ็ม่ได ้ ถา้คนบาปมาเกิด เห็นไหม คนบาปมาเกิดมนัเกิด
มาแลว้มนักทุ็กขม์นักย็าก ในพระไตรปิฎกมีเยอะมาก เวลาคนบุญมาเกิด โอโ้ฮ มนัจะมีส่ิงท่ีดี
งาม คนบาปมาเกิดเป็นขอทาน เป็นขอทาน เขาเป็นทุคตะเขญ็ใจขอทานอยูแ่ลว้ เวลาไปทอ้งนะ 
ไปขอทานท่ีไหนไม่ไดกิ้นเลย แลว้เวลาโตข้ึนมานะ ลกูน่ีเอามาเหน็บไว ้ ไปขอทานไม่ไดกิ้นเลย 
ตอ้งเอาลกูวางไวก่้อน ดว้ยความทุกขย์ากของตวัเอง เขาท าอะไรมานัน่น่ะ เขาท าอะไรของเขามา  

 น่ีส่ิงน้ีมนัเกิดจากบุญกศุล ถา้บุญกศุลส่ิงน้ี เวลาเราเกิดมาแลว้ เกิดมามีสติมีปัญญา ส่ิง
ท่ีวา่ผูเ้ฒ่าผูแ้ก่ของเรานบัถือพทุธศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ อนันั้นกเ็ป็นสติปัญญาของท่าน 
ท่านรักษาของท่านไว ้ เราเกิดมาในสงัคมของชาวพทุธ เราเกิดในสงัคมชาวพทุธ เห็นไหม เรา
ท าบุญกศุลกนั เราเสียสละกนั ยิม้แยม้แจ่มใสต่อกนั ส่ิงน้ีเพือ่ประโยชน์สงัคม ถา้ประโยชน์
สงัคมมนัมีน ้าใจต่อกนั ค่าน ้าใจส าคญัมากเลย ถา้มีน ้ าใจต่อกนั ต่างๆ ต่อกนั ส่ิงใดเราจะขอ เรา
จะขอความช่วยเหลือเจือจานไดท้ั้งนั้นแหละ แต่ถา้มีน ้ าใจต่อกนัมนัไม่มีความอบอุน่ในหวัใจ น่ี
เป็นเร่ืองปัจจยัเคร่ืองอาศยั  

 ถา้ปัจจยัเคร่ืองอาศยั น่ีส่ิงท่ีเราวา่เป็นเดก็ข้ึนมา มนักต็อ้งเป็นเดก็ๆ มาก่อน เวลาออก
ประพฤติปฏิบติั ทุกคนหญา้ปากคอกทั้งนั้นแหละ เวลาประพฤติปฏิบติัยากกย็ากตรงน้ี ยากตรง
คร้ังแรกน่ีแหละ ยากตรงท่ีเอาใจของเราใหม้ัน่คงไดน่ี้มนัยากมาก ยากมากเพราะอะไร? เห็นไหม 
หลวงตาท่านพดูบ่อย เวลาเราปฏิบติัข้ึนมา น่ีเราหมดกลว้ยไปก่ีหวี หมดกลว้ยไปก่ีหวี เพราะมนั
หลุกหลิกๆ มนัยิง่กวา่ลิง ใจของเรามนัยิง่กวา่ลิง น่ีแลว้ไม่ตอ้งไปถามใคร ถามหวัใจของเรา 
หวัใจเรามนัหลุกหลิก มนัยนืตวัเองไม่ไดเ้ลย เรากต็อ้งมีสติมีปัญญา มีสติพทุโธ พทุโธ  

 สติน่ีคือกลว้ย หลอกใหม้นัน่ิงๆ ไว ้หลอกใหม้นัน่ิงๆ ไว ้ล่อใหก้ลว้ยมนัน่ิงๆ ไว ้แลว้ลิง
มนักเ็ป็นลิงวนัยงัค ่า แต่จิตใจของเราถา้มนัพทุโธจนจิตมนัสงบเขา้มาไดม้นัมหศัจรรย ์ พอ
มหศัจรรยข้ึ์นมา ส่ิงท่ีเป็นคุณค่า คุณค่าของสจัธรรม ถา้คุณค่าของสจัธรรมมนัเกิดท่ีไหนล่ะ? มนั
เป็นปัจจตัตงั เป็นสนัทิฏฐิโก ใจมนัสมัผสั พอใจมนัสมัผสัข้ึนมามนักย็นืตวัของมนัได ้พอยนืตวั
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ไดม้นักมี็ความสุขของมนั ทฤษฎีเวลาเราศึกษากนัเป็นปริยติั ปริยติัคือการศึกษา ความศรัทธา 
การศึกษาน้ีเขาบอกว่าโลกจะเจริญดว้ยปัญญา เจริญดว้ยการศึกษา  

 ถกูตอ้ง โลกเจริญดว้ยการศึกษา เราศึกษาพทุธศาสนาแลว้ ถา้เราศึกษาพทุธศาสนาแลว้ 
เรานกัธรรมตรี นกัธรรมโท นกัธรรมเอก เราจะเขา้ใจเลยวา่พระพทุธเจา้สอนเร่ืองอะไร แลว้เรา
จะมองออกเลยวา่เวลาผูท่ี้เผยแผธ่รรมเขาพดูถกูหรือพดูผดิ แลว้เวลาพระท่ีเวลาเขาออกประพฤติ
ปฏิบติัเราจะรู้ไดเ้พราะอะไร? เพราะเรามีความรู้ เรามีความรู้กว็ดัค่าไดว้า่คนนั้นถกูหรือผดิ ไอน่ี้
เป็นปริยติั แลว้พอเรามีความรู้แลว้ ความรู้คืออะไรล่ะ? ความรู้กง็งๆ เอะ๊ มีความรู้ ท าไมเราไม่
เห็นรู้อะไรเลย มีความรู้ท าไมเราเอาหวัใจเราไม่ได ้ น่ีมนัช่ือไง นัน่มนัทฤษฎีไง นัน่ปริยติัไง 
ปริยติัเรากป็ฏิบติัไง ศึกษาจบมาแลว้ เวลานกัศึกษาฝึกงานๆ ฝึกงานเพื่อใหมี้ความช านาญของมนั 
แลว้กไ็ปสมคัรงาน สมคัรงานท างานข้ึนมาแลว้มนัถึงมีผลตอบแทนข้ึนมา 

 น่ีกเ็หมือนกนั ศึกษาธรรมะขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นปริยติั เดก็ๆ เดก็ๆ 
กมี็คุณค่า ถา้ไม่ศึกษาเลยกไ็ม่เขา้ใจ ศาสนาท้ิงไวใ้นตู ้พระไตรปิฎกเอาไวก้ราบ ไม่ดูมนัเลย ถา้ดู
มนัแลว้ ดูแลว้ยิง่งงใหญ่เลย ดูแลว้กว็างไวก่้อน แลว้เรามาเอาความจริงใหไ้ด ้ถา้เอาความจริงให้
ไดม้นัมีความจริงข้ึนมาในหวัใจ ถา้มีความจริงในหวัใจ เรากจ็ะไม่เป็นเดก็ๆ อยา่งนั้น ประเพณี
วฒันธรรมมนักเ็ป็นประเพณีวฒันธรรม ถา้เรายงัไม่ศึกษา ยงัไม่เขา้ใจ เราเห็นนะ ดูสิเวลาเขามา
เท่ียวทางวฒันธรรมกนั เขามาเจอวฒันธรรมชาวพทุธเขาท่ึงนะ เขาต่ืนเตน้นะ เขาท่ึงมากเลย 

 วฒันธรรมของชาวพทุธ วฒันธรรมของเอเชีย วฒันธรรมตะวนัออกมนัน่าท่ึง นัน่กเ็ป็น
วฒันธรรม วฒันธรรมเพื่อสงัคมร่มเยน็เป็นสุขใช่ไหม แต่ครูบาอาจารยข์องเราอยูใ่นป่าในเขานะ 
หลวงปู่ มัน่อยูใ่นป่าในเขามาตลอดทั้งชีวิตเลย ท าไมเราตอ้งดั้นดน้ไปหาท่านล่ะ? น่ีเรากมี็ปัญญา 
เรากมี็ความรู้ ท าไมเราตอ้งดั้นดน้ไปหาท่านล่ะ? เพราะเรากศึ็กษาแลว้เรากไ็ม่รู้ แต่ท่านรู้ เขา้ไป
น่ีท่านรู้ รู้ท่ีไหนล่ะ? รู้ท่ีวา่ส่ิงท่ีหาบหามมานัน่ล่ะมนัเป็นเงาทั้งนั้นแหละ หาบหามมาเป็นสญัญา
ทั้งนั้นแหละ เราหาบหามมา แลว้ถา้ไม่วางลงเราจะไม่มีความจริงข้ึนมาเลย เราจะวางไดอ้ยา่งไร
ล่ะ? กถ็า้มนัวางแลว้เด๋ียวปฏิบติัมนัผดิ เด๋ียวมนัเขา้ไม่ถกูตอ้ง น่ีกไ็ปแบกไวม้นัถึงจะผดิ เพราะ
เรามีน ้าหนกัอยูแ่ลว้ แลว้กบ็อกวา่จะท างานอีก 

 วางมนัลงใหไ้ด ้ วางแลว้พทุโธ ตวัเบาแลว้นะแลว้เราบริกรรมของเรา ใชปั้ญญาอบรม
สมาธิของเรา ถา้จิตมนัสงบเขา้มา มนัจะต่ืนเตน้ มนัจะมีคุณค่า เศรษฐีโลกนะเขาบอกวา่เขาไม่ให้
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โรครวยท าร้ายลกูเขา เขามีเงินมีทองมาก แต่เขาไม่เอาโรครวยมาท าร้ายลกูเขา ไอเ้รามีแต่โรคจน
ท าร้ายเรา โรคจนไง ไอโ้รครวยน่ีโรครวยเพราะวา่โรครวยแลว้คนประมาทเลินเล่อ คนมนัใช้
สอยโดยเสียนิสยัไป ไอเ้ราโรคจนกบี็บคั้นเราจนเตม็ท่ี แต่เวลาจิตมนัสงบเขา้มาน่ีมนัสมัผสัของ
มนัได ้มนัไม่มีซ้ือไม่มีขาย ไม่มีใครท าใหใ้ครได ้แต่เราท าของเราข้ึนมาเอง  

 ถา้วนัส าคญัทางพทุธศาสนา วนัน้ีวนัส าคญัทางพทุธศาสนา เราตอ้งเห็นความส าคญัของ
หวัใจของเราดว้ย ส่ิงท่ีประเพณีวฒันธรรมเขาท าไวเ้พื่อเป็นการเชิดชู ท าไวเ้พื่อเป็นการเห็น
คุณค่าขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ วนัน้ีวนัส าคญั วนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้เกิด ตรัสรู้ ปรินิพพาน วนัวิสาขบูชา วนัน้ีวนัส าคญั วนัส าคญัการเกิดของพทุธศาสนา ถา้พทุธ
ศาสนาเกิดแลว้ เกิดมาเพื่อใหเ้ราไดศึ้กษา เกิดมาเพื่อใหเ้ราไดป้ระพฤติปฏิบติั เกิดมาเพื่อใหเ้รา
ธรรมโอสถ มากล่อมเกลา มากล่อมเกลาหวัใจของเรา เราจะไดท้ั้งทฤษฎีคือต ารายา แลว้เราได้
กินยา เราไดช้ าระลา้ง เราไดผ้ลของการประพฤติปฏิบติั ไดผ้ลของธรรมข้ึนมาใหม้นัครบถว้นไง  

 ถา้มนัครบถว้นข้ึนมา เห็นไหม เราภูมิใจนะ ศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ ศาสนาเป็น
ศาสนาประจ าชาติ แต่หลวงตาท่านบอกวา่ศาสนาประจ าหวัใจ ถา้ในหวัใจของใครมีคุณธรรมใน
หวัใจ น่ีศาสนทายาท  

 "เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยา่มีส่ิงอ่ืนเป็นท่ีพึ่งเลย" 

 ธรรมกคื็อธรรมอนันั้นแหละ ธรรมคือสติ คือสมาธิ คือปัญญา น่ีคือวิธีการ สติ สมาธิ 
ปัญญา เห็นไหม มนัเป็นอนตัตา เกิดข้ึน ตั้งอยู ่ แลว้ดบัไป เวลาประพฤติปฏิบติั วธีิการถึงท่ีสุด
ไปแลว้น่ีอกปุปธรรม โสดาบนั สกิทาคามี อนาคามี นัน่ล่ะเหนือธรรมชาติ นัน่ล่ะสุดยอด เหนือ
ธรรมชาติเพราะอะไร? เพราะมนัไม่แปรปรวนไปกบัเขาอีกแลว้ มนัมีของมนัตามความเป็นจริง
ของมนัอยูแ่ลว้ แลว้มนัมีอยูใ่นพระพทุธศาสนา ในลทัธิศาสนาอ่ืนไม่มี เพราะลทัธิศาสนาอ่ืนไม่
ปฏิญาณตนวา่เป็นพระอรหนัต ์ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปฏิญาณตนวา่เป็นพระอรหนัต ์
เป็นพระอรหนัต์ๆ  แลว้เป็นพระอรหนัตเ์ป็นอยา่งไรล่ะ? กเ็ป็นท่ีท่านสอนเราไวใ้นธรรมวินยัน้ีไง 
แลว้วางวินยัไวใ้หเ้รากา้วเดินตามไง เรากพ็ยายามจะกา้วเดินตามกนัอยูน่ี่ไง  

 ฉะนั้น วนัส าคญัทางพทุธศาสนา เราใหม้าดูแลหวัใจของเรา วนัส าคญัทางพทุธศาสนา 
คือเราจะเอาหวัใจของเราไดส้มัผสักบัพทุธศาสนา ไดส้จัธรรมมนัจะมีคุณธรรมของเรา เป็น
ประโยชน์กบัเรา เอวงั 


