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ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

 วนัน้ีวนัเฉลิม วนัเฉลิมพระชนมพรรษานะ เวลาบิณฑบาตมาน่ีคนใส่บาตรมาก คนใส่
บาตรมาก คนทุกข ์ คนจน คนยาก คนแคน้นะ เขาก็ยงัขวนขวายมาใส่บาตร แลว้มนัน่าแปลกใจ 
น่าแปลกใจท่ีว่าแรงงานต่างชาติมาใส่บาตรกนัเยอะ เด๋ียวน้ีมีแรงงานต่างชาติ แรงงานต่างชาติเขา
มาใส่บาตรเพราะอะไร เขามาพึ่งพระโพธิสมภาร เขาไดค้วามร่มเยน็เป็นสุข  

ไอค้นของเราอยูก่นัร่มเยน็เป็นสุข เห็นไหม ใกลเ้กลือกินด่าง ไม่รู้จกัความร่มเยน็เป็นสุขมี
ค่าขนาดไหน คนท่ีเขาบา้นแตกสาแหรกขาด เขามีแต่ความทุกขย์าก แลว้เขามาพึ่งความร่มเยน็เป็น
สุขน่ี เขาเห็นบุญเห็นคุณ เห็นไหมว่า น่ีถา้สังคมมนัร่มเยน็เป็นสุข มนัเป็นความร่มเยน็เป็นสุขมา
จากใครล่ะ ถา้สังคมร่มเยน็เป็นสุขน่ีเงินซ้ือไม่ไดน้ะ เงินทองซ้ือไม่ได ้ความเขา้ใจของสังคม ท่ีเขา
อยูก่นัร่มเยน็เป็นสุขเพราะความเขา้ใจกนั มีความเมตตาต่อกนั  

ถา้บอกว่าเป็นเพราะนบัถือศาสนาพุทธ นบัถือศาสนาพุทธ...น่ีบา้นขา้งเรือนเคียงก็นบัถือ
ศาสนาพุทธเหมือนกนั ท าไมเขานบัถือศาสนาพุทธ ท าไมเขา้บา้นแตกสาแหรกขาดล่ะ เรานบัถือ
ศาสนาพุทธท าไมเราไม่บา้นแตกสาแหรกขาดล่ะ คนถา้ไม่บา้นแตกสาแหรกขาดมนัจะไม่เห็น
คุณค่าของความสมานฉนัในครอบครัว ในบา้นในเรือนของเรา ส่ิงน้ีมนัซ้ือดว้ยเงิน ดว้ยทองไม่ได้
นะ เรามีเงินมีทองอยู ่ แต่ความไม่เขา้ใจกนัในบา้น ในเรือนของเรามนัมีแต่ความระแวง มนัมีแต่
ความไม่ไวว้างใจกนั มนัไม่มีความร่มเยน็เป็นสุขหรอก ความร่มเยน็เป็นสุขมนัหามาจากไหน 

แลว้ความร่มเยน็เป็นสุข เห็นไหม ถา้ครอบครัวใดพ่อแม่ท าตวัเป็นตวัอยา่ง ครูคนแรกคือ
พ่อกบัแม่ ถา้พ่อกบัแม่วางตวัดี ลูกมนัเห็นมาตั้งแต่เลก็แต่นอ้ย ในครอบครัวพ่อแม่มีแต่ความ
กระทบกระเทือนกนั ลูกเดก็เลก็แดงมนัมีความกระทบกระเทือนใจมาตั้งแต่เดก็ๆ ถา้มนัมีความ
กระทบกระเทือนใจกนัมา เห็นไหม นัน่ล่ะเงินทองมนัซ้ือไดไ้หม เราหาเงินหาทองมาใหม้นั
ทั้งนั้นแหละ แต่ในดวงใจของเขามีแต่ความทุกข ์มีแต่ความวา้เหว่ มีแต่ความเศร้าหมอง มีแต่ความ
ทุกขท์ั้งนั้นเลย ส่ิงน้ีเงินทองซ้ือไม่ไดน้ะ  
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เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ เกิดในประเทศอนัสมควร ถา้เกิดในประเทศอนัสมควร อนัน้ีเป็นบุญ
กุศลมหาศาลเลย แต่เราไม่รู้จกับุญกุศลของเราไง การเกิดเป็นมนุษยน้ี์เป็นบุญกุศลนะ เกิดใน
ประเทศอนัสมควร เกิดในประเทศท่ีมีความร่มเยน็เป็นสุข ฉะนั้น เราถึงรู้จกับุญคุณ รู้จกักตญัญู
กตเวที ถา้รู้จกับุญคุณ เห็นไหม วนัน้ีคนเขาท าบุญกุศลกนั ท าบุญกุศลกนัเพราะวา่อะไร เพราะ
ชีวิตของเราใครเกิดมากรู้็ ส่ิงท่ีว่าปากกดัตีนถีบเราก็ตอ้งหาอยูห่ากินของเรา ใครเกิดมามีบุญกุศล 
ท าส่ิงใดประสบความส าเร็จนะ มนัก็ส าเร็จมาจากสังคมนัน่แหละ  

มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคมอยูค่นเดียวไม่ได ้ อยูค่นเดียวไม่ไดเ้พราะอะไร เพราะมนัตอ้งพึ่งพา
อาศยักนั เวลาสัตวม์นัอยูใ่นป่าของมนันะ มนัยงัอยูข่องมนัเอกเทศได ้ แต่มนุษยเ์ป็นสัตวส์ังคม 
เห็นไหม สัตวส์ังคมแบบน้ีมนัตอ้งพึ่งพาอาศยั ความพึ่งพาอาศยัน่ะเราตอ้งรู้ดีรู้ชัว่ ส่ิงใดเป็นคุณ
งามความดีกคื็อคุณงามความดีไง ส่ิงใดเป็นความชัว่ก็คือความชัว่ไง เพราะอะไร เพราะเวลาคนมนั
สร้างกรรมมา เห็นไหม มนัเห็นชัว่เป็นดี เห็นดีเป็นชัว่ น่ีมนัเร่ืองของเขา  

เราดูพระอาทิตยน์ะ พระอาทิตยเ์วลามนัส่องแสง มนัใหคุ้ณประโยชน์กบัโลกขนาดไหน 
มนัใหค้วามอบอุ่น ใหค้วามร่มเยน็ แสงมนัสังเคราะห์ใหพ้ืชมนัสังเคราะห์เป็นอาหารของมนั เรามี
อาหารมีธญัญาหารน้ีก็เพราะแสงแดด ดูประเทศท่ีเขาอยูใ่นเมืองหนาวนะ เขาอยากหาแสงแดด
ของเขามาก เวลาเมืองหนาวเขาตอ้งมาพกัผอ่น เขาตอ้งการแสงแดด แมแ้ต่แสงแดดมนัยงัมีคุณกบั
เราเลย แมแ้ต่ส่ิงท่ีไม่มีชีวิตมนัยงัมีคุณกบัเราเลย แลว้ส่ิงท่ีมีชีวิตมนัจะมีคุณกบัเราไหม 

ถา้เรามีคุณกบัเรา เราจะมีหวัใจ เห็นไหม หวัใจนะ เคร่ืองหมายของคนดีคือความกตญัญู
กตเวที ถา้ใครมีคุณประโยชน์กบัสังคม เราตอ้งเห็นคนนั้นเป็นคนดี ถา้คนดี เห็นไหม คนดีเขาท า
อะไร? เขาเป็นผูน้ า เขาใหค้วามเป็นธรรมกบัสังคม ถา้คนไม่ไดรั้บความเป็นธรรม จะดีขนาดไหน
นัน่เขาว่า แต่เราไม่ไดรั้บความเป็นธรรม เราไม่ไดรั้บความเป็นธรรม แต่ถา้เราไดรั้บความเป็น
ธรรม เรากรู้็ว่าเราไดรั้บความเป็นธรรม ถา้คนดีเขาใหค้วามเป็นธรรมกบัสังคม สังคมไดรั้บความ
เป็นธรรม มนัจะมีความกระทบกระเทือนน่ีมนัเร่ืองธรรมดา ลิ้นกบัฟันเวลามนัขบกนัมนัเร่ือง
ธรรมดา น่ีมนัเร่ืองธรรมดา 

ส่ิงท่ีบอกจะไม่มีส่ิงใดเกิดข้ึนเลยในโลกน้ี ไม่มีหรอก โลกน้ีพร่องอยูเ่ป็นนิจ โลกน้ีขาด
แคลนมาตลอด ถา้โลกน้ีขาดแคลนมา ถา้โลกขาดแคลนตลอด ส่ิงท่ีเราแสวงหากนัน้ีเราก็แสวงหา
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เพื่อความพอดี เพื่อความเป็นอยูเ่ป็นสุขของเราไง ถา้ความเป็นอยูเ่ป็นสุขของเรา เห็นไหม น่ีเราเกิด
เป็นมนุษยพ์บพุทธศาสนา คนดี คนชัว่ ศาสนาน่ีกล่อมเกลา ศาสนาน้ีจะกล่อมเกลาใหค้นเป็นคนดี  

เวลาเป็นคนดีนะ คนดีน่ีเป็นขั้นบนัได คนดีมนัดีของบนัได บนัไดท่ีเราจะกา้วล่วงพน้ดี
และชัว่ไป ส่ิงท่ีเป็นความดีๆ เราท าความดี คนท่ีเขามีคุณธรรมในหวัใจของเขา เวลาองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา พอเผยแผธ่รรมไปไม่ไดคิ้ดเป็นค่าจา้ง คิดเป็นมูลค่ากบั
ใครทั้งส้ิน เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกว่าไม่มีก ามือในเรา ช้ีทางพน้จากทุกข ์น่ีเวลา
ช้ีทางพน้จากทุกข ์เวลาคนจะพน้จากทุกขก์อ็าศยัความดี อาศยัคุณงามความดีกา้วเดินผา่นไป ถา้ไม่
อาศยัคุณงามความดีกา้วเดินผา่นส่ิงน้ีไป  

ฉะนั้น บอกว่า เพราะธรรมมนัเหนือโลก ถา้ธรรมมนัเหนือโลก คนท่ีมีคุณธรรม ส่ิงท่ีเขา
แสดงกบัโลก ส่ิงนั้นเป็นคุณงามความดี ความดีเพราะอะไร ความดีเพราะว่ามนัไม่ล  าเอียงเพราะรัก 
ล  าเอียงเพราะชงั ล  าเอียงเพราะพวกเรา ล  าเอียงเพราะพวกเขา ถา้มีความล าเอียงมนัจะเอาความดีมา
จากไหนล่ะ 

น่ีถา้เป็นพวกเราถูกตอ้งดีงามไปหมด ถา้ไม่ใช่พวกเราน่ีผดิไปหมด เห็นไหม ส่ิงนั้นผูน้ าท่ี
ล  าเอียง ผูน้  าท่ีไม่ดี ถา้ผูน้  าท่ีดีนะเขาไม่ล าเอียง ส่ิงท่ีไม่ล  าเอียง ผดิก็ตอ้งว่าไปตามผดิ ถูกก็ตอ้งว่า
ไปตามถูก ถา้มนัไม่รู้จกัผดิรู้จกัถกู เห็นไหม ความดีและความชัว่ ถา้เราแยกความดีกบัความชัว่
ไม่ได ้เราจะประพฤติปฏิบติักนัอยา่งใด 

เห็นไหม เราบอกส่ิงน้ีเป็นคุณงามความดีๆ ทั้งนั้นแหละ ถา้ความดี ส่ิงท่ีเราท าความดี 
ความดีถา้เราพอใจ น่ีความดีของกิเลสไง ถา้กิเลสมนัคิดส่ิงใด กิเลสมนัพอใจส่ิงใด ส่ิงนั้นเป็นคุณ
งามความดี แต่ถา้พอเราเร่ิมถือศีล น่ีเวลาไปถือศีลกนั เวลาขอศีล เห็นไหม ไม่รับขอ้นั้น ไม่รับขอ้
น้ีไดไ้หม เพราะอะไร เพราะมนัขดัแยง้กบัความรู้สึกของเรา มนัขดัแยง้กบัความเคยชินของเรา ถา้
มนัขดัแยง้กบัความเคยชินของเรามนัก็ไม่ดีจริงแลว้สิ ถา้มนัดีจริงมนัจะขดัแยง้กบัศีลไดอ้ยา่งไร 
มนัจะขดัแยง้กบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพทุธเจา้ท่ีวางธรรมและวินยัน้ีไดอ้ยา่งไร ถา้เป็นคุณงาม
ความดีมนัตอ้งไม่ขดัแยง้กนัสิ ถา้มนัขดัแยง้กนัมนัตอ้งมีส่ิงใดท่ีผดิปกติแน่นอน  

ฉะนั้น เวลาศีล เวลาเราขอศีล ศีล ๕ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ ถา้เรามีศีลข้ึนมา ถา้ศีลธรรมข้ึนมา 
ศีลน่ีคุณงามความดี เห็นไหม เราท าคุณงามความดีของเรา แลว้เราถือศีลข้ึนมา น่ีถือพรหมจรรย ์
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ถา้พรหมจรรย ์ เขาบอกคนคนน้ีไม่ทนัโลกๆ แต่ทนักิเลสของตวันะ เราน่ีแข่งขนักบัโลก เอาอะไร
แข่งขนัล่ะ? ก็เอากิเลสตณัหาความทะยานอยากแข่งขนักบัเขา 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้พดูไวใ้นธรรมะนะ “อยา่ดูถูกความน่ิงอยูข่องพระ
อริยเจา้” 

เขาแข่งขนักบัหวัใจของเขา เขาแข่งกบักิเลสของเขาจนจบส้ินแลว้ ถา้แข่งขนัจบส้ินแลว้ 
เขาไม่เขา้ใจเร่ืองของกิเลสหรือ ในเม่ือเขาฆ่ากิเลสในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
แลว้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้จะไม่เขา้ใจเร่ืองของกิเลสหรือ ทีน้ีพอไม่เขา้ใจเร่ืองของ
กิเลส เวลาเขามา เห็นไหม มีพราหมณ์ไปต่อว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ บอกว่าองค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ท าใหโ้ลกน้ีไม่เจริญ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท าโลกน้ีใหไ้ม่
มีรสชาติ องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้จะท าใหโ้ลกน้ีดว้นไป เพราะว่าองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ใหถื้อพรหมจรรย ์ 

น่ีไปต่อว่าองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ทุกๆ อยา่งเลย แลว้ต่อว่าขนาดไหนองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้ท่านก็เฉยนะ จนพราหมณ์บอกว่า “เวลาต่อว่าองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ
เจา้ ท  าไมเป็นคนท่ีไม่รับรู้ส่ิงใดเลย” 

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ถามว่า “ของส่ิงนั้น ส ารับอาหารท่ีเธอเอามา ถา้เขาไม่กิน
ของเธอ เธอตอ้งท าอยา่งไร” 

“ก็ตอ้งเอากลบัไป” 

“ค าพดูของเธอทั้งหมด เราไม่รับ” 

น่ีเวลาพราหมณ์มาโตแ้ยง้ น่ีมนัแข่งขนักบักิเลสในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธ
เจา้ น่ีส้ินสุดกระบวนการแลว้ เขาจะมาโตแ้ยง้แข่งขนัขนาดไหน องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้
ไม่หวัน่ไหวไปกบัใครทั้งส้ิน ถา้ไม่หวัน่ไหวไปกบัใครทั้งส้ิน เห็นไหม น่ีความดีและความชัว่ 
ความชัว่ในใจ กิเลสตณัหาความทะยานอยากอยา่งนั้น เวลาผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัธรรมข้ึนมาน่ีไม่
เขา้ใจส่ิงนั้นหรือ แต่ไม่ไปแข่งขนักบัเขาไง ไม่ไปแข่งขนั ไม่ไปแก่งแยง่กบัส่ิงท่ีว่าตณัหาความ
ทะยานอยากอยา่งนั้น  
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ความน่ิงอยูข่องพระอริยเจา้ ความน่ิงอยูข่องพระอริยเจา้เพราะอะไร เพราะพระอริยเจา้รู้จกั
กิเลสในใจของพระอริยเจา้แลว้ไง เพราะพระอริยเจา้จะเอากิเลสอยา่งนั้นไปแข่งขนักบัโลกท าไม 
ถา้โลกเขาแข่งขนักนัดว้ยกิเลสก็เร่ืองของเขา แต่ถา้คุณงามความดีมาสิ เวลาเขาตอ้งการ เขาขาดตก
บกพร่องส่ิงใด เขาปรารถนาส่ิงใดมาถามองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ องคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้จะแนะน า จะแนะน า เห็นไหม น่ีเขาบอกว่าศาสนานั้นเขาท าอยา่งนั้นเป็นบุญ
กุศล เขาบอกว่าเขาลา้งบาปกนัๆ  

องคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ว่าถา้เขาลา้งบาปนะ สัตวน์ ้ าในแม่น ้านั้นเขาตอ้งเป็น
ศาสดา เพราะเขาแช่น ้าอยูใ่นนั้นเลย น่ีลา้งบาปนะ เขาลา้งบาปกนั เวลาเขาไหวทิ้ศกนัองคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกเราก็ไหวทิ้ศเหมือนกนั แต่เรากราบไหวทิ้ศไม่ใช่ทิศแบบน้ีหรอก ถา้ทิศ
ของเรานะ ทิศเบ้ืองบนเป็นครูบาอาจารยข์องเรา ทิศเบ้ืองหนา้เป็นพ่อแม่ของเรา ทิศเบ้ืองซา้ยเบ้ือง
ขวาเป็นหมู่คณะของเรา เป็นเพื่อนของเรา เราบริหารทิศ เรากราบไหวทิ้ศอยา่งน้ี เพราะเราบริหาร
ทิศของเราอยา่งน้ี 

ในลทัธิศาสนาต่างๆ เขามาโตแ้ยง้กบัองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ เขาท าอยา่งนั้น องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ก็ท  าเหมือนกนั ท าแบบนั้นแหละ แต่ไม่เป็นแบบนั้น ไม่เป็นแบบนั้น 
เพราะรู้เท่าทนั ไม่แข่งขนักบักิเลสไง เพราะไดช้ าระกิเลสในใจของตวัแลว้ แต่ในลทัธิศาสนา
ต่างๆ เขายงัไม่เท่าทนักิเลสของเขา เขาออ้นวอนขอเอาจากภายนอก ถา้เขาออ้นวอนขอจาก
ภายนอก ขอใหเ้ราเป็นคนดี ขอใหเ้ราเป็นคนดี เราจะเป็นคนดีไดไ้หม 

แต่ในธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา้นะ ศีลมนัขดัเกลา ศีลคือขอ้บงัคบั ถา้
กิเลสมนัดิ้นรน กิเลสเป็นขอ้บงัคบัว่าส่ิงน้ีถา้มนัผดิศีลเราไม่ท าๆ ถา้ส่ิงน้ีเป็นคุณธรรมเราจะเร่ิมท า
ส่ิงน้ี เราจะเหยยีบคนัเร่งน้ีข้ึนไป เห็นไหม ถา้จิตใจอยา่งน้ีเราไดฝึ้กไดฝ้นของเรา เพราะเราได้
ฝึกหดัมนั น่ีหน่อของพุทธะ หน่อของพุทธะมนัเกิดมาจากไหนล่ะ น่ีหน่อของพุทธะ ทุกคนมี
หวัใจเหมือนกนั องคส์มเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้เกิดเป็นมนุษยเ์หมือนเราน่ีแหละ องคส์มเดจ็
พระสัมมาสัมพุทธเจา้เป็นเจา้ชายสิทธตัถะ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ออกร้ือคน้ข้ึนมา
ในใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ส้ินกิเลสไปไดอ้ยา่งไร  

เราเกิดมา เราเกิดมาจากพ่อจากแม่เราก็มีชีวิตจิตใจเหมือนกนั เราก็มีจิตของเราเหมือนกนั 
แลว้เราจะคน้ควา้ของเราอยา่งไร หน่อพุทธะเกิดข้ึนมาจากในหวัใจของเราไดอ้ยา่งไรถา้เราไม่มี
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ศีล มีธรรม ศีลเป็นร้ัวรอบมนัไวอ้ยา่ใหม้นัคิดออกมาตามก าลงัของมนั แลว้มีปัญญาของเรา 
ปัญญาของเราจะช าระลา้งของเรา เห็นไหม น่ีคือธรรม  

เราเกิดมาในประเทศอนัสมควรนะ เราเกิดมาในประเทศอนัสมควร สมควรเพราะอะไร 
เพราะว่าสังคมร่มเยน็เป็นสุข เราตอ้งขวนขวายท าคุณงามความดีของเรา อยูท่างโลกเราก็ท  าหนา้ท่ี
การงานของเราเพื่อด ารงชีวิต แลว้ชีวิตน้ีมนัจะมีคุณประโยชน์อะไรล่ะ มนัจะมีคุณประโยชน์
อะไร ชีวิตน้ีเราสร้างสมบติัพสัถานขนาดไหน เวลาเราตอ้งจากโลกน้ีไป สมบติัของเราๆ ส่ิงท่ีเรา
หามามนัตกอยูท่ี่น่ีทั้งนั้นแหละ มนัไม่ไปกบัเราหรอก มนัจะไปกบัเรา ส่ิงท่ีเราเสียสละน่ีบุญกุศล 
บาปอกุศลจะติดใจน้ีไป  

ถา้ใครประพฤติปฏิบติัข้ึนมานะ ใครมีสติ จิตเคยสัมผสั ปัจจตัตงั เคยไดส้ัมผสั สันทิฏฐิโก 
มนัไดรั้บรู้ มนัก็มีสติสมัปชญัญะชัว่คร้ังชัว่คราว เพราะสติมนัเกิดดบั มนัเกิดข้ึนมนัก็เส่ือมไปเป็น
ธรรมดา ถา้เกิดสมาธิ สมาธิเกิดข้ึนมาจากใจดวงนั้น ใจดวงนั้นมีสมาธินะ สมาธิ เห็นไหม ส่ิงท่ี
เป็นสมาธิคือจิตสงบ จิตสงบมนัเป็นทรัพย ์ เห็นไหม “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” ถา้มีความ
สงบก็ไดเ้ห็นองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้รางๆ เห็นไหม น่ีถา้มีความสงบ 

ความสงบ ศีล สมาธิ มนัเจริญแลว้เส่ือม เส่ือมแลว้เจริญ แลว้ถา้ใครฝึกหดัเกิดปัญญาข้ึนมา 
ศีล สมาธิ ปัญญา ปัญญาท่ีเป็นภาวนามยปัญญา ปัญญาท่ีช าระลา้งกิเลส ถา้ช าระลา้งกิเลส มนัช าระ
ลา้งกิเลสออกไปจากใจดวงนั้น ใจดวงนั้น ใจท่ีมนัจะเคล่ือนออกไปจากร่างกายน้ี เวลามนัหมด
อายขุยั ใจน้ีตอ้งออกจากร่างกายน้ี ท  าบุญกศุลน้ีก็เป็นอามิส ส่ิงท่ีเป็นบุญกุศลน้ีมนัใชแ้ลว้มนัหมด 
มนัเจริญแลว้เส่ือม เส่ือมแลว้เจริญ 

เกิดภาวนามยปัญญา ภาวนามยปัญญาช าระลา้งกิเลสออกไปเป็นอกุปปธรรม ส่ิงท่ีเป็นคงท่ี 
ธรรมท่ีว่าดีและชัว่ น่ีผูใ้ดเห็นธรรมผูน้ั้นเห็นตถาคต ถา้มนัไปเห็นธรรมนะก็เห็นองคส์มเดจ็พระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้ช าระลา้งกิเลส ส้ินกิเลสไปเป็นธรรม
ธาตุๆ น่ีช าระลา้งจิต ช าระลา้งอวิชชาในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ไป แลว้เรา
ประพฤติปฏิบติัของเราไป เห็นไหม  

เขาท าบุญกุศลกนัเพราะเขาเห็นคุณงามความดี เขาเห็นว่าวนัน้ีเป็นวนัเฉลิมพระ
ชนมพรรษา วนัเฉลิมพระชนมพรรษาเพราะว่าในหลวงเป็นผูป้กครอง เห็นไหม จะเกิดวิกฤติ จะ
เกิดส่ิงใดกบัประเทศชาติน้ี ท่านก็ไดน้ าพาผา่นวิกฤติชาติน้ีมาใหเ้รามีท่ีพึ่งท่ีอาศยั แลว้มีศาสนา 
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ศาสนาถา้เราประพฤติปฏิบติัจะกล่อมเกล้ียงในหวัใจของเรา ถา้เราประพฤติปฏิบติัถึงท่ีสุดของเรา 
เห็นไหม หน่อพุทธะเกิดจากใจน้ี ใจน้ีจะพน้จากกิเลสได ้ พน้จากทุกขไ์ด ้ พน้จากทุกขไ์ด ้ เพราะ
เวลาพระปฏิบติัมาน่ีหมู่สงฆ์ๆ  สงฆเ์ขาตอ้งดูแลกนั  

น่ีก็เหมือนกนั เราเกิดเป็นชาวพุทธ เห็นไหม ถา้สังคมร่มเยน็เป็นสุข สมณะชีพราหมณ์จะมี
โอกาสประพฤติปฏิบติั การประพฤติปฏิบติัจะเป็นทรัพยข์องเรา ถา้ใจเห็นธรรมๆ ทรัพยข์องเรา 
ทรัพยอ์นัน้ีมนัเกิดข้ึนไดน้ะ เราไปเห็นว่าศาสนาน้ีเป็นเร่ืองของพระ สุขทุกขก์็เป็นเร่ืองของพระ 
เราท าบุญกุศลกนั อยากไดบุ้ญกุศล อยากมัง่มีศรีสุขไง  

มัง่มีศรีสุข ถา้จิตใจเป็นธรรม ความเป็นธรรมนั้นเป็นสมบติัของเรา จะเป็นประโยชน์กบั
เรา มัง่มีศรีสุข แต่จิตใจของเราถา้มนัเร่าร้อน ความมัง่มีศรีสุขนั้นเรายิง่เป็นภาระดูแล ยิง่ทุกขม์าก
เขา้ไปใหญ่ ถา้รักษาจิตใจของเรา ท าใจของเราใหดี้งามข้ึนมา เราเกิดมาแลว้ถึงเกิดมาพบ
พระพุทธศาสนา แลว้เราไดป้ระพฤติปฏิบติั เราไดท้รัพย ์ไดส้มบติั ไดพ้ิสูจน์ไง  

เวลาพิสูจน์ธรรมขององคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆเ์ป็น
แกว้สารพดันึก เป็นรัตนตรัย เป็นท่ีพึ่งของเรา พึ่งไดจ้ริงไหม พสูิจน์ได ้พิสูจน์สิ พสูิจน์ข้ึนมา องค์
สมเดจ็พระสัมมาสมัพุทธเจา้ใหเ้ราพิสูจน์ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้พดูกบัพระอานนท ์ “อานนท ์ เธอบอกบริษทั ๔ นะ 
ใหป้ฏิบติับูชาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้เถิด อยา่บชูาเราดว้ยอามิสเลย” 

ขา้วของเงินทองเป็นอามิส น่ีบชูาองคส์มเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา้ดว้ยอามิส จงปฏิบติั
บชูาเราเถิด ถา้ปฏิบติับชูานะ ลมหายใจเขา้นึกพุท ลมหายใจออกนึกโธ น่ีปฏิบติัไปใจน้ีมนัรู้เอง ถา้
รู้เองน่ีมนัไดอ้ริยทรัพย ์อริยทรัพยคื์ออะไร? มนัก็คือทิพย ์ คือส่ิงท่ีเกิดข้ึนในใจ ส่ิงท่ีเป็นความจริง
ไง น่ีในพระไตรปิฎกน้ีเป็นทฤษฎีทั้งหมดช้ีเขา้มาท่ีใจ ถา้ใจมนัเป็นข้ึนมาแลว้เราจะสงสัยส่ิงใด 

บา้นเมืองร่มเยน็เป็นสุข ก็ใหจิ้ตใจเราร่มเยน็เป็นสุข ภวาสวะ ภพนอก ภพใน ภพนอกคือ
ชาติบา้นเมือง ภพในคือภวาสวะ คือภพในใจเรา ภพอนัน้ีส าคญัมาก เพราะภพอนัน้ีมนัจะเวียนตาย
เวียนเกิด แลว้ภพอนัน้ีมนัมัน่คงแลว้ ภพอนัน้ีมนัจะมีหลกัมีเกณฑ ์ 

วนัน้ีวนัเฉลิมพระชนมพรรษา เราท าบุญเพื่อในหลวง แต่ถา้เรามีสติปัญญา เราท าบุญเพื่อภ
วาสวะ เพื่อภพของเรา เอวงั 


