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 วนัน้ีวนัพระ วนัพระคือวนับ าเพญ็ตบะธรรม บ าเพญ็เพียรภาวนา เพราะว่าเราเกดิมาไง 
วนัโกนวนัพระ เขาใหว้นัโกนเตรียมตวั วนัพระใหท้ าบุญกุศล เห็นไหม เราเกดิมาเป็นชาวพุทธ 
ถา้มีวนัพระวนัโกนเราจะมีสตสิตงั สติสตงัมนัไดย้ ั้งคิดนะ คนเราเวลามนัทุกขม์นัยาก มนัทุกข์
ยากไป มนัถล าไปทั้งตวัไง มนัไม่ไดย้  ้าคิด เหมือนจมอยูก่บัในอารมณ์ใดอารมณ์หน่ึง จมอยูก่บั
ความทุกขค์วามยากอยูอ่ยา่งนั้น วนัโกนวนัพระท าใหเ้ราไดมี้สติ ใหเ้รามาทบทวนว่าไม่ใหเ้ราจม
อยูก่บัความรู้สึกนึกคิดอนันั้น เราจมอยูก่บัความรู้สึกนึกคิดของเราเรากทุ็กขน์ะ  

เราเกดิมาบนโลกน้ี โลกน้ีของเราหรือเราเป็นของโลก? โลกน้ีเป็นของเราหรือเราเป็น
ของโลกล่ะ? เราเป็นของโลกนะ เราบอกว่าโลกน้ีเป็นของเรา ไม่มีใครอยูค่  ้าฟ้าเลย ทุกคนอยูใ่น
หลุมหมด หรือไม่กเ็ผาไปทั้งนั้นแหละ ไม่มีใครอยูเ่หนือโลกน้ีไดห้รอก เราเป็นส่วนหน่ึงของ
โลก ถา้เราเป็นส่วนหน่ึงของโลก น่ีเวลาเราเกดิมา เราเกดิมาเราเป็นคน เราเป็นมนุษย ์ หรือได้
สถานะของมนุษยล่์ะ? แต่ว่าเราเป็นมนุษย ์ เราเป็นคน ถา้เราเป็นคนนะเรายดึมัน่ถือมัน่ของเรา 
แต่ถา้เราไดส้ถานะความเป็นคนเราจะไม่ลืมตวั  

น่ีเวลาธรรมนะ ชีวิตน้ีมีการพลดัพรากเป็นท่ีสุด ชีวิตน้ีมนัตอ้งพลดัพรากแน่นอน ถา้มนั
พลดัพรากแน่นอน ส่ิงท่ีเรามีชีวิตอยูน่ี่เราเห็นได ้เรารู้ได้ เราจบัตอ้งได้ เรารู้ได ้เราจบัตอ้งได ้เรา
บริหารจดัการมนัไดไ้หม? เราบริหารจดัการทางโลก ทางโลกเขาตอ้งมีการวิจยักนัในการตลาด 
ว่าอนาคตส่ิงใดมนัจะเฟ่ืองฟู เห็นไหม ธุรกจิในขาขึ้น ตะวนัก  าลงัขึ้น กบัธุรกจิท่ีมนัก  าลงัตก น่ี
ตะวนัตกดิน เขาท าวิจยัของเขา ในโลกน้ีมนัยงัมีการเปล่ียนแปลง  

ชีวิตเรากเ็หมือนกนั ชีวิตเรามนัมีการเปล่ียนแปลง แต่ถา้เราส้ินชีวิตไปล่ะ? ชีวิตน้ีมีการ
พลดัพรากเป็นท่ีสุด แลว้จิตน้ีมนัส้ินไปไหม? จิตน้ีมนัไม่ส้ินไปเพราะมนัเวียนตายเวยีนเกดิใน
วฏัฏะไง เพราะผลของวฏัฏะเราถึงไดม้าเกดิเป็นมนุษย ์ เราเกดิมาเป็นมนุษย ์ เราเป็นมนุษยห์รือ
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เราไดส้ถานะของมนุษย ์ เราไดส้ถานะของมนุษยเ์พราะเรามีบุญกุศล ถา้เราไม่มีบุญกุศลนะจิตน้ี
ไม่เคยตาย จิตน้ีไม่มีเวน้วรรค มนัเวียนของมนัไปตั้งแต่เทวดา อินทร์ พรหมลงมาถึงนรกอเวจี 
ใครจะเช่ือหรือไม่เช่ือเร่ืองของเขา  

สัตว ์สัตวบ์างตวันิสัยดีมาก สัตวบ์างตวันิสัยเกเรมาก คนกเ็หมือนกนั คนบางคนดีจนไม่
น่าคิดว่าคนจะดีไดข้นาดน้ีนะ เวลาคนมนัเลว มนักเ็ลวจนเราคิดไม่ถึงว่าคนมนัจะเลวขนาดนั้น 
แลว้มนัดีมนัเลวมาจากไหนล่ะ? มนัดีมนัเลวมาจากความรู้สึกนึกคิดของเขา น่ีความรู้สึกนึกคิด
อนันั้นมนัดีหรือมนัเลว ศาสนาไปแกต้รงนั้น  

ถา้ศาสนาไปแกต้รงนั้นนะ เวลาคนเรา เห็นไหม น่ีถา้ใจมนัดี ก  าขี้มนักดี็ เด๋ียวน้ีคนขายขี้  
ขี้คา้งคาว ขี้นก ขี้ววั ขี้ควาย เขาร ่ ารวยนะ ถา้ใจมนัชัว่ มนัหยบิเพชรหยิบทองมนักช็ัว่ มนัอยูท่ี่
หวัใจ แต่เราไปอยูท่ี่โลกไง โลกเรากม็องกนัอยูข่า้งนอก น่ีเราจะมองนะ เราเกดิมาโลกน้ีเป็นของ
เรา โลกน้ีเป็นของเรา แต่ถา้มนัแกไ้ข น่ีถา้ใจมนัดีธรรมมนัแกท่ี้น่ี ถา้มนัมีสติ มีสติ วนัพระ วนั
โกน วนัโกนเราเตรียมตวั วนัโกนพระกโ็กนผมโกนคิ้วไวเ้พือ่จะลงอุโบสถ น่ีพูดถึงวนัโกนวนั
พระ  

วนัโกน วนัพระ เราเป็นชาวพุทธ เห็นไหม น้ีเป็นประเพณีวฒันธรรม เราท าตามประเพณี 
ถา้ประเพณีเขม้แขง็นะ ใครไม่ท าหรือเราท านอกเร่ืองนอกราว เขาจะมองดว้ยสายตาที่น่ากลวั แต่
ถา้เราท าคุณงามความดีนะเขาจะมองดว้ยสายตาช่ืนชม ถา้เขาช่ืนชมน่ีมนัมาจากไหนล่ะ? มนักม็า
จากหวัใจ ถา้หวัใจมีหลกัมีเกณฑ์ ส่ิงท่ีดีท่ีชัว่ทางโลกเราควบคุมได ้ ถา้เราควบคุมท่ีนัน่ น่ี
ธรรมะๆ ท่ีเราฟังธรรมๆ กนั  

น่ีธรรมะ เห็นไหม เวลาองคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกพระอานนท์ 

“อานนท ์เธอจงบอกบริษทั ๔ ใหป้ฏิบตัิบูชาเถิด อยา่บูชาเราดว้ยอามิสเลย” 

แต่ถา้เราบูชาดว้ยอามิส น่ีอามิส บูชาดว้ยอามิส เราท าบุญกุศลกนัเราบูชาดว้ยอามิส ส่ิงน้ี
เป็นวตัถุ ถา้เราปฏิบติับูชา เราปฏิบติัพุทโธ หลวงตาพูดค าน้ีเราซ้ึงมากนะ  

“พุทโธสะเทือนสามโลกธาตุ” 
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พุทโธน่ีสะเทือนสามโลกธาตุ แต่เราพุทโธกนัไดไ้หม? เราพุทโธแลว้ คนภาวนาพุทโธ
เป็นลา้นๆ คร้ังท าไมมนัไม่สะเทือนหวัใจเราเสียทีล่ะ? พุทโธมนัสะเทือนสามโลกธาตุ เวลาจิต
มนัลงนะขนพองสยองเกลา้ เวลาจิตมนัลงนะขนลุกหมดเลย น่ีมนัสะเทือนน่ีไง เพราะจิตมนั
เวียนตายเวียนเกดิในสามโลกธาตุ รูปภพ อรูปภพ จิตมันไปเกดิ จิตน้ีมนัเป็น น่ีโลกเป็นของเรา
หรือเราเป็นของโลก? เราไปเกดิเป็นพรหม พรหมเป็นของเราหรือเราเป็นของพรหม? พอจิตมนั
เวียนตายเวียนเกดิมนัสะเทือนสามโลกธาตุ มนัสะเทือนหวัใจน่ีไง  

พุทโธน่ีสะเทือนสามโลกธาตุ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้บอกใหป้ฏิบตัิบูชาเรา
เถิด ถา้ปฏิบติับูชา เห็นไหม น่ีส่ิงท่ีเวลาทรัพยส์มบติัทางโลกเรากแ็สวงหามา ทุกคนตอ้งการ
ทั้งนั้นแหละ ทุกคนตอ้งการความสุข เกลียดความทุกขท์ั้งนั้น ทุกคนตอ้งการความมัง่มีศรีสุข ทุก
คนไม่ตอ้งการความทุกขท์นเขญ็ใจ เร่ืองธรรมดาทุกคนเป็นอยา่งนั้นแหละ ทุกคนตอ้งคิดอยา่ง
นั้น แต่ถา้จิตมนัดีนะ เวลามนัไดม้า  

น่ีแบบทรัพยสิ์นเวลาเรามีของเรา สมบูรณ์ของเรา เห็นไหม แลว้จิตใจเรามีหลกัมีเกณฑ ์
มนัเป็นประโยชน์ มนัเป็นบุญกุศลไปทั้งนั้นเลย แต่ถา้จิตใจนะ ไดเ้งินทองมาแลว้จิตใจมนัเป็น
โทษล่ะ? จิตใจเป็นโทษมนัเป็นขี้ขา้ของเงินทองนั้นนะ ใชก้ไ็ม่กลา้ใช ้ รักษาสมบติัไวน้ะมนัยิง่
กว่าตุก๊แกเฝ้าสมบตัิอีก น่ีปู่โสมเฝ้าทรัพย ์ปู่โสมเฝ้าทรัพย ์มนัเป็นทุกข์ขึ้นมา เป็นทุกขก์บัเราเลย
ล่ะ แต่ถา้จิตใจ ถา้มนัทุกขท์นเขญ็ใจ ทุกขท์นเขญ็ใจมนักข็าดแคลนเป็นธรรมดา ถา้ขาดแคลน
เป็นธรรมดา ถา้เรารักษาหวัใจล่ะ? 

น่ีแผ่นดินธรรม แผ่นดินทอง เห็นไหม ถา้เรารักษาใจของเรา ถา้ใจมนัดีนะ ไอทุ้กขจ์น
หรือมัง่มีศรีสุขมนัเป็นเร่ืองภายนอก แต่เร่ืองภายในมนัรักษาหวัใจน้ีได ้ถา้รักษาหวัใจน้ีได ้ เร่ือง
นั้นมนัจะไม่เป็นภาระกบัใจน้ีเลย แต่ถา้หวัใจเราบกพร่องอยูแ่ลว้ จิตใจเราขาดแคลนอยูแ่ล้วนะ 
น่ีเล็กๆ นอ้ยๆ นะ เงินบาท ๒ บาทเขาฆ่าแกงกนันะ เงินบาท ๒ บาทเขาแยง่ชิงกนันะ แต่เวลาเรา
ใหบุ้ญกุศลเราใหม้ากมายมหาศาล น่ีถา้จิตใจเราพฒันาขึ้นมา แลว้พฒันาท่ีไหนล่ะ?  

“เธอจงปฏิบตัิบูชาเถิด” 

ถา้บูชาพุทโธ พุทโธ น่ีเงิน เวลาเขานบัเงินกนั ๑ บาท ๒ บาท ๓ บาท ๔ บาท เขานบัเป็น
ร้อยเป็นพนันะ เราพุทโธ ๑ พุทโธ ๒ พุทโธก ็๑ บาท ๒ บาท ๓ บาท มนันบัไม่ได ้มนัไม่เห็น
คุณค่า แต่ถา้ใครเห็นคุณค่านะ จิตใจน้ีมีคุณค่ามาก เวลาจิตใจมนัปล่อยวางหมดนะ น่ีมนัเบา มนั
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สบายของมนันะ แลว้สุขอนัน้ีไม่เจือดว้ยอามิส เราท าบุญกุศลนะ น่ีท าบุญกุศลทุกคนอยากมัง่
อยากมี อยากร ่ าอยากรวย พอท าบุญกุศลแลว้ถา้มนัมัง่มีศรีสุข มนัร ่ ารวยมานะเรากดี็ใจ น่ีส่ิงนั้น
เป็นอามิส ส่ิงน้ีมนัเป็นปัจจยัเคร่ืองอาศยั  

แต่เวลาจิตใจมนัพุทโธ พุทโธ เห็นไหม น่ีนาโน พุทโธ พุทโธ มนัสะสมของมนั ถา้มนัมี
หลกัมีเกณฑ์ของมนั ทรัพยส์มบติัอนัน้ีสิ องคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้วา่  

“อานนท ์เธอจงบอกเขานะ ปฏิบตัิบูชาเราเถิด”  

ถา้ปฏิบตัิบูชา บูชาใคร? บูชาพุทโธ ธมัโม สังโฆ เห็นไหม เวลาบูชาองคส์มเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้ พุทธะ พุทโธ พุทโธ แลว้จิตมนัเป็นพุทโธเสียเองล่ะ? ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็น
ตถาคต น่ีพุทธะ ผูรู้้ ผูต่ื้น ผูเ้บิกบาน แลว้ทรัพยส์มบติัอนัน้ีมนัหาท่ีไหนล่ะ?  

น่ีเราคุยกนันะ เราคุยกนัเราเห็นทรัพยส์มบตัิ ไปวดัไปวา เห็นเขาสร้างวิจิตรพิสดาร อูฮู้ 
วดัน้ีเจริญรุ่งเรืองนะ เวลาหวัใจมนัทุกขม์นัร้อนมนัจะรุ่งเรืองไหมล่ะ? อยูป่่าอยูเ่ขานะ อยูท่ี่สงบ
สงดั ถา้จิตใจมนัร่มเยน็นะมนักร่็มเยน็ มนัอยูท่ี่สงบสงดั ถา้จิตมนัไม่ร่มเยน็นะมนักร้็อนของมนั 
มนักดี็ดด้ินของมนั แต่ดีดด้ินของมนัเราตอ้งการสัปปายะ ๔ เราตอ้งการส่ิงน้ีเพื่อบงัคบัใจเรา 
เพราะเรามีศีลมีธรรมเป็นขอ้บงัคบั  

ถา้เรามีศีลมีธรรมเป็นขอ้บงัคบั ศีล เห็นไหม บงัคบัใหเ้ป็นปกติของใจ ศีละ ศีละ ศีลคือ
ศิลาท่ีมัน่คงของใจ ถา้ใจมนัมัน่คงขึ้นมา อยูท่ี่ไหนมนักมี็ความสุข ถา้ความสุขอยา่งน้ีแลว้สังคม
มนัจะมีการแกง่แยง่กนัไหม? สังคมจะมีการเบียดเบียนกนัไหม? สังคมเบียดเบียนกนัเพราะอะไร
ล่ะ? เพราะต่างคนต่างคิดต่างคนต่างท าไง มนักไ็ปเบียดเบียนกนัท่ีสังคมนั้น เห็นไหม แลว้สังคม
ท่ีมนัเบียดเบียนกนัมนัเกดิมาจากไหน? กเ็กดิจากความคิดของคน แลว้เราควบคุมท่ีความคิดของ
คน แลว้ความคิดของเขา เขาสุขเขาทุกขก์เ็ร่ืองของเขา เวลาเราสุขเราทุกขม์นับีบบ้ีหวัใจของเรา 
สุขทุกขอ์นัน้ีสิมนัส าคญั  

ถา้เราสุขของเรา เห็นไหม แลว้เขาบอกว่ามนัไม่มีหรอก นรกสวรรคน่ี์เขียนเสือใหว้วั
กลวั ธรรมะมนัจะมีท่ีไหน? พระกพ็ูดไปเร่ือยเป่ือย พระเขาอยากไดข้องเรา เขาถึงพูดใหเ้รา
เสียสละไง พระเขาอยากไดไ้ง เวลาคนมัง่มีศรีสุขนะ เวลาจิตใจเขาทุกข ์ เขาทุกขไ์หม? เงินทอง
บีบบ้ีสีไฟเขาไหม? พระนะทรัพยส์มบติัมนัเป็นของโลกเขา เวลาโยมเขาท าบุญกุศลเขาท าไร่นา
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ของเขา เขาหว่านพืชของเขา เขาเป็นเจา้ของนาของเขา เวลาเขาเกบ็ขา้ว เกบ็พืชผลของเขา เขาก ็
เก ีย่วเอาขา้วของเขาไป เน้ือนาบุญนะมนักเ็หลือแต่เศษฟางอยูท่ี่นานัน่แหละ 

น่ีถา้พระมีสติสตงัเขาจะรู้อยา่งนั้นนะ น่ีมนัสมบติัของเขา น่ีมนัความดีของเขา น่ีเขาท า
เพื่อของเขา แลว้เวลาพระพูดกบัพระเพื่อเชิดชูความดีของเขาใหเ้ขามัน่คง ไอก้เิลสกบ็อกว่าก ็
พระมนัอยากได ้ เวลาพระใหท้ าบุญๆ กพ็ระกระเป๋าตุงอยูน่ัน่น่ะ ท าบุญๆ ไง ไอเ้ราท าบุญเกอืบ
ตาย ท าบุญเกอืบตาย แลว้หวัใจล่ะ?  

อริยทรัพย ์ ทรัพยส่ิ์งน้ีมนัเป็นทิพย ์ เป็นทิพยห์มายถึงว่ามนัอยูก่บัใจตลอดไป สมบติัเกบ็
ไวน้ะ ไฟไหม ้โจรลกัต่างๆ มนัจะสูญหายไปโดยไม่ไดป้ระโยชน์ ส่ิงท่ีเสียสละออกไปส่ิงน้ีเป็น
ทิพย ์เสียสละออกไปจากมือ ความลบัไม่มีในโลก เราเป็นผูเ้สียสละซะเอง ของของนั้นอีกร้อยปี 
พนัปีเรากนึ็กได ้สดๆ ร้อนๆ สดๆ ร้อนๆ อยูท่ี่กลางหวัใจ เห็นไหม น่ีแลว้ถา้ใครมีสติ มีสมาธิ มี
ปัญญาขึ้นมา ธรรมะสดๆ ร้อนๆ ดูสิดูปลาแดดเดียวสิ เขาจบัปลามาเขาตอ้งแดดเดียวนะ เพื่อ
รักษาถนอมอาหารไง  

น่ีกเ็หมือนกนั ธรรมะขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้กอ็ยูใ่นพระไตรปิฎกไง 
ธรรมะกอ็ยูใ่นหนงัสือไง หนงัสือมนัจดจารึกไวม้นัไม่เน่าไม่เป่ือยไง แต่หวัใจมนัทุกขร้์อนไง 
แต่ถา้มนัท าขึ้นมาในหวัใจ เห็นไหม สดๆ ร้อนๆ มนัเกดิท่ีน่ี หวัใจมนัสงบระงบัท่ีน่ี มนัรู้ของมนั
ท่ีน่ี แลว้มนัจะเขา้ใจวา่บุญมนัเป็นอยา่งไร? บุญน่ีเป็นอยา่งไร? บุญคือความสุขใจ บุญคือความ
พอใจของเรา บุญคือส่ิงท่ีไม่มีส่ิงใดมาขดัแยง้ในใจ แลว้มนัมีบุญกุศลขึ้นมา เห็นไหม เวลาฟัง
ธรรมน่ี เออ เขา้ใจ เออ หลวงพ่อเทศนเ์นาะ บางคนมาน่ีงงนะ มาทีไรหลวงพ่อด่าทุกวนัเลย ไม่
เห็นหลวงพ่อเทศน์สกัที 

น่ีไงเพราะจิตใจเขาไม่เปิดกวา้ง มาทีไรกด่็าทุกทีเลย ไม่เห็นเทศน์สักที พระอะไรไม่เคย
เทศน์ใหใ้ครฟัง มีแต่ด่าคน แต่ถา้ใจมนัเป็นธรรม โอโ้ฮ มนัสะเทือนหวัใจนะ ถา้มนัมีธรรมใน
หวัใจนะ เห็นไหม ไม่ลูบหนา้ปะจมูก ผิดกค็ือผิด ถูกกค็ือถูก ผิดใครท ากผ็ิด ถูกใครท ากถู็ก เด็ก
มนักท็ ากถู็ก ผูใ้หญ่ท ากถู็ก ถา้มนัผิดใครท ากผ็ิด น้ีคือธรรม แลว้เวลาพูดธรรมะน่ีมนัพูด เห็น
ไหม เวลาหลวงตาท่านพูดไง  

“เราไม่เคยว่าใครเลย เราว่ากเิลสของคนต่างหาก คนน่ีเราไม่เคยว่าคนเลย”  
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เราเป็นเจา้ของโลก เห็นไหม โลกเป็นของเราหรือเราเป็นของโลก น่ีเราเกดิมาเป็นมนุษย์
กช็ัว่คราว ไปว่าใคร? ต่างคนต่างเกดิมา เกดิมาแลว้เกดิมาพบพุทธศาสนา เวลาองคส์มเด็จพระ
สัมมาสัมพุทธเจา้เป็นพระโพธิสัตวน์ะ เกดิมาสร้างแต่คุณงามความดี ใครจะว่ามีหรือไม่มี เขียน
เสือใหว้วักลวั มนักลวัหรือไม่กลวั แต่ความลบัไม่มีในโลก หวัใจมนัรู้ว่าท าดีหรือท าชัว่ ถา้มนัท า
ชัว่ของมนั มนักน็ัง่ทบักองมูตรกองคูถ มนักเ็ร่าร้อนของมนัอยูอ่ยา่งนั้น ถา้มนัสร้างคุณงามความ
ดี มนัอยูท่ี่ไหนมนักมี็ความดีของมนั มนักมี็ความสงบระงบัของมนั  

พระโพธิสัตวส์ร้างขึ้นมาแลว้ พระโพธิสัตวถึ์งไม่กลวัส่ิงใดไง ถา้เราท าคุณงามความดี
ของเราแลว้เรากลวัส่ิงใด? เราไม่กลวัส่ิงใด เห็นไหม ผูท่ี้มีศีลสามารถกลา้หาญเขา้ไดทุ้กสังคม 
เพียงแต่ผูมี้ศีลเขาไม่เขา้ไปต่างหากล่ะ ไอพ้วกท่ีหนา้ไหวห้ลงัหลอกนัน่น่ะมนัเขา้ไปนะ อู๋ย มี
คุณธรรม มีคุณธรรม ในพระไตรปิฎกนะท่ีมีพระท่ีว่าไปฉนัในบา้น แลว้สุดทา้ยแลว้ท่ีนก
กระเรียนใช่ไหมท่ีมากนิเพชรนิลจินดาไป แลว้มีปัญหากนัมาก เวลาเร่ืองจบแลว้นะ  

“บดัน้ี เราจะไม่เหยยีบเขา้ชายคาบา้นใครอีกเลย”  

อยา่ว่าแต่เขา้บา้นนะ แมแ้ต่ชายคาบา้นเราจะไม่เหยยีบเขา้ไปอีกเลย เพราะมนัไม่มีส่ิงใด
เป็นประโยชน์ทั้งนั้น เราอยูใ่นท่ีวิเวก อยูใ่นอาวาส อารามิก ผูท่ี้ไม่มีเรือน เราเป็นผูไ้ม่มีเรือนนะ 
พรหมจรรยเ์ขาอยูใ่นป่าในเขา แลว้บอกว่าถา้ผูมี้ศีลกลา้หาญท าไมไม่เขา้บา้นเขาล่ะ? เขา้ไป
ท าไม? เขา้ไปใหม้นัมีผลกระทบใช่ไหม? น่ีพระองคน์ั้นจะบอกเลย  

“ตั้งแต่บดัน้ีเราจะไม่เหยยีบไปชายคาบา้นใคร”  

อยา่ว่าแต่เขา้บา้นนะ ชายคาบา้นยงัไม่เหยียบเลย แลว้จะเขา้ไปบา้นเขาท าไม? เห็นไหม 
ถา้มนัสงบสงดัได ้ ฉะนั้น บอกว่าถา้ผูมี้ศีลผูมี้ธรรมองอาจกลา้หาญ ท าไมไม่เขา้ไปบา้นเขาล่ะ? 
องอาจกลา้หาญในธรรม ไม่ใช่องอาจกลา้หาญโดยโลก โดยโลกมนัการคลุกคลี ดว้ยการสอพลอ 
ดว้ยการยกยอ่ง ดว้ยการสรรเสริญ แต่โดยธรรม น่ีพรหมจรรยอ์ยู่ท่ีไหนเขากมี็ความสุขสงบ
ระงบัท่ีนัน่ แลว้ถา้อยูท่ี่มีธรรมนะ ธรรมะยอ่มคุม้ครอง ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแกธ่รรม ธรรมะ
จะคุม้ครอง ธรรมอยูก่บัดวงใจนั้น  

เวลาธรรมขององคส์มเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา้ไง บอกว่า  

“เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยา่มีส่ิงใดเป็นท่ีพึ่งเลย” 
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เรากบ็อกธรรมท่ีตวับุคคลเรากไ็ม่เอา เราจะไปเอาธรรมในกระดาษ ปลาแหง้ ตากไว้
แหง้ๆ ไง น่ีไปหาธรรมในกระดาษ แลว้กต็ีความเขา้กบักเิลสของตวั แต่เวลาธรรมในหวัใจของ
หลวงปู่มัน่ ธรรมในหวัใจของครูบาอาจารยเ์รา หลวงปู่มัน่เร่ืองดุน่ีร ่ าลือมาก หลวงตาเร่ืองดุกร็ ่ า
ลือมาก ท าไมถึงดุล่ะ? กดุ็กเิลสพวกเราไง ดุส่ิงท่ีเราไม่รู้ไม่เห็นท่ีมนัซับซ้อนอยูน่ี่ไง ดุใหเ้รารู้ ดุ
ใหเ้ราเขา้ใจ ดุใหเ้ราแกไ้ข เพื่อใหเ้ราเป็นคนดีไง แต่ดุอยา่งน้ี น่ีไม่มีลูบหนา้ปะจมูกไง แต่เรากไ็ม่
ชอบ เราชอบใหดุ้ใครกไ็ดเ้วน้เราไวค้นเดียว ดุใครกไ็ดต้อ้งเวน้เราไวค้นเดียว เวน้ไวเ้พื่ออะไร
ล่ะ? เวน้ไวใ้หก้เิลสมนัพอกพนูขึ้นมาใช่ไหม?  

นัน่พูดถึงเราปฏิบติัธรรมกนั เห็นไหม เราตอ้งกลบัมาดูท่ีน่ี ดูท่ีใจของเรา ใครจะสุข ใคร
จะทุกขม์นัใจของเขา แต่เราเป็นเพื่อนฝูง เป็นสหธรรมิกกนั เรากช่็วยเหลือเจือจานกนั แต่โดยสัจ
ธรรมนะ น่ีปัจจตัตงั สันทิฏฐิโก มนัใจของใคร มีความสุขความทุกขก์ใ็จเขา เวลาใจของเรามี
ความสุขความทุกขก์ใ็จเรา แลว้ถา้เราแกไ้ขใจของเราได ้ เราจะเอาธรรมอนัน้ีเจือจานเขาได ้ บอก
เขาได ้สั่งสอนเขาได ้ 

ร่มโพธ์ิร่มไทรของเรานะ ถา้มีครูบาอาจารยเ์ป็นหลกัเป็นเกณฑ์จะมีร่มโพธ์ิร่มไทรเป็นท่ี
พึ่งอาศยั ถา้ไม่มีครูบาอาจารยข์องเรา เรากต็อ้งพยายามขวนขวาย ปากกดัตีนถีบของเรา เอาตวั
รอดใหไ้ดถ้า้คนนั้นมีคุณธรรม ถา้คนไม่มีคุณธรรม ร้องไห ้เสียใจ นอ้ยเน้ือต ่าใจ เราทุกข ์เรายาก 
เราทุกข ์ เรายาก แลว้ใครจะทุกขจ์ะยากเกนิใครล่ะ? มนักเ็ท่ากนั มนักเ็ท่ากนัน่ะ แต่ใครจะ
เขม้แขง็ เพื่อเอาใจของเรา เพื่อประโยชน์กบัเรานะ  

วนัพระ เห็นไหม พระเป็นผูป้ระเสริฐ จิตใจเราตอ้งเป็นพระ แลว้มนัจะประเสริฐขึ้นมา
ในใจของเรา แลว้เราจะเป็นชาวพุทธสมบูรณ์แบบ ชาวพุทธของเรา พุทธท่ีใจของเรา ไม่ใช่พุทธ
ท่ีทะเบียนบา้น เอวงั 

 


