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 เราเกิดมาเป็นมนุษย ์ การเกิดมาเป็นมนุษยน้ี์ประเสริฐมาก แลว้เกิดมาเป็นมนุษยแ์ลว้พบ
พทุธศาสนา ในมงคลชีวิตนะเกิดในประเทศอนัสมควร เราไดเ้กิดมาจากพอ่จากแม่ เราไดเ้กิดมา
จากชาติไทย ในชาติไทยนะไม่เคยมีการล้ีภยั ไม่มีการล้ีภยั ไม่มีบา้นแตกสาแหรกขาดใหค้นได้
ทุกขไ์ดย้าก เราควรภมิูใจในความก าเนิดของเรา ถา้เราก าเนิดของเราแลว้ เราภูมิใจแลว้มนัเกิดมา
เพราะส่ิงใดล่ะ? เพราะเราไดท้  าคุณงามความดีกนัมา  

ถา้ไม่ไดท้  าคุณงามความดีกนัมา เห็นไหม เขากเ็กิดเหมือนกนั แต่เขาบา้นแตกสาแหรก
ขาด เขาตอ้งอพยพล้ีภยักนั เราไม่เคยเจอเหตุการณ์อยา่งนั้นนะ ถา้เราไม่เคยเจอเหตุการณ์อยา่ง
นั้นจะนอ้ยเน้ือต ่าใจไปท่ีไหน? เราอยา่นอ้ยเน้ือต ่าใจนะ ควรภูมิใจวา่การเกิดน้ีการเกิดใน
ประเทศอนัสมควร เกิดจากพอ่จากแม่ พอ่แม่ใหก้ าเนิดเรามา ถึงพอ่แม่จะผดิพลาดบา้งเป็นเร่ือง
ธรรมดาของปุถุชน ค าวา่ปุถุชนมนัมีการท าผดิพลาดเป็นธรรมดา แต่เขาใหชี้วิตเรามา ชีวิตท่ีเรา
เป็นอยูน้ี่เขาใหชี้วิตมา ชีวิตน้ีมีคุณค่ามาก เพราะชีวิตน้ีเราถึงไดมี้คุณงามความดีของเราไง  

เราเกิดมา น่ีในทางโลกชาติจะเจริญไดด้ว้ยการศึกษา คนตอ้งมีการศึกษา ตอ้งมีปัญญา 
ชาติถึงจะเอาตวัรอดได ้ ชาติถึงเจริญรุ่งเรืองไดเ้พราะการศึกษา เราศึกษาจนมีปัญญา เราเกิดมา
กบัโลก เราอยูก่บัโลก ในเม่ือเราท าหนา้ท่ีการงานมนัเป็นเร่ืองการแข่งขนั การแข่งขนัน้ีเป็นการ
แข่งขนัทางโลก การแข่งขนัน้ีเป็นการแข่งขนัทางท่ีชอบ ถา้ไม่มีการแข่งขนัมนักจ็มปลกัอยูก่บัท่ี
นัน่ มนัไม่เจริญ ไม่พฒันา เห็นไหม เราตอ้งมีการแข่งขนั  

ความแข่งขนัของโลกมนัจะแข่งขนัดว้ยอะไร ถา้คนไม่มีปัญญาจะเอาอะไรไปแข่งขนักบั
เขา ถา้เรามีปัญญา ส่ิงใดท่ีเกิดข้ึนมาเราจะรู้เท่ารู้ทนั เราจะบริหารจดัการของเราได ้ น้ีคือปัญญา
ทางโลกตอ้งมีการแข่งขนั พอเราเกิดมาเป็นมนุษย ์ ถา้เกิดมาเป็นมนุษยพ์บพทุธศาสนา พทุธ
ศาสนาเวลาท าคุณงามความดีข้ึนมา มนัจะแข่งขนักนัเองระหวา่งกศุลกบัอกศุลจากภายใน คนจะ
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ไปแข่งขนักบัขา้งนอก ถา้บา้นเรือนของเราไม่อบอุ่น บา้นเรือนของเราไม่มัน่คง เราจะไปแข่งขนั
กบัใคร? ออกจากบา้นไปกทุ็กขย์ากแสนยากอยูแ่ลว้ 

ในจิตใจของเรา ถา้มนัมีอกศุล มนัมีอกศุล มนัมีแต่ความไม่เขา้ใจ มนัมีแต่ความนอ้ยเน้ือ
ต ่าใจ มนัมีแต่การคิดเหยยีบย  า่ตวัเอง มนัจะไปแข่งขนักบัใคร? ออกไปขา้งนอกกล็ะลา้ละลงันะ 
จะสู้กบัใครกไ็ม่ได ้ จะคิดดว้ยปัญญาส่ิงใดกไ็ม่ได ้ มนัมีแต่ความนอ้ยเน้ือต ่าใจ แต่ถา้มีปัญญา 
เห็นไหม เราจะแข่งขนักบัใครเราตอ้งมีปัญญาใช่ไหม? ปัญญาน้ีปัญญาทางโลก ทางวิชาการ 
แมแ้ต่ทางโลกเขาตอ้งท าวิจยัทางตลาดกนั เขาตอ้งดูสภาพความเป็นไปได ้ หรือความเป็นไป
ไม่ได ้ 

ฉะนั้น การแข่งขนัอยา่งนั้นมนัเป็นการแข่งขนัโดยทางวิชาการ แต่ถา้หวัใจของเราล่ะ? 
หวัใจเราไม่มีความวิตกกงัวล คนเราเกิดมาปฏิภาณไหวพริบคนไม่เหมือนกนั ปฏิภาณไหวพริบ
ของคนไม่เหมือนกนั ปัญญาของคนไม่เหมือนกนั แต่ถา้เรามีสติปัญญาของเรา  

น่ีกศุลกบัอกศุลในหวัใจของเรา คิด คิดดว้ยอกศุล ความไม่เขา้ใจ คิดดว้ยอกศุลความท่ี
มนัเห็นแก่ตวัของมนั คิดดว้ยกศุล กศุล เห็นไหม เราเกิดมาเป็นมนุษยเ์รากต็อ้งมีหนา้ท่ีการงาน
ของเรา เราเกิดมาเป็นมนุษยเ์รากต็อ้งมีปัจจยัเคร่ืองอาศยัของเรา เรากท็  าหนา้ท่ีการงานของเรา
ดว้ยสมัมาอาชีวะ ดว้ยความบริสุทธ์ิผดุผอ่ง ถา้มนัจะผดิพลาดก็ผดิพลาดดว้ยเวรดว้ยกรรม ถา้เรา
ใชปั้ญญาของเราแลว้ เราท าของเราขนาดไหน ถา้ภายในมนัไม่เบียดเบียน ภายในมนัไม่ตุกติก 
ภายในมนัไม่มีอกศุลในหวัใจ เวลาท าส่ิงใดน่ีผดิกผ็ดิ ถกูกถ็กู ไม่ใช่วา่เราคิดของเราดี หวัใจของ
เราดี 

ฉะนั้น ในการศึกษา เห็นไหม ในการศึกษาทางโลกเราศึกษามาเพื่อวิชาการ เพื่อวชิาชีพ
นะ แต่การศึกษาทางธรรม เราศึกษากนั น่ีไปเรียนปริยติักนั ไปเรียนต่างๆ เรียนมาท าไมล่ะ? 
เรียนมาใหม้นัปลงตกไง ถา้มนัมีปัญญามนัปลงตกนะ ส่ิงใดในหวัใจมนัปลงได ้มนัวางได ้ถา้มนั
ปลงตก มนัปลงตกมนัไม่มีส่ิงใดในหวัใจ มนัแค่ปลงตกเท่านั้นแหละ น่ีโลกน้ีเป็นอนิจจงั ความ
เป็นอนิจจงัมนัปล่อยวางไดไ้ง การปล่อยวางคือการปลงได ้ ปลงได ้ วางได ้ แต่ไม่เป็นความจริง
หรอก ถา้ความจริงเป็นธรรมมนัเป็นอีกเร่ืองหน่ึง ถา้มนัเป็นธรรมมนัมีมรรคญาณของมนั มนัมี
สจัจะความจริงของมนั ถา้สจัจะความจริงเกิดข้ึนมาเกิดข้ึนมาอยา่งน้ี  
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น่ีส่ิงท่ีเป็นขอ้เทจ็จริง เวลาเราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มาน่ีทาง
วิชาการมนักเ็ป็นวิชาการนัน่แหละ แต่ความเป็นจริงในหวัใจล่ะ? ถา้จิตมนัสงบ สงบอยา่งไร? ถา้
มีปัญญา ปัญญาเป็นอยา่งไร? แลว้กิเลสเป็นตวัอยา่งไร? กิเลสเป็นตวักลมๆ ไหม? ตวัแบนๆ 
ไหม? กิเลสมนัเป็นพยาธิหรือเปล่า? กิเลสตวัแบนหรือตวักลม? แลว้กิเลสมนัเป็นอยา่งไร? ไม่รู้ 
แต่ปล่อยวาง มนัปล่อยวางอยา่งไรล่ะ? แมแ้ต่พยาธิในร่างกายนะ เรากินยาขบัพยาธินะ พยาธิมนั
ออกมา มนัตอ้งมีพยาธิออกมา มนัถึงมีพยาธิตวักลมตวัแบน มนัถึงจะรู้ของมนั 

กิเลสกเ็หมือนกนั น่ีสกักายทิฏฐิ อุปาทานในขนัธ์ กามราคะ แลว้อวิชชาล่ะมนัเป็น
อยา่งไร? มนัตวักลมหรือตวัแบน เห็นไหม เวลาคนท่ีปฏิบติัมนัมีปู่  มียา่ มีตา มียาย กิเลสก็
เหมือนกนั กิเลสหยาบๆ เราท าส่ิงใดไม่ไดเ้ลย ฉะนั้น พอศึกษาแลว้เราบอกวา่ โอ๋ย เราบรรลุ
ธรรมๆ บรรลุอะไร? มนัปลงตกเท่านั้นเอง ถา้มนัปลงตก น่ีไงกศุลกบัอกศุลไง กศุลกบัอกศุลใน
หวัใจมนัแข่งขนักนั  

การแข่งขนัทางโลกเราเกิดมาเพื่อการแข่งขนันะ เกิดมา เห็นไหม ดูสิการศึกษาเล่าเรียน ดู
สิเด๋ียวน้ีแข่งขนัจนเดก็...พอ่แม่กต็อ้งดูแล แลว้เดก็นะถา้เดก็มนัมีปฏิภาณของมนั มนัมีปมในใจ
นะ ถา้มีปมในใจเราดแูลของเรา ลกูของเรานะ ลกูของเรา ตระกลูของเรา เรากด็ูแลของเรา ดูแล
ของเราเพื่อ ถา้หวัใจมนัไดห้ล่อหลอมมาดี มโนกรรมนะ มโนกรรมมนัจะเกิดวจีกรรม เกิด
กายกรรม มโนกรรม ไม่ไดท้  าเบียดเบียนใคร ไม่ไดท้  าร้ายใครเลย แต่มโนกรรม ความคิดมนัคิด
ของมนั มนัเผาของมนั น่ีถา้มโนกรรมมนัเกิด นัน่แหละย  ้าคิดย  ้าท า จนเป็นจริต จนเป็นนิสยั 

น่ีไงเวลามนัมีปมของมนั เห็นไหม พอออกไปแลว้นะ พอโตข้ึนมาวา่พอ่แม่ไม่รัก สงัคม
รังแก น่ีมนัมีปมของมนั ถา้ไม่มีปมของมนันะ สงัคมมนัมาจากไหนล่ะ? สงัคมนัง่อยูน่ี่สงัคม 
มนุษยร์วมตวัข้ึนมาเป็นสงัคม แลว้สงัคมต่างคนต่างกลบับา้น สงัคมอยูไ่หนล่ะ? น่ีสงัคมท าไม
ต่างคนต่างไปล่ะ? กระแสสงัคมไง มนักว็า่กนัไปนะ แต่ถา้เรามีธรรมในหวัใจ ท าดีไดดี้ ท าชัว่ได้
ชัว่ น่ีสีเลนะสุคะติง ยนัติ สีเลนะโภคะสมัปะทา 

ศีล เห็นไหม ผูใ้ดปฏิบติัธรรมสมควรแก่ธรรม ธรรมะยอ่มคุม้ครอง คุม้ครองตรงไหน
ล่ะ? คุม้ครอง ถา้คนท าคุณงามความดี น่ีคนท าคุณงามความดี คนดี กล่ินของศีลมนัหอมทวนลม 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อยูใ่นป่านะ เวลาเทศน์ธมัมจกัฯ ข้ึนมา น่ีเทศน์ธมัมจกัฯ ปัญจ
วคัคียแ์ค่ ๕ คน มนุษยแ์ค่ ๕ คน แต่เทวดา อินทร์ พรหมส่งข่าวเป็นชั้นๆ ข้ึนไป แลว้เวลาธรรม
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ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เวลาเร่ิมตน้กเ็ร่ิมตน้จากธมัมจกัฯ น่ีแหละ แลว้ธมัมจกัฯ 
เร่ิมตน้จากเทศน์สอนมนุษยแ์ค่ ๕ คน น่ีถา้มนัมาถึงเด๋ียวน้ีล่ะ? มนัยงัไปอีก ๕,๐๐๐ ปี แลว้พระ
ศรีอริยเมตไตรย พระพทุธเจา้แต่ละพระองคก์ลบัมากต็อ้งมาตรัสรู้ตรงน้ี มนัจะไปตรัสรู้ท่ีไหน?  

ฉะนั้น ส่ิงท่ีวา่กล่ินของศีลหอมทวนลม ธรรมะมนัคุม้ครองไง เวลาคุม้ครององคส์มเดจ็
พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เห็นไหม เวลาเทวทตัเป็นญาติผูพ้ี่กบัญาติผูน้อ้ง คือลกูพีล่กูนอ้ง เป็น
ลกูพี่ลกูนอ้งกนัมา ถึงเวลานะบอกวา่  

“องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้อายมุากแลว้ ปล่อยวางเถิด เราจะปกครองสงฆเ์อง” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไม่อนุญาต ไม่อนุญาตเพราะอะไร? เพราะองคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้ใหธ้รรมและวินยั ใหส้งฆป์กครองสงฆ์ ใหป้ระชุมสงฆก์นั สงฆน์ั้นมนัจะ
พิจารณากนั เห็นไหม แลว้เวลาไม่ไดด้ัง่ใจจา้งนายธนูมายงิองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ให้
ปล่อยชา้งนาฬาคีรีใหอ้อกไปท าร้ายองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ใครท าไม่ประสบ
ความส าเร็จ เทวทตัผลกัหินจากเขาคิชฌกฏูใหท้บัองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 

น่ีไงบอกวา่เวลาท าดีแลว้ตอ้งไดดี้ ท าดีตอ้งไดดี้ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
ประสบการณ์มาอยา่งนั้น ถา้ท าดีของเรานะ เราท าคุณงามความดีของเราเพื่อความจริงของเรา แต่
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกเรา เตือนเรา เห็นไหม ถา้ใครโดนโลกธรรมเสียดสี 
เราแข่งขนักนัทางโลกมนักต็อ้งมีแรงเสียดสีเป็นธรรมดา มีแรงเสียดสี มีแรงตา้นทาน  

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้บอกวา่ “ถา้ใครโดนโลกธรรมเสียดสีนะ โดนโลกธรรม
รุนแรง ใหนึ้กถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้”  

ดูสิเทวทตัจา้งคนมาฆ่าเหมือนกนั จา้งนายธนูมายงินะ แต่ท าไม่ได ้ องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การมา บวชมาเป็นพระอรหนัตห์มดเลย น่ีเวลาชา้งนาฬาคีรีมนัไปตก
มนั มนัออกมามนัจะไสเขา้ชนเลย พอถึงองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มนัจะหยดุเลย เวลา
กล้ิงหินมาใหต้กใหท้บัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไม่โดนหรอก แต่องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้เมตตาสงสารไง เขาตั้งใจ เขาจงใจ เขาอยากท าเตม็ท่ีเลย อยา่งไรมนักไ็ม่ได ้ น่ี
เศษหินมนักระเดน็มาโดนเทา้นิดเดียว ใหเ้ขาพอใจของเขา ให้เขาไดท้ าสมใจของเขา แลว้พอ
สมใจของเขานะ เวลาคิดไดน่ี้เสียใจ  
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เราจะบอกวา่คนเราน่ีนะมนัท ากรรมดีและกรรมชัว่มา เราเกิดมาเป็นพี่เป็นนอ้งกนัเรายงั
ทะเลาะเบาะแวง้กนั แลว้เราเกิดมาในวฏัฏะเราจะไม่มีส่ิงใดขดัแยง้กนัมาบา้งเลยหรือ? แลว้พอ
มนัขดัแยง้กนัมา มนัมาเจอเด๋ียวน้ี น่ีเวรกรรรมมนัตามมา ถา้เวรกรรมมนัตามมาเราจะปฏิเสธส่ิง
นั้นไดอ้ยา่งไร? เราปฏิเสธไดไ้หมวา่พระอาทิตยไ์ม่ใหข้ึ้น เพราะพระอาทิตยข้ึ์นมาแลว้แสงแดด 
มนัใหชี้วิตของเขาใช่ไหม แต่แสงรังสีมนักท็  าลายผวิหนงัเรา เรากไ็ม่อยากใหม้นัข้ึน มนัเป็นไป
ไดไ้หม? มนัเป็นไปไม่ได ้ส่ิงท่ีมนัเป็นไปไม่ได ้พอมนัเป็นไปไม่ไดเ้ราจะแกไ้ขท่ีไหนล่ะ?  

เราแกไ้ข เห็นไหม เวลาเราศึกษาธรรมะ น่ีเกิดเป็นชาวพทุธ พบพทุธศาสนา พทุธศาสนา
สอนเร่ืองอยา่งน้ี สอนอยา่งน้ีนะถา้เราศึกษาธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มนัเป็น
ความจริง เราต่างหากไม่จริง เราต่างหากอยากไดต้ามแรงปรารถนาของเรา เราต่างหากอยากได้
ส่ิงท่ีเราพอใจ ไม่พอใจคือผลกัไส มนัไม่จริง เพราะมนัไม่จริง มนัขดัแยง้กบัความจริงเราถึงทุกข์
ไง เราถึงเจบ็ปวดอยูน่ี่ไง ฉะนั้น เราศึกษาความจริงแลว้ พอมาศึกษาความจริง มนัเขา้ใจความจริง
แลว้มนักป็ลงไง ปล่อยวาง ปลงวาง 

ศึกษามาปลงวางไดท้ั้งนั้นแหละ ปลงวางเพราะไปศึกษาธรรมกบัพระพทุธเจา้มา เพราะมี
พระพทุธเจา้มา พระพทุธเจา้ร้ือคน้มา เราศึกษามาแลว้ เราเขา้ใจแลว้เรากป็ลงนัน่แหละ แต่ของ
เราไม่มี  

ถา้ของเรามีนะเราตอ้งก าหนดพทุโธของเรา หรือท าปัญญาอบรมสมาธิ ถา้สมาธิมนัสงบ
เขา้มามนัเขา้ไปสู่ความรู้สึก ความรู้สึกกบัความคิด เราอยูก่บัความคิดกนัมาตลอด แลว้บอก
ความคิดน้ีเป็นจิต ความคิดน้ีเป็นจิต ความคิดเป็นอาการของจิต อาการของจิตคือวา่คนเราเกิดมา
อยูใ่นแสงมนัจะมีเงา  

ถา้เงานั้น เงา เห็นไหม เงาท่ีเกิดจากแสงนั้นมนัจะไปไหนกไ็ด ้ความคิดมนัเป็นเงาของจิต 
อาการของจิตเกิดจากจิตไม่ใช่ตวัจิต เราอยูก่นัท่ีเงาน่ี โดยสญัชาตญาณของมนุษยมี์ธาตุ ๔ และ
ขนัธ์ ๕ มีกายกบัใจ ใจน้ีมีความรู้สึกนึกคิดอยา่งน้ี แลว้ความรู้สึกนึกคิดเอามาศึกษาธรรมะของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้วา่เราเขา้ใจๆ เราเขา้ใจอะไร? เราเขา้ใจอะไร? เขา้ใจธรรม
ขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ แลว้ธรรมของเราล่ะ? 
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น่ีไงเวลายาอยูน่อกขวด ยาอยูใ่นตูย้า ไอเ้ราไม่เคยไดกิ้นเลย แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ท่านไดกิ้น ท่านไดรั้กษา ท่านไดถ้อนอวิชชาในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ 
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา้บอกวา่ 

“เราเป็นไก่ตวัแรกท่ีเจาะฟองอวิชชาออกมา ในบรรดาสตัว ์ ๒ เทา้เราตถาคตประเสริฐ
ท่ีสุด”  

ในบรรดาสตัว ์ ๒ เทา้องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ประเสริฐท่ีสุด เพราะอะไร? 
เพราะวา่มรรคญาณมนัท าลายอวิชชาในใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ แลว้กว็างธรรม
วินยัน้ีไว ้แลว้เรากไ็ปศึกษากนั...ธรรมะน่ีสุดยอด เป็นอนิจจงั เป็นความวา่ง แลว้ไดอ้ะไรล่ะ? มนั
กป็ลงวางเท่านั้นแหละ ปลงวางเพราะอะไร? เพราะมนัมีต ารายา ยามนัคอยขนาบไง  

กศุล อกศุล เงา กศุลอกศุลคือความคิด มนัไม่ไดใ้ชค้วามรู้สึก แลว้พอเราพทุโธ พทุโธ
ความรู้สึก เห็นไหม ความรู้สึกแลว้มนัเกิดปัญญาข้ึนมา มนัเกิดภาวนามยปัญญา ภาวนามย
ปัญญามนัจะยอ้นกลบัมา ยอ้นกลบัมาส ารอก คายของมนัออก ทิฏฐิท่ีเราถือกนัอยูน่ี่ ส ารอก คาย
มนัออก สกักายทิฏฐิคือความเห็นผดิ ถา้มนัส ารอก มนัคายออก ทิฏฐิมนัคายออก ทุกอยา่งมนั
คายออก คายออกจากอะไร? น่ีไงกิเลสมนัตวักลมๆ ตวัแบนๆ กิเลสมนัเป็นอยา่งไร? ถา้เวลามนั
ขาดข้ึนมา คนฆ่ากิเลส คนช าระกิเลส ไม่รู้จกักิเลสตวัแบนๆ ตวักลมๆ เชียวหรือ?  

กิเลสคือความยดึมัน่ กิเลสคือปล่อยวางกป็ล่อยวาง จบัใหม้นัส ารอก มนัคายออก มนั
เหมือนทางอาชญาวิทยา มนัเป็นการแบบวา่พิสูจน์เลย มนัตอ้งพลิกศพกิเลส เผากิเลส ท าลาย
กิเลส กิเลสตายเพราะอะไร? คดีอาญาตายเพราะเหตุใด? จุดไหนเป็นจุดตาย อวิชชากเ็หมือนกนั 
กิเลสกเ็หมือนกนั มนัตายเพราะอะไร? มนัตายเพราะปัญญาอยา่งไร? ดูสิปัญญาวิมุตติ เจโต
วิมุตติมนัเป็นเพราะอะไร? มนัท าอยา่งไรมนัถึงตาย แลว้มนัตายอยา่งไร? ถา้มนัตายอยา่งน้ีแลว้
มนัไม่ฟ้ืนไง แต่น่ีพิจารณากนันะ โอโ้ฮ กิเลสตายนะ เด๋ียวลกูหลานมนัเกิดเป็นพรวนเลย ไม่มี
อะไรตายสกัอยา่ง  

มนัปลงวาง มนัปลงวางมนักคิ็ดของมนัไป จินตนาการของมนัไป แต่มนัเป็นจริงเป็นจริง
อยา่งน้ี เราเกิดในประเทศอนัสมควร เกิดมาในชาติไทยท่ีบรรพบุรุษไดถื้อพทุธศาสนา เราเกิดมา
เป็นมนุษยแ์ลว้พบพทุธศาสนา เราเกิดมามีชีวิต เราตอ้งมีหนา้ท่ีการงานของเราเพื่อเป็น
สมัมาอาชีวะเล้ียงชีพของเรา เป็นการแข่งขนัทางโลก แลว้ถา้การแข่งขนัทางธรรมระหวา่งกศุล
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คือความผดิพลาด ความไม่ดีงามในหวัใจ กบัอกศุลคือความผดิพลาด กศุลเป็นความดีงาม น่ี
อาศยัความดีน้ีเป็นการต่อเน่ืองข้ึนไป  

กศุลกบัอกศุลในใจ กิเลสตณัหาความทะยานอยากของเรา กบัมรรคญาณมนัเกิดข้ึนมา 
เวลาบอกวา่น่ีเป็นอกุศล น่ีเป็นความไม่ดีทั้งหมด เวลามนัคิดดี ไปวดัน่ีเป็นอกศุลเพราะมนั
ล าบาก เวลามนัคิดดีเขาวา่น่ีเป็นกิเลสเพราะมนัอยาก มนัอยากมนัเป็นกิเลส อยากท าคุณงาม
ความดีมนัเป็นกิเลสท่ีไหน? เวลาเราหิวกระหายเราตอ้งกินขา้ว การกินมนัเป็นความล าบาก แลว้
เรากินท าไม? กกิ็นเพื่อด ารงชีวิตไง น่ีด ารงชีวิตน้ีไว ้

น่ีกเ็หมือนกนั ความอยาก อยากเพื่อคุณงามความดีน้ีเป็นมรรค แต่อยากกิเลสตณัหา 
อยากอกศุล อยากท าร้ายเขาอนัน้ีเป็นกิเลส เห็นไหม ฉนัทะคือความพอใจ ถา้มนัเป็นความพอใจ 
น่ีอิทธิบาท ๔ ผูใ้ดทรงอิทธิบาท ๔ จะอยูอี่กกปัหน่ึงกอ็ยูไ่ด ้อิทธิบาท ๔ มนัเกิดมาจากไหน? มนั
เกิดมาจากจิต ถา้ดูแลจิตแลว้จิตมนัจะไปไหนล่ะ? จิตมนักอ็ยูข่องมนั แต่ทีน้ีเรามีแต่อาการ เรามี
แต่ความเป็นไป  

น่ีจะบอกวา่เราเกิดมานะ เราเกิดมาในประเทศอนัสมควร เกิดจากพอ่จากแม่ เกิดจากใน
ชาติไทย แลว้เราเกิดมาพบพทุธศาสนา ชาติไทยนบัถือศาสนาเป็นศาสนาประจ าชาติ ทีน้ีเราตอ้ง
พยายามสร้างสมของเราข้ึนมาใหมี้ศาสนาประจ าใจ ถา้ใจเรามีคุณธรรม  

“เธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยา่มีส่ิงอ่ืนเป็นท่ีพึ่งเลย” 

ถา้มีคุณธรรมในหวัใจเป็นท่ีพึ่งแลว้ เราจะมีความสุข ความสงบ ความระงบัในใจของเรา 
อยูโ่คนไม ้อยูทุ่กขอ์ยูย่ากอยา่งใด จิตใจมนัไม่เดือดร้อน ถา้จิตใจนะมีแต่กิเลส มีแต่อวิชชา อยูตึ่ก
รามบา้นช่องขนาดไหนมนัเผาลน คอนโดมิเนียม ๑๕๐ ชั้น อยูช่ ั้นสูงสุดมนักเ็ผาอยูบ่นนั้นแหละ 
แต่ถา้ใจมนัมีความสงบระงบั มนัอยูท่ี่ไหนมนักมี็ความสุขของมนั แต่หนา้ท่ีการงานกเ็ป็นหนา้ท่ี
การงาน เรากต็อ้งแสวงหาเพื่อประโยชน์กบัเรานะ  

น่ีพดูถึงคนรู้จกัเลือก ถา้คนมนัมีปัญญาของมนั มนัจะไม่เอาความรู้สึกนึกคิดน้ีมาท าลาย
ตนเอง มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา เพื่อการเกิดเป็นมนุษยข์องเราใหค้วามปรารถนาการเกิดเป็น
มนุษยน้ี์ เอวงั 


