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พ่อแม่ครูจารย์ 

พระอาจารยส์งบ มนสฺสนฺโต 

 

เทศน์บนศาลา วนัท่ี ๒ สิงหาคม ๒๕๕๕ 

ณ วดัป่าสนัติพทุธาราม (วดัป่าเขาแดงใหญ่) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

 

ตั้งใจฟังธรรม วนัน้ีวนัส าคญัทางพทุธศาสนา วนัน้ีเป็นวนัอาสาฬหบูชา วนัอาสาฬหบูชา
คือวนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา้เทศน์ธมัมจกัฯ การเทศน์ธมัมจกัฯ คือการประกาศธรรม 
การประกาศธรรมน้ีเอามาจากไหน? เอามาจากในหวัใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ องค์
สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เสวยวิมุตติสุข ค าวา่ “เสวยวิมุตติสุข” นะ ก่อนหนา้
นั้น เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้แสวงหาอยู ่ ๖ ปี ท าทุกรกิริยา ท าทุกอยา่งเพื่อการจะ
บรรลุธรรม น่ีท าทุกอยา่งนะ 

แต่ขณะท่ีท าอยูน่ั้น มนัไดร้สชาติของส่ิงนั้นไดส่ิ้งใดมา ไดแ้ต่ความทุกขย์าก ไดแ้ต่ความ
บีบคั้น เพราะยงัไม่ตรัสรู้ธรรม คนท่ีมาตรัสรู้ธรรมมนักต็อ้งมีความบีบคั้นเป็นธรรมดา แต่เวลา
ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา เห็นไหม เสวยวมุิตติสุข มนัแตกต่างกนัอยา่งใด ขณะท่ีจิตใจมีกิเลสครอบง าอยู่
น่ี มนัทุกขย์ากขนาดไหน มนัแสวงหาขนาดไหนอยู ่๖ ปีน่ะ ๖ ปี ท าทุกอยา่ง ท าทุกอยา่งเพราะได้
สร้างบุญญาธิการมามหาศาล 

ส่ิงท่ีสร้างบุญญาธิการมหาศาล พระโพธิสตัว ์ ๔ อสงไขย ๘ อสงไขย ๑๖ อสงไขย ส่ิงท่ี
สร้างบุญญาธิการมาอยา่งนั้นมนัถึงเป็นส่ิงรองรับใหจิ้ตใจไดมี้ความเขม้แขง็ พอจิตใจมีความ
เขม้แขง็นะ แสวงหา การแสวงหา เพราะคนเกิดมามีกิเลส คนเกิดมามีกิเลส เพราะการเกิด แมแ้ต่
เป็นพระโพธิสตัวก์มี็กิเลส กิเลสคืออวิชชา 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนไปแลว้ เวลาเยาะเยย้มาร “มารเอย 
เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจา้อีกแลว้ เจา้จะเกิดจากหวัใจของเราไม่ไดอี้กเลย” 
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แต่ก่อนหนา้นั้นมารมนัครอบง า ถา้มารมนัครอบง า เวลาเกิดมาน่ีคนมีกิเลสพาเกิด มนัมีความบีบ
คั้นอยูใ่นใจ มนัเป็นเร่ืองธรรมดา ขณะท่ีแสวงหา มนัแสวงหาเพราะอะไร เพราะมนัมีกิเลสตณัหา
ความทะยานอยากในหวัใจ ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ ศึกษากบัใครมา ส่ิงนั้นมากเ็ป็นปัญญาของ
โลก ปัญญาของโลก เห็นไหม โลกเขาส่ือสารกนัได ้คนท่ีมีการศึกษา คนท่ีมีการคน้ควา้มา ส่ือสาร
อยา่งนั้นมา ส่ือสารมาเพื่อเป็นตรรกะ เพื่อความเขา้ใจ 

แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ เพราะสร้างบุญญาธิการมา ส่ิงท่ีเขาส่ือสารกนันั้นถึง
ไม่เขา้ไปช าระกิเลสองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ท่ีมีสติปัญญาท่ีรอบรู้ไดท้นั จึงวางไวห้มด 
วางไวห้มด เห็นไหม ๖ ปีนะ เวลากิเลสมนับีบคั้น เวลาความทุกขย์ากมนับีบคั้น มนักมี็ความทุกข์
ของมนัเป็นธรรมดา เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ยอ้นกลบัมาอานาปานสติ ยอ้นกลบัมา 
บุพเพนิวาสานุสติญาณ จุตูปปาตญาณ อาสวกัขยญาณไดท้ าลายอวิชชาในหวัใจ ท าลายอวิชชาคือ
ความไม่รู้นั้น พอความไม่รู้นั้น เห็นไหม เสวยวิมุตติสุข ค าวา่ “เสวยวิมุตติสุข” วิมุตติสุขกบักิเลส
บีบคั้น วมุิตติสุขกบัความทุกข ์มนัแตกต่างกนัอยา่งใด 

พอมีเสวยวมุิตติสุข เห็นไหม เราจะโปรดใครก่อน น่ีเลง็ญาณไปอาฬารดาบส อุทกดาบสก็
ตายเสียแลว้ ไปหาปัญจวคัคีย ์ วนัน้ีวนัประกาศธรรมไง องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เสวย
วิมุตติสุขแลว้ถึงไดป้ระกาศธรรมะออกมา วิมุตติสุขน้ีมนัไดม้าจากไหน? ค าวา่ “วมุิตติสุขๆ” เราก็
ศึกษามา วิมุตติสุขกค็  าวา่ “วมุิตติ” ไง วิมุตติแลว้มนัมีความสุขไหมล่ะ เรากศึ็กษาวิมุตติ เราก็
ใคร่ครวญหมดแลว้ แลว้มนัเป็นวิมุตติจริงหรือเปล่าล่ะ? มนักไ็ม่เป็นความจริงข้ึนมา 

แต่เวลาความจริงข้ึนมา องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มีสจัธรรม มีความจริงข้ึนมา 
แสดงธมัมจกัฯ เห็นไหม วนัน้ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แสดงธมัมจกัฯ นะ พระอญัญา
โกณฑญัญะมีดวงตาเห็นธรรม เป็นสงฆอ์งคแ์รกของโลก เทศนปั์ญจวคัคีย ์จนปัญจวคัคียเ์ป็นพระ
โสดาบนัทั้งหมด เทศน์อนตัตลกัขณสูตรน่ีเป็นพระอรหนัตท์ั้ง ๕ องค ์ ไปเอายสะข้ึนมา ไดม้าอีก 
๕๔ เผยแผธ่รรมออกไปๆ 

ส่ิงท่ีเผยแผธ่รรมออกไปนะ ศาสนาน้ีมัน่คง มัน่คงในสมยัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธ
เจา้ เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เป็นศาสดา เป็นครูเอกของโลก เห็นไหม “พอ่แม่ครู
จารย ์พอ่แม่ครูจารย”์ พอ่แม่ครูจารยม์นัมีความรัก มีความถนอมรักษา มนัมีความผกูพนัต่อกนั มนั
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มีความผกูพนัต่อกนัเพราะเหตุใดล่ะ มีความผกูพนั เห็นไหม เวลาเราผดิพลาด เรากมี็ครูบาอาจารย์
คอยดูแลรักษา 

เวลาผดิพลาด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะร้ือสตัวข์นสตัว ์เทศนาวา่การมา ดูแลนะ 
ดูแลรักษา เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เผยแผธ่รรมไป นกต่างๆ ส่ิงท่ีคนมีการออกจาก
ทุกข ์ พยายามบวชเขา้มา นกต่างๆ เวลาบวชเขา้มาแลว้เป็นนกสีขาว น่ีอยูใ่นธรรมวินยัขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 

น่ีดูแลรักษา ใครท่ีปฏิบติัแลว้ด้ือ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพานนะ 
“อานนท ์ฉนันะเขาเป็นคนท่ีด้ือมาก เขาไม่ฟังหมู่ฟังคณะ ถา้เรานิพพานไปแลว้ใหล้งพรหมทณัฑ ์
ถา้ลงพรหมทณัฑแ์ลว้ เขาจะมีความส านึกของเขา เขาจะยอ้นกลบัมาประพฤติปฏิบติัของเขา เขา
จะพน้จากกิเลสไปได”้ น่ีเวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้อนาคตงัสญาณน่ีรู้เห็น 

ฉนันะเป็นคนท่ีใกลชิ้ดมาก เป็นคนท่ีพาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ออกบวช แลว้
มีทิฏฐิมานะวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เกิดเพราะเราๆ ยดึมัน่ถือมัน่อนันั้นไง แลว้ขวาง
เขาไปหมดเลย เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ดูแลรักษา คนท่ีเขาเป็นธรรมข้ึนมา แลว้มนั
อยูใ่นกลุ่มชน ในกลุ่มชนทุกกลุ่มชนมีทั้งคนดีและคนชัว่ แมแ้ต่การประพฤติปฏิบติัในสมยั
พทุธกาล พระบวชมาแลว้สึกไปกมี็ พระบวชมาแลว้แสวงหาโลก แสวงหาลาภกมี็ พระบวช
มาแลว้ทุกขจ์นเขญ็ใจ ไม่มีท่ีกม็าบวชกมี็ เวลาผูท่ี้สร้างบุญญาธิการมา เป็นสหชาติมา บวชมาเพื่อ
เป็นเอตทคัคะกมี็ 

ส่ิงท่ีดูแลรักษา เห็นไหม ดูแลรักษาส่ิงน้ีมา ถา้ดูแลรักษาส่ิงน้ีมา เวลาเผยแผธ่รรมมาจน
มัน่คง ส่ิงท่ีมัน่คง เพราะอะไร เพราะวา่พระอานนทเ์ป็นผูอุ้ปัฏฐาก ส่ิงท่ีเป็นผูอุ้ปัฏฐาก เวลาไป
เทศน์กบัใครมากเ็ทศน์ใหพ้ระอานนทฟั์ง จะไดสื้บต่อไป น่ีสืบต่อมาๆ 

จนถึงท่ีสุด เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะปรินิพพานนะ พระอานนทมี์ความ
เสียใจมาก เรายงัตอ้งมีคนท่ีตอ้งดูแลรักษาเราอยู ่ ยงัตอ้งมีคนสัง่สอนเราอยู ่ เพราะเป็นพระ
โสดาบนั พระโสดาบนัร้องไหน่้ะ ยงัร้องไหน้ะ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นิพพานไปแลว้ 
เราเองยงัไม่ถึงส้ินกิเลส เราจะมีคนสัง่สอนอยู ่
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ดูสิ พอ่แม่ครูจารย ์เวลาผูท่ี้มีหวัใจท่ีมนัผกูพนักนั เห็นไหม เรากย็งัมีกิเลสอยู ่ เรากอ็ยากจะ
มีคนสัง่สอน เรากอ็ยากจะมีคนดูแลเรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้กจ็ะปรินิพพานไปแลว้ 
“อานนท ์ เธออยา่เสียใจไปเลยนะ ในองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ทุกๆ พระองคม์า ถา้มีผูท่ี้
อุปัฏฐากองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ กไ็ม่มีใครอปัุฏฐากดีไปกวา่พระอานนทอี์กแลว้ 
อานนท ์เธอไดท้ าบุญกศุลไวม้าก เราตายไปแลว้ ๓ เดือนขา้งหนา้เขาจะท าสงัคายนา เธอจะไดเ้ป็น
พระอรหนัตว์นันั้น” 

ดูสิ ละลา้ละลงัๆ เพราะความผกูพนั เพราะพอ่แม่ครูจารย ์ เพราะมีความผกูพนัต่อกนั 
เพราะมีหวัใจท่ีเคารพรักเหมือนกนั เพราะส่ือกนัดว้ยภาษาใจ เวลาใจของเรามนัทุกขม์นัร้อนข้ึนมา 
ใครจะดูแลหวัใจของเรา เห็นไหม หวัใจของเรามนัด้ือนกั หวัใจของเรามนัไม่มีใครดูแลรักษา องค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ทั้งดูแล ทั้งรักษา ทั้งคอยบอก คอยสอน คอยช้ี คอยแนะ แลว้องค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กจ็ะพรากจากเราไป พระอานนทเ์สียใจมาก เสียใจมาก น่ีพดูถึงพอ่
แม่ครูจารยด์ูแลกนัมา เห็นไหม ความผกูพนัของพอ่แม่ครูจารย ์

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไปแลว้ ไดท้  าสรีระขององคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้เรียบร้อยแลว้ พระกสัสปะเห็นถึงพระผูเ้ฒ่า “องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้
อยูน่ี่คอยติคอยเตียน คอยวา่ คอยบอกตลอดเลย องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้นิพพานไปแลว้ก็
ดี ต่อไปน้ีจะไม่มีคนติคนเตียนเราอีกแลว้ เราจะไดอ้ยูสุ่ขอยูส่บาย” 

องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นพอ่แม่ครูจารย ์ เป็นผูดู้แลรักษา พระอานนทคิ์ดแลว้
ละลา้ละลงั มีความทุกขค์วามยากไปหมดเลย เสียอกเสียใจวา่จะไม่มีใครดูแล แต่ขณะท่ีอยูก่บัองค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กเ็ป็นผูอุ้ปัฏฐาก เป็นผูท่ี้เผยแผธ่รรม รับผดิชอบงานการมนัลน้มือ แต่
เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไป เสียอกเสียใจ เพราะตวัเองยงัภาวนาไม่ถึง
ท่ีสุด ยงัไม่ถึงท่ีสุดแห่งทุกขม์นักมี็กิเลสในหวัใจ แต่เวลาในชุมชนของสงฆ ์ในหมู่สงฆ ์พระผูเ้ฒ่า 
“องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ปรินิพพานไปแลว้กดี็ไง เราจะไดอ้ยูสุ่ขสบายไง คนคอยจ ้าจ้ีจ  า
ไชมนัจะไม่มีไง” ดคูวามนึกคิดของคน เห็นไหม 

พอ่แม่ครูจารย ์ เวลาดแูลรักษามาดว้ยกนั พระกสัสปะเห็นสภาวะแบบนั้น องคส์มเดจ็พระ
สมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไป ยงัมีคนคิดไดข้นาดนั้น แลว้อนาคตไปมนัจะเป็นอยา่งไร น่ีเหตุ
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ใหท้ าสังคายนา พอท าสังคายนา พระอานนท ์องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอก “อานนท ์ อีก 
๓ เดือนขา้งหนา้เขาจะมีสงัคายนา เธอจะไดเ้ป็นพระอรหนัตว์นันั้น” น่ีไง พอ่แม่ครูจารย ์

ในเม่ือความผกูพนั ความรัก ความใคร่ ความถนอมรักษา “องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
เจา้บอกวา่เราจะเป็นพระอรหนัตใ์นวนัท่ีเขาสงัคายนา พรุ่งน้ีกส็งัคายนาแลว้ แลว้ท าไมยงัไม่เป็น
พระอรหนัตส์กัที” ละลา้ละลงัๆ เพราะความผกูพนัไง เพราะความเขา้ไปคิดถึงอนันั้นไง ไปคิดถึง
วา่วนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พยากรณ์ไว ้น่ีมนัส่งออกไปอยูท่ี่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้ ปัญญาไม่อยูท่ี่ปัจจุบนันั้น ภาวนาจนเคร่งเครียดไปหมดนะ “พรุ่งน้ีจะสงัคายนาอยูแ่ลว้ 
พรุ่งน้ีจะสงัคายนาอยูแ่ลว้ เรายงัไม่เป็นพระอรหนัตส์กัที” มนัมีภาระรับผดิชอบ 

เพราะในเม่ือผูท่ี้จ  าธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้มา พหูสูตท่ีจะท าสังคายนา
ท่ีจะร้อยเป็นพระไตรปิฎก มนัไม่มีใครรู้ไปกวา่พระอานนทอี์กแลว้ ฉะนั้นตอ้งเป็นเราๆ แน่นอน 
แต่เรากย็งัไม่เป็นพระอรหนัตน่์ะ ไม่เป็นพระอรหนัตเ์พราะอะไร เพราะความผกูพนั เพราะองค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พยากรณ์ไว ้จิตใจมนัไปผกูพนักบัครูบาอาจารย ์เห็นไหม 

ต่อหนา้กรั็ก ต่อหนา้กด็ูแล ต่อหนา้กถ็นอมรักษา เวลาเสียไปแลว้ เวลานิพพานไปแลว้
จิตใจมนักย็งัผกูพนั มนัผกูพนั มนัรัก มนัเคารพของมนัในหวัใจน่ะ ละลา้ละลงั จะเป็นพระ
อรหนัต ์ เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พยากรณ์ไง มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม 
ท าจนเคร่งเครียดนะ “อา้ว! วางก่อนเนาะ เหน่ือยเตม็ทีแลว้ล่ะ ขอพกัสกัที” พอเอนลง เอนกายลง
จะนอน มนัปล่อยหมด ปล่อยหมด ความผกูพนั ความถนอมรักษา ความท่ีมนัติดพนัน่ีปล่อยหมด
เลย มนัเป็นปัจจุบนัข้ึนมา พอเป็นปัจจุบนัข้ึนมา ชา้งกระดิกหู งูแลบล้ิน พับ๊! มนัจะถึงท่ีสุด ส้ิน
กิเลสได ้

แต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้บอกพระอานนท ์ “อานนท ์ ๓ เดือนขา้งหนา้เขาจะท า
สงัคายนา เธอจะเป็นพระอรหนัตว์นันั้น” น่ีภาวนามา อยูก่บัองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้มา
ขนาดไหน องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปรินิพพานไปแลว้อีก ๓ เดือน กย็งัเขม้งวดของพระ
อานนทอ์ยู ่ มนักย็งัไม่ไดส้กัที วนัสงัคายนา เขาจะตอ้งใชส้อย ตอ้งใหพ้ระอานนทเ์ขา้ไปเป็นผู้
บอกธรรม น่ีไม่เป็นสกัทีๆ กเ็ขม้งวดท าเตม็ท่ี 

แต่เวลามนัปล่อยวาง ปล่อยวางป๊ับ มนัเป็นปัจจุบนั มนัเป็นอ านาจวาสนา มนัเป็นบารมี
ของพระอานนท ์ พระอานนทไ์ดส้ร้างบุญญาธิการมามาก ส่ิงท่ีไดอุ้ปัฏฐากองคส์มเดจ็พระ
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สมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เทศนาวา่การร้ือสตัวข์นสตัวอ์ยู ่ ๔๕ ปี พระ
อานนทม์าอุปัฏฐากอยู ่ ๒๕ ปี น่ีอุปัฏฐากอยู ่ ดูแลรักษาเพื่อแม่ทพั แม่ทพัจะเผยแผธ่รรม แต่ผูท่ี้
ดูแลรักษาท าอยา่งนั้นมาเพื่อประโยชน ์

พระอานนทไ์ดส้ร้างบุญญาธิการมามาก พอปล่อยหมด ดว้ยอ านาจวาสนาบารมีของพระ
อานนท ์ดว้ยมรรคญาณของพระอานนทข้ึ์นมา ท าใหพ้ระอานนทเ์ป็นพระอรหนัตข้ึ์นมา เห็นไหม 
เวลาพระอานนทเ์ป็นพระอรหนัตข้ึ์นมาแลว้นะ เวลาท าสงัคายนาจบแลว้ เวลาเผยแผธ่รรมไปท่ี
ไหน ท่ีใดองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เคยใชส้อย เคยนัง่ เคยนอนอยูท่ี่ใด เพราะพระอานนท์
เป็นผูอุ้ปัฏฐากหมด เห็นไหม ไม่กลา้ จะปฏิบติัเหมือนองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ยงัมีพระ
ชนมชี์พอยู ่ น่ีความผกูพนันะ ทั้งต่อหนา้และลบัหลงั แมแ้ต่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้
ปรินิพพานไปแลว้ พระอานนทก์ย็งัเคารพรัก ยงัถนอมรักษาไวใ้นหวัใจ น่ีพอ่แม่ครูจารย ์ ความ
ผกูพนัของใจ ถา้ใจมนัผกูพนั น่ีเขาลงธรรม 

“ภิกษุทั้งหลายเธอจงมีธรรมเป็นท่ีพึ่งเถิด อยา่ไดมี้ส่ิงอ่ืนเป็นท่ีพึ่งเลย” เวลาพระอานนทใ์จ
เป็นธรรมข้ึนมาแลว้ เพราะเป็นธรรม สจัธรรม ธรรมท่ีมนัเป็นตามความจริง มนัเคารพบูชาดว้ย
หวัใจนะ ส่ิงท่ีเป็นหวัใจ ส่ิงท่ีพอ่แม่ครูจารยข์องเราดูแลเรามา มนัผกูพนัมาตลอดนะ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เผยแผธ่รรมไป ไดปั้ญจวคัคีย ์ พระอสัสชิ เวลาออก
บิณฑบาต พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะเขาศึกษาอยูก่บัสญัชยั พอเขาศึกษากบัสญัชยั ศึกษาไป
จนเตม็ท่ีแลว้น่ะ “นัน่ไม่ใช่ ส่ิงท่ีไม่ใช่กคื็อไม่ใช่ ในไม่ใช่กคื็อไม่ใช่ ไม่ใช่ทั้งนั้น ไม่มีส่ิงใดเลย 
ไม่ใช่ ปล่อยวางหมด” 

พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะปรึกษากนั “เราศึกษามาจนหมดแลว้ สงสยัวา่เราจะไม่มี
โอกาสแลว้ล่ะ ในเม่ือคนสอนสอนเรามา สอนแลว้มนักย็งัมีส่ิงใดคาหวัใจอยูอ่ยา่งนั้นน่ะ สญัญา
กนัไว ้เราสญัญากนัไว ้ถา้ใครเจอครูบาอาจารยก่์อนนะ ตอ้งบอกกนั อยา่ท้ิงกนันะ ตอ้งบอกกนั”  

พระสารีบุตรแสวงหาอยู ่ไปเห็นพระอสัสชิออกบิณฑบาต ท าไมการกา้ว การเหยยีด การคู ้
มนัมีสติมีปัญญา ท าไมมนัมีความนุ่มนวลขนาดนั้น น่ีปัญญาของคน คนเดินบิณฑบาต คนกา้วเดิน
อยู ่ ท  าไมพระสารีบุตรมีปัญญาอยา่งนั้น ท าไมเห็นถึงความอ่อนนอ้มถ่อมตนในใจ มีการกา้วเดิน
ไปดว้ยสติรู้ตวัตลอดเวลา น่ีตามไปๆ ตามพระอสัสชิไปบิณฑบาตจนจบ พระอสัสชิฉนัอาหาร
เสร็จแลว้เขา้ไปกราบ 
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“ท่านบวชแต่ใครมา ธรรมท่ีศึกษามา ศึกษามาอยา่งใด” 

น่ีพระอรหนัตพ์ดูนะ พระอรหนัตท่ี์เป็นความจริง ธรรมท่ีเป็นความจริงมนัจะอ่อนนอ้ม
ถ่อมตน ค าวา่ “อ่อนนอ้มถ่อมตน” เพราะมนัไม่ใหกิ้เลสมนัออกหนา้ ความอ่อนนอ้มถ่อมตน เห็น
ไหม 

“เราเพิ่งบวชใหม่ เรารู้ธรรมไม่ละเอียดลึกซ้ึงหรอก” 

“ถา้ไม่ละเอียดลึกซ้ึงขนาดไหนกข็อใหบ้อกธรรมมา หนา้ท่ีแทงตลอด หนา้ท่ีจะใชปั้ญญา
แทงตลอดเป็นหนา้ท่ีของเราเอง” 

“องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนวา่ ธรรมทั้งหลายมาแต่เหตุ ถา้จะดบัทุกขน์ั้น ตอ้ง
ดบัท่ีเหตุนั้น ตอ้งกลบัไปดบัท่ีเหตุนั้น” 

น่ีเวลาพระอสัสชิแสดงธรรมใหพ้ระสารีบุตรฟัง พระสารีบุตรเป็นพระโสดาบนัข้ึนมา 
บรรลุธรรมทนัที เพราะไดส้ร้างบุญญาธิการมาเป็นอคัรสาวกเบ้ืองซา้ยและเบ้ืองขวา มีปัญญา 
อ านาจวาสนาบารมีไดส้ร้างมา ไปศึกษากบัสญัชยั ไปศึกษากบัเจา้ลทัธิต่างๆ การศึกษานั้นเพราะมี
บุญญาธิการมา ส่ิงนั้นไม่ใช่ๆๆ ไม่ใช่ ไม่มี ไม่รับผดิชอบ ไม่มีส่ิงใดเลย น่ีคนท่ีมีสติปัญญาเขารู้
ของเขา อนัน้ีไม่ใช่ เวลามาฟังพระอสัสชิพดูค าเดียว เป็นพระโสดาบนันะ 

พอเป็นพระโสดาบนั ไปบอกพระโมคคลัลานะ พระโมคคลัลานะเป็นพระโสดาบนั
เหมือนกนั ชวนกนันะ ชวนกนัไปเฝ้าองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ ไปปฏิบติักบัองคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้จนถึงท่ีสุดแห่งทุกข ์ พระอสัสชินอนอยูท่ี่ไหน พระสารีบุตรจะถามหาอยู่
ตลอดเวลา พระอสัสชินอนอยูท่างไหน จะเอาศีรษะไปทางนั้น เอาศีรษะไปทางท่ีพระอสัสชิออก
เผยแผธ่รรมอยู ่ คิดถึงบุญ คิดถึงคุณ คิดถึงธรรมอนัท่ีเกิดข้ึนมาจากพระอสัสชิ ถา้ไม่มีพระอสัสชิ 
น่ีเขายงัแสวงหาอยูท่ี่ไหน 

น่ีไง เวลาคนท่ีเป็นธรรมนะ จิตใจท่ีมนัผกูพนั จิตใจมีความเคารพรัก เคารพรักส่ิงต่างๆ 
ความผกูพนัอนันั้น แลว้เผยแผธ่รรมมาเป็นชั้นเป็นตอนมา จนถึงปัจจุบนัน้ีไง กวา่มาถึงปัจจุบนั 
ในปัจจุบนัน้ีเราเคยเห็นหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่กนัไหม เราไดแ้ต่ศึกษา เราไดแ้ต่ศึกษาประวติัของ
หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่กนั แลว้ศึกษา ท าไมศึกษาประวติัหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ล่ะ ศึกษา
เพราะวา่หลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านท าเป็นแบบอยา่ง ท่านท าของท่าน ชีวิตของหลวงปู่ เสาร์ 
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หลวงปู่ มัน่ ท่านแสวงหาของท่าน ท่านอยูใ่นป่าในเขาของท่าน ท่านพิจารณาของท่าน ท่านคน้ควา้
ของท่าน แลว้ท่านคน้ควา้ของท่านจนสงัคมเขายอมรับ จนผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัข้ึนมาแสวงหาไป
เป็นสทัธิวิหาริก ไปเป็นลกูศิษยข์องหลวงปู่ มัน่ น่ีศึกษามากบัหลวงปู่ มัน่จนไดเ้ห็นธรรมตามไป น่ี
พอ่แม่ครูจารย ์

พอ่แม่ครูจารยน์ะ เวลาท่านดูแลเรานะ จะเอาอะไรมาดูแลเรา องคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้เสวยวิมุตติสุข วนัน้ีวนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แสดงธมัมจกัฯ แสดงธรรม 
แสดงสจัจะความจริงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ไดต้รัสรู้มา มีเหตุมีผล เทฺวเม ภิกฺขเว ทาง
สองส่วนท่ีเธอไม่ควรเสพ แลว้มชัฌิมาปฏิปทา มชัฌิมาปฏิปทาของใคร? มชัฌิมาปฏิปทาของ
ธรรม ไม่ใช่มชัฌิมาปฏิปทาของกิเลส ไม่ใช่มชัฌิมาในความเห็นของเรา ถา้ไม่ใช่ความเห็นของเรา 
น่ีไง เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้แสดงธมัมจกัฯ เพราะใจขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้เป็นธรรมข้ึนมา 

ถา้เป็นธรรมข้ึนมา แสดงธรรมข้ึนมา มนัมีเหตุมีผลของมนั มีเหตุมีผลรองรับ ส่ิงใดท่ี
รองรับข้ึนมา แลว้เหตุผลท่ีรองรับ จิตใจท่ีเป็นธรรมๆ เขา้ใจวา่ เพราะองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้ เวลาร้ือคน้อยู ่ เห็นไหม ส่ิงท่ีร้ือคน้อยูม่นักิเลสทั้งนั้นน่ะ พอกิเลส ศึกษาธรรมขนาดไหน
มนักเ็ป็นเร่ืองของกิเลสทั้งนั้นน่ะ 

แต่เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา ตรัสรู้ธรรม กิเลส ฆ่ากิเลส 
กิเลสมนัตายไป ถา้กิเลสมนัตาย น่ีระหวา่งจิตท่ีมนัมีกิเลส พอจิตมนัท าลายจิตเป็นธรรมธาตุไป
แลว้ มนัแตกต่างกนัอยา่งใด พอมนัแตกต่างกนัอยา่งใด ส่ิงท่ีแสดงธรรมมาๆ มนัเป็นหลกัเป็น
เกณฑ ์เป็นความชดัเจนขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้วางธรรมมา มนัมีเหตุมีผลของมนั 

เวลาหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ท่านประพฤติปฏิบติักเ็หมือนกนั ท่านประพฤติปฏิบติัของ
ท่านนะ ท่านคน้ควา้ของท่าน ในเม่ือธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้กมี็อยูแ่ลว้ สาวก 
สาวกะ ผูท่ี้ไดย้นิไดฟั้ง ไดย้นิไดฟั้งขนาดไหน แต่ขณะท่ีองคห์ลวงปู่ มัน่ องคห์ลวงปู่ เสาร์ออก
ประพฤติปฏิบติัข้ึนมา มนัจะมีใครสัง่สอนล่ะ? กต็อ้งศึกษาจากต ารา กต็อ้งหาครูบาอาจารย ์ เห็น
ไหม หาเจา้คุณอุบาลี อาจารยสี์ทาเป็นผูท่ี้ปรึกษา น่ีคน้ควา้มาๆ มนัทุกขย์ากแค่ไหน 

มนัทุกขย์าก เพราะวา่ ส่ิงท่ีเราไม่รู้ แต่เราตอ้งท า เราตอ้งเผชิญกบัส่ิงท่ีความไม่รู้ มนัทุกข์
ยากขนาดไหน คนท่ีมนัทุกขย์ากขนาดไหน แลว้มนัเกิดสจัจะข้ึนมาในหวัใจแต่ละขั้นแต่ละตอน
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ข้ึนมา เวลาจิตมนัสงบข้ึนมา สงบข้ึนมาแลว้พิจารณาอยา่งไร เราจะท าอยา่งไร เห็นไหม ถา้จิตใจ
มนัเป็นธรรม น่ีตวัอยา่งแบบน้ีท่ีวา่มนัลม้ลุกคลุกคลานมา 

เวลาครูบาอาจารยข์องเราเขา้ไปศึกษากบัหลวงปู่ มัน่ หลวงปู่ มัน่ “พอ่แม่ครูจารย ์พอ่แม่ครู
จารย”์ ดูแลรักษา ท าส่ิงน้ีแลว้มนัจะเกิดโทษ ถา้ขาดสตินะ ท าอะไรส่ิงใดไปดว้ยความรู้สึกนึกคิด
ของตวั ดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยากท่ีเราไม่ทนัมนั มนัจะเป็นดินพอกหางหมู มนัจะไปกด
ทบัจิต ท าใหจิ้ตใจมนัยิง่เศร้าหมอง จิตใจท่ีไม่มีโอกาสท่ีมนัจะช่ืนบานข้ึนมา มนัไม่มีความสงบ
ระงบัข้ึนมา จะท าอยา่งไรใหม้นัสงบระงบัข้ึนมาล่ะ? มนักต็อ้งมีเหตุมีผลใช่ไหม มนัตอ้งมีขอ้วตัร
ปฏิบติัใช่ไหม ส่ิงท่ีเป็นขอ้วตัรปฏิบติัข้ึนมาเพื่อใหจิ้ตใจมนัไดก้า้วเดินของมนั น่ีวิถีแห่งจิต 

ถา้วิถีแห่งจิต จิตมนัไดก้า้วเดินของมนัข้ึนมา มนัจะเขา้ไปช าระลา้งในจิตนั้น ถา้ในจิตนั้น 
จิตของใครล่ะ จิตของใคร? สมบติัของเราเองแท้ๆ  เราไม่รู้ แต่ครูบาอาจารยข์องเราท่านรู้ ท่านวาง
ธรรมและวินยั ท่านวางขอ้วตัรปฏิบติัใหเ้ราไดป้ระพฤติปฏิบติัข้ึนมา ดูสิ ดูน ้ าใจของท่าน แมแ้ต่
ความเป็นอยูท่่านกด็ูแลรักษานะ 

เราไปอยูก่บัท่าน ส่ิงใดท่านปกป้องดูแล เหมือนเรามีพอ่มีแม่ ดูเดก็สิ มนัมีพอ่มีแม่ มนั
อบอุ่นของมนั มนัท าส่ิงใดแลว้มนัมีพอ่แม่คอยคุม้ครองมนั เดก็อนาถา พอ่กไ็ม่มี แม่กไ็ม่มี มนั
ตอ้งพึ่งตวัมนัเอง ส่ิงท่ีตอ้งพึ่งตวัมนัเอง ใครจะดูแลรักษาเรา เราไปไหน เห็นไหม เดก็โตกวา่มนัก็
รังแก ไปอยูท่ี่ไหนมีทรัพยมี์สมบติัข้ึนมา เรากรั็กษาของเราไวไ้ม่ได ้ มนัทุกขม์นัยากไปทั้งนั้นน่ะ 
น้ีเร่ืองของทางโลก แต่เวลาปฏิบติัมนัเป็นอยา่งนั้นไหม? จิตมนักเ็ป็นแบบนั้น เวลาหนา้ช่ืนอกตรม 
หนา้ช่ืนตาบาน เราเป็นพระกรรมฐาน เรามีศกัยภาพ แต่ในหวัใจมีแต่ความวา้เหว ่ เวลาปฏิบติัไป
ใครจะดูแลเรา 

ถา้เราไปอยู ่ เรามีครูบาอาจารยข์องเรา เราไปพกัพิงกบัครูบาอาจารยข์องเรา ครูบาอาจารย์
ของเราท่านทุกขท่์านยากมาก่อนทั้งนั้นน่ะ ส่ิงท่ีทุกขย์าก ทุกขย์ากมาก่อนนะ เวลาความเป็นอยูไ่ง 
ความเป็นอยูเ่ราเองเผอเรอ เรากคิ็ดวา่อยา่งน้ี ความเป็นอยูอ่ยา่งน้ีมนัสมสถานะของพระๆ แต่เวลา
หลวงปู่ มัน่ท่านไม่วา่อยา่งนั้นเลย 

ท่านดูแลเราขนาดท่ีวา่ ถา้เราขาดสติ เราท าส่ิงใดของเรา เราขาดสติ น่ีมนัเศร้าหมอง มนั
เศร้าหมองนะ จิตใจท่ีเราปฏิบติักนัท่ีไม่ไดผ้ลๆ เพราะมนัเศร้าหมอง แต่ถา้มนัชดัเจนของมนั มนั
ไม่เศร้าหมอง ถา้มนัไม่เศร้าหมองนะ น่ีไง เราเองเรายงัไม่รู้ความรู้สึกนึกคิดของเราในหวัใจของ
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เราเลย ครูบาอาจารยท่์านรู้สึกความรู้สึกนึกคิดของเราหมดแลว้ ถา้รู้สึกนึกคิดของเรา ท่านจะมี
อุบายของท่าน ท่านจะใหค้ติธรรม ใหข้อ้ธรรมเรา ใหเ้ราไดคิ้ดของเรา ไดศึ้กษาของเรา น่ีพดูถึงวา่
เวลาท่านดูแลจิตใจของเรานะ 

แต่ความเป็นอยูข่องเรา เห็นไหม ดูสิ เวลาเขาเป็นเดก็ก าพร้า เด็กก าพร้าเขาตอ้งรักษาชีวิต
ของเขา เขาไปเจอเดก็ท่ีมีก าลงัมากกวา่ เขาไปเจอเดก็ท่ีเป็นกลุ่มมารังแกเอา มนัจะรักษาตวัอยา่งใด 
น่ีกเ็หมือนกนั ถา้เราอยูก่บัครูบาอาจารยข์องเรา ในเม่ือความเป็นอยูใ่นชีวิตน้ี ทุกคนกห่็วงทั้งนั้น
น่ะ กิเลสในหวัใจของเรามนัทุกขม์นัร้อนไปหมด นู่นกไ็ม่มี น่ีกไ็ม่ได ้มีแต่ความอึดอดัขดัขอ้ง ไม่
มีส่ิงใดสมความปรารถนาเลย เห็นไหม ถา้มีสมความปรารถนาของใครล่ะ? สมความปรารถนา
ของกิเลส 

แต่ครูบาอาจารยข์องเราท่านอยูป่่าอยูเ่ขามา ท่านประพฤติปฏิบติัของท่านมา ท่านทุกขย์าก
มากวา่น้ี ท าไมท่านยงัไม่ตายเลย น่ีสตัวม์นัอยูใ่นป่านะ มนัรู้จกัด ารงชีวิตของมนั มนัยงัไม่ตายเลย 
แลว้ครูบาอาจารยข์องเราท่านประพฤติปฏิบติัข้ึนมาน่ีมนัไม่ตายเลย แต่ท่ีมนัทุกขย์ากอยูน่ี่เพราะ
กิเลสมนัข่ีคอเอาไง เพราะกิเลสมนัข่ีหวั เพราะส่ิงใดกไ็ม่มีสมความปรารถนาทั้งนั้นน่ะ แต่ครูบา
อาจารยข์องเราท่านผา่นอยา่งน้ีมาแลว้ ท่านรู้ทนักิเลส ท่านไม่ตอ้งไปตกใจส่ิงใดๆ เลย 

ถา้เราอยูใ่นศีลในธรรม บิณฑบาต ถา้บิณฑบาตไดก้ฉ็นัตามนั้น ถา้บิณฑบาตไม่ได ้ เราอด
ม้ือกินม้ือมนัจะทุกขย์ากไปไหน น่ีเวลากิเลสมนัข่ีหวัเรา ดูสิ ส่ิงท่ีมนัเหยยีบย  า่ท าลายหวัใจ หวัใจ
มนัโดนกิเลสมนัข่มเหงอยูน่ี่ มนัยงัไม่เห็นตายเลย แต่เวลามนัขาดแคลนปัจจยัเคร่ืองอาศยัเพื่อ
ด ารงชีวิตเท่าน้ี  มนัจะทุกขร้์อนไปไหน 

แต่กิเลสมนัทุกขร้์อน แลว้ทุกขร้์อนแลว้ไม่มีครูบาอาจารยค์อยดูแลนะ เพราะมนัทุกขร้์อน
แลว้มนักอ็่อนแอ มนักไ็ม่มีหลกัมีเกณฑ ์มนักใ็ชด้  ารงชีวิตของมนัไปตามประสามนั ถา้ใชชี้วิตตาม
ประสามนั จากธรรมกไ็ปเป็นโลกไง กไ็ปอยูก่บัโลกเขา ตวัเองเป็นพระ แต่พฤติกรรมมนัไม่เป็น 
แต่ถา้เรามีครูบาอาจารย ์ น่ีพอ่แม่ครูจารย ์ ท่านจะดูแลรักษาเรา เรากอ็บอุ่น เรากไ็ม่ออกไปนอกลู่
นอกทาง เวลาท าส่ิงใดมาท่านกจ็ะบอก “เอายาเสพติดมาจากไหน ไปติดพนัส่ิงใดมาในหวัใจ” ถา้
ส่ิงใดมนัเป็นยาเสพติด ท่านจะแกไ้ขเรา 
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ถา้เราอยูก่บัครูบาอาจารยน์ะ เราจะเกรงบารมีของท่าน จะท าอยา่งใด จะคิดส่ิงใดมนักต็อ้ง
รักษาใจของเรา เห็นไหม ถา้รักษาใจของเรา มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา น้ีพดูถึงการด ารงชีวิตการ
เป็นสมณะเพศ 

แต่เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมาล่ะ เวลาครูบาอาจารยข์องเรา ดสิู นกัรบ ถา้นกัรบเคยรบกบั
กิเลส เคยช าระกิเลสมาแลว้ มนัจะรู้วิธีการช าระกิเลส ไอเ้ราน่ีมนันกัรบ ฝึกหดั  ผูท่ี้ฝึกหดัออกรบ 
ถา้ผูท่ี้ฝึกหดัออกรบน่ีจะไปรบกบัใคร ละลา้ละลงัไปหมดน่ะ ขณะท่ีดูสิ นกัรบ ครูบาอาจารยข์อง
เราเป็นนกัรบท่ีไดร้บชนะกิเลสมาแลว้ พาเราออกรบ ถา้พาเราออกรบ เราออกรบพร้อมกบัแม่ทพั 
พร้อมกบัครูบาอาจารยท่ี์ท่านประพฤติปฏิบติัมาแลว้ ท่านเคยช าระกิเลสมาแลว้ เราออกรบดว้ย
ความมัน่ใจนะ 

แต่ถา้เราออกรบโดยท่ีไม่มีแม่ทพั เราฝึกหดั เราฝึกของเรามา แลว้เราจะออกรบ เราไม่รู้วา่
กิเลสมนัอยูท่ี่ไหน เราไม่รู้วา่ฆ่าศึกมนัอยูท่ี่ไหน เราไม่รู้วา่หลุมพรางมนัอยูท่ี่ไหน เราไม่รู้วา่เรา
ออกไป เราจะโดนเล่ห์กลของขา้ศึกขนาดไหน มนัละลา้ละลงัไปหมดน่ะ แต่ถา้เราไดอ้อกรบกบั
แม่ทพั ออกรบกบัครูบาอาจารย ์เห็นไหม น่ีพอ่แม่ครูจารย ์ดูแลเราทั้งการด ารงชีวิต ดแูลเราทั้งการ
ต่อสู้กบักิเลส การจะออกรบกบักิเลส 

ถา้กิเลสในหวัใจของเรานะ เรารู้ไม่เท่าทนัมนัน่ะ แลว้เวลาออกรบทีไรนะ หงายทอ้งทุกที 
เวลาผูท่ี้ออกประพฤติปฏิบติัใหม่ หลวงตาท่านพดูประจ า เวลาท่านออกรบใหม่ๆ จะต่อสู้กบั
กิเลสๆ ไม่เคยชนะมนัเลย จนขนาดวา่น ้าตาร่วงน ้าตาไหลนะ “อืม! เอง็เอากขูนาดน้ีเชียวนะ แต่กู
ไม่ยอมแพ ้ สกัวนัหน่ึงจะตอ้งเอาชนะมึงใหไ้ด”้ น่ีเวลาธรรมมนัเกิดในหวัใจ มนัท าใหเ้รามีท่ีเกาะ
ท่ียดึ 

แต่ถา้มนัไม่มีท่ีเกาะท่ียดึนะ เวลาเราแพกิ้เลสนะ เวลาเราท าส่ิงใดไม่สมความปรารถนา ท า
ส่ิงใดมีแต่ไม่ไดผ้ลข้ึนมา “อืม! เราปฏิบติัมาขนาดน้ีกไ็ม่ไดผ้ล ถา้เราปฏิบติัไม่ไดผ้ล เราจะอยูใ่น
เพศสมณะไปท าไม เราสึกไปดีกวา่ แมแ้ต่เป็นฆราวาสญาติโยมกท็ าบุญได ้ แลว้เป็นฆราวาสญาติ
โยมกป็ฏิบติัได”้ น่ีเวลากิเลสมนัข่ีคอ มนัออกไปนัน่เลยนะ 

แต่ขณะท่ีวา่มีครูมีอาจารย ์ มีพอ่แม่ครูจารยเ์ป็นหลกัเป็นชยั ขณะท่ีออกสู้กบักิเลส เห็น
ไหน น่ีขนาดจะออกรบกบัแม่ทพั ออกรบกบัครูบาอาจารยข์องเราท่ีท่านชนะกิเลสมาแลว้ มนัยงั
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ลม้ลุกคลุกคลานขนาดน้ี แลว้ถา้เราเกิดมา พอ่แม่ครูจารยข์องเราท่านนิพพานไปหมดแลว้ แลว้เรา
จะท าอยา่งไรล่ะ เราจะท าอยา่งไร 

ต่อหนา้และลบัหลงั เวลาต่อหนา้และลบัหลงันะ เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ถา้มีต่อหนา้ ต่อ
หนา้เราประพฤติปฏิบติัของเราตามความจริงของเรา แลว้ลบัหลงัล่ะ ลบัหลงันะ เวลาหลวงตานะ 
หลวงปู่ มัน่เวลาท่านนิพพานไป ขณะนั้นหลวงตาท่านไดถึ้งอนาคามีแลว้นะ ค าวา่ “อนาคามี” มนั
เอาตวัรอดไดแ้ลว้แหละ แต่ดว้ยความผกูพนั เห็นไหม ไปนัง่อยูท่ี่ปลายเทา้นะ นัง่ร้องไห ้ นัง่
ร้องไหด้ว้ยความผกูพนัไง 

“ไม่เป็น กส็ัง่ กส็อน เวลาเป็นข้ึนมาแลว้เกิดทิฏฐิมานะวา่ส่ิงนั้นเป็นธรรมๆ กช้ี็แจงแถลง
ไขวา่ส่ิงใดผดิส่ิงใดถกู ชกัส่ิงท่ีหลงผดิไปกช็กักลบัมาในทางท่ีถกู เวลาความเป็นอยูก่ด็ูแลรักษา 
แลว้เวลาประพฤติปฏิบติัไปกค็อยบอก คอยแนะน า คอยสัง่สอน คอยใหอุ้บายธรรม” 

เพราะกิเลส ทุกคนมีทิฏฐิมานะ เวลาศึกษามา ใครกว็า่มีความรู้ ความรู้อยา่งน้ีความรู้ของ
กิเลส ความรู้ของอวชิชา เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนไป เวลาเกิดสจัธรรมข้ึนมาในหวัใจ มนักมี็
อวิชชา มีสมุทยัเขา้มาบวก เขา้มาร่วมมีความเห็นในการกระท านั้น มนักไ็ม่สะอาดบริสุทธ์ิ เห็น
ไหม มนัเป็นอตัตกิลมถานุโยค กามสุขลัลิกานุโยค น่ีครูบาอาจารยก์ค็อยช้ี คอยแนะ คอยบอก คอย
ใหเ้หตุใหผ้ล น่ีมนัถึงไดเ้จริญงอกงามมา จิตใจเจริญงอกงาม เห็นไหม พอ่แม่ครูจารยม์นัฝังหวัใจ 

เวลายงัมีชีวิตอยู ่ เวลากิเลสมนัอยูใ่นหวัใจ กก็ลวันะ เวลาจะคิดส่ิงใด คิดนอกลู่นอกทางก็
กลวัอาจารยจ์ะรู้ความรู้สึกนึกคิดของเรา น่ีเวลากลวักก็ลวั แต่เวลาเคารพบูชากเ็คารพบูชา เพราะ
เราจะออกรบ ออกรบกบักิเลสตณัหาความทะยานอยากในหวัใจของเรา น่ีออกรบกบัแม่ทพัมนั
อบอุ่นไง 

บดัน้ีหลวงปู่ มัน่ท่านกไ็ดนิ้พพานไป ไปนัง่อยูป่ลายเทา้นะ ร้องไห้ๆ  “ใจน้ีมนัยงัมีกิเลสอยู ่
มนัตอ้งการคนสัง่คนสอน คนสอนกไ็ดนิ้พพานไปแลว้ แลว้มนัจะพึ่งใคร มนัจะพึ่งใคร แลว้มนัจะ
เอาอะไรเป็นท่ีพึ่ง เคยผดิเคยพลาดมาส่ิงใดกค็อยสัง่คอยสอน เวลามนัเกิดทิฏฐิมานะมากค็อยชกั
น า คอยโนม้นา้วใหเ้ขา้มาท่ีถกูทาง แลว้ต่อไปน้ีใครจะบอกใครจะสอน” 
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มนัสะเทือนใจมาก เห็นไหม สะเทือนใจขนาดไหน สจัจะความจริงมนักเ็ป็นสจัจะความ
จริง หลวงปู่ มัน่ท่านนิพพานไปแลว้กต็อ้งนิพพานไปเป็นความจริง ไม่มีใครจะไปเหน่ียวร้ังความ
จริงใหก้ลบัมาเป็นสมความปรารถนาเรา มนัไม่มี 

ฉะนั้น เอาส่ิงท่ีหลวงปู่ มัน่ท่านเคยสัง่เคยสอนไวน้ะ ถา้ประพฤติปฏิบติัไป อยา่ท้ิงผูรู้้ อยา่
ท้ิงจิต น่ีมนัไม่เสียไม่หาย เอาส่ิงน้ีไวเ้ป็นคติเตือนใจ แลว้ประพฤติปฏิบติัมา น่ีต่อหนา้และลบัหลงั 
ต่อหนา้มนักมี็ผูท่ี้ดูแลรักษา บดัน้ีมนัลบัหลงัแลว้ล่ะ เพราะท่านนิพพานไปแลว้ เราจะท าของเรา
อยา่งไร น่ีประพฤติปฏิบติัของเรามา 

ครูบาอาจารยข์องเราแต่ละองคน์ะ ท่านจะมีประสบการณ์แตกต่างกนัไป อยูท่ี่อ  านาจ
วาสนาของคน อ านาจวาสนาสร้างมาขนาดไหน เวลาประพฤติปฏิบติัไปมนัจะมีกิเลสตณัหาความ
ทะยานอยากของเราเป็นเล่ห์กล เป็นหลุมพรางคอยชกัน าใหจิ้ตใจน้ีมนัไขวเ้ขว เพราะอะไร เพราะ
พญามาร พญามารมนัอยูใ่นหวัใจของสตัวโ์ลกทุกๆ ดวงใจ ฉะนั้น พญามารมนัอาศยัดวงใจของ
สตัวโ์ลกน้ีเป็นท่ีอยูอ่าศยั แลว้มนัจะยอมใหเ้ราประพฤติปฏิบติัข้ึนมาเพื่อใหพ้น้จากพญามารไป 
พญามารท่ีไหนมนัจะยอมใหเ้ราสะดวกสบาย มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก ส่ิงท่ีมนัเป็นไปไม่ได ้ เห็น
ไหม 

ฉะนั้น จริตนิสยัของครูบาอาจารยแ์ต่ละองคท่์านปฏิบติัมา มนัถึงวา่เป็นวิทยานิพนธ์ของ
แต่ละดวงใจ ดวงใจส่ิงไหน พนัธุกรรมของจิต จิตไดส้ร้างบุญกศุลมาขนาดไหน ปฏิบติัง่ายรู้ง่าย 
ปฏิบติัง่ายรู้ยาก ปฏิบติัยากรู้ง่าย ปฏิบติัยากรู้ยาก เห็นไหม เรากป็ระพฤติปฏิบติัไปดว้ยอ านาจ
วาสนาบารมีของเรา เราจะถไูถของเราไป แต่ถา้มีครูมีอาจารย ์มีพอ่แม่ครูจารยค์อยดูแล คอยรักษา
ของเรา เราจะไดป้ระโยชน์จากตรงนั้นมหาศาล 

เพราะส่ิงท่ีประสบการณ์ของท่าน ท่านไดต่้อสู้กบักิเลสของท่าน ท่านไดอ้อกรบมาจนชนะ
กิเลสมาแลว้ แลว้ส่ิงน้ีมาบอกเราๆ แต่ดว้ยทิฏฐิมานะของเรา ดว้ยความอวดรู้ของเรา ดว้ยกิเลส
ตณัหาความทะยานอยากของเรา เราตอ้งการความสะดวก เราตอ้งการความสบาย โดยเราตอ้งการ
ใหกิ้เลสมนัออกหนา้ไง ถา้กิเลสออกหนา้ ส่ิงน้ีเพราะเรายงัไม่เห็นโทษไง แต่ถา้เราเห็นโทษของ
มนันะ เราเห็นใครประพฤติปฏิบติัไป พอเห็นโทษข้ึนมา จะระลึกถึงคุณของครูบาอาจารยม์า
ตลอด 
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เวลาเราอยูก่บัครูบาอาจารย ์ เรากย็งัไดบ้ารมีของท่านคุม้ครอง จะธุดงค ์จะประพฤติปฏิบติั
ข้ึนไป “ลกูศิษยใ์ครๆ” เขากใ็หอ้  านวยความสะดวก แต่ถา้เราไม่มีครูบาอาจารยล่์ะ เราจะตอ้ง
แสวงหาของเราเองล่ะ น่ีหลวงปู่ มัน่ เวลาท่านข้ึนไปเชียงใหม่นะ เวลาไป เพราะเขาไม่มีการฝึกฝน
ไว ้ชาวบา้นเขาบอกวา่ “น่ีเสือเยน็ๆ เสือเยน็มานะ ใหช้าวบา้นระวงันะ อยา่เขา้ไปใกลน้ะ” 

ดว้ยคุณธรรมของหลวงปู่ มัน่ ท่านบอกกบัลกูศิษย ์“เราไปไหนไม่ไดแ้ลว้นะ ถา้เราไปไหน
นะ ชาวบา้นน้ี เวลาถา้เขาเสียชีวิตไป เขาจะตอ้งไดรั้บกรรมอนัน้ี เราจะตอ้งอยูท่ี่น่ีก่อน ตอ้ง
แกทิ้ฏฐิอนัน้ีใหไ้ด ้ถา้แกทิ้ฏฐิอนัน้ีไดน้ะ เราถึงจะยอมไปจากท่ีน่ี” 

ท่านอยูท่ี่นัน่ ๖ เดือน ๗ เดือน เขาไม่มาดูมาแล ไม่มาดูมาแลเลย กอ็ยูอ่ยา่งนั้นน่ะ อยูจ่นเขา
มาศึกษา เขาเขา้มาฝึกหดัประพฤติปฏิบติัข้ึนมา จนใจของเขารวมลง เห็นจิตของหลวงปู่ มัน่ “มนั
ไม่เป็นอยา่งท่ีเราคิดเลย มนัไม่เป็นอยา่งท่ีเราคิดเลย” มากราบขอขมา กราบขอขมา พอกราบขอ
ขมา 

เพราะจิตใจท่ีมนัเป็นธรรมแลว้ เห็นไหม “อยูไ่ดอ้ยา่งใด ๒ องคม์าอยูน่่ะ ท่ีอยูก่ไ็ม่มี ฝน
ตกกห็ลบเอาโคนตน้ไม ้ ท่ีเดินจงกรมกเ็ป็นรากไม ้ มนัไม่มีท่ีเรียบใหเ้ดินเลย อยูก่นัไดอ้ยา่งไร อยู่
กนัไดอ้ยา่งไร” ท าใหใ้หม่หมดเลย ท าดีใหใ้หม่หมดเลย เห็นไหม น่ีเวลาจิตใจท่ีเขาลงแลว้ 

หลวงปู่ มัน่บอกกบัลกูศิษยไ์ว ้ “เราตอ้งอยูท่ี่น่ีก่อนนะ ตอ้งแกทิ้ฏฐิอนัน้ีก่อน ชาวบา้นเขามี
ความเห็นผดิไปทั้งหมด ถา้เกิดถา้เขาเสียชีวิตไป ความเห็นผดิอนัน้ีมนัจะตอ้งตามเป็นกรรมของ
เขา เราตอ้งอยู ่แลว้เพือ่จะท าใหเ้ขาคลายทิฏฐิอนัน้ีก่อน” 

พอทิฏฐิเขาคลายแลว้ เขาเคารพ เขาบูชา “ตุ๊! ตุ๊วา่อยา่งไร ตุ๊” เวลาหลวงปู่ มัน่ท่านจะลา 
เพราะแกทิ้ฏฐิเขาเสร็จแลว้ แกทิ้ฏฐิเขาไดแ้ลว้ เพราะท่านจะท าประโยชน์กบัสงัคม 

“ตุ๊ไปไหน ตุ๊อยูน่ี่ ชาวบา้นท่ีน่ีคนจนเหรอ ท่ีน่ีไม่มีอาหารจะเล้ียงเหรอ ถา้ตุ๊ตายกจ็ะเผาตุ๊
เอง” น่ีร้องห่มร้องไห ้ละลา้ละลงั 

ทิฏฐิทีแรกบอกวา่เป็นเสือเยน็ท่ีจะมาท าร้ายเขา แต่เวลาทิฏฐิมนัพลิกกลบัข้ึนมา เห็นไหม 
มนัทั้งเคารพ ทั้งบูชา “ถา้ตุ๊ตายกจ็ะเผาให้ ถา้ตุ๊เจบ็ไขไ้ดป่้วยกจ็ะพาไปหาหมอ ตุ๊เอาอะไรบอกมา 
ชีวิตน้ีกใ็หไ้ด ้ ชีวิตน้ีถวายเลย” แต่ดว้ยบุญญาธิการ การแกแ้ต่ละชั้นแต่ละตอน ส่ิงท่ีจิตใจเห็น
คุณธรรม กบัจิตใจถา้เป็นกิเลสนะ มนักเ็ป็นอีกเร่ืองหน่ึง 
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ฉะนั้น ส่ิงท่ีเราออกรบกบัครูบาอาจารย ์ มนัมีผูดู้แล ผูรั้กษา แต่ถา้มนัไม่มี เรากต็อ้งสู้ของ
เรานะ ถา้เราสู้ของเรา เราประพฤติปฏิบติัของเรา ถา้เราประพฤติปฏิบติัของเรา เราคิดถึงค านั้น 
คิดถึงค าสัง่ คิดถึงค าสอน คิดถึงส่ิงท่ีท่านเนน้ใหเ้ราท าอยา่งใด ถา้เราท าอยา่งใด เราท าของเรา ถา้
มนัเป็นจริงข้ึนมาในหวัใจของเรา มนักราบมนัไหวน้ะ 

ส่ิงใด เห็นไหม เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้ตรัสรู้ธรรมข้ึนมา วางธรรมและวินยั
น้ีไว ้ เวลาผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัธรรมข้ึนมา เอตทคัคะ เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เทศนา
วา่การ พระอรหนัตเ์ป็นหม่ืนเป็นแสน มีใครบา้งท่ีเถียงองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ มีใครบา้ง
บอกวา่องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้สอนผดิ มีใครบา้งบอกวา่ส่ิงท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัม
พทุธเจา้ท าไวน้ั้นไม่ถกูตอ้ง...ไม่มีเลย ไม่มี ถา้เป็นความจริงข้ึนมา มนัไม่มีขดัแยง้กนั แต่ถา้ไม่เป็น
ความจริงสิ ไม่เป็นความจริง เห็นไหม มนัมีแต่ออกนอกลู่นอกทางทั้งนั้นน่ะ อนันั้น ส่ิงท่ีเวลา
กิเลสมนัอยูใ่นหวัใจ กิเลสมนัร้ายนกั  

ฉะนั้น ถา้เราจะประพฤติปฏิบติัของเรา ถา้เรามีพอ่แม่ครูจารย ์ เราประพฤติปฏิบติัของเรา 
ดว้ยความผกูพนั ดว้ยก าลงัใจ ดว้ยส่ิงท่ีเราจะต่อสู้กบักิเลสของเรา แต่ในปัจจุบนัน้ีล่ะ ในปัจจุบนัน้ี
เรามีอ  านาจวาสนานะ วนัน้ีเป็นวนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เทศน์ธมัมจกัฯ วนัน้ีเป็น
วนัท่ีองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ประกาศธรรม ถา้ประกาศธรรมข้ึนมา น่ี ๒,๐๐๐ กวา่ปี
มานะ ส่งมาเป็นทอดๆๆ จนมาในสมยัยคุปัจจุบนัของเรา มีหลวงปู่ เสาร์ หลวงปู่ มัน่ ท่านไดร้ื้อคน้
ของท่านข้ึนมา ถา้ท่านไดร้ื้อคน้ของท่านข้ึนมา ท่านวางมาจนมนัยงัมีร่องมีรอยอยู ่

ถา้เรามีร่องมีรอยอยู ่ เราประพฤติปฏิบติัตามนั้น ถา้เราประพฤติปฏิบติัตามนั้น เราปฏิบติั
ตามผูรู้้จริง ถา้เราปฏิบติัตามนั้น เราปฏิบติัข้ึนมาในหวัใจของเรา ถา้หวัใจมนัเป็นจริงข้ึนมานะ 
เห็นไหม เวลาเป็นสมาธิข้ึนมา “ผูใ้ดเห็นธรรม ผูน้ั้นเห็นตถาคต” น่ีเราปฏิบติัข้ึนมา ครูบาอาจารย์
ท่านบอกวา่ถา้ปฏิบติัแลว้ ถา้จิตใจเราเป็นธรรมนะ จะไปกราบศพๆ กราบศพท่าน กราบศพเพราะ
อะไร เพราะค าพดูน้ีท่านไดพ้ดูไวแ้ลว้ ค  าพดูอยา่งน้ีท่านไดพ้ดูไวแ้ลว้ 

แต่ถา้มนัเป็นกิเลสของเราล่ะ น่ีค  าพดูอยา่งน้ี ครูบาอาจารยท่์านพดูอยา่งน้ี แต่เราตีความไป
อีกอยา่งหน่ึงเลย เราตีความไปดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยากของเรา เราบอกวา่เรามีความรู้
เหนือกวา่ เรามีความสามารถเหนือกวา่ เราท าส่ิงใด เราเหนือกวา่ทั้งนั้นเลย เห็นไหม ถา้พอ่แม่ครู
จารยน์ะ จิตใจมนัลง ถา้จิตใจมนัลง มนัไม่คิดอยา่งน้ีหรอก มนัไม่มีใครเหนือกวา่ 
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เรา เราเกิดมานะ ทุกคนมีพอ่มีแม่ เราจะมีความสามารถขนาดไหน พอ่แม่เรา เวลาปากกดั
ตีนถีบกนัมา เวลาเล้ียงเรามานะ ส่งเสียใหเ้ราเล่าเรียนมาจนมีการศึกษา ศึกษาข้ึนมาจนมีหนา้ท่ีการ
งานใหญ่โต เราจะใหญ่กวา่พอ่แม่เราไหม? ในสถานะทางสงัคม เราใหญ่กวา่ทั้งนั้นน่ะ แต่พอ่แม่
เราใหชี้วิตเรามา พอ่แม่สัง่สอนเรามา พอ่แม่หาเงินหาทองส่งเสียเรามา ความคิดของเรา เราจะไป
ใหญ่กวา่พอ่แม่เราไหม แต่ถา้สถานะทางสงัคมใหญ่กวา่ แต่สถานะในคุณธรรม เราน่ีเป็นสมบติั
ของพอ่แม่ 

น่ีเหมือนกนั ถา้เราประพฤติปฏิบติัไป เราจะรู้ดีกวา่ครูบาอาจารย ์เป็นไปไม่ไดห้รอก ถา้ครู
บาอาจารยป์ระพฤติปฏิบติัข้ึนมา ความเป็นจริงอนันั้น ถา้ความจริงอนันั้นเป็นความจริงข้ึนมา 
จิตใจถา้มนัลงธรรม มนัลงครูบาอาจารยน์ะ มนัจะไม่มีความคิดนอกลู่นอกทาง ถา้ไม่มีความคิด
นอกลู่นอกทางนะ ในการประพฤติปฏิบติัมนักง่็ายเขา้มา ถา้ในการประพฤติปฏิบติัข้ึนมา เห็นไหม 
ตั้งสติ แลว้พยายามท าความสงบของใจเขา้มา ถา้ใจมนัสงบระงบัเขา้มา เราจะมีโอกาสของเราแลว้ 
ถา้เรามีโอกาสของเรา พญามาร มารมนัครอบง าหวัใจของสตัวโ์ลกทุกดวงใจ แลว้มารมนัอยูท่ี่
ไหนล่ะ 

ถา้เราท าความสงบของใจเราไม่ได ้ สมถกรรมฐาน ฐานท่ีตั้งแห่งการงาน ถา้เราท างานไม่
ถกูท่ี เราท างานไม่ถกูท่ีของเรา เราจะท างานของเราไดไ้หม น่ีไง เวลาฟังธรรมวินยัขององคส์มเดจ็
พระสมัมาสัมพทุธเจา้ ปัญญารอบรู้ไปหมดเลย ธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้พดูส่ิง
ใดกรู้็ไปหมดเลย นัน่มนัส่งออกหมด มนัไปอยูบ่นอวกาศ เราจะไปปลกูขา้ว เราจะไปสร้างบา้น
สร้างเรือนบนอวกาศไดไ้หม? มนัเป็นไปไม่ไดห้รอก 

เราจะสร้างบา้นสร้างเรือน เราตอ้งสร้างบา้นเรือนบนแผน่ดินน้ี ถา้ใครมีสติปัญญาข้ึนมา 
มนัจะมีสติปัญญาในกลางหวัใจของเขา ถา้มนัมีสติปัญญาในกลางหวัใจของเขา เพราะมารมนัอยูท่ี่
นัน่ พญามารมนัครอบง าอยูท่ี่นัน่ ถา้พญามารมนัครอบง าอยูท่ี่นัน่ ถา้จิตใจเราสงบไม่ได ้พญามาร
มนัไม่ยอมใหส้งบ มนัผลกัไสข้ึนไป ความสงบเกิดข้ึนมาไม่ได ้

ส่ิงท่ีเราคิด ส่ิงท่ีเราท าข้ึนมา มนัเป็นทิฏฐิมานะทั้งนั้น มนัเป็นความเห็นของเรา เห็นไหม ดู
สิ เวลาพอ่แม่ส่งเสียเราเรียนมา พอ่แม่เขาใหปั้ญญาเรามา เราท าหนา้ท่ีการงานข้ึนมา เรามีต าแหน่ง
หนา้ท่ีการงานข้ึนมา เราวา่เรารู้ เราเก่ง เราดีกวา่พอ่แม่ไปหมดเลย น่ีกเ็หมือนกนั เวลาจะประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนมา มนัใชปั้ญญาส่งออก มนัใชค้วามรู้สึกนึกคิดของมนั มนับอกวา่ส่ิงน้ีเป็นธรรมๆ เป็น
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ธรรมกด็ว้ยทิฏฐิมานะ เป็นธรรมดว้ยกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนัไม่เป็นความจริงข้ึนมา
แมแ้ต่นอ้ยเลย 

ชีวิตน้ีไดแ้ต่ใครมา ชีวิตน้ีถา้พอ่แม่ไม่คลอดมา ชีวิตน้ีมนัมาจากไหน ชีวิตน้ีไดม้า ไดม้า
จากพอ่แม่ทั้งนั้นน่ะ แลว้ไดจ้ากพอ่แม่มา พอ่แม่ส่งเสียมาขนาดน้ี เราจะมีความฉลาดกวา่พอ่แม่ 
เป็นไปไดอ้ยา่งไร 

น่ีกเ็หมือนกนั เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมานะ ถา้จิตใจมนัส่งออก จิตใจมนัรู้ธรรมขององค์
สมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ มนัเป็นปริยติั มนัเป็นเร่ืองโลกๆ เพราะจิตใจเราเป็นโลกอยูแ่ลว้ 
จิตใจเรามีทิฏฐิมานะ จิตใจเราถึงไม่ลงใครเลย เห็นไหม พอ่แม่ครูจารยท่์านดูแลรักษา ท่านถนอม
กล่อมเกล้ียงเล้ียงดูมาขนาดน้ี ท่านใหข้า้ว ใหน้ ้ า ใหปั้ญญา ใหทุ้กอยา่งเลย 

ถา้เดินตามนั้นมนัไม่ผดิพลาด 

ถา้เดินตามนั้นไปมนัจะเป็นคุณธรรม 

ถา้เดินตามนั้นไปมนัจะเป็นประโยชน์กบัจิตดวงนั้น 

แต่น่ีไม่เดินตาม มนัแถออกไปเพราะกิเลสตณัหาความทะยานอยากไง น่ีท าตามครูบา
อาจารยแ์ลว้มนัทุกขย์ากนกั แต่ถา้ท าตามใจตวัน่ีมนัจะสะดวกสบาย ท าตามใจตวัแลว้มนัสมกบั
กิเลสไง ดูสิ ทนแรงของกิเลสไม่ไหว ทนแรงของสมุทยั ตณัหาความทะยานอยากในใจของตวั
ไม่ได ้

แต่ถา้มนัเป็นความจริงข้ึนมานะ เรามีสติปัญญาของเรา เราจะเขา้ไปสู่ฐานท่ีตั้งแห่งการงาน 
เราจะสร้างบา้นบนแผน่ดิน เราจะหาทรัพยส์มบติัของเราในแผน่ดินของเรา เราจะไม่ไปหาทรัพย์
สมบติับนอวกาศท่ีไหน บนอวกาศ บนต่างๆ มนัหาทรัพยส์มบติัมาไม่ได ้มนัเป็นไปไม่ได ้ฉะนั้น 
ถา้เราท าความสงบของใจเขา้มา มนัจะเขา้ไปสู่ฐานท่ีตั้งแห่งการงาน 

ฐานท่ีตั้ง ฐีติจิต เขาบอก “จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส จิตเดิมแทน้ี้หมองไปดว้ยอุปกิเลส เพราะจิต
เดิมแทม้นัผอ่งใส ถา้เรามีปัญญาข้ึนมา พอมนัผอ่งใส มนักเ็ป็นธรรมข้ึนมา” เขาพดูกนัแค่น้ีไง น่ีไง 
น่ีคืออะไร? น่ีคือกิเลสตณัหาความทะยานอยาก 
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องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้สอนอยา่งน้ีใช่ไหม? ใช่ แต่เวลาท่านสอน ท่านสอนเป็น
ทฤษฎี ผูท่ี้ประพฤติปฏิบติัมนัตอ้งมีวิธีการท่ีวา่ จิตมนัผอ่งใสอยา่งไร จิตมนัสงบอยา่งไร สมถกร
รมฐานมนัอยูท่ี่ไหน สมาธิน้ีมนัเป็นสมถะ มนัไม่เกิดปัญญา สมาธิน้ีไม่มีประโยชน ์ น่ีไง มนัไม่
เคารพพอ่แม่ครูบาอาจารยข์องมนั มนัจะท าลายหวัใจของมนัโดยความเขา้ใจผดิของมนั 

น่ีไง ถา้มนัไม่เดินตามรอยพอ่แม่ครูจารย ์ เวลาอา้งนะ อา้งเล่ห์อา้งช่ืออา้งเสียงกนัเพื่อ
ประโยชน์ หลวงปู่ มัน่ท่านบอก “มนัไม่เอาเยีย่ง มนัจะเอาอยา่ง” มนัไม่ท าตามท่ีท่านไดป้ระพฤติ
ปฏิบติัมา มนัจะท าตามโลก สงัคมโลก สงัคมของกิเลส สงัคมของการเยนิยอ สงัคมของส่ิงท่ีคลุก
คลีกนั 

แต่เวลาถา้เราเช่ือครูบาอาจารยน์ะ เรามีพอ่แม่ครูจารยข์องเรา ส่ิงใดท่านสัง่ไว ้ ท่านบอกไว ้
ท าตามนั้น วิเวก หาท่ีสงบ หาท่ีสงดั ถา้มนัสงบ สถานท่ีวิเวก กายวิเวก จิตมนัจะวิเวก...สถานท่ี
วิเวก แต่กายวิเวก จิตไม่วิเวก พอจิตไม่วิเวก มนัขบัดนัในใจ ถา้มนัขบัดนัในใจ มนัสลดัพอ่แม่ครู
จารยท้ิ์งหมดเลย มนัไปตามอ านาจกิเลสตณัหาความทะยานอยากของตวั แลว้เอาส่ิงน้ีมาเป็น
ประโยชน ์

ส่ิงท่ีเราท าตามความเป็นจริง มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา แต่เราท าตามกิเลส แลว้เราอา้ง
เล่ห์ดว้ยวา่ส่ิงน้ีมนัเป็นปัญญาสมยัปัจจุบนั ส่ิงนั้น ส่ิงท่ีครูบาอาจารยท่์านสัง่สอนไว ้มนัพน้ยคุพน้
กาล มนัเป็นไปไม่ได ้สจัจะมีหน่ึงเดียว ถา้พดูถึงอริยสจัมนัมีหน่ึงเดียวเท่านั้น 

ถา้เราท าความสงบของใจเขา้มา มนัเป็นสมถกรรมฐาน แต่โดยกิเลสตณัหาความทะยาน
อยากบอกวา่ “เสียเวลา มนัเป็นสมถะ มนัไม่ใช่ปัญญา เราจะใชปั้ญญาไปเลย เราจะไปปลกูบา้น
ปลกูเรือนกนับนอวกาศ เราจะท างานกนัโดยไม่มีผูรั้บผดิชอบ” น่ีท างานโดยท่ีไม่มีผูรั้บผดิชอบ 
ไม่มีใครตรวจสอบ ท างานโดยท่ีไม่มีใครมายนืยนัวา่ส่ิงนั้นถกู ส่ิงน้ีผดิ เราจะยนืยนัของเราเอง เรา
จะยนืยนัของเราเองวา่ส่ิงน้ีเป็นความเห็นของเรา ส่ิงน้ีเป็นสจัธรรม ส่ิงน้ีเป็นความจริง เพราะเรามี
พอ่แม่ครูจารยข์องเราการันตีวา่เรามีชาติมีตระกลู ถา้มีชาติมีตระกลูข้ึนมาจากส่ิงท่ีเราเคยอยูก่บัครู
บาอาจารยม์า 

แต่ถา้เราเป็นความจริงข้ึนมาล่ะ ถา้เรามีชาติมีตระกลู เรามีชาติตระกลูอยูท่ี่ไหน ชาติ
ตระกลูเราเกิดจากพอ่จากแม่ เวลาบวชไปแลว้เป็นศากยบุตรพทุธชิโนรส เราเป็นศาสนทายาท เรา
มีองคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้เป็นพอ่เป็นแม่ ถา้เป็นพอ่เป็นแม่ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธ
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เจา้สอนอยา่งใด องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ท าอยา่งไร น่ีถา้มนัยอ้นกลบัมานะ มนัยอ้นกลบั
มาในหวัใจของเรา ของผูท่ี้มีสติปัญญา มนัสลดสังเวช 

มนัสลดสงัเวชวา่ท าไมกิเลสมนัฉลาดนกั ท าไมกิเลสมนัท าใหจิ้ตใจของเราไขวเ้ขวได้
ขนาดน้ี ถา้มีสตินะ แต่ถา้ไม่มีสตินะ มนัจะติดจรวดเลยวา่เราคิดถกู เราคิดดี เราท าสมฐานะ เราท า
สมยคุสมสมยั สมยัน้ีเป็นสมยัของเทคโนโลย ี สมยัน้ีเป็นสมยัของวิทยาศาสตร์ก าลงัเจริญ การ
ปฏิบติัตอ้งปฏิบติัอยา่งน้ีมนัถึงเจริญ...มนัท้ิงบา้น ท้ิงเรือน ท้ิงท่ี ฐีติจิต ท้ิงทุกอยา่งออกไปอยูก่ลาง
อวกาศ ไม่มีส่ิงใดเป็นช้ินเป็นอนั เป็นประโยชน์กบัใจดวงนั้น น่ีศาสนาหมด หมดอยา่งน้ีไง 

แต่ถา้เรามีพอ่แม่ครูจารยข์องเรา ถึงพอ่แม่ครูจารยข์องเราจะนิพพานไปแลว้ ท่านเคยสัง่ 
ท่านเคยสอน ท่านเคยท าเป็นแบบอยา่ง เราเอาส่ิงนั้นเป็นแบบอยา่ง เรากย็งัมีพอ่มีแม่อยูก่บัเราใน
ปัจจุบนัน้ี โดยปัจจุบนันะ 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้จะปรินิพพาน “อานนท ์เธออยา่เสียใจไปเลย ส่ิงใดท่ี
เราไดแ้สดงแลว้ จะเป็นศาสดาของเธอ” เห็นไหม “ธรรมและวนิยัน้ีจะเป็นศาสดาของเธอ” 

เรากอ็าศยัธรรมและวินยัน้ีประพฤติปฏิบติัมา แต่ธรรมวินยัน้ีเราตีความหมาย เราพยายาม
ศึกษา แลว้เราไม่เขา้ใจได ้ แต่เรามีครูบาอาจารยข์องเรา เรามีพอ่แม่ครูจารยข์องเรา ท่านประพฤติ
ปฏิบติัข้ึนมา ท่านมีความรู้ความเห็นของท่านในตามความเป็นจริง ท่านไดว้างขอ้วตัรปฏิบติัของ
ท่านมา ท่านไดส้ัง่ไดส้อนของเรา ท่านไดท้ าเป็นตวัอยา่งใหเ้ราเห็น น่ีเราท าตามนั้น ถา้เราท า
ตามนั้น ส่ิงนั้นกจ็ะเป็นประโยชน์กบัเรา เรากมี็ท่ีพึ่งไง เรากย็งัมีครูบาอาจารยข์องเรา เรากย็งัมีท่ี
พึ่งอาศยัของเรา มนักไ็ม่วา้เหว ่

แต่ถา้มนัเป็นกิเลสตณัหาความทะยานอยาก มนับอกวา่ “มนัทนัสมยั มนัมีปัญญา สมยัน้ี
เป็นสมยัท่ีเขาเร่งด่วนกนัแลว้ ไอท้  าปฏิบติัธรรมโดยขอ้วตัรปฏิบติั ปฏิบติัโดยความสงบของใจ 
โดยการใชปั้ญญา ศีล สมาธิ ปัญญา มนัชา้เกินไป ส่ิงท่ีเราท าแลว้มนัจะเป็นประโยชน์กบัเรา” ดูสิ 
ดูกิเลสมนัยอ้นศร 

แต่ถา้มนัเป็นความจริงนะ มนัท าข้ึนมามนัจะเห็นผลของมนั ถา้เห็นผล มนัจะกราบไหว ้
มนัจะเป็นความจริงข้ึนมา ถา้เป็นความจริงข้ึนมา เห็นไหม เวลาจิตมนัสงบเขา้มานะ มนัมีความสุข 
มนัมีความร่มเยน็ ถา้ความสุข ความร่มเยน็เกิดข้ึนแบบน้ี รสของธรรมชนะซ่ึงรสทั้งปวง เราปฏิบติั
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ของเรามาดว้ยการใชปั้ญญาของเรา จะไปสร้างบา้นบนอวกาศกนั จะไปท าไร่ไถนาบนอวกาศ 
เพราะมนัเป็นเร่ืองของจินตนาการ มนัท าไดท้ั้งนั้นเวลามนัคิดของมนั แลว้มนักไ็ม่มีส่ิงใดตกผลึก 
คือขอ้เทจ็จริงในใจ 

แต่ถา้เราหมัน่เพียรของเรา เรามีชาติ เรามีตระกลู เรามีหลวงปู่ มัน่เป็นอาจารยใ์หญ่ เรามีครู
บาอาจารยข์องเราท่ีสัง่สอนกนัมา เรามีผูท่ี้ปฏิบติัเป็นชั้นเป็นตอนมา ฉะนั้น เรามีแบบอยา่งมา ถา้
เรามีแบบอยา่งมา เราประพฤติปฏิบติัของเราข้ึนมาดว้ยความมีสติ ความรอบคอบ ถา้พทุโธๆๆ อา
นาปานสติ มรณานุสติ กรรมฐาน ๔๐ หอ้ง อยา่งไรกไ็ด ้ถา้รังเกียจนกักพ็ทุโธเป็นสมถะ มนัไม่ดี
งาม ท าอยา่งไรกไ็ดใ้หจิ้ตมนัสงบเขา้มา 

พอจิตมนัสงบระงบัเขา้มา รสของธรรมชนะซ่ึงรสทั้งปวง พอจิตมนัสงบระงบัเขา้มา น่ีมนั
ยนืยนักบัเรา ปัจจตัตงั สนัทิฏฐิโก มนัหนีไปไหนไม่รอดหรอก มนัจะเป็นความจริงของมนั แลว้
ไม่มีปัจจตัตงั คือจิตใจไม่เคยไดส้มัผสัอยา่งน้ี เวลาไม่มีสมัผสัอยา่งน้ี คือจิตใจไม่เคยสงบเขา้มา
เป็นขณิกสมาธิ อุปจารสมาธิ อปัปนาสมาธิ ความเป็นสงบระงบัเขา้มา รสของธรรมชนะซ่ึงรสทั้ง
ปวง มนัไม่ไดส้มัผสั พอไม่ไดส้มัผสัมนักไ็ม่มีส่ิงใดยนืยนัวา่อะไรผดิอะไรถกู 

เวลาจะไปสร้างบา้นสร้างเรือน สร้างผลงานกนับนอวกาศ ส่งออกหมด ตรึกในธรรมของ
องคส์มเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจา้จะบอกส่ิงน้ีเป็นปัญญาทั้งหมด ส่ิงนั้นวา่เป็นธรรมๆ เห็นไหม 
มนัไม่มีเคร่ืองตรวจสอบ 

แต่ถา้ใครท่ีเคารพพอ่แม่ครูจารย ์ เคารพครูบาอาจารยข์องเรา ตั้งใจท าจริงท าจงัใหม้นัเป็น
จริงข้ึนมา แค่จิตสงบน่ีมนักรู้็แลว้ รู้วา่ถา้จิตสงบแลว้มนัเป็นอยา่งน้ี แลว้ถา้ฝึกหดัใชปั้ญญานะ 
เวลาจิตสงบแลว้ออกฝึกหดัใชปั้ญญา ถา้ปัญญาน้ีไง เวลาออกรบกบัแม่ทพั ออกรบกบัครูบา
อาจารยท่ี์ท่านไดช้ าระกิเลสข้ึนมาแลว้ มนัเป็นแบบน้ี มนัเจอกิเลสชดัๆ มนัเห็นกิเลสชดัๆ นะ เวลา
เราออกรบ เราฝึกแลว้เราออกรบ ออกรบน่ะ ขา้ศึกกไ็ม่รู้จกั ขา้ศึกมนัเป็นแบบใด ถา้ขา้ศึกเขาพราง
ตวัมา เขาปลอมมา ดรูาชการลบั เขาปลอมเขา้มาเป็นพวกเรา เราไม่รู้หรอก 

เราคิดนะ กิเลสเป็นเรา ธรรมะเป็นเรา สรรพส่ิงเป็นเรา เราเห็นวา่กิเลสเป็นเรานะ กิเลสมนั
คืออะไรล่ะ? คือตณัหาความทะยานอยาก เวลามนัค านวณเพิ่มคะแนนไง “โอ!้ อยา่งน้ีเป็นธรรม 
อยา่งน้ีเป็นสมาธิ” น่ีกิเลสกบัเรามนัเป็นไส้ศึกเขา้มา พอเป็นไส้ศึกเขา้มา การปฏิบติักล็ม้เหลว แต่
ถา้เรามีแม่ทพั เรามีครูบาอาจารยข์องเราออกรบดว้ยกนั ท่านแค่เห็นเดิน แค่เห็นจ านวนท่ีมนั
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เพิ่มข้ึน ทหารมา ๕ คน แลว้ท าไมมนัมี ๖ คน น่ีมาแลว้ ไอข้องเรา ถา้ทหารมา ๕ คน ถา้มนัมี ๖ 
คน “โอ!้ ๖ คนน้ีคือพวกเรามาเสริมก าลงั” แต่ถา้เป็นครูบาอาจารยน์ะ ๖ คน กค็นท่ี ๖ กิเลสมนัเขา้
มาครอบง าแลว้ 

น่ีเวลาครูบาอาจารยท่์านผา่นประสบการณ์ ท่านไม่ไวใ้จอะไรทั้งส้ินในสนามรบ ไวใ้จใคร
ไม่ไดท้ั้งส้ิน เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา จะไวใ้จกิเลสไม่ได ้ แต่ถา้เป็นเรานะ เพราะกิเลสเป็นเรา 
เห็นไหม “เออ! ๕ คน ๗ คน ๑๐ คน น่ีเขาส่งก าลงับ ารุง น่ีเขาส่งเสริมเราข้ึนมา” ถา้มีแม่ทพันะ 
เร่ืองอยา่งน้ีท่ีเกิดข้ึนกบัเรา เราจะไม่เสียเวลามาก ครูบาอาจารยท่์านจะใหค้ติธรรม 

ถา้เรายงัปัญญาไม่รอบคอบ ท่านกต็อ้งฟ้าผา่ฟ้าร้องเพื่อไม่ใหเ้ราเสียหายไป เวลาฟ้าผา่ฟ้า
ร้อง เรากว็า่เห็นอยา่งน้ีเป็นเร่ืองดุเร่ืองด่า แต่ถา้คนประพฤติปฏิบติัฟ้าผา่ฟ้าร้องเพื่อใหค้วามชุ่มช่ืน 
เพื่อไม่ใหส่ิ้งท่ีกิเลสตณัหาความทะยานอยากท่ีเป็นไส้ศึกเขา้มามาท าลายความมัน่คงของเรา 
ท าลายสติ ท าลายสมาธิ ท าลายปัญญาของเรา 

แต่เพราะความไม่รู้ เราถึงเห็นวา่ส่ิงท่ีวา่เห็นกิเลสเป็นธรรม เห็นวา่เขาส่งเสริมก าลงัมา เขา
เขา้มาเพิ่มจ านวนกบัเรา เพื่อจะใหต่้อสู้กบักิเลส กิเลสมนัแฝงมาเป็นเรา เรากไ็ม่รู้ แต่ถา้มีครูบา
อาจารยข์องเรานะ ท่านเห็นท่านรู้กบัมนั เพราะท่านนบัจ านวนได ้ ท่านรู้ของท่าน มรรค ๘ กมี็ ๘ 
เท่านั้นน่ะ ศีล สมาธิ ปัญญากเ็ป็นส่ิงท่ีส่งเสริมกนั ถา้ส่ิงท่ีส่งเสริมกนั ท่านรู้ท่านเห็นของท่าน 
ท่านบอกเราไดห้มด 

แต่ดว้ยทิฏฐิมานะ ดว้ยความรู้ความเห็นของเรา ถา้ความเห็นของเรา เห็นไหม “สมยัน้ีเป็น
สมยัท่ีปฏิบติัท่ีเป็นปัจจุบนั ปฏิบติัท่ีปัญญาก าลงัรุ่งเรือง” ท าของเขาไป คิดโดยกิเลสน่ะ ถา้มนัคิด
โดยกิเลส เพราะจิตใจกระดา้ง เพราะจิตใจไม่เช่ือ จิตใจไม่เคารพครูบาอาจารย ์

ถา้มนัเคารพครูบาอาจารยน์ะ เวลาประพฤติปฏิบติัข้ึนมา ยอ้นกลบัไปหลวงตา พอหลวงปู่
มัน่ท่านนิพพานไปแลว้ “จิตใจน้ีมนัด้ือนกั ใครจะสัง่จะสอนได”้ 

เพราะจิตใจน้ีเวลาสูงส่งข้ึนมา คนจะสัง่สอนข้ึนมา เวลาเขาพดูออกมา เวลาเขาสัง่สอน เรา
ตอ้งการจ านวนท่ีเพิ่มข้ึน เขาบอกวา่ตอ้งใหล้ดลง เห็นไหม เรากรู้็แลว้วา่คนคนนั้นสอนผดิ แลว้
คนท่ีสอนเราเขายงัสอนไม่ถกู เขายงัสอนผดิ เรากรู้็ของเราอยูแ่ลว้ เพราะเคยผา่นพอ่แม่ครูจารยม์า 
เคยปฏิบติัมา เคยออกรบกบัแม่ทพัมา ไดเ้ข่นฆ่าขา้ศึกมาเป็นชั้นเป็นตอนเขา้มา แลว้เขาบอกวา่
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ขา้ศึกนั้นคือคุณ ขา้ศึกนั้นเขาจะส่งเสบียงอาหาร ขา้ศึกนั้นเขาจะมาส่งเสริมเรา ถา้พดูอยา่งนั้นเรา
จะเช่ือไหมล่ะ 

น่ีไง เวลาหลวงตาท่านพดูไง “จิตใจน้ีมนัด้ือนกั มนัไม่ฟังใคร” 

มนัไม่ฟังใคร เพราะคนท่ีสัง่คนท่ีสอนเขาไม่มีคุณสมบติัท่ีจะสอนไดไ้ง ถา้เขามีคุณสมบติั
ท่ีจะสอนได ้ท าไมเราจะไม่อยากใหเ้ขาสอน ถา้มนัพดูภาษาเดียวกนั น่ีขา้ศึกกคื็อขา้ศึก กิเลสกคื็อ
กิเลส ธรรมะกคื็อธรรมะ ศีล สมาธิ ปัญญา มนักต็อ้งพยายามฝึกฝนข้ึนมา ถา้เป็นจริงข้ึนมา หลวง
ปู่ มัน่ท่านบอกกล่าว ท่านคอยส่งเสริม ท่านคอยใหก้ าลงัใจมาตลอด เห็นไหม ถึงท่ีสุดแลว้พอ
หลวงปู่ มัน่ท่านเสียไปแลว้ ท่านกต็อ้งคน้ควา้ของท่านเอง พยายามคน้ควา้ เพราะมีหลกัมีเกณฑม์า 

พอคน้ควา้ถึงท่ีสุดนะ เวลาถึงท่ีสุด ท่านบอกวา่ “กราบแลว้กราบเล่า” 

นั้นกราบอะไร “กราบแลว้กราบเล่า” กราบซ้ึงใจในธรรมขององคส์มเดจ็พระสมัมาสมั
พทุธเจา้ น่ีมนัมีหน่ึงเดียว ถา้มนัเป็นความจริง มนัเป็นความจริงอนัเดียวกนั มนัหนีไปไหนไม่ได้
หรอก แต่เพราะจิตใจของเรามนัมีกิเลสมาก มนัถึงไดแ้ถออกไปนอกเร่ือง พอแถออกไปนอกเร่ือง 
มนักไ็ม่เขา้มาสู่สจัธรรม แต่มนัอาศยัอนันั้นไง ต่อหนา้และลบัหลงั 

เวลาครูบาอาจารยข์องเรานะ ต่อหนา้กเ็คารพบูชา ลบัหลงัยิง่เคารพใหญ่ เคารพเพราะอะไร 
เพราะมนัซ้ึงบุญซ้ึงคุณ ส่ิงท่ีไดม้าน่ีใครสัง่สอนมา เรานะ ศึกษามาขนาดไหน ปฏิบติัไปขนาดไหน 
มนัอั้นตูไ้ปหมดน่ะ เพราะกิเลสมนัฉลาดกวา่เรา 

เวลาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้เยาะเยย้มาร เห็นไหม “มารเอย เธอเกิดจากความด าริ
ของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจา้ เจา้จะเกิดกบัเราไม่ไดอี้กแลว้” 

เรากไ็ม่คิดเลย หยดุคิด ไม่คิดเลย มารมนัจะไม่เกิด...แลว้มนัจะไม่เกิดไดอ้ยา่งไร ในเม่ือเรา
ไม่คิดมนักรั็บรู้สึกในตวัมนัเอง ในเม่ือฐีติจิตมนัมีภวาสวะ มนัมีภพอยู ่มนัมีท่ีอยูข่องมนั เราจะไม่
คิดอยา่งไรล่ะ 

“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจา้อีกแลว้ เจา้จะเกิดบนหวัใจเรา
ไม่ไดอี้กเลย” 
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ไม่คิดเลยนะ กดความคิดเอาไวเ้ลยนะ มนัเป็นไปไดไ้หม? มนัเป็นไปไม่ได ้ มนัเป็นไป
ไม่ไดเ้พราะความคิดมนัเกิดดบั แลว้ถา้ความคิดมนัเกิดดบั “เม่ือก่อนน้ีเป็นคนท่ีโกรธนกั เม่ือก่อน
เป็นคนท่ีหลงนกั เด๋ียวน้ีไม่โกรธไม่หลงในส่ิงต่างๆ เลย” มนัไม่โกรธไม่หลงเพราะมนัเขา้ขา้ง
ตวัเอง 

เวลากิเลสมนัเพิ่มจ านวนมา เราบอก “เขาส่งเสริมเรา เขาดีกบัเรา” เวลากิเลสมนัจะหลอก
เรา มนัจะหลอกอยา่งน้ี แลว้เวลามนัจะตาย เวลามนัจะพลดัพราก บอกมาสิวา่ไม่เสียใจ บอกมนั 
เพราะอะไรรู้ไหม เพราะคนจะตายน่ีมนัรู้ ตายแลว้ไปไหน ถา้ยงัมีกิเลสอยู ่ มนัยงัสงสยัอยู ่ มนัจะ
ไปไหน 

แต่ถา้เขาช าระกิเลสหมดแลว้นะ การเกิดและการตาย น่ีสมมุติ จิตน้ีไม่เคยตาย เวลาช าระ
กิเลสตายไปจากจิต ท าลายภวาสวะ ท าลายจิต ท าลายภพทั้งหมด เป็นธรรมธาตุ กิเลสมนัตายตั้งแต่
มนัช าระลา้งหมดส้ินไปแลว้ แลว้มนัจะเอาอะไรมาหลอก การเกิดและการตายมนัไม่มี เพราะมนั
ไม่มีภวาสวะ มนัท าลายจิตหมด มนัท าลายอวิชชาทั้งหมด มนัจะเอาอะไรไปเกิดไปตาย ในเม่ือไป
เกิดไปตายมนักรู้็เท่าของมนัทั้งนั้น 

แต่ถา้มนัยงัไม่เป็นความจริงของมนัข้ึนมา “จิตเดิมแทน้ี้ผอ่งใส มนัผอ่งใสอยูแ่ลว้ ธรรมะ
มนัเป็นดั้งเดิมของมนัอยูแ่ลว้ ส่ิงท่ีมนัจรมา เราแค่ไม่ไปรับรู้มนั เราแค่ปฏิเสธมนั” น่ีไง เขาบอกวา่ 
“มารเอย เธอเกิดจากความด าริของเรา เราจะไม่ด าริถึงเจา้อีกแลว้” กไ็ม่คิดเลย ไม่คิด มนัเป็นไปได้
ไหมท่ีคนไม่คิด มนัเป็นไปไดไ้หม 

แต่ถา้เขาท าลายภวาสวะ ท าลายภพทั้งหมด มนัไม่มี สอุปาทิเสสนิพพาน เศษ มนัเป็น
เศษส่วน เศษท้ิงหมดแลว้ มนัเป็นเศษ มนัไม่มีเจา้ของ มนัไม่มีผูย้ดึผูถื้อ ถา้มนัเป็นเศษ เห็นไหม 
ภารา หเว ปญฺจกฺขนฺธา มนัเป็นภาระ เป็นหนา้ท่ี มนัเป็นเศษท้ิง 

แต่ถา้มนัเป็นกิเลสล่ะ มนัขนัธมาร ขนัธ์เป็นเรา ความคิด ใครคิด เวลาความรู้สึกนึกคิดมาน่ี
ใครเป็นคนคิด ถา้ไม่ใช่เราคิด เราคิดออกมาไดอ้ยา่งไร แต่ถา้เป็นพระอรหนัตน์ะ ส่ิงน้ีเป็นกิริยา 
ไม่มีเจา้ของ ไม่มีผูก้ระท า ไม่มีส่ิงใดๆ ทั้งส้ิน แลว้มนัเป็นอยา่งไรล่ะ 

ถา้เรามีครูบาอาจารยน์ะ พอ่แม่ครูจารยท่์านเล้ียงเรามาทั้งร่างกาย ท่านดูแลความประพฤติ
ปฏิบติัของเราเขา้มา แลว้ท่านยงัดูแลหวัใจนะ เพราะหวัใจเวลาปฏิบติัไปมนัลุ่มหลงนกั กิเลสมนั
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หลอกลวงทุกชั้นทุกตอน เพราะกิเลส พญามารมนัอยูบ่นหวัใจของเรา เห็นไหม ปู่ มนั พอ่มนั ลกู
มนั หลานมนั น่ีเวลากิเลสมนัเลก็ๆ แค่หลานมนัเท่านั้นน่ะ แค่สกักายทิฏฐิ ความเห็นผดิเท่านั้นน่ะ 
แค่ความเห็นผดิเรายงัต่อสู้มนัไม่ได ้ แมแ้ต่หลานของมนัเรายงัลม้ลุกคลุกคลาน แลว้จะไปสู้กบัพอ่
มนั ไปสู้กบัปู่ มนัน่ะ เอาอะไรไปสู่ 

แต่ถา้มีพอ่แม่ครูจารย ์ ท่านจะตั้งล  าใหเ้รานะ ท่านจะดูแลใหเ้รานะ ท่านจะคอยใหก้ าลงัใจ
เรา แลว้ใหเ้ราเขา้สู้ เห็นไหม พาออกรบ ออกรบกบักิเลสในหวัใจของเรา เวลาเราออกรบนะ จะ
ออกรบ ในต่อหนา้ขา้ศึก หรือแดนหลงัขา้ศึก เราจะตอ้งมีพาหนะเขา้ไป แลว้จะท าอยา่งไรจะ
ออกไปสู้ศึก เราออกรบ เราตอ้งมีการส่ือสาร การส่ือสารเอามาจากไหน 

ถา้เรามีครูบาอาจารยข์องเรา ส่ิงน้ีท่านแนะน า ท่านคอยบอก ไดเ้อาท่ีนัน่ ส่งท่ีนัน่ การรบ
มนักต็อ้งมีกลยทุธ์ การรบมนักต็อ้งมีกลศึก การรบต่างๆ มนัไม่เดินเขา้ไปใหเ้ขายงิหรอก เวลา
บอกวา่ กิเลสมนัเป็นความไม่ดี กิเลสเป็นอวิชชา พอเขา้ไปแลว้ เพราะความไม่ดีมนัจะหลีกหนา้
เราไป ความไม่ดี ความเสียหาย มนัจะหลบหลีกเราไป น่ีความรู้สึกนึกคิดนะ แต่ถา้การรบจริงๆ ไม่
เป็นอยา่งนั้นหรอก 

กิเลส เวลามนัมีก าลงัข้ึนมานะ เราลม้ลุกคลุกคลานหมดเลย เวลาเราตั้งสติข้ึนมา ก าหนด
พทุธานุสติ พทุโธๆๆ อานาปานสติข้ึนมา กวา่มนัจะตั้งตวัได ้กวา่มนัจะท าความสงบของใจได ้ถา้
จิตมนัสงบ ไม่มีพื้นไม่มีฐาน ออกใชปั้ญญากล็ม้ลุกคลุกคลาน น่ีมนัเป็นสุตมยปัญญา จินตมย
ปัญญา ภาวนามยปัญญา 

ภาวนามยปัญญาจะเกิดข้ึนต่อเม่ือจิตมนัมีหลกัมีเกณฑข์องมนั เวลาฝึกหดัใชปั้ญญา ปัญญา
จะเกิดจากสมัมาสมาธิ มนัจะเป็นภาวนามยปัญญา ถา้เกิดภาวนามยปัญญาข้ึนมา มนัจะเขา้ไป
ต่อกรกบักิเลส ต่อกรกบัขา้ศึกในหวัใจของเรา แต่ถา้เราไม่มีก าลงัของเราเลย เราจะไปรบกบัอะไร 
เราจะไปสู้กบัส่ิงใด ถา้เราจะสู้กบัขา้ศึก เราจะสู้ต่อแนวหนา้ขา้ศึกหรือแนวหลงัของขา้ศึก เราจะ
ส่ือสารระหวา่งศีล สมาธิ ปัญญา...สติมนัอยูท่ี่ไหน ปัญญามนัอยูท่ี่ไหน งานชอบ เพียรชอบ ระลึก
ชอบ สมาธิชอบ ความชอบธรรม เห็นไหม ถา้ความชอบธรรม กลศึกมนัจะมี มนัมีกลศึกของมนั มี
การกระท าของมนั 

แลว้ครูบาอาจารยท่์านรบขา้ศึก ท่านชนะขา้ศึกมาทั้งนั้นน่ะ แลว้เรารบกบัใคร เราจะรบกบั
ใคร เราหาใครไม่เจอ แมแ้ต่หลานของมนั แมแ้ต่หลานนะ เราจะรบกบัหลาน เรายงัลม้ลุก



พอ่แม่ครูจารย ์๒๕ 

©2012 www.sa-ngob.com 

คลุกคลานขนาดน้ี แลว้ไปเจอกลศึกของพอ่มนั ของปู่ มัน่ เจา้วฏัจกัร น่ีการกระท ามนัมีเหตุมีผล
ของมนั 

ถา้มีพอ่แม่ครูจารย ์ พอ่แม่ครูจารยก์ด็ูแลรักษาเรา แลว้เราประพฤติปฏิบติัข้ึนมา แมแ้ต่ถา้
พอ่แม่ครูจารยข์องเราท่านนิพพานไปแลว้ ค าสัง่ค  าสอนโดยหลกัโดยเกณฑ ์ ส่ิงนั้นเป็นเพชรน ้า
งามทุกเมด็ ค  าสัง่ค  าสอนเป็นเพชรแต่ละเมด็ๆ มีเหตุมีผล มีประโยชน์ เป็นส่ิงท่ีวา่ควรค่าแก่การ
กระท า ควรค่าแก่การศึกษา ควรค่าแก่การใฝ่รู้ ควรค่าแก่การเอามาเป็นคติธรรมในใจเรา ควรค่า
ทุกๆ อยา่งท่ีเราจะรักษาเราไม่ใหต้กไปในท่ีต ่า 

ถา้เราไม่รักษาของเรา ไม่ท าส่ิงนั้น เราจะไหลไปกบัโลก แลว้กเ็อาส่ิงชาติตระกลูของเรา
กนัเองน่ีแหละเป็นเคร่ืองอา้ง ถา้ไม่มีชาติมีตระกลูของเรา ชาวบา้นเขากไ็ม่เช่ือถือ แต่เพราะมีชาติมี
ตระกลูของเรา ตระกลูกรรมฐานไง ตระกลูพระป่าไง เพราะเรามีชาติมีตระกลู แลว้มีชาติตระกลู 
เขาคิดวา่เพราะมีชาติมีตระกลู ถึงจะมีคุณธรรมในหวัใจ 

แต่ในใจของเราน่ีเรารู้ ปิดกนัไม่ได ้ ปิดกนัไม่ไดห้รอก ปิดกนัไม่ไดท่ี้กิริยาการแสดงออก 
ปิดกนัไม่ได ้ เห็นไหม หลวงตาท่านบอกวา่ ศีลจะรู้ไดต่้อเม่ือเราอยูด่ว้ยกนั การอยูด่ว้ยกนัทุกวนัๆ 
มนัจะเห็นพฤติกรรม ธรรมจะรู้ไดต่้อเม่ืออา้ปากพดู เทศนาวา่การมนัเปิดอกนะ ในอกของเรามีวฒิุ
ภาวะ มีความรู้ความเห็นมากนอ้ยขนาดไหน พดูไดแ้ค่นั้น ปิดกนัไม่ได ้

ฉะนั้น ชาติตระกลูมนัตอ้งสมน ้าสมเน้ือไง พดูอยา่งใดท าอยา่งนั้น พดูจริงท าจริง ถา้พดูไม่
จริง ท าไม่จริง มนัจะเป็นสจัธรรมไหม มนัจะเอาอะไรเป็นธรรมจริงๆ ข้ึนมาไหม มนัไม่เป็นจริง
เพราะเราไม่รู้จริง ถา้ไม่รู้จริงนะ เราตอ้งยอ้นกลบัมาท่ีน่ีไง ถา้มีชาติมีตระกลูนะ ถา้มีความเคารพ
นบัถือครูบาอาจารยข์องเรา เพราะการเคารพนบัถือนั้นมนัจะท าใหเ้ราเจริญงอกงาม 

ถา้เราไม่เคารพนบัถือ เวรกรรมมนัจะกดใหจิ้ตใจเราต ่าไปเอง เวลาเทวทตัอยากปกครอง
สงฆ ์ ไปขอองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ องคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ปฏิเสธ “เทวทตั 
แมแ้ต่พระสารีบุตร พระโมคคลัลานะ เรายงัไม่ใหป้กครองสงฆเ์ลย แลว้เธอเป็นใคร” เห็นไหม 
เวลาไม่อนุญาตใหเ้ทวทตัปกครองสงฆ ์ น่ีดว้ยความอาฆาต ดว้ยความไม่พอใจอนันั้น ฌานโลกีย์
ของเทวทตัเส่ือมหมด เส่ือมหมดเลย สุดทา้ยท าขนาดไหนกเ็ป็นเวรเป็นกรรมของเทวทตั แต่พระ
เทวทตักส็ านึกได ้มาขอขมาองคส์มเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา้ 
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เรามีครูมีอาจารยน์ะ พอ่แม่ครูจารยข์องเรามี ค  าสัง่ ค  าสอน ค าสัง่แต่ละค าสัง่ ค  าสอนแต่ละ
ค าสอนเหมือนกบัเพชรน ้างามๆ ทุกเมด็ ใครเกบ็ไวส่ิ้งน้ีเป็นคติ คนคนนั้นจะไม่เสีย แต่ใคร
มองขา้ม ใครท าตามแต่ใจของตวัเอง ส่ิงนั้นจะท าลายผูน้ั้น เอวงั 


