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วันนีว้ันอุโบสถ  อีกหนึง่ปกษเขาพรรษา  การเขาพรรษาเห็นไหม  พระตองอยูจํา 
พรรษาเพือ่จะไดเรงรีบความเพยีรไง  จะเรงความเพียร  ในเมือ่เขาฤดูฝนเราจะตองหา 
ประจําที่ ไมออกไปภายใน ๓ เดือน นี้อีกหนึง่ปกษใชไหม ถามันจะเขาพรรษาเราจะหาที่ 
อยูเปนประจํา เราจะเรงรีบความเพยีรของเรา 

วันนีว้ันอุโบสถ ถาอุโบสถศีลเหน็ไหม เราลงอุโบสถเพื่อใหระลกึ ลงอโุบสถเพื่อ 
ความสะอาด  เพื่อความมั่นคงของศีล  เพื่อความมัน่คงของหมูคณะ  เพือ่สังฆกรรม  นี่ลง 
อุโบสถอานิสงสของมัน 

นี่ลงอุโบสถเปนประเพณี ถาเราทําจรงิทําจังนะ  เราตั้งใจ  เราทําจริงจงัของเรา  เรา 
อยาไปคุนชิน  ถาเราคุนชินมนัสักแตวา  ทําแตพอเปนพิธีแลวทําใหมนัผานไป  แตถาเรา 
จริงจงัเหน็ไหม  เวลาเราบวชใหม  เวลาลงอุโบสถเห็นไหม  ฟงอุโบสถ  เวลาทอง 
ปาติโมกขนะ ถาสวดดีๆ  พระฟงมนัจะซึง้มาก มนัซึง้มาก 

โลกเขาเวลาเขามีความรื่นเรงิกัน  เขาตองมมีหรสพสมโภช  เวลาเรารื่นเริงใน 
ธรรมเหน็ไหม ความสงบสงัด ความระงบั ถาจิตใจมันระงับ ฟงปาติโมกขเห็นไหม บอก 
ถึงเครื่องอยูของเรา ศีล ๒๒๗ เปนเครือ่งอยูของเรานะ ถาเปนเครื่องอยูของเรานะ สิง่ใด 
เห็นไหม  โย  ปน  ภิกฺขุๆ  เขาเตือนเราๆ  มาตลอด  ถาเราไมไดทําความผิดพลาด  แตใน 
ปจจุบนันีม้ันเปนภาษาบาลี  เราเปนชาวไทยเหน็ไหม  เปนภาษาไทย  ความเปนภาษาไทย 
ทําใหเราเขาใจภาษานั้นไมได ประเพณีของเราถึงไดใหปลงอาบัติกันกอน 

เวลาเราวา  โย ปน ภิกฺขุ เห็นไหม  เวลาถาม  ครั้งที่ ๑ ครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓ “เธอทํา 
อยางนัน้หรอืเปลาๆ” เราสาธุๆ กันมาตลอด ความสาธุของเราเห็นไหม  เพือ่ความสะอาด 
บริสุทธิ์  สิ่งนี้เปนประเพณีวัฒนธรรม  แตเราจะทําประเพณี  แตเราจะทําดวยความจริงจัง
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ของเรา  เราไดฟงธรรมดวย  การฟงธรรมคอืการเตอืนสติกนันะ  เวลาฟงเห็นไหม  เวลา 
หลวงตาทานพูด  เวลาทานเทศน  แมแตผูเทศน  ผูเทศนดวย  เวลาเทศนออกไปฟงธรรม 
ธรรมที่เกิด  ธรรมเปนขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  แลวเราเปนศากยบุตรพุทธ 
ชิโนรส เราเปนสัตตะ เปนภิกษุ เปนสมมุติสงฆ สัตตะมีความเกี่ยวของอยู 

ความสัตตะ  ผูของ  ของในอะไรละ  ของในกิเลสตณัหาความทะยานอยาก  ถามัน 
กิเลสตัณหาความทะยานอยาก  เวลามนัจองหองพองขนมันชูหางนะ  มันยกหูชูหางเห็น 
ไหม  เพราะอะไร  เพราะเราขาดสติ  สิ่งนั้นทําไป  ทําไปจนเปนความคุนชิน  ทํากันเปน 
ประเพณี  เราตองตั้งสติกนั  เราเปนพระกรรมฐาน  เราเปนพระปานะ  ถาพระปา  พระ 
กรรมฐานเห็นไหม สิ่งนีเ้ปนประเพณีของเรา 

ประเพณนีะ  โลกเขามีประเพณีวัฒนธรรมของเขา  เราก็มีประเพณี  เรามอีริย 
ประเพณี อริยประเพณเีห็นไหม ดูสิ ธุดงควัตร ศีล ๒๒๗ ศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ 
แลวศีล ๒๑,๐๐๐ ขอ นี่เปนศีลเห็นไหม ศีลนีเ้ปนธรรมและวินัย ถาธรรมวนิัยอยางนี้ มัน 
เพื่อปกปองคุมครองดูแลเรา ถาปกปองคุมครองดูแลเรา สิ่งนี้จะเปนรั้วรอบหวัใจของเรา 

เราจะพยายามหาตัวบาน ถาเราทําจรงิจังของเราเหน็ไหม ศีล สมาธิ ปญญา ถาเรา 
มีศีล ศีลเปนความปกติของใจ เราจะเกิดปญญา เกิดความมัน่คงของเรา ถาเกิดความมัน่คง 
ของเราเห็นไหม  นี่ฟงธรรม  สิ่งทีฟ่งธรรมของเรา  ฟงธรรมเตอืนสติของเรา  ถาเรามี 
สติปญญาเราเตือนสติของเรานะ 

ดูสิ สุนัขเหน็ไหม ถามันรูตัววามันผิดนะ มนัหางตกทันทีเลยนะ แตถามันไมรูตัว 
นะ ดูสิ ดูมันพองขนเห็นไหม มนัจะกัดนะ โอโฮ มนัพองทั้งตวัเลย เวลากเิลสมันอยูในใจ 
เรานะ  เราไมมีสติตามมันทนั  มันเปนอยางนั้น  แตเราไมรูไมเห็น  เราไมรูนะ  เราไมรู 
เพราะอะไร  เราไมรูเพราะความคิดเปนเรา สรรพสิ่งเปนเรา ความคิดเปนเรา  เราวาเราคิด 
ดีคิดถูกไง  อวิชชามันปดหัวใจเราไว  ถาอวิชชามันปดหัวใจเราไว  เราคิดสิง่ใด  เราทําสิ่ง 
ใด เราก็วาสิ่งนัน้เปนความถกูตองดงีามไปหมด 

ความถูกตองดงีาม  เวลาความถูกตองดีงามเห็นไหม  มุมมองเห็นไหม  ธมมฺสากจฺ 
ฉา เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํง เวลามุมมองนะ สัจธรรม หยาบละเอยีดมนัแตกตางกันนะ ทําสิ่งนี้ 
เราถึงเวลาเหน็ไหม อยางเชนการทําอโุบสถ อุโบสถเห็นไหม สงฆเขาทํากรรมไมได  เรา
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จะตองมาพรอมกนัหมด  ผูใดมาไมไดตองใหฉันทะมา  ตองบอกมา  ตองบอกกลาวมาวา 
มาไมได ตองฝากใครมา 

ถาไมฝากใครมานะ เราลงอุโบสถนะ ถาสงฆเปนวรรคมาไมพรอมกนัเหน็ไหม ดู 
สิ  เวลาทางโลกประชาธิปไตยเห็นไหม  เสยีงขางมาก  แตเวลาธรรมเวลาบวชเหน็ไหม 
ฉันทามติ ไมใชเสียงขางมาก ทั้งหมด คานแมแตเสยีงเดียวก็ไมได เพราะอะไร เพราะอยู 
ดวยความรมเยน็เปนสุข 

ฉะนั้นเวลาสงฆเปนวรรคทํากรรมไมได  เวลาอุโบสถศีล  เราตองมาทั้งหมด  เวน 
ไวแตกิจนิมนต  เขานิมนตเฉพาะ  เห็นไหม ๕ องค  ๑๐  องค  กิจนิมนตของเขา  แตสังฆ 
กรรมเห็นไหม  ดูสิ  เวลากฐินเวลาอุโบสถเราตองมารวมกันทัง้หมด  แลวถาคานขึ้นมา  นี่ 
มุมมอง  เวลาคานขึ้นมา  เวลาทําอโุบสถนะ  สิ่งนั้นทําได  สิ่งนั้นทําไมได  แลวเวลาคาน 
ขึ้นมา มุมมองของคนมันไมเหมอืนกนั 

ถามุมมองของคนไมเหมือนกัน  ดูสิ  เวลาสาวกขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจา  เวลามาบวชนะ  มาหลากหลายนัก  เวลามาบวชแลวกลายเปนสขีาวหมดเหน็ไหม  ลง 
อยูในธรรมวนิัยหมด  ถาลงอยูในธรรมวินัยหมด  สิ่งนี้มันอยูในธรรมวินยั  แตมา 
หลากหลายใชไหม มาหลากหลายมาจากตางมมุมองใชไหม สิ่งนี้ถกูหรอืผิดละ สิ่งใดถกู 
สิ่งใดผิด สิ่งใดตางๆ ถูกผิดเห็นไหม ความหยาบความละเอียด 

ถาความหยาบความละเอียดเกิดขึน้มา  สิ่งนี้มนัขัดแยง  มันไมลงใจเรา  ถาไมลงใจ 
เรา  เราคุยกนัดวยเหตุดวยผล สิ่งนั้นถามันลงกนัได  เราควรพูด  ธรรมสากัจฉา  ความเปน 
ธรรมเปนมงคลนะ  แตถามันพูดแลวพูดไปกันไมได  มันมีความขัดแยงเห็นไหม  ถาวุฒิ 
ภาวะเราดีกวา เราสูงกวา เราคานไวในใจ 

ในธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาเวลามพีระไปฟองไง  บอกวาที่นัน่ 
ทําอยางนัน้ๆ “แลวทําไมเธอคานๆ ไมได” ใหคานไวในใจ ถาคานไวในใจหมายความวา 
ถาเราคานไวในใจในความรูสึกเราวา  “สังฆกรรมนี้  ถาทําไปแลวมนัเปนโมฆียะ  มนัเปน 
โมฆะ” สิ่งใดมันไมถูกตองดีงาม ถาเราพูดไปมัน.. นีค่ือวนิัย
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แตธรรมละ  ธรรมคอืความกระทบกระเทือนคอืความแตกแยก  ถามัน 
กระทบกระเทือนมนัแตกแยกกนัเราไมพูด  แตถาเราไมคานไวในใจ  เรามีสวนรวมเห็น 
ไหม  เรามีกรรมรวมกันไปเหน็ไหม  นี่ไงสายบุญสายกรรม  ถาสายบุญสายกรรมเราคาน 
ไวในใจ  สิ่งนี้ไมถกูตอง  แตถาเขาทําขึน้มา  หมูคณะสิ่งนี้เขาทําขึ้นมา  เวลาเขาไปเห็นถกู 
เห็นผิดเขา เขาก็จะพัฒนามาทีเ่ราเห็นไหม 

นี่เครือ่งดําเนินไปนะ ถามันรู ถาจิตมนัรูนะ จิตมีสตริู หางตกนะ หางตกคอืความ 
เศราใจไง เวลาเราทําผิด เราทําสิ่งใดก็แลวแตที่มนัมคีวามผิดพลาด เราสะเทอืนใจนะ มัน 
เศราใจ พอมนัเศราใจ ธรรมสังเวช 

มันเปนธรรมนะ ความเศราใจอะไรตางๆ นี้ เราเศราสรอยหงอยเหงาไปเลย ความ 
เศราใจไมใชหงอไง  สนุัขเวลามนักัดกันนะ  ถามนัสูกันไมได  มนัจะนอนหงายทองเลย 
ยอมแพๆ ตัวหนึ่งจะไมกัดจะไมทําลาย เพราะอีกตวัหนึ่งมนัยอมแลว 

จิตใจของเรา  ถาเรามีสติปญญา  มันรูเทา  มันรูเทานะ  มันเศราใจเห็นไหม  ธรรม 
สังเวช มันเปนธรรม แลวสังเวชเห็นไหม สังเวชตรงไหน สังเวชที่วาถาขาดสติแลวมนัมี 
แตความทิฏฐิมานะ มนัอหงัการ มนัพองขน มันชูหาง มันวามันถูกตองดีงาม 

แลวความถูกตองดีงามกับความถูกตองดีงาม  มนักระทบกระเทือนกนัเห็นไหม 
พอมนักระเทอืนกนั  เราไมเขาใจเหน็ไหม  เวลามนัพองขน มันชูหาง มันปะทะกนั แตถา 
พอเรารูวาผิด ขนนัน้มนัยุบหมดเลย หางที่ชูอยูมนัตกเลยนะ นี่ไงหางตก ถามนัหางตกเรา 
มีสตินะ เรามีสตกิิเลสมันเปนอยางนั้น กิเลสมนัหางตกเลย พอมันหางตกขึ้นมา มันรูของ 
มัน มนัรูของมันมันสะเทือนใจของมัน นีค้ือการแกไข นี้คือปจจัตตัง นี้คอืสันทิฏฐิโก 

ถาจิตมันแกไข  มนัรูของมัน  เรามาทําอะไรกนั  เราบวชกันมานี้เหน็ไหม  ดูสิ  จะ 
เขาพรรษาอยูแลว  อีกหนึ่งปกษก็จะเขาพรรษา  แลวเขาพรรษาเราจะรีบเรงขวนขวายของ 
เรา  เพื่อใหจิตใจของเรามนัมีหลกัมเีกณฑขึ้นมา  ถาจิตใจเรามีหลักมีเกณฑนะ  อยูไหนก็ 
อยูได ความเปนอยูของเรานะ โลกนีเ้ปนอยางนี้ 

เขาไมบวชนะ  คนทีเ่ขาไมบวชเขามา  เขาเปนคฤหัสถของเขา  เขาก็ดํารงชีวิตของ 
เขาชีวิตหนึ่งนะ  เราบวชเขามาเหน็ไหม  เราเปนนักพรต  เราเปนศากยบุตร  เราเปนพุทธ
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ชิโนรส  เราเปนลูกหลานชาวศากยะ  เราเปนลูกหลานขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธ 
เจา  ศาสดาของเรา  อาจารยเอกของโลก  อาจารยใหญของเราคือองคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาเห็นไหม ดูสิเขาเคารพนับถือกนัทัว่วัฏฏะ 

ไมใชแตในโลกนีน้ะ  เทวดา อินทร พรหม ก็เคารพนับถอื แลวเราเปนผูมีศรทัธา 
มีความเช่ือ  เราเสียสละเหน็ไหม  โลกเขานะ  เขาก็ใชชีวิตหนึ่งเหมอืนกัน  เขาทุกขยากนะ 
เขาจะมีความสุขรื่นเริงของเขาในความเหน็ของเขา  ถาเขาประกอบสมัมาชีวะประสบ 
ความสําเรจ็  เขาก็มีความสุขความพอใจของเขา  นัน่คือความเหน็ของเขา  ความเห็นของ 
เขา 

แตเวลาเขาแกเขาเฒาขึน้มาเหน็ไหม  เขาจะทําอยางไรตอไปละ  เขาจะดําเนินชีวิต 
อยางไรตอไป เวลาแกเฒาขึ้นมาก็อยากจะบวช อยากจะมอีริยทรัพย อยากจะมีเครื่องผอน 
คลาย  อยากจะมีหวัใจรมเย็นเปนสขุเหน็ไหม  นี่หางตกเหมอืนกนั  เวลาเขารูตัวขึน้มาเขา 
หางตกนะ ใชชีวิตทั้งชีวิต อุตสาหทํามาเพื่อเปนสมบัติของเรา มันก็ไมมีสิง่ใดเปนของเรา 
มันเปนเครือ่งอาศัยทัง้นัน้เลย หามาไดขนาดไหน กห็ามาไดเปนสมบัติสาธารณะ  เสียไป 
เทาไหร บํารุงศาสนาไปเทาไหร บํารุงชาติไปเทาไหร บํารุงตางๆ แลวเหลอืมนัก็บุญเปน 
อามิสไง  แลวสิ่งทีเ่ปนคุณงามความดมีากกวานีเ้หน็ไหม  ถาคุณงามความดีมากกวานี้ 
เหมือนพวกเราที่มีหูมีตา ที่หูตาสวางอยูนี้ไง 

เราหูตาสวางอยูนี้ เรามาตั้งใจอยูนี้ แลวเราก็มองไปทางโลกสิ เขามีความสุข เขามี 
ความรืน่เรงิ  เรามีความทุกข  เรามีแตความลําบากลําบน  มันลําบากขนาดไหน  มันก็ 
ลําบากเพื่ออริยทรัพย  มันจะเอาทรัพยภายในมนัก็ตองตั้งใจหนอย  มนัก็ตองมีสติปญญา 
ของเราเห็นไหม  ถามีสติปญญามันรูทัน  พอมันรูทนั  ทั้งชีวิตของเขา  เขามารูตัวตอเมือ่ 
อายุขัยเขาใกลฝง เขาหางตกเลย 

ไอเราละ  ไอเราอยูปฏิบัติปจจุบนันีถ้ามีสติปญญาขึน้มา  ถากิเลสมนัไมพองตัว 
ขึ้นมา มันก็หางตกเหมือนกนั สิ่งที่หางตกเปนธรรมสังเวช โลกเขาเปนกนัอยางนั้น โลก 
เขาใชชีวิตกันของเขาอยางนัน้  เราก็ใชชีวิตของเรา  ถาเราใชชีวิตของเราเห็นไหม  เราเปน 
นักพรต เราเปนนกับวช  เราเปนผูเห็นภัยในวัฏสงสาร  เห็นภัยโดยการศึกษาวา อะไรเปน 
ภัย อะไรไมเปนภัย



เทศนพระเรื่อง หางตก ๖ 

แลวในปจจุบนันีเ้วลาเราเขามาในหัวใจของเรา  มนัเปนภัยไหม  ถากเิลสมนัเปน 
ภัยกับเรา  ถามันเปนภัยกับเราเห็นไหม  มันชูหาง  ชูหางหมายถึงวามันเพลนิไง  มนัชูหาง 
คือขาดสติไง  มนัชูหางคือมนัเพลิดเพลินไป  คึกคะนองไปกับวัฏฏะ  มนัไมยอนกลบัมา 
เปนมรรค  มันไมยอนกลับมาเปนความจริง  ถามนัยอนกลบัมาเปนความจรงิเหน็ไหม 
เวลามนัก็คอืเวลาเหมือนกันนั่นแหละ แตจิตใจเรามสีติปญญาขึ้นมา มันมีสติปญญา เห็น 
ไหม 

เวลาจิตเราดีแลว  เรานัง่สมาธิภาวนา  จิตเราดเีรามีความรมเยน็เปนสุข  เวลาจิตเรา 
ฟุงซาน เวลาจิตเราถดถอยขึน้มา มนัทุกขยากขนาดไหน ก็จิตดวงเดยีวนี่แหละ จิตดวงเรา 
นี่แหละ จิตหัวใจเรานี่แหละ เดี๋ยวดีเดี๋ยวราย  เวลามนัดีขึ้นมา  เราก็มีความสุขรมเย็น  เราก็ 
มีหลักมีเกณฑ เวลามนัรายขึน้มา มันทําลายไปหมดเลย 

ถามันทําลายเห็นไหม  พอมันทําลาย  นั่นแหละมันพองขน  พอมันพองขนขึ้นมา 
มันอหงัการขึน้มา  แตมันทําใครอะ  คําวาทํารายเห็นไหม  พองขนแตทําลายตัวเองเห็น 
ไหม  แตถามีสติเหน็ไหม  มนัไมพองขน  มนัหางตก  พอมนัหางตกขึน้มา  มนัไมทําอะไร 
เรา  มันพรอมใจ  ใจเราพรอมขึ้นมา  เรามีสติปญญาขึ้นมา  ถามีสติปญญาขึ้นมาเห็นไหม 
มันจะรักษาตัวมัน นี่ธรรมสังเวช 

ถามีธรรมสงัเวชนะ  เราจะมีสติ  เราจะไมทําอะไรผิดพลาดจนเกินกวาเหตุ  ไอ 
ความผิดพลาดของคน  ดูสิ  เราหยิบของขึน้มา  เราเผลอมันก็หลุดไมหลุดมือไปเปน 
ธรรมดา  นี่ก็เหมือนกัน  ชีวิตประจําวนัมนัก็มคีวามผิดพลาด  ความผิดพลาดเห็นไหม  ใน 
เมื่อเรายังมีชีวิตอยู  เรายังมกีารดําเนนิการอยู  แตความผิดอยางนีม้ันไมเจตนา  ไมมีสิ่งใด 
มันผิดแลวมันไมกระทบกับใคร 

แตถามันเปนเรื่องของกิเลสนะ  เปนการวางยากนั  เปนการขุดหลุมพรางกัน  เวลา 
มันผิดพลาดขึน้มา มันเสยีใจนะ เสียใจเพราะอะไร ดูสิเวลาหมา ๒ ตัวมันกัดกันเห็นไหม 
ถาตัวหนึ่งมันยอม  มันนอนหงายทองขึน้มา  อกีตัวหนึง่ยังไมทําเลย  แลวนี่มนุษย 
เหมือนกนั  มนัทําอยางนี้มนัเสยีใจไง  ถามนัเสียใจเพราะอะไร  เพราะมันมีเจตนา  มกีาร 
กระทํา มีเวรมีกรรมตอกัน
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แตเมื่อเราผิดพลาดของเรา  มันเปนตวัของเราเอง  ผลมันมาที่เราเอง  แตถาเรามี 
สติปญญา  เราจะเห็นโทษของเราเอง  เหน็โทษวามนัเปนเพราะอะไร  มนัเปนเพราะวาเรา 
ขาดสติ  ถาเราขาดสติมันผิดแลวหนหนึ่งใชไหม  วนัหลังอยาทํา  วันหลังอยาเปนอยางนี้ 
อีก มันก็แกไขของมันไปเห็นไหม มนัจะฝกฝน 

การฝกฝนการกระทําขึ้นมานี้งานภายในนะ  งานของสมณะเราเห็นไหม  ศีลธรรม 
เปนสมบัติของพระ  ศีลและธรรมนี้เปนสมบัติของเรา  สมบัติของเราจะไมมีขาวของเงนิ 
ทองเหมือนเขา  สิ่งที่เขาบริจาคมา  สิ่งที่เขาทํามาเหน็ไหม  มันก็เปนสมบัติสาธารณะ  มนั 
เปนอาวาส  เปนที่อยูของอารามิกเปนผูไมมีเรอืน  พวกเราไมมีเรอืนนะ  ถาอยูกอ็ยูเรือน 
วาง  เราอยูในเรือนวาง  เราอยูในปา อยูในอะไรตางๆ  เห็นไหม  เราไมตองอาศัยแบบโลก 
เขา  สิ่งนี้เปนสมบัติสาธารณะ  แลวมนัเปนสมบัติเราไหมละ  ถาเปนสมบัติเรานะ  ทําไม 
มันตองพลัดพรากจากเราไปละ ทําไมเราตองตายจากมันไป เวลาเราสิ้นชีวิตเราก็ตองตาย 
จากมันไป โลกเขาก็เปนเหมือนกนันี่แหละ แตมุมมองมนัไมเหมอืนกัน 

มุมมองของโลกเขาเห็นไหม  เขาถอืสิทธิ  โลกเขาเปนสมมุติ  เขาสมมุติเขียน 
กฎหมายกันขึน้มา  คนนี้ตายไปเปนมรดกตกทอดใหลูกใหหลานใหสายเลือดโดย 
กฎหมาย 

แตทางพระเราละ  ทางพระเรามันเปนอะไร  ทางพระเราเปนธรรมวนิัยใชไหม 
ภิกษุถามีผูอุปฏฐากอยู  ครูบาอาจารยที่เสยีชีวิตไป บริขาร ๘ นัน้ตกทอดถงึผูอุปฏฐากไง 
เวนไวแตไมมีผูอุปฏฐากใชไหม ของของนั้นตกเปนของสงฆ สงฆใหแบงกัน ใหเจอืจาน 
ตอกัน  ใหแบงกนัในสงฆนั้นใหเปนธรรม  นี่พดูถึงวนิัยเหน็ไหม  ของมนัตกอยูใน 
สาธารณะ 

แตถาเปน ศีล สมาธิ ปญญา มันตกอยูกับใคร สิ่งทีเ่ราปฏิบัติมนัตกอยูกับใคร จิต 
ไดสัมผัสมันตกกับเรานะ  ปจจัตตงั  สันทิฏฐิโก  สิ่งนี้จะเปนประโยชนกับเรา  ถาหางตก 
มันจะเปนประโยชนนะ  ก็หางตกมันจะยอนทวนกระแสเขามาสูใจ  ถามนัชูหาง  มัน 
สงออก มันสงออก สงออกไปขางนอก พอมนัสงออกไปขางนอก มันเปนประโยชนกับ 
ใคร โลกนี้เขาเปนกนัอยางนีอ้ยูแลว
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ดูสิ  การบริหารจัดการเหน็ไหม  มหาบุรุษตางๆ  เขาทําอยางไร  เพราะเขาบริหาร 
จัดการ เขาทําของเขาเพื่อบริหารจัดการใหสังคมรมเย็นเปนสุข  เขาไดเปนมหาบรุุษ แบบ 
ครูบาอาจารยของเราเห็นไหม  ดูสิ  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพทุธเจา  ในบรรดาสัตว  ๒ 
เทา จะไมมีใครเลิศกวาองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 

ในบรรดาสัตว  ๒  เทา  นี่มนัเลิศที่ไหน  โลกเขาบอกวาเปนมหาบรุุษ  ตาม 
ประวัติศาสตรเหน็ไหม แตในธรรมของเรา ในธรรมของเรา  เวลาของเราเห็นไหม ครูบา 
อาจารยเราทานหวังสิง่ใด  ทานไมไดหวงัสิ่งใดเลย  เพราะสิ่งนีเ้ปนผลของวัฏฏะ  การเกิด 
และการตายเปนผลของวัฏฏะ สิ่งทีท่ํามามีช่ือในประวัติศาสตรเทานัน้เอง ประวัติศาสตร 
เห็นไหม  ถาเราเปนคนสรางประวัติศาสตร  เกิดตายๆ  เราก็มาศึกษาประวัติศาสตรเราเอง 
นี่แหละ  เราเกิดตายขึ้นมา  เราเกิดมาชาติหนึ่ง  เราไดสรางคุณงามความดีไว  เขาจดเปน 
ประวัติศาสตรไว 

เวลาเราตายไป เรามาเกิดใหมเปนนาย ก. นาย ข. นาย ง. เกิดมากม็าศึกษาสิ่งที่ตัว 
ไมรูตัวเองนะ  ไมรูตัวเองวาตัวเองตายไปเกิดมาก็มาย่ําที่เกาของตัว  นี่ไง  ภพชาติ  เพราะ 
เราไมมีสติปญญาจะรูได  เวลาเราไมมีสติปญญาที่จะรูได แตเราปฏิบัติไปมนัรูได ยิง่มนัรู 
ไดนะ  ครูบาอาจารยเวลาปฏิบัติไปจิตก็ตองสงบขึน้มา  ทานยอนอดีตชาติของทานขึน้มา 
มันเศราใจนะ มนัเศราใจ ซ้ําๆ ซากๆ อยูอยางนี้ๆ แลวก็เวียนตายเวียนเกิดอยูอยางนี้ 

แตเวลาเราเกิดขึ้นมา  สดๆ  รอนๆ  มนัเปนของใหมตลอดเวลา  มันไมเวยีนตาย 
เวียนเกิด  มนัเปนปจจุบัน  ปจจุบันมันหลงใชไหม  มันหลงปจจุบนัมนัก็เปนอดีตอนาคต 
ใชไหม อนาคตจะดีอยางนั้น พรุงนี้จะด ีมะรืนจะดี ชาติหนาจะดี มันกว็ากันไปเหน็ไหม 
โลกพูดกันอยางนัน้จริงๆ  โลกเขาบอกเลย  เขาตองการทําบุญกุศลไว  เพือ่ไปพบพระศรี 
อริยเมตไตรย เพื่อจะไดปฏิบัติงาย รูงาย เวลาสงมันสงไปนูน 

แลวปจจุบันนี้ละ  ปจจุบนันี้ถาเราทําของเราดีนะ  พระศรีอริยเมตไตรยกับองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาของเราพระสมณโคดมของเรา มันก็อนัเดียวกนั อนัเดียวกนั 
ที่ตรัสรูอริยสัจเหมอืนกัน  มรรคผลมีหนึง่เดียว  ธรรมะมอียูโดยดั้งเดมิ  พูดถงึเวลาในภัท 
กัป  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาอรยิสัจเหมือนกนั  พระศรีอริยเมตไตรยก็
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อริยสัจเหมอืนกัน อริยสจัเหมือนกัน  ความวางเหมอืนกนันะ ความวางเหมือนกัน  ถามัน 
พิจารณามันพจิารณาเหมอืนกนั แลวถาเหมอืนกนัในปจจุบันนี้ทําไมไมทํา 

ในปจจุบันนี้กอ็ยากจะทดลองชีวิตไง  อยากจะใชชีวิต  อยากจะสัมผัส  อยากจะ 
รับรูวามันจะแคไหนไง มันแคไหนนะ ถาเวลามันทกุขขึ้นมานะ มนัดีขึ้นมามันก็ช่ัวคราว 
พยับแดด  แตเวลามันทุกขขึน้มามนัเจ็บช้ําน้ําใจ  ความเจ็บช้ําน้ําใจถาเราไมมีสติปญญา 
เห็นไหม เราเสียใจดีใจไปกับเขา 

ครูบาอาจารยทานสอนประจํา  เราจะยุบยอบไปกับเขา  เราจะพองไปกับเขา  เขาดี 
เราก็ดีใจไปกับเขา  เขาเสียใจเราก็รองไหไปกับเขา  เราจะตองเจบ็ช้ําน้ําใจไปกบัเขาทุกๆ 
อารมณเลย นัน่เพราะเขาพอใจของเขา เขาทําของเขา แลวเราละ เราเปนอยางนัน้ไหม เรา 
ก็เปนอยางนั้นมาตลอดแลว  ถาเราเปนอยางนัน้มาตลอดแลวนะ  เราเห็นภัยในวฏัสงสาร 
เราถึงมาบวชเปนภิกษุ ภิกษุเปนผูขอ เปนผูเหน็ภัยในวัฏสงสาร 

ถาเห็นภัยในวัฏสงสารนะ  มนัไหมเขามาตลอดนะ  ดูไฟไหมฟางสิ  เหน็ไหม  ไฟ 
สุมขอนมนัคอยๆ ลามไปๆ นะ จนกวาขอนนัน้มนัจะหมด ชีวิตนี้เหน็ไหม ตั้งแตทกุขมา 
มันเผาลนมาเหน็ไหม มนัเผาลนมาจนถึงหมดอายุขยั แลวมันก็ตายไป เวลามนัตายไปนะ 
เวลามนัตายไปไดชีวิตใหม ไดภพใหม แลวภพใหมมันเปนอยางไรละ ทําดีไดดี ทําช่ัวได 
ช่ัว ถาทําดีของเรา  เราเกิดมาเปนชาวพุทธพบพทุธศาสนา เราถึงไดมาทําบุญกุศลกัน เพือ่ 
ถามันเกิดก็ขอใหบุญพาเกิด ใหมบีุญพาเกิด มีผูจนุเจือ มีผูดูแล มีผูรักษา มีหมูมีคณะ มีผู 
จุนเจือกนัไป 

แตถามันบาปพาเกิดนะ ถาบาปพาเกิด เกิดเปนมนุษยไดไง บาปพาเกิดก็ไปเกิดใน 
นรกอเวจีสิ นรกนีเ่กิดแนนอน  เหน็ไหม มันผลของวัฏฏะ ถามนัลงนรกอเวจีแลว มนัใช 
กรรมหมดแลวมนัจะไปไหน  มันก็ผอนคลายขึ้นมา  ผอนคลายขึน้มา  ผอนคลายเพราะ 
อะไร  ผอนคลายเพราะเราก็ทําดีมาเหมือนกนั  เราใชกรรมหมดแลว  เราใชเวรกรรมนั้น 
ขึ้นมา มันก็ผอนคลายขึน้มา แลวเวลาเกิดเห็นไหม ทกุขๆ ยากๆ 

ความทุกขๆ  ยากๆ ถาเกิดเปนมนุษย ทุกขยากขนาดไหน คนเราไมใชดีเพราะการ 
เกิด!  คนเราดีเพราะมีสติปญญา  เรามีสติเหน็ไหม  เวลาเกิดขึน้มาแลว  ทรัพยทีป่ระเสริฐ 
ที่สุดเห็นไหม  มนุษยสมบัติ  ถามนุษยสมบัติแลว  นี่เราบวชดวย  เปนมนุษยสมบัติดวย
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เปนศากยบุตรดวย  เปนมนุษยสมบัติ  เปนศากยบุตรพุทธชิโนรส  เราไดเขามาเปนบุตร 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เราจะตองทําคุณงามความดขีองเรา ถามนัทําจนจิต 
มันเปนความจริงขึน้มานะ มันรูมนัเห็นมันเขาใจหมดละ 

ถามันรูมันเห็นมันเขาใจเหน็ไหม  มันมีสติปญญา  ถามีสติปญญา  ทําสิ่งใด  จะทํา 
สิ่งใดมีสติพรอม  จะทําสิ่งใดนะมีสติปญญาตามนั้นไป  แตที่เราทํากนัผิดพลาดอยูนี้ 
เพราะเราขาดสติ  พอมันขาดสตินะ  อวิชชามันโหมใสนะ  อวิชชามันกระทืบซ้ํา  เวลาเรา 
ผิดพลาดขึ้นมา  นั้นก็ดี  นีก่็ถูกตอง  ในเมือ่ผิดแลวกแ็ลวกันไป  ทําใหมันหนักหนาสาหัส 
เขาไปเหน็ไหม 

เวลาผิดพลาดขึ้นมา  อวิชชามันโหมกําลังใสซ้ําไปเลย  ถาซ้ําไปเลยเหน็ไหม  แลว 
เราทําไปมนัก็หนาไปเรือ่ยๆ  แตถาเรามีสติปญญานะ  ทุกอยางมันตองแกไข  ถามนัแกไข 
ไดนะ  มนัฟนมาได  สิง่ที่ฟนมาได  ถากเิลสมันหางตกนะ  มันเปนประโยชนกบัเรา  ถา 
กิเลสมันหางตก  สตมิันก็มาพรอม  ถาเราสํานึกได  ความสํานึกนั้นมันมาพรอมกบั 
สติปญญา เพราะสิ่งที่จะหางตกไดมนัตองมีเหตุสิ 

ถามันไมมีความรูสกึหางมนัจะตกไดอยางไร  หางของกิเลสมันชูอยูตลอดเวลา 
แตเพราะมีสติมปีญญา  พอมีสติปญญาสํานึกได  หางมันก็ตก  ถาหางมันตกแลวเห็นไหม 
เราระลกึได  เราแกไขเรา  ถาเราแกไขของเรานะ  พทุโธก็ได  ปญญาอบรมสมาธิก็ได  พุท 
โธของเราไปเรือ่ยๆ มนัจะทุกขมันจะยากนะ 

เขาบอกวา  “พุทโธนี่มันยากมาก ทําอะไรมันยากมาก” ปารกชัฏ  เราจะปรับพืน้ที่ 
ทําเปนสวนไรนา มันก็ตองลงแรงหนอยหนึง่ แตถามันเปนสวนเปนไรเปนนาอยูแลว เรา 
จะตองไปลมปาไหม พุทโธใหมๆ ปามันรกชัฏ กิเลสมันกลาแข็ง มันก็ตองลงทนุลงแรง 
ก็ตองพทุโธชัดๆ ตองตอสูกนัรนุแรงหนอยหนึ่ง 

แตถาเราตอสูรุนแรงจนเราลมได  เราลมปาเหน็ไหม  ปาคือตัณหาความทะยาน 
อยาก  ลมปาไมไดตัดตนไมตนเดียว  ในธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจานะ 
ตัดปาทั้งปาเลยไมไดตัดตนไมแมแตตนเดยีว  ตัดทฏิฐิมานะ  ตัดความเห็นผิด  ลมมันไป 
พอลมมนัไปเหน็ไหม  มันออนลงๆ  พุทโธมันกง็ายขึ้น  พุทโธมนัไมไดยากอยางนี้ 
ตลอดไปนะ ไมใชวาพุทโธตั้งสติแลวมนัจะทุกขอยางนี้ตลอดไป มันจะลมลุกคลุกคลาน
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อยางนี้ตลอดไป  เราจะไมโตขึ้นมาเลยหรือ  จิตใจนี้มนัจะออนแออยางนี้ไปตลอดหรอื 
จิตใจนีม้ันไมเขาแข็งขึ้นมาเลยหรือ 

ถาจิตใจนีม้ันเขมแขง็ขึ้นมาเห็นไหม  สิ่งที่วามนัทกุขมันยากมนัก็เบาลง  เวลา 
ทํางานนะ คนทําไมเปน คนทํางานไมได มันกล็ําบากลําบนไปทั้งนั้น แตถาคนมันทํางาน 
ได  คนมนัทํางานเปนของมันบาง  งานอะไรมันเบาลงทั้งนั้น  มันทําของมนัได  จิตก็ 
เหมือนกนั ถาหางมันตกแลว  เราพุทโธของเรา ไมใชหางมันตกแลว ตกแลวทําไงละ ตก 
แลวจะเอาไปตมยําเหรอ  พอหางมันตกแลวจะเอาไปตมยําทําแกงอะไรกนั  นั่นมันเปน 
สัตว มันเปนสนุัข ชนชาติใดเขาจะกินมันก็เรื่องของเขา นี่เราไมใช 

นี่พูดถึงบุคลาธิษฐาน  พูดถึงเวลาทิฏฐิมานะอหังการขึ้นมามันเปนแบบนัน้  แลว 
เห็นแลวภาพมันชัดไหมละ  เวลามันหางตกขึน้มาเหน็ไหม  เวลามันหางตกขึ้นมา  กิเลส 
หางตกขึ้นมา มนัก็เปนสติปญญาของเรา 

ครูบาอาจารยทานบอกนะ  สติปญญาไมใชเอาไวหุงตมแกงกนินะ  เอาไวแกกิเลส 
ไอปญญาที่เอาไวตมแกงกินนั้นมันแมครวั  ไอเรานีม้ันมีอรยิมรรค  มันจะหาสัจจะความ 
จริง  มันจะหาความจริงขึ้นมาในหัวใจ  มันจะมาแกไขเรา  ถามันแกไขเรานะ  ถาเราไมได 
แกไขเรา ใครจะแกไขเรา นี่สันทิฏฐิโก ปจจัตตงั 

ปจจัตตัง  สันทฏิฐิโก  การประพฤติปฏิบัตมิันมีเทคนิคของมนั  คนที่ภาวนาเห็น 
ไหม เขาจะรูเทคนิค รูระยะ รูกาละ รูเทศะ สิ่งทีเ่ราปฏิบัติกันนะ มนัมัว่ มันมั่วนิ่มๆ เปน 
อยางนัน้  จิตสงบกพ็ิจารณากายสิ  ..แลวพิจารณาอยางไร  เพราะมนัมัว่นิม่มนัก็เลยมั่วกนั 
ไปหมดเลย

แตถาเราทําของเราไดใชไหม จิตสงบมากนอยแคไหน ถาจิตมนัสงบไมลกึซึ้ง เรา 
พิจารณาก็พิจารณาตรึกในธรรม พิจารณาธรรม พิจารณาสัจจะในชีวิตเห็นไหม หางมันก็ 
ตก พอหางมนัยิ่งตกมากขึน้ มันรูถึงผิดชอบชั่วดมีากขึ้นนะ 

เราถามชีวิตเราสิ เราสํานึกในชีวิตเราสิ พอมันหางตกนะ จิตมนัวิง่ดีขึ้นเรือ่ยๆ มนั 
ไมพองขน ไมชูหาง ไมทําใหใครเดือดรอน มันรักษาจิตของมนั นีถ้าจิตของมนัใชปญญา
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เรื่อยๆ นะ ถาเปนขณิกสมาธิจนจิตมนัสงบมากขึ้นๆ จนเปนอปุจาระ อุปจาระพอมันออก 
รู พิจารณาอยางนี้แลวพจิารณาตรึกในธรรม ตรึกในธรรมคืออะไร คือสัจธรรม 

สัจธรรมคอือะไร? สัจธรรมคือธรรมะทีม่ีอยูโดยดัง้เดิม ธรรมะทีเ่ปนสจัธรรม แต 
มันยงัไมกระเทือนกเิลสไง  มันยงัไมสะเทอืนหวัใจของเราไง  แตเราพจิารณาบอยครั้ง 
เขาๆ  มันสงบมากขึ้นมากขึ้นๆ  จิตใจละเอียดมากขึน้  พอจิตใจละเอียดมากขึน้มนักเ็ปด 
ลิ้นชักอะ  สิ่งทีเ่ปนสังโยชน  สิ่งที่เปนทิฏฐิมานะ  มนัอยูกับภวาสวะ  อยูกับภพ  อยูกับใจ 
เราเปดลิน้ชัก  พอมันพจิารณากาย  พอมนัเหน็กาย  เห็นเวทนา  เห็นจิต  เหน็ธรรม  มัน 
สะเทือนนะ  ถาไดเปดลิ้นชักนะ  พอเปดลิน้ชักขึ้นมามันสะเทอืนหวัใจ  ถาสะเทอืนหวัใจ 
เห็นไหม เวลาพจิารณาไป โอโฮ มันพองหมดนะ ขนมนัพองหมดเลย มนัสะเทือนหัวใจ 

ถามันสะเทือนหัวใจ  เราพิจารณาซ้ําพิจารณาซาก  พิจารณาบอยครั้งเขาๆ  มันจะ 
ถอดมนัจะถอนไง เหน็ไหมปญญาที่มันเกิดขึน้ มันไมใชมั่วนิ่มๆ 

ไอนีม่ั่วไปหมดเลย  “จิตสงบก็พจิารณาสิ  พุทโธไปเรื่อยๆ  พอจิตสงบก็พจิารณา 
กายสิ” 

..แลวพิจารณาอยางไรละ?  มันมั่วนิ่ม  พอมั่วนิ่มขึน้มาเราก็ละลาลังนะ  ผูปฏิบัตินี่ 
ละลาละลงั ถาอาจารยของเราพูดไมเด็ดขาด ไมจริง แลวเราทําอยางไร เราก็ละลาละลังไง 
จะไปหนากไ็ปไมได จะถอยหลังกถ็อยไมได เอะ มนัก็กึง่ๆ อยูอยางนี้ มันไปหนาก็ไมได 
ถอยกไ็มได  แตถาครูบาอาจารยของเรานะ  ถามนัไปหนาไมได  มนัถอยไมได  ก็มันไม 
แนใจ มนัไมแนใจเพราะอะไร ไมแนใจเพราะเราไมรูจริง แลวพอเราไมเหน็จรงิ ถาเราไม 
เห็นจริง  เราก็พยายามทําความสงบของมนัใหมนัชัดเจนขึน้มา  เห็นไหมจะลมปา  ถาเรา 
จะลมปามันลําบากขนาดไหน เราจะลมปา 

แตถาเราไดลมปา  เราไดทําเปนไรเปนสวนขึ้นมาแลวนะ  เราดูแลรักษาเฉยๆ  พอ 
เปนสวน  เราจะเก็บผลนะ ปลกูเงาะ ปลูกทุเรยีน  จะทําปาขึ้นมา  กูจะเกี่ยวขาว  จะไดขาว 
จาว ขาวเหนยีว ขาวสาลี ไดทั้งนั้น
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ถาเราทําของเรา ถาเราพิจารณาของเรา ถาจิตมันสงบขึ้นมา ถามนัเหน็เวทนา เห็น 
กาย เห็นจิต เหน็ธรรม มนัเห็นตนขาวแลวนะ มันเหน็ทุเรียนแลว ออกดอกแลว เดีย๋วมัน 
จะเปนผลนอยๆ มนัจะเปนผลออนๆ เราจะดูแลรักษามันเหน็ไหม พิจารณาไปมนัเห็น 

นี่มนัมีเทคนคิของมนั  ไมใชมั่วนิ่ม  มัว่มนัไปเรื่อย  จิตสงบก็พจิารณากายสิ  แลว 
กายไหน  ก็พมิพหนังสือกันนะ  อสุภะ  โอโฮ  พมิพกันแจกกัน  ถามันพิมพอสุภะแจก 
หนังสืออสุภะไดนะ  โรงพิมพนั้นเปนพระอรหนัต  โรงพิมพนัน้เปนพระอรหนัตแลว 
แลวแจกกนัเตม็ไปหมด มนัเปนเรือ่งขางนอก อสุภะมันเกิดที่ใจมันเห็น ถาใจเรารูเราเหน็ 
ขึ้นมาอสุภะมันเกิดทีน่ี่  อนันัน้มนัเปนความปรารถนาดีของโลก  โลกเขาปรารถนาดี  เขา 
จะชวยเหลือกนั โอโฮ พิมพหนังสอืแจกนะ เปนภาพอสุภะเตม็ไปหมดเลย 

เราเปนภิกษุนะ  เราเปนศากยบุตรพุทธชิโนรส  เวลาเกิดขึ้นมานะ  การกระทํามัน 
เกิดขึ้นมาจากจิต  มรรค  มรรคญาณมันเกิดมาจากไหน  เวลากงจกัร  ความคิดที่ทําลาย 
หัวใจของเราเจ็บแสบนัก  มนัมาจากไหน  แลวเวลาจะแกจะไปเอามาจากตําราขางนอก 
นั่นเหรอ ตําราขางนอกมันเปนปูนหมายปายทางใหเรารู  เรารูเราดูแลของเรา แลวเราตอง 
ฝกใหมันขึน้มาได 

ถาเราฝกขึ้นมาไดเห็นไหม  ดูสิความเร็วของแสง  ความเร็วของแสงเขารูได 
อยางไร เพราะเขาทดสอบเห็นไหม นี่ความเรว็ของใจ ถาสติปญญาเราไมทัน เราจะยบัยั้ง 
มันอยางไร  ถาสติปญญาเราเร็วกวาแสง  เรายับยั้งสิ่งที่มันสงออกใหมนัสงบระงบัได  พอ 
สงบระงับไดมันมีกําลังของมัน  มีกําลังแลวมคีวามรูสึก  อยางนี้สมาธิมีกําลัง  มีกําลังมัน 
เปนกายของมัน พอมันเปนกายของมนัสะเทอืนเปนอะไร มันก็สะเทอืนกับมาสูใจ เพราะ 
ใจมันสะเทอืนมาก นี่ไงมนัเกิดที่นี่  อสุภะมนัเกิดทีน่ี่  อสุภะมนัเกิดที่จิตนั้นรูนัน้เห็น นั้น 
วิปสสนา นัน้พิจารณา อสุภะมนัไมใชเกิดทีก่ระดาษ 

เวลาในวิสุทธิมรรคเหน็ไหม เวลาจะไปเที่ยวปาชา ในวิสุทธิมรรคบอกเลย ใหไป 
เหนือลม  อยาไปใตลมนะ  ถาไปใตลมไดกลิ่นกอนมันเขาไปไมไหวหรอก  ใหไปเหนือ 
ลม  ดูลมพัดทางไหน  ใหไปเหนอืลมแลวทําจิตใหสงบ  เพงอสุภะแลวหลับตา  ถามันมี 
ภาพติดนะ  เรากลบัมาพิจารณาภาพนัน้ตอได  ถามนัเพงภาพนั้นไมติดเพราะมนัไมมีสติ 
มันไมมีสมาธิ  มันเพงไมติดหรอก  มนัก็ไปเหน็แตกายนอก  เหน็กายนอกมันก็สลดใจ



เทศนพระเรื่อง หางตก ๑๔ 

เห็นกายนอก  กายใน  กายในกาย  เห็นกายนอกมนัเปนสมถะ  เห็นกายนอกเห็นแลวจิตใจ 
มันไมกระดาง 

ถาเราไมไปเห็นซากศพเห็นไหม  นี่มรณานุสติ  เห็นความตายคิดถงึความตายเห็น 
ไหม  หางตกเลย  เวลามนัหางตกมนัจะเขาสูสมาธิ  ถาเวลามนัหางตกเห็นไหม  จิตมันไม 
คึกคะนองออกไป เขาไปพิจารณามันเปนสมถะ แตถาจิตมันสงบแลว พอจิตมันสงบแลว 
มันเหน็ภาพขึ้นมา  นัน่นะเห็นกาย  ถามันเห็นกาย  เห็นกายอยางไร  เหน็กายวิภาคะมันจะ 
แยกสวนอยางไร เห็นกายอยางไร 

นี้คืออริยทรัพย  นี้คือทรัพยสมบัติของเรา  ทรพัยสมบัติที่เราแสวงหา  เขาขุด 
เหมืองขุดทองกนั  เขาหาทองคํา  เราขุดหัวใจของเรา  ขุดในสติปญญาของเรา  ใชสติใช 
ปญญาขุดความรูสึกนึกคิด ฝกภวาสวะ จิตปฏิสนธิจติ จิตนี้เวียนตายเวยีนเกิด เราใชมรรค 
ใชสิ่งตางๆ ขุดคนมนั คนหามนั เปนประโยชนกับเรา 

เราทําของเราเพือ่ประโยชนกับเรานะ  ถาเราไมมีสตปิญญา  เวลามันจองหองพอง 
ขน  มนัชูหาง  มันเปนเรือ่งทิฏฐิมานะ  ออกไปทางโลกทั้งนั้นเลย  แตถามนัหางตกนะ 
กิเลสถามันหางตกได  มันจะยอนกลบัเขามาสูจิตดวงนัน้  ถาสูจิตดวงนั้น  นั่นเปน 
จุดเริม่ตนของการทวนกระแสเขาไปสูสัจธรรม  ถาสงออกมนัเปนโลกียปญญา  ปญญา 
ของโลก การศึกษา การเผยแผ เขาใชปญญาเพื่อการศึกษา เพื่อใหไดปูนหมายปายทางใน 
ธรรมและวนิัยขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา 

แตในการประพฤติปฏิบัตขิองเรา เราอยากไดมรรคไดผล มันตั้งแตหางตก จิตมัน 
สลดสังเวช  มันจะยอนเขาสูตัวมนั  ถาการยอนเขาสูตัวมัน  นั่นคือภาคปฏิบัติ  ปรยิัติ 
ปฏิบัตินะ  การเผยแผเขาใชวิชาการทางสุตมยปญญา  เพราะมันเปนทางวิชาการที่สื่อ 
ความหมายเปนปรัชญาสื่อกับโลกกนั 

แตธรรมะเวลาจะสื่อในภาคปฏิบัติ  สือ่ถึงสจัธรรม  มันจะสื่อเขาสูหัวใจ  ถาหัวใจ 
มันหางตก มนัเขาไปสูสัจจะความจริง มนัรือ้คนของมัน แลวมนัจะไดประโยชนของมนั 
เห็นไหม  ตั้งแตโสดาปตติมรรค  สกิทาคามิมรรค  อนาคามิมรรค  อรหัตตมรรค  “ธรรม 
ทั้งหลายมาแตเหตุ” ไมมเีหตุไมมีมรรค ผลไมมี โสดาปตติมรรคกโ็สดาปตติผล สกิทาคา 
มิมรรคก็สกิทาคามิผล  อนาคามมิรรคก็อนาคามิผล  อรหัตตมรรคก็อรหัตตผล  ไมมีเหตุ



เทศนพระเรื่อง หางตก ๑๕ 

ผลไมม!ี  มันตองมเีหตุมีผลของมนั  ไมใชมั่วนิ่มๆ  มั่วนิม่ไมมี  ตองสัจจะความจรงิมนัจะ 
ไปเกิดขึน้ 

นี่ศากยบุตรพุทธชิโนรส  เราเปนนักบวช  เราเปนนักพรต  เราเหน็ภัยในวัฏสงสาร 
เราตองตั้งสติตัง้ปญญาของเรา  แลวพยายามสรางขึน้  ใหเกิดขึน้ในหวัใจของเรา  แลวเรา 
จะเขาใจ รูจริง เปนสนัทิฏฐิโก เปนปจจัตตัง เปนความจริงในหัวใจของเรา เอวัง 
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