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เรามาทําบุญกุศลกนั เรามาทําบุญกุศล เหน็ไหม เพราะเราเปนคนฉลาด เพราะบุญ 
กุศลนี้เปนนามธรรม  เราวาบุญคอือะไร  เวลาบาปอกุศลนี่จําได  เพราะบาปมันทกุขรอน 
มันบบีคั้นหวัใจ  เวลาบุญกุศล  วาบุญกุศลมนัคืออะไร  บุญกุศลคือเรานั่งอยูตัวเปนๆ  นี่ 
แหละ เพราะบุญกุศลทําใหเราเกิดมาเปนมนุษย มนษุยสมบัติไง 

ถาไมมมีนุษยสมบัตนิะ  จิตนี่  วิทยาศาสตรจะพิสูจนอยางไรกเ็รื่องของเขา  จิตนี่ 
นะมนัไมมีวนัเวนวรรค  ความรูสึกของเรามนัขาดชวงไมได  ความรูสกึอนันีม้ันจะเวียน 
ตายเวียนเกิด ความรูสึกอันนี้มนัมีตลอดเวลา แลวความรูสึกมนัจะเคลือ่นไป แตเพราะเรา 
มีบุญกุศลไง เราถึงไดมาเกิดเปนมนุษย เกิดเปนมนุษยนะถงึบอกวาบุญกุศลเปนอยางไร 

เกิดเปนมนุษยแลวมนัมีสุข  มีทกุข  มีสิง่ใหแสวงหา  สิ่งที่แสวงหาคือแสวงหา 
ความรับรูสึก  รับรูวาทุกข  สุขมนัเปนแบบใด  แลวถาเราเขาใจทุกขสขุแลว  เราจะวางมนั 
ตามความเปนจริง  แลวจิตใจนี้มนัจะพนไปจากทกุข  ถาพนไปจากทุกขเพราะเหตุใด  พน 
ไปจากทุกขเพราะมันมีปญญาของมัน 

ดูสิ  เวลามนุษยคิดไดนี่ประชาธิปไตยๆ  สิ่งที่เปนประชาธิปไตยตองเคารพความ 
เปนมนุษย  สิทธิความเปนมนุษย  นี่รัฐธรรมนูญเขียนไวเลยนะ  เราตองเคารพสิทธิความ 
เปนมนุษยของแตละบุคคล เวลาประชาธิปไตย เราตองเคารพเสียงขางนอย เสียงขางนอย 
เขาก็เปนมนุษย  เขาจะคิดแตกตางกับเราก็แลวแต  แตเขาก็เปนมนุษย  เราตองเคารพความ 
เปนมนุษยของเขา แตเวลาเปนธรรมละ ธรรมาธิปไตยละ? 

นี่ถาคนหยาบ  เห็นไหม  เวลาเสียงขางมาก..  เสียงขางมากคือความคิดที่ผิดพลาด 
ความคิดที่ไมถกูตอง  เสียงขางมากมันกล็ากไป  เสียงขางมากลากไป  เสียงขางนอยดึง 
อยางไรไวก็ไมได  แตเวลาถาประชาชน  นี่เสียงขางมากเปนเสียงที่ถกูตองดงีาม  แตเสียง 
ขางนอยละ..  เวลากเิลสมนัหนา  มนัเปนเสยีงขางมาก  มันเหยยีบย่ําหัวใจของเรา  เวลา
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กิเลสมันหนา  เวลากเิลสมันบาง มันก็เปนเสยีงขางนอย  เสียงขางนอยมันกซ็ุกอยูในใจเรา 
นั่นแหละ 

แตถาธรรมาธิปไตย  เราตองทําความสงบของใจ  ถาใจมันสงบได  มนัจะมี 
สติปญญาของมนั  มันจะควบคุมได  เสยีงนัน้เปนเอกภาพนะ  เปนฉันทามติ  มันไมมีผู 
คัดคานเลย  ถามีผูคัดคานอยูนะ  นี่เดี๋ยววางๆ  เดี๋ยวไมวาง  มนัมีคัดคานอยูในหัวใจ 
ตลอดเวลา แตถาเปนฉันทามติมันจะรวมลง ถามันรวมลงแลว เราจะลงมติวาอะไรกนั ถา 
รวมลงแลวมนัจะมีปญญาของมัน นีถ่าเปนธรรมาธิปไตย 

ฉะนั้นธรรมาธิปไตย  เห็นไหม  ดูสิ  ประชาธิปไตย  เวลาเขาจะไดเสยีงๆ  หนึ่งนะ 
เขาตองยกมอืไหวไปทั่วเลยนะ ทัว่เขตของเขาเพือ่ใหลงคะแนนเสียงใหเขา เขาก็แสวงหา 
ของเรานี่เวลาเราจะหาเสียงของเรา  เราจะหาความถกูตองดีงามของเรา  เราตองตั้งสติของ 
เรา  เราตองควบคุมในหัวใจของเรา  เราใชปญญาอบรมสมาธิ  เราแยกแยะสิ่งใดผิด สิ่งใด 
ถูก  เวลาเขาเลือกตั้งขึน้มา  เขาบอกใหเลอืกคนดี  เลอืกคนดนีะ  เราตองใชปญญาของเรา 
เลือกคนดี แตคนดนีี่ เราจะรูไดอยางไรวาใครดีหรอืไมดีละ? 

กาลเวลามันเปลีย่นแปลงทุกคนนะ  จิตใจของคนมันเปลี่ยนแปลงได  สัญญา 
อารมณมนัเปลี่ยนแปลงไดทั้งหมดละ  แตเวลาความรูสึกของเรา  เหน็ไหม  เดี๋ยวสุข  เดี๋ยว 
ทุกข เดี๋ยววาดี เดี๋ยววาราย มันเปลี่ยนแปลงไดเหมือนกัน ถาเปลี่ยนแปลงไดเหมอืนกนั นี่ 
ปญญาของเรา ประสบการณของเรา เวลาเรามีประสบการณอยางนี้ เราคิดวาถูกตองดงีาม 
อยางนี้ เวลามนัเสือ่มไปตอหนาตอตา อันนี้กไ็มใช อันนีก้็ไมใช 

นี่ปญญามันจะเกิดไง ปญญามันเกิด  เหน็ไหม  เวลาเราประกอบวิชาชีพ  เราก็ตอง 
ใชปญญาของเรา  เราประกอบวิชาชีพนะ  คนซื่อบื้อไปประกอบวิชาชีพมันจะเสียหายไป 
หมดเลย  แตคนตองมีความฉลาด  ตองมีไหวพริบปญญาของเขา  เขาจะประกอบ 
สัมมาอาชีวะของเขา เพื่อประโยชนของเขา 

สติปญญาของเรา  เราจะชนะตวัเราเอง  แลวกเิลสมนัเปนเรา  สรรพสิ่งมันเปนเรา 
อะไรเปนเราไปหมดเลย นั่งภาวนาก็ไมได ทําอะไรก็ไมได มนัจะทําใหเราเจบ็ไขไดปวย 
มันจะทําใหเราทุกขรอนไปหมดเลย  ทั้งๆ  ที่คอืความดีนะ  เวลาเราเจ็บไขไดปวย  ไปหา



เทศนเชา วนัที่ ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๕๔ ๓ 

หมอ หมอเขาก็ฉีดยาเรา เขารักษาเรา เขาทําความเจบ็นะ ฉีดยาก็เจ็บ ผาตัดก็เจ็บ แตเขาทํา 
เพื่ออะไรละ เขาทําเพือ่ใหเราหายจากโรคภัยไขเจบ็ใชไหม 

นี่ก็เหมือนกัน  เราจะฝนมัน  เราจะฝนหวัใจของเรา  ถาหัวใจมนัเปลี่ยนแปลง  เรา 
จะฝนมนั เราจะฝนนะ เวลาฝน นีถ่าไหลตามมันไป สบาย ไมมีความรูสกึสิ่งใดเลย ถาฝน 
นะมีการตอตานแลว มีความเจ็บปวดเจ็บช้ําแลว ยิ่งครูบาอาจารยของเราอยูในปานะ เวลา 
เดินจงกรมอยู  เห็นไหม  นักขัตฤกษเขาไปเทีย่วเลนกันนะ  เขาขับรองเพลงไป  เขาไป 
สนุกสนาน  เวลาจะไปเหมือนไกบนิ  ไกมนัจะบินออกจากเลา  อูฮู..  มันบิน  อูฮู..  มี 
ความสุขมาก 

นี่เวลาเขาจะไปเทีย่วสนกุครกึครืน้  เขาขับรองเพลงไป  ไอเราเดินจงกรมอยู  นั่ง 
สมาธิอยู ไดฟงเสียงเขานะ โอโฮ.. เขามีความสุขนะ โลกเขามีความสุขกนั เขามีความรื่น 
เริงกนั ไอเราเปนคนทุกขคนยาก ไอเราตองมาบังคบัตนเอง ไอเรามาอยูปาอยูเขา  เหมือน 
สัตวตัวหนึง่  สัตวมนัยังมีครอบครวัของมนั  สัตวยังมีความสุขของมัน  ไอเราเปนสัตวนะ 
สัตวที่ไมมีใครดูแลเลยนะ อูย.. มันนอยเนื้อต่ําใจนะ 

นี่ไง เวลามนัคิดของมัน เหน็ไหม นี่เวลาวาปญญาๆ เวลาเปนปญญาของกิเลส อูฮู 
.. มันคิดขึ้นมา มนัตอยอดไปนะ อูฮู.. มันคิดไปเตลิดเปดเปงเลย 

แตเวลาเปนปญญาสิ่งที่ดีนะ  อาว..  เราจะมีความประหยัดมัธยัสถนะ  เราจะถือศลี 
ของเรานะ  เราจะถือพรหมจรรยของเรานะ  เราจะทาํไมดิบๆ  ของเรา  คือหัวใจของเราที่ 
มันดิบๆ  ใหมันแหง  ตากใหมนัแหงดวยศีลดวยธรรม  แลวเราจะประพฤติปฏบิัติของเรา 
ไมแหงเวลามนัจุดเช้ือไฟมนักจ็ะติดได ไมสด ไมดบินี่มนัเปยกช้ืนของมัน จุดไฟมนัก็ไม 
ติด 

เวลาเราจะคิดเปนมุมบวกของเรา นี่ปญญาของเรามนัจะเกิด  ถาปญญาของเราเกิด 
สิ่งที่เราเกิดนีเ่ราเตม็ใจ เราพอใจทํานะ 

แตถาปญญาเราไมเกิดนะ ใหมีคนบังคับนะ อูย.. มันเกิดการโตแยง นูนก็ไมรักเรา 
นี่ก็ไมชอบเรา  นูนกร็ังแกเรา  นี่ก็กลั่นแกลงเรา  ..ทั้งๆ  ที่เขารักเขาหวงใยเรา  เขาจะยกเรา 
ใหขึ้นจากบอมูตร  บอคถู  เราก็มานอยเนื้อต่ําใจของเรา  เพราะอะไร  เพราะปญญาคนมัน
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ไมเทากนั ปญญาคนมันไมเทากัน ฉะนัน้ เราตองฝกปญญาของเรา ฝกปญญา เห็นไหม นี่ 
คนนูนก็ไมรัก คนนี้กไ็มรัก 

“ที่ไหนมรีัก  ที่นัน่มีทกุข”  พอรกัแลวไมสมความปรารถนา  มันก็เจ็บชํ้าน้ําใจ  แต 
ความรักของพอของแมอยางไรมนัก็ตัดกนัไมขาดหรอก  พอแมเรา  อยางไรก็เมตตา 
อยางไรก็ปรารถนาดีกับลูกทัง้นัน้แหละ 

นี่ความรักความผูกพันอยางนั้น เราก็ตองเขมแข็ง เวลาลูกเขาบอกวา อยาตีลูกดวย 
อารมณนะ  ตีลูกดวยเหตุดวยผล  คุยกับมนัดวยเหตุดวยผล  อยาตีดวยอารมณ  เวลาเรา 
ปรารถนาดี  เราอยากดกีับมนั  แตมนัไมไดดัง่ใจเรากม็ีอารมณ  ถามีอารมณเราเก็บของเรา 
ไว อารมณความรูสึกอันนี้ มันเปนวุฒิภาวะของผูใหญกับเด็ก  เด็กนี่วุฒิภาวะเขาเขาใจเรา 
ไมไดหรอก แตถาเขาโตขึ้นมามนัก็เหมือนกนัทั้งนั้นแหละ 

กงกรรมกงเกวียน  เหน็ไหม  ใครทําดีไดดี  ทําช่ัวไดชั่ว  ใครดูแลอปุฏฐากพอแม 
ครอบครัวของเราจะรมเย็นเปนสุข  เวลาไปสอนลูกใหกตัญูนะ ลูกมันจะยอนเอา  “แลว 
ปู  ยา  ตา  ยาย  ทําไมพอแมไมดู”  ถาเราดูแลของเรา  ความกตัญูกตเวทีเปนเครื่องหมาย 
ของคนดี เปนการแสดงออกถงึเครื่องหมายของความเปนคนดี 

ความกตัญูกตเวที  มนัเปนเครื่องหมายของคนดี  เห็นไหม  นี่เปนเครื่องหมาย 
ของคนดี  แลวคนดีก็ไดกระทํามา  แลวหัวใจของเราละ  หัวใจของเรา  นี่พอแมเปนพระ 
อรหันตของลูก แตเราก็อยากเปนพระอรหนัต เราอยากเปนจริงๆ ดวย เราอยากเปนจริงๆ 
นะ เพราะอะไร เพราะการเปนพระอรหันต บรรลุธรรมขึน้มามนัจะสิน้สุดแหงทุกข 

ไอวาความสุข  ความทุกขในหัวใจของเรา  เห็นไหม  มันเปนเวทนา  มันเปนขนัธ 
มันเปนสุขเวทนา ทุกขเวทนา แลววมิุตติสุขที่ไมเกี่ยวกับเวทนาเลย ไมเกี่ยวกับความรูสึก 
เลยนี่มนัสุขอยางไร?  เอะ..  ตํารามันก็บอกไว  ครูบาอาจารยทานกว็าไว  ไอเรากอ็ยากจะ 
พิสูจน ไอสขุเนือ้ๆ สุขที่ไมองิอะไรเลย ที่เปนความสุขวิมุตติสุข มนัเปนแบบใด? 

นี่เวลาทุกขมันรู  เวลามันพอใจ  มันสขุนีม้ันกเ็ปนสญัญาอารมณ  สุข  เห็นไหม  ที่ 
ไหนมรีัก ที่นั่นมีทุกข พอสุขแลวมันกป็รารถนา พอรักมนัก็กอดมนัไว แลวเดี๋ยวมันก็หนี 
เราไป  ความสุขมนัจะวิ่งหนีเราไปนะ  ความทกุขมนัจะวิ่งมาชนหนาเรา  แตความสุขมัน
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หนีไปทกุทีเลย นีม่ันเปนเพราะเหตุใดละ.. ถาสิ่งใดสมความปรารถนา มันก็เปนความสุข 
สิ่งใดไมสมความปรารถนา  แลวความปรารถนามนัคืออะไรละ?  ความปรารถนามันเกิด 
จากไหนละ? 

นี่สิ่งทีม่ีอยูนะ พระพุทธเจาสอนสิ่งที่มอียูทัง้นัน้เลย แตสิ่งที่มีอยูนี้เรามองขามกนั 
ไป  เราไปมองแตวัตถุ  มองแตขาวของเงินทองวาสิ่งนั้นเปนประโยชน  สิ่งนั้นเปน 
ประโยชน โลกธรรม ๘ มีลาภเสือ่มลาภ มยีศเสื่อมยศ มียศถาบรรดาศักดิ์เสือ่มทั้งนัน้ แต 
เราก็ไปตะครุบมัน ตะครบุมนั อยากยึดมนัใหอยูกับเรา แตเวลาหัวใจของเรานี่ มันอยูกบั 
เราแทๆ เลย เหยยีบย่ํามนัไป 

พอเราฟงธรรมขึ้นมาเราก็ตั้งสติ  หนาทีก่ารงานกเ็ปนหนาที่การงาน  ใครปฏิเสธ 
ไมไดหรอก  คนเกิดมาตองมอีาหาร  คนเกิดมาตองมปีจจยัเครื่องอาศัย  ปจจัย  ๔ 
พระพุทธเจา  เวลาทาน..  เห็นไหม  พระตองมีปจจัย  ๔  เพื่อดํารงชีวิต  เวลาจะทําวนิัยนะ 
ขึ้นไปบนภูเขา หมผาช้ันหนึ่งก็ยังมีความหนาวอยู ๒ ช้ัน ๓ ช้ัน เลยบัญญัติวินยั พระเรา 
ถือผาบังสุกุล จวีรช้ันหนึ่ง สังฆาฏิ ๒ ช้ัน เปน ๓ ช้ัน นี่ใหใชไดแคนี้ 

ในเมือ่มนัมคีวามจําเปน ปจจัยเครือ่งอาศัยมีความจําเปน ก็ใหไดแคนี้ นี่บริขาร ๘ 
บริขาร ๘ ของพระ ไตรจีวร เหน็ไหม มีชุดเดียว สิ่งใดมานะเปนบริขารโจล เปนของโจล 
เปนของอยากได แตพระพทุธเจาใหแค ๓ ผืน ผา ๓ ผืนนี่ถือธุดงควัตร แตถาใครจะมีผา 
อาศัย เวลาพินทุ อธิษฐาน “ภิกษุใชผายืมมา ขอเขายืมมาใชเปนอาบัติปาจิตตียหมด” 

ภิกษุตองไดผาของภกิษุนัน้มาเอง  จะเปนคฤหบดีจวีร  จะเปนบงัสุกลุตางๆ  ไดมา 
แลวตองพินทุ  อธิษฐานใหมันสะอาดบริสุทธิ์  ถาภิกษุไมไดพนิทอุธิษฐาน  เอาไปใชเปน 
อาบัติปาจิตตียเลย ภิกษุจะใชผาของคนอืน่ไมได บรขิาร ๘ ตองเปนของสวนบุคคล เปน 
ของบุคคลคนนัน้.. นี่พระมีสมบัติแคนี้ 

แตสมบัติที่เปนคุณงามความดลีะ?  พระมีศีลมีธรรมเปนสมบัติ  ถามีสมบัติขึ้นมา 
เห็นไหม  มันจะมั่นคงของมนั  ถามันมั่นคงของมันนี่ธรรมาธิปไตย  สะอาดบริสุทธิ์ 
พระภิกษุมบีริขาร  ๘  สิง่ที่ไดมาเปนของกลาง  เปนของสวนรวม  เปนของสงฆ  นี่วัดวา 
อาราม  กุฏิ  กุตัง  เปนของสวนรวมหมด  นี่ไงพระไมมีสิง่ใดเปนสมบัติ  แตถาพระมีศีล
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สมาธิ  ปญญา  เปนสมบัติ  นี่ไงธรรมาธิปไตย  มันเสมอภาคจากภายนอก  เสมอภาคจาก 
ภายใน 

แต!  แตในเมือ่สังคมใชไหม  ในเมื่อสังฆะ  สงัคมก็เคารพกันดวยธรรมวนิัย  เหน็ 
ไหม  อาวุโส  ภันเต  ถาอาวุโสบวชกอน  มีวุฒิภาวะเปนผูนํา  เปนผูช้ีนํา  นี่เคารพกันโดย 
ธรรม  แตความเสมอภาค  ศีล  ๒๒๗  เหมือนกัน  เทากัน  ทุกอยางมีสิทธิเทากนั  เทากัน 
ทั้งนัน้ แตเขาเคารพคุณธรรมกนั เขาเคารพคุณธรรมในหัวใจอันนั้น 

ฉะนั้น  เราเปนพอ  เปนแม  เปนปู  ยา  ตา  ยาย  เราตองฝกใจของเรา  แลวเราจะได 
สอนลกูสอนหลานเรา  ทําเปนตัวอยางได  “หนึง่ตัวอยางดีกวารอยคําสั่ง”  สอนเขาทําทกุ 
อยางเลย  แตตัวเองทําอกีอยางหนึ่ง  เขาก็ไมมีความเช่ือถือ..  นี่บารม!ี  บารมีเกิดจากการ 
สะสมนะ  คนไมมีบารมี  เห็นไหม  อยูมีแตความแหงแลง  คนมบีารมี  แลวบารมีเกิดจาก 
ไหนละ? นีบ้ารมนีะ 

แตถามีบารมีในหัวใจ นั่งสมาธิก็สมาธิสงบดี  ใชปญญา ปญญาก็แยกแยะออกไป 
ถาคนมอีํานาจวาสนาบารมี มันจะมีปญญาของมนั มนัจะเคลื่อนการกระทําของมนั แตถา 
คนไมมีบารมีนะ  นั่งสมาธิก็ปวดโอดโอย  ทําสมาธิก็ทําไมได  แลวทําไมตองทําสมาธิ 
ทําไมใชปญญาไมไดเลยหรอื อาว.. ศาสนาพุทธเปนศาสนาแหงปญญา ก็ใชปญญาเลย 

ปญญาอยางนี้คือปญญาอนุบาลไง  ปญญาเด็กๆ  เด็กถามันเขียนหนงัสือไมเปน 
มันผสมไมเปน มันกอ็านหนงัสือไมได เดก็มนัเขยีนหนังสือเปน มันอานหนังสือเปน มัน 
ก็อานหนงัสือได แตอานหนังสอืได แลวมันจะเขาใจเรือ่งตัวของมันเองหรือยังละ? 

นี่ก็เหมือนกัน  ความคิด!  ความคิดที่เกิดขึ้นมา  นี่ใชปญญาๆ  ไมตองทําสมาธิแลว 
ใชปญญาไปเลยไดไหม?  ปญญาอยางนีเ้ปนโลกียปญญา  ปญญาเกิดจากจิต  ปญญาเกิด 
จากสามัญสํานึก  เกิดจากสามัญสํานึกก็เขาขางตัวเองใชไหม โอโฮ.. วางๆ นพิพานตั้งแต 
ยังไมปฏิบัติเลย  นพิพานมันมีอยูในหัวใจอยูแลว  พอเขาไปถงึนพิพาน  มนักเ็ปนนิพพาน 
ไปเลยละ 

อูย.. มันจนิตนาการไปนะ ธรรมะอยูในหัวใจเตม็ไปหมดเลย พอเผลอ  เดี๋ยวทกุข 
มันกก็ระทบืเอาอีกแลว  เหน็ไหม  แตถาทําความสงบของใจกอน  กอนจะทําความสงบ
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ของใจมันก็เหมือนเด็กอนบุาล  หัดอานหัดเขียน  พอหัดอานหัดเขียนขึ้นมาแลวมนัมีสุ 
ตมยปญญา  มีแผนที่เครื่องดําเนนิ  แลวปฏิบัติตามความเปนจริงขึน้ไป  ถาจิตมันสงบเขา 
มา เวลามนัเกิดปญญานะ เออะ! 

ภาวนามยปญญาไมใชเกิดปญญาจากสมอง  ไมใชเกิดปญญาจากจินตนาการ 
จินตนาการคอืการเปาหมายวาเราตองการมรรคผล  แตเวลามรรคผลมันจะเกิดขึ้นมา  นี่ 
มันเกิดจากอริยสจั  เกิดจากสจัจะความจริง  เกิดจากมรรคญาณ  เกิดจากศีล  สมาธิ  ปญญา 
ปญญาที่เปนโลกุตตรปญญา  ปญญาที่การถอดถอนกิเลส  คนเขาไปเจอมาแลวจะศรัทธา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจามาก 

มันไมมีหรอก  มันไมมอียูในโลกนี้  แลวเอามายืนยนักันไมได  เวนไวแตผูรูกับผูรู 
เทานั้น  ถาใครไมเคยเกิดภาวนามยปญญา  มันกข็ี้โมทัง้นัน้แหละ  แตถาใครไมเกิด 
ภาวนามยปญญานะ  มนัโมออกมา  ไอคนเปนมนัสอยหนาเอาหงายทองเลยนะ..  ถามัน 
เปนภาวนามยปญญา  ไอคนเปนกับคนเปนมนัจะพูดเหมือนกนั  ไอคนไมเปนพูดเทาไหร 
ก็ผิดเทานั้นแหละ คนไมเปน พูดรอยครัง้ก็ผิดรอยครั้ง คนเปนพูดแสนครัง้ ก็ถูกแสนครัง้ 
นี่คือธรรมะ! 

ธรรมาธิปไตย  เราแสวงหากนั  เราแสวงหากนัดวยไมใชกดขี่เหยยีดหยามกนั  เรา 
แสวงหาดวยการกดขี่กิเลสของเรา  มันเปนเรื่องสวนตน  มันเปนเรือ่งหวัใจของเรา  มัน 
เปนการควบคมุใจของเรา  เปนการเอาชนะใจของเรา  ธรรมาธิปไตย  ธรรมจะเกิดจาก 
หัวใจของเรา ถึงไมใชเปนการสงูต่ําจากภายนอก มันเปนหัวใจของใครหวัใจของมนั มัน 
เปนพนัธุกรรม มนัเปนบาปกรรมของใจดวงนั้น  ถาใจดวงนั้นหยาบ  ก็ตองใชหยาบๆ  ถา 
ใจดวงนั้นละเอียด ก็ตองใชอยางละเอียดเขาไป 

มันเปนสิทธิเสรีภาพ มันเปนความจริงในใจของเรา  เราตองมั่นคงแข็งแรงของเรา 
เพื่อธรรมาธิปไตยใหเกิดในใจของเรา เอวัง 
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