
เทศนเชา วนัที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๕๔ ๑ 

เทศนเชา วันที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๕๔ 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 
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ลัทธิ ศาสนาอื่น วันหยุดเขาจะไปทําพิธีของเขา เขาทําพิธีของเขาเพือ่ใหเขามีที่พึ่ง 
ไอเราชาวพุทธ  เห็นไหม วันโกน วันพระ  เขาทําบญุกุศลกัน ทําบุญกุศลกนักม็ีที่พึง่  เด็ก 
ถามันไมมเีพื่อนมนักเ็รรอนของมัน เด็กถามนัมีเพือ่น มนัก็มเีพื่อนเปนทีป่รึกษา มนัมพีอ 
มีแม มีปู ยา ตา ยาย มีหมูคณะ มันมทีี่อาศัย จิตใจของเราโตขึน้มา เราอายมุากขึ้นมาเราจะ 
เอาอะไรเปนทีอ่าศัย เราก็ตองมีศาสนาเปนที่พึ่ง 

ศาสนาเปนที่พึง่อาศัย  ถาเราไมมีศาสนา  แลวศาสนามันคืออะไรละ?  ศาสนา  คือ 
ศาสนธรรม  คําสั่งสอนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  แลวเราจะเอาอะไรไป 
สัมผัสละ? ถาเราจะเอาอะไรสมัผัส เห็นไหม ดูสิเราจะทานอาหารเราตองมีถวยมจีาน เรา 
จะทําสิ่งใดเราตองมีภาชนะเพือ่บรรจุสิ่งนั้น  แมแตอากาศเขายังทําออกซิเจนเอาไวใหคน 
ไดหายใจ 

ศาสนา  ศาสนธรรม  คําสั่งสอนขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  บอกใหมี 
การเสียสละทาน  ศีล  ภาวนา  การเสยีสละทาน  ทานเสียสละมาจากไหน  เสียสละมาจาก 
หัวใจ  หัวใจที่ไดเสยีสละ  หัวใจที่ไดฝกฝน  ไดมาฟงเทศนฟงธรรม..  ฟงเทศน  ฟงเทศน 
เรื่องอะไร ก็เรื่องความเปนอยู ความดํารงชีวิตของเรา เรื่องความนกึคิด เรือ่งหวัใจทีเ่รามา 
เรารอน 

สิ่งนั้นเพราะมันมีกิจกรรม  พอมีกจิกรรม  นี่ประเพณีวัฒนธรรม  ฉะนัน้พอเวลา 
ทําบุญๆ  ทําบุญแลวไดอะไร?  ทุกคนบอกไปทําบญุ  พุทธศาสนาบอกใหทําบุญ  ทําบุญ 
แลวไดอะไร  ไมเหน็มนัไดอะไรเลย  มีแตของหลุดมือจากเราไป  อยางนัน้คิดดวยกเิลส 
ตัณหาความทะยานอยาก  มันคิดไดรอยแปดพันเกา  แตคิดดวยธรรม  คิดดวยธรรมคิดไม 
ออกไง เพราะเราวาเราเสียสละไปแลวเราไดสิง่ใดมา เราไดสิ่งใดมา เวลาเพือ่น เหน็ไหม
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เรามีเพื่อน  มีที่พึง่อาศัย  เรามีที่ปรึกษา  เรามพีอแมคอยเลี้ยงดเูรา  เรามีผูปกครองคอยดูแล 
ประเทศชาติ เราอยูดวยความรมเยน็เปนสุข 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาหัวใจเรามันมีสติ  มีปญญา  มีศาสนาเปนที่พึ่ง  พอมีที่พึง่นีม่ีศา 
สนธรรมคอยดูแลหวัใจของเรา มันไมเรรอนนะ มันไมวาเหวนะ  เวลาเราวาเหวขึน้มาเรา 
เอาอะไรเปนที่พึง่  เราอยูในบานในเรือนของเรา  นี่ตึกรามบานชองมหาศาลเลย  หัวใจมัน 
ทุกข  มันยาก  มันวาเหว  เห็นไหม  หลวงตาบอกวา  “วัตถุสิ่งของมันเปนเรือ่งของรางกาย 
เปนเรื่องของการดํารงชีวิต วัตถุสิ่งของมันสมควรแกรางกาย” 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสมควรแกหัวใจ  สมควรแกหวัใจของ 
เราไง ถาหัวใจของเรามันมีธรรมในหัวใจขึ้นมา สิ่งใดจะไปกระทบกระเทือนมนั มนัก็ไม 
เรารอนจนเกนิไปนัก  เรือ่งความกระทบมันมี  เพราะวาธรรมะเกาแก  โลกธรรม  ๘  เห็น 
ไหม มีลาภเสือ่มลาภ มียศเสื่อมยศ สรรเสริญนินทามันมีประจําโลก มนัมอียูแลว คนเรา 
สองคนขึ้นมามันก็นนิทากันแลว 

คําวานินทา  ถาเราไมมีหลักเลย  เราก็หวัน่ไหวไปกบัเขาหมดเลย  แตถาเรามีหลัก 
ขึ้นมานะ  เขาพูดจริงหรือไมจริงละ  เขาพูดถึงเปนความจรงิของเขา  จริงอยางทีเ่ขาพูดแต 
มันไมจรงิของเรา  มันไมจริงเพราะวามันไมเปนความจริงตามนั้น  ถามนัเปนความจรงิ 
ตามนั้น เรากพ็ิจารณาวาถูกหรือผิด 

ถาถูกหรือผิด..  เวลาเราไปหาครูบาอาจารย  ครบูาอาจารยก็คอยบอกถงึความ 
บกพรองของเรา  ถาความบกพรองของเรา  เราก็แกไขของเรา  แกไขของเรา  เพราะถา 
คําพูดนั้นมันถกู นี่เราผิดเราก็แกไขของเรา ถาคําพูดนั้นมันผิด เห็นไหม เราถกูอยู มนัไม 
มีประโยชนอะไรกับเราหรอก แตมนัมีของมัน มีของมันคือธรรมะเกาแก 

การสรรเสริญนนิทามนัมีของมันอยูโดยธรรมชาติของมนั  แตถาหัวใจเรามีหลัก 
ขึ้นมา สิ่งนีม้ันไมกระเทือนหัวใจของเรา มนัไมกระเทือนหวัใจของเรา เรายังมองแลวมัน 
ยิ่งยกระดับใจเรามากขึน้ดวย  ยกระดับใจเรามากขึน้เพราะเหตุใด  นี่ไง  ดูสิมันไมเปน 
ความจรงิทัง้นัน้เลย นี่เรามองแลวเราสังเวช เห็นไหม เรายกระดับใจของเรา
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นี่โลกเปนอยางนี้ แลวเราจะเกลอืกกลั้วอยูกบัมนัไหม? เราจะพัฒนาหัวใจของเรา 
เปนธรรมไหม?  ถาพัฒนาหัวใจเราใหเปนธรรมขึน้มา  เห็นไหม  เราอยูกบัเขา  เราอยูกบั 
เขาเราเปนผูนําของเขาได เราบอกเขาได เราบอกกลาวเขาไดวาอะไรผิดอะไรถูก ดูสิบอก 
กระตายตื่นตมู  กระตายตื่นตมู  พอมันนอนอยูโคนตนตาล  ลูกตาลตกมานี่มนัวาฟาถลม! 
ฟาถลม! มันตื่นตูมไปหมดเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาอะไรกระทบกระเทอืนเรามา  เราจะตื่นตูม  เราจะไมมีอะไรเปน 
ที่พึ่งเลย นีม่ันวิ่งไปนะ พอมนัวิ่งไปมนับอก “ฟาถลม! ฟาถลม!” เขาก็วิง่ตามมนัไป แขน 
หัก  ขาหักกันไปหมดเลย  จนมีราชสีหนะวา  “อะไร  อะไรกันใหหยุดกอน  หยุดกอน  ฟา 
ถลมตองไปดูกัน ไปดูที่ไหนมนัถลม” ไปแลวเห็นตนตาลมันตกมาโดนกานตาล เสียงมัน 
ดังมาก 

นี่ก็เหมือนกัน  ถาจิตใจเราไมมีหลักเราก็จะตื่นตูมไปกับเขา  แตถาเรามีหลักขึ้นมา 
นี่เราพิจารณาของเราได  ไมมีความรกัของใคร มีความสะอาดบริสุทธิ์เทากบัความรักของ 
พอแมหรอก  พอแมไมตองการสิง่ใดจากลูกเลย  เหน็ไหม  ดูสิโลกเวลาเขาหลอกเขาลวง 
กัน  เขาตองการผลประโยชนจากเรา  เขาตองการเงนิ  ตองการทอง  ตองการทกุๆ  สิ่งจาก 
เรา พอแมมีแตใหนะ ถาเราโตขึ้นมา ทําหนาที่การงานให เรามีวัตถุสิ่งของ มีขาวของเงนิ 
ทองไปใหพอแม พอแมยงัไมดีใจเทากบัเราประสบความสําเรจ็ในชีวิตเลย 

แมแตเราประสบความสําเร็จในชีวิต  เรามีความสุขของเรานะ  เราประสบ 
ความสําเรจ็ เรายิม้แยมแจมใส ดูสิเวลาลูกเลนกันนะ แมนั่งหวัเราะยิม้เลย เวลาลูกมันเจ็บ 
ชํ้าน้ําใจมานะ  แมนั่งรองไหเลย  แมมนัมีความเจ็บช้าํน้ําใจ  เห็นไหม  แตเวลาถาลูกมันมี 
ความสุขขึน้มา แมจะนั่งหัวเราะในหัวใจเลย มันมีความสุข 

นี่ไงความรกัของพอแม  เราถึงบอกวากตัญูกตเวท ี มันตองเปนเครือ่งหมายของ 
คนดี.. พอแม  เวลาพระเรากม็ีพอแมครูจารย! พอแมครูจารย  เปนทั้งพอ ทั้งแม ทั้งครู ทั้ง 
อาจารย  เหน็ไหม  ของเรานีม่ีพอแม  เวลาโตแลวเราตองไปเรียนหนังสือ  พอแมกับ 
อาจารยแยกจากกัน  แตเราอยูกับอาจารยของเรานะพอแมครจูารย  นี่พอแมครูจารยเลี้ยงดู 
นะ ปจจยัเครื่องอาศัยทานก็ดูแลใหเรา หัวใจที่ผิดทีถ่กูทานก็ดูแลใหเรา
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นี่เรามพีอแมทานก็เลี้ยงดไูดแตรางกายของเรา  หัวใจของเราเราก็มกีารศึกษา 
เรียบเรียง  พัฒนาการหัวใจของเรา  แลวถามีศาสนามาขัดเกลาดวย  เห็นไหม  ตอนนี้โลก 
เขาพยายามหาคนดีกนั  เขาไมหาคนเกงแลว  เพราะคนเกง  เวลามนัเอาเปรยีบแลวมันเอา 
เปรียบนาดูเลย เขาตองการหาคนดี 

ศาสนามันจะขัดเกลาหัวใจของเรา  เห็นไหม  ศาสนาขัดเกลาหัวใจที่ไหน?  ขัด 
เกลาที่เสยีสละนี่ไง  เวลาทําบุญกุศล  เราพอใจที่ไหนเราก็ทําบุญทีน่ั่นใชไหม  นี่เวลา 
ทําบุญที่นั่นมันขัดเกลาหัวใจ  เรารูจกัเสียสละ  จิตใจเราจะเปนสาธารณะ  จิตใจทีม่ันเหน็ 
แกตัว  มันเห็นแกตัวนะมันทําลายตวัเองกอน  เบียดเบียนตนแลวเบียดเบียนผูอื่น  พอเห็น 
แกตัวก็คิดเล็กคิดนอย  คิดรอยแปดพนัเกา  ถาจิตใจมันเปนสาธารณะนี่มนัเปด  มันทําให 
หัวใจเราไมทกุขไมรอน 

หัวใจเรามันก็หลักอันเดียวกันนั่นแหละ  ถาหัวใจที่เห็นแกตวัก็หัวใจเรานี่แหละ 
มันหาแตสัญญาอารมณ หาแตกิเลสตัณหาความทะยานอยาก นี่เพราะอะไร เพราะเห็นแก 
ตัว  มาเหยียบย่ําหัวใจของมนั  แตถาเวลาจิตใจสาธารณะ  ก็ความคิดเหมือนกันนี่แหละ 
เห็นไหม  เพราะธรรมชาติของความรูสึก  ความนกึคิดมันมีของมนัเปนธรรมชาติของมนั 
มนุษยมีธาตุ ๔ และขันธ ๕ แตความรูสึกนึกคิดอนันี้มนัหาประโยชนใหตัวเองไง  เพราะ 
มันไมเบยีดเบยีนตนไง 

หัวใจทีเ่ปนสาธารณะมนัไมเบียดเบียนตนนะ  ไมเบยีดเบยีนตนเพราะอะไร 
เพราะเราไมเหน็แกตัว  เราไมตองการสิ่งใดมาเบียดเบียนมัน  เห็นไหม  ถาเราคิดเราก็คิด 
เพื่อประโยชนใชไหม เพือ่ประโยชนมันคอือะไร? เพื่อประโยชนมันคอือํานาจวาสนา คือ 
บารมี คนจะมีบารมีมนัมบีารมีตรงนีไ้ง 

เวลาคนมอีํานาจวาสนาขึน้มา  แตไมมีบารมี  เขาอยูของเขาดวยความแหงแลงนะ 
แตคนที่มีบารมี  นี่เราเจอืจานเขา  เราเสียสละใหเขา  จิตใจเราเปนสาธารณะ  เรามีบารมี 
เห็นไหม  “กลิ่นของศลีหอมทวนลม”  กลิน่ของบารมีของเรา  กลิน่ของการชมของเรา  นี่ 
เขาพูดตอๆ กันไป 

นี่พูดถึงสงัคมที่เขามองเราไปในแงดี  แตหัวใจของเรา  มันแงดีอยางนัน้มนัเปน 
เรื่องของโลก  มันไมเกี่ยวอะไรกับเราหรอก  แตถามันมบีารมีขึน้มา  จิตใจมันเปน



เทศนเชา วนัที่ ๒๖ เมษายน ๒๕๕๔ ๕ 

สาธารณะ จิตใจมันมีบารมขีึ้นมา เราจะนั่งสมาธิ ภาวนาขึ้นมา มันก็มกีําลังของมัน แตถา 
มันไมมบีารมนีะ  นัง่สมาธิทุกคนเลย  มนัเจบ็  มนัปวด  มันทุกข  มันรอน  มนัไมไดอะไร 
เลย แตถาจิตใจมันเปนสาธารณะ เห็นไหม มันไมเหน็แกตัวของมนั 

มันมีการค้ําจนุของมนั  สัญญาอารมณจะมาค้ําจนุใจนี้ใหมนัมีหลักมีเกณฑของ 
มัน  เวลานัง่สมาธิ ภาวนาเพราะอะไร เพราะเปนสาธารณะ จิตใจเราเปนสาธารณะ จิตใจ 
เราไมเห็นแกตัว มันกน็ั่งเพื่อประโยชนไง นั่งเพื่อความสงบของใจไง 

“สุขอื่นใดเทากับจิตสงบไมมี” 

เราก็จะหาความสุขของเรา  สุขทางโลกเราก็หากนัมาแลว  สุขทางโลกทกุคนมี 
สิทธิ์นะ ถาสุขทางโลก โยมมวีาสนากวาพระอีก เพราะโยมจะไปเที่ยวเตร  เฮฮาอยางไรก็ 
ได พระไปไมได พระไปไมไดนะ พระตองหาความสุขจากภายใน เห็นไหม นี่สมบัติของ 
พระ..  ถาสมบัติของทางโลก  ทุกคนก็หาไดขนาดนั้นละ  สุขกันทางโลกทกุคนก็หาได 
เหมือนกนัหมด แลวมันสขุจรงิหรือเปลาละ? 

นี่มนัช่ัวคราว  เราใหรางวลักับชีวิตใชไหม  เราทําหนาที่การงานของเรามา  เราก็ 
ตองการพกัผอน เราก็ตองมีชีวิต มันก็ตองความสุข หาความผอนคลาย นี่โลกเขา.. แตเรา 
เปนชาวพุทธ เหน็ไหม โลกเขาเปนอยางนั้น ในนวโกวาทนี่ ที่ไหนมกีารละเลน ที่ไหนมี 
การฟอนรํา ที่ไหนมีการอะไร ไปกับเขาหมดเลย แตถาเราถือศีล ๘ พอถอืศีลของเรา สิ่ง 
นั้นเราก็หาได 

โลกเขาหาได เราก็หาได แตเราจะหาความดียิ่งกวานี ้เห็นไหม เวลาความดยีิ่งกวา 
นี้เรากม็าฟงธรรมกัน  ฟงธรรมที่องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาบอก  “สุขอื่นใดเทากับ 
จิตสงบไมมี”  เราก็ตองพิสูจนของเรา หาของเราขึ้นมา  ถาใครมาประพฤติปฏิบัติ  แลวจิต 
มันเคยเปนสมาธิ  จิตมันเคยรวมลงซกัหนหนึ่ง  จะติดใจมากนะ  แลวจะพูดทุกคนวามนั 
พูดไมถกู มันพูดไมถูก มนัแปลกประหลาด มนัพูดไมถูก แตจะฝงใจอันนัน้ไป 

แลวสิ่งนี้หาซือ้ไมไดในทองตลาด  ชวยเหลอืเจือจานกันก็ไมได  ทุกคนตอง 
ขวนขวาย  ทุกคนตองแสวงหา  ทุกคนตองกระทําของเราขึ้นมาเอง  เห็นไหม  เวลาเรากนิ 
อาหารเราตองตักใสปากเราเอง  เราถงึไดกนิอาหารของเรา  เพราะมันเขาไปในรางกาย
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ของเรา แตคนอื่นยงัหาใหเราได แตเวลาเราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา สติเราก็ตองฝกของเรา 
ขึ้นมา สมาธิเราก็ตองฝกของเราขึน้มา ถามันเกิดปญญามันก็ฝกของเราขึ้นมา 

นี่โลกียธรรม โลกุตตรธรรม.. ทางวิทยาศาสตร ทางวิชาการ สิ่งนีเ้ปนสมบัติของ 
โลก  ดูสิทางทฤษฎทีี่ไอนสไตนคิดไว  ใครคิดไว  เหน็ไหม  มันสงเสรมิใหตอยอดในทาง 
วิทยาศาสตรใหมันเจริญรุงเรืองขึ้นไป  มันเปนสมบตัิของโลก  นี่โลกียปญญา  ปญญาที่ 
เปนสมบัติของโลก  วิทยาศาสตรตางๆ  เปนสมบัตขิองโลก  โลกที่เขาใชประโยชนกบั 
โลก ใชประโยชนทางวทิยาศาสตร เพื่อความเจริญรุงเรอืง เพือ่ความผอนคลาย เพือ่ความ 
สะดวกสบายในการดํารงชีวิต 

แตเรามีสติปญญาขึ้นมา  เหน็ไหม  ถาเราเกิดปญญาขึ้นมานี่โลกุตตรปญญา 
โลกุตตรธรรม  ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา..  วิทยาศาสตรสวน 
วิทยาศาสตร  มันเปนวิทยาศาสตร  เปนทางทฤษฎี  ทางการพิสูจน  แตเวลามนัเกิดกับเรา 
แลวนีม่ันเกิดกับเรา มันเกิดกับใจ พอเกิดกับใจแลวนี่มนัเปนปจจัตตัง มันเปนสนัทิฏฐิโก 
มันเปนการสัง่สอนกนั 

พอแมครจูารย พอแมครูจารยเรา ทานมีสิ่งนี้ในหวัใจของทาน ทานถึงเอามากลาว 
เอามาเปรียบเทียบ  เอามาใหเราเห็นหนทาง  พอเหน็หนทาง  เราทําขึ้นมาแลวมนักเ็ปน 
หนทางของเรา  ที่วามันซือ้ขายไมได  ซื้อขายไมได  มรรคของใครก็มรรคของมัน 
ประโยชนของใครกป็ระโยชนของมนั  เห็นไหม  เวลาทําบุญกุศล  เราทําบุญกุศลของเรา 
เรามีบุญกุศลเราก็ไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหม  เรามีบาปอกุศล  เราก็ไปเกิด 
นรกอเวจี  มนัเปนสมบัติสวนตน  มนัเปนสมบัติของเรา  นี่เรือ่งบาป  เรื่องบุญมนัเปน 
สมบัติของหัวใจ 

ฉะนั้นเราเปนชาวพุทธ  เห็นไหม  เราก็แสวงหาสมบัติของเรา  เราฝกของเรานะ 
พอแมพาลูกมาเขาวัดเขาวา  ก็เพื่อฝกใหเขาไดรับรูไว  ไมอยางนั้นนี่วัดคอือะไร  พระคอื 
อะไร  ปฏเิสธไปหมด  พระก็คือคน  เดี๋ยวนีว้ิทยาศาสตรเขายิ่งคิดนะ  พระไมมี  มีแตคน 
หัวโลนหมผาเหลอืง 

อาว.. ก็ใชจริงๆ คนหัวโลนหมผาเหลอืงจริงๆ แตเขาไดมีการกระทํา  เขาไดญัตติ 
กรรม  เขาบวชมาถูกตองมาสมมุติ  ตามธรรมวินยั  เปนสถานะของโลกเขาที่พระก็คอืคน
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หัวโลนหมผาเหลอืงนี่แหละ  เขากม็ีกติกา  เขามีกตกิาวาเขาบวชเปนพระแลว  เขามีธรรม 
วินัยของเขาบังคับเขา แตเราเปนคน เราบังคับเราดวยศีล ๕ เห็นไหม 

ถาคนไมมีศาสนา  ไมมีศลีเลย  นี่คนเหมอืนกันแตไมมีหลักไมมเีกณฑอะไรเลย 
คิดอยางไรทําอยางนั้นตามความพอใจของตัว จะพาลอยางไรทําตามใจไดหมดเลย แตเรา 
เปนชาวพุทธใชไหม เรากม็ีศีลมีธรรม เราบงัคับใจเราแลว ยิ่งเปนพระศลี ๒๒๗ นี่มีพระ 
ขึ้นมา  เหน็ไหม แตเขาขึน้มา  เปนประโยชนขึ้นมา แลวถาจิตใจเปนธรรมขึน้มามันไมใช 
คนแลวนะ ไมใชคนหัวโลนแลวละถาจิตใจเปนธรรมขึ้นมา 

นี่พระอริยเจา  อริยสงฆอยูในใจ  สมมุติสงฆ  อริยสงฆเกิดขึ้น  แลวพอเปนอริย 
สงฆ  หัวใจเปนธรรมแลว  มันพูดธรรมออกมามันถงึเปนธรรม  แลวเราฟงแลวมนัเขาถงึ 
หัวใจเราไหมละ?  นี่ถามนัเปนธรรมนะมันมีขอเทจ็จริง  มนัมคีวามจริงในนัน้  มีเนื้อหา 
สาระ ฟงแลวสะเทือนใจ แตขณะที่ไมมนีะกเ็ทศนได เทศนโดยอานตํารับตํารา 

ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสุดยอด เราฟงแลวสุดยอด สุดยอดนัน้ 
ของพระพุทธเจาเพราะเทศนตามตํารา  แตในใจของตัวนี่วางเปลา  พอวางเปลาขึ้นมา  มนั 
จะตองพยายามปฏิบัตขิึ้นมา  เพราะเราตองการทรัพยสมบัติ  โลกเขาตองการสมบัติของ 
โลก สมบัติเปนขาวของเงินทอง เราเปนพระ เปนชาวพุทธ เราจะหาสมบัตขิองเรา สมบัติ 
ของใจ 

ถาสมบัติของใจมันมีของมนั ถาไมมีสมบัติจะเอาอะไรมาเปรียบเทียบกันได ไมมี 
สมบัติจะพูดไดอยางไร  ไมมีสมบัตจิะเอาศีล  สมาธิ  ปญญามาอยางไร  แลวขั้นตอนของ 
มันเปนอยางไร  เหน็ไหม  นี่คือสมบัติ  สมบัติในหัวใจของเรา  สมบัติทีเ่ปนนามธรรมทีม่ี 
คุณคากับหัวใจของเรา อรยิทรัพยจากภายใน เราแสวงหาของเรา  เราเปนชาวพุทธ สะสม 
เพิ่มเติมเพื่อใหมันเจริญงอกงามขึ้นมาในใจของเรา 

งอกงามจรงิๆ นะ คิดดี ทําดี  ใฝดี นี่ความงอกงามของมนั แลวถาเปนภพเปนภมูิ 
ขึ้นมา  มนัจะเปนสมบัตขิองเราที่ไปกับใจ  ภพภูมมินัอยูทีจ่ิต  เวลาจิตเวียนตายเวยีนเกิด 
สมบัติจรงิๆ ของเรา  เวียนตายในวัฏฏะนี้ บุญพาใหเกิดดี บาปพาใหเกิดช่ัว  เราทําของเรา 
ขึ้นมาเพือ่ใหเกิดดี แลวทําดีเพือ่ประโยชนกับเรา เพื่อชีวิตของเรา เอวัง 
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