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ฟงธรรมเพื่อเตือนสตินะ  เวลาทําบุญ บุญกุศลนี้เปนอามิส แตถาฟงธรรม ผลของ 
มันเปนทีไ่ดยินไดฟง สิ่งที่ไดยินไดฟงแลวตอกย้ํา ความลังเลสงสัย มีความขัดของหมอง 
ใจ ธรรมะจะเขาไปเคลียร พอมันปลอยเห็นไหม จิตนี้ผองใส 

การฟงธรรมเพือ่ประโยชนกบัหัวใจของเรา  นี่ฟงธรรม  ธรรมคอือะไรละ  ธรรม 
คือสัจจะไง  สัจจะ  อริยสัจจะ  สัจจะความจริงนะ  เวลาความจรงิขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวา  “ทกุคนวิ่งเขาหาอํานาจ 
อํานาจเปนของรอน เหมือนกองไฟ เหมือนเหลก็แทงแดงๆ แลวทุกคนวิ่งเขาไปกอด” 

เพราะความเห็นโทษไง  เห็นโทษวาที่ไหนมอีํานาจ  ตองมกีารแยงชิง  ถาที่ไหนมี 
อํานาจแลวเราวิ่งเขาหาอํานาจกนั เพื่อคิดวาสิ่งนัน้เปนประโยชนกบัเรา 

แตถาอํานาจเปนธรรมละ  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  อํานาจที่เปนธรรม 
อํานาจโดยธรรม  เพราะมันเปนไปตามสัจจะความจริง  ไมไดแสวงหา  มันเปนตามจรงิ 
อยางนัน้  พอมคีนศรัทธา  มีคนเช่ือถอื  เพราะความจรงิทุกคนตองหาความจริง  นัน่มนั 
ความจรงิยิง่กวาความจรงิ 

แตอํานาจทางโลก พอมีอํานาจ  เพราะอํานาจทําใหคนเสียนะ  เวลาเราไมมอีํานาจ 
เราก็เปนคนอีกคนหนึง่  เปนคนที่เปนคนดมีากเลย  พอมอีํานาจนะ  โดนการยกยอปอปน 
เขาไปนะ ทําใหเสยีคนได อํานาจทําใหคนเสีย ถาเรามีสติปญญาของเรา สิ่งทีเ่ราไดมาถา 
มันเปนธรรม สิ่งทีเ่ปนธรรมขึน้มาอํานาจมนัไมมีสิ่งใดบังตา 

ถาอํานาจโดยโลก  เวลาโกรธขึ้นมาเขาใชความโกรธนั้น  อํานาจนั้นโดยความ 
โกรธใชไป  เวลามีความหลงก็ใชอํานาจดวยความหลง  เวลามีความรักก็ใชอํานาจดวย 
ความรัก  สิง่ที่ใชไปมันใชไปดวยกเิลสตัณหาความทะยานอยากของตัว  แตถาจิตใจมัน 
เปนธรรม  ดูสิ  คนที่มอีํานาจทีเ่ปนธรรม  เหมอืนแผนดิน  ดูสิ  ชาวไร  ชาวนา  เขาตอง
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ทําบุญแมพระธรณี  เพราะสิง่นีเ้ขาใหประโยชนกบัเรา  ใหอาชีพเรา  ใหอาหารเรา  ใหทุก 
อยางกับเรา

คนที่ไมเหน็ประโยชน เขาเหยียบย่ํา เขาทําลายแผนดิน เขาเยี่ยว เขารดตางๆ นี่มนั 
เปนเรื่องธรรมดา  เพราะอะไรละ  เพราะเขาไมรูจักวาสิ่งใดเปนคุณหรือไมเปนคุณ  เพราะ 
อะไร เพราะวาใจของเขาหยาบ 

แตถาใจของเขาเปนธรรมขึน้มา  เขาจะเห็น  นีอ่ํานาจโดยธรรม  ถึงจะเปนอํานาจ 
โดยธรรมมันก็มีคนที่ไมเปนธรรม  มนัก็ตองไมพอใจของเขาเปนเรื่องธรรมดา  ถาเรามี 
ปญญา  เวลามีสติ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเวลากอนจะนิพพานบอกวา  “ภิกษุ 
ทั้งหลาย เธอจงพิจารณาสังขารดวยความไมประมาทเถิด” 

ความไมประมาทดวยสตปิญญา  ถามีอํานาจมาอํานาจนัน้มนัก็มปีระโยชน  ถา 
อํานาจเปนประโยชนนะ  สิ่งนี้มาทําเปนประโยชนกับโลก  กับเรา  กับตางๆ  เวลาพระ 
โพธิสัตวทําบุญกุศล  อยางเราอยากจะพนทุกข  เราทาํกุศลของเราเพือ่บุญกุศล  เพื่อพัฒนา 
พันธุกรรมของเรา เพือ่ใหจิตของเรามนัในอยูในหลกัในเกณฑ 

เวลาเรามีอะไรกระทบกระเทือนหัวใจของเรา  ทําไมเรามีความหวัน่ไหวละ  ดูคน 
บางคนเหน็ไหม  เวลาเขากระทบกระเทอืนขนาดไหนเขาก็ไมหวัน่ไหวของเขา  เขา 
หวั่นไหวมากหรอืหวัน่ไหวนอยก็แลวแตพนัธุกรรมของเขา  วาจิตใจของเขามัน่คงมาก 
ขนาดไหน 

ความมัน่คงขนาดไหนอยูทีก่ารกระทํา  อยูทีเ่ราพฒันาการของจิตนี่ไง  เราฟง 
ธรรมๆ  เราก็ตองพัฒนาจิตเรานี่แหละ  จิตของเรามคีวามเขมแข็ง  จิตเรามเีหตุมีผลขึน้มา 
สิ่งใดมันจะพัดมา  โลกธรรม ๘ มลีาภเสื่อมลาภ มียศเสื่อมยศ อํานาจมนัจะมาหรือไมมา 
ไมสําคัญเลย อํานาจเราจะแสวงหามาเผาลนเราเหรอ แตถามันเปนความจริงขึน้มา  เราจะ 
ปฏิเสธไดอยางไร 

ดูสิ  เวลาเรามีบุญกุศลขึน้มาเราทําสิ่งใดจะประสบผลสําเร็จนะ  บุญกุศลมันเปน 
วิบาก “ทําดีไดดี ทําช่ัวไดชั่ว” เราทําของเรามนัตองไดผลตามนั้น ถาเราทําคุณงามความดี 
ของเรามา โอกาสจงัหวะเรามีพรอมเลยนะ
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คนที่มบีุญ  หลวงตาทานพูดเลยวา  “ทําบุญกุศลของเรา  ตกน้ําไมไหล  ตกไฟไม 
ไหมนะ  เวลาเรามีทกุขมยีากขึ้นมาก็มีคนชวยเหลอืเจือจานเรานะ”  แตเวลาเราตกทุกขได 
ยากแลวบอกวา  “ทําไมไมมีใครชวยเหลอืเจือจานเรา  ทําไมไมมใีครชวยเหลอืเรา”  นี่ไง 
เราทํามาหรือไมทํามาไง ถาทํามาจังหวะโอกาสมันใหเราทั้งนั้นนะ สิ่งนีเ้ราพัฒนาของเรา 

พระโพธิสัตวทําบุญกุศล  เปนสัตว  เปนหัวหนาสัตวนะ  สละชีวิต  สละทุกอยาง 
สละทําไม? สละทําไม? ก็เปนสัตวดวยกัน ถาเขาเอาตัวรอดเราก็เอาตัวรอดสิ 

เปนลิงนะ  เปนหวัหนาลงิ  เวลาโดนนายพรานลา  ไปถึงหนาผาชันแลวไปไมได 
ทอดตัวลงเลยนะ เอาเทาจับฝงนี้ เอามือจับไวฝงโนน ใหตัวเองเปนสะพานใหลกูนองเดิน 
ขามไปกอน..  เดินขามไปกอน..  จนเหลือสุดทายแลวตัวเองถึงจะเอาตัวรอดเห็นไหม  นี่ 
พระโพธิสัตว ทําทําไม? 

นี่พันธุกรรมทางจิต จิตมนัเขมแข็ง จิตมนัเปนสาธารณะ จิตใหเห็นประโยชนของ 
คนอืน่กอน  ถาจิตเหน็ประโยชนของคนอื่นกอน  ทําประโยชนคนอื่นกอน  มันมาเอง 
ความเคารพของลูกนอง  ลูกนองรอดตายมาเพราะใคร  ลูกนองรอดตายมากเ็พราะหัวหนา 
เอาชีวิตแลกมา  ถาหัวหนาเอาชีวิตแลกมาเพือ่ใหลกูนองรอดมา  ลูกนองมันจะนึกถงึ 
บุญคุณไหม 

แตถาจิตใจมันหยาบมนัก็จะแยงชิงเหน็ไหม  นีอ่ํานาจ  อํานาจที่ไดมา  ถาเรามี 
สติปญญาของเรามนัไดมาเอง  บารมีธรรมมนัเปนของมันเอง  จะปฏิเสธอยางไรเขาก็ 
เช่ือถือศรทัธาในหัวใจของเขา 

แตถาเราจะพยายามทําขึน้มาเขาไมถอืศรัทธาของเขา อยูใกลกัน อยูดวยกนั มนัยัง 
ทํารายกัน  ไมตองอยูใกลใครเลย  หวัใจเราทุกคนอยากปรารถนาพนทุกข  ทุกคนอยากทํา 
คุณงามความดี ทําไมเราคิดเรื่องอยางนี้ละ 

จิตใจของเรานั่นแหละ  เวลามนัคิดขึน้มาคิดอยางนี้ไดอยางไรๆ  นีไ่งตัณหาความ 
ทะยานอยากเห็นไหม  ดูสิ  มันโดนขบัไสมาดวยอวิชชา  ดวยความเราไมรู  ทั้งๆ  ที่เรา 
ปรารถนาดี เราอยากทําคุณงามความดี ทําไมมีความคิดอยางนีเ้กิดมาจากใจของเรา
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หลวงตาทานบอกวา  “ใหมีสติ  ยับยัง้มนั อยางนี้ไมเอา..  อยางนี้ไมเอา..” ตบมือๆ 
นะ  ตัดทิ้งๆ  อยางนีเ้ราไมคิด  อยางนี้เราไมทํา  เพราะอะไร  เพราะเรายังกําจัดมันไมได 
เพราะเรายังไมรูตนสายปลายเหตุ 

มันมีตนสายปลายเหตุ  มันมีทีม่าที่ไปสิ  มันเกิดมาจากอะไร  ความคิดเกิดจากจิต 
ความคิดเกิดจากทัง้หมดเลย แลวเราก็อยากจะคิดดีๆ แลวความคิดอยางนีม้ันเกิดกบัเรามา 
ไดอยางไร มันเกิดขึ้นมาเพราะอวิชชา แตความคิดดีก็วิชชา ถามีวิชชา มีความรู มีสติ แลว 
ความคิดนีก้็เกิดจากความควบคุม จากการดูแล จากมสีติปญญา 

แตถามันเปนอวิชชา  มีสติอยูแตควบคมุไมได  ไมมทีี่มาที่ไป  ควบคุมไมได  พอ 
ควบคมุไมไดคิดมาอยางไร แตถาคนมีสติก็ยับยั้งๆ 

แตถาคนไมมีสติละ เอา.. ก็เราคิดของเรา  เราทําของเรา เพื่อประโยชนกับเรา มัน 
ย้ําคิดย้ําทําก็เปนจริตนิสัย 

แตถาไมย้ําคิดย้ําทํามันเกิดขึน้มาเราปฏิเสธไปกอน  ปฏิเสธไปกอน  เพราะเราเกิด 
มากับตัณหาความทะยานอยาก  เราเกิดมากับอวิชชาโดยธรรมชาติของมนั  เราพัฒนาของ 
เราเห็นไหม  นี่บารมี  แมแตอยูดวยกนักเ็บียดเบียนกัน  ใจของเรา  กิเลสของเรามันก็ 
เบียดเบียนหวัใจของเรา 

ถาเรามีสติปญญาพรอมเราจะเหน็ความบกพรองของเรา  แตถาเราไมมีสติปญญา 
พรอม  เราวาสิ่งนี้มปีระโยชนกับเรานะ  เราคิดแตเรื่องดีๆ  เนาะ  เราคิดแตเรือ่งเปน 
ประโยชนกับเราเนาะ ไอพวกนั้นคิดไมเปน มันคิดแตเรื่องเสียสละ คิดแตเรื่องของคนอื่น 
โงตายหาเลย  เรามีแตคิดเรือ่งดีๆ  นี่ไงแลวมนัก็ออนแอไปเรื่อยๆ  มันตัดทอนตัวเองไป 
เรื่อยๆ มันทําลายตัวเองไปเรือ่ยๆ เหน็ไหม แลวมนักค็ิดไป 

แตเวลาเราคิดเปนธรรม  คนเราก็เกิดมากม็ีเทานี้  เราเกิดมาเราเปนญาติกันดวย 
ธรรม  เกิดมาทุกคนตองมีอาหาร  ตองมีทีอ่ยูอาศัย  ตองมปีจจยั  ๔  เราเกิดมาดวยเปนญาติ 
กัน เขาก็ตองการ เราก็ตองการ เรามีพอใช เรากม็ีพอใช เราเจือจานเขาได เราก็เจอืจานเขา 
เราเจอืจานเขาไมได  เราเจือจานเขาแลวเขาไมรูจกัเหตุจักผล  อันนั้นกเ็รือ่งของเขา  มัน 
กรรมของสัตวเหน็ไหม นี่เขากนัโดยธาตุ
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ธาตุของใครเขากนัอยางนั้นนะ  ธาตุของใครคอืความเขากนัได  เสมอกันได  เขา 
กันโดยธาตุ  ถาธาตุเขาเปนอยางนั้น  เราแกไขเขาไมไดเห็นไหม  นี่พรหมวิหาร  ๔  ถึงจุด 
สุดทายมันตองอเุบกขา เราจะแกไขเขาไมไดหรอก แกไขเขาไมไดก็คือแกไขเขาไมได 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา รื้อสัตวขนสัตว ทําไมไม 
ขนไปใหหมดละ  ขนไปไมไดหรอก  เพราะพูดไปแลวเขายังไมเช่ือเลย  เวลาองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเผยแผธรรมอยู ดูสิ เวลาคนเขาไมเช่ือเขาอาฆาตมาดราย เขาจางคน 
มาดา เขาจางคนมาทําราย เขาจางคนมาทําลาย 

เทวทัตนะ ใหนายแมนธนู ๔ คนไปยิงองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหอกี ๔ 
คนไปเก็บคนที่ยงิองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา ใหอีก ๔ คนไปเกบ็ไอคนที่ไปเกบ็ นี่ 
ทําขนาดนั้นนะ แตเวลา ๔ คน จะไปยงิองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเทศนาวาการจนวางธนู  แลวมาบวชเปนพระ  ไอ  ๔  คนทีหลงั  “เอะ... 
ทําไมยังไมมา”  ก็ตามไป  ตามไป  ๔  คนหนาบวชไปแลว  แลวก็บวชตามๆ  ๑๖  คนที่ 
เทวทัตใหไปฆาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  พระพุทธเจาเอามาบวชหมดแลว 
เทศนาวาการจนไดเปนพระอรหันตหมดเลย 

สิ่งที่เปนธรรมกับสิง่ที่เปนโลก  อํานาจไง  เทวทัตมคีวามอาฆาตมาดราย  อยากจะ 
ฆาองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา อยากจะเปนหวัหนา อยากชิงอํานาจ อยากไดอํานาจ 
แตอํานาจขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา  อํานาจโดยธรรมเหน็ไหม  เขามาฆา  เขา 
มาทําราย เทศนาวาการจนเขาวางธนูของเขา ใหเขาบวชแลวเทศนจนเขาเปนพระอรหันต 
นะ  ๑๖  คน  นี่ตัดตอนกันนะ  นี่ความคิดของเทวทัตกับความคิดขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา 

ถามันเปนสิง่ที่เปนธรรม  สิ่งทีม่ันแลวก็แลวกนัไป  สิ่งที่มนัผานไปแลวนะ  แต 
ขณะที่เปนปจจุบันควรมีสติปญญา  อะไรควรเอามาทําประโยชน  สิง่ใดทําประโยชนกบั 
สังคม ประโยชนกับเรา ประโยชนตางๆ เอามาทําประโยชน 

ถาสิ่งใดทําประโยชนไมได  หรือจะทําประโยชนแลวมนัขัดแยงกัน  ทุกคนมนั 
โตแยงกัน  มนัขัดแยงกนั  เราก็ทําสิ่งทีพ่อทําได  ถาทําไมไดกว็างไวกอน  กาลเวลามนัจะ
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พิสูจนคน เวลามันจะพิสูจนคน ใจของคนพอมนัผานไปมนัจะไปยอน ไปทบทวน ถาเขา 
เสียใจ เขาเปลี่ยนแปลง อันนั้นกเ็ปนประโยชน 

ถาเขาไมเปลี่ยนแปลงก็ตองอุเบกขา พรหมวิหาร ๔ ของนักปกครอง  เรามเีมตตา 
มีกรุณา  มุทิตา  เราพรอมที่จะชวยเขาทั้งนั้นนะ  แตถาเปนอยางนัน้    ความทีเ่ขาเปนอยาง 
นั้นเราตองวางไว  เพราะเปนวิบากของคน  แรธาตุ  เราจะเปลี่ยนแรธาตุอยางหนึง่ใหเปน 
แรธาตุอีกอยางหนึง่จะทําไดอยางไร 

จริตนิสัยของคนก็ เหมือนกัน ธาตุของคน ความรูสึกของคน แตถ า เขา 
เปลี่ยนแปลงไดคือโอกาสของเขา อยางเชนเราในปจจุบันนี้ เราเกิดมาเราก็มีกิเลสตัณหา 
ความทะยานอยากของเราเหมือนกัน เราปรารถนาดีของเรา เราก็มาทําบุญกุศลของเรา เรา 
ไดฟงเทศนฟงธรรมเปลี่ยนใหกระทบกระเทือนหัวใจของเรา กระทบกระเทือน 
ความรูสึก ความรูสึกนี้ถูกตองหรือไมถูกตอง แลวเราแกไขดัดแปลงของเรา เพื่อ 
ประโยชนกับเรา 

ฟงธรรม ฟงธรรมเพื่อประโยชนกับจิตของเรา ฟงธรรมเพื่อเกิดกบัความรูสึกของ 
เรา  รางกายของเรา  เราเกิดมาไดทุกคนเหมือนกนั  เราตองอาศัย  จิตอาศัยอยูในรางกายนี้ 
เอารางกายนี้มาเปนประโยชนกับเรา  เราจะทําสิ่งใดก็อาศัยรางกายนี้ทํา  จะใชความคิดแค 
ไหนก็เอาความคิดนี้ทํา เวลามาปฏิบัติธรรมเราก็ตองอาศัยรางกายนี้ นั่งสมาธิภาวนากเ็พื่อ 
จิตสงบ  เดินจงกรมเทาไหรกเ็พื่อจิตสงบเห็นไหม  แลวเกิดปญญาขึ้นมา  ปญญาก็เกิดจาก 
ความคิด 

ปญญานั้นก็รบัรูในกองสังขาร  ปญญานัน้กอ็บรมจติใจของตวั  ปญญาพรอมกบั 
สติปญญาอบรมความคิด  อบรมฝกหัดใจ  ฝกหัดใหเราคิดดี  ทําดี  เห็นไหม  จากโลกีย 
ปญญาก็เปนโลกุตตรปญญา  แลวเกิดมรรคญาณ  แลวชําระกิเลสเปนขัน้เปนตอนเขาไป 
หัวใจเหน็นะ  สิง่ที่เปนนามธรรมไมเห็นมี  จับตองไมได  เวลาภาวนาขึ้นมาจับตองได 
พิสูจนได 

แลวพอมันเปลีย่นแปลงขึ้นมา  แหม  มันอัศจรรย  แลวมนัรูของมัน  มันแฮก็ของ 
มันเหน็ไหม  จิตนี้ไมมีใครรูจักมัน  แลวมันก็เวียนตายเวียนเกิดโดยอํานาจของอวิชชา
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แลวมวีิชชาเขามาควบคุมมัน  ดูแลรักษามัน  จนรูมนั  แกไขมัน  ทํามนัทําจนถึงที่สุดแหง 
ทุกขนีม่หัศจรรยจริงๆ อยูในหัวใจของเรานี่แหละ เอวัง 
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