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ขอ ๓๔๔. มันไมมีเนาะ 

ถาม  :  ๓๔๕. เรื่อง “กราบนมัสการหลวงพอสงบ” 

กระผมมีปญหาเรื่องการปฏิบัติอยากใหหลวงพอชวยชี้ทางครับ  เนือ่งจากจําความ 
ไดวาตอนอายุประมาณ ๑๕ ป ปจจุบัน ๒๙ ป มีความคิดอยาง ตัวเรานี้หรือใชตัวเราจรงิ 
หรือเปลา  เปนความคิดแบบนี้มาตั้งแตเด็กๆ  จนโตมาจงึเขาใจเรือ่งธรรมะตามวยั 
พอสมควร  แตในใจมีความสงสารสัตวมาตลอด  เห็นสัตวหรอืบุคคลที่เขาลําบากจะมี 
ความสงสารอยูตลอด  จนทําใหมใีจแผเมตตาอยูตลอดเวลา บางทีเดินไปกลางตลาด  เห็น 
สัตวโดนฆาผมจะกําหนดจิตแผเมตตาใหสัตวอยูตลอด  หรืออยางไรก็ตามกท็ําใหจิตสั่น 
ไหวใหสงสารและแผเมตตาทันที 

จนโตมาผมก็ปรารถนาพุทธภูมิ  ตั้งแตอายุประมาณ  ๑๗  ป  จนอายุ  ๒๘  ป  ฟง 
ธรรมหลวงตามหาบัว  เกิดไมอยากสรางบารมดีานนีต้อไป  เบือ่หนายมาก  แลวอยากถาม 
หลวงพอวา

๑.การที่เราแผเมตตาทุกที่ทุกเวลานี้ผิดปกติไหมครบั  เวลาแผไปตัวมันจะสั่นขน 
ลุก เหมอืนมีอะไรในตวัพุงขึ้นกลางศีรษะ แลวแผซานไปทัว่รางกาย เปนอยางนีทุ้กครัง้ 

๒.การปรารถนาพุทธภูมินีค้วรจะทําจิตและลาแบบไหนครับ  เพราะกอนหนานี้ 
ปรารถนาพทุธภูมิเจอภูตผีปศาจ.. 

หลวงพอ  :  แลวกเ็ลาเยอะมาก อันนี้ไมอาน
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เขาถามกอน  ขอ  ๑.  เวลาเราแผเมตตาทุกที่ทุกเวลานี่ผิดไหม..  ไมผิด  เพราะทํา 
อยางนีถู้กตอง  แลวถูกตองยิง่ดีงามมาก  เพราะพระพุทธเจาสอนเรือ่งสติ  คนทีม่ีสติมนัก็ 
เหมือนกับเราแผเมตตา  กอนแผเมตตาเราจะแผเมตตาไดอยางไรถาเราไมไดมีความระลึก 
รู  จะทําอะไรก็แลวแต สิ่งแรกคอืความมีสติ มีความระลึกรูอยู  การกระทําเกิดขึน้จากตรง 
นั้น  ฉะนั้นการแผเมตตา  เราจะแผเมตตาเราตองระลกึรูสึกตัวกอน  ทีนีก้ารรูสึกตวันีม่ีสติ 
สําคัญที่สุดเลย 

ฉะนั้นถามีสติแลวมันถูกตอง  ฉะนั้นการแผเมตตา  พอมีสติการแผเมตตาก็คือการ 
คิดที่ปรารถนาใหทุกคนมีความสุข  ทนีี้การแผเมตตา  การที่ปรารถนาพทุธภูมิ  การแผ 
เมตตา การชวยเหลือการเจอืจาน เวลาปรารถนาพุทธภูมินี่เขาพยายามจะชวยเหลือ เขาจะ 
สรางบารมี  จิตใจมันเปนแบบนัน้  แตถาจิตใจของคนจิตใจที่เปนสาธารณะ  เราเห็นสิ่ง 
ตางๆ เราก็คิดของเราเหมือนกนั 

ไอวาผิดไหม  ผิดปกตไิหม..  ไมผิด กลับดีดวย มนัมแีตวาเราเองนี่ผิดปกติ พอเรา 
คิดดีเรากลบัวาเราคิดผิดปกตไิง เราเหน็วาเราแผเมตตา เราแผเมตตา เราทําคุณงามความดี 
นี่เราผิดปกติหรอืเปลา  ไมผิดปกติหรอก  เราจะเอาความรูสึกของเราไปวัดกับใครไมได 
หรอก ความรูสึกของเด็ก ความรูสึกของคนแตละจรตินิสัยมนัไมเหมอืนกัน 

ทีนี้ถาความรูสึกของเรามนัเปนความรูสึกที่ดี  อยางเชนวาครูบาอาจารยของเรา 
จิตใจทานเปนสาธารณะ  แลวเวลาทานเหน็คนที่เอาเปรียบกนั  เราจะเอาจิตใจเราไปเทยีบ 
กับคนเอาเปรียบกันเหรอ คนนั้นเขาเอาเปรียบกันคอืคนเหน็แกตัว แลวจิตใจเราเปนจิตใจ 
ที่เสียสละ เราบอกวาถาเราเสยีสละอยางนี้เราก็ผิดปกตินะสิ 

เหมือนคนทําบุญนี่ ทําบุญทุกวันๆ เลย ไอคนอื่นมองคนนี้ผิดปกติ ผิดปกติเพราะ 
อะไรละ  เพราะจิตใจเขาคับแคบใชไหม  เขามองแลวเปนผิดปกติเพราะเขาไมเคยทํา  ทีนี้ 
พอเราบอกวาเราผิดปกติเรากจ็ะทําแบบเขา  คือเรานี่จากจิตใจที่เราดีเราจะไปตระหนี่ 
เหมือนเขามันกไ็มถกูตอง 

ฉะนั้นเราตองมองวาในสงัคมเขาเปนแบบใด  เราตองเขาใจสงัคมกอน  พอเรา 
เขาใจสังคมวาสังคมเขามีความเห็นแกตวั  เขามีแตการเอารัดเอาเปรียบ  แลวเราเปนคน 
ที่วาแผเมตตา  เราเปนคนทีเ่สียสละ  เขากม็องเราเปนคนแปลกประหลาด  ทีนีเ้ขามองเรา
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เปนคนแปลกประหลาดมันตองมีความสําคัญอนัหนึง่  คือเราตองมีสติพอ  ถาเรามีสติพอ 
เห็นไหม  เรามีสติพอเราทําสิ่งใดแลวเราไมเปนเหยือ่เขาไง  แตถาเราคิดแบบอัตตา  คิด 
แบบผูกมัดตัวเองนะวาเราตองเปนผูเสียสละ 

คนนีเ่ขาจะสรางภาพ  เขาจะสรางภาพ  เขาจะทําความฉอฉลมาใหเราเสียสละ  เรา 
จะเสียสละตอเมือ่เปนขอเท็จจริง  เขาทุกขของเขาตามขอเทจ็จรงิ  แตถาเขาฉอฉลเขา 
หลอกลวง อยางนี้เราไมควรเสียสละ ถาเรามีสติเราตองหาเหตุผลกอนวามันเปนจริงหรือ 
เปลา  เราควรจะเสียสละจริงหรอืเปลา  นี่คิดอยางนี้นะ  พอคิดอยางนีป้บแลวเราจะคิด 
อยางไรละ 

นี้สวนใหญสังคมไทยตอนนี้คิดอยางนี้  เราไดทําแลวสบายใจ  เราไดทําแลวสบาย 
ใจ  ทําไปเถอะ  แตเขาไมไดคิดมมุกลบันะ  เวลาเขากันโดยธาตุ  เห็นไหม  หลวงตาทาน 
บอกเลยสายบุญสายกรรม..  ในการชวยชาติของหลวงตาทานบอกเลย  “คนที่รวมมือกับ 
ทาน  ฟงแลวมีความเห็นดวยนีเ่ปนสายบุญสายกรรม”  แตก็มีคนสวนใหญเลยทีไ่มเห็น 
ดวยแลวตอตาน นี่ทําไมเขาไมเช่ือละ ทําไมเขาไมฟงละ 

นี่คําวาสายบุญสายกรรมเพราะไดทําบุญรวมกุศลกันมา  ฉะนั้นคนที่แบบวาเราได 
ทําแลวสบายใจ  ถาเขาทําความไมดี  เขามาทําลายศาสนาโดยเนื้อแท  โดยขอเท็จจริง  แต 
หนาฉากเขาบอกเขาจะมาปกปองศาสนา เขามาเพื่อคุณงามความดี เราก็ชวยเหลอืเจือจาน 
เขาไป แตความจรงิคือเขาทําลาย เห็นไหม เรากม็ีสวนดวยเพราะเราทําบุญไปกับเขา 

นี่ไงทําบุญแลวสบายใจ  ทําบุญแลวสบายใจ  พูดคํานี้มนัก็แปลกนะ  ทําบุญแลว 
สบายใจ  เพราะสบายใจนีเ่ขาทําลาย  ทําลายแลวสบายใจเนาะ..  มันก็ไมใชใชไหม  การ 
ทําลายไมสบายใจหรอก ฉะนัน้ถาเราไมรูเราทําไปนีม่ันสุดวสิัย  คนเรานีเ้ราจะไปสืบรูถึง 
จริตนิสัยของคนทัง้หมด  เราจะไปสืบไมไดหรอก  แตถาเรารูแลวเราก็ตองหลบหลกีของ 
เราเอาละ ถาเรายังไมหลบหลีกของเรา เรารูซึ่งๆ รูอยู แลวตอไปจะเปนสายบุญสายกรรม 
คือเราจะรวมมอืกับเขา ไปกับเขาไปเรื่อยๆ 

ถาเรามีบุญมีกุศลรวมกัน  คือมนัมโีนมเอียงคิดเห็นไปทางเดียวกัน  นีเ้ขาเรียกเขา 
กันโดยธาตุ..  นี่เขากันโดยธาตุ  ธาตุเปนอยางนั้น  ดสูิเวลาสังคมจะรูจกันิสัยคนๆ  นี้ใหดู 
เพื่อนเขา  เพราะเพื่อนเขา นี่สงัคมเพื่อนเขาเขาคิดอยางนั้นในวงเพื่อนเขา  เขาจะเปนอยาง
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นั้นละ  อยากจะรูวาคนนี้เปนอยางไรใหสงัเกตเพือ่นเขา  เพราะเพือ่นเขาคบกันมาเขาตอง 
คบคนเหมือนกนั 

อันนีก้็เหมือนกัน ถาพูดถงึความผิดปกติไหม ไมผิด แตเราก็ตองมีปญญาเพราะวา 
อะไร  เพราะการกระทําของเราทุกคนมนัตองมีพัฒนาขึ้นไป  จิตใจคนขนาดไหนมันจะมี 
พัฒนาขึ้นไป..  นี่กเ็หมอืนกนั  เวลาเราแผเมตตามนัผิดปกติไหม..  ไมผิด!  พอไมผิดเสรจ็ 
แลวทําอยางไรตอไป ก็ตั้งสติใชไหม จิตสงบแลวกน็ั่งสมาธิ แลวภาวนาไป เห็นไหม มนั 
จะพัฒนาไป 

ถาฐานมันดีนะ..  กรรมฐาน  ฐานมนัดีนะมนัจะหนุนสิ่งนี้ใหจิตใจเราดีขึน้  พอ 
จิตใจเรามั่นคงขึ้น  ดีขึ้น  เราพิจารณาเปนขึ้น  อะไรขึ้นนีเ่ดี๋ยวเรารูหมดเลย  ถาเรามีความ 
เขาใจถึงเรือ่งของใจเรานะ เราจะเขาใจเรื่องใจของคนอื่นหมดเลย แลวถาเขาใจแลวนะ นี่ 
เวลาเขามาพูดกับเรา  เห็นไหม  อยางเชนครูบาอาจารยที่ภาวนาเปน  แลวเวลาลูกศิษยที่ 
ภาวนาไมเปนมาถามปญหานี่มนัรูหมดเลย  แตดวยความรักษาน้ําใจ  รักษาน้ําใจวาเออ.. 
เปนอยางนัน้ไปกอน  เปนอยางนัน้ไปกอนแลวพิจารณาไป  รูแลวเราจะไปพูดซึ่งๆ  หนา 
เขาก็เกอเขนิ 

นี่พูดถึงเวลาที่วารูใจเราแลวนี่จะรูหมด  แตรูหมดแลวมนักจ็ะแฉเขาไมไดหรอก 
จะเที่ยวแฉเขา คนนูนเปนอยางนี้ คนนี้เปนอยางนัน้มันไมได เพยีงแตวาสิ่งนี้ดีหรอืไมดนีี่ 
เรารู  แลวบอกวาไมดีนีพ่ยายามใหละซะ  แลวทําความดีขึ้นไปมนัก็เปนความรูสกึความ 
นึกคิดของเขาใชไหม  แตเราบอกวาคนๆ  นี้เปนสิ่งนั้น  สิ่งนี้ไมดีก็ตองบอกไมดีๆๆ  แลว 
ใครจะดีหมดละ 

ฉะนั้นสิ่งที่วานี่  เวลารูใจเราแลวจะเขาใจใจเขาหมดเลย  แลวใจเขาคิดอยางนีม้นั 
อยูในระดับทีว่าเขาทันตวัเขาเองแลว  แตถาเขายังไมทันตัวเขาเองนะ  เขาจะโมโหโกรธา 
เขาจะกระฟดกระเฟยดออกไปขางนอก  แตพอเขาเริ่มมีสตปิบเขาจะรูตัวเขาแลว  เขาจะ 
ควบคมุไดแลว แตมนัก็ยงัมอียูในใจใชไหม มนัก็ตองพัฒนาเปนช้ันเปนตอนขึน้ไป 

นี้การภาวนานะ  จากไมรูอะไรเลยมันจะรูทนัตัวเอง  จากรูทันตวัเองแลวควบคุม 
ตัวเองไดเปนสมาธิ จากการควบคุมตวัเองไดเปนสมาธิแลว การควบคุมตัวเองไดมนัไมมี 
สิ่งใดมาเหนี่ยวรั้ง  หรือวามาช้ีนํา  แลวพอมันเกิดปญญามันจะเกิดปญญาจากขอเท็จจริง
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มันไมใชเกิดปญญาจากการช้ีนํา  ปญญาเหนี่ยวรั้งโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยากของ 
ตัว เห็นไหม จิตใจมนัพัฒนาขึ้นไป 

ฉะนั้นวาผิดปกติไหม  คําวาผิดปกติไหมตองมาเทียบเคียงกอนวาผิดปกติของใคร 
แตถาทางสังคมเขามองวาผิดปกติแนนอน  แตถาเปนทางธรรมไมผิดปกติหรอก  ยังต่ํา 
ตอยดวย ยงัตองพัฒนาขึ้นไปมากกวานี้ 

ถาม  :  การที่เราแผเมตตาทุกทีทุ่กเวลานี้ผิดปกตไิหมครับ เวลาแผไปตัวมันจะสั่นขน 
ลุก เหมอืนมีอะไรในตวัพุงขึ้นกลางศีรษะ แลวแผซานไปทัว่รางกาย 

หลวงพอ  :  อันนี้เปนความรูสึกนะ  เปนความรูสึกอนัหนึ่ง  ถาจิตใจนี่จิตใจดี  จิตใจ 
มั่นคง  ความแผซานมันก็จะรุนแรง  อยางเชนเวลาเราฟงธรรมะ  หรือเรามีสิ่งอะไร 
กระทบกระเทือนในหวัใจนี่ขนลุกขนพองเลย  มนัเปนอยางนี้..  การวาขนลุกขนพอง  ถา 
จิตใจดี  ถาจิตใจไมดนีะแผไปมนัก็ไมมีหรอก  แผไปขนาดไหนมันก็ไมออก  นีม่ันเปน 
ความรูสึกของใจ 

ถาม  :  ๒.  การละพุทธภูมิ  ควรกําหนดที่จิตแลวลาแบบไหนครับ  กอนหนาตอน 
ปรารถนาพทุธภูมิเจอจิตวิญญาณมาหามาก 

หลวงพอ  :  อันนั้นสวนหนึ่งนะ นีพุ่ทธภูมิมนัมีหลายระดับ พทุธภูมิอยางหยาบ เขาจะ 
ภาวนาไปก็ทําแบบหยาบๆ  ถาพุทธภูมิละเอียดขึน้  พอถงึพุทธภูมจินพระพุทธเจา 
พยากรณ แลวนี่ตอนนี้กลับไมไดแลว แลวถาพุทธภูมิอยางหยาบๆ เขาก็สรางบารมี 

เราสังเกตได  ไปตามวดัถาปรารถนาพุทธภูมิ  สิ่งกอสรางหรอืความเปนไปในศา 
สนสถานนี่ไมคอยละเอียด  แตถาพุทธภูมิที่ละเอียดนะ  โอโฮ..  บางทีประดบัดวยทองคํา 
เลย นีเ่พราะคําวาบารมีของพุทธภูมมิันเริม่ตั้งแตหยาบมา พัฒนามา แตถาพระพุทธเจายงั 
ไมพยากรณนี่กลับไดหมด กลับไดหมด อยางเชนหลวงปูมั่นก็กลบั 

หลวงปูมั่นเวลาลาพุทธภูมิ กําหนดจิตใหสงบลงแลวลาในสมาธิมันจะชัดเจนมาก 
แลวเราตองมีปญญาของเรา ใครครวญของเรา เพื่อตัดใหมันขาดไป ถามนัขาดไปปบ พอ 
จิตเปนสมาธิแลวมนัจะออกใชปญญาได  แตถาเปนพุทธภูมินะ  จิตเปนสมาธิขนาดไหน 
นะมนัก็เปนโลกียปญญา
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ความรูสึกของจิตนะ  ถาเขาสมาบัติ  เขาตางๆ  นี่จะรูมาก  รูมากขนาดไหนนะมัน 
เปนอภิญญา อภิญญานี่จะรูเรือ่งวาระจิต รูเรื่องความคิด รูเรื่องกรรม รูเรื่องโลก รูเรือ่ง แต 
มันกเ็ปนเรือ่งผลของวัฏฏะไง  ถารูอยางนี้กเ็หมอืนกบัองคการนาซา  องคการนาซามันก็รู 
นะวาดาวดวงนีอ้ยูละตจิูดเทานั้นๆ องคการนาซาเขาก็รู  รูเปนวทิยาศาสตร มันไมรูเขามา 
ในตัวของเรา 

ฉะนั้นสิ่งที่รูแบบนี้นะโลกเขามหัศจรรยมาก  นี่ไงผูวิเศษไมใชอริยภมูิ  ถาอรยิภูมิ 
นะไมใชรูอยางนั้น อริยภมูินีอ่งคการนาซาเขาทําการวิจัยสํารวจเพื่อทางวิทยาศาสตร เพื่อ 
ทางโลก  เพื่อทางวิชาการ  เพือ่ประโยชนกบัสังคม  ประโยชนกับโลก  แตเราภาวนานี่มนั 
เพื่อประโยชนกับจิตเรา  จิตนี้มนัจะเวยีนตายเวียนเกดิไปตามวัฏฏะ  กามภพ  รูปภพ  อรูป 
ภพมันจะหมนุไปในวัฏฏะ 

องคการนาซาเขาพิสูจนกันเรื่องโลก  เรื่องปจจบุันนี้เทานั้น  เรื่องจักรวาล  แตเรื่อง 
กาลเวลาเขาพิสูจนกันดวยขอมลูของเขา ฉะนัน้ถาเรือ่งจิตละ  เรือ่งจิตเวลามันเกิดตาย มัน 
เกิดภพเกิดชาติละ ฉะนั้นสิง่ที่วาเราจะลานีม่ันมาลาที่นี่ ลาที่หัวใจ ถาหัวใจมันเขาใจสิ่งนี้ 
แลวมนัจะเปนประโยชนมาก 

ฉะนั้นปรารถนาพุทธภูมิ  อันนี้ตอบเทานี้  เพราะวาวันนีจ้ะเอาหลายขอหนอยได 
ไหม.. อันนี้เวลาถามนี่มนัถามแปลกๆ อนันีม้ีถามแปลกๆ เลย 

ถาม  :  ๓๔๖. เรื่อง “จุดมุงหมายของพระพทุธศาสนา” 

กราบหลวงพอ  กราบเรียนถามปญหาธรรมเพือ่ความเขาใจครับ  สิ่งใดที่ควรเจริญ 
ที่สุดในฐานะที่เปนพทุธศาสนิกชน และวิธีเจริญใหถึงสิ่งนั้นคอือะไรครบั และควรทําสิ่ง 
ใด 

หลวงพอ  :  ไออยางนีถ้าตอบนะเราเอาทฤษฎีมาตอบเลยละ  ถาอยางนี้มนัเหมือน 
อริยสัจ อริยสจัมนัเปนความจรงิในพทุธศาสนา “ทุกขควรกําหนด สมุทัยควรละ” ละดวย 
วิธีใด เห็นไหม นโิรธจะเกิดจากมรรค 

นี่สิ่งใดที่ควรเจริญที่สุด..  สิ่งใดที่ควรเจริญที่สุดในฐานะพุทธศาสนิกชน  แลว 
พุทธศาสนิกชนในฐานะไหนละ ถาในฐานะของพุทธศาสนิกชนที่เขามีทะเบียนบาน  เขา
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วาเขาเปนชาวพทุธ  ทะเบียนบานเวลาลงในบัตรประชาชนวานับถือพทุธศาสนา  แลวนับ 
ถือพุทธศาสนานี่แลวเขารูอะไรบางละ  เขานบัถอืพุทธศาสนาแลวพุทธศาสนาก็มีพระ 
พระสงฆประจําวัด  ก็มโีบสถเอาไวเวยีนเทียน  ถึงเวลาปใหมก็ตกับาตรหนหนึ่ง  ถึง 
สงกรานตกไ็ปทําบุญเทานั้นแหละ พทุธศาสนิกชนระดับไหน! 

จิตใจของคนมันแตกตางหลากหลายมาก  ฉะนั้นเวลาตอบไปแลวมนัมีขอโตแยง 
มาหมดแหละ  ทําไมได!  ยังตองประกอบอาชีพ  ทําอะไรกไ็มได..  แตถาพูดถึงความจริง 
แลว พุทธศาสนาสิ่งที่ควรเจริญที่สุด สิ่งที่ควรเจริญที่สุดนี่อริยสัจเลยละ 

“ทุกขควรกําหนด สมทุัยควรละ เกิดนโิรธดวยมรรคญาณ” 

นี้ในสถานะของพุทธศาสนา  เพราะจิตนี้มนัจะกลัน่มาจากอรยิสัจ  เพราะจิตนี้ได 
กลั่นจากอรยิสัจ  จิตนีจ้ะมคีุณประโยชนมาก  ถาจิตนี้ยังไมไดกลั่นมาจากอริยสัจ  เราก็นับ 
ถือไวเปนศาสนาประจําชาติ  ไมใชศาสนาประจําหัวใจดวย..  ศาสนาประจําชาติ!  ศาสนา 
เปนเอกสาร  เอาไวเวลาไปตางประเทศจะไดลงเอกสารวาพุทธศาสนา  ศาสนาประจํา 
เอกสาร ไมใชศาสนาประจําใจ 

ถาศาสนาประจําใจ  เห็นไหม  เราเริ่มมีทาน  มีศีล  มีภาวนา..  ถามีทานของเขา 
เพราะอะไร  เขาทําสิ่งนั้นเพื่อใคร  เขามีทาน  มีศลี  มีภาวนาเพือ่ใคร  เขามีทาน  มีศีล  มี 
ภาวนา เพื่อหัวใจของเขา เพราะจิตใจนั้นเปนพุทธะ! พุทธะ ผูรู  ผูตื่น ผูเบิกบาน ถามีการ 
กระทําขึ้นมามนัจะไปฟอกใจดวงนัน้  ถาฟอกใจดวงนั้นแลวนี่พทุธศาสนาสอนที่นี่  สอน 
ในหัวใจของตวั ถาหัวใจของตวัทําที่สุดแหงทกุขไดแลว หัวใจนั้นจะมีคุณประโยชนมาก 

เพราะการทําที่สุดแหงทุกขไดนี่  การกระทําอันนัน้  อริยสัจอันนั้นที่เกิดขึน้มา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเวลานั่งอยูโคนตนโพธ์ิก็ทําแบบนี้  แลวเราเปน 
พุทธศาสนิกชน  ถาเราจะเอาตามแกนนะ  แตถาไปเอาตามโลก  ตามทีบ่อกวา 
พุทธศาสนิกชนมันมีหลากหลาย  แลวครูบาอาจารยก็มีหลากหลาย  พุทธศาสนาก็เลยคิด 
วาทําอยางนูน ทําอยางนี้.. ไมใช! นั่นเปนวิธีการทั้งหมด 

วิธีการที่ครูบาอาจารยทานสอน  นั่นเปนวิธีการทั้งหมด  แตเวลาถาเขาถึงอริยสัจ 
ตามความเปนจริงนี้มนัเขาถงึความเปนจรงิ  แตเวลาครูบาอาจารยสอนทกุคนก็อางวาเปน
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อริยสัจ อรยิสัจอะไรละ อรยิสัจละเมอไง ละเมอวาอริยสัจ ตืน่ขึน้มายังเดินไมถกูทางเลย 
บอกอริยสัจเปนอยางนั้นๆ มันละเมอเอามนัก็เลยมั่ว แตถาเปนความจริงมันพิสูจนได มนั 
พิสูจนไดวาควรทําอยางใด  แลวจะตรงกับจริตนิสัยของพุทธศาสนิกชนแนวทางไหน  ถา 
แนวทางไหนมนัก็ทําของมนัถกูตองได 

อันนีพู้ดถึงวาในสิ่งที่เขาถามเนาะ.. 

“สิ่งที่ควรเจริญใหถึงที่สุดในฐานะที่เปนพุทธศาสนกิชน  และวิธีเจริญใหถงึสิ่ง 
นั้นคอือะไรครบั” 

โอโฮ..  ไมเคยทําทานเลยเนาะ  คืออะไรครับ  เคยทาํบุญหรือเปลาไมรูนี่..  ก็วิธีที่ 
เจริญใหถงึที่สุดนั้นคอือะไรครบั แลวควรทําสิ่งใด 

การทําบุญนี่นะ  การทําบุญคอืการเสยีสละ  การเสยีสละนี่ถาจิตใจมนัไมเปดกวาง 
ทําอะไรไมไดหรอก  จิตใจไมเปดกวางนะ  จิตใจตระหนี่ถีเ่หนยีว  จิตใจที่ไมรูสิง่ใดเลย 
มันคิดนี่ดวยความตระหนี่ใชไหม..  ในการศึกษาของเรา  ในการแขงขนัจะเอาที่หนึง่ของ 
ประเทศไทย  แลวที่หนึง่ของประเทศไทยนี่ดูสิคนที่ไมมีการศึกษานะเขาก็เปนเศรษฐี 
มหาเศรษฐีเยอะแยะไปหมดเลย ทําไมเขาเปนอยางนัน้ไดละ นีเ่พราะเขามีการกระทําของ 
เขา 

ไอนี่กเ็หมอืนกัน จะเอาที่หนึ่งของประเทศไทย มนัเปนแตทางวิชาการไง แลวจะ 
ทําสิ่งใดละ  แตถาเราไมตองการเปนที่หนึ่งของประเทศไทยใชไหม  เราทําเพื่อตวัเราใช 
ไหม  พอเราทําดวยตัวเรา  นี่การทําบุญกุศล  การเสียสละในการเปดใจใหกวาง  พอเปดใจ 
ใหกวางขึ้นมา  นี่จิตใจที่เปนสาธารณะขึ้นมา  มันจะทําใจใหมันมั่นคงได  พอใจมัน่คงได 
เดี๋ยวมันจะยอนกลับไป นี่ศลี สมาธิ ปญญา แลวเกิดขึ้นมาจะตืน่เตน 

คนเรานะพอศึกษาพุทธศาสนานี่เรายังแปลกใจ  โอโฮ..  ทําไมพระพทุธเจาสอน 
ละเอยีดขนาดนั้น เพราะโดยสามัญสํานึก โดยประเพณีวัฒนธรรมก็คิดกันแตวาเปนชาดก 
เปนเรื่องนทิาน  คํากลอนกว็ากันไป  แลวกลับมาดูถูกดวยนะ  ดูถกูผูเฒาผูแกนะวาเช่ือ 
อะไรกนังมงาย มนัไมเห็นมีอะไรเปนวิทยาศาสตร ที่นาเช่ือเลย แตพอมาศึกษาธรรมโดย
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ที่เราศึกษาเองนะ..  สอง  พอเวลาเราเริม่ปฏิบัตขิึ้นมาเรายิ่งจะรูเขาไปใหญ  แลวยิ่ง 
มหัศจรรยดวย 

ทุกคนวาตัวเองนีเ่ปนคนดี  ทุกคนวาตัวเองเปนคนเขมแข็ง  แตเขมแข็งทําไมเอา 
ปญญาของเรา  ทําไมเอาจิตไวในอํานาจของเราไมไดละ  มนัไมเห็นเขมแขง็ตรงไหนเลย 
แลวเวลาบอกเปนคนรักตัวเอง  รักตัวเองนี่พุทธศาสนาก็สอนแลว  เห็นไหม  สิ่งที่ทํามานี่ 
กุศล อกุศล.. อกุศลเปนสิ่งไมดีทัง้นัน้แหละ ทําไมทาํกันละ 

ดูสิเขาบอกอยางรัฐบาลเรานี่  เปนรัฐบาลของชาวพุทธ  เปนพุทธศาสนา  แตทําไม 
มีโรงงานยาสูบ ทําไมมโีรงงานสุราละ อาว..ก็มันผิดศีล ทําไมทําอะไรผิดศีลละ เหน็ไหม 
เวลาเขาโตแยง  นี้เราก็มองกลับมาในสังคมโลกส ิ ตอนนีน้ะทางยโุรป  อเมริกา  มนั 
พยายามจะบบีใหเปดประเทศ  มันจะขายบุหรี่  เวลาเหลาไมใหโฆษณานะมันก็เอาทูตเขา 
มาบีบเลยนี่

เราอยูกบัสังคมโลก  เราอยูกับสังคมโลกเราตองรูวาสังคมโลกมันบริหารอยางไร 
แลวตัวเราเองเราจะบริหารอยางไร  ตอนนี้นะมีปญหามากเรื่องการเจรจาธุรกจิการคา  ให 
เปดตลาด  ใหเปดตลาด  จะเปดตลาดนะจะเอาเหลาเขามาขาย..  ถาพูดอยางนี้แลวคิดถึง 
สงครามฝนเนาะ เวลาพูดถึงสงครามฝนนี่นาเศราเนาะ ใหเปดตลาดเพื่อเอาฝนเขาไปเมอืง 
จีน สงครามฝนโอโฮ.. 

เวลาความคิดของโลกมนับีบคั้นกนัไง  แลวตอนนี้  นั่นสงครามฝนใชไหม  ไอนี่ 
สงครามบุหรี่ สงครามสรุา เปดตลาดใหได บีบจนรฐับาลหนาเขียวหนาเหลอืงเลย แลวนี้ 
คนมนัก็ตองมีความชอบใชไหม  แตนี้ทําไมรัฐบาลถึงมโีรงงานยาสูบ  นีเ่วลาเขาก็อางกนั 
อยางนัน้แหละ 

นี่พูดถึงเวลาโลกไง  แตถาเปนธรรมแลวไมมี  เปนธรรมนะเมื่อกอน  เมืองไทยนี่ 
เมืองพุทธ มันก็แบบวาหยุดวนัพระ มนัก็กลัวจะไมเจริญทันเขา ก็เปลี่ยนมาเปนหยุดเสาร 
อาทิตย  ตอนนี้ศรลีังกาเขายงัหยุดวนัโกนวันพระอยู  เขากําลังจะตัดสินใจ  รัฐบาลเขา 
ประชุมกนัอยูวาจะหยุดวันพระหรอืจะหยุดเสาร อาทิตย
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มองสงัคมไทยแลวมองศรลีังกา  ศรีลังกานี่เมื่อกอนสังคมไทยก็เหมือนสงัคมศรี 
ลังกา  แลวเพราะวาดวยการพัฒนา  โลกมนัพัฒนาขึ้นมาจะใหทันเขา  นี่พูดถงึวาสิ่งใดที่ 
ควรเจริญในพุทธศาสนา พุทธศาสนิกชนควรทําอยางไร แลวพอเราศึกษาตามทฤษฎีแลว 
เราก็ตองเอาทฤษฎีเปนตวัตั้ง  แลวเขาบอกวานีเ่มอืงพุทธ..  เราก็พูดนะ  เราก็พูดวา 
สังคมไทย  เมื่อกอนพระนี่เขาจะยกยองมาก  พระนีน่ะไปไหนเขาจะยกยองเลย  แลวพอ 
สุดทายแลวกฎหมายกบ็ังคับใหพระมีสิทธิเทาขาราชการ  ตอไปพระจะมีสทิธิเทา 
กรรมกร จะลดปญหาพระไปเรือ่ยๆ เขาบอกบริหารยาก 

เราธุดงคมานะ  ธุดงคมาเวลาจะกลับบาน  เวลาเจอรถเมลนี่  พอมนัเจอพระนีน่ะ 
มันสายหนาเลย  แลวพอเวลาขึ้นรถโอโฮ..  ลําบากมาก  เวลาเขามองพระมองตางๆ  มอง 
แบบวาเปนภาระเขาไปหมดเลย  แตดวยการบงัคับของวนิัย  ภิกษุหามถอืเงินและทอง 
ภิกษุหามถือเงินและทอง  หามทุกๆ  อยางเลย  วนิัยบังคับไวใหพระไมใหมี  แลวพอพระ 
ไมใหมี พระจะเดนิทางตองอาศัยเขา พออาศัยเขาขึ้นมา เราชาวพุทธเราก็อยากจะมพีระที่ 
ดีๆ แตเวลาพระจะอาศัยเรา เรากบ็อกวาพระนี้เปนภาระ 

ทีนี้พระนี่จะโตขึ้นมานะ  ดูสิครบูาอาจารยของเราทานพยายามจะสรางพระ  เหน็ 
ไหม  บวชพระขึน้มาจะดูแลพระ  เพือ่ใหพระมีหลกัมีเกณฑขึ้นมา  นี่ถากฎหมายเอื้อให 
เมื่อกอนนะในกรุงเทพฯ รถเมลเขาจะมทีี่นัง่ของพระ ตอไปเขาจะเอาออกหมดเลย เพราะ 
พระขึ้นไมทนัเขาหรอก เพราะพระมันก็ตองมีเดนิทาง 

นี่กฎหมายเขยีนเอื้อใหสงัคมพุทธ  กฎหมายเอื้อใหกับชาวพุทธ  เมื่อกอนมันยัง 
เขมขนอยู  เอื้อใหมากเลย  เดี๋ยวนี้ชักจะหมดไปแลว  ชักจะหมดไปเรือ่ยๆ  แตมันก็ยังดอียู 
ยังดีที่วามันยงัมกีฎหมายรองรับ..  นี่พูดถึงเพราะวาโลกกับธรรมไง  แลวมาอยูดวยกัน 
แลวเราจะเอาอะไรออกหนาละ  สุดทายแลวนะทกุคนนี่  ถารัฐบาลหรอืวาวิสยัทัศนของ 
ผูนําไมดี  สุดทายแลวแกไมไหว  อยางเชนสภาวะแวดลอม  เวลาเราสรางอุตสาหกรรม 
เริ่มตนเราลงทนุดวยตนทนุต่ําใชไหม  น้ําเสียกก็ําจัดน้ําเสียทุกอยาง  แลวสุดทายแลวตอง 
ตั้งงบประมาณเพือ่มารกัษาสภาวะแวดลอมอกีมหาศาลเลย 

แตถาเริ่มตนนี่เราบังคับมาเลยวาโรงงานอุตสาหกรรมตองบําบัดน้ําเสีย  ตองมี 
สภาวะแวดลอมตางๆ  เราจะไมตองตั้งงบประมาณมาเพื่อมาบําบัดนะ  ประชาชนก็เจ็บไข
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ไดปวย ทุกอยางกเ็สียหายไปหมดเลย เพราะอะไร เพราะวิสัยทัศนของผูนํา อยากจะเจริญ 
อยางเดียว อยากจะตองการ GDP นี่พูดถงึนะ 

ยอนกลับมาศีลธรรม  จริยธรรมก็เหมือนกนั  ศีลธรรม  ประเพณีวัฒนธรรมนี่เรา 
ปลอยใหมันหมดไป  แลวกม็าเรียกรองกนั  เดก็สมัยนี้ใจแตก  เดก็สมัยนี้..  ก็ทํากันมา!  ก็ 
วิสัยทัศนตวัเองไมมี แลวก็ไปโทษๆ ไง 

นี่พูดถึงเขาถามนะวา  “ควรเจริญสิ่งใดในพุทธศาสนกิชน”  เราตอบไปไหนก็ไมรู 
เขาถามวา  “พุทธศาสนิกชนควรทําอยางใด”  ทําไมไปเปนเรือ่งของชาวพุทธไปหมดเลย.. 
นี่พูดถึงเวลาพูดแลวมันไปของมนัเรือ่ยละ  เพราะจะเถียงกนัไดตลอดไง ถาจะยนืกระตาย 
ขาเดียวแลวมาเถยีงกนัวาอะไรควรอะไรไมควร  มนัเถยีงกนัไดทัง้ชาติเลยละ  ทีนีเ้วลา 
มองปบนีเ่ราจะไปแกกนัที่ไหนละ  เราจะไปแกทีอ่ดตีมันไมไดแลวละ  ตอนนี้ในปจจบุัน 
นี้เปนอยางนี้แลว 

นี่พูดถึงพุทธศาสนิกชน ชาวพุทธควรทําตัวอยางไร.. ตั้งสติ เริ่มตนมนัตองเริม่ตน 
กอน  เริ่มตนมีศรทัธา  มีความเช่ือนะแลวฟงธรรม  เวลาศึกษาธรรมะแลวสิ่งใดมันตรงกับ 
จริตเรา  แลวเริม่ตนฝกหัดของเรา  เริม่ตนฝกหัดใหตัวเราเปนคนดี  แลวพอเปนคนดีนี่ดี 
เพื่อเรา พอดีเพื่อเราแลว ถาเราปฏิบัติไปใจเราจะดี พอใจเราจะดี พอมนัเสื่อมขึน้มาใจมัน 
จะชั่ว ช่ัวหมายถงึความคิดนะ มันจะคิดของมนัอกุศลทั้งนั้นแหละ แตถาจิตเราดีมนัจะคิด 
เปนกุศล 

กุศล  อกุศลมันเกิดที่ใจ  พอมันเกิดที่ใจมนัพลกิขึ้นไป  ถาเรามีสติปญญาควบคุม 
เขาไป  แลวรักษาเขาไป  เดี๋ยวเราจะเขาใจเลยวากุศล  อกุศลนี่มนัเปนทางผาน  พอเวลาจิต 
มันพนไป พนทั้งดีและชั่ว พนทั้งกุศลและอกุศล มนัถึงเปนความจริงของมัน.. มหัศจรรย 
มาก!  ใจนีม้หัศจรรยมาก  แลวบอกใหเริ่มตนตรงไหนละ  เริ่มตนตรงเสียสละทําบุญกุศล 
แลวนั่งสมาธิภาวนาไป จะเริ่มตนตรงนี!้ 

ถาม  :  ๓๔๗. เรื่อง “ใบอนุโมทนาบัตร” 

หลวงพอ  :  คนนี้ทําบุญหรอืเปลาก็ไมรูเหมอืนกัน
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ถาม  :  ขอสอบถามเกี่ยวกับการไปทําบุญทีว่ัด แลวขอใบอนุโมทนาบัตรเพือ่เอาไปหัก 
ลดหยอนภาษี  กรณีแบบนี้  บุญกุศลที่ทําไปนี้จะไดเต็มรอยหรอืวาบกพรองหรอืไมครับ 
เพราะเหมือนวาใหไปแลวแตก็ยังอยากไดคนืเพียงเลก็นอย  เพื่อไปไดคนื  เพยีงแตไปเอา 
คืนอีกที่หนึง่ที่ไมใชวัดครับ 

หลวงพอ  :  กรณีนีม้ันเปนที่วาจิตใจของคน มันเปนการฝกหัดนะ  จิตใจของคน  เห็น 
ไหม  พอเวลาทําบุญไปแลว  ถาจิตใจของคนนะ  ดูสิคนทําบุญแลวพระนีเ่ขาจับทางได 
พระที่เขาเปนธุรกิจนะ..  เราเคยเจอเราตกใจเลยนะ  พระนีเ่ขามีใบอนโุมทนา  แลวเขาให 
โยมมาทําบุญ  แลวเขาเขียนใบอนุโมทนาให  แลวมตีนขั้วนะ  เขาไปจับฉลากตนขัว้ไดรถ 
ปกอัพกัน อูฮู.. เจอแลวงงเลยนะ ทําไมพระมันคิดไดขนาดนั้น 

อาว..  นี่เรื่องจริง  เราเจอจริงๆ  นะ  สมมุติมกีารทําบญุใชไหม  เขาก็บอกวาถาใคร 
ทําบุญ ใครโชคดีจะไดรถปกอัพคันหนึ่ง แลวเขามีใบอนโุมทนาให แลวกม็ีตนขัว้ใชไหม 
แลวเขามาจบัฉลากตนขัว้ นี่คือการเลนหวยนะ นี่คอืการเลนหวยอยางหนึ่ง นี่คือการพนนั 
อยางหนึง่ พระองคนีไ้ดขออนุญาตกรมสรรพากรหรือเปลาจัดการพนันนี่ 

นี่เพราะเรามีความคิดกนัอยางนี้ใชไหม แลวสังคมมคีวามคิดกนัอยางนี้ พระที่เขา 
มีเทคนิค  เราไปเจอเขาเราตกใจเลยนะวาพระองคนีค้ิดแบบนี้ไดอยางไร  เขาคิดไดนะ  งง 
เลยนะ ทําบุญนี่มใีบอนุโมทนา ๕ บาท ๑๐ บาท เขียนไปๆๆ นะ แลวมาลวงตนขัว้มนัไง 
จับตนขัว้ของใคร  ถาถูกตนขั้วนั้นไดรถปกอัพคันหนึ่ง  เพราะอะไร  เพราะเขามีความคิด 
อยางนี้  นี่ถาคนมีความคิดอยางนี้  เขาคิดอยางนี้ปบเขาจะบริหารจัดการเรือ่งอยางนีไ้ปได 
สบายมากเลย 

ฉะนั้นสิ่งที่คนหยาบคนละเอียด  เห็นไหม  ดูสิเวลาเราทําบุญ  บางคนทําบุญตอง 
ประกาศ  นี่ที่ประกาศทุกวนั  ประกาศจนนาเบื่อ  กบัคนทีเ่ขาไมตองประกาศมันก็ตางกัน 
ไหม การประกาศคือพระสงบทําบุญ ๕ บาท ยื่นใหญเลยนะ ประกาศ!  ประกาศ!  ไอ ๕ 
บาทเหลือ ๒ สลึง ก็ไออยากประกาศนี่ไง พระสงบทําบุญ ๕ บาท  เฉย..  เขาเรียกทําบุญ 
ทิ้งเหว ไดบุญมากนะ เพราะบุญนี้คอืการเสยีสละ ในเมือ่เราเสียสละแลว เราทําไมตองให 
เขาประกาศเพือ่แบบวามันกอ็ีโกนัน่แหละ ใหอีโกนัน้กลับมา
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แตทีนี้เวลาเมือ่กอนทําไมหลวงตาทานทํา หลวงตาทานทําเปนครั้งเปนคราว  เปน 
ครั้งเปนคราวเพราะอะไร  เพราะเวลาทําบุญขึ้นมา  ถามันไมมีใครทําบุญ  เห็นไหม  เวลา 
ทานทําบุญทานจะบอกอยางนี้  เวลาบอกวา  “นีเ่ราตองเสยีสละ  เราตองทําบุญนะ”  เวลา 
คนมาทําบุญมากๆ  ทานจะพูดนะ  “คนนี้ทําไมทําบอย  เราพูดนี้เราพูดเผดียงเพือ่คนที่เขา 
ไมทํา ไอคนที่มาใหบอยๆ เงินทองมันหางายๆ เหรอ” 

หลวงตาทานพูดบอย  เวลาหลวงตาทานพูดเรานั่งฟงอยูนะสะอกึเลย  ถาคนนี้ให 
ซ้ําใหซากนะ ทําไมใหทุกวัน เงนิทองหางายๆ เหรอ รูจักพอดีสิ ไอที่พูดๆ อยูนี้พูดถึงคน 
ที่มันไมให เวลาทานพูดนะ ทานพูดถึงใหเสยีสละนี่.. ไปฟงเทศนหลวงตาสิ เวลาทานพูด 
เรื่องเสียสละ ทานพูดกระตุนนี่  กระตุนคนทีม่ันนั่งฟงแลวมันไขสือ มนันัง่ฟงแลวมนัไม 
ควัก 

นี่จริตนิสัยของคนไมเหมอืนกัน  ทานพูดกระตุนคนที่มนัมี  แตความตระหนี่ใน 
หัวใจมนัมี มนัไมยอมควกั แตไอคนทีจ่ิตใจเปนธรรมนะกค็วักแลวควักอกี ควักแลวควัก 
อีก ทานก็ถามวาเงนิทองมันหางายหรอื การใหมนักต็องสมควร ไมใชใหทุกวนัๆ 

ทีนี้สังคมเปนแบบนี้  ความสภาวะแวดลอมเปนแบบนี้  แลวทานเปนคนกลาง 
ทานจะพูดอยางไรกับสังคม  ฉะนั้นเวลาทานอานมนัก็เหมือนกัน  บางทมีาเจอทานไมให 
อาน ทิ้งเขาปา! ทิ้งเขาปา! แตบางทีทานอาน ทานอานเพราะอะไร เพราะกระตุนนีไ่ง อาว 
.. คนนั้นไดอาน ไอคนนี้ควักเลยกจูะอานบาง พออานนะพระสงบ ๕ บาท ไอนั่งขางๆ ๒ 
บาทจะควกัเลย ๒ บาท 

ทานทําของทานนะเรานัง่ดูอยู  บางทีกอ็าน  เราจะบอกวาไมใชไมใหอานเลยนะ 
บางทีสังคมหรือความเปนไปมนัสมควร  มันเปนการกระตุนได  นีม้ันเปนเทคนิค  เปน 
ลักษณะของผูนําที่จะทํา  แตไมใชเหมือนเรานี่มนัเถรสองบาตรใชไหม  พอเริ่มอานนะก็ 
ตองอานตัง้แตใบแรกยนัใบสุดทาย  พอเริ่มอานตั้งแตใบแรกจนใบสุดทายนะ  มันเปน 
เขงๆ มนัอานไมไหวหรอก มันเปนไปไมได ใบปวารณาเปนเขงๆ เลย เราจะอานทุกใบนี่ 
๗ วันอานไมจบ 

ถาพูดถึงมเีหตุมีผล  นี้คนทําบุญกเ็หมอืนกัน  คนทาํบุญจิตใจที่เขาสูงสง  เขาปด 
ทองหลงัพระ เขาไมอยากใหรูดวย แตถาเปนคนทีเ่ขาอยากเปนอยางนั้น.. ไอกรณทีี่ผูถาม
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นี่เราตองบอกวา  ผูถามตองวัดถึงวุฒิภาวะของจิตใจของสังคม  สังคมวุฒิภาวะจิตใจของ 
คนมนัไมเทากนั  บางคนนะขนาดอยาวาแตทําบุญเลย  หาอยูหากินก็ยงัทุกขยังยาก  แลว 
พอเขาไดมาเขาก็อยากจะไดใหเขาช่ืนใจ  ใหไดเต็มที่ของเขา  ถาอยางนั้นแลวนะเราจะ 
เขียนขึ้นคัตเอาทเลย  ขึ้นคัตเอาทประเทศไทยใหเลยนะ  “ยายคนนี้ไดทําบุญเทานัน้”  ให 
เขาไดช่ืนใจนะ นี่พูดถงึลักษณะความรูสึกของคน 

ฉะนั้นเวลาเราพูดกันทางทฤษฎี  นี่มนัเปนทฤษฎี  แลวเราทฤษฎนีี้ไปวัดคาใจของ 
คนทุกๆ  คนมันไมเหมือนกัน  ทฤษฎีนะโดยหลกัการเปนแบบนี้  ดูสิกฎหมายบงัคับแลว 
บางคนกท็ําผิดกฎหมาย  บางคนทําดีกวากฎหมาย  บางคนทําเสมอกฎหมาย  ทฤษฎีนี้ 
เหมือนกฎหมาย แตความรูสกึของคน ความเปนไปของคนมนัหลากหลายนัก 

ฉะนั้นสิ่งที่ถามมานี่  มันถามมาดวยความรูสึกของเรา  แลวคนทีม่ีความคิดอยางนี้ 
ก็เยอะ  ทีนี้ถาคนที่มคีวามคิดอยางนี้วาทําไมทําบุญแลว  ทําไมจะตองเอาใบอนุโมทนามา 
เพื่อหักภาษี  อันนี้มนัเปนเหมือนกับรัฐบาลทานเปดชองไวให  รัฐบาลเขาก็อยากใหคน 
ทําบุญใชไหม หรือรัฐบาลเขาแบบวาสงเสริมศาสนาดวยวิธีการหักภาษี 

ฉะนั้นใครทําบุญนะ  ๑.  สงเสริมศาสนา  ๒.  ไมอยากพูดคํานี้เลยเนาะ  แตก็มอียู 
อยางเชนพวกเครือ่งราช ทําดีก็ตองไดดีตอบแทน แลวทนีี้พอทําดีตองไดดีตอบแทนนี่เขา 
ไปคิดกันตรงนั้น 

ฉะนั้นไอนีก่็เหมอืนกัน  ทางรัฐบาลเขาบอกวาใหหักลดหยอนภาษีได  เราก็คิดกนั 
ตรงนัน้  ก็คิดวาไปไดอกีทางหนึ่ง  แตไดทางนั้นอยางที่วามันก็มีผลนะ  ผลของการที่วา 
บุญไดมากขนาดไหน นี่เขาบอกวาทําแลวบุญมนัจะไมไดเตม็รอยไง แตถามนัคิดแลวมัน 
ก็ไมเตม็รอย  อยางทีเ่ราบอกที่วาทําบุญในสมัยพุทธกาล  เพราะมันไมมีตัวอยาง  เขาทํา 
ดวยจิตใจที่สะอาดบริสุทธิ์ เขาจะไดของเขาเต็มทีเ่ลย แตในปจจุบนันีเ้ราตองมีตวัอยาง 

เราตองมีตัวอยางใชไหม นี่ทําบุญอยางนี้ในพระไตรปฎก สมัยพุทธกาลคนทําบุญ 
อยางนีจ้ะไดบุญอยางนัน้  ทําบุญอยางนี้จะไดอยางนัน้  เราก็คิดวาดฝนเลย นี่สรางกุฏิแลว 
จะไดวมิานบนสวรรค  พอสรางกุฏิหลังหนึ่งก็ทะเลาะกันยงัไมจบเลย  มันจะไดวิมาน 
อะไรกไ็มรู  รอนเปนไฟเลย  จะเอาวมิานบนสวรรคสักหลังหนึ่ง  ขางลางนี่ก็ฟดกันจน 
แหลกไปเลยวมิานกย็ังไมเสรจ็ เพราะเราไปมีเปาหมายไวไง
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ฉะนั้นไออยางนี้  เวลานักปฏิบัตนิะไมอยากเกิดบนพรหม  ไมอยากเกิดบนสวรรค 
อยากจะสิน้จากทกุข  ฉะนั้นถาปฏิบัติแลวไมถงึที่สดุแหงทุกข  ก็มาขอเกิดเปนมนุษยได 
ประพฤตปิฏิบัติอกี  ถาไปเกิดเปนเทวดา  เปนอินทร  เปนพรหม  เวลาอายุยืนถามันหมด 
บุญแลวก็ตองกลบัมาเกิดอีก  แลวกลบัมาเกิดอีกจะเจอพุทธศาสนาหรือไม  อันนี้มนัก็เปน 
แนวคิดของผูปฏิบัติใชไหม ถาผูปฏิบัตมิีแนวคิดอยางนี้ ไอเรื่องสวรรค ไอเรื่องวิมาน ไอ 
เรื่องนีม้ันเปนเรื่องไรสาระเลยละ 

เรื่องวมิาน  เรื่องภพชาติที่วาเราจะตองไปเสวยนีเ่ราไมอยากไปแลว  เวลาผูปฏิบัติ 
เขาไมอยากไปไหนนะ เขาอยากจะสิ้นจากทุกขทัง้นัน้แหละ ถาเราอยากจะไปที่ไหนแลว 
ไปอยูทีน่ั่น เหน็ไหม เราจะตองไปอยูที่นัน่ แลวกวาจะหมดอายขุัย แลวพอหมดอายุขยั ดู 
สิเวลาเราขึ้นรถ  ถารถคันนี้ดีเรากพ็อใจ  ถาเราไปขึน้รถบุโรทั่ง  รถมันจะพังนี่เรากล็ําบาก 
ใจ 

เกิดมาสภาวะปจจุบนันีร่ถดี  คนดี  ทุกอยางดี  มนักอ็ยากปฏิบัติ  พอมาเกิดเปนคน 
อีกทีหนึ่งนะ  ไปเจอรถไอที่วามี  ๓  ลอ  อกีลอหนึ่งไปไมไดยางแตก  แลวจะปฏิบัตอิะไร 
แมแตมาดูแลรถเราใหครบ ๔ ลอ ใหรถเราดีเรายังทกุขยากเลย แลวจะปฏิบัตอิยางไร แต 
ถาจิตใจของเขา.. 

เราจะบอกวาเวลาเกิดตายๆ  นี่ไมใชวาเกิดแลวจะมาคิดอยางนี้ตลอดไปนะ  เวร 
กรรมนี่ พันธุกรรมทางจิตมนัจะตัดแตงของมันไป พันธุกรรมทางจิตไง เกิดชาติหนึ่ง เคย 
มีอะไรฝงใจดวยความทุกขความยาก พอไปเกิดชาติใหม นิสัยมนับอกอนันีม้ันปฏิเสธเลย 
มันไมฟงอันนี้ มันจะไปฟงอนัอืน่ 

นี่จริตนิสัยของคนนะ ดูสิเวลาคนเกิดมา เห็นไหม นสิัยมันแตกตางเพราะวาอะไร 
แตกตางเพราะวาในชาติกอนที่จะมาเกิดมันมีอะไรฝงใจไง มีความทุกขความยาก มีความ 
บีบคั้น  มอีะไรนี่มนัก็ฝงใจไว  ฝงใจไว  เวลาเจอมนัก็ปฏิเสธในจิตใตสํานึก  พอมาเกิดใน 
ชาตินี้ไมเอาไอนูน ไอนูนไมเอา อยางนี้ไง นูนก็ไมกินจะกินอยางนี้ ไอนูนก็กนิไมได ไอ 
นี่ก็กนิไมได เขากินกนัอรอยจะตาย 

เรามีญาติอยูคนหนึง่นะ  กนิทุเรียนไมได  ถาวันไหนปอกทุเรียนนะเปนลมเลย 
เรื่องจรงินะนี่ไมใชพูดเรือ่งเลนนะ  ถาจะกินทเุรียนนะตองบอกใหญาติไปอยูไกลๆ  หรอื
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ตองไปแอบกินกัน ถาวนัไหนฉกีทุเรียนนะ แลวญาติไดกลิ่นนะลมจบัเลย นี่เรือ่งจริงเห็น 
มากับตาเลย  นั่นเปนเพราะอะไรละ  ไอเราเกดิมาไดกินทุเรียน  แหม..  มันมคีวามสุขมาก 
เลย แตทําไมเขากินทเุรียนไมได ฉีกทุเรียนไดกลิน่ลมจับ ลมจับทันที แลวเปนทุกที 

นี่ไงทําไมมนัเปนอยางนัน้ละ  แลวพวกเรานี่ถาไมไดกินทุเรียนนะ  เวลาทุเรยีนมี 
ไมไดกนินะ  โอโฮ..  มีกรรมนาดเูลยเนาะ  ของดีๆ  อยางนีเ้กิดมากนิไมได  ทําไมมันเปน 
อยางนัน้  นีเ่รือ่งกรรมมันแปลกมาก  มนัแปลกของมันจริงๆ  ฉะนั้นเวลาคิดอยางนี้เราคิด 
ได เราก็คิดอยางนั้น แลวเราพยายามฝน เห็นไหม 

เราทําอยูนะอยางเชนวัดเราจะไมมีใบอนุโมทนา  นอยมาก  จะไมคอยออกใหใคร 
แตเรามีของเราเพราะเราเปนวัด  วัดนี้ถาไมมีใบอนุโมทนามันก็เหมอืนวัดที่บกพรอง 
เพราะตามกฎหมายเขาตองมีใหครบสมบูรณตามกฎหมาย  ฉะนั้นวัดเรานี่มีใบตราตั้ง  มี 
ใบอนโุมทนา มีทุกอยางเลย แตเราก็พยายามไมออกใหใคร 

เพราะตรงนี้  เราเห็นดวยกบัตรงนี้ตรงที่วา  เขามาทาํบุญแลวเขาควรไดบุญ  ๑๐๐ 
เปอรเซ็นต  เขาไมควรเอาสิ่งใดมาเปนเครือ่งนิวรณ  มาเปนความกงัวลของใจเขาอีกเลย 
เขาเสียสละแลวเขาตองเสยีสละใหขาด  เสียสละใหขาดไปเลย  จบสิ้นกนัไปเลย  นั่นละ 
บุญของเขา แลวที่ไปหักภาษีที่ไดกลับคืนมานัน่นะ บุญมันมีคามากกวานั้น สิง่ที่บุญมีคา 
มากกวานัน้เราไปหาเอาขางหนาดีกวานัน้ 

เหมือนกับเราใชสอยใหมัน..  หลวงตาทานพูดนะ  “บุญเขาไมสมบูรณ”  เมือ่กอน 
นะเราอยูกับหลวงตา แลวมูลนิธิหลวงปูมั่นนี่แหละเขาเอาเทป ตอนนั้นมวนละ ๑๐ บาท 
หรือ ๙ บาทจําไมได เขาอัดเทปแจกแลวเขาขายในราคาตนทุน แลวเขาก็ไปรายงานหลวง 
ตา เราอยูที่บานตาด เจาของมูลนิธิไปรายงานหลวงตาบอกวาเขาซื้อเทปมาดวยราคาเทานี้ 
แลวเขากอ็ัด แลวเขาก็ขายในราคาตนทนุ 

หลวงตาเอ็ดใหญเลยนะ  หลวงตาเอ็ดใหญเลยบอกวาไมสมควรทํา!  ไมสมควร 
ทํา!  อาว..  ก็ไมไดมีกําไรเลย  หนูตองเสียคาไฟอกีนะ  หนูตองเสียคาคนงานอัดใหเขาอีก 
นะ หนูตองเสีย.. ทานก็เอ็ดใหญเลยนะ เรากง็งนะ แตพอมันนานไปๆ เราภาวนาขึ้นมานี่ 
โอโฮ..  แลวหลวงตาถูก  เพราะวาอะไร  เพราะเราใหเขานี่นะ  โดยความที่ใหขาดนี่เราได 
บุญ ๑๐๐ เปอรเซ็นต เราทําเพื่อ ๑๐๐ เปอรเซ็นต
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อันนีเ้ราซื้อมา ๘ บาท เสียคาไฟ เสียคาคนงาน เราก็ขาย ๘ บาท เราก็ไดแคเราให 
ทานเรือ่งธรรมะ  แตไอตรงตวัเทปนีเ่ราไมได  คือทําบุญแลวมนัไดครึง่ๆ  กลางๆ  แตทาง 
โลกเขาคิดกัน เขาชอบมันเปนธุรกิจไง มันจะไดหมนุเวยีน มนัจะไดแจกนานๆ ไง 

นานๆ ไดบุญ ๕๐  เปอรเซน็ต ทําสั้นๆ สะดวกสบายไดบุญ ๑๐๐  เปอรเซ็นตมนั 
ไมเอาไง มนัจะเอาทุกขๆ   ไง แลวไดบุญนอยๆ ไง  เวลาทําใหสั้นๆ ทเีดียวจบแลวไดบุญ 
เต็มที่ไมเอา แตถาทําบุญแลวกระเสอืกกระสน หายใจไมคอยออก เปนหวัดนี่ชอบ! แลวก็ 
ไดบุญครึ่งปอดไง 

เมื่อกอนคิดไมเปนนะ เหน็เขาเถียงกับหลวงตาเรายังเขาขางโยม ในใจคิด ไมกลา 
พูดหรอกเดี๋ยวโดนอัด แตในใจคิดเขาขางโยม เอะ.. โยมเขาก็ถูกนะ ทําไมหลวงตายังเอ็ด 
เขาเนาะ  ยังคิดเอะ..  โยมเขาก็ถกู  ก็มีเหตมุีผล  หลวงตาไมมเีหตุมีผลเลย  พูดอะไรเอาแต 
อารมณ.. คิดในใจ ไมกลาพูดหรอกเดี๋ยวหนาแตก แตพอเรามาปฏิบัติไปเรื่อยๆ นะ โอโฮ 
.. หลวงตากูสุดยอดเลย หลวงตากูคิดอะไรนี่สะอาดบริสุทธิ์ ๑๐๐ เปอรเซ็นต 

โลกคิดกันกึง่ๆ ๕๐  เปอรเซ็นต  คิดกนัครึ่งๆ  กลางๆ  โลกคิดไดเทานั้น  แลวเราก็ 
เปนโลกเราก็คิดกบัเขาเหมือนกัน.. จรงิๆ เรื่องนีเ้กิดขึ้นมาเราอยูทีน่ั่นดวย อยูบนศาลานัน่ 
ละ เขามารายงานแลวหลวงตาอัดเขาไง เราก็คิดเขาขางเขา คิดเขาขางเขาอยู เอะ.. เขาทําดี 
ขนาดนี้หลวงตายังลอเขาอีก คิดเขาขางเขาอยู แตมาตอนหลงันะ โอโฮ.. มึงมนัโง! นี่มัน 
คิดไดอยางนี้ เห็นไหม นี่ขนาดวาเขาทํา ๑๐๐ เปอรเซ็นตนะ แตอันนี้แคใบอนุโมทนา 

นี้เราเคยคิดอยางนีม้ากอน เราเคยเหน็หลวงตา เห็นครูบาอาจารยทานจัดการ แลว 
นี่หลวงตาทานจัดการ ที่พระนพดลพูดบอกวา  “เมื่อกอนเขาเอารถรับสง หลวงตาบอกวา 
ไมสมควร บุญเขาไมเตม็ควรใหเขามาเอง” เหน็ไหม ที่หลวงตาพูดไง 

เราเห็นไหมวาคนเขามาลําบากไหม.. ลําบาก  เหมือนกับเราไปชวยเขาเราก็ไดบุญ 
ดวย แตถาเขาลําบากแลวเขาไดบุญ ๑๐๐ เปอรเซน็ตของเขา หลวงตาทานคิดอยางนั้นนะ 
นี่เวลาทําอะไร ฉะนั้นเวลามาวัดปานีล่ําบากไหม.. ลาํบาก แตลําบากนี่มันเปนขอเท็จจริง 
ที่เราไดเผชิญนะ คิดกนัไมออกหรอก ถาเอ็งเปนโลกเอง็อยาเถียง เอ็งไมตองเถียงเอง็หยุด 
กอน เดีย๋วเถียงกันหลังไมค (หัวเราะ)



บุญเต็มรอย ๑๘ 

นี่พูดถึงเรือ่งใบอนโุมทนาใชไหม  แตเราก็คิดประสาเรานี่แหละ  คิดนี่คอืขอ 
กฎหมาย  คอืความเห็น  แตนี้ทฤษฎโีดยความเปนจริงมันหลากหลายมากกวานี้  ถามนั 
หลากหลายมากกวานี้แลวจะใหตอบอยางไรละ 

ถาม  :  ขอสอบถามเกี่ยวกับการไปทําบุญทีว่ัด แลวขอใบอนุโมทนาบัตรเพือ่เอาไปหัก 
ลดหยอนภาษี  กรณีแบบนี้บุญกุศลที่ทําไปนี้จะไดเต็มรอยหรอืวาบกพรองหรอืไมครับ 
เพราะเหมือนวาใหไปแลวแตก็ยังอยากไดคนื เพียงแตไปเอาคนือีกที่หนึ่งที่ไมใชวัดครับ 

หลวงพอ  :  อันนีถ้าเขาทําตามกฎหมายมนัก็ถกูตองของเขาหมด แตถาทําบุญ  เห็น 
ไหม  ที่วาบุญทีม่นัหยาบ  ละเอียด  ที่เราพูดตั้งแตทแีรกวาสมบัติทางโลกทุกคนมองเหน็ 
ได สมบัติทางธรรม หลวงตาทานบอกวา “สมบัติของพระคอืศีลธรรม” 

สมบัติของพระคือศีลธรรม คุณธรรมในหวัใจ สมบตัิของโลกคอืแกว แหวน เงนิ 
ทอง  ตัวเลขในบัญชี  สิ่งที่ปลกูสราง  แตถาคนทีม่ีคณุธรรมในหวัใจเขาก็มีคุณธรรมดวย 
อันนีเ้ปนคุณสมบัติที่หลวงตาทานพูดไวเนาะ เอวงั 
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