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ถาม  :  ๒๓๒. เรื่อง “ความเขาใจในการทําบุญ” 

กราบนมัสการหลวงพอ  หลวงพอคะถาเราไมไดทําบุญดวยตัวเอง  เชน  งานบุญ 
ใหญที่วัดหลวงตา  เราจะไดบุญนอยกวาตั้งใจไปทําบุญดวยตัวเองหรือเปลาคะ  นอกจาก 
ความเพยีรชอบ เดนิทางกบัไมเดินทางไปนัน้มอีะไรแตกตางกัน ถาใจเราเตม็ใจจะทําบุญ 
เทากัน  ระยะหลังโยมมักจะโอนเงินผานธนาคารไปคะ  มีคนมาทกัแลวจิตตกเลยคะ  ขอ 
หลวงพอเมตตาตอบใหหายของใจดวย 

ทําบุญกับพระเทานัน้  ญาติที่ตายไปถึงจะไดบุญใชไหมคะ  และเมื่อจะทําทานให 
คนทั่วไปละ  เราอทุิศบุญจากคุณงามความดีของเราไปดวยไหม  ทําไมการอทุิศสวนกุศล 
ใหญาติและเจากรรมนายเวร  จงึตองนิยมใชผาขาวใหหลวงตาทานพจิารณาเจาคะ  จะตาง 
กับที่เราใสบาตรตอนเชาแลวอุทิศบุญหรือไม 

คําถามเหลานี้  อยากใหหลวงพอเมตตาพจิารณาตอบ  แตอาจจะเปนประโยชนกับ 
คนสวนนอย ก็เอาไวควิหลังไดนะคะ 

หลวงพอ  :  “เกิดประโยชนกับคนสวนนอย” พูดถึงนี่คนคิดอยางนีม้ากเรื่องการทําบุญ 
วาฝากไปทําบุญแลวจะไดบุญไหม แลวไปทําบุญดวยตัวเองแตกตางกนัอยางไร แตถาไม 
ทําบุญนะ  อยูกบัโลก  อยูกับสงสาร  อยูกบัชีวิตปกตนิี่ไมเคยถามอะไรเลย  เพราะมันไมมี 
ประเดน็ แตพอจะทําบุญขึน้มานี่ กลัวจะไมไดบุญ กลัวไปหมดเลย
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ฉะนั้นเราบอกวา  ไปทําบุญเองกับโอนธนาคารนี่มนัแตกตางกันอยางใด…  ไป 
ทําบุญเองนี่มนัก็ไดบรรยากาศ ไปทําบุญเอง เห็นไหม มันเหมอืนสมัยพทุธกาลไง นี่สมัย 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  มนัมีในพระไตรปฎก  จําช่ือไมไดเปนลูกกษัตริย 
หรือไงนี่แหละ 

กษัตริยนีเ้มือ่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจําพรรษาอยู  แลวอังคาสภิกษุดวย 
มือ.. อังคาสคือวาประเคนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาทุกวนั แลวทนีี้ลกูชายออกศึก 
ไปทําศึกกลับมา พอเวลาชนะศึกกลับมา พอใหพรวาขออะไรก็ไดอยางหนึง่  ลูกชายก็ขอ 
อยางเดียว คือขอใหไดถวายทาน ใหไดประเคนพระพุทธเจา ใหอังคาสพระพทุธเจาแค ๗ 
วัน 

คือเขาแยงกันขนาดนั้นนะ  อังคาสภิกษุดวยมอื..  เพราะถวายของกับพระพทุธเจา 
นี่มนัไดบุญมากไง แลวโอกาสมนัมนีอยไง ดูสิ ดูในพระไตรปฎก ทุคตะเข็ญใจไปนมินต 
พระพุทธเจาไปฉันที่บาน แลวพอกษัตริยรูก็ไปขอ ไปขอกับทุคตะเข็ญใจนัน้ไง บอกวาที่ 
นิมนตนี่ขอไดไหม  กษัตรยิอยากจะถวายทานพระพทุธเจาเอง  ขอใหเงนิกี่กหาปณะ  ให 
เงินกี่แสน โอโฮ.. ใหเงินมหาศาลเลยนะ ทุคตะเข็ญใจนั้นไมยอม ไมเอา คนจนนะเงินนี่มี 
คามหาศาลเลยนะ ใหเทาไหรก็ไมเอา เพราะใจมันมัน่คง เหน็ไหม 

นี่พูดถึงอังคาสภิกษุดวยมือของเราเอง  มันไดบุญกุศลอยางนี้  อังคาสภิกษุดวยมือ 
ของเราเองนะ  ทีนีก้ารไปทําบุญ  ถาเราทําบุญเอง  นี่เราไปทําบุญเองเรากเ็ห็น  แตเดี๋ยวนี้ 
เทคโนโลยีมนัเจริญ เห็นไหม เราโอนไปๆ 

นี่เราจะพูดอยางนี้  !  จะบอกวาเทากนัไหม  นี่มนัเทากันไมไดหรอก..  เราทําใน 
บรรยากาศ  เราไปเห็นในบรรยากาศนั้น  เราทําบญุดวยความสดช่ืนแจมใส  ความซับ 
บรรยากาศนัน้มนัก็เปนเรื่องหนึง่แลว บุญที่พอซับบรรยากาศนั้นนะใจนะ ! ใจของเรา 

ปฏิคาหก..  ผูให  ใหดวยความแชมช่ืน  ดวยความสดช่ืนตางๆ  นี่มนัเพิม่ตรงนี้ 
ขึ้นมา  แตทีนี้พอเราโอนไปนี่เราเห็นแตเครื่องเอทีเอม็ไง  เราเหน็แตเครือ่งไปรษณีย  เรา 
โอนที่นัน่ไง มันกเ็ปนเรือ่งปกติใชไหม  แตมนัไดบญุไหม..ได  แตวามันเหมือนกันไหม.. 
เราวาไมเหมอืน.. ไมเหมอืนแต ! แตถาจิตใจเรามัน่คงใชไหม เวลาเราคิดถึงองคหลวงตา
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คิดถึงครบูาอาจารยของเรา  เราโอนดวยความชุมช่ืนแจมใสก็ได  เราจะบอกวามนัอยูที่เรา 
ไง ! 

ฉะนั้นเราบอกวา พอคนทักนี่จิตตกหมดเลย... แลวไอคนทกัมนัใครละ คนทกัมนั 
มีความรูแคไหน  เวลามันแหแหนกนัไปนะ  ตอนเราอยูบานตาด  เหน็ไหม  เวลาคนมา 
ทําบุญมากๆ  นี่ทุกคนก็อยากจะใสบาตรหลวงตา  แลวหลวงตาที่ทานไมรับบาตรเพราะ 
ทานบอกวา ทานถายบาตรวันหนึ่ง ๓๐๐-๔๐๐ ครั้ง สุดทายแลวพวกเรานะเอากะละมังมา 
ตั้งไว  แลวใหคนขึ้นมานีเ่อามาใสกะละมงันัน้..  ใสกะละมังนัน้  แลวเรายกกะละมังนัน้ 
ถวายหลวงตา หลวงตาหยิบจากกะละมงันัน้ทีเดยีว เห็นไหม 

มันตองมเีทคนิคใชไหม  เพือ่ใหทุกคนไดมีสิทธิเทากัน  ทุกคนมีสิทธิทําบุญ 
เหมือนกนั  เห็นไหม  เอากะละมังมาตั้งไว ทุกคนกเ็อามาใสกะละมังนั้น.. ใสกะละมงันัน้ 
จนกะละมงันัน้พนูเลย  แลวเรายกกะละมังนั้นถวายหลวงตา  หลวงตาก็หยิบจากกะละมงั 
นั้นใสบาตร เหน็ไหมเมือ่กอนนะ... 

ถาเราวาเปนวิทยาศาสตรใชไหม  ทุกคนตองมีสิทธิเสมอภาค  ทุกคนตองไดใส 
บาตรหมด  แลวคน  ๖๐  ลานคน  เชาขึ้นมาตองรบับาตรคน  ๖๐  ลานคนนี่หนามืดเลย 
บางอยางมันเปนไปไมได ! เรื่องวัตถนุี่มนักองไว เหน็ไหม เราไมมีโกดงั ตองสรางโกดงั 
เก็บวัตถุ ทําโกดังสนิคาตางๆ เก็บวัตถุ 

แตโกดังเกบ็ความคิดไมมี..  โกดังเกบ็บุญกุศลคนไมมี  บุญกุศลของคนมหาศาล 
เปนนามธรรมมนักวางขวางใหญโตมหาศาลเลย แตมันอยูในหวัใจของสัตวโลกได 

นี่ก็เหมือนกัน  ในเมื่อเราทําบุญของเราแลว  เราจะคดิเปนวิทยาศาสตรไง  ไอคนที่ 
บอกวา “ตองไปทําเอง.. ตองทุกอยางเอง” 

ถาตองทุกอยางเอง  อยางทีอ่ังคาสองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาดวยมือนี่เราก็ 
เห็นดวย  !  เห็นดวย  ถา  !  ถามนัมีโอกาส  ถามนัเปนไปไดทุกคนก็อยากทํา  แตถามัน 
เปนไปไมได ทุกคนมนัเปนไปไมไดใชไหม ระยะทาง แลวอยางเชนคนพิการ คนที่ไมมี 
โอกาสออกจากบานไดอยางนี้ เขาจะไมมีโอกาสไดทําบุญเลยเหรอ เขากม็ีโอกาสของเขา
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เราจะบอกวา.. มันเปนบุญเปนกรรม  เปนวาระ.. เห็นไหม อยางเชนตอนนี้ทกุคน 
มาทําบุญไดหมดเลย อูฮู.. รางกายนี่แข็งแรง ไปไดหมดเลย พออีกหนอยมันชราภาพ อีก 
หนอยมาไมได  คลานมาไมไหว  แลวจะทําอยางไรละ  นี่มันเปนโอกาสของคนไง  ชวงนี้ 
เราทําไดเราตองรีบทํา เห็นไหม เขาถึงบอกวาการปฏิบัตินี้ ถายังหนุมยังแนนอยูนีเ่ราตอง 
รีบปฏิบัติ  เวลาแกเฒาเขาไปแลวนะ  วันหลังจะคลานมาปฏิบัตินะ  เวลาคลานมาปฏบิัติ 
มันกป็ฏิบัติไมได 

เราจะบอกวาโดยหลักมันเปนอยางนั้น  แตโดยเวรโดยกรรมนีเ่ราโอนกไ็ด  ถาเรา 
ไมมโีอกาส  เราโอนเงนิไปทําบุญดีกวาเราไมทําอะไรเลย  เราโอนไปทําบุญนี่เราก็รูเราก็ 
เห็นใชไหม  เชน  ปจจุบันนี้โอนเงนิไปทําบุญเลยเวลาเปดโลกธาตุไง  แลวก็เปดทีวีดู 
ถายทอดสด เรากเ็ห็นไง เราดูถายทอดสดก็ได มันกม็ีถายทอดสดไง 

นี่พอเขาทักแลวจิตตกหมดเลย...  เราเจตนาทําของเราก็พอแลว  เราเจตนาทําของ 
เรา  เราทําคุณงามความดีของเรา  เราทําไดเทานี้ แตถาพูดถึงนีเ่ขาถามวา “ไปเองกับไมไป 
นี่แตกตางกันอยางไร” 

แตกตาง ! ไปเองตองเสียคารถทัวร ไปเองตองเสียคาตั๋วเครื่องบนิไปกลับ ถาโอน 
ไปมันไมเสียคาตั๋วเครื่องบนิไปกลับ  เห็นไหม  ก็แตกตางแลว  ในเมื่อมีความแตกตาง  นี่ 
ผลมันก็ตองแตกตาง 

ถามวาแตกตางไหม... แตกตาง ! แตกตาง แต ! แตดวยความจําเปน คนเรามีภาระ 
รับผิดชอบแตกตางกัน “เราทําคุณงามความดีของเรา ดวยคุณงามความดีของเรา” ถึงที่สุด 
แลว  ใครจะมาพูดอยางไรนีม่ันเปนเรือ่งของเขาไง  เราทําของเราแลว  เราทําคุณงามความ 
ดีของเราแลว 

เราไมอยากจะพูดนะ  อยางเชนเราเห็นไหม  เขามาเอาทองมาฝากถวายไว..  ฝาก 
ถวายไว  เรากเ็อาไป  แตเราไมถวายเองเหมอืนกัน  เมื่อกอนทองคําเอาไป  พวกนีเ้อาไป 
ทั้งนัน้แหละ  เราไมเคยเอาไปเลย  ทองคําที่เขาใหเอาไป  ก็พวกนี้เอาไป  เอาไปในนามเรา 
แตคนอื่นเอาไปทั้งนัน้แหละ
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แลวในปจจุบนันีเ้ราลัดสัน้เขาไปใหญเลย  เดี๋ยวนี้ไมเอาไปเลย  เดี๋ยวนี้เอาไปถวาย 
หลวงปูลี  เพราะหลวงปูลีทานถวายทุกวนั  ถาถวายหลวงปูลีแลวมนัปลอดภัย  เดีย๋วนี้ 
ทองคํานะเราถวายหลวงปูลี..  แลวหลวงปูลีถวายหลวงตา..  เห็นไหม  ไมตองอังคาสภิกษุ 
ดวยมอื  ไมตองเขาไปหาหลวงตาเลย  เพราะหัวใจเรา  !  หัวใจเรามัน่ใจ  เรามัน่ใจวาเราทํา 
ประโยชนของเราแลว 

มันเหมือนเบื้องหนากับเบื้องหลัง  ดูสเิวลาดูหนังดูละครเราเหน็แตเบือ้งหนา  เห็น 
แตดารา  แตไอคนทํางานเบือ้งหลงันะ  ไอที่ดาราออกมาเปนพระเอก-นางเอกกนันะอูฮู.. 
กวาจะออกมาไดนะ  ไอพวกจัดฉาก  จัดแสงนี่อูฮ.ู.  มันวัดแลววัดอีก  ไอเราทํางาน 
เบื้องหลังนี่เรากค็ิดวาเรากม็ีประโยชนไง 

ฉะนั้นเราทํางานเบื้องหลังของเราก็ได  ไมตองทํางานเบือ้งหนากไ็ด  แตถาทํางาน 
เบื้องหนา เห็นไหม อังคาสภิกษุดวยมือ พระเอกกบันางเอกตองเจอกนัหนาจอ เบือ้งหลัง 
ไมไดเลย นีถ่าอยูเบื้องหลังจิตตกหมดเลย เพราะมนัไมไดอยูเบือ้งหนา 

ฉะนั้นเราทํางานเบื้องหลังกไ็ด  ถาเราตองออกเบือ้งหนาเราก็ทําได  แตเราทํา 
เบื้องหลัง...  คนทํางานเบือ้งหลงันีอ่าชีพมั่นคงนะ  มัน่คงกวาเบือ้งหนา  เบือ้งหนานี่ถาวูบ 
วาบนะ เดี๋ยวก็หลุดไปแลว 

นี่ก็เหมือนกัน “เราเอาความจริงของเราดีกวา” 

ฉะนั้นถามันไมเทากนัก็ไมเปนไร ไมเทากันเห็นไหม ทํางานเบือ้งหนาไดเงนิมาก 
เพราะวาเวลาคาแสดงสูงมาก  แตถาทํางานเบือ้งหลงั  เราเปนเจาของกจิการนัน้เลยนะ  เรา 
ไดมากกวาเขาอีก.. เราไดมากกวา แตมันอยูที่วากจิการนั้นจะขึ้นหรือไมขึ้น ดีหรอืไมดี นี่ 
เจาของกิจการผูอยูเบือ้งหลัง เบือ้งหนาคือผูแสดงเทานั้น 

ฉะนั้นการกระทํา..  นี่พูดถงึโลกใชไหม  เพราะปญหานี้คนถามบอย  คนถามบอย 
มากเลยวา  “นี่เวลาไปทําบุญที่บานตาดกับฝากไปนีไ่ดบุญเทากันไหม...  บุญเทากันไหม” 
ถามเยอะมากเลย...  ไมเทากนั  !  ไมเทากนั  แตเปนบุญเหมือนกนั  !  เราทําไดเทานี้ดวย 
ความจําเปนของเรา เทานี้ก็คอืเทานี้ ไมตองไปคิดมาก ถาเรามีโอกาสไปก็ไป ไมมีโอกาส 
ไปก็โอนไป ดีกวาไมทํา ถามีโอกาสไปเราก็ไป



ผลของบุญ  ๖ 

เวลาหลวงตาทานพูด  เหน็ไหม “ไดเห็นสมณะ” ไปถึงไดเหน็ทาน ไดเห็นสมณะ 
ก็เปนบุญแลว เหน็สมณะที่ ๑ ที่ ๒  ที่ ๓ ที่ ๔ 

“สมณะมี ๔ ประเภท ! โสดาบัน.. สกิทาคา.. อนาคา.. สิ้นสุดจนถึงอรหนัต” 

ไดเห็นสมณะก็เปนบุญอันหนึ่ง  ไดทําบุญกบัสมณะนั้นแลวยิ่งเปนบุญอนัหนึ่ง 
แตนี้เราไมไดเห็นสมณะนั้น  แตเรามคีวามผูกพนักบัสมณะนัน้  แลวเราโอนปจจัย  โอน 
เงินของเราไปทําบุญกบัสมณะนั้น  มนัก็ได  !  มันก็ไดไมเสียหายหรอก  อยาไปซเีรียสกับ 
มัน คนเรามีความจําเปน ไมตองไปซีเรยีสกับเรือ่งอยางนี้ ! 

ถาม  :  ทําบุญกับพระเทานัน้ ญาติที่ตายไปแลวถึงจะไดบุญหรือเปลาคะ แลวเมื่อทํา 
ทานกับคนทั่วไปละ จะอุทิศสวนคุณงามความดขีองเราไดไหมคะ 

หลวงพอ  :  ได ! ไดหมดเลย คําวาทานในพระไตรปฎกนะ แมแตเราลางถวยลางจาน 
นี่เห็นไหม  เศษอาหารที่เกิดจากถวยจานของเรา  เวลาเราสาดออกไป  พวกสัตวพวก 
หนอนมันไดกินนะ นัน่กเ็ปนบุญแลว 

พระพุทธเจาพูดอยางนี้นะ  มีคนไปถามพระพุทธเจาวา  “บุญนี่ทําอยางไร”  ทาน 
บอกวา  “แมแตเราลางถวยลางจาน  เศษอาหารของเรานี่สาดไปแลวสัตวมนัไดกนิ  นัน่ก็ 
เปนบุญแลว” แลวเขาก็บอกวา “แลวถาอยากไดบุญกุศลที่มากๆ ละ” 

พระพุทธเจาบอก  “ถาอยางนั้น  !”  เห็นไหมถาอยางนั้น..  “ถาอยางนั้นก็เขามา 
ปฏิคาหกแลว เขามาทีเ่นือ้นาบุญของโลก” 

เนื้อนาบุญไง  !  เราทําบุญพระเทานัน้เหรอ  ?  เราทําบุญที่ไหนกไ็ด  แตนี้เพียงแต 
พระพุทธศาสนานี้บอกวา  ทําบุญนะ  แมแตเราเลีย้งสัตวพเนจร  เลีย้งสัตวตางๆ  เราให 
อาหารมัน นัน่ก็บุญทัง้นัน้แหละ แลวบุญอยางนี้มนัมีความสุขไหม มนักม็ีความสขุ แลว 
คนคิดหยาบๆ ไง ใหสัตวใหอะไรกนิดีกวา ดีกวามาใหพระ พระทําตัวเลวทราม... คนคิด 
อยางนีก้็มี ! แตถาพระดีละ... ถาพระที่ดีนะ ใหสัตวกส็ัตวอยางหนึ่ง



ผลของบุญ  ๗ 

มีนะ  เดีย๋วนี้สังคมเขาแอนตี้..  แอนตี้พวกที่ทําตัวไมดี  เขาจะทําบุญ  เหน็ไหม 
สรางโรงพยาบาล  สรางตางๆ  เขาไมทําบุญกับพระ  เพราะพระเปนสิง่ที่ไมนาไวใจ  นี่ 
เดี๋ยวนี้สังคมคิดอยางนัน้กันมาก 

ฉะนั้นถาพูดถึงการทําบุญเพื่อคนตายจะตองทําบุญกบัพระเทานั้นเหรอ...  ทําบุญ 
ที่ไหนก็ได แตถาเรามพีระทีเ่ช่ือใจได เรามีพระที่เราไวใจได เห็นไหม “เนือ้นาบุญมันจะ 
ผลตอบสนอง” 

อุทิศคุณงามความดีไดไหม...  ไดทั้งนั้นแหละ  เพียงแตวาเวลาเขาไปถามองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา นี้มนัอยูในพระไตรปฎก บอกวา.. 

“ควรทําบุญที่ไหน” 

“ควรทําบุญทีเ่ธอพอใจ” 

พอใจทีไ่หนทําทีน่ั่น  เห็นไหม  เราพอใจกับสัตว  พอใจกบัสังคม  พอใจกบัคน 
ทุกขคนเข็ญใจ นัน่คอืเขาพอใจ พอใจคือวาอยากทํา 

ถาเขาไมพอใจเขาทําไมไดหรอก  เงนิในกระเปาเรา  ถาเราไมมีความพอใจ  ไมมี 
ความคิดนีม่ันจะควักจากกระเปาเราออกไปไดไหม มันตองควกัออกจากกระเปาเราไปใช 
ไหม ถาการจะควักออกจากกระเปาไป มนัตองมีความพอใจ ความพอใจคอืศรัทธา ! 

นี่ไง  ศรัทธา  !  ตรงนี้สําคัญมาก  พระพุทธเจาบอกวาศรัทธานี่เปนอริยทรัพย 
เพราะศรัทธาถึงดึงเราเขาวัด เพราะศรัทธาถึงดงึเราใหทําทุกๆ อยางเลย 

ฉะนั้นพอเรามีความศรัทธา ตอไปเราตองทําตรงนัน้เลย  เพราะกเิลสมันรายมาก ! 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเขาใจเรื่องกเิลส ทนีี้พอมันเคยทําเคยตางๆ ไป ก็ถามวา 

“ควรทําบุญที่ไหน” 

“ควรทําบุญทีเ่ธอพอใจ” 

“แลวผลละ ผลเปนอยางไร”



ผลของบุญ  ๘ 

ผล  !  ถาพูดถึงผลนะอีกระดับหนึง่แลว  เหน็ไหม  เนือ้นาบุญ  !  ถาเนื้อนาบุญที่ดี.. 
“นี่ทําบุญตั้งแตยอดเยี่ยมที่สุดคอืพระพุทธเจา...  พระปจเจกพระพุทธเจา...  อัครสาวก.. 
พระอรหันต.. แลวก็พระอนาคา.. พระสกิทาคา.. พระโสดาบัน.. แลวก็พระปุถุชน” 

นี่ไง ผลมนัแตกตางหมดเลย นีอ่ยูในพระไตรปฎกนะ 

ฉะนั้นเวลาเราอุทิศใหญาติ  ใครก็อยากอุทิศใหญาติดวยบุญกุศลเยอะๆ  ใชไหม  ก็ 
แสวงหากันวาเนื้อนาบุญที่ไหน...  เขาบอกเลยนะ  เวลาทําบุญกับพระนี่พระเปนไปรษณีย 
เราบอกไมใชหรอก ถาทําบุญกับพระนีน่ะทําบุญกับอริยสัจ ถาอริยสัจความจริงมันจะได 
บุญมาก..  ถาอริยสัจมันไมมีความจริงมันมีบุญนอย..  นี่เราสงของกบัไปรษณยี  ไปรษณีย 
มันยงัไมสงตอ  มนัคดโกงก็ได  ไปทําบุญกับพระ  พระทุศีล  พระเก็บไวกินคนเดียว  พระ 
ไมใหใครเลย กอ็ดอกีแหละ.. 

นี้พูดถึงความคิดความเปนไปนีม่ันอยูทีเ่วรที่กรรม...  เวรกรรมหมายถึงวามันเปน 
ความเช่ือ เราเช่ือเราพอใจอยางนัน้ไง 

ถาม  :  ทําไมการอุทิศบุญกุศลใหญาติและเจากรรมนายเวร จงึนิยมใชผาขาวใหหลวง 
ตาพิจารณา 

หลวงพอ  :  คําวาใหหลวงตาพิจารณานีไ่มใชอยูที่ผาขาว ! ที่เขาใหหลวงตาพิจารณา 
ผาขาว  นี่เพราะเขาเชือ่ใจในหลวงตา  !  เพราะเขาเช่ือมั่นในหลวงตาใชไหม  เขาถงึไป 
ทําบุญกับหลวงตา  ทีนี้พอหลวงตาทานเปนพระกรรมฐาน..  พระกรรมฐานนี่เขาก็ชัก 
บังสุกุล 

คําวาชักบังสุกุลนี่ไมไดอยากทําบุญดวยผาขาว  เขาเชื่อมั่นในหลวงตากอน  ถาเขา 
ไมเช่ือมั่นในหลวงตา เห็นไหม เขาก็ทํากับหลวงตาเทานั้นแหละ ทีอ่ื่นเขามีใครทําละ เขา 
ไมเหน็ทําเลย  เพราะทีอ่ื่นเขาไมใชไง  ยิ่งไปทําบุญกบัพระทีเ่ขาตัดเย็บไมเปน  อยางนี้เรา 
เอาผาขาวไปนี่เขางงนะ  เอาผาขาวไปวางไวนี่เขางงเลย  แตถาเอาไตรจีวรที่สําเร็จแลวไป 
ใหเขานะเขาดีใจ  เพราะวาเขาไดใชเลย  ถาเอาผาขาวไปนีเ่ขางง  ไมรูจะเอาไปทําอะไรผา



ผลของบุญ  ๙ 

ขาวนี่  แตถาเปนพระกรรมฐาน  พระปา  เอาผาขาวไปนี่  ผาขาวเขาเอาไปตัดเย็บเปนจีวร 
เปนสงัฆาฏิ แลวแตเนื้อผา... นั้นมันเปนประเพณีที่วาชักผาสุกุล 

ชักผาสุกุลนะ  หลวงตาทานก็แอนตีอ้ยูนะ  ทานแอนตี้บอกวา  เวลาทานตายแลวนี่ 
กุสลา ธัมมา อกุสลา ธัมมา นี่อยานมินตพระมานะ ทานบอกวามันเปนประเพณี 

มันมีในสมัยพุทธกาลไง  สมัยพทุธกาลพระนิมนตไปฉันที่บาน  พอนมินตไปฉนั 
ที่บาน  ไปเจอนางอะไรนะที่วาเปนโสเภณี..  คือรักมากไง  เห็นแลวช็อคเลยนะ  กนิไมได 
เลยละ  กินไมได  พระสมัยโบราณเขาซื่อสัตยนะ  กลับจากบิณฑบาตมานีเ่อาอาหารไว 
ดวยหัวใจที่มนัรกัผูหญิงคนนั้นมาก กินอาหารไมไดเลย พอกินอาหารไมไดแลวพระก็ไป 
ดู ไปดูแลววากนิอาหารไมไดก็ไปบอกพระพทุธเจา 

บังเอิญผูหญิงคนนัน้เขานิมนตพระไปฉัน  เพราะวาเขาใกลจะหมดอายุขัยแลวเขา 
ก็ตาย  พอตายไปแลวองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจาบอกวาอยาเผานะ  ใหเก็บไวอยาง 
นั้นแหละ อยาทําอะไรทั้งสิ้น รอจน ๗ - ๘ วันนะ แลวก็ถามวาพระองคนั้นเปนอยางไร 
โอโฮ..  พระองคนัน้กย็ังกนิขาวไมได  รักจนกินไมไดนอนไมหลับนะ  พระพุทธเจาก็เลย 
บอกวาถาอยางนัน้จะไปพิจารณาศพ พอพจิารณาศพแลวนะก็เอาพระองคนี้ไปดวย 

พอเอาพระองคนีไ้ปดวยก็ประกาศเลย  เพราะโสเภณีนี้ไปบอกวาคนืละ  ๑,๐๐๐ 
กหาปณะ ตอนที่เขายังมีชีวิตอยูเขาก็แบบวาสวยมาก คืนละ ๑,๐๐๐ กหาปณะ แลวก็บอก 
วานี่โสเภณีคนนี้ตายแลวนะ  ตอนนีเ้อาซากศพมาประมลูกัน  เอา...  ตั้งแต  ๑,๐๐๐ 
กหาปณะ  ใครเอาบาง  ไมมใีครเอาเลย  เพราะศพขึ้นอืดจนจะเนาอยูแลว  เอา..  เหลือ 
๙,๐๐๐ เหลือ ๘,๐๐๐ เหลือ ๗,๐๐๐ ไมมีใครเอา ! แมแตกหาปณะเดียวก็ไมมีใครเอา 

พอไมมีใครเอาก็ใหพระองคนัน้เขาไปดูไง  ใหพระองคนั้นไปพิจารณาซากศพไง 
พอพิจารณาซากศพขึ้นมานี่  ดวยความทีร่ักมากที่สุด  รักจนกนิขาวไมได  รักจนจะเปนจะ 
ตายเลย  พอไปเจออีกทีหนึ่งมันขึ้นอืดพองขึ้นมา  มันกระตกุหัวใจทันที  พอกระตุกหวัใจ 
ทันที นีเ่ปนพระอรหันตขึน้มาทนัทเีลย พอเปนพระอรหันตขึน้มาทนัที 

นี่เหตุการณนี้แหละเอามาเปนประเพณีชักผาบังสุกลุ  ที่ชักผาบังสุกุลนี่กเ็พราะ 
เหตุนี้ไง เหตุที่พระไปพจิารณาศพแลวไดเปนพระอรหันต กเ็ลยกลายเปนประเพณมีา พอ



ผลของบุญ  ๑๐ 

เปนประเพณีมา นี่หลวงตาทานเวลาทานเทศนไง ไอที่วา กุสลา ธัมมา อกุสลา ธัมมา ขาว 
ตม ขนมอยูที่ไหนนา.. ทานบอกวามันตองเปนอยางนั้นเหรอ  เราทําคุณงามความดีแลวนี่ 
หลวงตาทานแอนตี้เรื่องนี้มาก  แอนตีเ้รื่องประเพณี  ทานไมตองการใหเราติดในประเพณี 
ทานตองการใหเขาถึงสจัธรรม  หลวงตาทานตองการสัจธรรม  หลวงตาเปนพระ 
กรรมฐาน เปนพระปฏิบัติ 

ฉะนั้นทําไมการอทุิศบุญใหญาติและเจากรรมนายเวรจึงนิยมเอาผาขาวไปให 
หลวงตาทานพจิารณาจับ  จะตางประเภทกับเราใสบาตรไหม...  อันนี้มนัเปนเพราะความ 
เช่ือใจ ความมั่นใจ เห็นไหม 

แลวเปนผาบังสุกุลกับการใสบาตรตอนเชาอุทิศสวนกุศลหรือไมคะ...  เหมือนกัน 
! อุทิศบุญกุศลนะ  เวลาทางทฤษฏเีขาบอกวาอยากไดวิมานก็ตองสรางกุฏิ..  อยากร่ํารวยก็ 
ตองถวายทาน…  อยากอะไรนี่เห็นไหม  เราทําบุญกศุลมันกไ็ดอาหาร  ไอพวกอยางนีค้ือ 
บุญมันจําแนกออกไป 

แตโดยหลักแลวนีม่ันอยูที่ขัว้หัวใจ!  ทําสิ่งใดหัวใจของผูที่ทําแลวนี่มนัก็บุญ 
ตอบสนองกลับมาที่ใจ แตเราพยายามจะไปแยกแยะกันไง  ไปแยกแยะกนัวาทําอยางนี้จะ 
ไดผลอยางนั้น  ถาพระออกจากฌานสมาบัติ  ทําแลวจะไดบุญมาก  ก็รอใหพระเขาฌาน 
สมาบัติแลวกจ็ะรีบไปทําบุญ  แลวก็ไปโดนพระหลอกอูฮู..  สบายใจเลย  อยากไดบุญ 
เยอะๆ  พระกเ็ขาฌานสมาบัติกนั  ไอพวกนี้ก็จะไปทําบุญกับพระที่ออกจากฌานสมาบัติ 
แลวจะไดบุญเยอะมหาศาล นี่มนัก็ติดทฤษฏีนัน้มา 

ฉะนั้นเราทําบุญเพือ่บุญ ! ทําบุญใหจิตใจผองแผว ทําบุญใหจิตใจโลงโถง ทําบุญ 
แลวนี่เราไดฟงธรรม  ทําบุญกุศล  นี่มาวัดมาวาไดถวายทานแลวไดฟงธรรม  ธรรมอนันี้ 
มันจะเตือนสติเรา  แลวเรามีภาวนาขึ้นมา  เพื่อประโยชนกับเรา  เห็นไหม  เพือ่ประโยชน 
กับเรา มนัจะเปนประโยชนกับเรา 

นี่มนัเริม่ตนไง เริม่ตนจากการที่ขอ อยางที่พระพุทธเจาพูดไง 

“ควรจะทําบุญที่ไหน” 

“ควรทําบุญทีเ่ราพอใจ”



ผลของบุญ  ๑๑ 

ตอนนีเ้ราพอใจ  !  เราพอใจแลวนี่สิ่งทีเ่ขาถามมา  เห็นไหม  เขาบอกวาเราทําแลว 
ใชไหม  เขาก็บอกวาทําแลวตองพัฒนาขึน้  ตองดีขึน้  พอพัฒนาขึ้นดีขึน้กง็ง  วาทําอยางนี้ 
ตองไดอยางนัน้.. ทําอยางนั้นตองไดอยางนี้.. 

เรามีศรัทธา  มีเจตนา  ตัวเจตนานี้สําคัญ  ตัวเจตนาคอืการเปดหวัใจ  ถาหัวใจเปด 
กวาง  สังเกตไดไหมเวลาเราจะทําบุญ  ถาเราช่ืนใจ  เรามีศรัทธาความเช่ือเราทําแลวเรา 
สบายใจมากเลย  แตถาเราเขาใจวาพระองคนีไ้มดี  หรือเราเขาใจวาสิ่งนี้ไมถูกตองแลวมี 
คนชวนเราไป  เราทําแลวนี่เราอึดอัดไหม  นีเ่ห็นไหม  ทําบุญเหมอืนกันนะ  แตทําไม 
ทําบุญแลวบางทเีราอึดอัดละ  ทําแลวไมอยากทําเลย  แตทําเพราะรักษาสถานะเพื่อนฝูง 
สถานะทางสังคมกนัไว แตถาเราศรัทธาของเรานะ เราเต็มที่ของเราไดเลย 

นี่เวลามันพัฒนาขึ้นมามนัพัฒนาอยางนัน้  พัฒนาคือวาถาเราเขาใจ  เราทําไปนี่มนั 
ทําของเราได  สุดทายแลวหลวงตาบอกวา  จะทําบุญมากนอยขนาดไหน  ถาไมไดภาวนา 
มันกไ็มถงึที่สุด  เหน็ไหม  การทําบุญก็เหมือนเขือ่น  เขื่อนมนักกัเกบ็น้ําไว  ทําคุณงาม 
ความดีนีม่ันกักเก็บไวในหวัใจ กักเก็บไวมากนอยแคไหนมนัก็ใชสอยของเขาไป มนัเปน 
อามิส มันเวียนไปในวัฏฏะ แตถาเรามีจุดยนืของเรา ถึงที่สุดเราภาวนาของเรา เราจะหลุด 
พนไปไดดวยหวัใจของเรา 

“สุดทายเราตองลงที่ภาวนา” 

การภาวนาทําบุญดวยอะไร  ทําบุญดวยลมหายใจ  หายใจเขา..  หายใจออก..  นี่ 
ทําบุญ ทําบุญกับรางกายของเรา ดูสิ เวลาไมมอีอกซิเจนไมหายใจมันก็ตาย นี่ไง มนัยังมี 
ระดับขึ้นไป ถึงที่สุด สูงสุดสูสามัญนะ... ทําบุญดวยการนั่งปกตินี่แหละ ! ทําบุญดวยการ 
ตั้งสตินี่แหละ ! ทําบุญดวยการภาวนานี่แหละ ! ไดบุญสูงสุดเลย ! 

“ใหทาน  ๑๐๐  หน  ๑,๐๐๐  หน  ไมเทากบัถือศีลบริสุทธิ์หนหนึ่ง..  มีศีลบริสุทธิ์ 
๑๐๐  หน  ๑,๐๐๐  หน  ไมเทากับสมาธิหนหนึง่...  มีสมาธิ  ๑๐๐  หน  ๑,๐๐๐  หน  ไมเกิด 
เทากับปญญา มรรคญาณ ปญญาหนหนึง่เกิดขึน้มาชําระกิเลสนะ”



ผลของบุญ  ๑๒ 

นี่สุดทายแลวนะ  บุญที่สูงสุดเลย  บุญทีน่ั่งหลบัตาพุทโธ  พุทโธนี่บุญที่สูงสุด  ! 
ทาน  ศีล  ภาวนา..  การภาวนานี่มีบุญสูงสุด  !!  ไมตองโอนไปโอนมาเลย  ตั้งสติอยูที่ตัวนี่ 
แหละ บุญสูงสุดอยูทีน่ี่ ! 

ถาม  :  ๒๓๓. เนาะ... สิ่งที่ฝงใจเกิดจากเวรกรรมหรือเปลาคะ ลูกมีสิง่ที่ฝงใจปกเสยีบ 
หัวใจอยูตลอดเวลา บางครั้งคิดใชเหตุผลจนระงบัไดไมตามไปกับมนั ถึงจะรูจะเขาใจ จะ 
มีเหตุผลขนาดไหน สุดทายลึกๆ แลว เหมือนจิตใตสํานึกไมไดรับรู สามัญสํานึกระงับได 
เพียงครั้งคราวเทานั้น  สุดทายจะกลับไปลงสิง่นีอ้ีกอยูเสมอ 

สิ่งที่ฝงใจนี้เกิดจากเวรกรรมที่เราทํามาหรอืเปลาคะ.. แลวลูกควรแกไขอยางไร... 

หลวงพอ  :  สิ่งที่ฝงใจ  เห็นไหม สิ่งที่ฝงใจกค็อืสิ่งที่ฝงใจ... ใช  ! มันเปนเวรกรรม 
ในทางจิตวิทยา  เด็กเห็นไหม  ถาพอแมทําสิ่งใดที่ทําใหเด็กเจ็บช้ํานี่  เด็กจะฝงอยูในหัวใจ 
สิ่งที่ฝงในหวัใจนี้  เด็ก...  ถามีการอบรมดูแลรักษาไมดี  มันฝงในหัวใจนั้นมา  ถาหัวใจใน 
หัวใจนัน้มนักเ็ปนเวรกรรม  พอแมที่ดี..  ถาเปนพอแมที่ดีเราก็ดูแล  แตพอแมที่ดีขนาด 
ไหน บางทีนะพอแมคิดในแงบวกกับลูกหมดนะ พอแมคิดแตสิ่งที่ดีๆ กับลูก แตความคิด 
ของเดก็ เด็กไมเขาใจของเด็กเอง นีก่็เลยเปนความฝงใจ 

เราจะบอกวาความฝงใจในปจจุบนันี้  ไมตองอดีตหรอก  ไมตองเปนเวรกรรม 
หรอก ความฝงใจในชาติปจจุบนันี้แหละ 

เด็ก  !  เด็กถาพอแมมีปญหามานี่มนัจะฝงใจ  และแอนตี้พอแมมาก  แตมันจะแก 
มันจะปลดเปลือ้งสิ่งนี้ได  ตอเมื่อมนัมีประสบการณจริง  ประสบการณจรงิหมายถงึวา 
เวลาเขาไปเปนพอเปนแมไง  สวนใหญคนที่มีครอบครัวแลว  บอกวาพอมคีรอบครวัแลว 
มีลูกขึน้มานี่จะซึ้งในความรักของพอแมมาก  เพราะความรักอยางนี้มนัจะเกิดตอเมือ่มนัมี 
ขึ้นมา สังเกตได ครอบครัวใดก็แลวแต ถามีลูกคนแรกนีเ่หอมากๆ  เลย ครอบครัวไหนที่ 
มีลูกคนแรกนี่จะเหอไง พอมีคนที่ ๒ ที่ ๓ นี่ไมเหอแลว หายเหอ 

นี่ไง  แมแตครอบครวัเดยีวกนั  เหน็ไหม  ความผูกพันของพอแมระหวางลูกคน 
แรก คนที่ ๒ คนที่ ๓ ยังแตกตางกัน ทีนี้ความแตกตางกันอยางนี้ แลวมนัอยูที่ความซับใจ



ผลของบุญ  ๑๓ 

เห็นไหม สิ่งที่ฝงใจ ปกเสียบใจ มันอยูที่ใจดวงนั้นยอมรบัไง แตถามีดวงใจนะ ลูกบางคน 
ที่เปนลูกกตัญูนี่  พอแมเขาไมมปีญญาจะเลีย้งลกูเขา  มันมคีวามกตัญูนะ  มันไป 
โรงเรียนแลวมันก็วิ่งกลับมาเลีย้งพอเลีย้งแม  มาเช็ดขี้เช็ดเยี่ยวนะ  มันทุกขกวาเราหลาย 
รอยเทาเลย ทําไมมนัไมปกเสยีบใจละ เวลาลูกกตัญูนี่มันไมเหน็ปกเสียบใจเลย 

ลูกที่ไมดีนะ พอแมพูดอะไรผิดหูคําสองคํานะมันฝงใจไปจนตาย ไอนี่พอแมไมมี 
จะกิน  พอแมไมมีปญญาเอาตัวรอดได  ลูกมันตองวิ่งกลับมาเช็ดขีเ้ช็ดเยี่ยว  ลูกมนัตอง 
กลับมาปอนขาวปอนน้ํา  เวรกรรมมันอยูทีน่ี่ไง  เพราะเขามีกตัญูกตเวที  เพราะจิตใจเขา 
ก็สรางของเขามาดี  ทั้งๆ  ที่เขาเกิดมามืด  เห็นไหม  เกิดมามืดไปสวาง  เกิดมาสวางไปมืด 
เกิดมาสวางคือเกิดมาดี เกิดมาดี แตมันก็มืดไปเพราะความปดหัวใจของมนัไป 

แตเกิดมามืด  !  เกิดมามืดมาทุกขมายากไง  แตมันสวางไป  สวางไปดวยคุณงาม 
ความดี  พอคุณงามความดนีั้นมันขจรขจายไปใชไหม  ลูกกตัญูนี่โอโฮ..  คนเขาไปโอบ 
อุม  คนเขาไปดูแลไง  จากทกุขยากมนัก็หายใจของมันได  เห็นไหม  นี่เวรกรรมมนัเปน 
สภาวะแบบนั้น ! 

ฉะนั้นสิ่งที่ฝงใจเรานี้  มนัเปนความตอกย้ํา  ถามันคดิไดนะ...  กํา  !  พอมันกําไว 
โอโฮ.. มันกําไวหมดเลย พอมนัแบออกนี่หมดเลยนะ 

จิตใจของคนที่ยึดมัน่  ยึดสิง่ที่ฝงใจไว  นีม่ันกําของมันไว  มนัยังไมมีเหตุผลทีม่ัน 
จะแบออกได ถาวนัไหนมันแบออกไป เห็นไหม จบเลย ! จบ ! 

ดูอยางคูเวรคูกรรม  เห็นไหม  อยูดวยกันกท็ะเลาะเบาะแวงกันจะเปนจะตาย  พอ 
วันไหนตัดสินใจไดนะ  เฮอ !  เลิกกันที ตางคนตางไป จบแลว... กอนทีม่ันจะจบนี่มนัจะ 
ฟดกันอยูอยางนัน้แหละไมมีวนัจบเลย  แตถาวันไหนเลกิแลวนะ  เฮอ  !  หมดเวรหมด 
กรรม พอกนัที จบ... มันทําใจไดไง แตถามันทําใจไมได นี่พูดถึงเหตุผลของวิทยาศาสตร 
ของจิตวิทยา แตถาพูดถึงโดยธรรมละ... 

โดยธรรม เหน็ไหม คนเราเกิดมานี่ไมเปนญาติ ไมเคยเปนพี่เปนนองกัน ที่เราเกิด 
มาทุกๆ คนนี้ ไมมีใครไมเคยเกิดชาติใดชาติหนึ่ง ทุกคนตองเคยเกิดเปนญาติพีน่องกันมา 
เพราะการเกิดมนัไมมีตนไมมีปลาย มนัเกิดมาซับซอนมาก
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ฉะนั้นคนเกิดมานีม่ันเคยเปนญาติ เปนพีน่องกนัมา ญาติกันโดยธรรม ! คนเกิดมา 
นี่เปนญาติกันโดยธรรม เสมอภาคกันโดยธรรม ดวยความเปนมนุษย มีปากและทอง ! มี 
ปากและทองนะ มนัตองใชปจจยัเครื่องอาศัยเหมอืนกัน 

นี่มนัเสมอกนัที่นี่  แตมันแตกตางที่ความคิดไง  แตกตางที่จริตนิสัยไง  นิสัยของ 
ใครที่มีความยึดมั่นถือมั่น ใครยึดมากนอยแคไหน มนัก็ทุกขมากทกุขนอยแคไหน 

อยางที่เราพูดเมื่อคนืนีเ่ราพูดถงึเรือ่งสัจจะ.. สัจจะคือเรื่องบารมี สัจจะบารมนีี่เหน็ 
ไหม อยางเชน หลวงตา ทานบอกวาทานพจิารณาตัวทานเอง ทานบอกวาแปลกมาก ทาน 
พูดคําไหนคํานัน้  แลวถาตั้งสัจจะไปแลวคํานั้นจะไมคลาดเคลือ่นตัง้แตเปนฆราวาส 
ตั้งแตไมบวช  พูดคําไหนคํานั้น  บอกวาตั้งใจจะภาวนา  ก็คือตัง้ใจภาวนา  และตั้งใจจริง 
คนตั้งใจจรงิ นี่แหละอํานาจวาสนา ! นี่มันฝงของมนัมา 

พอมอีํานาจวาสนามามันไมใชความฝงใจ  ความฝงใจคือความฝงใจแลวเจ็บช้ํา 
น้ําใจ แตสัจจะมนัไมใชความฝงใจ สจัจะคอืความตัง้มั่น สัจจะคอืมีสัจจะ 

สัจจะ ! เห็นไหม คนมีสัจจะ  เปนผูมจีุดยืนที่มัน่คง ถามีจุดยนืที่มัน่คง นี่มนัเลือก 
เฟนแตสิ่งดีๆ  ไง  มันไมใชเลอืกเฟนแตสิ่งทีเ่จ็บช้ําน้าํใจมาหรอก  ถามันเลอืกเฟนแตสิ่งที่ 
ดีๆ ขึ้นมานี่ มนัจะกาวขึ้นไปสูสิ่งที่ดเีพราะมันกาวขึน้ไปได 

แลวมนักาวที่ไหน... มันกาวที่ความรูสึกไง มนักาวที่หัวใจไง หัวใจมนัพัฒนาขึน้ 
มา  เห็นไหม  เราเปนคนทุกขคนยาก  นีเ่ปนพระ..  บวชมาวันแรกก็บิณฑบาตฉัน  จนมา 
วันนีก้็บิณฑบาตฉัน 

นี่ไง มันคงที่ไง ! ความเปนอยูของสงัคมนีม้ันคงที่ มนุษยมันคงที่ แตมันพัฒนาที่ 
หัวใจไง  หัวใจมนัพัฒนาขึน้มา  จากไมมีสมาธิมันก็มีสมาธิ  จากมีสมาธิขึ้นมามันกเ็กิด 
ปญญา  จากปญญาขึ้นมา  นี่มันใชปญญาขึ้นมา  คือมันกาวขึ้นไปที่หวัใจ  แต 
สภาพแวดลอม  สภาพความจริงมันก็เทาเกานี่แหละ  แตหัวใจมันพัฒนา  เห็นไหม  หัวใจ 
มันโตขึน้มา หัวใจมนัพัฒนาขึน้มา 

นี่มนัพัฒนาทีน่ี่..  แตเราไมมองกนัทีน่ี่  เรามองวา  บวชมานะก็บิณฑบาตฉันตัง้แต 
วันบวช นี่ ๓๓ จะ ๓๔ พรรษา มันกย็ังบิณฑบาตอยูเนาะ ไมเหน็โตซักที ตั้งแตบวชมาก็
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บิณฑบาตกันทุกวันเลย  วันนี้ก็ยงับิณฑบาตเขาอยูอยางนี้  วันนีก้็ยังใชชีวิตปกติอยูอยางนี้ 
แลวมนัโตมาตรงไหน ไมเหน็มนัจะโตมาตรงไหนเลย 

เราไปมองกันทีโ่ลกไง  แตถามันมองไปที่นัน่  เราจะบอกวาถามีสัจจะ  มีหลักมี 
เกณฑของมัน 

“ฉะนั้นพูดถึงความฝงใจนี่เวรกรรมไง  สิ่งนี้มนัละได  ละไดดวยธรรมะ  !”  เอา 
ธรรมะเขามาเจือจานสิ  เอาธรรมะเขามา  เห็นไหม  พอมนัเปนธรรมแลว  เปนธรรม  เห็น 
ไหม เหตุและผลไง ! คิดดวยเหตุและผล... เหตุและผลนี่มนัจะไปลบลาง ลบลางความคิด 
เดิมๆ ความคิดเกาๆ... ความคิดเดิมๆ ความคิดเกาๆ นี่แหละ ความคิดที่มนัฝงใจนี่แหละ 

ความคิดเดมิๆ  เกาๆ  ที่มันปกเสียบอยูในหัวใจนี้  ถามันมีคําวาปกเสยีบ  นี่มนัเปน 
ผลลบ มนัปกเสียบแลวมนัยอกใจ แตถาเปนสจัจะนะ สัจจะมันไมใชยอกใจ สัจจะคอืตัว 
เหตุผลตัวมัน่คง ถามั่นคงแลวมนัหาเหตุหาผลไดชัดเจนดวย ถามันชัดเจนขึน้มาแลว เห็น 
ไหม ไอตรงนีม้ันแบง “กุศล-อกุศล” 

กุศล... คําวากุศลคือการกระทําที่ดี , อกุศล... อกุศลก็คือการกระทําเหมือนกนั แต 
กระทําสิ่งทีไ่มดี  แลวดีหรือไมดีนี่ใครเปนคนเลอืกละ  ใครเปนคนแยกวาอะไรดีและ 
อะไรไมดีละ ตวัเลือกมันอยูทีไ่หนละ... ตัวเลือกก็คอืความพอใจ แลวความพอใจ เราเช่ือ 
ใจเราไดไหมละ  เราเช่ือใจเราไมได  เราถึงตองเขามาที่ศีล  เห็นไหม  เขามาที่ศีล  เอาศีลมา 
เปนตวัคัดกรอง 

ฉะนั้นสิ่งที่ฝงใจเกิดจากเวรกรรมหรอืเปลาเจาคะ... แลวลูกควรแกไขอยางไร... 

เขาจะบอกวา สิ่งฝงใจเกิดจากเวรกรรมใชไหม ทางจติวิทยามนัก็มขีองมันอยู ทาง 
จิตวิทยาเขาตองแกไขของเขา  พอจิตวิทยาเขาแกไขของเขาปบ  เขาถงึรูถงึเหตุถงึผล  เขา 
ถึงใชแบบวาทฤษฏี วิธีการเลี้ยงลูก วาลูก ๑ ขวบ ๒ ขวบ ๒ ขวบ เราควรจะดูแลอยางไร 
กอดลูกหรือยัง เชาวันนี้ไดกอดลูกหรือยงั 

นี่เพราะเขาศึกษากันมาไง  เขาก็สอนกันมา  เห็นไหม  เราไดดูแลหัวใจเราหรือยัง 
แตสิ่งนี้มนัก็เปนสิ่งที่วา  มนัเกิดมาจาก...  ใช  !  มันเปนเวรเปนกรรม  แตเวรกรรมนีม่ัน 
แกไขได แตอยาไปเช่ือเรื่องแกเวรแกกรรมที่เขาวากันไปเรื่อยเฉื่อยนะ
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การที่จะแกไข  นี่แกไขที่สติปญญาของเรานี่แหละ  แกไขที่สติปญญาของเรา  การ 
แกไขเวรกรรม 

“การภาวนาพุทโธ พุทโธ นี่คอืการแกไขเวรและกรรม ทางอื่นไมม”ี 

สิ่งที่วาไปแกกรรม..  แกกรรม  นั่นคอืไปสรางกรรม  เพราะการแกคือการกระทํา 
การกระทํากเ็กิดกรรมตอไปเรือ่ยๆ มนัไมจบหรอก แตถาเราชําระลาง เราทําความสะอาด 
นี่มนัจะแกกรรมได 

การแกกรรมของเรา  เห็นไหม  เราจะใชธรรมะ  !  ใชธรรมะขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาไง  ถาเปนโทสจริต  ใหหัดแผเมตตาไว  ใหวาสรรพสิง่ทั้งหลายนี้  เปน 
ญาติพี่นองของเรา  ถาเปนญาติกันโดยธรรม  สิ่งใดที่กระทํามามันก็แบบวาญาติพี่นองกนั 
ไง เขาทํามาดวยความพลั้งเผลอของเขา เขาไมไดตั้งใจหรอก ความโกรธของเราก็จะไมมี 

คนโทสจริต  คนโมหะจริต  คนเช่ืองาย  คนอะไรงาย นี่เราก็ตั้งสติของเรา  มีเหตุมี 
ผล เราตั้งสติของเรา พุทโธไว ตั้งสติไว ตองมีเหตมุผีล อยาเพิ่งเช่ืออะไรงายๆ เหน็ไหม 

โลภจริต  มันจะโลภของเขานีจ่ะโลภไปไหน  จะโลภไปจนตายเหรอ  ของใน 
ตัวเองก็ใชไมหมดอยูแลว  นีถ่ามันมีสติอยางนี้นะ  เวลาสิ่งที่ปกเสียบหัวใจที่มนัจะเกิด 
ขึ้นมานี่ มนัมเีหตุมีผลเขาไปคัดงางไวกอน 

หัวใจเราเห็นไหม มีคนมาถามบอยมากวา รูวานูนกผิ็ดนี่ก็ผิด.. รูวาผิดนะแตทําไม 
มันฝนใจตัวเองไมได เพราะมนัขาดการฝกฝนไง 

นี่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาสอนเรื่องทําดีละช่ัว ! ละชั่วทําดี !... ทําดีละช่ัว 
!  ละชั่วทําดี  !  เทานั้นเอง  !  คําสอนหลักๆ  มีแคนีแ้หละแตทําไมได  นี่เพราะวาเราไมมี 
หลักเกณฑของเราไง 

ถามีหลักเกณฑของเรานี่  มันเปนเวรกรรมไหม..  ใช  !  ใชมันเปนเวรเปนกรรม 
สวนหนึง่  แตมันก็แกไขตรงที่สตปิญญาของเราเทานั้นแหละ  อนันี้เรื่องเวรกรรมมันปก 
คาหัวใจ ถาเรามีธรรมะเราก็ถอนมันได ทนีี้ไอตรงนีจ้ะตอบผานๆ ไง



ผลของบุญ  ๑๗ 

ขอ ๒๓๔ นี่ถามไมมวีันจบหรอก  เขาจะถามใหมนัเขาใจโดยที่ทางเขาใจของเขา 
ไง 

ถาม  :  ๒๓๔. เรื่อง “ศิษยดื้อ” 

หลวงพอ  :  เขาวานะ ศิษยดื้อ อาจารยยิ่งดือ้ใหญเลยนะ จบ ! แลวนีม่ันจะจบไปเรื่อยๆ 
คําถามยาวมาก  แลวเขาจะบอกของเขาเองวาเขาภาวนาแลวเขาเขาใจ...  เขาใจวาเปน  ได 
มรรคไดผล แลวก็พยายามจะใหเรารับดวย  เราก็บอกวาถูก.. แตตองย้ําๆ นี่เขาก็ยังบอกวา 
ถูก.. แลวทําไมไมบอกวาถูกเลยละ แลวสุดทายแลวนี่ก็ขอตอไป... 

ถาม  :  ๒๓๕. ขอแกคําถามศิษยดือ้ครับ ผมไดฟง “กึ่งธรรมะ” แลวซาบซึ้งใจจริงๆ 

หลวงพอ  :  กึ่งธรรมะไง ซาบซึ้งใจ  เพราะเราบอกวากึง่โลกกึ่งธรรม เห็นไหม เวลา 
ปฏิบัติไปมันจะมีกึง่โลกกึง่ธรรม เพราะมนัยังเปนโลกอยู  เรายังเปนโลกอยู แลวกึ่งธรรม 
คือธรรมมันเกิดขึน้มาไง เขาบอกวาไดฟงกึ่งธรรมะแลวซาบซึ้งใจมาก ! 

ถาม  :  ฉะนัน้ถากระผมติดขัดสิ่งใด... 

หลวงพอ  :  เขาซาบซึ้งใจมาก เพราะฟงแลวมนัเขาใจไง ถาตอบตรงๆ ไมเขาใจ 

ถาม  :  ผมไมสงสยัแลวครับ คําสอนหลวงพอไดฝกฝนตอไปใหจิตได ไมรูวาคําถามที่ 
สงมากอนนีม่ันจะยับยั้งทนัไหม  ถากระผมติดขัดสิง่ใดๆ  หรือหมดที่พึง่  มีโอกาสถาม 
หลวงพอใหม กราบขอบคุณมาก 

หลวงพอ  :  เพราะถามมานี่มนัเหมือนกับพระสารีบุตรไง ถาถามซึง่ๆ หนา ถามตอบ 
ปญหากันเองนีม่ันไมฟง แตไปตอบผานคนอื่นนะมนัเก็บของมันเองได 

กึ่งธรรมะ  !  ที่เขาถามมาวาปฏิบัติแลวถึงไหมๆ  เราบอกวากึง่โลกกึง่ธรรม...  กึ่ง 
โลกกึง่ธรรมหมายถงึวา  เราเปนโลกๆ  อยูนี่  เราปฏบิัติไปแลวจิตมนัพัฒนาขึน้ไป  มันยงั 
ไมเปนธรรม  แตมันก็ไมเปนโลก  แตความคิดเรานี่คดิโลกๆ หมดเลย  โลกียปญญา...  แต 
พอเราทําไป  เราปฏบิัติไป มันจะมีสมาธิขึ้นมาบาง มันจะใชปญญาขึ้นมา มันจะเห็นของ 
มัน แตมันยังไมเปนสัจธรรม.. กึ่งโลกกึ่งธรรม เพราะมันครึ่งๆ จากเรา



ผลของบุญ  ๑๘ 

เวลาปฏบิัติคนจะมีการพัฒนาการอยางนี้  จากโลกๆ  นี่แหละ  ทําสมาธิไป  ใช 
ปญญาไป มันจะกึง่ๆ จากโลก แลวมันจะไปกึง่ธรรม... กึ่งธรรมนี่มนัเห็นแปลกจากโลก 
มากเลย แตมันยังไมใชสัจธรรม 

พอพิจารณาซ้ําไป นี่หลวงตาทานตอบประจํา เวลาถามวาถูกไหม... ถูก แตตองซ้ํา 
นะ  ซ้ําไปๆ  นี่กึ่งๆ  มันเริ่มกึ่งแลว  มันเริ่มพัฒนาการแลว  จิตมนัจะพัฒนาการของมนัไป 
แลวพัฒนาการไป ถาซ้ําไปๆๆ ถึงที่สุดปบมันจะสมจุเฉทเลย มันจะเปนความจริงของมัน 
แตถาไมซ้ําๆ ไปนะ คาๆ อยูอยางนี้ ทุกคนไปคาๆ คาๆ มันแปลกประหลาดมหัศจรรยไง 
ไปเห็นแลวโอโฮ..  มันทึ่งไง  มนัมหัศจรรยของมัน  มันวาใชของมนั  แลวมันก็นอนใจ 
เสร็จแลวมนัก็เสือ่มหมดเลย 

นี่  !  นี่ไงที่บอกวาอํานาจวาสนาบารมี  ที่วามีสัตย...  มีสัตยไง  ถามีสัจจะ  ถามี 
อํานาจวาสนาบารมี มันมีสัจจะของมนั มันมีการกระทําของมัน มนัเขมแข็งของมนั แลว 
มันทําตอเนือ่งของมัน  จนถงึที่สุดได  !  แตพวกเรานี่ไมมีสัจจะ  ทําครึ่งๆ  กลางๆ  ทําไป 
แลวนะพอไดกึง่ พอกึง่นีก่็วาใชแลว ! ใชแลว ! แลวอาจารยก็ไมยอมตอบ 

เราจะบอกวาเราไมมีสิทธิเลย เพราะมันเปนสมบัติสวนตน มนัเปนของเขา เราไม 
มีสิทธิที่จะไปทอนความจรงิหรือความเท็จของเขา  มันเปนความจริงความเทจ็ของใจดวง 
นั้น แตดวยเหตุดวยผล ดวยน้ําหนัก ดวยคุณคาของมัน วามนัเปนจริงหรอืไมเปนจรงินัน้ 
ตางหากละ

ถามันเปนความจริงกค็ือความจรงิ  แตถาคุณคาของมันยงัไมถึงความจริง  แลวจะ 
ใหเราบอกวามนัเปนความจรงิขึ้นไป  นี่ไง  มนัเปนอาจารยฆาลูกศิษยไง  พอเราบอกวา 
เปนความจริง  เพราะตัวเองมันกเ็ขาขางตัวเองมันอยูแลว  ตัวเองมนักเ็ช่ือตัวมนัเองอยูแลว 
ยิ่งถามีใครมารบัรองนะ ทนัทีเลย แลวถาทนัที พอถงึเวลามันเสื่อมนะก็วา  “อาจารยนีไ่ม 
เปน... อาจารยรับรองแลวทําไมมันหมดละ” 

เวลาจะใหคา   นี่จะใหอาจารยยอมรับใหไดเลย พออาจารยยอมรบัขึ้นมา แลวพอ 
ลูกศิษยมนัเสือ่มขึน้มานีโ่ทษอาจารยอีกแลว  อาจารยนี่รับไดอยางไร  รับแลวมนัหายไป 
หมดเลย “นี่ถามนัเปนความจรงิ มันเปนความจริงโดยตัวมนัเอง”



ผลของบุญ  ๑๙ 

ฉะนั้น  เวลาบอกวาถูกไหม... ถูก ! ถูกแลวตองซ้ําไป.. ซ้ําตอเนื่องไป จนถงึที่สุด 
มันจะเปนสัจธรรม มันจะเปนความจริงขึน้มา ! เอวัง


