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เราตั้งใจ  ตั้งใจคนควาหาหัวใจของตัวใหเจอนะ  หัวใจของตนเองนี้เกิดมาอยูกับ 
เรา  เกิดมา  เหน็ไหม  ใจแกใจ  ถาเราไมมีหัวใจ  ไมมีปฏิสนธิวิญญาณ  เราจะเกิดมาเปน 
มนุษยไดอยางไร  แตเวลาเกิดเปนมนุษยขึน้มาแลว  หันรีหันขวางนะ  ไมรูจักวามนุษยคือ 
อะไร 

เราดูสังคมโลกสิ  ดูสิเวลาทีเ่ขาไมสํานกึตัวของเขา  เขารังควานเขาทํารายคนอื่น 
ไปมหาศาลเลย  เพราะเขาไมรูจกัตัวเขาเอง  แตถาใครมีสติปญญา  รูจักสํานึกของตวัเอง 
เห็นไหม ถาเราสํานึกถงึตัวเราเอง เราเขาใจตัวของเราเอง “นี่ใจหาใจ” 

ถาเรามีหัวใจ แลวเราคนหาตัวเราได เราจะมีหลักมเีกณฑของเรานะ แตถาเราไมมี 
หลักมเีกณฑ ก็เรานัน่แหละทุกข  แตในทางสงัคมที่เปนไป  เห็นไหม  เราวาเราทําแลวมนั 
สะใจ พอทําแลวเราไดระบายออก แตความจริงมันสรางเวรสรางกรรมทั้งนั้นเลย 

“เรามาประพฤติปฏิบัตกิันนี้เพือ่มาหาตัวเราเอง” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาออกรื้อคนนี่มนัไมมีใครนะ  ทานพยายาม 
คนควาของทาน  อยางเชนเราก็เหมือนกัน  เราเกิดมานี้เราเกิดมากับอวิชชา  คนเกิดมามี 
อวิชชา มีความไมรูของจิตมันมา 

แลวสิ่งทีม่ีอวิชชามานี้  องคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาก็เหมอืนกัน  แตองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาพยายามคนควา  พยายามรื้อคน  จนกวาจะเขาไปถงึสัจจะ 
ความจรงิ ถาเขาไปถึงสัจจะความจรงินัน้  เห็นไหม “นั่นละทางตรง” แตของเรานี่มนัทาง 
คด
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“ตนคด  ปลายตรงไมม”ี  ตนคด...  มันคดเพราะเหตุใดละ  มันคดเพราะมีกเิลส 
ตัณหาความทะยานอยากทําใหมนัคดไง  แลวมันจะเอาความตรงมาจากไหน  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาก็คดเหมือนกนั 

คดหมายถึงวา  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเกิดเปนเจาชายสิทธัตถะ 
เจาชายสิทธัตถะก็มีอวิชชา  เพราะถาไมมีอวิชชาแลวจะมาเกิดไดอยางไร  สิง่ที่เกิดมาเปน 
เจาชายสิทธัตถะนี้ ไดสรางสมบุญญาธิการมาขนาดไหน 

แตพอเกิดมาเปนเจาชายสิทธัตถะ  เวลาเกิดมาที่สวนลุมพินี  เหน็ไหม  เจาชาย 
สิทธัตถะวา  “เราเกิดชาตินี้เปนชาติสุดทาย”  คําวาเกิดชาตินี้เปนชาติสุดทายนี่ดวยความ 
มั่นใจนะ เพราะสรางบุญญาธิการมา 

สรางบุญญาธิการมามหาศาล ขนาดเกิดเปนทารกนะเดินได ๗ กาว เปลงวาจาเลย 
วา  “เราจะเกิดชาตินี้เปนชาติสุดทาย”  พอเกิดชาตินีเ้ปนชาติสุดทายแลว  ดูสิพระนางสริิ 
มหามายาก็ตายไป พอตายแลวใครเลี้ยงดูมา 

เด็กทารกนี่ตองมีผูเลี้ยงดมูา  ตองมีผูถนอมรักษามา  แลวมีการศึกษามาเพื่อเตรียม 
ตัวจะเปนกษัตริย  แตสิ่งทีเ่ตรียมตัวมาจะเปนกษัตรยินะ  พอถึงเวลาจะไดขึน้ครองราชย 
กลับไมเอา ! กลับไมเอา เหน็ไหม เพราะสิ่งที่ศึกษามานี้ ศึกษามาเพื่อความพรอม 

นี่ไง นี่คดมาเหมอืนกัน คดเพราะอะไร คดเพราะมีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก 
สิ่งที่มีกเิลสตัณหาความทะยานอยากนั้นมันครอบงําอยู  สิ่งทีม่ันครอบงําอยูนั้นมัน 
ครอบงําอะไร  มันครอบงําหัวใจนี้ไง  ครอบงําปฏิสนธิจิต  ครอบงําภวาสวะ  ครอบงําทกุ 
อยางในหวัใจของเรา ครอบไวใหอยูในอํานาจของมาร  อยูในอํานาจของมัน 

แตเพราะดวยบุญญาธิการถึงไดออกแสวงหา  เราก็ตองมบีุญ  เพราะถาเราไมมบีุญ 
เราจะไมออกมาทกุขมายากอยางนี้หรอก 

การออกมาประพฤติปฏบิัติมนัทุกขมันยากไหม... มันทุกขมันยาก...  แลวมันทุกข 
ยากเพราะเหตุใด...  ทุกขยากเพราะเราจะทําใหใจเราตรง  ทุกขยากเพราะเราจะพยายาม 
ปรับกระบวนความคิดของเราใหมันตรงกบัสัจจะความจริง
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สิ่งที่เปนสัจจะความจรงิ เห็นไหม เวลาองคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจารือ้คนมา 
๖ ป นั่นละไปรื้อคนมา 

เหมือนกับคลองทีม่ันคด  ถาคลองมนัคดนะ  ดูสิแมน้ํามันคด น้ํามันก็ไหลไปตาม 
คลองนั้นแหละ นี่ถนนมันคด ถนนมันหกัศอก เหน็ไหม เราก็ไปตามถนนนัน้ 

นี่ก็เหมือนกัน  คนเรามกีิเลสตัณหาความทะยานอยากมา  มันมีสิง่นี้ครอบงํามันมา 
เหมือนกับคลองทีม่ันคด  ถาคลองมนัคดแลวน้ํามนัจะตรงไปไดอยางไรละ  น้ํามนัก็ตอง 
ไหลไปตามคลองนั้นแหละ 

สิ่งที่เปนคลองนะ สิ่งที่เปนคลองนั้นคอืกิเลสตัณหาความทะยานอยาก สิง่ที่อยูใน 
หัวใจของเรา 

นี่ก็เหมือนกัน  ทานพยายามรื้อคนของทานนะ  ไปศึกษากับเจาลัทธิตางๆ  เห็น 
ไหม เขาบอกวาคลองอนันี้ตรง คลองอนันีจ้ะเปนไปได นี่มันรูไดนะ มันรูไดวาคลองนี่ ดู 
สิเวลาหนาแลง  คลองมันมีแตคลอง  มันไมมนี้ํานะ  น้ํามันแหง  คลองเปลาๆ  ไมมีสิง่ใด 
หรอก 

แตถาคลองนี้  เวลามนัมนี้ํามีทาขึน้มานีน่้ํามันลนฝง  แลวน้ํามนัไปไหนละ  น้ํามนั 
ก็ไปตามคลองคดนั่นแหละ พอมนัลนฝงขึน้มา มันกท็ําลายไปหมดเลย 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาประพฤติปฏบิัติขึ้นมาเขาวา  “สิ่งนั้นเปนธรรม..  สิ่งนั้นเปน 
ธรรม” อะไรมนัเปนธรรม ! อะไรมันเปนธรรม ! 

นี่มนัเปนกระบวนการของมัน  ดูสิเวลาน้ําหลากนีม่ันทวมทนไปหมดเลย  มนั 
ทําลายตลิ่ง ทําลายทุกอยาง จนทําลายชีวิตของคน สตัวโลกตางๆ มันทําลายหมด 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาประพฤติปฏิบัตขิึ้นมา  สิ่งที่วาเปนธรรมๆ  นี้มันทําลายหมด 
เลย  ทําลายจนไมมอีะไรเลย  ไมมีสติปญญาอะไรเลย...  แลวมันเปนไปไดอยางไร  มัน 
เปนไปไมไดหรอก !
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องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมเช่ือ  ไมเช่ือใครทั้งสิน้  !  สุดทายแลวนะ 
เพราะมนัเหน็  ดูสิเวลาน้ําหลากขึ้นไป  มนัทําลายพชืพันธุธัญญาหาร  มันทําลายชีวิตคน 
ทําลายตางๆ มันทําลายไปหมดเลย 

จิต..  เวลาประพฤตปิฏิบัติไป  ถาไมมีหลักมเีกณฑของมนั  มันทําลายไปหมดเลย 
แลวมนัเหลอือะไรละ  มันมีอะไรเปนขอบเปนเขต  มีอะไรเปนความรับรูวาสิ่งนัน้เปน 
ธรรม สิ่งนีเ้ปนธรรม  สิ่งที่เกิดและไมเกิดมันอยูทีไ่หน... 

มันไมมอีะไรเลย ! ไมมีสิ่งใดเปนเหตุเปนผลขึน้มา แลวมนัจะเปนธรรมขึน้มาได 
อยางไร  ไมฟงนะ  !  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาไมฟงใครทั้งสิ้น  ใครจะบอกวามี 
คุณธรรมตางๆ  ไมฟงเลย  สุดทายแลวนะองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจารื้อคนเอง 
กลับมาทําเอง เหน็ไหม 

“ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเอง คืออานาปานสต”ิ 

ปรับความกังวลใจของตัว  นี้คอืปรับคลองใหมนัตรง  ถาคลองมันตรงขึน้มาแลว 
เห็นไหม ดูสิ “บุพเพนวิาสานุสติญาณ” 

แลวนีม่ันเปนน้ําไหม  มนัเปนธรรมไหม..  แลวสิ่งทีเ่ปนธรรมขึ้นมานี้มนัแกกเิลส 
ไดไหม... มันยังแกกเิลสไมได ! จะมีกระบวนการขนาดไหน นี่มนี้ําขึ้นมา แลวน้ํานัน้ใช 
ประโยชนไดหรอืยัง... มันไปตามคลองสงน้ําหรือยงั... มันไปถงึเปาหมายไหม.. 

มันไมถึงเปาหมาย !  มันบพุเพนิวาสานุสติญาณอยูตลอดไป...  จุตูปปาตญาณ มัน 
ก็ลนฝงไป ลนฝงไปไมสิน้สุด เหน็ไหม 

กระบวนการขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจานี้  “อาสวักขยญาณ  เขามา 
ทําลายอวิชชา”  พอทําลายอวิชชาในหัวใจขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาทัง้ 
หมดแลว นัน่ละ ทุกอยางกระบวนการอยางนี้คือคลองตรง 

“นี่มรรคเปนทางเอก”  แลวสิ่งที่เปนทางเอก  หรอืสิ่งทีเ่ปนกระบวนการเขาไป 
ชําระกิเลสนัน้มนัเปนอยางใด นี่สิ่งที่ชําระกิเลสขึ้นมา เห็นไหม
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เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาอาสวักขยญาณ  เสวยวิมุตติสุข  นัน่ละมัน 
ยืนยนั ! มันยืนยนัวาสิ่งนั้นเปนความจริง 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาไปศึกษากับเจาลัทธิตางๆ  เขาวาคลองของ 
เขาดี  คลองของเขาตรง  เขาสาธยายวาเปนพระอรหนัตทั้งนั้นแหละ  เปนศาสดา  เปนผูสั่ง 
สอนทัง้นัน้แหละ แตเวลามนัทวมทน เห็นไหม พอน้ํามันหลากน้ํามนัทวมทน มันทําลาย 
ไปทั้งหมดเลย มีขอบมเีขตที่ไหน มีอะไรเปนมรรคเปนผล มีอะไรเปนเครือ่งยนืยนั... 

มันไมมีสิง่ใดเปนเครื่องยืนยันเลย  !  เพราะเราเกิดมาใชไหม  เรามีกิเลส  สิ่งตางๆ 
เรารับรูของเรา นี่มนัเปนจริตนิสยัของคนแตละคนทีม่ันไมเหมือนกัน 

นี่ก็เหมือนกัน  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาสรางสมบุญญาธิการมาเปนพระ 
โพธิสัตว  !  พระโพธิสัตว  !  พระโพธิสัตว  !  คือสรางบุญญาธิการมาสมบูรณ  เห็นไหม 
ฉะนั้นไปฟงสิง่ใดนีม่ันเลือกเฟนไดวาสิ่งใดจรงิและไมจรงิ 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาเราประพฤตปิฏิบัติขึน้มา ถาเรามีสัจจะ  เรามีหลักมีเกณฑของ 
เรา เราจะรูไดนะ จรงิหรือไมจริงนี่เรารูได เราปฏิบัตขิึ้นมานีเ่รารูทัง้นัน้แหละวาอะไรจริง 
หรือไมจรงิ แตทําไมเราออนแอละ พอมีใครเกือ้หนนุขึ้นมานี่ทําไมเราเช่ือเขาไปละ 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาไมเช่ือ ! ไมเช่ือตางๆ ทั้งนั้น  เพราะมันไมมีเหตุ 
มีผล  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  มารื้อคนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจาเองวามนัตองเปนอยางนั้น... 

“มันตองเปนอยางนัน้เพราะวาไปสยมภู ตรัสรูเองโดยชอบ” 

องคศาสดาพระโพธิสัตว  เหน็ไหม นี่พระพทุธเจามหีนึ่งเดยีว ! แลวมีหนึง่เดียวนี้ 
มันจะเรยีนกบัใครมาไมไดหรอก มันไมมีใครเรียนกบัใครได และไมมีใครรูไดดวย 

พอไมมีใครรูได  นีเ่วลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาเขามารือ้คนขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเอง  เหน็ไหม  มนัมเีหตุมีผล  มนัไมใชน้ําลนฝง มันไมใชไป 
โดยไมมีขอบมเีขต มันมีกระบวนการของมัน  มนัตองปรบักระบวนการใหคลองนั้นตรง 
ใหไดกอน
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“ศีล สมาธิ ปญญา” คือถามกีระบวนการใหคลองมนัตรงขึน้มาไดอยางนัน้ มนัจะ 
บังคับน้ําไป 

แตถาเปนคลองเปลาๆ  ไมมนี้ํา  อยางนัน้มนัจะมีประโยชนอะไร  มันมีประโยชน 
อะไรละ มันกเ็อาไวเลีย้งควายไง ใหควายมันลงไป ถาน้ํามันเหลือกนคลอง ก็เอาควายไป 
กินอยูในนั้น  แลวถามันแหงไปมันจะมอีะไรละ  คลองไมมนี้ํานีม่ันจะเปนประโยชนกับ 
ใคร มันตองมนี้ําของมนั เห็นไหม 

กระบวนการของมันตองมีศีล  สมาธิ..  แลวสมาธิมันเกิดปญญาขึ้นมา  “ถาเกิด 
ปญญาขึ้นมานั่นละมรรค ๘” 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาจักรหมุนแลวนี่เรยีกวาธรรมจักร ! 

“ทเวเม ภิกขเว.. ทางสองสวนเธอไมควรเสพ !” 

“ทางสองสวนเธอไมควรเสพ คืออัตตกิลมถานุโยค... กามสุขัลลิกานุโยค” 

อัตตกิลมถานุโยค นี้คอืสมยัองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไปศึกษากบัเจาลทัธิ 
ตางๆ  ทําทุกรกิรยิาตางๆ  เห็นไหม  นี่แลวเราทําอะไรกัน  เปนอัตตกิลมถานโุยคตรงไหน 
เราทําอะไรเปนอัตตกลิมถานุโยคบาง เราทําอะไรทีม่ันเปนการเบียดเบียนตนบาง 

มันไมไดเบียดเบียนตน  !  แตมันเบียดเบียนความรูสึก  เบียดเบียนกิเลสตัณหา 
ความทะยานอยาก 

คําวาเบียดเบยีนนี…้ เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาบอกวา “การฆาทําลาย 
กิเลสประเสริฐที่สุด  !  การตัดปารกชัฏในหัวใจ  เปนสิ่งที่ประเสริฐที่สุด  !”  นี่เพราะมนัมี 
กิจกรรม  มกีารกระทําของมัน  มันถงึเปนการชําระกเิลส  แลวถามันชําระกเิลส  เหน็ไหม 
แลวทําไมเราเกิดมานี่ละ.. 

ที่เราเกิดมานี้  ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเกดิมานี้  ทั้งๆ  ที่องคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาเปนพระโพธิสัตว ทั้งๆ ที่สรางบุญญาธิการมา แตก็ยังมีกิเลสมา มันก็ทํา 
ใหคดมาเหมอืนกัน  ถงึจะคดมานี้  แตดวยบุญญาธิการดวยการกระทํานี่ทําใหตรงได  แลว 
ทําถึงที่สุดแหงทกุขได
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“ความถงึที่สุดแหงทุกขนัน้คืออริยสจั ทุกข สมุทยั นโิรธ มรรค” 

มันมีกระบวนการของมนั  มันมีการกระทําของมนั  เห็นไหม  แลวเราเกิดมานี้  เรา 
เกิดมาดวยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก  แตก็มีบุญกุศลอยู  !  มีบุญกุศลอยูเพราะเราเกิด 
มาเปนชาวพุทธในพุทธศาสนา  พอพบพุทธศาสนาเราก็จะศึกษากนันี่แหละ  เราจะ 
ประพฤตปิฏิบัติกนันี่แหละ แลวเรากม็าศึกษาธรรมะกันนี่แหละ 

ศึกษาธรรมะ  ! ศึกษาธรรมะ  !  ศึกษาดวยอะไรละ กค็ลองมันคด  ! กิเลสมนัคด ! 
ถากิเลสมันคด นีค่ือความเหน็แกตัว ความคิดเขาขางตัวเองนีม่ันคด ! 

ในเมือ่คลองมันคด..  ถาตนคด  ปลายตรงนี่มนัเอามาจากไหน  ถาตนมนัคดนี่มนั 
จะเอาอะไรมา  มันก็ไดแตทํา  เปนทําสักแตวาทํา  เปนสิ่งที่ไมมีผลตอบแทนไง  แลวสิ่งที่ 
ไมมีผลตอบแทนขึ้นมานี่มนัเปนความจรงิไหมละ 

เราศึกษามา  จะศึกษามาขนาดไหน  ศึกษาธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจามาขนาดไหน  ถาคลองมันคด  กิเลสมันคด  มันเขาขางตัวเอง  มันบงัคับน้ําให 
กลับมาสูตัว มันไมมปีระโยชนสิ่งใดๆ เลย 

น้ํานี่เขาทดขึน้ไป  เพื่อเปนผลประโยชนแกการเกษตรกรรมนะ  เปนการเลีย้งชีพ 
นะ  เปนการดํารงชีวิตตางๆ  มนัเปนประโยชนไปทั้งนัน้เลย  ถา  !  ถาเราทําตามความ 
ถูกตอง 

นี่ก็เหมือนกัน  ในเมื่อศึกษาธรรมขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจามา  แต 
ศึกษามาดวยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก  มนัเขาขางตัวเองทั้งนั้น  ศึกษาธรรม...  ศึกษา 
ธรรมกนัขนาดไหน ปริยัติ.. ปฏิบัติ.. ปฏิเวธ.. 

ทีนี้ในการปฏิบัติ  ถาเราจะปฏิบัติขึน้มา  ก็ปฏิบัติดวยตัณหาความทะยานอยาก  ถา 
ปฏิบัติดวยตัณหาความทะยานอยาก  เหน็ไหม  มนัถึงลมลุกคลกุคลานกันอยูนีไ่ง  เรา 
ออกมาปฏิบัติเพื่ออะไรกนั เราออกมาเพื่อจะชําระกิเลสใชไหม 

เราก็รูอยูองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกวานี่  กิเลส  !  กิเลส  !  กิเลส  !  แลว 
กิเลสมันเปนอยางไรละ... กิเลสมนัอยูที่ไหน... กิเลสมันอยูในหนังสอืใชไหม... กิเลสมนั
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อยูในตําราใชไหม..  กิเลสมนัเปนสิ่งที่ไมดี..  มันจะเดินเขามาหาเรา  ใหเราชําระลางมัน 
อยางนัน้ใชไหม... มันไมใชสักอยางเลย ! 

กิเลสเปนเรา สรรพสิง่เปนเรา ทุกอยางเปนเรา แลวทําอะไรไมไดเลย จะลุกขึน้มา 
เพื่อสูกบักิเลส กิเลสมันก็กลอมใหหลับอยูในอํานาจของมันตลอดไป 

นี่ไงอยาวาแตคลองมนัคดเลย แมแตกิเลสมันกย็ังไมรูจัก คลองก็ไมรู สิ่งใดก็ไมรู 
มนุษยเกิดมานี่มีพอแมเลี้ยงมา ถาพอแมไมเลี้ยงมานะ.. ดูอยางเชนสัตวสิ สัตวที่มนัเกิดมา 
มันโตเอง มันเกิดขึน้มามนัเลี้ยงตวัของมนัไดเลยกม็ี แตมนุษยทีเ่กิดมา ถาพอแมไมเลี้ยงนี่ 
ตายหมด พอแมตองกลอมเกลีย้งเลี้ยงดมูามนัถึงจะเติบโตขึ้นมาได 

นี่แลวบอกวาเติบโตขึน้มา  มันเติบโตขึน้มาดวยอะไร  เติบโตขึ้นมาดวยบุญของ 
ตัว  พอแมไมมีบุญมีคุณ  เราเกิดมานี่พอแมทําตามหนาที่  เราเกิดมาแลวเราเกงไปหมดเลย 
! เกงไปดวยกิเลส กิเลสมันวามันดไีปทุกอยาง เหน็ไหม 

แลวพอบอกกิเลสเปนเรา.. กิเลสเปนเรา แลวพอประพฤติปฏิบัติขึน้มากร็ูไปอีก รู 
ไปกอน มนัสุกกอนหาม.. ซื้อกอนขาย... รูไปทั้งนั้นเลย แลวมันรูอะไรละ ! มันรูอะไร ! 
มันกร็ูดวยความมืดบอด 

“นี่กิเลสมนัคด ! คดในของอในกระดูก” 

คนคดในของอในกระดกูนี้  มันเปนเหมอืนกบัวาสิ่งนั้นเขาไมคบกัน  แลวนีก่ิเลส 
ของเรา  อยูในหัวใจของเรา  มนัคดในขอมันงอในกระดูก  มนัลวงกนิตับ  มนัทําลายความ 
เปนจริงทั้งหมด  ดวยความเหน็แกตัว  ดวยความสุกเอาเผากินวาสิ่งนี้เปนธรรม..  สิ่งนี้เปน 
ธรรม นี่ตนมันคดมาตั้งแตตน ! 

ถาตนมันคดมาตั้งแตตน  ดูสิเวลาเขาจะทําอาวุธดวยเหล็ก  เขาจะตีเหลก็เพือ่สิ่งที่ 
เปนประโยชนกับเขา  เขาตองเอามาเผานะ  เผาดวยไฟจนมันแดงนะ  จนควรแกการงาน 
เขาถึงตีมนัเพื่อเปนประโยชนกับเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  เราบอกวาเราจะประพฤติปฏิบัติ  เราจะเอาความจริงของเราขึ้นมา 
เราศึกษาธรรมขึ้นมาเพือ่จะปฏิบัติธรรม  นัน้เปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธ
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เจา  !  สิ่งที่เปนธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เพราะวาเราเปนสาวก-สาวกะ 
เราเกิดมาในพุทธศาสนา 

ในพุทธศาสนา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาวางธรรมและวนิัยไวดวยความ 
เมตตา  ดวยความกรุณา  มหากรุณาขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจาจะรื้อสัตวขน 
สัตว 

ถาไมมอีงคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจามาเปนศาสดา  มาเปนผูที่ตรัสรูเองโดย 
ชอบ  มันจะเอาธรรมะมาจากไหนละ  อยางมากพวกเราก็เปนฤๅษีชีไพร  เพราะปฏิบัตกิัน 
ดวยความรูความเหน็ของตวั  ดวยฤๅษีชีไพร  ดวยความมักงาย  ความอหงัการวาสิ่งนี้เปน 
ธรรม.. สิ่งนี้เปนธรรม  มนัจะเขาขางตัวมนัเองนั่นละ 

แลวเวลาจิตมนัสงบตวัมา  จิตทีม่ันมีกําลงัของมนั  มันเปนความมหัศจรรย  มันมี 
ความรูความเหน็ของมนัแปลกประหลาด  มหัศจรรยมหาศาลเลย  สิ่งนั้นเปนไสยศาสตร 
ทั้งหมด ! สิ่งนั้นเปนเรือ่งโลกๆ ! 

เปนเรื่องโลกๆ  เพราะอะไร  เปนเรื่องโลกๆ  เพราะฤๅษีชีไพรในสมัยพุทธกาลเขา 
ทําไดทั้งนัน้แหละ  ระลึกอดีตชาติ  จะรูอนาคตลวงหนา  จะรูสิ่งใดๆ  นีม่ันเปนเรือ่งของ 
วัฏฏะทัง้นัน้แหละ  !  ยิ่งเดี๋ยวนีย้ิ่งปจจุบนันีน้ะทางวิทยาศาสตรเขาเจริญ  เขาพิสูจนได 
ดีกวาเราเยอะแยะไปหมดเลย เขาพิสจูนไดหมดแหละ วิทยาศาสตรมันกพ็ิสูจนได 

อภิญญา ๖ นี่ เสียงทิพย ตาทิพย รูปทิพยตางๆ ทําไดหมดแหละ วิทยาศาสตรเขาก็ 
ทําได  แลวมันมีประโยชนอะไร  มนัเปนประโยชนสิ่งใด  แตถาเวลาจิตมนัรูขึน้มานีม่ัน 
ลึกลับมหัศจรรยกวานั้นนะ นีเ่ปนไสยศาสตร เห็นไหม 

ถาเปนสาวก-สาวกะแลวไมมีธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เราจะ 
ทําอะไรกนั เราจะมีความรูสิ่งใด เราก็อหงัการนีไ่ง กเิลสมนัคด ! 

คนคดในขอคนงอในกระดูกมันทําลายคนๆ  นั้นเอง  ทําลายชีวิตอันนั้นนะ  แต 
กิเลสนี่มนัทําลายทุกภพทุกชาติ  มันทําลายมาเพราะมันอยูในวัฏฏะทีเ่กิดตายเกิดตายมานี้ 
นี่คดในของอในกระดูก เหน็ไหม นี่ตนมันคด !



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๐ 

หลวงปูเสาร หลวงปูมัน่ทานถึงบอกวา “ทําใหมันตรง ! ทําใหมันตรง” 

“ถาตนมนัตรงแลว  ปลายมันจะเขาสูสัจธรรม”  ถาปลายมนัเขาสูสัจธรรมแลวนะ 
ถึงเกบ็หอมรอมรบิ 

หลวงปูมั่นทานเปนพระอรหันตนะ  ดวยความเช่ือมัน่ของลูกศิษยลูกหา  ทานยัง 
ทําตัวทานเปนแบบอยาง ทานยังอยูในรองในรอยตลอด เห็นไหม ทานตองการใหตนมัน 
ตรงไง ! ทานตองการใหตนมันตรง  เพื่อเปนแบบอยางใหเราเช่ือมั่น ใหเรามีครูมีอาจารย 
เปนทีร่ะลกึถึง ใหเรามีแบบอยางทีเ่ราจะกระทํา 

ถาตนมันตรง  เห็นไหม แตมนัขี้เกียจ มันไมเอา มนัจะเอาความสะดวกสบายของ 
มัน  อยางนี้ไง  นีก่ิเลสมันคด  !  มันคดในขอ  มนังอในกระดกู  แลวมนัก็ทําลายหวัใจดวง 
นั้น  แตหัวใจดวงนัน้ไมรูจกั  หัวใจดวงนัน้ไมรูเลยวากิเลสมนัคดอยูในหวัใจของเรา  มัน 
ทําลายเราตลอดเวลา ทั้งๆ ที่มนัศึกษาธรรมนะ ! 

ฉะนั้นมันจะตองเช่ือมัน่ ตองมีศรัทธา.. ตองมีศรัทธา เห็นไหม 

เราเกิดมาเปนชาวพทุธ  เรามีพระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ  มีรัตนตรัยเปนที่พึ่ง 
อาศัย  มีแกวสารพัดนึก  จะนึกเอาอะไรละ  จะนึกเอาทางสังคม  เหน็ไหม สังคมเขาอยูกัน 
รมเย็นเปนสุข เพราะเขามีศลีธรรม จริยธรรม 

นี่ไงเขาก็อยูของเขา มันกเ็ปนผลของวัฏฏะ มนัก็จะเกิดจะตายอยูอยางนั้นนะ แลว 
เรามีแกวสารพัดนึกนี่เราจะนกึเอาอะไร  เราเหน็โทษของมันใชไหม  เราเห็นโทษของ 
กิเลสใชไหม เราเห็นโทษของการเกิดใชไหม 

ทั้งๆ ที่การเกิดนี่เปนอริยทรัพย ทั้งๆ ที่การเกิดเปนมนุษยนีเ่ราตองมีบุญมีกุศล เรา 
ถึงไดเกิดมาเปนมนุษย  แลวเกิดเปนมนุษยพบพุทธศาสนา  สิ่งนี้มันมีคุณกบัเรา  มันเปน 
อริยทรัพยมากเลย  แลวถาเขาก็อยูกันทางโลกนีม้ันก็เปนผลของวัฏฏะ  วัฏฏะมันก็เวียน 
ตายเวียนเกิด มนัก็ทําคุณงามความดไีปกบัเขา 

เรามีศรัทธาเรามีความเช่ือ  เราถงึออกมาบวชเปนพระเปนเจากนั  แลวเราออกมา 
ประพฤตปิฏิบัติกนัขึ้นมานี้เรามีเปาหมายอะไร



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๑ 

“เราก็มเีปาหมายทีจ่ะพนไปจากมัน  จะพนไปจากกเิลสตัณหาความทะยานอยาก 
พนจากพญามารทีม่ันครอบคลมุหัวใจเราอยูนี้... มันครอบคลุมหวัใจของเราอยู” 

แลวดูสิเหมอืนเราใสแวน เห็นไหม มนัเอาแวนใหเราใส สีสันของมันตางๆ ที่มัน 
พอจะหลอกลวงเรา  นี่ความคิดความเหน็ความตางๆ  นี้มันเปนสีสันทัง้นัน้แหละ  !  มัน 
เปนเรื่องของโลกๆ เปนผลของวัฏฏะ 

เราเกิดเปนมนุษย  นีเ่พราะมอีริยทรัพยถึงไดเกิดมาเปนมนุษย  อรยิทรัพยมนัมี 
อํานาจวาสนา  มนัถงึทําความสงบของใจได  มนัมีความสงบของใจได  มนัเปนสัตวที่จะ 
พนจากกเิลสได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาถึงเปนศาสดา  ถึงเปนผูทีร่ื้อสัตวขน 
สัตว 

เราเกิดมาเปนมนุษยพบพทุธศาสนา  แลวเราออกประพฤตปิฏิบัติกนันีม่ันมีบุญ 
กุศล  บุญกุศลเพราะอะไร  เพราะทางโลกนี่ทกุคนเขาก็เกิดมาเหมือนกัน  เขากเ็ปนมนุษย 
เหมือนกนั  เขาก็เปนชาวพุทธเหมือนกัน  แตเขาเปนชาวพุทธดวยทะเบียนบาน  นีไ่งเปน 
ชาวพุทธแลว แตเขายังยอนกลบัมากัดศาสนานะ เหมือนหมาบา ! 

นี่เปนชาวพุทธ ทําบุญกุศลมา ทําดีมาหมดเลย แตทาํไมมันทุกขมันยาก ทําไมมนั 
มีแตความทกุขละ นัน่ละไอหมาบา ! มันหนัมากัดธรรมะ หนัมากัดสัจจะความจรงิ แลว 
มันไมทํา เห็นไหม 

ดูสินี่กิเลสมนัคด  นี่มนัคดในหวัใจของคน  มันทําลาย..  ทําลายทุกๆ  อยางเลย 
ฉะนั้นเราจะไปทํากับใคร  เราเกิดมานีเ้ราเกิดมาจากพอจากแม  เปนสายบุญสายกรรม พอ 
แมเลี้ยงดูมานีม่ีบุญกุศล เราตองกตัญูกตเวทกีับพอแมของเรา 

กตัญูกตเวทีกบัพุทธศาสนา  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆทําใหสังคมรมเยน็ 
เปนสุข เพราะสังคมรมเย็น สมณชีพราหมณถึงมีโอกาสประพฤติปฏิบัติ ในเมือ่เราเกิดมา 
เปนมนุษย เรามีโอกาสขนาดนี้ 

สิ่งที่มนุษยเขาอยูอาศัยในโลกนี้  เขาอยูอาศัยกันเหมอืนสัตว  เหมือนสัตวในฟารม 
นี่เขาเลีย้งมันมาเพื่อจะเอาเนือ้มนั เพื่อจะเอามาเปนประโยชน
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นี่เราเกิดมาเปนคน  !  แลวก็อยูเหมอืนสัตว  !  สัตวมันอยูในวัฏฏะมนัเปนฟารมไง 
กามภพ-รูปภพมนัเปนฟารมเพาะเลี้ยงสัตว  เพาะเลีย้งชีวิตมนุษย  มนัเพาะเลี้ยงแลวเราก็ 
อยูกับมัน  อยูกับมันไปจนกวาจะอายุขัยหมดกับมันไป  แลวก็ทําคุณงามความดีไป  แลวก็ 
จะเกิดมาเปนสัตวในฟารมนั้น เกิดในวัฏฏะนั้นอีก เห็นไหม 

แตเพราะเราเหน็โทษใชไหม  เราเห็นโทษของวฏัฏะ  เราเห็นโทษของการเกิดและ 
การตาย ทั้งๆ ที่เกิดมาเปนมนุษยที่เปนอริยทรัพยนี่แหละ 

แตเพราะเกิดมาเปนมนุษยอรยิทรพัย  เราตองมีปญญาของเรา  เราจะทําใหเราหลุด 
ออกไปจากกามภพ-รูปภพ ออกจากวัฏฏะ  เราจะตองเขมแขง็  เราจะไมไปตามทีก่ิเลสมนั 
บังคับบัญชา  ถากิเลสมันบงัคับบัญชา  กิเลสมันจะเกลี้ยกลอม  มันจะทําทุกๆ  อยางเลย 
แลวความคิดนีน่ะก็เหมือนคลองไมมนี้ํา ถาคลองเปลาๆ ไมมีน้ํา มันไมเปนประโยชนกับ 
ใคร 

นี่ศึกษาธรรมๆ ทั้งนั้นเลย  ศึกษาธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา  แลว 
วารูไปหมด ! รูไปทกุอยาง ! 

นี่ไง ทั้งๆ ที่คลองมนัคดนะ คลองมนัคด คลองมนัไมมนี้ําเพราะมนัศึกษาธรรมๆ 
แตศึกษาธรรมนี้  เหมอืนกิเลสมันเปนคลอง เหน็ไหม มันครอบงําอยูแลว พอมันครอบงํา 
อยู แลวเราศึกษาธรรมๆ ศึกษาธรรมทีม่ันไมใชธรรมไง 

“การศึกษาธรรม นี่คือธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธเจา” 

มันถงึไมมนี้ํา  น้ําคืออะไร ถาเราทําสมาธิ เราทําความสงบรมเย็นขึน้มา เห็นไหม 
คลองนั้นจะมนี้ํานะ ถงึคลองมันคด น้ํามนัก็ไปตามคลองคดๆ นั่นละ 

“นี่ไงศีล  สมาธิ  ปญญา”  เราจะตองหมั่นเพียรของเรา  เราจะตองทําใหคลองเรา 
ตรง ตรงกบัอะไร.. ตรงกับอริยสัจ ตรงกับสจัจะความจรงิ ! 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเกิดเปนเจาชายสิทธัตถะมันก็คด  คดมา  ๖  ปนะ 
คดไปศึกษากับเจาลัทธิตางๆ มานี่มีแตความทุกขความยาก
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นี่คลองมนัคด ! แตคดมันก็ยังมีโอกาส มีการศึกษา มีการกระทําเพือ่จะพนไปให 
ได  แลวองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาไดทําแลว  แลวไดประสบผลสําเรจ็แลว  ถึงวาง 
ธรรมและวนิัยไว เหน็ไหม “อริยสจั.. ทุกข สมุทยั นิโรธ มรรค” วางธรรมและวินยัวาจะ 
รื้อสัตวขนสัตว 

นี่ธรรมและวินยันีจ้ะเปนศาสดาของเรา  เราก็ศกึษาธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา แตศึกษามาแลว ศึกษามาโดยความคด ! โดยความเห็นแกตัว ! แลวกว็า 
“ธรรมะเปนอยางนัน้... นี่ปลอยวางอยางนั้น.. นิพพานอยางนั้น” 

นี่เกงไปหมดเลย  !  นี่ไงคดในของอในกระดูก  ทําลายตัวเอง  ทําลายใจของตัวเอง 
เห็นไหม  แตถาซื่อสัตยละ...  ซื่อสัตยคือเราจะประพฤติปฏิบัติของเรา  เราจะซือ่สัตยของ 
เรา เราตั้งใจของเรา 

แตที่มันคด  !  มันมีอวิชชา  มันมีกเิลสตัณหาความทะยานอยาก  มันถงึไดเกิดเปน 
คน เพราะการเกิดนี้ การเกิดเปนเทวดา เปนอนิทร เปนพรหมนีม่ันมีกิเลสอยูแลว 

ถามีกิเลสอยูแลวนะ  สิ่งทีเ่ปนกิเลส  เห็นไหม  ความอยากที่เปนมรรค  ความอยาก 
พนจากทกุข ความอยากจะกระทํา ความอยากจะพิสจูน ความอยากจะใหเห็นสจัจะความ 
จริง นี่ไงวางใหหมด ปริยัตวิางไว 

ปริยัติ..  ปฏิบัติ..  ปฏิเวธ..  นี้มาถมคลองเรา  ตรงไหนมนัคด  ตรงไหนไมดี  เราเอา 
สัจจะ แลวมันจะเกิดมาไมได 

“รูโดยการศึกษา...  ไมมี  !  รูโดยการศึกษา  รูโดยภาคปริยัติ..  ไมมี  !”  รูโดยภาค 
ความจํา ความจําก็คือความจํา ใหจําจนตาย ตายแลวเกิดใหม มาจําใหมนะ 

ความจําก็คอืความจํา ความจําก็คือคลอง ความจําก็คอืตลิ่ง มันไมมีสิ่งอะไรจะเกิด 
ประโยชนอะไรขึ้นมาไดเลย ความจําก็คอืความจํา จําแลวเดี๋ยวก็ลมื ลืมแลวเดี๋ยวก็จํา มัน 
เปนความจํา แตมันไมเปนความจริง



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๔ 

ถาเปนความจริง  เห็นไหม  ศึกษาปริยัติ  แลวปฏิบัตวิาเปนอยางไร..  เปนอยางไร 
พุทโธหรือปญญาอบรมสมาธิ  เราทําของเราไป  เราปะเราถม  เราถากเราถางเพือ่เปน 
ประโยชนกับเรา 

ในเมือ่เราถากเราถางนะ  เราถากเราถางก็เพือ่ตองการใหมันเปนจรงิขึ้นมา  พิสูจน 
ตรวจสอบ มันจะคดมันจะงอขนาดไหน มันก็เรือ่งของอํานาจวาสนาของคน 

คนเรานี่มีกเิลสหยาบ  กเิลสบางแตกตางกัน  คนเรานี่หยาบหนาบางแตกตางกัน 
ดวยความรูสึกนึกคิด  ดูสิดูสามัญสํานกึของคนนี่มนัแตกตางกัน  ฉะนั้นมันไมมีสิ่งใด 
ตายตัว “การประพฤติปฏิบัติไมมีสูตรตายตัว” 

นี่เห็นไหม  เราดูแผนที่สิ  ดูสิธรรมและวนิัยขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
นี้เหมอืนแผนที่  แลวก็บอกวา  นี่เลง็เลยวาคลองใครคดหรือไมคดอยางไร  เลง็อยูนั่น 
แหละ อยางนัน้มนัเปนมาตรฐาน... มาตรฐานธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 

แตในขอเท็จจริงของแตละบคุคล  มันไมมีสิ่งใดเปนมาตรฐาน  มาตรฐานคอืเวร 
กรรมของเรานี่แหละ  มาตรฐานของเรานี้  คอืเราจะตั้งใจทําของเราไดมากนอยแคไหน  นี่ 
แหละคือมาตรฐานของเรา 

ถามาตรฐานของเรา นี่คือเราจะตองตั้งใจ แลวบริกรรมหรอืใชปญญาอบรมสมาธิ 
ทําของเราใหขึ้นมาเปนสจัจะความจริงของเราขึ้นมา สิ่งนั้นจะเปนมาตรฐานของเรา 

ดูสิองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาบอกไวในธรรมวา “บัว ๔ เหลา” 

ถาบัวใตน้ํา มนัจะเปนเหยือ่ของเตาของปลา นี่คอืบวัใตน้ํานะ แตถาบัวปริ่มน้ําบัว 
พนน้ํา นี่มนัมีโอกาสของมัน เหน็ไหม 

แตการกระทํานี้ของใครของมนั  เรามีธรรมและวินัยขององคสมเด็จพระสมัมาสัม 
พุทธเจาเปนศาสดา  เปนแกวสารพัดนกึ  มีพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ  แลวเรามีครบูา 
อาจารยคอยชี้แนะ สิ่งที่ครูบาอาจารยคอยชี้แนะนัน้ก็เปนคลองของทาน  !  เปนคลองของ 
ทาน จะคดหรอืตรง เราก็ยังไมรู



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๕ 

แตถาเราพิสูจนของเราใหเห็นขึ้นมาตามความเปนจรงิ เราจะรูไดเลยวา คลองของ 
อาจารยกับคลองของเรานี่มนัตรงหรือมันคด อาจารยกับเรา ใครจะคดใครจะตรง ตรงตอ 
กัน 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการทําความสงบของใจ  ถาใจมนัสงบขึน้มา  ก็เหมือนกับใน 
คลองมีน้ํานะ  ถาคลองมนี้ํา  มันกเ็ลี้ยงใหเราช่ืนใจขึน้มา  แตถาในคลองมนัแหงผาก  ไมมี 
สิ่งใดเลย มันมีแตความทกุขนะ นี่ในความทกุขอยางนี้ มันทกุขเพราะเราพอใจนะ 

ทุกขของทางโลกเขา  เกิดมาก็ทุกขนะ ลอดชองแคบมาก็ทุกข  เกิดมาไมไดดั่งใจก็ 
ทุกข  พอแมเลี้ยงดู  พอแมเลี้ยงกลอมมาขนาดไหน  พอไมไดดัง่ใจกเ็สียใจ  มันก็มีความ 
ทุกขมาทัง้นัน้แหละ “ทุกขนี้คือทุกขประจําธาตุขันธ... ทุกขนี้คือทุกขประจําโลก” 

แตไอการทําความเพียรของเรา เห็นไหม นี่ความเพียรของเรา มันกเ็ปนความทุกข 
อันหนึง่ แตความทกุขนี้ทกุขเพราะอะไร ทุกขเพราะมันไมไดดังปรารถนา เราจะทําสิ่งใด 
ใหสงบ  แตมันก็ไมสงบตามความตัง้ใจของเราเพราะอะไร  “เพราะเรามกีิเลสซอนกิเลส 
ไง” 

ดวยการศึกษาธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  วาคลองตรงเปนอยาง 
นั้นๆๆ  เราก็พยายามจะทําใหมนัตรงอยางนั้นๆ  ไอคลองในแผนที่นีม่ันอยางหนึง่นะ... 
แตไอคลองตามความเปนจรงินีม่ันตองขุดตองลอก ตองถากตองถางนะ 

นี่ความจํามันเปนอยางหนึ่ง  เวลาศึกษามาแลวมันเปนเรือ่งหนึ่ง  แตเวลาทําขึ้นมา 
ใหเปนความจริงมันเปนอีกเรื่องหนึ่ง มันคนละเรือ่งเดียวกนั ! 

เวลาพูดธรรมะนีป่ากเปยกปากแฉะไปเลยละ อูฮู.. พูดธรรมะนี่สุดขอบฟาเลย ตัว 
เขียวๆ  พระอนิทรดีๆ  นี่แหละ  แตความจรงิไมมีแมแตเม็ดหินเม็ดทราย  ไมมอีะไรขึ้นมา 
ในหัวใจเลย 

ถาจะมีขึน้มาในหวัใจนะ คือเราจะตองทําของเรา “คลองของใคร คลองของมัน... 
กิเลสของใคร  กิเลสของมัน” ทําใหมันตรงตัง้แตตน ซื่อสัตยตั้งแตตน



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๖ 

ถาซื่อสัตยตั้งแตตน  เราจะตั้งสตขิองเรา  ใครจะเปนอยางไรเรือ่งของเขา  จะทุกข 
จะยาก  จะเดินจงกรมนั่งสมาธิภาวนาขนาดไหน มนัจะทกุขมนัจะยาก  เหน็ไหม  เวลานั่ง 
สมาธิภาวนาแลวมันไมลง  มันมีอุปสรรคตางๆ  นีเ่ราก็ตองมีอุบาย..  อุบายของเรานี้คอื 
รักษาอินทรีย อายตนะทั้งหมดตองควบคุมดูแลรักษา ดูแลรักษาตั้งแตตอนนี้ 

ดูสิเวลาผิวหนังของเราไปโดนสิ่งใดแลวเลอืดตกยางออกเราก็เจ็บปวด  เห็นไหม 
หัวใจกเ็หมอืนกนั  นี่เราควบคมุอนิทรยีของเรา  มันไปเห็นภาพสิง่ใด  ไปรับรูสิ่งใด  มนั 
ตอกย้ําเขาไปที่ใจทัง้นัน้แหละ นี่คลองมันคดอยูแลว  แลวยังจะตองใหใครมาขี้มาเยี่ยวรด 
ใสคลองเราอกี 

นี่ก็เหมือนกัน  กิเลสตัณหาความทะยานอยาก  มนัขี้รดอยูในหัวใจเราตลอดเวลา 
เราก็ไมรูสิ่งใดเลย  ไมรูอะไรทั้งสิน้นะ  ยังไมเห็นอะไรเปนจริงเปนจังขึ้นมาซักอันหนึ่ง 
เลย นีม่ันก็เลยเทยีบเคยีงอะไรไมได 

มันเทียบเคียงสิง่ใดไมได  แตเรากม็ีครูบาอาจารยเปนที่พึ่งนะ  ตองมทีี่พึ่ง  มีครูบา 
อาจารยเปนทีอ่าศัย  ถาไมมีครูบาอาจารยเปนที่พึ่งอาศัย  เหมือนอยางเชนเดก็ออนนะ  เด็ก 
ของเราเวลาคลอดออกมาแลว ถาพอแมไมเลี้ยงดูนี่ตายหมดนะ 

ในการประพฤติปฏิบัติ นี่ไงบอกวาเราจะปฏิบัติของเรา เราจะทําของเราไปเอง ถา 
เราทําของเราไปเอง  ถามอีํานาจวาสนานี่มนัพอทําได  คําวาอํานาจวาสนานะ  “ขิปปา 
ภิญญา คือผูที่ปฏิบัติงายรูงาย” แตผูที่ปฏิบัติยากรูยากนี้มนัยังมีอปุสรรคมหาศาล 

คําวาอุปสรรคนะ เหน็ไหม เวลานั่งสมาธิภาวนาดวยความทุกขนี่ทกุขเพราะอะไร 
ทุกขเพราะเราพอใจ ทุกขเพราะเราจะพนจากทกุข 

ความทุกขในการจะทําคุณงามความดี  ในการบริหารจัดการ  ในการทํางาน นีเ้ปน 
ความทุกขเปนความรับผิดชอบทัง้นัน้แหละ  แตความรับผิดชอบนี้ถาเราเหน็วา...  เห็นวา 
มันเปนประโยชนกับเรานีเ่ราทําได ! เราทําได ! สิ่งนีเ้ปนประโยชนกับเราจรงิๆ 

สมบัติพัสถาน คุณงามความดีขนาดไหน เราจะวางไวกับโลกนี้ ถามีทายาทเขาจะ 
ไดรับมรดกตกทอดนีไ้ป  แตถาไมมีทายาท  ทรพัยสมบัติที่หามานี้  จะไปตกเปนของ 
แผนดิน



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๗ 

นี่ก็เหมือนกัน  ในการประพฤติปฏิบัติของเรา  เห็นไหม  สิ่งนี้มนัจะตกกับใจของ 
เรา  แลวถาเราทําคุณงามความดีจะมากนอยขนาดไหน  ผูที่ประพฤติปฏิบัตจิะมากนอย 
ขนาดไหน มนัลงสูใจทัง้นัน้ “เพราะมนัเกิดมาจากใจ” 

เวลาเราประพฤติปฏิบัติ คนที่ปฏิบัตโิดยที่ไมมีเจตนา ไมมีสัจจะ ไมมีความมั่นคง 
จะปฏิบัติกนัมาแบบสกัแตวาทํา  ปฏิบัติแบบเลือ่นลอย  แตคนที่มีสจัจะมีความจรงิ  มี 
ความมัน่คง  เหน็ไหม  นีม่ันมีเจตนา  แลวเจตนามนัมาจากไหน  เจตนามาจากหัวใจ  เวลา 
ทําสิ่งใดขึ้นมาแลวประสบความสําเร็จ นีม่ันจะไปสูที่ไหน มนัจะไปกลบัไปสูที่ใจ 

นี่ไงทรัพยอันนี้ตางหากละ  ผลการตอบสนองของหัวใจนีค่ือคลอง  !  เราคนหา 
คลอง  เราศึกษามาทางทฤษฎีขนาดไหน  คลองก็หาไมเจอ  แลวจะเริม่ตนกนัที่ไหน...  จะ 
เริ่มตนกนัอยางไร...  สิ่งที่ศึกษามานั้น  เปนธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
ทั้งนัน้แหละ 

กอนที่องคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจาจะตรัสรูขึน้มา  ไปศึกษากับเจาลัทธิตางๆ 
มันก็คดมาแลว  แตทานทําของทานใหตรงขึ้นมา  เห็นไหม  ตรง  !  ในพุทธพจนนี่ตรง 
แนนอน 

แตในความรูความเห็น  นี่ของตรงเรากท็ําใหมันคดซะ  คดเขามาในหัวใจของเรา 
ไง  คดเขามาในความรูสึกของเราไง  วา  “เราทําอยางนั้น  แลวมันจะลัดสัน้อยางนัน้...  มัน 
จะเปนความพอใจของเราอยางนัน้” 

อารมณความรูสึกของคนนะ  เรือ่งของใจ...  ครูบาอาจารยทานประพฤติปฏบิัติมา 
นี้ ไมมีสิ่งใดจะลกึลับมหัศจรรยเทากบัหัวใจของคน จิตนี้เปนเรื่องที่ลกึลับมหัศจรรยมาก 
จะสรางภาพอยางไร  มนัก็เปนภาพอยางที่เราสรางไดทั้งนัน้ละ  เราจะบอกวามนัจะวาง 
อยางไร  เราจะบอกใหมันพนจากทุกขอยางไร  มันเปนไปไดทั้งนั้นแหละ  !  เปนไปโดย 
สัญญาอารมณไง ! เปนไปโดยการสรางภาพไง ! 

ดูสิคลองมันคด นี่คดในของอในกระดกู ทั้งๆ ทีม่ันจะเปนคุณงามความดีนะ ทัง้ๆ 
ที่ธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานี้  ปรารถนาจะรื้อสัตวขนสัตว  องคสมเดจ็



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๘ 

พระสัมมาสัมพุทธเจาวางธรรมและวนิัยไวใหเรากาวเดิน  เพื่อเปนประโยชนกับเรานะ  ! 
เรายังคดในของอในกระดูก จะเอาสิ่งนัน้มาทําลายเรา 

นี่สรางภาพ  สรางตางๆ  ขึ้นมา  ใหมันเปนไปตามความเปนจริง  แลวมนัจะเปน 
ความจรงิไปไดอยางไรละ เพราะมันเปนเรือ่งของกิเลสสราง ! กิเลสมันทําลายเรา พอมนั 
สรางขึ้นมานี่มนัทําลายโอกาส ทําลายทุกๆ อยาง 

มันทําลายอยางไร ทําลายที่วา คอืพอทําขึ้นมาแลวนีส่มความปรารถนา ทําลายขึ้น 
มาแลววารูธรรมๆ  แตสุดทายแลวมนักเ็สื่อมไป  สุดทายแลวไมมีสิ่งใดยึดเกาะไวไดเปน 
ประโยชนกับเราเลย... ไมมีสิ่งใดจะเปนประโยชนกบัเราเลยเพราะสัญญาอารมณ สิ่งที่ทํา 
ขึ้นมาจากธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  ทั้งๆ  ที่องคสมเด็จพระสัมมาสัม 
พุทธเจาวางธรรมและวนิัยไว  แตเพราะอะไร  เพราะมันไมมีสิ่งใดเปนผลงานของใจไง 
มันไมมีสิง่ใด มันไมมีขอบไมมีเขต เหน็ไหม 

ดูสิเวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาไปศึกษากบัเจาลัทธิตางๆ นี่ไมมีขอบไม 
มีเขต แตเวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาทําขึน้มา 

“อานาปานสติ...  บุพเพนิวาสานุสติญาณ...  จุตูปปาตญาณ..  อาสวักขยญาณนี้” 
มันมีขอบมีเขต มีการกระทํามีความเปนไป  มีความเปนจรงิ  มีขอเท็จจรงิกับใจดวงนัน้ที่ 
มันคดมันงอ  มนัคดในของอในกระดกู  แตทําใหมนัตรง  จบัมนัมาขึงพรืด  เอามาคนควา 
เอามาวิจยั  ดวยมรรคญาณ ทําลายทุกๆ อยาง  จนใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
พนจากกเิลสไป 

แตของเรานี่ไปจําสิ่งนั้นมา เห็นไหม แลวเอาสิ่งนั้นมาสรางภาพ เอาสิ่งนั้นมาเปน 
สมบัติ เอาสิ่งนั้นมา... นี่ไงเพราะอะไรละ เพราะความลึกลับมหัศจรรยของจิต ! 

“จิตนี้มนัเปนนามธรรม” 

ดูสิ เวลามันทุกขของมันขึน้มา มันทุกขเพราะอะไรละ ทุกขเพราะมนัมีอกุศล มัน 
มีอคติ มันมีตางๆ ในหัวใจนีม้าทําใหมันทุกขยาก แตเวลาเราคิดถึงธรรม คิดวาสิ่งนัน้เปน 
สัจธรรม... สัจธรรม



ตนคดปลายตรงไมมี ๑๙ 

พอสัจธรรมนีม่ันมีที่เกาะ  มันกเ็กาะธรรม  เกาะธรรมตามธรรมขององคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาไป  เกาะไปเกาะมามนัคิดวาเปนของมนัไง  มนัสรางจนิตนาการขึน้ 
ไป แลวมนัมอีะไรเปนผลละ มนัไมมีอะไรเปนผลเลย ไมมอีะไรเปนผลเพราะอะไร 

ดูสิเวลาเราทําสิ่งใดก็แลวแต  เรามีการคนควา  เรามกีารวิจัย  เรามกีารกระทําของ 
เราขึ้นมา มันเปนผลงานของเราใชไหม พอเขาเห็นผลงานของเรา  เขามาหยิบฉวยผลงาน 
นั้นไปแลวบอกวาเปนของเขา  เปนของเขาเหมือนกนั  เขาทําไดเหมือนกัน  เขาหยิบฉวย 
จากเราไป 

นี่ก็เหมือนกัน  “สัญญาอารมณนี่เปนธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา” 
แลวเราไปหยิบฉวยมา  นี่มนัไมมีขอเทจ็จรงิ  ไมมกีารกระทําในหวัใจ  มนัจะเปนผลงาน 
ของเราไดอยางไรละ แตเพราะจิตมันเปนอยางนี้ จิตมันเปนนามธรรม จิตมันทํางานอยาง 
นี้ของมนัได 

“นี่ไง คดในของอในกระดกู” 

ในเมือ่มนัคดในของอในกระดูก  แลวมันจะเปนสิง่ใดละ  มนัก็เปนเวรเปนกรรม 
ของมันไง  นี่เวรกรรมของผูที่ประพฤติปฏิบัตนิะ  เราก็เปนสงัคม  เราก็เปนผูที่ปฏิบัตคิน 
หนึ่งใชไหม ในเมือ่การกระทําของเรา สิ่งตางๆ นี่เราตองซื่อตรง เห็นไหม 

“ศีล สมาธิ ปญญา” ดวยศีล มีศีลมีธรรม มีศีลมีสัตย ความมีสัตย เห็นไหม 

ดูอยางพระเราสิ เวลาพระเราเขาพรรษานีอ่ธิษฐานธุดงคกัน อธิษฐานสิ่งตางๆ กัน 
อธิษฐานขึ้นมาแลว “นี่ไงศีลในศีล” 

ศีล ๒๒๗ ศีล ๒๑,๐๐๐ นี่เปนศีลที่วาใครทําผิดเปนอาบัติ แลวธุดงควัตร พระไม 
ตองอธิษฐานก็ได พระพุทธเจาไมปรับอาบัติ  เรายงัอธิษฐานขึ้นมา พออธิษฐานขึ้นมานีม่ี 
สัตย มีสัตยคือไมทําสิ่งทีเ่ราตั้งสจัจะ เหน็ไหม 

สิ่งที่เราตั้งสจัจะนี้คือมีศีลมีสัตยขึ้นมา มนัก็มคีวามจริงจังขึ้นมา พอมคีวามจริงจัง 
ขึ้นมา  สิ่งใดกระทําขึ้นมา  มันก็ยอนกลับมาสูเจตนา  ยอนกลับมาสูจิต  แลวถาจิตมันทํา



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๐ 

ขึ้นมา เห็นไหม มนัจะอัตคัดขาดแคลน มนัจะไมมีความสะดวกสบายขนาดไหน “นั่นละ 
! นั่นละ ! คือเราจะทําคลองใหมันตรง” 

ถาเราทําคลองใหมนัตรงตองมีศีล...  ศีลมันเปนความปกติของใจ  ถาศีลเปนความ 
ปกติของใจ  นี่ไงจิตปกติคอืตัวศีลแท  ตัวศีลแทนี่ใจมันไมวอกแวกวอแว  มันไมมคีวาม 
นอยเนือ้ต่ําใจ 

ดูสิโดยทั่วไปเวลาถอืศีลก็วา  “ถือศีลลําบาก..  ทํานูนก็ไมได  ทํานี่ก็ไมได”  อยาง 
นั้นละมนัคด  !  มันคดคอืมนัจะไปตามความคดของมัน  มนัจะเอาความคดเปนใหญ  เอา 
ความพอใจของตัวเองเปนใหญ  ถาเอาความพอใจของตัวเองเปนใหญแลวมันจะตรงได 
ไหม “นี่คดในของอในกระดกู” 

แตถามันจะเปนความตรง นี่ตรงเพราะเหตุใด ตรงเพราะเปนความปกติของใจ 

“ศีลคือความปกติของใจ” สิ่งที่เปนศีล ๕ ศีล ๘ ศีล ๑๐ ศีล ๒๒๗ นี่คือขอหาม ! 
ขอหามบังคับไวใหมนัตรงใหได  เห็นไหม  ถามันตรงใหไดนีเ่ราตองมีการกระทําของเรา 
เราตองมีศีลมีสัตยขึ้นมา  ถามีศีลมีสัตยขึน้มานีค่นเปนคน  !  แลวคนเปนคนนี้  เวลา 
ประพฤตปิฏิบัติขึน้มานี่ปฏิบัติที่ไหน 

“จิตตภาวนา”  ถามีจิตนะ  คนเรามจีิต  เห็นไหม  เวลาเราไมมีสติปญญาขึ้นมา  มัน 
เหมือนกับซากศพที่เดนิได  คือมนัมีพลังงานมีจิตอยู  แตไมรูจักจิตของตวัเอง  ไมรูจกั 
ความรูสึก  ไมรูจกัสิ่งทีอ่ะไรเปนเรา  อะไรเปนจิต  อะไรเปนประโยชน  อะไรไมเปน 
ประโยชน 

ดูสิเวลารางกายของเราเจ็บไขไดปวย  เดีย๋วนี้เขาเปลี่ยนอวยัวะไดทั้งนั้นแหละ 
อวัยวะนีเ่ขาเปลี่ยนไดเลย สิ่งใดที่มนัชํารุดเสียหายนี่เปลี่ยนไดเลย เห็นไหม 

นี่พูดถึงรางกาย  ถารางกายมนัเปนมรรคเปนผลขึน้มาไดนะ  เราจะไปหาหมอ  ให 
หมอตกแตงเลย  เอาอวัยวะของพระอรหันตทั้งหมดใสเขาไป  อวยัวะทุกสวนเอาของพระ 
อรหันตใสปลูกถายหมดเลย  เปลี่ยนถายปลูกถายสิ่งที่เปนสมบัติของพระอรหนัตเขาไป 
ในรางกายหมดเลย  แลวมนัจะเปนอรหนัตขึ้นมานะ  หมอเขาใสใหไดหมดเลย  แตนี่มัน 
ทําไมได มันก็ไมเปนความจรงิ



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๑ 

นี่ไง แมแตพระอรหนัตนี่รางกายยังทิ้งเลย รางกายนี้ เห็นไหม 

“เพราะธาตุ  ๔  และขันธ  ๕  ไมใชพระอรหันต  พระอรหันตมนัอยูที่จิต  พระ 
อรหันตคอืคุณสมบัติของจิตทีม่ันเปนพระอรหันตขึน้มา”  แมแตพระอรหันต  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปรนิิพพานยังทิง้ไวทีน่ี่เลย 

นี่ไงเรามีหัวใจ  เรามีความรูสึก  มีความนกึคิด  เหน็ไหม  สิ่งทีจ่ะเปนเรา  สิ่งทีจ่ะ 
เปนประโยชนกับเรานีม้ันอยูที่ไหน ถามันอยูที่ไหน  เพราะหัวใจนีม้ันทุกขมันยาก หัวใจ 
นี้มนัเกิดมันตายขึน้มาตลอด  มันเกิดมนัตายโดยอรยิสัจที่เกิดมาเปนมนุษย  แลวมนุษยนี่ 
ควรทําอยางใด  ควรประพฤติปฏบิัติอยางไร  เพื่อจะใหหัวใจมันมีประโยชนกบัเรา  ให 
หัวใจ... หัวใจที่ทุกขๆ ยากๆ นี้ 

ดูสิมนุษยมีรางกายและจิตใจ  แตไมรูจักใจของตัว  นี่หาใจของตัวไมเจอ  ใหกิเลส 
มันขับไสไป !  ขับไสไปตามความพอใจของมัน แมแตการประพฤตปิฏิบัติ  แมแตวาเห็น 
โทษของวัฏฏะ จะมาประพฤติปฏบิัติ ก็ใหมนัคดในของอในกระดูก ใหมนัหลอกมนัลวง 
ใหมันมีการกระทําโดยเสียโอกาส 

ในการปฏบิัติ  เห็นไหม  ดูสิในสังคมนกัปฏิบัตเิรานี่มาปฏิบัติทัง้ชีวิตกนันะ  มา 
ปฏิบัตินี่ทิง้เสรีภาพ  ทิ้งอิสรภาพทางโลก  เพือ่มาสูการปฏิบัติเพือ่ดัดแปลงตน  ถอืศีล  ๘ 
ศีล  ๑๐  มาบวชเปนพระเปนเจานีเ้พื่อที่จะชําระมนั  เพือ่จะเอาอาวุธไง  ธรรมาวุธไง 
ศีลธรรมนีเ้ปนอาวุธที่จะเขาไปยบัยั้งมัน ไปทําลายมนั เพื่อจะใหโอกาสกับเรา 

เวลาปฏบิัติไปแลวมนัสมความปรารถนาไหมละ มนัเปนความจรงิไหมละ  ถามนั 
สมความปรารถนา มันเปนความจริง นีม่ันเปนวาสนา... เปนวาสนา เห็นไหม 

ดูสิเวลาครบูาอาจารยของเรา  ทานหาครูบาอาจารยทานตองหาของจริง  หาของ 
จริงนี่หาหลวงปูเสาร หลวงปูมัน่ ดูหลวงปูเสาร หลวงปูมั่นสิทานดุ ก็ทานเปนของจริงไง 
! ก็จะปรับใหคลองมันตรงไง ! ไมตองการใหมันคดในของอในกระดกู 

คลองมันเปนบุคคลาธิษฐาน  ในการเปรียบเทียบใหเห็นถงึความมักงาย  ความ 
บังคับไง  บังคับใหน้ํามันไปตามคลองนัน้  ถาคลองมันเปนอยางนัน้  เพราะกเิลสมนัเปน 
อยางนัน้  มนับังคับใหความรูสึกความนึกคิดเราไปเปนอยางนัน้  แตครูบาอาจารยนี่ทาน
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เห็น  ทานพยายามจะชวยเหลอื  พยายามจะเจอืจานกับเรา  แตเราก็ไปดวูามันเปนการ 
ลําบาก เปนการทําลาย เปนการไมมีอะไรสะดวกสบายแมแตนิดเดียวเลย 

เราจะเอาความสะดวกสบายมาจากไหนละ  ความสะดวกสบายนี่มนัเปนเรื่องของ 
กิเลสทัง้นัน้แหละ  กิเลสมนัตองการความสะดวกสบายทั้งนัน้แหละ  เพราะกิเลสมนัเอา 
ความสะดวกสบายนี่แหละมาลอ  เกิดมากอ็ยากจะคาบชอนเงนิชอนทองมา  เกิดมาแลวนี่ 
เวลาทําสิ่งใดจะมีคนคอยอปุฏฐากดูแลตลอดไปเลย ! 

นี่มนัก็หวงักันอยางนั้นไง  แลวมันก็ไปทกุขอยูนัน่ไง...  จะมีคนอุปฏฐากขนาด 
ไหน ถาหัวใจมันทกุขนะ หัวใจมันเรารอนนะ มันอยูดวยความทุกขทั้งนั้นแหละ 

ครูบาอาจารยของเราเวลาทานประพฤติปฏบิัติขึ้นมา  เห็นไหม  อยูโคนตนไมแต 
ทําไมทานมีความสุขละ  เพราะถาหวัใจนีม้ันไดแกไขมาแลว  อยูทีไ่หนมันกม็ีความสุข 
แลวความสุขนีม้ันเกิดมาจากไหนละ... 

มันเกิดมาจากเราซื่อสัตย  เรามีศีลมีสัตย  ถาเราไมมีศีลมีสัตยเราจะแกไขไมได 
การแกไขของเราตองมีศีลมีสัตย  มีสจัจะขึน้มา  แลวจะตองตอสูกบัมนั  ตอสูกับไอความ 
คดในของอในกระดูกในหวัใจเรา  ถามันยังคดในขอ  ถาตนมนัยังคดอยูอยางนี้  มันจะทํา 
ใหเราอยูในอํานาจของมัน 

นี่จับจด..  สับปลับ..  มักงาย  !  เพราะมันจะเอาแตความสะดวกของมันไง  นี่จะทํา 
อยางนัน้  เวลาช่ัว ๕ นาที ๑๐ นาทีมนัก็บงัคับตัวเองไมได เพราะมนัมคีวามสับปลับของ 
มัน  เห็นไหม  แตถาเราซื่อสัตยขึ้นมา  เรามีสัจจะขึ้นมา  เราจะตั้งเวลาของเราขึ้นมา  เราจะ 
ปฏิบัติอะไรขึ้นมานี่ใหบงัคับมัน ตอสูกับมนั 

นี่มนัอยูกับเรา กิเลสมนัอยูกับเรา กิเลสมันเปนเรา กเิลสมนัอยูกับความคิดเรา มัน 
ควบคมุเรามาตลอด  แลวเราจะตอสูจะทําลายกับมัน  เรายังจะตองมาอยูในอํานาจของมัน 
เหมือนน้ําอยูในคลอง  แลวมนัคดเคีย้วมันหมุนไป  เราก็ทําไปตามนัน้ไง  ทําตามมนัไป 
ตลอดเลย เพราะเราไมฝน เราไมตอสู 

ถาเราไมฝนเราไมตอสู  เราจะบังคับมันอยางไร นี่เราถึงตองมีศีลมีสัตย  พอมีศีลมี 
สัตยขึ้นมาแลว  เราตั้งมัน่ของเรา  มนัจะทกุขมนัจะยาก  เปนเรื่องธรรมดา  คนทํางานมัน
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ทุกขมนัยากนีเ่ปนเรือ่งปกตินะ..  เปนเรือ่งปกติ  แตถาเราทํางานจนมนัคุนชิน  ความเปน 
ปกตินี้จะเหมอืนนักกีฬาเลย  นักกีฬาเขาออกกําลังกายทุกวันดวยความปกติของเขา  แลว 
รางกายเขาแข็งแรงมาก ถานกักีฬาคนไหนเขาขีเ้กียจขี้คราน เขาไมออกกําลังกาย นักกีฬา 
คนนัน้จะอยูไมไดนานหรอก 

เราประพฤติปฏิบัติขึน้ไปโดยปกติทุกวันๆ  เดินจงกรมนั่งสมาธิภาวนานี่ใหเปน 
เรื่องธรรมดาเลย พอเปนเรื่องธรรมดาแลว เห็นไหม มันจะคดทีไ่หนใหมันรูมา ในเมือ่ถา 
มันคดทีไ่หน  เรามีเทคโนโลยี  เรามีทุกอยางทีจ่ะปรับใหมนัตรงได  เรามีทุกอยางทีจ่ะ 
บังคับใหมันตรงได  เราจะมกีารขุดการบงัคับ  การทําใหมันตรงได  ถาเรามีสัจจะของเรา 
ถาเรามีการกระทําของเรา เราฝกของเรา จนเปนความเคยชินของเรา 

พอเปนความเคยชินแลวนี่เราตั้งเวลาได  เวลาประพฤติปฏิบัติ  เราตั้งเวลาของเรา 
เราทําของเรา ใหมนัเปนความเคยชินของเรา มนัจะคดมันจะตรง.. ชางหัวมนั ! มันไมใช 
หนาที่ของเราที่จะไปรูวามันคดหรือมันตรง แตถาเรามีเหตุ “ธรรมทั้งหลายมาแตเหต”ุ 

ถาเรามีสติ เรามีบริกรรม เรามีปญญาใครครวญของเรา ใหมันคดมา... ถามันคดที่ 
ไหนนะ  ใหเราใชสติปญญาจี้เขาไป  ทิ่มเขาไปที่ตรงที่มนัคดนัน่ละ  มึงจะคดแคไหนให 
มันรูไป 

นี่ไงถามีสัจจะขึ้นมา  เห็นไหม  เรามีสัจจะมีความจริงขึ้นมา  เราทําของเราขึ้นมา 
แลวพอจิตมนัสงบละ... อะไรที่มเีหตุแลวผลมันจะไมมี ถาเราทําเหตุถูกตอง “สัมมาทิฏฐิ 
คือความเห็นถูกตอง ความดงีาม” แลวถามันมีเหตุ แตผลมันไมมีนีม่ันเอามาจากไหน ถา 
เหตุมันสมบูรณแลวมันไมมีผล อยางนัน้องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็โกหกนะสิ ! 

นี่ไมตององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาหรอก  แมแตทําโดยฤๅษีชีไพรที่เขาทํา 
ของเขา  จิตของเขาก็สงบได  เรือ่งนีม้ันเปนเรือ่งพื้นฐานเลย  เปนเรือ่งพืน้ฐานในการ 
ประพฤตปิฏิบัติ แตถาเราจะทําของเราคือทําโดยศีล 

นี้ในการประพฤติปฏิบัตโิดยฤๅษีชีไพร  ถาไมมีศีลนะจิตมนัก็สงบได..  สงบได 
เห็นไหม  คลองมันคด  น้ํามันทวม  น้ํามันลน  มันก็ไมเปนประโยชนอะไรหรอก  !  แตถา 
เรามีศีลมีสัตยของเราขึ้นมา “นี่ศีล สมาธิ ปญญา”
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สิ่งที่มีศีล  สมาธิ  ปญญานี้..  ศีลมันทําใหเปนปกติของใจ  แตถาใจมันปกติ  แตมนั 
ไมมกีําลัง  คือมันยังไมมีความสงบ  ถามีความสงบเขามานี่ตองพทุโธ พุทโธ พุทโธ หรือ 
ใชปญญาอบรมสมาธิเขาไป  ถาเปนปญญาอบรมสมาธิเขาไปนี่มนัสงบได  พอสงบได 
แลว 

“นี่จิตตั้งมั่น สิ่งทีม่ีธรรมาวุธ มีสมาธิธรรม” ถาเรามีสมาธิธรรม คือเรามีศีล สมาธิ 
แลวจะเกิดปญญา  !  การใชปญญา  ใชปญญาดัดแปลง  ถามีปญญาเขามานี่มนัแกไขมัน 
ดัดแปลง ทําใหหัวใจนี้มนัไดรบัรูสิ่งตางๆ เหน็ไหม 

“สักกายทิฏฐิ คือความเห็นผิด” เห็นผิดวาสรรพสิง่เปนเรา.. ทุกอยางเปนเรา.. 

มันเปนเราจรงิๆ  นะ  มนัก็เปนเรานี่แหละ  แตมันเปนเราโดยสมมุติไง  มันเปนเรา 
โดยชีวิตนี้... มันเปนเราโดยชีวิตนี้คอืเราเกิดมาเปนนาย ก. นาย ข. นาย ง. นี่เปนเราไหม... 
เปน ! มันเปนเรา แตสิ่งที่เปนเรานี้ 

นี่สักกายทิฏฐิความเหน็ผิดวาสรรพสิง่นีเ้ปนเราๆ  มนัเปนเราในชีวิตนี้  แตถาเปน 
เราในชีวิตนี้  เราก็เกิดตายในชีวิตนี้ไง  เวลานาย  ก.  ตาย  ออกใบมรณะบัตรวานาย  ก.  ได 
ตายแลว 

นี่ไงมันเปนจริง  แตมันเปนจรงิโดยสมมุติ  แตเพราะเปนจริงโดยสมมุตนิี่มนัเปน 
ผลของวฏัฏะไง  !  เปนจริงตามสมมุตกิ็คือเปนผลของวัฏฏะ  เพราะมันก็เกดิตายเกิดตาย 
ตามชีวิตหนึ่งๆ อยูนี่ 

เราก็เกิดตายมาทุกภพทกุชาติเราก็ไดเกิดมาตายมา  ไดสรางบุญญาธิการมา  เราถึง 
ไดเกิดมาเปนมนุษยแลวพบพุทธศาสนา นี่มันกจ็ริงๆ ไง มันเปนจรงิโดยสมมุติ แตไมได 
จริงตามธรรม ! 

“นี่ไงกม็ันคดอยางนี้ไง” เพราะจิตมันคด มนัก็เหน็คดๆ อยางนีไ้ง พอมันเห็นคดๆ 
นี่เราตองทําใหมนัเปนความตรง  ถาเปนความตรงนีต่รงตรงไหน..  ตรงที่เราพิจารณาของ 
เรา จิตถาสงบแลว เหมอืนในคลองทีม่ีน้ํานีม่ันพัฒนาของมนั ใชปญญาของมนั...



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๕ 

ถาใชปญญาของมัน เห็นไหม นีอ่ะไรเปนเรา.. สรรพสิ่งอะไรเปนเรา.. ถาเปนเรา 
นะ  ดูสิถาเปนเจโตวิมุตตนิี่มนัเหน็ของมนันะ  มันเห็นคือวานี่สภาวะของกาย  กายอยูใน 
สภาวะไหน พิจารณาของมนัไป เหน็ไหม 

มันเปนไตรลักษณ..  เปนไตรลกัษณเพราะมันแปรสภาพของมนั  แปรสภาพของ 
มันวาอะไรเปนเรา.. สรรพสิ่งอะไรเปนเรา.. คลองไหนมนัตรง.. อะไรเปนตลิ่ง อะไรเปน 
น้ํา..  นี่มันพิจารณาของมนัไป  มนัทําลายของมนั    ถามันพจิารณาของมันดวยเจโตวมิุตติ 
นะ มันแปรสภาพของมัน 

“คําวาแปรสภาพของมันนี้ดวยปญญาญาณ”  ปญญาญาณนี้เกิดมาจากไหนละ... 
ปญญาญาณเกิดจากศีล สมาธิ นี่ไงเราปรับพืน้ฐานของใจเรามา ถามนัไมมีศีล สมาธิ เวลา 
มันเกิดขึ้นมาดวยความคดในของอในกระดูก  ดวยความเห็นของกิเลส  คือมันจะเหน็ของ 
มันไป... เห็นของมนัไปโดยไมมีหลักไมมเีกณฑ มันไมมีขอบไมมเีขต เห็นไหม 

“ธรรมทั้งหลายมาแตเหต”ุ 

ถาเหตุมันไมสมบูรณ  เหตุมนัไมเปนไป  มนัจะเอาความรูมาจากไหน  มนัจะเอา 
ความจรงิมาจากไหน  มนัก็จริงตามสมมุติไง  จรงิตามสัจธรรมความจําไง  จํามาจากที่ 
พระพุทธเจาบอกวา  “กายก็ไมใชเรา..  นูนก็ไมใชเรา..  มันเปนสักแตวา..  ไปกองเอาไว 
ไกลๆ  นะสกัแตวา”  แตหัวใจที่มนัคดในของอในกระดูกมนัจะทิ่มมาในหัวใจ  ทิ่มมาใน 
ความรูสึกดวยความเจ็บปวดไง 

โอโฮ...  ปฏิบัติธรรมนี่  แหม..  พิจารณาจนปลอยวางหมดแลว  อูฮู..  มันรูไปหมด 
เลย  แลวทําไมมันมีความสงสัยละ  ทําไมพฤติกรรมมนัคดในของอในกระดูกละ  เพราะ 
มันเปนความจําจากธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  มนัไมใชความจริงของ 
มันไง ! 

แตถาเปนความจรงิของมนั เห็นไหม นี่มันใชปญญาใครครวญของมัน ใครครวญ 
นี่มนัถอดมันถอนนะ..  มนัถอดมันถอนจริงตามสมมุติ  รางกายและจิตใจนี้เปนของเรา 
โดยสถานะของมนุษย  ดวยความจริงของมนุษย  ดวยความจริงของสมมุติ  สมมุตบิัญญัติ 
ภพหนึ่งชาติหนึ่ง



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๖ 

แตเวลาพิจารณาของเราไป  พิจารณาของเราไปนีม่นัเปนไตรลักษณ  มันเปนสจั 
ธรรม  มนัเปนอริยสัจ  มันมีความเห็นวาอริยสจัมาจากไหน..  อริยสัจเพราะวาองคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรม โดยเสวยวิมุตติสขุ เห็นไหม แลววางธรรมและวนิัยไว 

“ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค ! อริยสัจ ! สัจจะความจรงิ !” 

ทุกขๆๆๆ  ทกุขเปนความจรงิไง  แลวเพราะตัณหาความทะยานอยากนี่เพราะมนั 
บังไว  มันถึงเปนเรือ่งโลกๆ  ไง  แตถาโดยมรรคญาณ  ดวยสัจจะ  ดวยความจริง  ดวย 
พยายามไมใหมันคดในของอในกระดูก  ดวยสัจธรรม  ดวยมรรคญาณ  ดวยปญญาญาณ 
เกิดนโิรธะ!  นิโรธ...  นิโรธ..  เห็นไหม  นโิรธดวยการดับทุกข  ดวยความเห็นสจัจะความ 
จริง 

ถามันเหน็สัจจะความจรงินีม่ันถอดมันถอนนะ มันถอดมันถอนอะไร มันถอดมนั 
ถอนสงัโยชน  ถอดถอนความยึดมัน่ถอืมัน่  ไอความคดในของอในกระดูกอันนั้นแหละ 
ถามันถอดถอน  เห็นไหม  นีจ่ริงตามสมมุติ  !  จริงตามสมมุตวิาการเกิดและการตายเปน 
ความจรงิ  สมบัติเปนจรงิๆ  เกดิจรงิๆ  ทุกอยางเปนอยางนัน้จรงิๆ  จริงตามสมมุติ  !  จริง 
ตามบัญญัติ  !  จริงตามสัจธรรม  จริงตามธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาที่ 
บัญญัติ ที่ศึกษา 

นี่มนัก็ยังไมมีเนื้อหาสาระขึน้มาเปนขอเท็จจรงิ  เวลาประพฤติปฏบิัติขึ้นมานี่ 
เพราะใจมันมีศีล มีสมาธิขึ้นมา มันเกิดปญญา มันใครครวญของมัน ถามันใครครวญของ 
มันแลว  ถาเวลามนัถอดมนัถอนสังโยชน  เห็นไหม  “นี่ความจรงิโดยสจัธรรม  ความจรงิ 
โดยมรรคญาณ” 

ถาความจริงโดยมรรคญาณมันเกิดขึน้มากับใจ  นีจ่ริงตามสมมุติ...  โดยปกติ 
ปุถุชนนีม่ันเกิดตายตามธรรมชาติ  แตถามันพิสูจนตรวจสอบจนไดสจัจะความจริงแลว 
มันถอดมนัถอนนะ.. มันถอดมนัถอนอวิชชา ถอดถอนกเิลสออกจากหัวใจ ถามันถอดมนั 
ถอนกิเลสออกจากหัวใจนีเ่ปนพระโสดาบัน เหน็ไหม 

ถาเปนพระโสดาบนัแลวนี่สักกายทิฏฐิ ความเห็นผิด.. ทิฏฐิ  !  ทิฏฐิที่มันคดในขอ 
งอในกระดกูนี้ มนัทําใหคลองนัน้บิดเบี้ยวไป แลวน้าํมันก็ไหลไปตามคลองนั้นไง



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๗ 

นี่เวลาปญญามันเขาไปชําระสะสางใหมนัเปนคลองที่ตรง  ใหน้ํามันไหลไป 
ทางตรง  ทางตรงนี่มนัเปนสัจจะความจรงิ  พอเปนสัจจะความจริงแลวมนัพิจารณาของ 
มัน นี่ไงทีม่ันถอดถอน เหน็ไหม 

“นี่จรงิตามสมมุติ ! จริงตามสมมุติคือการเวยีนวายตายเกิด” 

เราศึกษาธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  ศึกษาทฤษฎี  ศึกษามาเห็น 
แตภาพคลอง แตไมรูจักน้ําไมรูจกัสิ่งตางๆ แตเวลาเกิดขึ้นจากความจริงของเรา  เห็นไหม 
เวลามนัถอดมนัถอน เวลามนัพิจารณาไปแลว นี่มนัถึงเปนธรรม 

คําวาเปนธรรม..  พอมันเปนธรรมขึน้มาแลว  สรรพสิ่งนี้เปนสักแตวา  พอมันเปน 
สักแตวาเพราะมนัถอดมนัถอน  เพราะสักแตวามันถอดมนัถอน...  ถอนสังโยชน  ถามัน 
ถอนสงัโยชนมนัถึงเปนสกัแตวาได  !  ถามันสกัแตวาได...  นี่สิ่งนี้  ภูมิวุฒิภาวะของจิตมนั 
แตกตางกับปุถุชนไง 

คําวาจริงตามสมมุติกบัจรงิตามธรรม... ถามันจริงตามธรรม นั่นละไมใชเราจรงิๆ 
นี่กายก็ไมใชเรา..  สรรพสิ่งก็ไมใชเรา  เพราะมันเปนผลของวัฏฏะ  มันเปนผลของสมมุติ 
บัญญัติ แตถาผลเปนความจริงมันมีขึน้มา เห็นไหม นี่คลองมนัมนี้ําไง ! 

“ตนคด ปลายตรงไมม”ี 

เพราะตนมันคด  เพราะมีครมูีอาจารย  เพราะมีความบากบั่น  มีความมานะวิรยิะ 
อุตสาหะ  มีความวิริยะอุตสาหะพยายามปรับปรุงตัวเอง  พยายามปรับปรุงหวัใจ  พยายาม 
ปรับปรงุการกระทําของเรา 

ถามีการปรบัปรงุ มีการกระทําของเราขึน้มา  เห็นไหม นี่ตนมนัคด  เราก็ทําใหตน 
มันตรง  ถามนัตรงคอืตรงตามอรยิมรรค  ตรงตามสัจธรรม..  ถาตนมนัตรง  มรรคผล 
นิพพานมันไหลมาเทมา มันมีผลขึ้นมาจากตนมันตรง 

มันตรงเพราะอะไร..  ตรงเพราะเรามีความเช่ือมั่น ตรงเพราะเรามกีารกระทํา ตรง 
เพราะเราลงธรรม  ใจมนัลงธรรม  !  ธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  ธรรม 
และวินยั ธรรมและวินัยนี่มนัลง ลงจริงๆ แลวทําขึ้นมาจริงๆ มีเหตุมีผลขึ้นมาจริงๆ



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๘ 

ไมใชคดในของอในกระดูก  แลวก็สรางภาพนึกเอาใหมันเปนไปตามความเปน 
จริง  แตจรงิตามกเิลสไง  !  ใหมันนกึเอาตามความเปนจรงิวามนัจะเกิดขึน้กับเรา  มนัจะ 
เปนไปกับเรา  เรามปีญญามาก  เรามีการศึกษามาก  เราศึกษาเราอธิบายธรรมะของ 
พระพุทธเจาไดคลองปากมาก 

คดในขอ ! งอในกระดกู ไมมีอะไรเปนสมบัติความจริงเลย... 

แตเพราะปริยัติ  แลวปฏิบัติ  เรามาปฏบิัติกันนะ  เรามาปฏิบัติกนัใหสงสารตัวเอง 
ใหนึกถงึตัวเอง  ใหนึกถงึเรานี่แหละวาเราจะมทีางออกทางใด..  เราจะมีชองทางของเรา 
ไปไหม ถาเราจะมีชองทางไป เหน็ไหม 

ดูสิชีวิตนักบวชเรากับชีวิตโลกเขา  โลกเขากม็ีชีวิตหนึ่งนะ  เราก็ชีวิตหนึ่ง  ชีวิต 
ของเขานี่ถามองดวยสายตาของนักบวชนะ  เราเห็นแลวเราก็สังเวช  เขาตองปากกัดตีนถบี 
แตนั่นมนัเพราะวาอะไร  เพราะเขามคีวามจําเปนของเขา  เขาอยูในโลกของเขา  แลวชีวิต 
นักบวชละ... 

ชีวิตนักบวช ถาไมมีศีล สมาธิ ปญญาเปนเครื่องหลอเลีย้งหัวใจ  เวลาเห็นเขาปาก 
กัดตีนถีบดวยความทุกข ดวยผลของวัฏฏะนี้ แลวเราวาเราจะมีความสุขหรอื... ถาเราจะมี 
ความสุขขึน้มา ถาเราไมมีสติปญญา เราไมมีการบงัคบัตัวเอง 

ชีวิตก็เหมอืนกนั  ชีวิตหนึง่หมนุไป  ดูสิจริงตามสมมุติ  เขาหมนุไปตามสมมุติ 
บัญญัตินั่นละ  เขาหมนุไปตามสมมุติ  หมุนไปตามวัฏฏะ  ผลของวัฏฏะใชไหม  ดูสิเวลา 
พระอาทิตยขึน้-พระอาทิตยตกนีม่นัหมุนไป  นี่โลกหมุนรอบดวงอาทิตยใชไหม  วันเวลา 
มันจะหมนุของมนัไปอยางนัน้ 

แลวชีวิตของเราละ  ชีวิตของพระละ  ชีวิตของนกับวช  ชีวิตของผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติ  มันก็หมนุไป  ๑  วันกม็ี  ๒๔  ช่ัวโมงเหมอืนกัน  ถาเราไมมีความมั่นใจ  ไมมีการ 
กระทําของเรา วนัเวลามนักจ็ะหมนุไปแบบเขานัน่ละ  เขาปากกัดตีนถีบดวยการเลี้ยงปาก 
เลี้ยงทอง  แตเราปากกัดตีนถีบดวยความพยายามจะรักษาใจ  จะพยายามทําความขุนของ 
หมองใจ สิ่งทีม่ันฝงอยูในหวัใจ



ตนคดปลายตรงไมมี ๒๙ 

สิ่งที่อยูในหัวใจนี้  เราจะตองตัง้ใจ  จะตองมีขอบเขต  จะตองมีความมานะอดทน 
แลวความมานะอดทนนี้  เราตองถากตองถาง  เราทําใหมันตรงตอศีลตอธรรม  ถามนัตรง 
ตอศีลตอธรรมแลว นี่ศีล สมาธิ ปญญามันตรงแลวมันกม็ีโอกาสของเรา นี่ชีวิตเรามนัถึง 
มีคาขึ้นมาไง พอชีวิตทีม่ีคาขึ้นมาแลว ในการประพฤติปฏิบัติมนัจะมีคุณธรรมขึ้นมา 

ถามีคุณธรรมขึ้นมา  นี่งานของพระ..  นี่สมบัติของพระ...  “ศีลธรรมจริยธรรมใน 
หัวใจนีเ้ปนสมบัติของพระ” 

สมบัติของโยม.. สมบัติของโลกเขา.. เขาพยายามแสวงหาของเขาขึ้นมา  เปนแกว 
แหวนเงนิทอง เปนทรพัยสมบัติของเขา นั่นมนัเปนสมบัติของโลก ! 

ถาสมบัติของเรา เห็นไหม สมบัติของเรา คือเราตองมีความมั่นคงของเรา เราตอง 
มีการกระทําตามความเปนจรงิของเรา  เพราะเราเสียสละมาแลว ทรัพยสมบัติทางโลกมนั 
เปนปจจัยเครือ่งอาศัย เปนเครือ่งดํารงชีวิตนี้ใหมนัมคีวามสะดวกสบายขึน้มาเทานัน้ 

ความสะดวก.. ความสะดวกหรือความอัตคัดขาดแคลน นีม่ันก็กิเลสเหมอืนกัน  ! 
กิเลสตัวเดียวกันนั่นแหละ ! ความสะดวก ก็สะดวกเพื่อเกิดตาย ! ความอัตคัดขัดสน มนัก็ 
เพื่อเกิดเพือ่ตายเหมือนกัน  มนัสะดวกหรือมันอัตคดัขัดสน  มันกเ็ปนผลของวัฏฏะ  เปน 
ผลของการเกิดและการตาย ! แตเพราะเราเห็นโทษอยางนัน้  เราถงึไดมาบวช เราถึงไดมา 
เปนพระเปนเจากัน 

มนุษยเปนสิง่มีชีวิต เหน็ไหม สัตวยังมีรวงมรีัง พระก็ตองมีกุฏิวิหาร มทีี่พักอาศัย 
แตที่พักอาศัยเพือ่การประพฤติปฏิบัตินะ  เราทํากันขึ้นมาเพือ่ประโยชนในการประพฤติ 
ปฏิบัติ  ในเมือ่เพือ่ประโยชนในการประพฤติปฏิบัต ิ มันถึงเอื้อเกือ้กูลตอกัน  เพือ่จะให 
คลองมันไมคด  ใหคลองมนัตรง  ตรงตอการประพฤติปฏิบัติ  ตรงตอหัวใจ  ตรงตอการ 
กระทํา 

ถาเราซื่อสัตย  เราตรงตอการกระทํา นี่มนัถงึไมมีสิ่งใดมาเปนความวิตกกงัวล ไม 
มีสิ่งใดมาขัดแยงในการกระทํา เห็นไหม  นี่พูดถึงเวลามันมีการกระทําขึ้นมาในหัวใจ 

นี่คือผลของวัฏฏะ  !  ผลของโลก  !  โลกเปนผลของวัฏฏะ  แลวผลของธรรมละ.. 
“ผลของธรรมจะเกิดขึน้มาไดจากผูทีท่ําจริง”
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ถาคนทําจรงิ...  ครูบาอาจารยนะ  ทานจะดวูาเริม่ตนนี่เจตนามนัแสดงออกนะ... 
มันแสดงออก ดูสิเวลาโจรมันปลน พอมนัเจอเจาหนาที่นี่อาการมนัออกทัง้นัน้แหละ การ 
แสดงออก เหน็ไหม เวลาครูบาอาจารยทานวา “ใจคกึคะนอง” 

ใจคึกคะนองมอียู  ๒  อยาง  อยางหนึ่งคอืใจคกึคะนองไปทางโลก  คึกคะนองที่ 
แสดงออก... แตคําวาคึกคะนองโดยพนัธุกรรม พันธุกรรมที่มนัสรางบุญกุศลของมนัมา 

พันธุกรรมทีม่ันสรางบุญกุศลนี้  เวลาจิตมันสงบแลวมันจะมีความรูมหัศจรรย  นี่ 
ไอคึกคะนองแบบนี้มนัเปนประโยชน  แตคึกคะนองโดยกิเลสตัณหาความทะยานอยาก 
คึกคะนองดวยความคดในของอในกระดกู  ความคึกคะนองอยางนั้น  มนัคึกคะนองแสดง 
ออกไปอีกอยางหนึ่ง 

แตถาความคึกคะนองของจิต  ความคึกคะนองของพันธุกรรมนะ  เวลาจิตมนัลง 
จิตมันเปนสมาธิ  มันจะเห็นจิตนี้ขึน้ไปเดินจงกรมอยูบนอากาศ  เหน็ตัวเองนั่งอยูบนกอน 
เมฆ  นี่ไงผลของการประพฤติปฏบิัติมนัแตกตางหลากหลาย  ตามแตเวรแตกรรม  ตามแต 
อํานาจวาสนาของจิตแตละดวงที่สรางมาแตกตางหลากหลาย 

ฉะนั้นเราอยูกับครบูาอาจารย  เราจะไดประโยชนตรงนี้  ประโยชนทีว่าถามันเปน 
จริงขึน้มาดวยพันธุกรรม ดวยอํานาจวาสนา ดวยบุญกุศล แตถาจิตมันเปนบุญกุศลไมเปน 
อยางนัน้ เวลาถึงระดับมนัแลว มันจะแสดงออกโดยธรรมชาติเลย 

ดูสิเวลาผูที่ประพฤติปฏบิัติจนถึงที่สุดแหงทุกข  เห็นไหม  อยางเชนพระอนุรุทธะ 
กับพระโมคคลัลานะ...  พระโมคคัลลานะนี่เปนอัครสาวกเบือ้งซาย  เปนผูทีม่ีฤทธิ์มเีดช 
มาก แตพระอนรุุทธะ  เห็นไหม พระอนรุุทธะนีเ่ปนผูที่เอตทัคคะทางรูวาระจิต  เวลาองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาปรนิิพพานนะ  พระอนุรุทธะนีรู่หมด  พระโมคคลัลานะนี่ 
ตองเหาะไปดู ตองอะไรตางๆ เพือ่แกไข 

นี้เปนเสนาบดี  เปนอัครสาวกขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา  เพราะดวย 
สรางกุศลมา  เพื่อเปนมือเปนเทา  เพือ่การเผยแผศาสนามา  นี้เปนครูเปนอาจารยของพวก 
เรา  เราเปนชาวพุทธ    เราเคารพบูชา    เคารพบูชาครูบาอาจารยของเรา  สิ่งนี้เราเอามาเปน 
คติ เปนเครื่องเตือนใจ ถงึจริตนิสัยของแตละองค
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แลวถาจริตนิสัยของเรา เห็นไหม เราตองมีหลกัมีเกณฑของเรา เพือ่ประโยชนกับ 
เรา  เพื่อการกระทําของเรา ถาการกระทําของเราเปนประโยชนกับเรานะ “เปนประโยชน 
ตอเมือ่มนัเปนสัมมาทิฏฐิ มันเปนความเห็นทีถู่กตอง” 

“การกระทําทีถู่กตอง  คือสมัมาทิฏฐิ”  ตั้งสติ  !  ตั้งสติแลวทําใหมันเปนความจริง 
ขึ้นมา 

ถาตั้งสติปญญา  เริ่มตนใหมันตรงคอืตองตัง้สติ  คําวาตั้งสติขึ้นมา  ถามีสติครูบา 
อาจารยทานบอกวา 

“ถามีสติ.. ตัวสติทําใหถูกตองหมด !” 

ถาขาดสติ  การบริกรรมการอะไรตางๆ  นี่มนัขาดสติ  การขาด  เห็นไหม  การขาด 
เจตนา การทําตางๆ มนัเปนสักแตวา  เขาบอกวาทุกอยางเปนสักแตวา.. สักแตวา แตเวลา 
เขาทําตัวของเขาเปนสักแตวานีเ่ขาไมรูจักนะ  แตพอเราตั้งใจกนั  เราตั้งสติเรามีการ 
บริกรรม เขาบอกวาสิ่งนี้เปนความผิดๆ เห็นไหม 

“นี่คดในของอในกระดูก เพราะเขาไมรูจริง” 

ครูบาอาจารยของเราทานประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  เวลาครูบาอาจารยของเราทาน 
ศึกษาขึ้นมานะ  ดูสิพันธุกรรมทางจิตจะเปนครูบาอาจารยของเราได  นี้ทานจะตองสราง 
บุญกุศลของทานมา 

คําวาสรางบุญกุศลนี่ตองเปนผูฉลาดนะ  ปฏิภาณไหวพริบนี้จะดกีวาเรามากเลย 
ถาปฏิภาณไหวพริบดกีวาเรานะ มนัจะมีตํารับตํารา มันจะมีชองทางตางๆ มีสิ่งตางๆ  เรา 
เช่ือไหมวาครูบาอาจารยของเราไมศกึษา  ครูบาอาจารยของเราศึกษามาหมดแลวแหละ 
แตเวลาเรามาศึกษาเรามาคนควานี้  เราบอกวา อื๊อ.. ตํารามันก็มอียู  ตางๆ ก็มีอยู ทําไมครู 
บาอาจารยทานไมรู ทําไมครูบาอาจารยทานไมพูดถงึ ทําไมทานบอกใหปฏบิัติๆ 

นี่ไง เพราะครูบาอาจารยของเราทานไดคนควาแลว ทานไดศึกษาแลว 

คําวาศึกษานะ เวลาประพฤติปฏิบัติมนัมีหยาบ มีกลาง มีละเอียด แลวเวลาปฏิบัติ 
ไปแลว จิตใจของคน... จิตใจของคนนีม่ันแตกตางหลากหลาย ความแตกตางหลากหลาย
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นี้  เราจะเอาความทฤษฎี  เอาคลองที่คดๆ  นั้น  ใหเราเลี้ยวลดคดเคี้ยวเขามาในหัวใจเรา 
ตลอด  เห็นไหม แลวถาคลองมันตรงละ...  เวลาน้ํามนัไหลไปนีม่ันพุงไปสูเปาหมายนะ ! 
มันไปสูเปาหมาย 

แลวเวลาเราศึกษาขึ้นมาดวยความไมเขาใจของเรา..  นี่ไงเราจะบอกวาครูบา 
อาจารยของเรานะ  ทานมปีฏิภาณของทาน  ทานมปีญญาของทาน  เพราะหลวงปูมัน่ทาน 
พูดวาทานเคยปรารถนาพุทธภูมิเหมือนกนั 

ทานสรางบุญญาธิการของทานมามาก  ทานไดศกึษาไดคนความาทั้งนัน้แหละ 
เพราะวาตนทางวิชาการทั้งหมดออกมาจากพระไตรปฎก  ก็ออกมาจากตนขั้วคือ 
พระไตรปฎกนี่แหละ  แลวแตกกิ่งกานสาขามนัออกมา  โดยการทางวิชาการออกมา  นี่ถา 
เราไปคนสูตนขัว้นัน้ คนสูตนเหตุนัน้ นี่มนักม็าจากที่นั่นทั้งนัน้แหละ 

ฉะนั้นถาการศึกษามาแลว    ถาเราคนสูพุทธพจน  คนสูพุทธวิสัย  สิง่ที่องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาประทานไว  แลวเราศึกษา  ทีนี้การศึกษาขึ้นมานี้  มนัอยูที่วาการ 
ตีความ คําวาคดในของอในกระดูก มนัก็ตีความหลากหลายกันออกไป ความหลากหลาย 
นี้ถามนัเปนประโยชน  เราก็เอาสิ่งนัน้มาเปนคตเิตือนใจ  แตถามนัไมเปนประโยชน  สิง่ 
นั้นใหเราวางไว มันเปนเรือ่งของเขา เปนเรื่องของกลุมชน เรือ่งของมุมมองที่เขาเหน็ของ 
เขา 

แตของเรานี้เรามคีรูบาอาจารย  ครูบาอาจารยบอกวา  “สิ่งนั้นรับรูไว”  รับรูนะ  แต 
ไมเอาเขามาเปนปญหาในการประพฤติปฏิบัติของเรา  เพราะถาเอามาเปนปญหาของเรา 
เห็นไหม  เหมอืนคนไขเหมือนคนปวย  คนปวยเราตองรักษาใจของเรา  เราเปนคนไขเรา 
เปนคนปวย ใจของเรามันมีอคติ ใจของเรานีม่ันคดในของอในกระดกู เราจะตองตีแผมัน 
จะตองแกไขมนั 

ถาเราแกไข..  นี่ไงหนาที่ของเราอยูตรงนี้  !  หนาที่ของเรา  การแกไขของเรา  มัน 
เปนเรื่องของเรา  สังคมเขาเปนอยางไร  มันก็เปนเรื่องของสงัคม  แตหนาที่ของเรา  ถาเรา 
เช่ือกระแสสังคมไป เราก็เสยีโอกาสของเรา



ตนคดปลายตรงไมมี ๓๓ 

ทั้งๆ  ที่เรามโีอกาส  ทั้งๆ  ที่เรามีสติปญญาแลวนะ  มีสติปญญาเพราะเราไดเลอืก 
แลว  !  เราไดเลือกแลว  !  เราไดเลือกวาเราจะมาประพฤติปฏิบัตเิพื่อจะชําระกิเลสของเรา 
เราไดเลอืกหนทางของเราแลว 

ถาเราไดเลอืกหนทางของเราแลว  นีเ่รามีอํานาจวาสนาแลว  แลวเราพยายามทํา 
ของเรา  เราตั้งสติปญญาของเรา  แลวประพฤติปฏิบตัิของเรา  เพื่อประโยชนกับเรา  ถาเรา 
ไดประโยชนกับเราแลว เราจะรูเองเห็นเองนะ ! 

มันเริ่มตนมาจากอะไร... 

“จิตเดิมแทนี้ผองใส  จิตเดิมแทหมองไปดวยอุปกิเลส”  เห็นไหม  แคนีเ้ขาก็เถยีง 
กันหัวปกหัวปา ถามนัผองใส ถามันเปนนิพพานแลว มันจะมาเกดิอีกทําไม 

นี่ตนของตาน้ํา จุดเริม่ตนจากภวาสวะ จากภพ ! 

นี่จิตเดมิแทนี้ผองใส... จิตเดิมแทนี้ผองใส คําวา “จิตเดิมแทนี้ผองใส จิตเดิมแทนี้ 
หมองไปดวยอุปกิเลส” แคนี้ก็ไมรู  เขาไมรูเรื่องอะไรหรอก แตเวลาหลวงปูมัน่ทานสอน 
เห็นไหม 

“ธรรมะที่แท มนัไมเสวย” 

คําวาเสวย...  เสวยออกมาก็เปนสมมุติทั้งหมด  เสวย..  คือมีอารมณ มีความรูสึก มี 
พลังงานออกหมดเลย ! 

นี่ครูบาอาจารยของเราทานไดพิสูจนตรวจสอบจนเปนความจรงิ  ทานรูจรงิเหน็ 
จริงของทาน  แลวเวลาทานสอนพวกเรา  ทานไมใชวาเอาจิตเดมิแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทนี้ 
หมองไปดวยอุปกิเลสมาสอนเราหรอก  ทานบอกวา  “ใหตั้งสติ  !  ใหตั้งสติแลวกําหนด 
บริกรรมพทุโธ พุทโธ พุทโธ” 

นี่คลองมนัคดมาตั้งแตตน  ไอนี่ไปเอาตนน้ํา...  ตนน้ํามันไหลมา  แลวถาคลองมนั 
คดมันกไ็หลวนกลับมาที่ตาน้ํานั่นแหละ



ตนคดปลายตรงไมมี ๓๔ 

นี่ไงครูบาอาจารยทีท่านเปนหลกัเปนเกณฑของเรานะ  ครูบาอาจารยของเรานี่ 
ทานรูจรงิ  พอทานรูจรงิ  แลวเวลาทานสอนเรานี่เหมือนฝกงานไง  คนฝกงานตองฝกงาน 
มาจากพื้นฐานขึน้มา  แลวมนัจะรูถึงกระบวนการขององคกรทั้งหมด  แลวมนัจะบริหาร 
จัดการของมนัได  !  แตนี่พอจะฝกงานก็มาเปนผูอํานวยการเลย  แลวก็โดนใหลูกนองมนั 
หลอก องคกรนั้นมันก็ฉอฉล แลวมนัก็ทําใหองคกรนั้นลมสลายไป 

นี่ก็เหมือนกัน  นี่ครูบาอาจารยทานไมใชคนโงนะ  หลวงปูเสาร  หลวงปูมัน่ทาน 
ไมใชคนโง ทานเปนพระอรหันตเชียวละ พระอรหนัตจะโงไดอยางไร ถาพระอรหันตโง 
แลวพระอรหนัตจะเอาตัวรอดไดอยางไร 

แลวพระอรหนัตที่ฉลาด พระอรหันตทีม่ีเชาวปญญา พระอรหันตทีจ่ะมาสัง่สอน 
ลูกศิษยลูกหา  สาวก-สาวกะ  ผูที่ประพฤติปฏบิัติตามขึ้นมา  ทานถึงบอกใหพุทโธ  พุทโธ 
พุทโธ... ทานใหเราตั้งสติ  ใหเราพัฒนาของเราขึน้มา แลวมันจะเปนความจรงิขึ้นมา  เปน 
ความจรงิเพือ่แกไข... แกไขความคดในของอในกระดูก 

ตนนี่ตองใหตรง หลวงปูมัน่ทานพูดเอง “ตนตองตรง ! ตนคด.. ปลายตรงไมม”ี 

ถาตนมันเริม่ตรง เราตองซื่อสัตยกับเรา ตองซื่อสัตยมีสัจจะ ตั้งสัจจะ มีศีลมีธรรม 
แลวประพฤติปฏิบัติ เหมือนมดเหมอืนปลวก มดปลวกนีเ้ห็นไหม มนัเอาอาหารใสรังมนั 
มันรกัษารังมนั มดปลวกนีม้ันขยันหมั่นเพียร 

ใจของเรากเ็หมือนกนั  เวลาเราประพฤติปฏิบัติ  เราตองปฏิบัตเิหมอืนมดเหมือน 
ปลวก เราตองขยันหมั่นเพียร เราตองมีการกระทํา แลวมนัจะมีประสบการณจริง มันจะรู 
จริง.. เห็นจริง.. ตามความเปนจริงกบัชีวิตนี้ เอวัง


