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เด็กๆ เวลาไปวัด มันสนุกครกึครืน้ เพราะมนัเปนวยัของเดก็ มันผองใสไรเดียงสา 
ไปไหนกม็ีแตความสขุ ผูใหญไปไหนกม็ีแตความทกุข เพราะมนัตองรับผิดชอบ มนัตอง 
ดูแล ตองคิดถงึอนาคตไง แตเดก็มนัไรเดียงสา ไปไหนมีแตความสขุ พอแมพาไปไหน มี 
แตความสนุกครึกครื้น  ในพุทธศาสนาถึงปลกูฝงใหเด็กมีแนวทาง  พาเดก็มาวัดมาวาก็ 
เพื่อวางรากฐานใหเขา  ถาวางรากฐานใหเขา  เขาจะรูเหนอืรูใตไหม  ดูสิ  เวลารณรงคเหน็ 
ไหม วันสําคัญทางพุทธศาสนา เอาเด็กไปเดินรณรงคกัน ชักชวนกนั แตเวลาเรามาทําจริง 
ละ เรามาทําจรงิๆ เห็นไหม 

เราจะมาเวียนเทยีนในวนัสําคัญทางพุทธศาสนา  เวยีนเทยีนเพื่อเคารพใคร  เพือ่ 
เคารพองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรม 
วางธรรมและวินยัไวใหสงัคมรมเยน็เปนสุขนะ 

ดูสิ สมัยโบราณ การคมนาคมยังไมสะดวก เวลาพทุธศาสนาเผยแผไปถึงที่ใด ไป 
สั่งสอนที่นัน่  เราเห็นแตสังคมในปจจบุันนี้  สังคมประชาธิปไตย ความเสมอภาคมันมีอยู 
แลวนะ  แตสังคมสมัยโบราณสังคมทาสนะ  สังคมทาสเขาปกครองกนัอยางไร  เราไมได 
คิด  เราคิดวาสังคมคอืแบบนี้  ไอ  ๒,๐๐๐  กวาปก็เหมือนแบบนี้  ไมใช  ๒,๐๐๐  กวาป 
สังคมทาสนะ มีผูปกครอง ผูดูแล 

ถาหัวหนาที่เปนธรรม ผูอาศัยจะมีความสขุ ความสงบพอสมควร แตผูปกครองถา 
ไมเปนธรรมละ  รีดนาทาเรน  มีแตความทุกขทั้งนัน้ละ  พุทธศาสนาเวลาเขาไปทีไ่หน 
สอนคนใหเปนคนดี ถาหัวหนาดี ลูกนองก็จะดีไปดวย ถาหัวหนาก็ดีอยูแลว ลูกนองจะมี 
ความสุขเขาไปใหญ ถาหัวหนาไมดี ลกูนองกม็ีแตความทุกขยาก
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พุทธศาสนาเวลาเขาไป  มันตองอาศัยสิ่งนีเ้พื่อวางรากฐาน  แลวธรรมและวนิัยใน 
ปจจุบนันีป้ระชาธิปไตย เราวาประชาธิปไตย สิทธิเสรีภาพ เวลาพูดถึงสิทธิเสรีภาพคิดถึง 
แตตัวเองกอนเลย แตไมคิดถึงสทิธิเสรีภาพทางกรรม กรรมมนัสรางเรามานะ เราสรางมา 
นี่  สิทธิเสรีภาพการเกิดไง  เกิดเพราะอะไร  เกิดเพราะมีผลบุญผลกรรม  อํานาจวาสนาพา 
เกิด  แตพอเกิดมาแลวสมความปรารถนาเราไหมละ  สมความปรารถนาไดความเปน 
มนุษย  แตลืมตวัเหน็ไหม มองแตยศถาบรรดาศักดิ์  มองแตสิ่งที่เปนโลกธรรม พอสิ่งนั้น 
เราจะประสบความสําเรจ็ เลยลืมชีวิตเราไป ลืมสิง่ทีม่ีคาที่สุด 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจายอนกลับมาสอนทีน่ี่  สอนเรือ่งชีวิต  เราเคารพ 
ใครละ เวลาเราเวียนเทยีนเราจะเคารพใคร เราเขาวัดเขาวา เราเคารพสถานที่ เคารพทําไม 
แตถาเปนสถานที่ไปเคารพทําไม  ถาไมเคารพเวลาคนเขาปาเขาเขานี่ไปตามกิเลสของตวั 
แตถาเราเคารพเจาปาเจาเขา เจาปาเจาเขามีดวยหรือ 

เราเคยอยูอีสาน  ที่นั่นเปนที่แรง  เด็กมันไปเลนกนัมาก  เวลากลบับานขาดไปคน 
หนึ่ง  หาเทาไรก็ไมเจอ  หาอยางไรก็ไมเจอ  จนผูใหญเขาบอกใหขอขมาลาโทษเจาปาเจา 
เขา หาแลวก็นั่งอยูนั่นนะ นัง่อยูใกลๆ นั่นละ นี่ไง  เพราะความไมเคารพ นี่ทําไมเราตอง 
เคารพละ  เพราะอะไร เพราะถาเราเปนนักปฏิบัติ ใครเปนนักปฏิบัติ  เขาไปในที่สงบสงัด 
สถานที่นัน้เราจะพอใจมาก  ถาคนนั้นเปนผูใหญ  ถาเด็กเขาไมรูของเขา  เขาก็เลนตาม 
ประสาของเขา 

นี่ก็เหมือนกัน  ในสถานที่สงบสงัด  เขามีผูดูแลของเขาอยู  ถาเราเคารพสถานที่ 
เพราะการเคารพสถานที่ เทากับเราเคารพตวัเอง เรามีเกียรติ มีศักดิ์ศรีทนัทเีลย เพราะเรารู 
กาลเทศะ  ถาเราไมรูกาลเทศะ  เราไปสถานที่ใด  เราสงเสียง  เราไปทําความสงบสงัดของ 
เรา  เราเคารพสถานที่  แลวเราเคารพบูชาธรรมและพระรัตนตรัย  พระพุทธ  พระธรรม 
พระสงฆ 

เราไปสถานที่เพือ่จะเวียนเทียน  เวียนเทียนๆ  กันทีไ่หน  เวียนที่โบสถ  เวียนที่ 
วิหาร  เวยีนสถานที่มรีูปขององคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาเปนรปูเคารพ  แลวเราเวียน 
เทียนเพือ่เคารพ  พระพุทธ  พระธรรม  พระสงฆ  เราเคารพจากขางนอกไง  มนัเปนการ 
เคารพยอนกลับเขามาในหัวใจของเรานะ  สิ่งที่เคารพในหัวใจนะ  ดูสิ  เวลามอีะไรสะสม
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ในหัวใจที่เปนทุกขเปนรอน  เราจะหาที่พึ่งที่ไหนละ  เราไมมีที่พึ่งนะ  เพราะเราปฏิเสธที่ 
พึ่งทั้งหมด ประชาธิปไตย เรามีสิทธิเสรีภาพ มีความเสมอภาค 

ความเสมอภาคนะ  มันเสมอภาคโดยการเกิดตามสิทธิ์แลว  แตเพราะวา 
ประชาธิปไตยมันประชาธิปไตยแตปากไง  แตธรรมาธิปไตย  สิ่งที่เปนธรรมขึ้นมานี่  ถา 
เปนธรรมมนัจะยอนกลบัมา  เขามีสทิธิของเขา  สิทธิของเรา  มเีสมอภาค  มันก็เสมอภาค 
อยูแลว ประชาธิปไตยมันมีอยูแลว ทําไมตองบอกประชาธิปไตยอีกละ 

ประชาธิปไตยเขาเรียกรองสิทธิ์กนั แลวสิทธิของเราละ สิทธิการหายใจ สิทธิการ 
ดํารงชีวิต  มีชีวิตอยู  ถาสิทธิดํารงชีวิตอยูเพื่ออะไร ถามีชีวิตแบบโลก มีชีวิตอยูกเ็พื่อโลก 
ธรรม  ๘  มีชีวิตอยูเพือ่สังคม  แตถาเปนธรรม  มีชีวติอยูเพือ่จะประพฤติปฏิบัติ  มีชีวิตอยู 
เพื่อจะคนควาหาตัวเอง  มีชีวิตอยูเพื่อจะรูจกัตัวเอง  ถารูจักตัวเอง  ไปไหน  ดูสิ  ทางโลก 
เห็นไหม  รูจักพอกูไหม  ตัวเองยังไมรูจัก  นี่ก็เหมอืนกนั  ตัวเองจะรูจัก  ถาเรารูจัก  เรา 
เคารพบูชาอยางนี้ เราเคารพพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ แลวจะฟงธรรม แลวจะคนเขา 
มาที่ตัวเรา เพราะอะไร เพราะเราตั้งสติ 

เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาจะปรินิพพานนะ โอวาทครัง้สุดทาย  “ภิกษุ 
ทั้งหลาย  เธอจงพิจารณาสังขารดวยความไมประมาทเถิด”  ถาไมประมาทในชีวิต  ไม 
ประมาทในหนาที่การงาน  ไมประมาทในสิง่ใด  เราจะรูจกัตัวเราเอง  เพราะอะไร  เพราะ 
การเกิด การตาย เราเกิดเอง บอกเราเกิดจากพอจากแม ใช! เกิดจากพอจากแมทางโลก แต 
เราเกิดจากตวัเราเอง  เกิดจากกรรม  เพราะจิตมันมแีรงขับอยู  จิตมันตองเกิด  จะปดกั้น 
อยางไรมันก็เกิด  แตเกิดในสถานใดเทานัน้เอง  เกิดในสถานะของเทวดา  อนิทร  พรหม 
เกิดในสถานะของมนุษย  เกิดในสถานะของสัตวเดรัจฉาน  นรกอเวจีมนัตองเกิด  มันผล 
ของเวรของกรรมเหน็ไหม 

นี่ไง  ถาเคารพตวัเอง  รูจักตวัเอง  มันจะรูจักวาใครเปนคนเกิด  แลวจะทําใหเราไม 
เกิดไดอยางไร  เกิดนี่อะไรมาเกิด  เกิดแลวมนัแสนทุกขแสนยากอยางนี้  แลวมนัก็จะมา 
เกิดอีก  นี่คําวาแสนทุกขแสนยากนะ  แลวเกิดในนรกอเวจีละ  เกิดเปนสัตวเดรจัฉาน  เกิด 
เปนสัตวตางๆ ที่เจาของคอยเอารัดเอาเปรียบอยูละ เราจะไมมีโอกาสโตเถียงเลย
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แตนี่เราเกิดเปนมนุษย  แลวพบพระพุทธศาสนาดวย  ศาสนาสอนเรื่องธรรมะ  ให 
เห็นใจกัน  ใหเสียสละตอกนั  ใหเกื้อกูลตอกัน  นี่เพราะความรมเย็นเปนสขุจากใน 
ศีลธรรมจริยธรรม  แตในการประพฤติปฏิบัติในการเคารพตน  ถาเคารพสถานที่  แลว 
เคารพพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ สอนที่ไหน ธรรมะ 
ยอนมาที่เรา ถายอนกลับมาทีเ่รานะ สุขสิง่ใดเทากับจิตสงบไมมี หาเถอะ หาไป ความสุข 
แสวงหาเขาไป หาจนตายก็ไมเจอ  เสพเขาไปเหน็ไหม ไดไปเทีย่ว ไดไปสถานที่แปลกหู 
แปลกตา ไดไปทองเทีย่วตางๆ ก็เทานั้นละ รูมาแลว เขาก็ไปดวยกนัมาทุกคน 

แตถาจิตเราสงบ  “สุขอื่นใดเทากับจิตสงบไมมี”  จะนั่งอยูบนกองไฟ  แตถามนัทํา 
จิตใหสงบได  มันจะมีความสุขของมัน  แลวความสขุอยางนีเ้ราไปหาที่ไหนละ  นี่ไงพน 
จากตัวตนไง  เพราะรูจกัตนไง  เพราะเคารพตนเองไง  ถาเราไมเคารพตนเอง  เราจะนั่ง 
สมาธิไดไหม เวลานั่งสมาธินี่ สิทธิเสรีภาพ อาว จะลุกอะ ทําไม จะนอนก็ได จะทําอะไร 
ก็ได  แตเพราะเราเคารพใชไหม  เราเช่ือในพระรัตนตรัย  พระพทุธ  พระธรรม  พระสงฆ 
เราจะบงัคับตัวเรา เพื่อเราจะหาตัวเราเหน็ไหม 

เราทําสิ่งนีเ้พื่อเราจะมาเวียนเทียนกัน  เราเวียนเทียนในพุทธศาสนา  เวลาเราไปวัด 
ไปวา ศีลธรรมจริยธรรม เรากเ็ห็นชอฟาใบระกา วัตถุกอสราง มันเจริญหเูจริญตา สิ่งนัน้ 
มันเปนเพราะเขามีความศรัทธา  มีความเช่ือ  เขาตองการบุญกุศลของเขา  เขาไดสรางสิ่ง 
นั้นเปนวัตถุ เพือ่หัวใจจะไดบุญกุศล 

แตในปจจบุันนี้เราจะเวยีนเทียนของเรา  เราจะทําบุญกุศลของเรา  เราจะเอาสิ่งที่ 
เปนบุญเนือ้ๆ  ไมตองการสิง่ใด  สิ่งที่เขาสรางบุญกศุลกันมา  เขาสรางมาก็เพือ่หัวใจของ 
เขา  นี่ละเราจะเขาไปสูหวัใจของเราเลย  เราจะเขาเคารพเราเลยเหน็ไหม  เราถึงตองมีสติ 
เนื้อหาสาระมันอยูทีน่ี่นะ เนือ้หาสาระของพุทธศาสนามันอยูที่ความรูสกึ อยูที่หัวใจ เวลา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูที่โคนตนโพธ์ินั่นนะ  กับรางและธาตุ  ๔  ขององค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  กับความรูสึกหวัใจขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา 
ตางหากที่ตรัสรูธรรม 

พอตรัสรูธรรมขึน้มา  เรากม็ีหัวใจเหมอืนกัน  เรากม็ีปฏิสนธิวิญญาณเหมือนกัน 
แตเราไมเหน็  เราไมรู  พอไมรูไมเห็นเขาถึงรณรงคไง  ตองใหทําบุญ  ทําบุญขึน้มาเพือ่ให
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ฟงธรรม  ใหคนมีศีลมีธรรม  ผูปกครองก็ปกครองดวยความสะดวกความสบาย  ไมตอง 
ปกครองเราก็ปกครองตัวเองไดอยูแลว  เราจะไมเบยีดเบียนใคร  ใจเขาใจเรา  เรื่องของ 
สังคมกเ็ปนสังคม  เรือ่งของเรารักษาใจเรา  เราทําตัวเราใหดีที่สุดเห็นไหม  เราจะปกครอง 
ตัวเราเองเหน็ไหม สิ่งนี้ถาเราปกครองเรา เราดูแลเรา สังคมก็รมเย็นเปนสุขขึ้นมา ยิ่งดูแล 
เราเขาไป ยิ่งคนควา ยิ่งการกระทําของเรา เราถึงวาความสุขอืน่ใดเทากบัจิตสงบไมมี แลว 
เราจะรูของเรา พอรูของเรานะ สังคมจะรมเยน็มาก 

ในพุทธศาสนาเห็นไหม  ไมใชนกัเลงดนตรี  นักเลงตางๆ  ที่ไหนมเีสียงฟอนรําก็ 
ไปที่นัน่  ที่ไหนมีการพนันก็ไปที่นัน่  นี่เรื่องของโลกหมดเลย  เพราะอะไร  เพราะปลอย 
ตัวเองไง แตถาเรารักษาของเรา เราอยูกับความสงบสงัด สิ่งที่วาสงบสงัดมันเปนฐานของ 
ความสุข  โดยธรรมชาติเขาเปนอยางนี้อยูแลว ดูสิ  ธรรมชาติ มืดขึ้นมาก็ค่ําอยางนี้ พรุงนี้ 
ตะวันขึน้มาก็สวางอยางนี้ ธรรมชาติเปนอยางนี้ แตแสง สี เสียง ตางๆ เราไปดัดแปลงเขา 
เอง  เราไปสรางเอง นีไ่ฟมาจากไหน  เราก็ตองหาพลังงานมาใชไหม  เพื่อจะไดไฟมา พอ 
ไฟมาทุกอยางตามมาหมดเลย  เพราะมพีลังงาน  นี่เรายิ่งใชไปขนาดไหน  นีเ่ปนเรือ่งของ 
โลกเหน็ไหม 

แตเรื่องของขอเท็จจริง  เรื่องของความจรงิเห็นไหม  ธรรมชาติก็เปนอยางนี้  พระ 
อาทิตยขึ้นก็สวาง  พระอาทิตยตกก็มืด  แลวเราอยูกนัดวยอยางไร  เราอยูอยางนี้เพือ่อะไร 
เพื่อเขาสูความจริงไง  แลวชีวิตความจริงมันกเ็ปนอยางนี้  แตเราไปตืน่โลกกนัไง  โลกที่ 
เราเห็นกันอยูนัน่ไง  เราทําบุญกุศลเพื่อบุญนะ บุญกศุลเวลาเกิดในวัฏฏะเห็นไหม  บุญพา 
เกิด เรามีหนาที่การงาน เราก็ปรารถนาใหสิ่งนั้นประสบความสําเรจ็ พอ แม ปู ยา ตา ยาย 
ก็ปรารถนาใหลูก  หลาน  เหลน  เราประสบความสาํเร็จ  เราก็พยายามกนันั่นนะ  เราก็สั่ง 
สอน เราก็ควบคมุ เราก็ดูแลของเรา แตมันมเีวรมกีรรมอกีอนัหนึ่งนะ 

ถามีเวรมกีรรมอนัหนึง่เห็นไหม  ถึงที่สุดแลวอุเบกขา  เราทําของเราเตม็ที่  มันจะ 
ไดไมเจ็บช้ําน้ําใจจนเกนิไปนักไง ถาเราไมมีอเุบกขาที่วามันเปนอยางนี้ มนัตองเปนอยาง 
นี้ เราก็พยายามของเราถึงที่สุดแลวมันเปนอยางนี้ ก็เปนอยางนี้ เราทําแลวมันเปนเรือ่งเวร 
เรื่องกรรม  กรรมเกากรรมใหม  มนัมอียูนะ  กรรมเกาหมายถึงวาสิ่งที่ทําใหเราเกิดมาเปน 
มนุษย กรรมใหมคอืปจจุบันที่เราจะเลอืกเอา ทําเอาของเรานี่ กรรมใหมเห็นไหม
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แลวถาเราศึกษาธรรม  เรือ่งศีล  เรื่องธรรม  สิ่งนี้มนัจะบงัคับเรา  เราจะไมทําสิง่ 
สรางสมใหมนัเปนทกุขเปนยากตอไป เราจะสรางคณุงามความดีของเราเหน็ไหม เราเปน 
ตัวอยาง  ลูกหลานมนัก็เอาตาม  ถาเราเปนตวัอยาง  เราเปนเด็ก  เราดูแลพอแมเรานะ 
กตัญูกตเวที เราเปนคนดี เรามีศีลธรรมจรยิธรรมนะ ตอไปลูกหลานเรามันก็ดูแลเรา ถา 
เราไมดูแล  เราปลอยปละละเลย  แลวเวลาลูกหลานมา  ก็จะใหดูแลเราเห็นไหม  นี่ไง  กง 
กรรมกงเกวยีน  บุญกุศลมนัเปนอยางนี้  เราทําสิ่งใดไว  สิ่งนัน้จะตอบสนองเรา  เราไมทํา 
อะไรไวเลย เรยีกรองเอา เรียกรองเอา 

นี่ทําบุญตลอดเลย  ทําไมทุกขขนาดนี้  ทุกขมีอยู  ๒  ประเด็น  ประเดน็หนึง่ถึง 
กาลเทศะนัน้ไหม  สอง  มนัยังไมถึงเวลาของเรา  นี่ระยะทางของคน  สั้นหรือยาว 
ระยะทางของคนยาวตองเดนิมากกวา  ระยะทางของคนสัน้เรากเ็ดินไดชากวา  บุญกุศลก็ 
เหมือนกนั  ดวยเจตนา  ดวยความรูสึก  ดวยความนกึคิด  มันจะตอบสนองเราได  ความ 
ตอบสนองเหน็ไหม เราเสียสละขึ้นมา เพื่อความรมเย็นเปนสุขของผูอืน่ ความรมเย็นเปน 
สุขในหัวใจเราจะเกิดขึน้มา นี้พูดถึงธรรม 

ฉะนั้นเรื่องของเด็กๆ เรื่องของการเวยีนเทียน เรื่องของการเคารพบูชา เคารพบูชา 
จากขางนอก  แลวจะมาขางใน  ใหรูจักตัวตน  ใหรูจกัใจของเรา  ใหประพฤติปฏิบัติขึน้มา 
ถึงที่สุดแลวนะ ใจของเราจะผองแผว ถาใจของเราผองแผว สังคมกร็มเย็นเปนสุข  เพราะ 
คนที่ดีมนัจะไมทํารายใคร  มันจะเปนประโยชนกับตัวเอง  เพื่อประโยชนกับเรานะ  นี่จะ 
เวียนเทยีน  เหตุผลจะเวียนเทียน  เวียนเทียนเพือ่เรา  เวียนเทยีนเพื่อบุญกุศลของเรา  เวียน 
เทียนเพือ่ใหสํานึกในตัวของเรา เอวงั


