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เอาเนาะพอพูดอยางนีแ้ลวมนัสะเทือนใจ  มนัจะเอาเลยละ  เราเปนชาวพทุธเห็นไหม 
เวลาเราไปวัดกนั  ไปวัดไปวาตองมพีระนํา  แตเวลาคนตายแลว  เขาใชพระนําเหมอืนกัน  แต 
นําคนตายไง ตายแลวเอาพระชักนําไป นําไปไหน นาํไปเผา แตเวลาเราเอาพระนํานาํอยางไร 
ถาพระจะนําเรา  พระตองไมนําไปสูอบายมุข  ถาเปนอบายมุข  พระยังนําไปอยูนะ  พระองค 
นั้นยงัใชไมได 

ถาพระจะนํา  นาํสิ่งที่เราไมรูไง  อะไรที่เราไมรูละ  เรียนศึกษามา  เราทาํธรุกิจ  เรารู 
เรื่องโลกหมดเลย  ไอนสไตนมนัรูถึงทฤษฎีสมัพัทธนะ  มันพยายามถึงความโงงโคงงอของ 
จักรวาลเลย แลวมนัทําอะไรได มันทําอะไรของมันได  มันทาํอะไรไมไดเพราะอะไร  เพราะ 
มันตายไปพรอมกับความสงสัยในตวัเองไง 

ทีนี้พระนาํนาํอยางไร  นําในความสงสัยที่เราสงสยัอยู  สงสัยในการเกิดนี่  พิสจูนกนั 
วาเกิดนีม้าจากไหน แลวพอปจจุบนันีอ้ยูเพื่ออะไร แลวตายไปแลวเหลืออะไรติดมือไป สิ่งนี้ 
เปนสมบัติของเรานะ  สมบัติที่เราสรางกันมาเปนสมบัติสาธารณะ  ตําแหนงหนาทีก่ารงาน 
ทั้งหมด มรดกตกทอดมาตองมีทายาทรับผิดชอบ แตคุณงามความดขีองใคร ไมใหทายาทคน 
ใดรับผิดชอบเลย เราจะไดเอาของเราไป คุณงามความดีจะติดใจเราไป 

ปฏิสนธจิิต  การเกิดนี้ใครมาเกิด  ใครพามาเกิด  เกิดจากทองพอทองแม  เห็นไหมเรา 
เกิดจากทองพอทองแมเกิดแบบวิทยาศาสตร เกิดแบบที่โลกเขาจับตองได แตเกิดจากทองพอ 
ทองแมเห็นไหม  ดูสิคนเปนหมนั  คนที่เขาไมมีบุตรอะไรของเขา  ทาํไมเขาไมเกิดละ  เขาไม 
เกิด  ทั้งที่มีทุกอยางพรอม  มีไข  สเปรม  ทุกอยางพรอมหมดเลย  ทําไมไมมีเกิด  เพราะไมมี
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ปฏิสนธจิิต  ปฏิสนธิจิต  ปฏิสนธิจิตในไขของมารดา  ปฏิสนธิในการเกิด  เกิดในไข  เกิดใน 
น้ําคร่ํา เกิดในโอปปาติกะ 

การเกิดกาํเนิด ๔  การเกิดกําเนิด ๔ ของวัฏฏะ พอเกดิแลวตองมีอาหาร ๔ กวฬิงการา 
หาร  อาหารเปนคําขาว  วิญญาณาหาร  อาหารของพวกเทวดา  อินทร  พรหม  เห็นไหม 
ผัสสาหารของ พวกพรหม   มโนสัญเจตนาหาร  มโนเห็นไหม  เราบอกมโนสัญเจตนาหาร 
คือความตัง้ใจ ความตั้งใจถามันเอากิเลสนาํ ความตัง้ใจคืออะไรต้ังใจละ 

แตถาเอาพระนาํเห็นไหม พระนาํนําตรงนีไ้ง ถาพระนํานําถึงสิง่ที่เราไมรู สิ่งที่เราไม 
เขาใจเอาพระนาํ  พระนําอยางไร  พระเปนผูประเสริฐ  ประเสรฐิตรงไหน  ประเสริฐตรงผา 
ดําๆ นี่เหรอ  ถาพระผาดาํๆ นี่ไปโรงงานทอผายงัมมีากกวาเอ็งอีก จะโรงงานทอผาไหนก็ได 
ถากราบผาเหลือง  ไปกราบที่โรงงานสิ  นี่เขามากราบศีลกราบธรรม  กราบศีลกราบธรรมมนั 
เกิดที่ไหน  มันเกิดขึน้จากหัวใจ  เกิดความรูจรงิ  ถารูจริงรูมาจากไหน  ทุกคนไมมีความรูมา 
กอน 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจากวาจะตรัสรูได ๖ ป ศึกษากับเจาลัทธิตางๆ มาเห็น 
ไหม  ธรรมดาของมนุษย  การศึกษาของเรานี่  ถามีครูบาอาจารย  เราก็ตองศึกษากับครูบา 
อาจารยเปนธรรมดา  โลกเขามกีันอยูแลว  เขามีผูเฒาผูแก  เขามปีระสบการณทางดาํรงชีวิต 
ทุกคนก็ไปศึกษากับเขา  ศึกษากับเขาแลวไดอะไรขึน้มา  นี่ไง  เอาโลกนาํไง  เอาโลกนาํไมมี 
ทางเปนไปได 

ถาเอาพระนาํ  พระที่ไหนจะนํา  ถาพระจะนาํเรานี่  พระตองนาํในใจของพระใหได 
กอน  เราวาเรามธีรรมะกันเห็นไหม  เรามาวัดมาวา  เพื่อทาํคุณงามความดีของเรา  ถามาวัดมา 
วาทาํคุณงามความดขีองเรา  ขอวัตรปฏิบัติใครก็ทาํได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาวาง 
ขอวัตรปฏิบัติไวแลวเห็นไหม ขอปฏบิัติก็คือกติกา กฎกติกา วัด  ถาวัด  ด.เด็ก  มันก็เปนวัตถุ 

แตวัตร  วัตระ  ต  เตา  วัตระคือขอวัตร  คือการกระทําเห็นไหม  คนดอียูทีก่ารกระทํา 
การเกิดเห็นไหม คนไมดี การเกิดไมดีเพราะชาติตระกูล ไมดีใดๆ ทั้งสิน้ คนดีดีทีก่ารกระทํา 
แลวกระทําที่ไหนละ  กระทาํดวยมือเหรอ  กระทําดวยมอื  หรอืเราทาํดวยเทาเดินจงกรม  เดิน
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ทั้งวนัๆ  เลย  กระทําดวยเทา  กระทาํดวยมอื  กระทําแลวมันไดอะไรขึน้มา  เพราะใจมันไม 
กระทาํไง ทาํทางโลก โลกเพราะอะไร เพราะใจมนัไมถึงใจของมนั 

ถาใจไมทาํ ความคิดเกิดมาไดอยางไร เวลาความคิดที่เราคิดกันอยูนี่ เกิดมาไดอยางไร 
ความคิดมนัเกิดจากจิต ดูสิดูคอมพิวเตอรสิ  มีโปรแกรมขึน้มา มันถึงจะขึ้นมาบนจอภาพมนั 
ได  ถาไมมีโปรแกรมขึ้นมา  มนัจะมีอะไรขึน้มาเห็นไหม  ถาเราไมมีสัญชาตญาณ  ไมมีจิต 
ขึ้นมา  ความคิดมนัมาจากไหน  ความคิดของแตละบุคคลนะ  ดูสิเวลาโจรมนัจะปลนนะ  มนั 
ชวนกันไปปลนนะ  แลวมนัแบงกันไมเสมอภาคนะ  มันฆากนัดวย  มันชวนกนัไปปลนเห็น 
ไหม 

เพราะคนมันคิดจินตนาการของคนปลนมนัแตกตางกัน  คนปลนเอ็งไดเทาไร  เอ็งมี 
สวนแบงไดเทาไร  พอปลนมาเสร็จแลวแบงไมลงตวักัน  มนัก็ฆากัน  พอมันฆากัน  นัน่ไงถงึ 
บอกวาความคิดมันแตกตางกนัไง  ความคิดมันไมเทากันไง  ถาความคิดไมเทากนั  ความคิด 
ของแตละบคุคล  แตละความคิด  ถาแตละความคิดมันเกิดมาจากไหน  ความคิด  มโนกรรม 
มโนสัญเจตนาหาร ถาเกิดมมีโนกรรม กรรมเห็นไหม ดูสิเราคิดยิง่คิดยิง่เศราหมอง ยิง่คิดยิ่ง 
เศราสรอย ยิง่คิดเพราะความคิดนั้นมันกดดันหวัใจ 

แตถาเปนธรรมละ  ถาเปนธรรมเห็นไหม  คิดโดยธรรม  อยางเชน  เรามานี้เพราะ 
ธรรมะนาํ  ถาธรรมะนาํมาเพราะอะไร  เพราะเราเสยีสละ  การเสียสละเห็นไหม  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสมัพุทธเจาบอกวา เปนพระพุทธเจามาเพราะการเสียสละ แตไมไดเสียสละมาชาติ 
ที่เปนเจาชายสทิธัตถะ  เสียสละมาตั้งแต  ๔ อสงไขย  ๘ อสงไขย  ๑๖ อสงไขยเห็นไหมนี่ 
เสียสละมาพันธุกรรมทางจิต จิตไมไดตัดแตงมา 

ดูสิความคิดนกึของเราเห็นไหม  ความคิดนกึของเรา  คิดแตกตางกัน  ทําไมมนัถงึคิด 
ชั่วไดขนาดนี้  เราคิดชัว่ไมไดอยางที่เขาคิดนะ  เขาจะคิดชัว่ไดขนาดนั้น  เพราะมันคิดดวย 
ความเคยใจของเขาเห็นไหม  นี่พนัธกุรรมของมนั  ถาพันธุกรรมของมัน  มันตัดแตง 
พันธกุรรมของมนัมา มนัก็ชัว่ในหวัใจ มนักช็ั่วกันไป
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แตถาความคิดที่ดี  เราคิดชั่วไมไดนะ  เราคิดชัว่ไมได  เพราะมนัคิดแลวมันขัดแยงใจ 
ของเรา  แตถาเราเอากิเลส กิเลสตัณหาความทะยานอยาก  คิดดีคิดชัว่มนัไมเขาใจของมัน  แต 
มันมีแรงเรา  สิ่งเราของมัน  ถาสิ่งเราของมันนะ  มันคิดใหความคิด  ความคิดนี้ตอกย้ําไป 
ความคิดตอกย้าํไป  มันก็เปนจริตนิสัยของมันไป  ถาเปนจริตนิสยัของมนั  นี่  พันธุกรรมของ 
มัน ถาเราแตกตางกบัของเขาขึ้นมาเห็นไหม 

เวลาทีจ่ะเปนพระ เปนพระได  เปนพระไดก็ตองเขามาสูตรงนีไ้ง  เขาไปสูทีฐ่ีติจิต ถา 
มันเขาไปสูทีฐ่ีติจิต  แลวเขาไปแกไขทีน่ัน่  งานของพระ  ถาพระนํา  พระนาํมนัเปนเรื่องขอ 
วัตรปฏิบัติ เรื่องการประพฤติปฏบิัติในหวัใจ มันมีมรรคญาณนะ มันไมใชมาเฉยๆ หรอก คาํ 
วามาเฉยๆ  อยางเชน การมาเฉยๆ อยางที่เราจํามานี่ เราเขาใจไดหมดไหม 

ศีล สมาธิ ปญญา มรรค ๘ บางคนทองไดปากเปยกปากแฉะเลย ทฤษฎีรูหมดเลย แต 
มันทาํของมนัไมได  ทาํของมนัไมไดเพราะมนัไมรูรสของมันใชไหม  อาหารที่เราเห็นของ 
มัน อาหารที่เขาอยูรานคา เราเห็นทุกอยาง เราเห็นหมด ตั้งที่ไหนเราก็เห็นหมด แตเราไมเคย 
ลิ้มรสมันเลย เรารูไหมวามันอรอยขนาดไหน เรารูไหมวามนัมีรสอะไร 

แตถาเมนูอานออกหมดนะ โอโฮ แกงเปด แกงไก แกงทุกอยางเลย แตไมเคยกนิสัก 
ที  นี่ก็เหมือนกนั  ถาเราศึกษามาขนาดไหน  ความจาํนี่เห็นไหม  มันมกีิจกรรมของมนั  มันมี 
มรรคญาณของมนั  มีการกระทาํของมนั  แลวใจทีไ่มเคยทํา  ใจไมเคยเปนไปเลย  เหมือน 
อาหารทีไ่มเคยแตะตองลิ้มรสมนัเลย แตเมนูนี้พูดไดปากเปยกปากแฉะเลย 

เห็นไหมพระไมประเสริฐ พระมันนาํไมได นําไมไดเพราะอะไร มันนาํไมได  เพราะ 
มันไมรูถงึกริิยาการกาวไปของจิต  ถาจิตมนัไมมีกิรยิาการกาวไป  อะไรนํา  มนักน็ําไปเผาศพ 
นั่นนะ  มันก็นําไปเพื่อเอาผลประโยชนของเขานัน่นะ  เวลาไปนําศพแลว  เขาก็ทาํบุญกุศลมา 
บุญกุศลนัน้ก็เพื่ออะไร  ก็เพื่อปากเพื่อทอง  แตนําเขาตองนาํตรงนี้  นําที่วาจะควบคมุใจของ 
ตัวเองไดอยางไร 

ไอเกิดมานี้ เกิดมาจากไหน ชาวพุทธไมใชที่ทะเบียนบาน พุทธทะเบียนบาน ใครๆ ก็ 
เปน  แลวชาวพุทธที่ทะเบียนบาน  แตชาวพทุธมันสอนอะไร  ชาวพทุธสอนอะไร  พระคือ
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อะไร  พระกค็ือแพะไง แพะมนัก็แพะรับบาปนั่นนะ เวลาสงัคมไมดีกโ็ทษพระนูน ศีลธรรม 
จริยธรรมเส่ือมมาก็โทษพระ แลวโทษพระ แลวเขาใจเรื่องของพระไหม 

แลวพระจะทาํคุณงามความดีขึน้มาก็ขัดแยงกับสงัคม  นี่ไง  พระจะไปไหนเห็นไหม 
โอโฮพระนี่โลภมากหมดเลย  แลวเวลาไปไหนก็ทิง้ใหพระเดินไป  ไมมใีครดแูลเลย  แลวก็ 
บอกวา  มนัจะยอนกลบัมาหาเรานะ  เหมอืนลกูเลย  ลูกเรา  เราเลี้ยงลูกเรา  เราไมดูแลลูกของ 
เรา แลวลูกของเราเสียคนขึน้มา เราจะเสียใจภายหลงั 

นี่ก็เหมือนกันสงัคม  สมณะ  ชี  พราหมณ  ที่เขาประพฤติปฏิบัตอิยูนี่  เราไมใหความ 
รวมมือกับเขาเลย เห็นพระมากพ็ระ แตพระที่ไมใชเปนผูนาํ พระอยางนั้นก็มี แตถาพระเปน 
ผูนาํของเรานะ  เราถาเราศึกษาของเราได  เราดแูลของเราได  มนัดูออกนะ  กิริยาทาทาง  เราดู 
กันออกไดวาคนนั้นเขาคิดอยางไรกับเรา  ถามีความคิดกับเรานะ  สิ่งนั้นเราปลอยวางเขาไป 
เพราะธรรมดาของสงัคม ทุกสงัคมตองมีคนดแีละคนเลวปนกันไป 

นี่ก็เหมือนกัน  ผูที่ประพฤติปฏิบัตขิึ้นมาก็เหมือนกนั  มีคนไปถามหลวงตาประจํา 
บอกวาศรัทธามาก ศรัทธาพระปฏบิัติสายหลวงปูมัน่ หลวงตาทานพูดเอง เรามั่นใจ คาํวาเรา 
มั่นใจ คือตวัทานเองนะ ตัวหลวงตาทานมั่น บอกเรามัน่ใจ  ในสังคมทกุสังคมมีคนดแีละคน 
เลว  ในลูกศิษยของหลวงปูมัน่  ก็มีพระดแีละพระไมดีปนกันเหมอืนกนั  ไมใชวาติดตียี่หอ 
แลวเปนคนดีหมดเลย เปนไปไมได 

ไอสิ่งที่สงัคมทางโลกนัน้  ไอเรื่องแบรนด  เรื่องตางๆ  นั้นมันเปนเรือ่งเขา  คุณภาพ 
สินคานี่เขาตรวจสอบกนัดวยวิทยาศาสตร  เขาตรวจสอบดวยเทคโนโลยี  เขาตรวจสอบกัน 
อยางนัน้  มันเปนวัตถุ  มันทําใหเหมอืนกันได  แตคนทําใหเหมือนกันไมได  ยิ่งหวัใจยิง่ 
เหมือนกนัไมไดใหญเลย  ถาเหมือนกันได  พอแมคนไหนบางไมตองการใหลูกเราเปนคนดี 
พอแมคนไหนบางไมตองการใหลูกเราประสบความสําเร็จ  แลวมนัประสบความสาํเร็จไหม 
ละ 

แลวจริตนิสัยของคนมนัแตกตางกันอยางไรละ  เพราะอะไร  เพราะจิตนี้เปนของเขา 
พันธกุรรมทางโลกเห็นไหม  พันธุกรรมของเรา  ดูสิดีเอ็นเอตางๆ  ตรวจมามนัเปนของพอแม
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หมดเลย ยิ่งกรรมพันธุพอแมหมดเลย แลวพอแมก็อยากใหมันดี ทาํไมมนัไมดีตามพอแมมนั 
ละ เวลาพอแมมนัอยากใหมันดี ทําไมมนัไมดีตามพอแมบาง สิ่งนีม้นัเกิดมาจากไหน 

เพราะใจของเขาเห็นไหม  นี่จิตปฏิสนธจิิต  ปฏิสนธิเกิดในไขของมารดา  ปฏิสนธิจิต 
เห็นไหม  อาศัยกนัวาเกิดมาบนโลก  วาโลกนี้เปนเรา  โลกนี้เปนเราเพราะมรีางกายและจิตใจ 
ดีเอ็นเอของพอแมหมด นิสัยพอแมฝกๆ มาทั้งหมด มันฝกไดแตชาตนิี้ไง แลวสิ่งทีม่ันสะสม 
มาละ สิ่งที่มนัฝงใจของมันมาละ 

เห็นไหมอภชิาตบุตร  บุตรที่ดีกวาพอกวาแม  ชกันาํให  เตือนไดดวย  เตือนพอแมได 
ดวย แลวเวลาเกิดมาดวยบุญกุศลเห็นไหม ถาลูกคนนี้เกิดมานะ โอ พอทองลูกคนนีน้ะ โอโฮ 
ครอบครัวประสบความสาํเร็จ  ทุกอยางราบรื่นหมดเลย  มันอยูในพระไตรปฎกนะ  เขาเปน 
ขอทานคนทุกขคนจนอยูแลว เวลาเขามีทองขึ้นมานะ ไปขอทานนี่ ไมไดกินเลย ไปแลวทุกข 
ยากมาก 

แลวพอคลอดลูกออกมาแลวนะ  อุมลูกไปไมไดกิน  ตองเอาลูกทิง้ไวกอน  แลวไป 
ขอทาน  ถงึจะไดมา  ดูสิตัวเองก็เปนขอทานอยูแลว  แลวเวลาลูกเกิดข้ึนมา  ดูสิเราก็ต่าํตอยอยู 
แลว ทําไมลูกเราต่ําตอยยิง่กวานัน้ไปอีก  แตตองไปหาอยูหากนิขนาดนั้นนะ  แตถงึที่สุดแลว 
นะ เวลาประพฤติปฏิบัตไิปนี่เห็นไหม คนต่ําคนตอย แตคนต่าํคนตอย ดวยอามิส ดวยผลบุญ 
ดวยอาํนาจวาสนา แตเขากม็ีกรรมดขีองเขา 

ถาไมมกีรรมดีของเขานะ  เขาจะประพฤตปิฏิบัติไมได  เพราะพวกนี้เวลาเกิดเห็นไหม 
คนดีไมไดดีดวยการเกิด  ไมไดดีดวยชาติตระกลู  แตดีดวยการกระทาํ  ถามันต่าํตอยขนาดนี้ 
มันเสียใจขนาดนี้เห็นไหม  เขาออกประพฤติปฏบิัติเห็นไหม  เขาออกบวช เขาสําเร็จเปนพระ 
อรหันตไดนะ ถาเปนพระอรหนัต ทําไมมันทกุขยากขนาดนี้ละ 

แตผลของการสรางบุญกุศลมามหาศาล บุญกุศลชวงไหนละ บุญกุศลคอือะไร เพราะ 
เราดูบุญกุศล  เราก็วาเงินทองใชไหม  เราดูบุญกุศล  เราก็ตองวาประสบความสาํเร็จใชไหม 
ทรัพยภายนอก ทรพัยที่เปนสาธารณะ   ทรัพยอยางนี้  ทุกคนก็หาได อยูที่เชาวนปญญา อยูที่ 
จังหวะและโอกาส
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แตเวลาทรัพยภายในนี่สิ  ทรัพยภายใน  เอาใจของเราไวในอาํนาจของเรา  ที่เรามา 
ทําบุญกุศลกันอยูนี่  เราเปดทางของเราเองไง  ถาเราเปดทางของเรา  ดูสิเราทาํคุณงามความดี 
ขนาดไหนเห็นไหม  แลวเขาใชสอยสมบัตทิี่เรารกัษาไว  เราสรางไวที่พักขางทาง  คน 
เดือดรอนมา เขาไดพัก เขาไดความรมเย็นจากสิ่งนั้น นั่นมนัเปนอะไร 

นี่ก็เหมือนกันเราทาํบุญ ทําความดีของเราเพื่อเรา ทําความดีของเราเพื่อเรา แตโลกเขา 
ไดประโยชนนะ  ใครเดือดรอนขึ้นมา  ก็ไดพักอาศัยสิ่งนี้ใชไหม  เขามาพกัอาศัย  เขาไดความ 
รมเย็นจากสิง่ที่เราปลูกสรางขึ้นมา  ความรมเย็นคือบุญ  บุญเพราะอะไร  เพราะเขาอาศัยสิง่ที่ 
เราทํามา  นี่ก็เหมอืนกัน  เรามาทาํของเราก็เพื่อใคร  ก็เพื่อเรา  เหตุเพื่อเราแตโลกเขาได 
ประโยชนไง 

แตเราไดบุญกุศลไง  เราไดบุญกุศลเพราะเราพอใจ  เราทําสิง่นี้  เราทําประโยชนกับ 
ชาวโลกเขา แตชาวโลกเขาไดพึ่งพาอาศัยเห็นไหม ความพึ่งอาศัยนั้นเปนเรือ่งของโลก แตถา 
หัวใจละ  หวัใจเพราะเราเขาพึ่งพาอาศัยของเรา  แลวเรามีหลักมีเกณฑของเรา  เหมือนการ 
เสียสละนี่  เวลาใหทานเห็นไหม พระองคไหนก็พูดหรอก  ใหทานๆ  เสียสละทาน  อาว  แลว 
พระไมเคยเสียสละเลย พระมแีตเอา เวลาเขาเห็น เขาเสียสละ 

พระใหเสียสละ เสียสละตรงนี้ เสียสละที่เจตนานี้ เสียสละที่หลุดจากมอืเราไป แตครู 
บาอาจารยที่ทานมีศักยภาพ  เห็นไหม  สิ่งใดที่มนัตกจากมอืของทาน  ทานแจกทานตอไป 
ขยายทานตอเพื่อประโยชนเปนชั้นๆ  ขึน้ไปเห็นไหม  ไอสิง่ที่ประโยชนที่โลกไดกบั 
ประโยชนที่ใจไดละ นี่ไงพระผูนําไง ประโยชนที่ใจไดใชไหม คนที่รบัจากมือเราไป รับจาก 
มือเราไป ถาคนทกุขจริงนะ 

แตถาคนทุกขไมจริง  เราเสียสละก็เพื่อสังคม  เพือ่ความเปนอยู  คนเรามนัจะมั่งมีศรี 
สุขขนาดไหน  เวลาเขาปาเขาเขาไปเห็นไหม  มันจะมีอะไรละ  ในเมือ่มนัไมมีตลาด  มนัไมมี 
สิ่งแลกเปลี่ยน  เราจะเอาอะไรมา  คนที่อยูในปาเห็นไหม  สิ่งใดที่เกิดขึ้นมา  เกิดขึ้นมาโดย 
ธรรมนะ แตนี่เพราะเราเห็นวาเรามีเงนิแลกเปลี่ยนใชไหม เวลาเกิดสงครามโลกขึ้นมา เงินจะ 
เปนกระดาษเลย กินไมได ถากินไมได สิ่งนั้นมันเปนประโยชนอะไรละ
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แตปจจุบันนี้  ดูสิกําปนใครใหญกวา  ชาติใครใหญกวา  ตั้งกติกาขึ้นมา  กีดกันการคา 
ไวดวยกฎหมาย  กีดกนัการคาไวดวยกไูมพอใจ  สินคามึงใชไมได  นี่ไงทางโลก  เขา 
เบียดเบียนกัน เขาบอกโลกนี้เปนประชาธิปไตย ประชาธิปไตยมนัเรื่องของโลกนะ แตธรรม 
มาธิปไตยสิ นี่พูดถงึธรรม  การเสียสละเห็นไหม ที่วาเสียสละออกไป  อะไรกท็านๆ แตพระ 
ไมเคยใหทานใครเลย 

พระที่ดีเขาใหยิง่กวาใหอีก  เขาใหแมแตชีวิตนะ  ชีวิตนี้เสียสละไดเลย  ชวีิตนีถ้ามี 
ปญหาเอาไปเลย  ตายจรงิหรอืเปลา  เวลาปฏบิัติไป  เวลากิเลสมันหลอกนะ  จะตายแลวๆ 
อะไรมันจะตาย ขอดูสิ อะไรตายกอน อยางพวกเราปฏิบัติกันเห็นไหม พอเอาตายขึ้นมา เลิก 
เหอะ  เดี๋ยวพรุงนี้ปฏิบัติใหม  เวลากิเลสมนัหลอกนะ  มึงตาย  พอมึงตาย  อาวตาย  อะไรตาย 
กอน ขอดู อะไรตายกอน นี่ไงแมแตการเสียสละโดยกิเลสมันหลอกก็อยางหนึ่ง 

การเสียสละชีวิตนะ  ถาไมมีการเสียสละถงึชวีิตเห็นไหม    ธรรมะถงึเกิดที่ฟากตาย 
แลวพอเอาความตาย  เอาเจ็บไขไดปวยขึ้นมานะ  เลกิเลย  เจ็บไขไดปวยแลว  เรามปีญญามาก 
โอยนั่งมากไมได  เดี๋ยวเลอืดลมไมเดินแลวมนัจะพกิาร  เพราะเรารูมากเกินไป มันจะเปนจริง 
หรือเปลา เราเปนไมจริงหรอก โอโฮ กินขาวมือ้เดียว กินไดอยางไร โอโฮ คนเกิดมาก็ตองมี 
กินอาหารสิ จินตนาการกนัไป คิดกนัไป ทางโลกไง 

ทําไมพระเราฉันมื้อเดียวอยูแลว  ทําไมยงัอดอาหารอีก  เพราะอะไร  เพราะนั่งไปแลว 
มันงวงนอน ธาตุขันธ  เพราะเราไมรูจักมันเห็นไหม  เราดวยจินตนาการ ดวยความรูที่เรารูมา 
เห็นไหม ความรูทวมหวัเอาตวัไมรอด เวลาปฏิบัติไปก็นั่งสปัหงกโงกงวง ทุกคนอยากจะพน 
ทุกขทั้งนั้นละ  โอโฮ อยากจะไปนพิพานทัง้นัน้ละ แลวไปนั่งเอาตวัรอดไดไหม  เกงทุกเรื่อง 
แตแมแตในเรื่องของสรีระรางกายยงัไมรูเรื่องเลย 

ถามันจะรูเรื่องขึ้นมาเห็นไหม  ทําไมนั่งมันโงกงวง  พลังงานทีไ่หนมันเหลือใชนะ 
มันทบัอยางไร  ธาตุขันธ  ธาตุคือรางกาย  พลงังานของรางกาย  ขนัธ  ขนัธคอืรูป  เวทนา 
สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ความคิด  ความวิตกกังวลเห็นไหม  ความวิตกกังวลมันกดทับหมด
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เลย  แลวหัวใจอยูชวงกลางนี่  หัวใจมันบี้แบนไปหมดเลย  ปญญาเยอะนะ  โอโฮ  รูหมดเลย 
ตองกนิเยอะๆ โอโฮ กินอิ่มๆ นอนสะดวกสบาย ปฏบิัติจะสุดยอดเลย ไรสาระ 

แตถาทอนมนัเห็นไหม  องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาบอกธุดงควัตรเปนเครือ่ง 
ขัดเกลากิเลส  ฉันมือ้เดียว  ฉันหนเดียว  ฉันอาสนะเดียว  ฉันภาชนะเดียว  แลวยังมกันอย 
สันโดษในการฉัน  เพราะฉันเพื่ออะไร  เพราะฉันเพื่อดํารงชวีิตเทานั้น  เพราะเพื่อใหชีวิตอยู 
ไดเห็นไหม  ที่วาพออดอาหารมนัจะตายๆ  ที่วา  แมแตชีวิตยงัเสียสละนะ  แมแตชวีิตยัง 
เสียสละ สละเวลาตอสูกับกิเลสมนั แลวเวลาเสียสละกับหมูคณะเห็นไหม  เราเสียปจจัยเพื่อ 
รักษาอวัยวะ เราจะเสียอวัยวะเพื่อรกัษาชีวิต เราจะยอมเสียสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม 

ในสมัยพุทธกาลนะ  ในสมยัพระเจาอโศก  พระเจาอโศกเห็นพระ  แลวอยากใหพระ 
สามัคคกีัน พอเห็นพระสามัคคีกนันะ ก็บอกใหอาํมาตยไปรวมความสามัคคีของพระ  เพราะ 
พระ เวลาสมัยพระเจาอโศก มนัเริ่มสังคายนามา มันเริ่มแตกความรูเห็นตางๆ กนัไป แลวมนั 
ก็มีพระ ไอแพะไอพระบวชปลอมเขามานีม่าบวชในศาสนา 

พอบวชในศาสนา  พระทีม่ีคุณธรรม  ทานรังเกียจเห็นไหม  นานาสงัวาสเกิดจาก 
ความเห็น  ความเห็นในกฎหมายหรือคอืวนิัย  ความเห็นในธรรมแตกตางกัน  นานาสังวาส 
เกิดจากทิฏฐิ ความเห็นแตกกนั ความถอืแตกตางกัน แลวกร็ังเกียจเปนธรรมดา พอธรรมดานี้ 
พระเจาอโศกอยากใหพระนี้สามัคคกีัน 

ถาไมสามัคคกีันก็สัง่ใหอาํมาตยไปทาํงาน  อํามาตยก็เสือกโงอีก  ไปถึงก็บอกใหพระ 
สามัคคกีัน ถาพระไมสามัคคี ไมลงอุโบสถรวมกนั ตัดหัวๆ  เขาใหไปสมานสามัคคีกนั ไอนี่ 
ไปตัดหัวพระเลย  พอตัดหัวต้ังแตพระเถระลงมา  มันมีหลานของพระเจาอโศกอยูทีน่ั่นดวย 
หลานพระเจาอโศกเห็นวาการกระทําอยางนี้มนัทาํเกินกวาเหตุ  ลุกขึน้ไปนั่งเปนองคตอไป 
เลย หลับตาใหตัดหัวเลย 

อํามาตยมาเจอหลานพระเจาอโศก  ตัดไมลง  มือไมสั่นเลย  จาํไดวานี่หลานพระเจา 
อโศก  ไมกลาตัด  พอไมกลาตัดนะ    กลับไปเฝาพระเจาอโศกเลย บอกวานี่ไปตัดหวั  ไปถึงก็ 
ใหไปสามัคคีกนั  พอไมสามัคคกีัน  ไมฟง  พระไมฟง  ก็ตัดหัวเลยๆ  พอตัดไป  ตัดไป  จะไป



พระนํา ๑๐ 

รายงานวาจะทําใหเปนผลสําเร็จไง  พอตัดไปถงึอกีองคหนึ่ง  ไปถึงองคทีจ่ะตัดตอไปเปน 
หลานพระเจาอโศก เปนญาติกับพระเจาอโศก 

พอเปนญาติพระเจาอโศกคอืไมกลาตัด  ก็กลบัมารายงานพระเจาอโศกกอน  วาจะให 
ทําอยางไร  พระเจาอโศกนี้รอนมากเลย  รอนมาก  สั่งใหไปสามัคคกีัน  ไมใชสั่งใหไปตัดหัว 
ประชมุเลย  ประชุมเสนาอาํมาตยวาทําอยางนีถู้กตองไหม  ทําอยางนี้ถูกตองไหม  สั่งไปอยาง 
นี้  แตไปทําอยางนี้  ถกูตองไหม  ปรกึษากันไง  สุดทายแลวก็รอนมาก  รอนมากก็ไปเฝา 
อาจารยของตัว เพราะมีพระติสสะ พระเจาอโศกนี้เคารพมาก 

ไปถามพระติสสะวา ขาพเจาปรารถนาดีกับศาสนา ปรารถนาดีขนาดนี้ แตทาํไปแลว 
มันเปนบุญหรือเปนบาป  พระติสสะบอกวาพระเจาอโศกทาํอยางนีแ้ลว  มีความปรารถนาดี 
กับพระพทุธศาสนา  ถามีความปรารถนาดีตอพุทธศาสนาแลว  ตองใหทาํสังคายนา  ก็เกิด 
สังคายนาอีกครั้งหนึ่งขึน้มาไง ทําสังคายนาขึ้นมาแลว พอทาํจบสงัคายนาเสร็จ 

พระเจาอโศกก็สงศาสนามาเผยแผมา  จนเราไดรบับุญกุศลขึ้นมา  บุญกุศลตรงไหน 
บุญกุศลที่เราเกิดในวัฒนธรรมประเพณีของชาวพทุธนะ  เวลาพูดถึงชาวพุทธ  พวกตะวันตก 
เขาหัวเราะเยาะมากนะ  โอ  พระพุทธศาสนา  สุดยอดเลย  อะไรๆ  ก็ดีไปหมดเลย  แตทาํไม 
เมืองไทยขโมยเยอะฉิบหายเลย  ทําไมคนปลนจีม้นัเยอะ  ทาํไมศาสนาพุทธอยูในประเทศ 
ไทย ทําไมประเทศไทยมแีตการวิ่งราวชงิทรัพยกนั ศาสนาไมมีคุณคา เวลาเขาเพงโทษนะ 

เพราะเราพูดถึงศาสนาใชไหม  ทําบุญในพระพุทธศาสนา  ทําบุญกบัพระจะไดบุญ 
มาก  ศึกษาธรรมะจะมแีตความรมเย็นเปนสุข  แลวดูชาวพุทธทําไมมันฆาแกงกนัขนาดนี้ 
แลวศาสนามันมีประโยชนอะไร  ศาสนานี้สุดยอดมากเลย  แตชาวพุทธเปนชาวพทุธที่ 
ทะเบียนบานไง  ผูที่ศึกษาพระพทุธศาสนา  แลวมองมาเห็นศาสนาที่เจริญมาในประเทศไทย 
แลวเห็นคนไทย  เขาสลดสังเวชนะ  กบมันเฝากอบัวไว  ไมรูจักหรอก  กอบัว  ดอกบวันี้ 
สวยงามมากเลย กบมนัไมรูเรื่องนะ 

นี่ก็เหมือนกันพระนําๆ เห็นไหม ฉะนั้นพระเจาอโศกพอสังคายนา แลวเผยแผศาสนา 
มา นีพู่ดถึงการเสียชีวิตไง เห็นวาพระอยากได พระอยากไดนะ ถาพระปฏบิัตินะ เราเสียสละ
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มาหมดเลว  แลวเราจะมาอิม่หมพีีมนักับไอเรื่องปจจยัเครื่องอาศัยอยางนี้  แลวใหสัปหงกโงก 
งวง ใหมันทกุขตรอมใจ ตรอมมาในหวัใจนี่ อันนั้นเปนแรงปรารถนาไหม พวกเราปรารถนา 
อะไรกนั เราปรารถนาพนทุกขใชไหม เราปรารถนาขัดเกลากิเลสใชไหม 

ฉะนั้นสิ่งนี้เราถึงบอก  เวลามองพระนี่  เวลาพระทั่วไป  เราก็มองพระดวยสายตาของ 
โลก  ดวยสายตาของเรา  เราไมรูหรอกวา  พระก็เหมือนพระ  พระกค็ือมนุษยโกนหัวหม 
ผาเหลอืง  มันก็มนุษยเหมือนมนุษย  แตเรารูหัวใจทานไหมละ  เรารูถึงความเปนจรงิอันนัน้ 
ไหม ถาเรารูถงึความเปนจรงิอนันัน้เห็นไหม ความจริงนัน้ มันเกิดขึน้มาไดอยางไร 

มันเกิดขึ้นมา  เวลานาํนําอยางนี้  เวลานาํ  ดูสิการเสียสละ  เสียสละจากภายนอก  เรา 
เสียสละไดเพราะอะไร  เพราะเราฟงธรรมนะ  ถาเราไมฟง  เราเสียสละไมไดหรอก  ของกูๆ 
โอโฮ  หามาเกือบตาย  ใหใครไดอยางไร  ไมมีทาง  กูตองหาใหเยอะกวานี้  แตถามนัฟงธรรม 
เห็นไหม  ของกกู็จรงิ  หามาดวยน้าํเหงื่อน้ําพกัน้าํแรงนีแ่หละ  แตเราเสียสละเพื่อหวัใจ  ผูที่ 
เสียสละ เราเสียสละดีกวาเราเปนผูรบั 

ถาเราเปนผูรับเห็นไหม  เราทุกขยาก  พอเราไมทุกขยาก  เรารับทาํไม  แตทีนี้พอการ 
เสียสละ  เสียสละไปแลว  เขาไดความชุมเย็นจากความรมเย็นเปนสุขของเราเห็นไหม  เรา 
พอใจไหม นี่การเสียสละทาน ฉะนั้นมกีารเสียสละขึ้นมาอยางนี้ สังคมจะรมเย็นเปนสุขไหม 
ทุกคนไมมกีารเอารัดเอาเปรียบกัน ทกุคนเสียสละตอกัน 

ดูสิสมัยพุทธกาล  มโีรงทาน  เศรษฐีคนไหนเปนเศรษฐี  หนาบานจะมีโรงทาน  ๔-๕ 
โรงเลย ใครมีโรงทานมาก คนนัน้เปนเศรษฐีมาก  เด๋ียวนี้เศรษฐมีันเก็บเงนิไวในเซฟนะ แลว 
มันเอาไปซอนไวอีกตางหาก เศรษฐีในสมัยพุทธกาล ใครจะเปนเศรษฐี  เขาจะมีโรงทานของ 
เขา  ถาโรงทานของเขา  เขาจะให  เสียสละขนาดไหน  แลวคนทกุขคนจนนี่  มาอาศัยโรงทาน 
นั้น 

ภิกษุ  ภิกษุไมใชเปนไข  หามกินขาวในโรงทานนั้นเกิน  ๒  วันหรือ  ๑  วัน  ในวินยัมี 
ตลอด เพราะหามกนิ หามไปฉนัขาวในโรงทานนัน้ เพราะวาถาฉันในโรงทาน ภกิษุจะเปนผู 
ขี้เกียจ  ไมบิณฑบาตเปนวัตร แตใหภิกษุฉันได  ฉนัไดหมายถึงวาเดินทางมา หรอืจะเดินทาง



พระนํา ๑๒ 

ตอไป ยังไมมีความพรอม ใหฉันในโรงทานนัน้ได แตโรงทานนี้เปนการเสียสละกับฆราวาส 
ทั้งหมด กับมนุษยทั้งหมดเห็นไหม นีก่ารเสียสละของเขา  เพราะเขาเปนเศรษฐี 

นี่เปนเศรษฐีเพราะอะไร  เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจา  เทศนาวาการใน 
สมัยพุทธกาล  สมยัพุทธกาล  ผูคนไดยนิไดฟงธรรมทั้งหมดเห็นไหม  รูวาอะไรถูกอะไรผิด 
พอรูอะไรถูกอะไรผิด  คนที่เขามีทรพัยสมบัติเขามาก  เขาก็ทําหนาที่ของเขา  ไอคนทุกขคน 
จน มนัก็รับทานอยางนัน้ สังคมนั้นมีการเสียสละ มนัจะรมเย็นเปนสุขไหม 

นี่ขนาดวานี่ตกผลกึนะ  มนัถอืวาเปนประเพณีวัฒนธรรมเทานัน้เอง  แตเดี๋ยวนีม้นั 
เปนกิริยาทาทางกนัเฉยๆ  ยิ่งเปนแพะดวยแลว  พระนี่หาแตผลประโยชนไง  ยิ่งอบายมุข  เอา 
อบายมุขเอามาลอมาลวงกนั  ทาํบุญทาํกุศลนี่ตองเอาอบายมุขออกมากอนเลย  ออกอบายมุข 
กอน ทุกอยางจะเปนผลตอบแทน 

แตถามนัเปนพระนาํนะ ยิง่เสียสละเทาไร สิ่งที่เกิดขึน้มา เกิดขึ้นมาจากกลางหัวอกนี่ 
ความลับไมมีในโลกนะ  สิ่งที่เรายืน่ออกจากมือเราไป  ใครเปนคนยืน่  แลวถาหวัใจมันไมคิด 
มือนีข่ยับไดไหม  หุนยนตขยับไมไดหรอก  มันตองมีโปรแกรมของมนั  ถาตั้งโปรแกรมไว 
แลว  หุนยนตมันจะขยับได  นี่ก็เหมือนกัน  ถาเราศึกษาธรรมะพระพทุธเจา  จนหัวใจมนัเปน 
ธรรมเห็นไหม มนัยนิดี  มันพอใจทาํ 

ถามันยนิดี  มนัพอใจทาํนีบุ่ญเกิดที่นี่  บุญเกิดที่เจตนา  บุญเกิดที่ความพอใจจากหัวใจ 
ถากริิยาเห็นเขาทาํก็ทาํตามเขาไปนี่เห็นไหม  มนัไมซาบซึง้ใจหรอก  ถามันซาบซึง้ใจเห็น 
ไหม  การเสียสละอยางนั้น  การเสียสละจากหวัใจ  การเสียสละจากภายใน  เห็นไหมถาการ 
เสียสละจากภายในนี่  บุญกิรยิาวัตถุ  เวลาเราเสียสละวัตถุภายนอกไป  เราตองแสวงหามา  เรา 
เสียสละความสะดวกสบายของเรา เรานั่งกําหนดพุทโธๆ  เราเสียสละแลวนะ 

การเสียสละเห็นไหม  เขาบอกวา  เราเปนคนทกุขคนจน  คนอืน่เขามัง่มีศรีสขุ  เขา 
เสียสละได ไอเรามันคนทุกขคนจน นี่ไอการเสียสละอยางนัน้ ถาเรานอยเนือ้ต่ําใจวาวัตถุเรา 
ไมมี แตถาเราอนโุมทนาไปกับเขา คือเขาเสียสละ แลวเรายนิดีไปกับเขา เราก็ไดบุญแลวเห็น 
ไหม การไดบุญกุศล คือจิตใจที่ดีงาม จิตใจที่ดีงาม จิตใจทีผ่องแผว ถาจิตใจที่ดีงามเห็นไหม



พระนํา ๑๓ 

เห็นเขาทําบุญ  เราก็พอใจไปกับเขา  เราอนโุมทนาคอืเราพอใจไปกับเขา  นี่เสียสละจาก 
ภายนอก 

ถาเสียสละจากภายในเห็นไหม  มั่งมีศรีสุขขนาดไหน  ก็มีรางกายกับจิตใจเหมือนกนั 
ถาเราคุมใจของเราไดเห็นไหม  นี่ บุญกิริยาวัตถุ  เรายอมเสียสละสิง่สะดวกสบายของเราเพื่อ 
เหตุใด ถาเราอยูสะดวกสบายของเรา จิตใจมนัก็ไหลไปเหมือนกับน้ํา น้าํนีม่ันไหลออกไปที่ 
ต่ํา  สิ่งที่เปนความรูสึกของเรามนักระจายออกไปตามธรรมชาติของมัน 

พอเรามานั่งควบคมุของเราเห็นไหม  สิ่งทีม่ีคาที่สดุคือหัวใจของมนุษยนะ  สิง่ที่มี 
คุณคาที่สุดคอืความรูสึก  ความรูสึกนี้  มนัปฏิสนธิมาเกิดในไข  แลวมนัฝงอยูในหัวอกนี่ 
เพราะมนัมีพลังงาน  ไมมีจิตคนไมมีชวีิต  ถาจิตเคลือ่นออกจากรางกม็ีคาเทากับคนตาย  เวลา 
คนตาย  จิตวิญญาณนี่ออกจากรางไป  จิตวิญญาณไปปฏิสนธิจิต  ไปเกิดในไข  ไขเม็ดเล็กๆ 
เกิดเปนมนุษยนั่งกนัอยู 

สิ่งที่มนัเกิดขึ้นมาเห็นไหม สิ่งที่ไขเม็ดเล็กๆ เห็นไหม พอปฏิสนธิจิตเห็นไหม มันมี 
คุณคา  มีคุณคาเพราะเกิดมาเปนสิ่งทีม่ีชวีิต  เพราะมชีีวิตนะ  ครูบาอาจารยบอกลมหายใจเขา 
และลมหายใจออก ลมหายใจเขาและลมหายใจออก เราไมใชหายใจทิง้เปลาๆ คนเราคาํนวณ 
แลวชวีิตหนึ่งหายใจกี่ครั้ง  ชีวิตหนึ่งหายใจกี่ครัง้  แลวหายใจขนาดนั้น  ชีวิตตองสิน้สุดเอา 
เมื่อไหร 

แตถาเราหายใจเขาเห็นไหม  เราหายใจเขา  เรามานั่งภาวนาหายใจเขาและหายใจออก 
มีสติสัมปชัญญะ  สิ่งที่เปนพลังงานนีม้ันไมสูญเปลาไง สิ่งที่พลงังานเห็นไหม ทาํไมตองพทุ 
โธ  ทําไมตองใชคําบริกรรม  ทําไมตองวา  คําบริกรรมเหมอืนภาชนะ  ถามีภาชนะเราจะใส 
ของเหลว ใสน้าํ ใสอากาศ บรรจอุากาศทุกอยางได แตถาไมมีภาชนะเห็นไหม ทกุอยางมันก็ 
กระจายไปอยางนี้ สิ่งทีม่ีคุณคาที่สุดเห็นไหม 

แตเราไมเห็นอะไรมนัเลย แลวเราไมวาเปนสิ่งทีม่ีคณุคาเลย  อาว  ความรูสึกเอาไวคิด 
ไง  เอาไวทํางานไง  เอาไวหาเงินไง  เอาไวเลี้ยงชีพเวย  กูมีคุณคาเวย  แลวหวัใจเอาอะไรเลี้ยง 
มัน  หวัใจเอาอะไรเลี้ยงมัน  นี่ไงถาหวัใจเอาอะไรเลีย้งมนั  มนัจะมีสติมปีญญาขึน้มา  เราบุญ
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กิริยาวัตถุเห็นไหม เรานั่งพุทโธๆ นี่ นั่งสงบนะ เด็กหรือใครก็แลวแตทาํงานเวลาเครียดนี่ ถา 
เรามุมานะในการทํางาน มนัก็จะเครยีดกนัไปเรื่อยๆ 

แตถาเรามีเวลาพัก  พักขึ้นมาใหมันผอนคลาย แลวเรากลบัไปพจิารณาเหตุการณใหม 
มันจะเห็นเหตุการณนั้นดวยความชัดเจนนะ  เด็กมีการศึกษาเวลาอานหนังสือ แลวมันเครยีด 
มาก เขาบอกโอยไมไดนะ กยูิ่งอานยังไมรูเลย แลวกไูมอานยิ่งโงเขาไปใหญเลย นี่โลกมนัคิด 
นะ  อานนีว่างไวกอน  มาทําความสงบของใจ  แลวกลับไปดูใหม  กลบัไปดูใหม  เด็กคนนัน้ 
เปลี่ยนหมด 

เห็นไหมพุทธะนี่  พระนาํ  เราเคารพองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา พระพทุธ พระ 
ธรรม  พระสงฆ  เปนแกวสารพัดนึก  ทีนีพ้ระทีน่าํเรา  พระทีป่ระเสรฐิเห็นไหม  นาํโดย  ศีล 
สมาธิ  ปญญาไมใชนําโดยวัตถุ  สิ่งที่เปนวัตถนุะ มนัเปนอาํนาจวาสนาของคน  เห็นไหม  แต 
เชาวปญญา ที่จะทําใหเราหลุดพนได มนัเกิดไดทุกคน ถาเชาวปญญาของเรา โงเงาเตาตุนนะ 
เขาคิดอยางไร ก็คิดไมออก 

เวลาจาํมาจาํเกงนะ  จาํธรรมพระพุทธเจาจาํไดทุกตวัอักษรเลย  พูดนี้ไมมผีิดเลยนะ 
แตความรูจริงไมมีเลย  เห็นไหม  แลวเราจะเกิดอะไรขึ้นมา  ก็เกิดความรูจํา  ความรูจาํก็เปน 
เรื่องโลกๆ  นี่ละ  โลกคอืความจาํ  สุตมยปญญาคือการศึกษาเลาเรียน  จินตมยปญญาคือการ 
จินตนาการ ภาวนามยปญญาที่จะเกิดขึน้มากับเราเห็นไหม 

นี่พระจะนาํตรงนี้  นาํสิ่งที่เราไมรู  ยิ่งสติเห็นไหม  สติเกิดจากอะไร  สติเปนอยางไร 
ทั้งๆ ที่ฝกสติแลว  เวลาจิตมนัเปนอยางนี้ มันเปนอยางไร ทั้งๆ ที่เราสมัผัสยงัไมรูเลยนี่  ไมรู 
เพราะอะไรละ  ไมรูเพราะมันเปนสิ่งความมหัศจรรย  อุตริมนุสสธรรม  ธรรมเหนอืมนุษยไง 
เราเปนมนุษยใชไหม ความรูสึกรับรูของวิทยาศาสตรรับรูได ที่พิสูจนกันไดเห็นไหม 

เราบอกเลยเห็นไหม  เวลาเราบอกวาธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวาง 
ไวเปนกุศลเปนบุญกุศลของเรา เราเกิดมาพบธรรม ไอพวกวัยรุนมันบอกนะ อยางนัน้เอดิสัน 
มันมีประโยชนกวาเราอกี  มนัคิดไฟฟาใหเรามแีสงสวาง  ไอนั่นเขาคิดเพื่อประโยชนโลกนะ
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เขาคิดขึ้นมาเพื่อธุรกจิของเขา  ใชประโยชนของโลกเขากม็ีของเขา  ในแสงสวางเราก็ได 
ประโยชนนัน่แหละ นีแ่สงสวางจากภายนอก 

แตแสงสวางจากภายในละ  แลวแสงสวางอยางนี้  ไฟฟาที่เราใชอยูนี่  เราจะไปใชบน 
สวรรคไหม  เราจะไปใชบนพรหมไหม  แตธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ 
สิ่งที่วัฏฏะ  วิวัฏฏะ  มันเปนความสวางของใจ  ใจทีม่ันผองแผว  ผองแผวเพราะเหตุใด  ผอง 
แผวเพราะมนัสลัดอวชิชา  สลัดตัณหาความทะยานอยาก ตัณหาความทะยานอยากมนัขับไส 
ใหเราวิ่งเตนไปตามมนัเห็นไหม ถาเรามีสติปญญา เรายบัยั้งมันใหมันเปนอิสระขึ้นมา 

รถถาเราไมปลดเกียรวางนะ  เราติดเครือ่งไมไดหรอก  รถจะติดเครื่องตองอยูที่เกียร 
วาง  จิตโดยธรรมชาติของมันตั้งแตเกิดมาไมเคยหยดุคิดเลย  นอนหลับมันกฝ็น  ถาเราพุท 
โธๆๆ  จิตมนัหยุดคิดได  เครื่องยนตที่มนัดับได  มนัจะผอนคลายไหม  ถาเครือ่งยนตทีผ่อน 
คลายไมได  ในปจจบุันนี้เครื่องเราผอนคลายไมไดนะ  แตเพราะเราไดหยุดพักผอนกันดวย 
การนอน  ถาเราไมนอนหลับพักผอนนะ  คนอยูไมไดหรอก  คนอยูไดดวยการนอนหลับ 
พักผอน 

แลวธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  ถาจิตมันหยุดละ  หยุดโดย 
สัมมาสมาธนิะ  สัมมาสมาธิ  ถาโดยมจิฉาสมาธิ  ดูสิเขาทําสมาธิกนัโดยฤๅษีชีไพร  เขาก็ทาํ 
สมาธิกัน  แตทําสมาธิโดยมิจฉา  มิจฉาคือความผิดความไมเขาใจมนัเห็นไหม  ถาความเขาใจ 
มันเปนสมัมา  ถามนัปลดเกียรวางไดแลว  พอมันติดเครื่องไดแลวตองใสเกียร  ใสเกียรเขาใช 
ปญญาโลกุตตรปญญา ปญญาทีช่ําระลาง 

ถาชําระลางในหัวใจของเรานี่  อริยสจั  ทุกข  สมทุยั  นิโรธ  มรรค  ทุกคนจะบนวา 
ทุกขๆๆๆๆ  แลวทกุขอยูไหน  ไมรูก็รองไหอยูนี่  ทุกขฉิบหายเลย  แลวทุกขอยูไหน  ทุกข 
สมุทัย  นโิรธ  มรรค  เห็นไหม  หลวงตาบอกวา  กิเลสนะ  มันมาขี้รดบนหัวใจ  มนัเอาตัณหา 
ความทะยานอยาก  เอาความเจ็บช้าํน้าํใจ  เอาความคดิ  มันมาถายไวบนหัวใจนะ แลวมันก็ไป 
แลว พอมนัถายเสร็จนะ เออ ทุกขแลวเวย เพราะอะไร เพราะมนัขัดใจ เพราะมนัไมพอใจ
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แลวทุกขมันคอือะไร ไมรู แลวบนวาทุกขๆๆ  นี่ไงชาวพุทธทะเบียนบาน ทุกขกไ็มรู 
วาทกุขมนัคืออะไร ทุกขมแีตรองไห แตถาปฏิบัติธรรม  เวลาจิตมนัสงบขึ้นไปนะ พอจิตมนั 
สงบเขามาเห็นไหม  ทุกขเพราะอะไร  เพราะจิตพอมันเกียรวางแลวนี่  มนัวางของมัน  อาว 
แลวเอ็งทุกขเพราะอะไร  ทุกขเพราะอะไร  เพราะเอง็เกียรวางแลว  เอ็งใสเกียรออกไป  เอ็งใส 
เกียรอยางไร เอ็งรับรูอะไร เอ็งไปยึดมั่นอะไร เอ็งยึดมั่น ถาเขาชมไมคอยคิด ถาเขาดาคิดมาก 
ยิ่งใครนินทาคิดบอยมากเลย 

แลวทุกขมาจากไหน  ทุกขมาจากไหน  ทุกขเพราะมงึโงไง  เห็นไหมมนัตองเห็นเหตุ 
แหงทกุข องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาบอกวาทกุขควรกําหนด สมทุัยควรละ ไอพวกเรา 
เวย  กําจัดทุกขเวย  จะปลดทกุขแลวเวย  ปลดทุกขก็เขาหองน้าํไง  แตจะปลดทกุขออกจากใจ 
ปลดอยางไร  แลวจะปลดทุกขนะ ปลดทุกขขึน้มามนัตองรูวา  ธรรมทัง้หลายมาแตเหตุ ทุกข 
มันมาจากไหน 

ทุกขมนัเกิด  เกิดเพราะมีอวชิชา  ทกุขมนัมาจากการเกิด  สถานะที่เราไดตาํแหนง 
หนาทีก่ารงานมา  เราไดมาจากไหน  เราทาํงานมาไดหนาที่การงานของเรา  นี่ก็เหมือนกนั 
หนาทีข่องใจ  ตั้งแตมันเกิดถามนัไมเกิดขึ้นมา  สถานะของมนัเปนโอปปาติกะ  มนัหมนุของ 
มันเปนธรรมชาติของมัน แลวพอเกิดขึ้นมาเปนมนุษย ชีวิตหนึง่ ชีวิตนี้เกิดมาจากอะไร 

ชีวิตนี้เกิดมาจากบุญกุศลนะ ถาไมมบีุญกุศล เราจะไมไดเกิดเปนมนุษย  ถามีบุญกุศล 
ไปเกิดเปนเทวดา  อนิทร  พรหม  ยังบุญกุศลนอยกวามนุษยเลย  เพราะเทวดา  อินทร  พรหม 
เขาอยูในโลกของวิญญาณาหาร ผัสสาหารเขาอยูในโลกของบุญ เขาก็จะลืมตวัของเขา แตเรา 
อยูในโลกมนุษยนี่  ดิบๆ  สุกๆ  นี่เห็นไหม  ถาไมมปีจจัยเครือ่งอาศัยก็หวิโหยก็ทุกขยาก  ไอ 
ปจจัยเครือ่งอาศัย ไอรางกายนี่ มันบบีคั้นเราใหเราตืน่ตัว 

ถาไปเกิดในนรกอเวจีเห็นไหม มันก็ไปเกิดในที่มแีตทุกขยากทาํอะไรไมไดเลย มแีต 
ทุกขกับทุกข  ไฟนรกเผาอยางเดียว  ไมมีความสุขเลย  นั่นกผ็ลเกิดจากอะไร  เกิดจากบุญกุศล 
เกิดจากบาปอกุศลไง  แตพอเกิดเปนมนุษยนี่  มนุษยสมบัตนิะ มันมีปจจัย  มนัมีสิ่งบีบคั้นมา 
วันนีก้ินขาวกลางวันเห็นไหม ไมบบีคั้น



พระนํา ๑๗ 

หิว  โรคหิวมันหวิ  โรคหิวเกิดแลว  โรคหิวขาดอาหารมนัตองกนิขาว  รอนเหรอ  หิว 
น้ําเหรอ  โรคหิวน้ําก็ตองดื่มน้ําแลว  นี่พอดื่มน้ํา  ถาคิด  นี่คือยาทั้งหมด  ยาแกโรค  แกหวิไง 
แลวยาอยางนี้เปนยาประจําโรค เห็นไหมปจจยัเครื่องอาศยั มันบีบคัน้เขามา ถามนับีบคัน้เขา 
มานี่  มันมนุษยสมบัติเห็นไหม  ที่วาเกิดเปนมนุษยแลวมคีุณคามาก  มีคุณคามากเพราะตรงนี้ 
ไง มีคุณคามากเพราะมนุษยรูจักตัวมนุษยไง มนุษยรูจักตัวเอง มนุษยรูจักใจ 

เพราะมนุษยนี้  องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาก็เปนมนุษย  เพราะมนุษยทําใหพน 
จากกิเลสได  แตถาเปนเทวดา  อินทร  พรหมนะ  เขาก็เปนของเขา  พอเขาหมดวาระนะ  เปน 
เทวดา เปนอนิทร เปนพรหมนี้ตองหมดวาระ  เพราะที่ไหนมีการเกิดที่นัน่มกีารตาย ถามีการ 
เวียนอยูมันตองตายหมด  เกิดเปนมนุษยตองตายหมด  ทุกคนตองตายหมด  มันจะเวียนไป 
อยางนี้  เปนผลของวัฏฏะ 

แตเพราะบุญกุศลมนัขับเคลือ่นของมันไปเห็นไหม  นี่พระทีป่ฏิบัติตองรูตองเห็น 
หมด ถาไมรูเห็นนี่  ชวีิตนี้คอือะไร  เกิดมาจากไหน อยูมาทาํไม ตายแลวไปไหน ตายแลวจะ 
เปนอะไรตอไป ธรรมะพระพุทธเจาตอบสนองหมดเลย สิ่งนี้ๆ  เห็นไหม พระนาํ พระนาํจะ 
นําสิง่นีแ้ลวสิ่งนี้ถาเราตอบสนองเราได มันตอบสนองเราได เรายอนกลบัมาที่เรา 

ถายอนกลับมาที่เรา เราตั้งสติของเรา ศึกษาธรรมะพระพุทธเจามาเทาไร สาธุ ธรรมะ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ธรรมะของครูบาอาจารยรูหมดละ  ทองไดทุกคาํเลย 
แตไมรูเรื่องนะ  มนัปลดล็อกใจเราไมไดไง  มนัปลดไมไดเพราะอะไร  เพราะมันไมใชความ 
จริงกบัเราไง มันไมใชเกิดขึ้นมาจากใจไง เปนโรคทีไ่หนตองรักษาโรคที่นัน่ 

ในเมื่อกิเลสมันอยูที่ไหนตองรักษาที่นัน่  กิเลสไมไดอยูในพระไตรปฎกเวย  กิเลส 
ไมไดอยูในครูบาอาจารย  ครูบาอาจารยทานปฏิบัติทานพนไปแลวนี่ พระนํา  ครูบาอาจารยที่ 
นําเรามา  กิเลสมนัอยูที่ใจเรา  แลวใจเราไปศึกษามา  ไปศึกษาธรรมะพระพุทธเจามาแลวเรารู 
อะไร ก็รูจําไง เงินในกระเปาคนอืน่เห็นเต็มไปหมดเลย ใชประโยชนอะไรไมได  เงินตองหา 
มาดวยตัวของเราเอง
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สมาธิ  สติ  ปญญา  ตองฝกขึ้นมาจากตัวเราเอง  ถาเราฝกขึน้มาจากตัวเราเอง  แลวเรา 
แกไขของเราไป  เราแกของเราไปเห็นไหม  ถาเราแกของเราไป  กล็มลุกคลุกคลานไง  เด็ก 
ฝกงานนะ  ดูสิเด็กออนมนัหัดเดินนะ ลมลกุคลุกคลานแตมนัตองเดินไดของมนันะ แตจิตถา 
ภาวนาไมเปนลกุขึ้นมาไมได  ภาวนาไปไมได  ภาวนาไมได  ถึงที่สุดถามนัภาวนาของมนัได 
มันจะยอนคืนมา ถาจิตมนัตั้งได 

ถาจิตมันตัง้ไดเห็นไหม  จะลมลุกคลุกคลานขนาดไหน  ถาพยายามตั้งสติอยูเห็นไหม 
มันจะยืนขึ้นมาได  ถายนืขึ้นมาได  นี่สัมมาสมาธิ  แลวพยายามฝกฝนของเราเห็นไหม  ฝกฝน 
ของเรา  ชําระของเรา  แกไขของเรา  ถาแกไขของเรา  สิ่งที่เราทาํเปนธรรมะ  ธรรมะที่เปน 
สภาวธรรมเห็นไหม คําวาสภาวธรรม  เวลาพูดกันสภาวธรรม สภาวธรรม  เราไปแบงแยกวา 
สภาวธรรมกับเราแยกกนัไง 

สภาวธรรมเลยเปนธรรมชาติไง แลวสภาวะเราละ สภาวะเราเปนอะไร สภาวะจิตเรา 
เปนธรรมชาติไหม ถาสภาวธรรมเปนธรรมชาติ  การเกิดและการตายก็เปนธรรมชาติอนัหนึง่ 
ความรับรูสึกเราเปนธรรมชาติอันหนึ่ง  ถาสภาวธรรมเปนธรรมชาติ  เราก็เปนพระอรหันต 
หมดแลวละ เพราะเราก็เปนสวนหนึง่ของสภาวธรรมนัน้ 

แตถาเปนความจรงิ  สภาวธรรมที่เกิดขึ้น  สภาวะที่เกิดขึ้น  มนัตองมีเหตุมผีลของมัน 
แลวสภาวธรรมที่เกิดขึ้น  มนัตองมกีารสํารอกของมนั  พอมันสาํรอกของมนัเห็นไหม  เพราะ 
ธรรมดาการเกิดและการตายเปนผลของวฏัฏะอยูแลวนะ  การเกิดและการตาย  ผลของมัน 
สภาวธรรมเปนอยางนีอ้ยูแลว  แลวผลที่มนัไมเปนไปตามนั้นละ  มันเอาอะไรไปขืนมัน  เอา 
อะไรไปทาํลายมนั มันถึงจะหลุดออกมาสภาวธรรมอันนัน้ 

เห็นไหมมนัถึงเหนอืสภาวธรรมนั้นไง  ถามันไมเหนือสภาวธรรมนัน้  มันกจ็ะตอง 
หมุนไปอยางนั้น  แตถามันเหนอื  มันเหนือเพราะเหตุใด  ดูสิรถเวลาวิ่งมาเต็มที่  เบรกมนัยงั 
หยุดไดเลย  จิตทีม่ันหมุนไป มันมีสติปญญา ถามีสติมันเบรกไดหมดละ มันยับยัง้ความทุกข 
ความเห็น มันยับยั้งไดหมดเลย แตแคยับยัง้ไวนะ
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ถายบัยั้งไวแลว สภาวธรรม พอยับยัง้แลว พอปลอยหมดเลย โอที่ไหนยึดกม็ีกิเลสนะ 
พอปลอยแลวไมมีกิเลส  มนัยับยั้งหมดก็หมดแลว  รถเบรกมนัก็จอด  ไมมีกิเลสแลวทาํอะไร 
ตอ  แลวมันทาํอะไรตอ  มนัทาํอะไรไปไมไดหรอก นี่ก็เหมือนกัน พอเปนสมัมาสมาธิแลวนี่ 
เพราะถาไมมีครบูาอาจารยนะ  เราจะติดกนั  เราจะเขาใจวาสิง่นี้เปนสภาวธรรม    เพราะมัน 
เปนสิ่งที่ไมเคยรูเคยเห็นไง เราใชชวีิตไปโดยธรรมชาติ เราใชชีวิตไปโดยสามัญสํานึก 

จิตความคิดทุกอยางมนัก็หมนุไปตามสามัญสํานึก  แลวพอมีสติขึ้นมา  มันก็หยุดได 
อาว แปลก   แปลกประหลาดแลว โอย มหัศจรรย นีแ่คพืน้ฐานนะ แลวครูบาอาจารยของเรา 
เห็นไหม เวลาปฏิบัติมาแลว เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจาหลงปฏิบัตมิา ไปศึกษามา 
๖  ปกับลัทธิตางๆ  เวลาพอปฏบิัติขึ้นมา  สิ่งที่ไปศึกษาเขาเปนโลกเปนปญญาของโลก  มนัก็ 
หมุนไปตามสภาวะของมนั 

แตพอมันเปนความจริงขึ้นมานะ  ความจริงขึ้นมานะ  พอมนัชาํระกิเลสไดเห็นไหม 
เทวดา อินทร พรหม อนุโมทนาเลย เวลาเทศนธรรมจักรขึน้ไปเห็นไหม สงขาวเปนชั้นๆ ขึ้น 
ไปเลย  เพราะเทวดากง็ง  เทวดา  อินทร  พรหม  ไมเขาใจหรอก  สถานะของเทวดา  อินทร 
พรหม  เหมือนมนุษยนีล่ะ  ไมแตกตางกนัเลย สวรรคนะก็เหมือนลกูเศรษฐี  นรกก็เหมือนลูก 
คนจน ก็เทานัน้ 

จิตเหมือนกนั สถานะตางกนั ลูกเศรษฐี ลูกมหาเศรษฐีนะ เขาปรนเปรอลูกของเขานะ 
ก็เหมือนกบัเราวิญญาณาหาร  เปนทิพยหมดละ  ทกุอยางพรอมหมดเลย  ก็เทานั้น  จิตก็คือจิต 
สวรรคก็ลูกเศรษฐี  นรกก็ลกูคนจนก็เทานัน้  แลวมนัก็เวียนตายเวียนเกิดอยูอยางนี้  แตเวลา 
ของเขาไมเทานั้นนะ  เวลามนุษย ๖๐ ป มนุษย ๘๐ ป ๑๐๐ ป  เทวดาอายุเขายาวกวาเราเยอะ 
เพราะอะไร

เพราะมิตมิันคนละมิติ อายุหมายความวา ความอยูนานกวา ยิ่งนรกยิ่งนานกวา นีน้าน 
กวา มันไมคุมคากันหรอก เขาคํานวณแลวไง ๑๐๐ ปของเรา เทากบัเขา ๑ วัน เขาคํานวณกัน 
นะ ๑๐๐ ป  เขาก็ ๑ วัน  เห็นไหมแลวเวลา ๑ ปของเขาละ  เขาบอกวาสวรรคที่เราคิดกันนี่ ๙ 
ลานป นี่พูดอันนี้ในตาํราที่เขาทาํวิจัยกนั
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แตถาในการปฏิบัติเห็นไหม แมลงวนัมนั ๗ วัน เรานี่ ๑๐๐ ป เราวาแมลงวันมันอายุ 
สั้นมาก แตแมลงวนันะมันเหมอืน ๗ วนันะ มนับอก โอโฮ ๗ วันนี้กน็านมากเนอะ อายุขยั 
ของใครของมนั ทีนีอ้ายขุัยอยางนี้ มนัเปนผลของวฏัฏะ  เพราะผลของวฏัฏะมนัเปลี่ยนแปลง 
สับเปลี่ยนกนั มันถงึมีเวรมีกรรมไง ลูกเห็นไหม พอแมปูยาตายาย เวลาเกิดสับเปลี่ยนกันนะ 
ผลัดกนันะเปนพอ เปนแม เปนลูก เปลี่ยนกันไปเปลีย่นกนัมา 

จิตดวงหนึ่ง ถาการเกิดและการตายของชวีิตมนุษย  เอามาทบัถมกันไวนี่ โลกนี้ไมพอ 
ใส ฉะนั้นจิตไมเคยตายไง จิตนี้ไมเคยตาย ความรูสกึนี้ไมเคยตาย แตมนุษยนี่ตองตาย แตจิต 
ไมเคยตาย พอมนัสลัดจากชาติมนุษยนี้ไป จิตมันธรรมชาตนิี้ไมเคยตาย มันก็ไปของมัน มนั 
สรางเวรกรรมของมัน  แรงขับของมนัไง  แรงขับสงูแรงขับต่ํา  แรงขับบวกลบ  มันก็ไปตาม 
แรงขับนัน้ 

แลวแรงขับนี้ซอนๆๆ  กัน  เพราะกรรมดีกรรมชัว่ของมันซับซอนกัน  แรงขับอะไร 
มันเสวยกอน ไดเกิดในฐานะไหนกอน แตหมดจากสถานะนั้นมนัยังตองเกิดตอไป ความเกิด 
ตอไปเห็นไหม  สิ่งนี้มนัเปนขอเท็จจรงิทีจ่ิตไมเคยตาย  ถาจิตไมเคยตาย  เปนมนุษยก็ไมเคย 
ตาย แตมนุษยนี่มนัไมไดดูแลจิตของเราไง มนัไมไดดูแลเราไง มนัดูแลแตสถานะของมนุษย 
นี่ไง มนัดูแลแตชาตินี้ไง 

ทีนี้เวลาธรรมะพระพทุธเจา  เวลาเราปฏิบัติกนัถึงที่สุดแลวเห็นไหม  เวลาเทวดา 
อินทร  พรหม  เขาก็เขาสถานะนี้เหมือนกัน  แตเขาไมรูเรื่องอรยิสัจ  แตเขามีใจเหมอืนกันนะ 
เศรษฐีหรือคนที่มีความสุข แลวเขายงัมาปฏบิัติธรรมนี่ คิดสิเขาจะลงมาทาํไหม แตถาคนเขา 
ลงมาทาํเพราะอะไร เพราะวาเศรษฐกี็ทุกข เงนิทองนี่มหาศาลเลยแตกท็ุกข ไมรูมันแบกหาม 
อะไรของมันอยูในหวัใจนะเห็นไหม 

ถาเศรษฐอียางนัน้เขามีโอกาส  เทวดาที่จะมาฟงเทศนสวนใหญจะเปนอยางนี้  เปน 
อยางนี้เพราะอะไร  เพราะวาเขาอยูในสถานะของเทวดากแ็ลวแต แตเขายังมีทุกขของเขา  เขา 
ก็อยากจะพนจากทุกข แลวทุกขคอือะไรละ ทุกขมนัเกิดจากอะไรละ ทุกขมันเกิดจากอวชิชา 
เกิดจากความไมรูจกัตัวเอง  ถามีสติปญญาเรารูจักตวัเองเห็นไหม  ควบคุมตวัเราเองไดเปน
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สัมมาสมาธิ  แลวเกิดปญญา  ตองเกิดปญญา  ปญญาไมใชปญญาอยางโลกๆ  ปญญา 
วิทยาศาสตรแกกิเลสไมไดเลย 

ถาเปนปญญาวิทยาศาสตรเปนการจํา  แลวพอมันจาํขึ้นมา  มันเทียบเคียง  แกกิเลส 
ไมไดเลย  แกกิเลสไมไดเพราะอะไร  เพราะปจจุบนัจิต  พอความคิดมนัเกิดขึ้น  ตวัจิตเกิดขึ้น 
ถามีปญญาเกิดขึน้ จากจิตเห็นไหม   ถาปญญาจากจติ   มันเปนการเสวยอารมณ แตถาปญญา 
จากการจาํ  จําคือสัญญา ตัวจิตกับตัวความคิดเห็นไหม ถาเราจํามาจากความคิดนี่ แลวตวัโลก 
มันอยูนีแ่ลวมนัจะแกไขไดอยางไร 

แตถาเราเปนสมัมาสมาธิ  เวลามนัเกิดปจจบุันธรรมขึ้นมา  มนัเกิดจากภาวนามย 
ปญญา มันไมใชการเกิดจากการจํา ไมมีการจํา ไมมกีารเปรยีบเทียบ ไมมีการจินตนาการ ไม 
มีสิ่งใดๆ ทัง้สิ้น มนัเกิดจากตัวของมันเอง ถาเกิดจากตัวของมนัเอง มนัเกิดอยางไร นี่พระนาํ 
ฟงออก ถาฟงออก ถาเกิดจากตัวของมนั นี่โลกุตตรธรรม ภาวนามยปญญา ถาปญญาเกิดจาก 
จิต แลวทําลายตัวจิตเอง ทําลายตวัมนัเอง ปญญาเกิดจากมัน ปญญาเกิดจากเรา ทาํลายเรานี่ 

อยางเราเราจะทาํรายตวัเราเองไหม  ไมมีใครทํารายตัวเราเองเลย  ทกุคนมีแตถนอม 
ตัวเอง ใหตัวเองสขุสบาย แลวเวลาปญญามนัเกิดขึน้มานี่ มันจะทาํรายตัวมันไหม มันทาํราย 
ตัวมันเพื่ออะไรละ  มันทํารายตัวมนัเพื่อใหตัวมันสะอาด  แตไมมีใครกลาทาํรายตวัเอง  แต 
เวลากิเลสมนัทาํรายเราไมรู  เวลากิเลสทํารายเรา ทาํแลวทําอีก เออดี มันดี สุขดี พอใจ โอโฮ 
สุขมากเลย ไมรูไง 

แตถาเวลาปญญาเกิดขึน้มา  ไมกลานะ  เพราะปญญามนัตองทําลายตวัมนัเอง  ถา 
ปญญาไมทําลายตัวมนัเอง ทาํลายภวาสวะ ทาํลายตัวจิตไมได จิตที่ไมเคยตาย  มันจะทาํลาย 
อยางไร  นี่ไงอาสวกัขยญาณ  สิ่งที่อาสวักขยญาณ  ญาณที่ทาํลายตัวมันเอง  ถาทาํลายตัวมัน 
แลวนี่ อวิชชาสิ้นไป จิตนีผ้องใส เพราะมนัไดทาํลายตัวมนัเอง 

ถามันไดทําลายตัวมนัเอง  จิตเดิมแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทนี้หมองไปดวยอุปกิเลส  จิต 
เดิมแทนีผ้องใส จิตเดิมแทนี้เปนผูขามพนกิเลส จิตเดิมแทนีผ้องใส เปนสมาธนิี่ใส ใส ใส ใส 
นี้คือตวัอวิชชา  คอืตัวอวชิชา  ตัวไมรูเรือ่ง  ตัวมันเองไมรูจักตวัมนัเองไง  แตถาพอมนัถึงจิต
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เดิมแท  เพราะจิตเดิมแทนี่  มนัรูสึกตวัมนัเอง  พอรูสกึตัวมนัเอง  แลวมันจับตัวมันเอง  จับตัว 
มันเองแลวเกิดปญญาทาํลายตวัมนัเอง พอทําลายตัวมันเอง จิตที่ไมเคยตาย ไมเคยตาย จิตไม 
เคยตาย ! ไมเคยตาย 

ผลของวัฏฏะ  จิตมนัจะหมุนไปตามธรรมชาติของมัน  แตถาทาํลายอวชิชา  ทําลาย 
ความสวางไสว  เพราะสวางขนาดไหนมันคูผองใส ความผองใสคูกับความเศราหมอง  ความ 
สวางคูกับความมืด  ถามนัสวางนะ  เด๋ียวก็สวาง  พอมันทุกขมันก็เฉา  เด๋ียวพอมันมีสติมนัก็ 
ผองใส เดี๋ยวมันก็เฉา มันอยูอยางนัน้ มันไปไหนไมรอดหรอก 

แตถามนัมีกําลังของมนัเห็นไหม  แลวทาํลายตัวมันเองเห็นไหม  พอมนัทาํลายตัวมัน 
เอง    ทําลาย  เหมือนเราไมรับรูดวงอาทิตย  ดวงอาทิตยมันก็สวางของมันนั่นแหละ  เรารบัรู 
ดวงอาทิตย เดี๋ยวเมฆมานะ โอยหวงนะ โอยแสงอาทิตยจะไมมนีะ เราทุกขไปหมดเลย แตถา 
มันทาํลายหมดแลว  ดวงอาทิตยคือดวงอาทิตย  นี่พอทําลายทุกอยางหมดแลวนะ  มนัก็เปน 
ธรรมชาติของมนั 

มันเปนสจัจะความจริงของมนัเห็นไหม  สิ่งที่เปนธรรมธาตุ  สิ่งที่สัจจะความจริง  จิต 
ไมเคยตายเพราะมันไมเคยตาย  มันถึงเปนวิมุตติสขุ  เพราะมันไมขบัเคลื่อนไปอีกแลวไง 
เพราะมนัไมมีอวชิชา  ไมมแีรงขบับวกและลบ  เพราะแรงขบัลบเปนความทุกข  แรงขบับวก 
เปนบุญเปนความพอใจ เพราะมแีรงขับบวกและลบ มันมีอามิสมันก็หมุนของมันไป 

เพราะมกีารกระทําของเราขึ้นมา  สิ่งที่เปนปจจุบันของมนั  มันไมใชแรงขบับวกหรือ 
ลบ มนัเปนแรงขับในตวัมนัเอง แลวจากแรงขับนัน้คือสัมมาสมาธิ ทาํลายตวัมนัเองหมดเห็น 
ไหม พอทาํลายสิน้ไปหมดแลว นี่ไงจิตนี้ไมเคยตาย จิตนี้ทาํลายไมได  แตจิตสะอาดบริสุทธิ์ 
ได ถาสะอาดบริสุทธิ์เห็นไหม ววิัฏฏะพนจากวัฏฏะ พนจากแรงขับทัง้หมด พนออกไป 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมและวางธรรมไว  แลวมนัเปนความ 
ลึกลับมหัศจรรยจนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกจะสอนใครไดหนอ  เพราะวาคน 
จะคิดทวนกระแสกลับไปในความรูสึกของเรา มนีอยมาก พลังงานมีแตสงออก ความคิดของ
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มนุษยจะสงออกไปฟาดฟนกันวาใครฉลาด  ใครโง  แตไมมีปญญาชนิดใดเลยที่มนัจะ 
ยอนกลับเขาไปทาํลายตัวมันเอง 

จนสติปญญาขององคสมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจาสอนมานี่  แลวครบูาอาจารยของ 
เราประพฤติปฏิบัติขึน้มาเห็นไหม  มันจะเขาไปทาํลายตวัมนัเอง  ยิ่งทาํลายตัวเองมากเทาไร 
ยิ่งมีความสะอาดบริสุทธิ์มากขึน้เทานั้น  ยิ่งทาํลายตวัเองมากขึน้เทาไรเห็นไหม  การทาํลาย 
ตัวเอง แตไมใชทํารายนะ การทาํลายอวชิชา การทาํลาย การฆาเห็นไหม 

การฆาที่ประเสริฐที่สุด  พระพุทธเจาหามทกุอยางในการฆา  แตพระพทุธเจาก็ยกยอง 
การฆากิเลสวาประเสริฐที่สุด การฆากิเลสเห็นไหม ในการประพฤติปฏิบัตินะ ตัดปาทัง้หมด 
เลย  ตนไมอยูครบ  ตัดปาคอืตัดความรกชัฏของอวชิชา  ตนไมไมโดนทําลายแมแตตนเดียว 
พระพุทธเจาถามพระไง ตัดปาทั้งหมดเลย แตตนไมอยูครบ พระงงนะ งงกันไปหมดเลย 

แตครูบาอาจารยที่ปฏบิัติไปแลวนะ เขาใจทันทีเลย ตัดปาความรกชัฏของใจ แตในใจ 
บุญกุศลของเราอยูครบ  ทุกอยางอยูครบ  แตเราไมกลาทํา  เราทาํของเราไมได  มนัจะไมได 
ประโยชนกับเรา  เห็นไหมถามีพระนําเขาจะนํามาทีน่ี่  พอนําเขามา  ที่นี่หมายถึงกลางหวัอก 
นะ ถากลางหัวอก เราถึงมาขวนขวายกนัไง เราขวนขวายนี้ไมสูญเปลา 

สิ่งที่กระทําทั้งหมดเห็นไหม  ลมพัดเพราะเหตุใด  เห็นไหมความรอน  ความเย็นมัน 
ถายเทเกิดลมขึ้นมา  มันมีเหตุมีผลของมนั  เราลงทนุลงแรงไป  ฝงไวกบัศาสนา  เวลาธรรม 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  หาเงนิมาไดบาทหนึ่ง  เลี้ยงพอเลี้ยงแมสลึงหนึ่ง 
เก็บไวทาํทุนสลึงหนึ่ง  เก็บไวเพื่อเจบ็ไขไดปวยสลงึหนึ่ง  อกีสลึงหนึ่งฝงไวในดนิ  ฝงไวคือ 
การเสียสละไง การเสียสละเพื่อหวัใจไง 

นี่พระพทุธเจาสอนอยางนี้  ฉะนัน้เรามาทําบุญกุศลของเราดวยธรรมะ  ดวยความ 
เชื่อมัน่ในศาสนาของเรา  เราจะทาํมากขนาดไหน  นี่แรงบุญแรงกุศล  เราทําแลวมนัเปนผล 
ของใจ  สิง่ที่ไดทาํแลว  มันเปนผลของโลก  เวลาสรางถาวรวัตถุในพุทธศาสนา  ถาวรวัตถุใน 
พุทธศาสนานัน้ไมไปนรกสวรรคกับใคร เพราะมนัเปนแรธาตุ คนสรางมนั หัวใจทีท่ํามันนะ 
ไปสวรรค
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หัวใจคนทํา สิ่งที่เราเสียสละไปนี่เปนวัตถุ มนัจะอยูที่โลกนี่ ใครมาพึง่พาอาศัยมนัจะ 
ไดประโยชนจากมัน แตผูเสียสละนัน้ ดวงใจดวงนัน้ตางหาก บุญมนัเกิดที่ดวงใจดวงนัน้ ถา 
บุญมันเกิดทีว่ัตถุนะ  เกิดที่วัตถุในถาวรวัตถนุั้น  แลวสิ่งปลูกสรางทางโลกเขาก็เหมือนกนั 
มันก็ตองมีบุญเหมือนกันสิ แตส่ิงปลูกสรางในทางโลก เขาสรางเปนของสวนบุคคลใชไหม 

อันนี้  ปลกูสรางเพื่อเปนสาธารณะ  เห็นไหมสิง่ที่เปนสาธารณะเพื่อประโยชนสงัคม 
อันนัน้มนัเปนวัตถุ แตคนเสียสละตางหากถงึเปนบุญ นี่พูดถึงบุญนะ ในการประพฤตปิฏิบัติ 
ก็เหมือนกนั ในหัวใจของเราก็เหมือนกัน นี่พูดถึงการนาํไง ถาเปนพระนํานะ  พระที่เปนครู 
บาอาจารยนาํ  อยาใหพระที่เปนมจิฉาทิฏฐิ  อันนั้นมนัเปนการนาํทีพ่วกเราเห็นวาพระวาเจานี่ 
เราจะไมกลาใชปญญาเทียบเคียง เราใชปญญาเทียบเคียงได 

เวลาไปกราบครบูาอาจารยเห็นไหม  ครูบาอาจารยทานเทศนาวาการสอนเราได  เราก็ 
ถือวาเปนครูบาอาจารยของเรา  ถาเทศนาวาการสอนเราไมได  สอนเราไมไดจริงๆ นะ บางที 
เราปฏิบัติๆ  ไป  เราทะลุๆ  เลยอาจารยไปอีก  ถาครบูาอาจารยสอนเราไมได  ทานก็เปนครบูา 
อาจารยของเรา เรากก็ตัญูกตเวที เปนรัตตัญูเปนผูรูราตรนีาน 

แตถาพูดถงึเปนคุณธรรม  มันเทียบได  นัง่สมาธิไปนะ  ไปถามคนนั่งสมาธิไมไดนะ 
เขาก็ตอบผิดแลว  ยิ่งเราเกิดปญญา  เกิดปญญาจนิตนาการไปถามเขา  เขาตอบมาเรากร็ับรูกัน 
ก็ปญญาหางอึง่ดวยกันไง ถาปญญาหางอึ่ง มนักร็ูแบบหางอึ่ง  เออ หางอึ่งๆๆ เออ อึ่งอางๆๆ 
เออใชเหมือนกนั แตถาเราสงูกวานะ เห็นไหมสอนเราไมไดหรอก 

หลวงตาทานพูดบอย  หลวงปูมัน่นะ  เวลาทานตายไปแลวเห็นไหม  ทานบอกเลยนะ 
หัวใจดวงนีม้ันไมฟงใคร  แลวครูบาอาจารยเราก็ตายเสียแลว  ฉะนั้นเวลาที่ปฏบิัติไป  เวลาที่ 
จิตใจมนัมอีุปสรรคขึน้มา จะถามใคร หลวงปูมัน่เสียนะ ไปนัง่รองไหอยูเปนครึ่งวนัคอนวนั 
เพราะมนัไมมีที่พึง่  นี่คนทีม่ันพึ่งไดจริงเหมอืนเราเปนคนเจ็บคนปวยเลย  ไปหาหมอนี่  หมอ 
รักษาเราเกือบหายแลว แลวหมอนัน้ตายเสียกอน โอย ทุกขนาดูนะ 

เพราะวาเราเจ็บไขไดปวยจริง  ทานรักษาเราหายจรงิ  ไมใชราคาคุย  ไมใชโฆษณา 
ฉะนั้นเวลาประพฤติปฏิบัติเขาวัดกันที่นี่  วัดกนัทีว่าจริงหรอืเปลา  ถาจริงหรือเปลา  มันถาม
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ไดไง ถามได จากประสบการณของเรา ถามทานเลย จิตนี้เปนอยางไร จิตเปนอยางนี้ บอกจิต 
กูไมรูเรือ่ง เออไมรูก็หวัตอไง ถาจิตเปนอยางไร เพราะการปฏบิัติมนัปฏิบัตทิี่จิต 

นี่พุทธศาสนาทีน่ี่เห็นไหม  พุทธศาสนาถึงสอนเรื่องของความรูสึก  เรื่องจิตนีม้ีคุณคา 
มาก แตไมใชมีคุณคาแบบเลหกล แบบเจาเลห ความเจาเลหก็พูดกนัไป หลอกลวง แตถาเปน 
สิ่งที่มีคาเห็นไหม  จิตที่มีคา  สิ่งที่ปฏิบัติขึ้นมา  แกว  แหวน  เงิน  ทอง  เปรียบเทียบกบัสิ่งนี้ 
ไมไดเลย  ถาสิ่งนี้มนัสมประโยชนนะ  มันไดเปนคณุงามความดีของเราขึ้นมา  วนันีพ้ระนํา 
เอวัง


