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เอาเนาะพอพูดอยางนีแ้ลวมนัสะเทือนใจ  มนัจะเอาเลยละ  เราเปนชาวพทุธเห็นไหม 
เวลาเราไปวัดกนั  ไปวัดไปวาตองมพีระนํา  แตเวลาคนตายแลว  เขาใชพระนําเหมอืนกัน  แต 
นําคนตายไง ตายแลวเอาพระชักนําไป นําไปไหน นาํไปเผา แตเวลาเราเอาพระนํานาํอยางไร 
ถาพระจะนําเรา  พระตองไมนําไปสูอบายมุข  ถาเปนอบายมุข  พระยังนําไปอยูนะ  พระองค 
นั้นยงัใชไมได 

ถาพระจะนํา  นาํสิ่งที่เราไมรูไง  อะไรที่เราไมรูละ  เรียนศึกษามา  เราทาํธรุกิจ  เรารู 
เรื่องโลกหมดเลย  ไอนสไตนมนัรูถึงทฤษฎีสมัพัทธนะ  มันพยายามถึงความโงงโคงงอของ 
จักรวาลเลย แลวมนัทําอะไรได มันทําอะไรของมันได  มันทาํอะไรไมไดเพราะอะไร  เพราะ 
มันตายไปพรอมกับความสงสัยในตวัเองไง 

ทีนี้พระนาํนาํอยางไร  นําในความสงสัยที่เราสงสยัอยู  สงสัยในการเกิดนี่  พิสจูนกนั 
วาเกิดนีม้าจากไหน แลวพอปจจุบนันีอ้ยูเพื่ออะไร แลวตายไปแลวเหลืออะไรติดมือไป สิ่งนี้ 
เปนสมบัติของเรานะ  สมบัติที่เราสรางกันมาเปนสมบัติสาธารณะ  ตําแหนงหนาทีก่ารงาน 
ทั้งหมด มรดกตกทอดมาตองมีทายาทรับผิดชอบ แตคุณงามความดขีองใคร ไมใหทายาทคน 
ใดรับผิดชอบเลย เราจะไดเอาของเราไป คุณงามความดีจะติดใจเราไป 

ปฏิสนธจิิต  การเกิดนี้ใครมาเกิด  ใครพามาเกิด  เกิดจากทองพอทองแม  เห็นไหมเรา 
เกิดจากทองพอทองแมเกิดแบบวิทยาศาสตร เกิดแบบที่โลกเขาจับตองได แตเกิดจากทองพอ 
ทองแมเห็นไหม  ดูสิคนเปนหมนั  คนที่เขาไมมีบุตรอะไรของเขา  ทาํไมเขาไมเกิดละ  เขาไม 
เกิด  ทั้งที่มีทุกอยางพรอม  มีไข  สเปรม  ทุกอยางพรอมหมดเลย  ทําไมไมมีเกิด  เพราะไมมี
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ปฏิสนธจิิต  ปฏิสนธิจิต  ปฏิสนธิจิตในไขของมารดา  ปฏิสนธิในการเกิด  เกิดในไข  เกิดใน 
น้ําคร่ํา เกิดในโอปปาติกะ 

การเกิดกาํเนิด ๔  การเกิดกําเนิด ๔ ของวัฏฏะ พอเกดิแลวตองมีอาหาร ๔ กวฬิงการา 
หาร  อาหารเปนคําขาว  วิญญาณาหาร  อาหารของพวกเทวดา  อินทร  พรหม  เห็นไหม 
ผัสสาหารของ พวกพรหม   มโนสัญเจตนาหาร  มโนเห็นไหม  เราบอกมโนสัญเจตนาหาร 
คือความตัง้ใจ ความตั้งใจถามันเอากิเลสนาํ ความตัง้ใจคืออะไรต้ังใจละ 

แตถาเอาพระนาํเห็นไหม พระนาํนําตรงนีไ้ง ถาพระนํานําถึงสิง่ที่เราไมรู สิ่งที่เราไม 
เขาใจเอาพระนาํ  พระนําอยางไร  พระเปนผูประเสริฐ  ประเสรฐิตรงไหน  ประเสริฐตรงผา 
ดําๆ นี่เหรอ  ถาพระผาดาํๆ นี่ไปโรงงานทอผายงัมมีากกวาเอ็งอีก จะโรงงานทอผาไหนก็ได 
ถากราบผาเหลือง  ไปกราบที่โรงงานสิ  นี่เขามากราบศีลกราบธรรม  กราบศีลกราบธรรมมนั 
เกิดที่ไหน  มันเกิดขึน้จากหัวใจ  เกิดความรูจรงิ  ถารูจริงรูมาจากไหน  ทุกคนไมมีความรูมา 
กอน 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจากวาจะตรัสรูได ๖ ป ศึกษากับเจาลัทธิตางๆ มาเห็น 
ไหม  ธรรมดาของมนุษย  การศึกษาของเรานี่  ถามีครูบาอาจารย  เราก็ตองศึกษากับครูบา 
อาจารยเปนธรรมดา  โลกเขามกีันอยูแลว  เขามีผูเฒาผูแก  เขามปีระสบการณทางดาํรงชีวิต 
ทุกคนก็ไปศึกษากับเขา  ศึกษากับเขาแลวไดอะไรขึน้มา  นี่ไง  เอาโลกนาํไง  เอาโลกนาํไมมี 
ทางเปนไปได 

ถาเอาพระนาํ  พระที่ไหนจะนํา  ถาพระจะนาํเรานี่  พระตองนาํในใจของพระใหได 
กอน  เราวาเรามธีรรมะกันเห็นไหม  เรามาวัดมาวา  เพื่อทาํคุณงามความดีของเรา  ถามาวัดมา 
วาทาํคุณงามความดขีองเรา  ขอวัตรปฏิบัติใครก็ทาํได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาวาง 
ขอวัตรปฏิบัติไวแลวเห็นไหม ขอปฏบิัติก็คือกติกา กฎกติกา วัด  ถาวัด  ด.เด็ก  มันก็เปนวัตถุ 

แตวัตร  วัตระ  ต  เตา  วัตระคือขอวัตร  คือการกระทําเห็นไหม  คนดอียูทีก่ารกระทํา 
การเกิดเห็นไหม คนไมดี การเกิดไมดีเพราะชาติตระกูล ไมดีใดๆ ทั้งสิน้ คนดีดีทีก่ารกระทํา 
แลวกระทําที่ไหนละ  กระทาํดวยมือเหรอ  กระทําดวยมอื  หรอืเราทาํดวยเทาเดินจงกรม  เดิน
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ทั้งวนัๆ  เลย  กระทําดวยเทา  กระทาํดวยมอื  กระทําแลวมันไดอะไรขึน้มา  เพราะใจมันไม 
กระทาํไง ทาํทางโลก โลกเพราะอะไร เพราะใจมนัไมถึงใจของมนั 

ถาใจไมทาํ ความคิดเกิดมาไดอยางไร เวลาความคิดที่เราคิดกันอยูนี่ เกิดมาไดอยางไร 
ความคิดมนัเกิดจากจิต ดูสิดูคอมพิวเตอรสิ  มีโปรแกรมขึน้มา มันถึงจะขึ้นมาบนจอภาพมนั 
ได  ถาไมมีโปรแกรมขึ้นมา  มนัจะมีอะไรขึน้มาเห็นไหม  ถาเราไมมีสัญชาตญาณ  ไมมีจิต 
ขึ้นมา  ความคิดมนัมาจากไหน  ความคิดของแตละบุคคลนะ  ดูสิเวลาโจรมนัจะปลนนะ  มนั 
ชวนกันไปปลนนะ  แลวมนัแบงกันไมเสมอภาคนะ  มันฆากนัดวย  มันชวนกนัไปปลนเห็น 
ไหม 

เพราะคนมันคิดจินตนาการของคนปลนมนัแตกตางกัน  คนปลนเอ็งไดเทาไร  เอ็งมี 
สวนแบงไดเทาไร  พอปลนมาเสร็จแลวแบงไมลงตวักัน  มนัก็ฆากัน  พอมันฆากัน  นัน่ไงถงึ 
บอกวาความคิดมันแตกตางกนัไง  ความคิดมันไมเทากันไง  ถาความคิดไมเทากนั  ความคิด 
ของแตละบคุคล  แตละความคิด  ถาแตละความคิดมันเกิดมาจากไหน  ความคิด  มโนกรรม 
มโนสัญเจตนาหาร ถาเกิดมมีโนกรรม กรรมเห็นไหม ดูสิเราคิดยิง่คิดยิง่เศราหมอง ยิง่คิดยิ่ง 
เศราสรอย ยิง่คิดเพราะความคิดนั้นมันกดดันหวัใจ 

แตถาเปนธรรมละ  ถาเปนธรรมเห็นไหม  คิดโดยธรรม  อยางเชน  เรามานี้เพราะ 
ธรรมะนาํ  ถาธรรมะนาํมาเพราะอะไร  เพราะเราเสยีสละ  การเสียสละเห็นไหม  องคสมเด็จ 
พระสัมมาสมัพุทธเจาบอกวา เปนพระพุทธเจามาเพราะการเสียสละ แตไมไดเสียสละมาชาติ 
ที่เปนเจาชายสทิธัตถะ  เสียสละมาตั้งแต  ๔ อสงไขย  ๘ อสงไขย  ๑๖ อสงไขยเห็นไหมนี่ 
เสียสละมาพันธุกรรมทางจิต จิตไมไดตัดแตงมา 

ดูสิความคิดนกึของเราเห็นไหม  ความคิดนกึของเรา  คิดแตกตางกัน  ทําไมมนัถงึคิด 
ชั่วไดขนาดนี้  เราคิดชัว่ไมไดอยางที่เขาคิดนะ  เขาจะคิดชัว่ไดขนาดนั้น  เพราะมันคิดดวย 
ความเคยใจของเขาเห็นไหม  นี่พนัธกุรรมของมนั  ถาพันธุกรรมของมัน  มันตัดแตง 
พันธกุรรมของมนัมา มนัก็ชัว่ในหวัใจ มนักช็ั่วกันไป
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แตถาความคิดที่ดี  เราคิดชั่วไมไดนะ  เราคิดชัว่ไมได  เพราะมนัคิดแลวมันขัดแยงใจ 
ของเรา  แตถาเราเอากิเลส กิเลสตัณหาความทะยานอยาก  คิดดีคิดชัว่มนัไมเขาใจของมัน  แต 
มันมีแรงเรา  สิ่งเราของมัน  ถาสิ่งเราของมันนะ  มันคิดใหความคิด  ความคิดนี้ตอกย้ําไป 
ความคิดตอกย้าํไป  มันก็เปนจริตนิสัยของมันไป  ถาเปนจริตนิสยัของมนั  นี่  พันธุกรรมของ 
มัน ถาเราแตกตางกบัของเขาขึ้นมาเห็นไหม 

เวลาทีจ่ะเปนพระ เปนพระได  เปนพระไดก็ตองเขามาสูตรงนีไ้ง  เขาไปสูทีฐ่ีติจิต ถา 
มันเขาไปสูทีฐ่ีติจิต  แลวเขาไปแกไขทีน่ัน่  งานของพระ  ถาพระนํา  พระนาํมนัเปนเรื่องขอ 
วัตรปฏิบัติ เรื่องการประพฤติปฏบิัติในหวัใจ มันมีมรรคญาณนะ มันไมใชมาเฉยๆ หรอก คาํ 
วามาเฉยๆ  อยางเชน การมาเฉยๆ อยางที่เราจํามานี่ เราเขาใจไดหมดไหม 

ศีล สมาธิ ปญญา มรรค ๘ บางคนทองไดปากเปยกปากแฉะเลย ทฤษฎีรูหมดเลย แต 
มันทาํของมนัไมได  ทาํของมนัไมไดเพราะมนัไมรูรสของมันใชไหม  อาหารที่เราเห็นของ 
มัน อาหารที่เขาอยูรานคา เราเห็นทุกอยาง เราเห็นหมด ตั้งที่ไหนเราก็เห็นหมด แตเราไมเคย 
ลิ้มรสมันเลย เรารูไหมวามันอรอยขนาดไหน เรารูไหมวามนัมีรสอะไร 

แตถาเมนูอานออกหมดนะ โอโฮ แกงเปด แกงไก แกงทุกอยางเลย แตไมเคยกนิสัก 
ที  นี่ก็เหมือนกนั  ถาเราศึกษามาขนาดไหน  ความจาํนี่เห็นไหม  มันมกีิจกรรมของมนั  มันมี 
มรรคญาณของมนั  มีการกระทาํของมนั  แลวใจทีไ่มเคยทํา  ใจไมเคยเปนไปเลย  เหมือน 
อาหารทีไ่มเคยแตะตองลิ้มรสมนัเลย แตเมนูนี้พูดไดปากเปยกปากแฉะเลย 

เห็นไหมพระไมประเสริฐ พระมันนาํไมได นําไมไดเพราะอะไร มันนาํไมได  เพราะ 
มันไมรูถงึกริิยาการกาวไปของจิต  ถาจิตมนัไมมีกิรยิาการกาวไป  อะไรนํา  มนักน็ําไปเผาศพ 
นั่นนะ  มันก็นําไปเพื่อเอาผลประโยชนของเขานัน่นะ  เวลาไปนําศพแลว  เขาก็ทาํบุญกุศลมา 
บุญกุศลนัน้ก็เพื่ออะไร  ก็เพื่อปากเพื่อทอง  แตนําเขาตองนาํตรงนี้  นําที่วาจะควบคมุใจของ 
ตัวเองไดอยางไร 

ไอเกิดมานี้ เกิดมาจากไหน ชาวพุทธไมใชที่ทะเบียนบาน พุทธทะเบียนบาน ใครๆ ก็ 
เปน  แลวชาวพุทธที่ทะเบียนบาน  แตชาวพทุธมันสอนอะไร  ชาวพทุธสอนอะไร  พระคือ
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อะไร  พระกค็ือแพะไง แพะมนัก็แพะรับบาปนั่นนะ เวลาสงัคมไมดีกโ็ทษพระนูน ศีลธรรม 
จริยธรรมเส่ือมมาก็โทษพระ แลวโทษพระ แลวเขาใจเรื่องของพระไหม 

แลวพระจะทาํคุณงามความดีขึน้มาก็ขัดแยงกับสงัคม  นี่ไง  พระจะไปไหนเห็นไหม 
โอโฮพระนี่โลภมากหมดเลย  แลวเวลาไปไหนก็ทิง้ใหพระเดินไป  ไมมใีครดแูลเลย  แลวก็ 
บอกวา  มนัจะยอนกลบัมาหาเรานะ  เหมอืนลกูเลย  ลูกเรา  เราเลี้ยงลูกเรา  เราไมดูแลลูกของ 
เรา แลวลูกของเราเสียคนขึน้มา เราจะเสียใจภายหลงั 

นี่ก็เหมือนกันสงัคม  สมณะ  ชี  พราหมณ  ที่เขาประพฤติปฏิบัตอิยูนี่  เราไมใหความ 
รวมมือกับเขาเลย เห็นพระมากพ็ระ แตพระที่ไมใชเปนผูนาํ พระอยางนั้นก็มี แตถาพระเปน 
ผูนาํของเรานะ  เราถาเราศึกษาของเราได  เราดแูลของเราได  มนัดูออกนะ  กิริยาทาทาง  เราดู 
กันออกไดวาคนนั้นเขาคิดอยางไรกับเรา  ถามีความคิดกับเรานะ  สิ่งนั้นเราปลอยวางเขาไป 
เพราะธรรมดาของสงัคม ทุกสงัคมตองมีคนดแีละคนเลวปนกันไป 

นี่ก็เหมือนกัน  ผูที่ประพฤติปฏิบัตขิึ้นมาก็เหมือนกนั  มีคนไปถามหลวงตาประจํา 
บอกวาศรัทธามาก ศรัทธาพระปฏบิัติสายหลวงปูมัน่ หลวงตาทานพูดเอง เรามั่นใจ คาํวาเรา 
มั่นใจ คือตวัทานเองนะ ตัวหลวงตาทานมั่น บอกเรามัน่ใจ  ในสังคมทกุสังคมมีคนดแีละคน 
เลว  ในลูกศิษยของหลวงปูมัน่  ก็มีพระดแีละพระไมดีปนกันเหมอืนกนั  ไมใชวาติดตียี่หอ 
แลวเปนคนดีหมดเลย เปนไปไมได 

ไอสิ่งที่สงัคมทางโลกนัน้  ไอเรื่องแบรนด  เรื่องตางๆ  นั้นมันเปนเรือ่งเขา  คุณภาพ 
สินคานี่เขาตรวจสอบกนัดวยวิทยาศาสตร  เขาตรวจสอบดวยเทคโนโลยี  เขาตรวจสอบกัน 
อยางนัน้  มันเปนวัตถุ  มันทําใหเหมอืนกันได  แตคนทําใหเหมือนกันไมได  ยิ่งหวัใจยิง่ 
เหมือนกนัไมไดใหญเลย  ถาเหมือนกันได  พอแมคนไหนบางไมตองการใหลูกเราเปนคนดี 
พอแมคนไหนบางไมตองการใหลูกเราประสบความสําเร็จ  แลวมนัประสบความสาํเร็จไหม 
ละ 

แลวจริตนิสัยของคนมนัแตกตางกันอยางไรละ  เพราะอะไร  เพราะจิตนี้เปนของเขา 
พันธกุรรมทางโลกเห็นไหม  พันธุกรรมของเรา  ดูสิดีเอ็นเอตางๆ  ตรวจมามนัเปนของพอแม
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หมดเลย ยิ่งกรรมพันธุพอแมหมดเลย แลวพอแมก็อยากใหมันดี ทาํไมมนัไมดีตามพอแมมนั 
ละ เวลาพอแมมนัอยากใหมันดี ทําไมมนัไมดีตามพอแมบาง สิ่งนีม้นัเกิดมาจากไหน 

เพราะใจของเขาเห็นไหม  นี่จิตปฏิสนธจิิต  ปฏิสนธิเกิดในไขของมารดา  ปฏิสนธิจิต 
เห็นไหม  อาศัยกนัวาเกิดมาบนโลก  วาโลกนี้เปนเรา  โลกนี้เปนเราเพราะมรีางกายและจิตใจ 
ดีเอ็นเอของพอแมหมด นิสัยพอแมฝกๆ มาทั้งหมด มันฝกไดแตชาตนิี้ไง แลวสิ่งทีม่ันสะสม 
มาละ สิ่งที่มนัฝงใจของมันมาละ 

เห็นไหมอภชิาตบุตร  บุตรที่ดีกวาพอกวาแม  ชกันาํให  เตือนไดดวย  เตือนพอแมได 
ดวย แลวเวลาเกิดมาดวยบุญกุศลเห็นไหม ถาลูกคนนี้เกิดมานะ โอ พอทองลูกคนนีน้ะ โอโฮ 
ครอบครัวประสบความสาํเร็จ  ทุกอยางราบรื่นหมดเลย  มันอยูในพระไตรปฎกนะ  เขาเปน 
ขอทานคนทุกขคนจนอยูแลว เวลาเขามีทองขึ้นมานะ ไปขอทานนี่ ไมไดกินเลย ไปแลวทุกข 
ยากมาก 

แลวพอคลอดลูกออกมาแลวนะ  อุมลูกไปไมไดกิน  ตองเอาลูกทิง้ไวกอน  แลวไป 
ขอทาน  ถงึจะไดมา  ดูสิตัวเองก็เปนขอทานอยูแลว  แลวเวลาลูกเกิดข้ึนมา  ดูสิเราก็ต่าํตอยอยู 
แลว ทําไมลูกเราต่ําตอยยิง่กวานัน้ไปอีก  แตตองไปหาอยูหากนิขนาดนั้นนะ  แตถงึที่สุดแลว 
นะ เวลาประพฤติปฏิบัตไิปนี่เห็นไหม คนต่ําคนตอย แตคนต่าํคนตอย ดวยอามิส ดวยผลบุญ 
ดวยอาํนาจวาสนา แตเขากม็ีกรรมดขีองเขา 

ถาไมมกีรรมดีของเขานะ  เขาจะประพฤตปิฏิบัติไมได  เพราะพวกนี้เวลาเกิดเห็นไหม 
คนดีไมไดดีดวยการเกิด  ไมไดดีดวยชาติตระกลู  แตดีดวยการกระทาํ  ถามันต่าํตอยขนาดนี้ 
มันเสียใจขนาดนี้เห็นไหม  เขาออกประพฤติปฏบิัติเห็นไหม  เขาออกบวช เขาสําเร็จเปนพระ 
อรหันตไดนะ ถาเปนพระอรหนัต ทําไมมันทกุขยากขนาดนี้ละ 

แตผลของการสรางบุญกุศลมามหาศาล บุญกุศลชวงไหนละ บุญกุศลคอือะไร เพราะ 
เราดูบุญกุศล  เราก็วาเงินทองใชไหม  เราดูบุญกุศล  เราก็ตองวาประสบความสาํเร็จใชไหม 
ทรัพยภายนอก ทรพัยที่เปนสาธารณะ   ทรัพยอยางนี้  ทุกคนก็หาได อยูที่เชาวนปญญา อยูที่ 
จังหวะและโอกาส
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แตเวลาทรัพยภายในนี่สิ  ทรัพยภายใน  เอาใจของเราไวในอาํนาจของเรา  ที่เรามา 
ทําบุญกุศลกันอยูนี่  เราเปดทางของเราเองไง  ถาเราเปดทางของเรา  ดูสิเราทาํคุณงามความดี 
ขนาดไหนเห็นไหม  แลวเขาใชสอยสมบัตทิี่เรารกัษาไว  เราสรางไวที่พักขางทาง  คน 
เดือดรอนมา เขาไดพัก เขาไดความรมเย็นจากสิ่งนั้น นั่นมนัเปนอะไร 

นี่ก็เหมือนกันเราทาํบุญ ทําความดีของเราเพื่อเรา ทําความดีของเราเพื่อเรา แตโลกเขา 
ไดประโยชนนะ  ใครเดือดรอนขึ้นมา  ก็ไดพักอาศัยสิ่งนี้ใชไหม  เขามาพกัอาศัย  เขาไดความ 
รมเย็นจากสิง่ที่เราปลูกสรางขึ้นมา  ความรมเย็นคือบุญ  บุญเพราะอะไร  เพราะเขาอาศัยสิง่ที่ 
เราทํามา  นี่ก็เหมอืนกัน  เรามาทาํของเราก็เพื่อใคร  ก็เพื่อเรา  เหตุเพื่อเราแตโลกเขาได 
ประโยชนไง 

แตเราไดบุญกุศลไง  เราไดบุญกุศลเพราะเราพอใจ  เราทําสิง่นี้  เราทําประโยชนกับ 
ชาวโลกเขา แตชาวโลกเขาไดพึ่งพาอาศัยเห็นไหม ความพึ่งอาศัยนั้นเปนเรือ่งของโลก แตถา 
หัวใจละ  หวัใจเพราะเราเขาพึ่งพาอาศัยของเรา  แลวเรามีหลักมีเกณฑของเรา  เหมือนการ 
เสียสละนี่  เวลาใหทานเห็นไหม พระองคไหนก็พูดหรอก  ใหทานๆ  เสียสละทาน  อาว  แลว 
พระไมเคยเสียสละเลย พระมแีตเอา เวลาเขาเห็น เขาเสียสละ 

พระใหเสียสละ เสียสละตรงนี้ เสียสละที่เจตนานี้ เสียสละที่หลุดจากมอืเราไป แตครู 
บาอาจารยที่ทานมีศักยภาพ  เห็นไหม  สิ่งใดที่มนัตกจากมอืของทาน  ทานแจกทานตอไป 
ขยายทานตอเพื่อประโยชนเปนชั้นๆ  ขึน้ไปเห็นไหม  ไอสิง่ที่ประโยชนที่โลกไดกบั 
ประโยชนที่ใจไดละ นี่ไงพระผูนําไง ประโยชนที่ใจไดใชไหม คนที่รบัจากมือเราไป รับจาก 
มือเราไป ถาคนทกุขจริงนะ 

แตถาคนทุกขไมจริง  เราเสียสละก็เพื่อสังคม  เพือ่ความเปนอยู  คนเรามนัจะมั่งมีศรี 
สุขขนาดไหน  เวลาเขาปาเขาเขาไปเห็นไหม  มันจะมีอะไรละ  ในเมือ่มนัไมมีตลาด  มนัไมมี 
สิ่งแลกเปลี่ยน  เราจะเอาอะไรมา  คนที่อยูในปาเห็นไหม  สิ่งใดที่เกิดขึ้นมา  เกิดขึ้นมาโดย 
ธรรมนะ แตนี่เพราะเราเห็นวาเรามีเงนิแลกเปลี่ยนใชไหม เวลาเกิดสงครามโลกขึ้นมา เงินจะ 
เปนกระดาษเลย กินไมได ถากินไมได สิ่งนั้นมันเปนประโยชนอะไรละ
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แตปจจุบันนี้  ดูสิกําปนใครใหญกวา  ชาติใครใหญกวา  ตั้งกติกาขึ้นมา  กีดกันการคา 
ไวดวยกฎหมาย  กีดกนัการคาไวดวยกไูมพอใจ  สินคามึงใชไมได  นี่ไงทางโลก  เขา 
เบียดเบียนกัน เขาบอกโลกนี้เปนประชาธิปไตย ประชาธิปไตยมนัเรื่องของโลกนะ แตธรรม 
มาธิปไตยสิ นี่พูดถงึธรรม  การเสียสละเห็นไหม ที่วาเสียสละออกไป  อะไรกท็านๆ แตพระ 
ไมเคยใหทานใครเลย 

พระที่ดีเขาใหยิง่กวาใหอีก  เขาใหแมแตชีวิตนะ  ชีวิตนี้เสียสละไดเลย  ชวีิตนีถ้ามี 
ปญหาเอาไปเลย  ตายจรงิหรอืเปลา  เวลาปฏบิัติไป  เวลากิเลสมันหลอกนะ  จะตายแลวๆ 
อะไรมันจะตาย ขอดูสิ อะไรตายกอน อยางพวกเราปฏิบัติกันเห็นไหม พอเอาตายขึ้นมา เลิก 
เหอะ  เดี๋ยวพรุงนี้ปฏิบัติใหม  เวลากิเลสมนัหลอกนะ  มึงตาย  พอมึงตาย  อาวตาย  อะไรตาย 
กอน ขอดู อะไรตายกอน นี่ไงแมแตการเสียสละโดยกิเลสมันหลอกก็อยางหนึ่ง 

การเสียสละชีวิตนะ  ถาไมมีการเสียสละถงึชวีิตเห็นไหม    ธรรมะถงึเกิดที่ฟากตาย 
แลวพอเอาความตาย  เอาเจ็บไขไดปวยขึ้นมานะ  เลกิเลย  เจ็บไขไดปวยแลว  เรามปีญญามาก 
โอยนั่งมากไมได  เดี๋ยวเลอืดลมไมเดินแลวมนัจะพกิาร  เพราะเรารูมากเกินไป มันจะเปนจริง 
หรือเปลา เราเปนไมจริงหรอก โอโฮ กินขาวมือ้เดียว กินไดอยางไร โอโฮ คนเกิดมาก็ตองมี 
กินอาหารสิ จินตนาการกนัไป คิดกนัไป ทางโลกไง 

ทําไมพระเราฉันมื้อเดียวอยูแลว  ทําไมยงัอดอาหารอีก  เพราะอะไร  เพราะนั่งไปแลว 
มันงวงนอน ธาตุขันธ  เพราะเราไมรูจักมันเห็นไหม  เราดวยจินตนาการ ดวยความรูที่เรารูมา 
เห็นไหม ความรูทวมหวัเอาตวัไมรอด เวลาปฏิบัติไปก็นั่งสปัหงกโงกงวง ทุกคนอยากจะพน 
ทุกขทั้งนั้นละ  โอโฮ อยากจะไปนพิพานทัง้นัน้ละ แลวไปนั่งเอาตวัรอดไดไหม  เกงทุกเรื่อง 
แตแมแตในเรื่องของสรีระรางกายยงัไมรูเรื่องเลย 

ถามันจะรูเรื่องขึ้นมาเห็นไหม  ทําไมนั่งมันโงกงวง  พลังงานทีไ่หนมันเหลือใชนะ 
มันทบัอยางไร  ธาตุขันธ  ธาตุคือรางกาย  พลงังานของรางกาย  ขนัธ  ขนัธคอืรูป  เวทนา 
สัญญา  สังขาร  วิญญาณ  ความคิด  ความวิตกกังวลเห็นไหม  ความวิตกกังวลมันกดทับหมด
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เลย  แลวหัวใจอยูชวงกลางนี่  หัวใจมันบี้แบนไปหมดเลย  ปญญาเยอะนะ  โอโฮ  รูหมดเลย 
ตองกนิเยอะๆ โอโฮ กินอิ่มๆ นอนสะดวกสบาย ปฏบิัติจะสุดยอดเลย ไรสาระ 

แตถาทอนมนัเห็นไหม  องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาบอกธุดงควัตรเปนเครือ่ง 
ขัดเกลากิเลส  ฉันมือ้เดียว  ฉันหนเดียว  ฉันอาสนะเดียว  ฉันภาชนะเดียว  แลวยังมกันอย 
สันโดษในการฉัน  เพราะฉันเพื่ออะไร  เพราะฉันเพื่อดํารงชวีิตเทานั้น  เพราะเพื่อใหชีวิตอยู 
ไดเห็นไหม  ที่วาพออดอาหารมนัจะตายๆ  ที่วา  แมแตชีวิตยงัเสียสละนะ  แมแตชวีิตยัง 
เสียสละ สละเวลาตอสูกับกิเลสมนั แลวเวลาเสียสละกับหมูคณะเห็นไหม  เราเสียปจจัยเพื่อ 
รักษาอวัยวะ เราจะเสียอวัยวะเพื่อรกัษาชีวิต เราจะยอมเสียสละชีวิตเพื่อรักษาธรรม 

ในสมัยพุทธกาลนะ  ในสมยัพระเจาอโศก  พระเจาอโศกเห็นพระ  แลวอยากใหพระ 
สามัคคกีัน พอเห็นพระสามัคคีกนันะ ก็บอกใหอาํมาตยไปรวมความสามัคคีของพระ  เพราะ 
พระ เวลาสมัยพระเจาอโศก มนัเริ่มสังคายนามา มันเริ่มแตกความรูเห็นตางๆ กนัไป แลวมนั 
ก็มีพระ ไอแพะไอพระบวชปลอมเขามานีม่าบวชในศาสนา 

พอบวชในศาสนา  พระทีม่ีคุณธรรม  ทานรังเกียจเห็นไหม  นานาสงัวาสเกิดจาก 
ความเห็น  ความเห็นในกฎหมายหรือคอืวนิัย  ความเห็นในธรรมแตกตางกัน  นานาสังวาส 
เกิดจากทิฏฐิ ความเห็นแตกกนั ความถอืแตกตางกัน แลวกร็ังเกียจเปนธรรมดา พอธรรมดานี้ 
พระเจาอโศกอยากใหพระนี้สามัคคกีัน 

ถาไมสามัคคกีันก็สัง่ใหอาํมาตยไปทาํงาน  อํามาตยก็เสือกโงอีก  ไปถึงก็บอกใหพระ 
สามัคคกีัน ถาพระไมสามัคคี ไมลงอุโบสถรวมกนั ตัดหัวๆ  เขาใหไปสมานสามัคคีกนั ไอนี่ 
ไปตัดหัวพระเลย  พอตัดหัวต้ังแตพระเถระลงมา  มันมีหลานของพระเจาอโศกอยูทีน่ั่นดวย 
หลานพระเจาอโศกเห็นวาการกระทําอยางนี้มนัทาํเกินกวาเหตุ  ลุกขึน้ไปนั่งเปนองคตอไป 
เลย หลับตาใหตัดหัวเลย 

อํามาตยมาเจอหลานพระเจาอโศก  ตัดไมลง  มือไมสั่นเลย  จาํไดวานี่หลานพระเจา 
อโศก  ไมกลาตัด  พอไมกลาตัดนะ    กลับไปเฝาพระเจาอโศกเลย บอกวานี่ไปตัดหวั  ไปถึงก็ 
ใหไปสามัคคีกนั  พอไมสามัคคกีัน  ไมฟง  พระไมฟง  ก็ตัดหัวเลยๆ  พอตัดไป  ตัดไป  จะไป
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รายงานวาจะทําใหเปนผลสําเร็จไง  พอตัดไปถงึอกีองคหนึ่ง  ไปถึงองคทีจ่ะตัดตอไปเปน 
หลานพระเจาอโศก เปนญาติกับพระเจาอโศก 

พอเปนญาติพระเจาอโศกคอืไมกลาตัด  ก็กลบัมารายงานพระเจาอโศกกอน  วาจะให 
ทําอยางไร  พระเจาอโศกนี้รอนมากเลย  รอนมาก  สั่งใหไปสามัคคกีัน  ไมใชสั่งใหไปตัดหัว 
ประชมุเลย  ประชุมเสนาอาํมาตยวาทําอยางนีถู้กตองไหม  ทําอยางนี้ถูกตองไหม  สั่งไปอยาง 
นี้  แตไปทําอยางนี้  ถกูตองไหม  ปรกึษากันไง  สุดทายแลวก็รอนมาก  รอนมากก็ไปเฝา 
อาจารยของตัว เพราะมีพระติสสะ พระเจาอโศกนี้เคารพมาก 

ไปถามพระติสสะวา ขาพเจาปรารถนาดีกับศาสนา ปรารถนาดีขนาดนี้ แตทาํไปแลว 
มันเปนบุญหรือเปนบาป  พระติสสะบอกวาพระเจาอโศกทาํอยางนีแ้ลว  มีความปรารถนาดี 
กับพระพทุธศาสนา  ถามีความปรารถนาดีตอพุทธศาสนาแลว  ตองใหทาํสังคายนา  ก็เกิด 
สังคายนาอีกครั้งหนึ่งขึน้มาไง ทําสังคายนาขึ้นมาแลว พอทาํจบสงัคายนาเสร็จ 

พระเจาอโศกก็สงศาสนามาเผยแผมา  จนเราไดรบับุญกุศลขึ้นมา  บุญกุศลตรงไหน 
บุญกุศลที่เราเกิดในวัฒนธรรมประเพณีของชาวพทุธนะ  เวลาพูดถึงชาวพุทธ  พวกตะวันตก 
เขาหัวเราะเยาะมากนะ  โอ  พระพุทธศาสนา  สุดยอดเลย  อะไรๆ  ก็ดีไปหมดเลย  แตทาํไม 
เมืองไทยขโมยเยอะฉิบหายเลย  ทําไมคนปลนจีม้นัเยอะ  ทาํไมศาสนาพุทธอยูในประเทศ 
ไทย ทําไมประเทศไทยมแีตการวิ่งราวชงิทรัพยกนั ศาสนาไมมีคุณคา เวลาเขาเพงโทษนะ 

เพราะเราพูดถึงศาสนาใชไหม  ทําบุญในพระพุทธศาสนา  ทําบุญกบัพระจะไดบุญ 
มาก  ศึกษาธรรมะจะมแีตความรมเย็นเปนสุข  แลวดูชาวพุทธทําไมมันฆาแกงกนัขนาดนี้ 
แลวศาสนามันมีประโยชนอะไร  ศาสนานี้สุดยอดมากเลย  แตชาวพุทธเปนชาวพทุธที่ 
ทะเบียนบานไง  ผูที่ศึกษาพระพทุธศาสนา  แลวมองมาเห็นศาสนาที่เจริญมาในประเทศไทย 
แลวเห็นคนไทย  เขาสลดสังเวชนะ  กบมันเฝากอบัวไว  ไมรูจักหรอก  กอบัว  ดอกบวันี้ 
สวยงามมากเลย กบมนัไมรูเรื่องนะ 

นี่ก็เหมือนกันพระนําๆ เห็นไหม ฉะนั้นพระเจาอโศกพอสังคายนา แลวเผยแผศาสนา 
มา นีพู่ดถึงการเสียชีวิตไง เห็นวาพระอยากได พระอยากไดนะ ถาพระปฏบิัตินะ เราเสียสละ
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มาหมดเลว  แลวเราจะมาอิม่หมพีีมนักับไอเรื่องปจจยัเครื่องอาศัยอยางนี้  แลวใหสัปหงกโงก 
งวง ใหมันทกุขตรอมใจ ตรอมมาในหวัใจนี่ อันนั้นเปนแรงปรารถนาไหม พวกเราปรารถนา 
อะไรกนั เราปรารถนาพนทุกขใชไหม เราปรารถนาขัดเกลากิเลสใชไหม 

ฉะนั้นสิ่งนี้เราถึงบอก  เวลามองพระนี่  เวลาพระทั่วไป  เราก็มองพระดวยสายตาของ 
โลก  ดวยสายตาของเรา  เราไมรูหรอกวา  พระก็เหมือนพระ  พระกค็ือมนุษยโกนหัวหม 
ผาเหลอืง  มันก็มนุษยเหมือนมนุษย  แตเรารูหัวใจทานไหมละ  เรารูถึงความเปนจรงิอันนัน้ 
ไหม ถาเรารูถงึความเปนจรงิอนันัน้เห็นไหม ความจริงนัน้ มันเกิดขึน้มาไดอยางไร 

มันเกิดขึ้นมา  เวลานาํนําอยางนี้  เวลานาํ  ดูสิการเสียสละ  เสียสละจากภายนอก  เรา 
เสียสละไดเพราะอะไร  เพราะเราฟงธรรมนะ  ถาเราไมฟง  เราเสียสละไมไดหรอก  ของกูๆ 
โอโฮ  หามาเกือบตาย  ใหใครไดอยางไร  ไมมีทาง  กูตองหาใหเยอะกวานี้  แตถามนัฟงธรรม 
เห็นไหม  ของกกู็จรงิ  หามาดวยน้าํเหงื่อน้ําพกัน้าํแรงนีแ่หละ  แตเราเสียสละเพื่อหวัใจ  ผูที่ 
เสียสละ เราเสียสละดีกวาเราเปนผูรบั 

ถาเราเปนผูรับเห็นไหม  เราทุกขยาก  พอเราไมทุกขยาก  เรารับทาํไม  แตทีนี้พอการ 
เสียสละ  เสียสละไปแลว  เขาไดความชุมเย็นจากความรมเย็นเปนสุขของเราเห็นไหม  เรา 
พอใจไหม นี่การเสียสละทาน ฉะนั้นมกีารเสียสละขึ้นมาอยางนี้ สังคมจะรมเย็นเปนสุขไหม 
ทุกคนไมมกีารเอารัดเอาเปรียบกัน ทกุคนเสียสละตอกัน 

ดูสิสมัยพุทธกาล  มโีรงทาน  เศรษฐีคนไหนเปนเศรษฐี  หนาบานจะมีโรงทาน  ๔-๕ 
โรงเลย ใครมีโรงทานมาก คนนัน้เปนเศรษฐีมาก  เด๋ียวนี้เศรษฐมีันเก็บเงนิไวในเซฟนะ แลว 
มันเอาไปซอนไวอีกตางหาก เศรษฐีในสมัยพุทธกาล ใครจะเปนเศรษฐี  เขาจะมีโรงทานของ 
เขา  ถาโรงทานของเขา  เขาจะให  เสียสละขนาดไหน  แลวคนทกุขคนจนนี่  มาอาศัยโรงทาน 
นั้น 

ภิกษุ  ภิกษุไมใชเปนไข  หามกินขาวในโรงทานนั้นเกิน  ๒  วันหรือ  ๑  วัน  ในวินยัมี 
ตลอด เพราะหามกนิ หามไปฉนัขาวในโรงทานนัน้ เพราะวาถาฉันในโรงทาน ภกิษุจะเปนผู 
ขี้เกียจ  ไมบิณฑบาตเปนวัตร แตใหภิกษุฉันได  ฉนัไดหมายถึงวาเดินทางมา หรอืจะเดินทาง
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ตอไป ยังไมมีความพรอม ใหฉันในโรงทานนัน้ได แตโรงทานนี้เปนการเสียสละกับฆราวาส 
ทั้งหมด กับมนุษยทั้งหมดเห็นไหม นีก่ารเสียสละของเขา  เพราะเขาเปนเศรษฐี 

นี่เปนเศรษฐีเพราะอะไร  เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจา  เทศนาวาการใน 
สมัยพุทธกาล  สมยัพุทธกาล  ผูคนไดยนิไดฟงธรรมทั้งหมดเห็นไหม  รูวาอะไรถูกอะไรผิด 
พอรูอะไรถูกอะไรผิด  คนที่เขามีทรพัยสมบัติเขามาก  เขาก็ทําหนาที่ของเขา  ไอคนทุกขคน 
จน มนัก็รับทานอยางนัน้ สังคมนั้นมีการเสียสละ มนัจะรมเย็นเปนสุขไหม 

นี่ขนาดวานี่ตกผลกึนะ  มนัถอืวาเปนประเพณีวัฒนธรรมเทานัน้เอง  แตเดี๋ยวนีม้นั 
เปนกิริยาทาทางกนัเฉยๆ  ยิ่งเปนแพะดวยแลว  พระนี่หาแตผลประโยชนไง  ยิ่งอบายมุข  เอา 
อบายมุขเอามาลอมาลวงกนั  ทาํบุญทาํกุศลนี่ตองเอาอบายมุขออกมากอนเลย  ออกอบายมุข 
กอน ทุกอยางจะเปนผลตอบแทน 

แตถามนัเปนพระนาํนะ ยิง่เสียสละเทาไร สิ่งที่เกิดขึน้มา เกิดขึ้นมาจากกลางหัวอกนี่ 
ความลับไมมีในโลกนะ  สิ่งที่เรายืน่ออกจากมือเราไป  ใครเปนคนยืน่  แลวถาหวัใจมันไมคิด 
มือนีข่ยับไดไหม  หุนยนตขยับไมไดหรอก  มันตองมีโปรแกรมของมนั  ถาตั้งโปรแกรมไว 
แลว  หุนยนตมันจะขยับได  นี่ก็เหมือนกัน  ถาเราศึกษาธรรมะพระพทุธเจา  จนหัวใจมนัเปน 
ธรรมเห็นไหม มนัยนิดี  มันพอใจทาํ 

ถามันยนิดี  มนัพอใจทาํนีบุ่ญเกิดที่นี่  บุญเกิดที่เจตนา  บุญเกิดที่ความพอใจจากหัวใจ 
ถากริิยาเห็นเขาทาํก็ทาํตามเขาไปนี่เห็นไหม  มนัไมซาบซึง้ใจหรอก  ถามันซาบซึง้ใจเห็น 
ไหม  การเสียสละอยางนั้น  การเสียสละจากหวัใจ  การเสียสละจากภายใน  เห็นไหมถาการ 
เสียสละจากภายในนี่  บุญกิรยิาวัตถุ  เวลาเราเสียสละวัตถุภายนอกไป  เราตองแสวงหามา  เรา 
เสียสละความสะดวกสบายของเรา เรานั่งกําหนดพุทโธๆ  เราเสียสละแลวนะ 

การเสียสละเห็นไหม  เขาบอกวา  เราเปนคนทกุขคนจน  คนอืน่เขามัง่มีศรีสขุ  เขา 
เสียสละได ไอเรามันคนทุกขคนจน นี่ไอการเสียสละอยางนัน้ ถาเรานอยเนือ้ต่ําใจวาวัตถุเรา 
ไมมี แตถาเราอนโุมทนาไปกับเขา คือเขาเสียสละ แลวเรายนิดีไปกับเขา เราก็ไดบุญแลวเห็น 
ไหม การไดบุญกุศล คือจิตใจที่ดีงาม จิตใจที่ดีงาม จิตใจทีผ่องแผว ถาจิตใจที่ดีงามเห็นไหม
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เห็นเขาทําบุญ  เราก็พอใจไปกับเขา  เราอนโุมทนาคอืเราพอใจไปกับเขา  นี่เสียสละจาก 
ภายนอก 

ถาเสียสละจากภายในเห็นไหม  มั่งมีศรีสุขขนาดไหน  ก็มีรางกายกับจิตใจเหมือนกนั 
ถาเราคุมใจของเราไดเห็นไหม  นี่ บุญกิริยาวัตถุ  เรายอมเสียสละสิง่สะดวกสบายของเราเพื่อ 
เหตุใด ถาเราอยูสะดวกสบายของเรา จิตใจมนัก็ไหลไปเหมือนกับน้ํา น้าํนีม่ันไหลออกไปที่ 
ต่ํา  สิ่งที่เปนความรูสึกของเรามนักระจายออกไปตามธรรมชาติของมัน 

พอเรามานั่งควบคมุของเราเห็นไหม  สิ่งทีม่ีคาที่สดุคือหัวใจของมนุษยนะ  สิง่ที่มี 
คุณคาที่สุดคอืความรูสึก  ความรูสึกนี้  มนัปฏิสนธิมาเกิดในไข  แลวมนัฝงอยูในหัวอกนี่ 
เพราะมนัมีพลังงาน  ไมมีจิตคนไมมีชวีิต  ถาจิตเคลือ่นออกจากรางกม็ีคาเทากับคนตาย  เวลา 
คนตาย  จิตวิญญาณนี่ออกจากรางไป  จิตวิญญาณไปปฏิสนธิจิต  ไปเกิดในไข  ไขเม็ดเล็กๆ 
เกิดเปนมนุษยนั่งกนัอยู 

สิ่งที่มนัเกิดขึ้นมาเห็นไหม สิ่งที่ไขเม็ดเล็กๆ เห็นไหม พอปฏิสนธิจิตเห็นไหม มันมี 
คุณคา  มีคุณคาเพราะเกิดมาเปนสิ่งทีม่ีชวีิต  เพราะมชีีวิตนะ  ครูบาอาจารยบอกลมหายใจเขา 
และลมหายใจออก ลมหายใจเขาและลมหายใจออก เราไมใชหายใจทิง้เปลาๆ คนเราคาํนวณ 
แลวชวีิตหนึ่งหายใจกี่ครั้ง  ชีวิตหนึ่งหายใจกี่ครัง้  แลวหายใจขนาดนั้น  ชีวิตตองสิน้สุดเอา 
เมื่อไหร 

แตถาเราหายใจเขาเห็นไหม  เราหายใจเขา  เรามานั่งภาวนาหายใจเขาและหายใจออก 
มีสติสัมปชัญญะ  สิ่งที่เปนพลังงานนีม้ันไมสูญเปลาไง สิ่งที่พลงังานเห็นไหม ทาํไมตองพทุ 
โธ  ทําไมตองใชคําบริกรรม  ทําไมตองวา  คําบริกรรมเหมอืนภาชนะ  ถามีภาชนะเราจะใส 
ของเหลว ใสน้าํ ใสอากาศ บรรจอุากาศทุกอยางได แตถาไมมีภาชนะเห็นไหม ทกุอยางมันก็ 
กระจายไปอยางนี้ สิ่งทีม่ีคุณคาที่สุดเห็นไหม 

แตเราไมเห็นอะไรมนัเลย แลวเราไมวาเปนสิ่งทีม่ีคณุคาเลย  อาว  ความรูสึกเอาไวคิด 
ไง  เอาไวทํางานไง  เอาไวหาเงินไง  เอาไวเลี้ยงชีพเวย  กูมีคุณคาเวย  แลวหวัใจเอาอะไรเลี้ยง 
มัน  หวัใจเอาอะไรเลี้ยงมัน  นี่ไงถาหวัใจเอาอะไรเลีย้งมนั  มนัจะมีสติมปีญญาขึน้มา  เราบุญ
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กิริยาวัตถุเห็นไหม เรานั่งพุทโธๆ นี่ นั่งสงบนะ เด็กหรือใครก็แลวแตทาํงานเวลาเครียดนี่ ถา 
เรามุมานะในการทํางาน มนัก็จะเครยีดกนัไปเรื่อยๆ 

แตถาเรามีเวลาพัก  พักขึ้นมาใหมันผอนคลาย แลวเรากลบัไปพจิารณาเหตุการณใหม 
มันจะเห็นเหตุการณนั้นดวยความชัดเจนนะ  เด็กมีการศึกษาเวลาอานหนังสือ แลวมันเครยีด 
มาก เขาบอกโอยไมไดนะ กยูิ่งอานยังไมรูเลย แลวกไูมอานยิ่งโงเขาไปใหญเลย นี่โลกมนัคิด 
นะ  อานนีว่างไวกอน  มาทําความสงบของใจ  แลวกลับไปดูใหม  กลบัไปดูใหม  เด็กคนนัน้ 
เปลี่ยนหมด 

เห็นไหมพุทธะนี่  พระนาํ  เราเคารพองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจา พระพทุธ พระ 
ธรรม  พระสงฆ  เปนแกวสารพัดนึก  ทีนีพ้ระทีน่าํเรา  พระทีป่ระเสรฐิเห็นไหม  นาํโดย  ศีล 
สมาธิ  ปญญาไมใชนําโดยวัตถุ  สิ่งที่เปนวัตถนุะ มนัเปนอาํนาจวาสนาของคน  เห็นไหม  แต 
เชาวปญญา ที่จะทําใหเราหลุดพนได มนัเกิดไดทุกคน ถาเชาวปญญาของเรา โงเงาเตาตุนนะ 
เขาคิดอยางไร ก็คิดไมออก 

เวลาจาํมาจาํเกงนะ  จาํธรรมพระพุทธเจาจาํไดทุกตวัอักษรเลย  พูดนี้ไมมผีิดเลยนะ 
แตความรูจริงไมมีเลย  เห็นไหม  แลวเราจะเกิดอะไรขึ้นมา  ก็เกิดความรูจํา  ความรูจาํก็เปน 
เรื่องโลกๆ  นี่ละ  โลกคอืความจาํ  สุตมยปญญาคือการศึกษาเลาเรียน  จินตมยปญญาคือการ 
จินตนาการ ภาวนามยปญญาที่จะเกิดขึน้มากับเราเห็นไหม 

นี่พระจะนาํตรงนี้  นาํสิ่งที่เราไมรู  ยิ่งสติเห็นไหม  สติเกิดจากอะไร  สติเปนอยางไร 
ทั้งๆ ที่ฝกสติแลว  เวลาจิตมนัเปนอยางนี้ มันเปนอยางไร ทั้งๆ ที่เราสมัผัสยงัไมรูเลยนี่  ไมรู 
เพราะอะไรละ  ไมรูเพราะมันเปนสิ่งความมหัศจรรย  อุตริมนุสสธรรม  ธรรมเหนอืมนุษยไง 
เราเปนมนุษยใชไหม ความรูสึกรับรูของวิทยาศาสตรรับรูได ที่พิสูจนกันไดเห็นไหม 

เราบอกเลยเห็นไหม  เวลาเราบอกวาธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาวาง 
ไวเปนกุศลเปนบุญกุศลของเรา เราเกิดมาพบธรรม ไอพวกวัยรุนมันบอกนะ อยางนัน้เอดิสัน 
มันมีประโยชนกวาเราอกี  มนัคิดไฟฟาใหเรามแีสงสวาง  ไอนั่นเขาคิดเพื่อประโยชนโลกนะ
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เขาคิดขึ้นมาเพื่อธุรกจิของเขา  ใชประโยชนของโลกเขากม็ีของเขา  ในแสงสวางเราก็ได 
ประโยชนนัน่แหละ นีแ่สงสวางจากภายนอก 

แตแสงสวางจากภายในละ  แลวแสงสวางอยางนี้  ไฟฟาที่เราใชอยูนี่  เราจะไปใชบน 
สวรรคไหม  เราจะไปใชบนพรหมไหม  แตธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ 
สิ่งที่วัฏฏะ  วิวัฏฏะ  มันเปนความสวางของใจ  ใจทีม่ันผองแผว  ผองแผวเพราะเหตุใด  ผอง 
แผวเพราะมนัสลัดอวชิชา  สลัดตัณหาความทะยานอยาก ตัณหาความทะยานอยากมนัขับไส 
ใหเราวิ่งเตนไปตามมนัเห็นไหม ถาเรามีสติปญญา เรายบัยั้งมันใหมันเปนอิสระขึ้นมา 

รถถาเราไมปลดเกียรวางนะ  เราติดเครือ่งไมไดหรอก  รถจะติดเครื่องตองอยูที่เกียร 
วาง  จิตโดยธรรมชาติของมันตั้งแตเกิดมาไมเคยหยดุคิดเลย  นอนหลับมันกฝ็น  ถาเราพุท 
โธๆๆ  จิตมนัหยุดคิดได  เครื่องยนตที่มนัดับได  มนัจะผอนคลายไหม  ถาเครือ่งยนตทีผ่อน 
คลายไมได  ในปจจบุันนี้เครื่องเราผอนคลายไมไดนะ  แตเพราะเราไดหยุดพักผอนกันดวย 
การนอน  ถาเราไมนอนหลับพักผอนนะ  คนอยูไมไดหรอก  คนอยูไดดวยการนอนหลับ 
พักผอน 

แลวธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจา  ถาจิตมันหยุดละ  หยุดโดย 
สัมมาสมาธนิะ  สัมมาสมาธิ  ถาโดยมจิฉาสมาธิ  ดูสิเขาทําสมาธิกนัโดยฤๅษีชีไพร  เขาก็ทาํ 
สมาธิกัน  แตทําสมาธิโดยมิจฉา  มิจฉาคือความผิดความไมเขาใจมนัเห็นไหม  ถาความเขาใจ 
มันเปนสมัมา  ถามนัปลดเกียรวางไดแลว  พอมันติดเครื่องไดแลวตองใสเกียร  ใสเกียรเขาใช 
ปญญาโลกุตตรปญญา ปญญาทีช่ําระลาง 

ถาชําระลางในหัวใจของเรานี่  อริยสจั  ทุกข  สมทุยั  นิโรธ  มรรค  ทุกคนจะบนวา 
ทุกขๆๆๆๆ  แลวทกุขอยูไหน  ไมรูก็รองไหอยูนี่  ทุกขฉิบหายเลย  แลวทุกขอยูไหน  ทุกข 
สมุทัย  นโิรธ  มรรค  เห็นไหม  หลวงตาบอกวา  กิเลสนะ  มันมาขี้รดบนหัวใจ  มนัเอาตัณหา 
ความทะยานอยาก  เอาความเจ็บช้าํน้าํใจ  เอาความคดิ  มันมาถายไวบนหัวใจนะ แลวมันก็ไป 
แลว พอมนัถายเสร็จนะ เออ ทุกขแลวเวย เพราะอะไร เพราะมนัขัดใจ เพราะมนัไมพอใจ
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แลวทุกขมันคอือะไร ไมรู แลวบนวาทุกขๆๆ  นี่ไงชาวพุทธทะเบียนบาน ทุกขกไ็มรู 
วาทกุขมนัคืออะไร ทุกขมแีตรองไห แตถาปฏิบัติธรรม  เวลาจิตมนัสงบขึ้นไปนะ พอจิตมนั 
สงบเขามาเห็นไหม  ทุกขเพราะอะไร  เพราะจิตพอมันเกียรวางแลวนี่  มนัวางของมัน  อาว 
แลวเอ็งทุกขเพราะอะไร  ทุกขเพราะอะไร  เพราะเอง็เกียรวางแลว  เอ็งใสเกียรออกไป  เอ็งใส 
เกียรอยางไร เอ็งรับรูอะไร เอ็งไปยึดมั่นอะไร เอ็งยึดมั่น ถาเขาชมไมคอยคิด ถาเขาดาคิดมาก 
ยิ่งใครนินทาคิดบอยมากเลย 

แลวทุกขมาจากไหน  ทุกขมาจากไหน  ทุกขเพราะมงึโงไง  เห็นไหมมนัตองเห็นเหตุ 
แหงทกุข องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาบอกวาทกุขควรกําหนด สมทุัยควรละ ไอพวกเรา 
เวย  กําจัดทุกขเวย  จะปลดทกุขแลวเวย  ปลดทุกขก็เขาหองน้าํไง  แตจะปลดทกุขออกจากใจ 
ปลดอยางไร  แลวจะปลดทุกขนะ ปลดทุกขขึน้มามนัตองรูวา  ธรรมทัง้หลายมาแตเหตุ ทุกข 
มันมาจากไหน 

ทุกขมนัเกิด  เกิดเพราะมีอวชิชา  ทกุขมนัมาจากการเกิด  สถานะที่เราไดตาํแหนง 
หนาทีก่ารงานมา  เราไดมาจากไหน  เราทาํงานมาไดหนาที่การงานของเรา  นี่ก็เหมือนกนั 
หนาทีข่องใจ  ตั้งแตมันเกิดถามนัไมเกิดขึ้นมา  สถานะของมนัเปนโอปปาติกะ  มนัหมนุของ 
มันเปนธรรมชาติของมัน แลวพอเกิดขึ้นมาเปนมนุษย ชีวิตหนึง่ ชีวิตนี้เกิดมาจากอะไร 

ชีวิตนี้เกิดมาจากบุญกุศลนะ ถาไมมบีุญกุศล เราจะไมไดเกิดเปนมนุษย  ถามีบุญกุศล 
ไปเกิดเปนเทวดา  อนิทร  พรหม  ยังบุญกุศลนอยกวามนุษยเลย  เพราะเทวดา  อินทร  พรหม 
เขาอยูในโลกของวิญญาณาหาร ผัสสาหารเขาอยูในโลกของบุญ เขาก็จะลืมตวัของเขา แตเรา 
อยูในโลกมนุษยนี่  ดิบๆ  สุกๆ  นี่เห็นไหม  ถาไมมปีจจัยเครือ่งอาศัยก็หวิโหยก็ทุกขยาก  ไอ 
ปจจัยเครือ่งอาศัย ไอรางกายนี่ มันบบีคั้นเราใหเราตืน่ตัว 

ถาไปเกิดในนรกอเวจีเห็นไหม มันก็ไปเกิดในที่มแีตทุกขยากทาํอะไรไมไดเลย มแีต 
ทุกขกับทุกข  ไฟนรกเผาอยางเดียว  ไมมีความสุขเลย  นั่นกผ็ลเกิดจากอะไร  เกิดจากบุญกุศล 
เกิดจากบาปอกุศลไง  แตพอเกิดเปนมนุษยนี่  มนุษยสมบัตนิะ มันมีปจจัย  มนัมีสิ่งบีบคั้นมา 
วันนีก้ินขาวกลางวันเห็นไหม ไมบบีคั้น
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หิว  โรคหิวมันหวิ  โรคหิวเกิดแลว  โรคหิวขาดอาหารมนัตองกนิขาว  รอนเหรอ  หิว 
น้ําเหรอ  โรคหิวน้ําก็ตองดื่มน้ําแลว  นี่พอดื่มน้ํา  ถาคิด  นี่คือยาทั้งหมด  ยาแกโรค  แกหวิไง 
แลวยาอยางนี้เปนยาประจําโรค เห็นไหมปจจยัเครื่องอาศยั มันบีบคัน้เขามา ถามนับีบคัน้เขา 
มานี่  มันมนุษยสมบัติเห็นไหม  ที่วาเกิดเปนมนุษยแลวมคีุณคามาก  มีคุณคามากเพราะตรงนี้ 
ไง มีคุณคามากเพราะมนุษยรูจักตัวมนุษยไง มนุษยรูจักตัวเอง มนุษยรูจักใจ 

เพราะมนุษยนี้  องคสมเด็จพระสัมมาสมัพุทธเจาก็เปนมนุษย  เพราะมนุษยทําใหพน 
จากกิเลสได  แตถาเปนเทวดา  อินทร  พรหมนะ  เขาก็เปนของเขา  พอเขาหมดวาระนะ  เปน 
เทวดา เปนอนิทร เปนพรหมนี้ตองหมดวาระ  เพราะที่ไหนมีการเกิดที่นัน่มกีารตาย ถามีการ 
เวียนอยูมันตองตายหมด  เกิดเปนมนุษยตองตายหมด  ทุกคนตองตายหมด  มันจะเวียนไป 
อยางนี้  เปนผลของวัฏฏะ 

แตเพราะบุญกุศลมนัขับเคลือ่นของมันไปเห็นไหม  นี่พระทีป่ฏิบัติตองรูตองเห็น 
หมด ถาไมรูเห็นนี่  ชวีิตนี้คอือะไร  เกิดมาจากไหน อยูมาทาํไม ตายแลวไปไหน ตายแลวจะ 
เปนอะไรตอไป ธรรมะพระพุทธเจาตอบสนองหมดเลย สิ่งนี้ๆ  เห็นไหม พระนาํ พระนาํจะ 
นําสิง่นีแ้ลวสิ่งนี้ถาเราตอบสนองเราได มันตอบสนองเราได เรายอนกลบัมาที่เรา 

ถายอนกลับมาที่เรา เราตั้งสติของเรา ศึกษาธรรมะพระพุทธเจามาเทาไร สาธุ ธรรมะ 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  ธรรมะของครูบาอาจารยรูหมดละ  ทองไดทุกคาํเลย 
แตไมรูเรื่องนะ  มนัปลดล็อกใจเราไมไดไง  มนัปลดไมไดเพราะอะไร  เพราะมันไมใชความ 
จริงกบัเราไง มันไมใชเกิดขึ้นมาจากใจไง เปนโรคทีไ่หนตองรักษาโรคที่นัน่ 

ในเมื่อกิเลสมันอยูที่ไหนตองรักษาที่นัน่  กิเลสไมไดอยูในพระไตรปฎกเวย  กิเลส 
ไมไดอยูในครูบาอาจารย  ครูบาอาจารยทานปฏิบัติทานพนไปแลวนี่ พระนํา  ครูบาอาจารยที่ 
นําเรามา  กิเลสมนัอยูที่ใจเรา  แลวใจเราไปศึกษามา  ไปศึกษาธรรมะพระพุทธเจามาแลวเรารู 
อะไร ก็รูจําไง เงินในกระเปาคนอืน่เห็นเต็มไปหมดเลย ใชประโยชนอะไรไมได  เงินตองหา 
มาดวยตัวของเราเอง



พระนํา ๑๘ 

สมาธิ  สติ  ปญญา  ตองฝกขึ้นมาจากตัวเราเอง  ถาเราฝกขึน้มาจากตัวเราเอง  แลวเรา 
แกไขของเราไป  เราแกของเราไปเห็นไหม  ถาเราแกของเราไป  กล็มลุกคลุกคลานไง  เด็ก 
ฝกงานนะ  ดูสิเด็กออนมนัหัดเดินนะ ลมลกุคลุกคลานแตมนัตองเดินไดของมนันะ แตจิตถา 
ภาวนาไมเปนลกุขึ้นมาไมได  ภาวนาไปไมได  ภาวนาไมได  ถึงที่สุดถามนัภาวนาของมนัได 
มันจะยอนคืนมา ถาจิตมนัตั้งได 

ถาจิตมันตัง้ไดเห็นไหม  จะลมลุกคลุกคลานขนาดไหน  ถาพยายามตั้งสติอยูเห็นไหม 
มันจะยืนขึ้นมาได  ถายนืขึ้นมาได  นี่สัมมาสมาธิ  แลวพยายามฝกฝนของเราเห็นไหม  ฝกฝน 
ของเรา  ชําระของเรา  แกไขของเรา  ถาแกไขของเรา  สิ่งที่เราทาํเปนธรรมะ  ธรรมะที่เปน 
สภาวธรรมเห็นไหม คําวาสภาวธรรม  เวลาพูดกันสภาวธรรม สภาวธรรม  เราไปแบงแยกวา 
สภาวธรรมกับเราแยกกนัไง 

สภาวธรรมเลยเปนธรรมชาติไง แลวสภาวะเราละ สภาวะเราเปนอะไร สภาวะจิตเรา 
เปนธรรมชาติไหม ถาสภาวธรรมเปนธรรมชาติ  การเกิดและการตายก็เปนธรรมชาติอนัหนึง่ 
ความรับรูสึกเราเปนธรรมชาติอันหนึ่ง  ถาสภาวธรรมเปนธรรมชาติ  เราก็เปนพระอรหันต 
หมดแลวละ เพราะเราก็เปนสวนหนึง่ของสภาวธรรมนัน้ 

แตถาเปนความจรงิ  สภาวธรรมที่เกิดขึ้น  สภาวะที่เกิดขึ้น  มนัตองมีเหตุมผีลของมัน 
แลวสภาวธรรมที่เกิดขึ้น  มนัตองมกีารสํารอกของมนั  พอมันสาํรอกของมนัเห็นไหม  เพราะ 
ธรรมดาการเกิดและการตายเปนผลของวฏัฏะอยูแลวนะ  การเกิดและการตาย  ผลของมัน 
สภาวธรรมเปนอยางนีอ้ยูแลว  แลวผลที่มนัไมเปนไปตามนั้นละ  มันเอาอะไรไปขืนมัน  เอา 
อะไรไปทาํลายมนั มันถึงจะหลุดออกมาสภาวธรรมอันนัน้ 

เห็นไหมมนัถึงเหนอืสภาวธรรมนั้นไง  ถามันไมเหนือสภาวธรรมนัน้  มันกจ็ะตอง 
หมุนไปอยางนั้น  แตถามันเหนอื  มันเหนือเพราะเหตุใด  ดูสิรถเวลาวิ่งมาเต็มที่  เบรกมนัยงั 
หยุดไดเลย  จิตทีม่ันหมุนไป มันมีสติปญญา ถามีสติมันเบรกไดหมดละ มันยับยัง้ความทุกข 
ความเห็น มันยับยั้งไดหมดเลย แตแคยับยัง้ไวนะ



พระนํา ๑๙ 

ถายบัยั้งไวแลว สภาวธรรม พอยับยัง้แลว พอปลอยหมดเลย โอที่ไหนยึดกม็ีกิเลสนะ 
พอปลอยแลวไมมีกิเลส  มนัยับยั้งหมดก็หมดแลว  รถเบรกมนัก็จอด  ไมมีกิเลสแลวทาํอะไร 
ตอ  แลวมันทาํอะไรตอ  มนัทาํอะไรไปไมไดหรอก นี่ก็เหมือนกัน พอเปนสมัมาสมาธิแลวนี่ 
เพราะถาไมมีครบูาอาจารยนะ  เราจะติดกนั  เราจะเขาใจวาสิง่นี้เปนสภาวธรรม    เพราะมัน 
เปนสิ่งที่ไมเคยรูเคยเห็นไง เราใชชวีิตไปโดยธรรมชาติ เราใชชีวิตไปโดยสามัญสํานึก 

จิตความคิดทุกอยางมนัก็หมนุไปตามสามัญสํานึก  แลวพอมีสติขึ้นมา  มันก็หยุดได 
อาว แปลก   แปลกประหลาดแลว โอย มหัศจรรย นีแ่คพืน้ฐานนะ แลวครูบาอาจารยของเรา 
เห็นไหม เวลาปฏิบัติมาแลว เวลาองคสมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจาหลงปฏิบัตมิา ไปศึกษามา 
๖  ปกับลัทธิตางๆ  เวลาพอปฏบิัติขึ้นมา  สิ่งที่ไปศึกษาเขาเปนโลกเปนปญญาของโลก  มนัก็ 
หมุนไปตามสภาวะของมนั 

แตพอมันเปนความจริงขึ้นมานะ  ความจริงขึ้นมานะ  พอมนัชาํระกิเลสไดเห็นไหม 
เทวดา อินทร พรหม อนุโมทนาเลย เวลาเทศนธรรมจักรขึน้ไปเห็นไหม สงขาวเปนชั้นๆ ขึ้น 
ไปเลย  เพราะเทวดากง็ง  เทวดา  อินทร  พรหม  ไมเขาใจหรอก  สถานะของเทวดา  อินทร 
พรหม  เหมือนมนุษยนีล่ะ  ไมแตกตางกนัเลย สวรรคนะก็เหมือนลกูเศรษฐี  นรกก็เหมือนลูก 
คนจน ก็เทานัน้ 

จิตเหมือนกนั สถานะตางกนั ลูกเศรษฐี ลูกมหาเศรษฐีนะ เขาปรนเปรอลูกของเขานะ 
ก็เหมือนกบัเราวิญญาณาหาร  เปนทิพยหมดละ  ทกุอยางพรอมหมดเลย  ก็เทานั้น  จิตก็คือจิต 
สวรรคก็ลูกเศรษฐี  นรกก็ลกูคนจนก็เทานัน้  แลวมนัก็เวียนตายเวียนเกิดอยูอยางนี้  แตเวลา 
ของเขาไมเทานั้นนะ  เวลามนุษย ๖๐ ป มนุษย ๘๐ ป ๑๐๐ ป  เทวดาอายุเขายาวกวาเราเยอะ 
เพราะอะไร

เพราะมิตมิันคนละมิติ อายุหมายความวา ความอยูนานกวา ยิ่งนรกยิ่งนานกวา นีน้าน 
กวา มันไมคุมคากันหรอก เขาคํานวณแลวไง ๑๐๐ ปของเรา เทากบัเขา ๑ วัน เขาคํานวณกัน 
นะ ๑๐๐ ป  เขาก็ ๑ วัน  เห็นไหมแลวเวลา ๑ ปของเขาละ  เขาบอกวาสวรรคที่เราคิดกันนี่ ๙ 
ลานป นี่พูดอันนี้ในตาํราที่เขาทาํวิจัยกนั
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แตถาในการปฏิบัติเห็นไหม แมลงวนัมนั ๗ วัน เรานี่ ๑๐๐ ป เราวาแมลงวันมันอายุ 
สั้นมาก แตแมลงวนันะมันเหมอืน ๗ วนันะ มนับอก โอโฮ ๗ วันนี้กน็านมากเนอะ อายุขยั 
ของใครของมนั ทีนีอ้ายขุัยอยางนี้ มนัเปนผลของวฏัฏะ  เพราะผลของวฏัฏะมนัเปลี่ยนแปลง 
สับเปลี่ยนกนั มันถงึมีเวรมีกรรมไง ลูกเห็นไหม พอแมปูยาตายาย เวลาเกิดสับเปลี่ยนกันนะ 
ผลัดกนันะเปนพอ เปนแม เปนลูก เปลี่ยนกันไปเปลีย่นกนัมา 

จิตดวงหนึ่ง ถาการเกิดและการตายของชวีิตมนุษย  เอามาทบัถมกันไวนี่ โลกนี้ไมพอ 
ใส ฉะนั้นจิตไมเคยตายไง จิตนี้ไมเคยตาย ความรูสกึนี้ไมเคยตาย แตมนุษยนี่ตองตาย แตจิต 
ไมเคยตาย พอมนัสลัดจากชาติมนุษยนี้ไป จิตมันธรรมชาตนิี้ไมเคยตาย มันก็ไปของมัน มนั 
สรางเวรกรรมของมัน  แรงขับของมนัไง  แรงขับสงูแรงขับต่ํา  แรงขับบวกลบ  มันก็ไปตาม 
แรงขับนัน้ 

แลวแรงขับนี้ซอนๆๆ  กัน  เพราะกรรมดีกรรมชัว่ของมันซับซอนกัน  แรงขับอะไร 
มันเสวยกอน ไดเกิดในฐานะไหนกอน แตหมดจากสถานะนั้นมนัยังตองเกิดตอไป ความเกิด 
ตอไปเห็นไหม  สิ่งนี้มนัเปนขอเท็จจรงิทีจ่ิตไมเคยตาย  ถาจิตไมเคยตาย  เปนมนุษยก็ไมเคย 
ตาย แตมนุษยนี่มนัไมไดดูแลจิตของเราไง มนัไมไดดูแลเราไง มนัดูแลแตสถานะของมนุษย 
นี่ไง มนัดูแลแตชาตินี้ไง 

ทีนี้เวลาธรรมะพระพทุธเจา  เวลาเราปฏิบัติกนัถึงที่สุดแลวเห็นไหม  เวลาเทวดา 
อินทร  พรหม  เขาก็เขาสถานะนี้เหมือนกัน  แตเขาไมรูเรื่องอรยิสัจ  แตเขามีใจเหมอืนกันนะ 
เศรษฐีหรือคนที่มีความสุข แลวเขายงัมาปฏบิัติธรรมนี่ คิดสิเขาจะลงมาทาํไหม แตถาคนเขา 
ลงมาทาํเพราะอะไร เพราะวาเศรษฐกี็ทุกข เงนิทองนี่มหาศาลเลยแตกท็ุกข ไมรูมันแบกหาม 
อะไรของมันอยูในหวัใจนะเห็นไหม 

ถาเศรษฐอียางนัน้เขามีโอกาส  เทวดาที่จะมาฟงเทศนสวนใหญจะเปนอยางนี้  เปน 
อยางนี้เพราะอะไร  เพราะวาเขาอยูในสถานะของเทวดากแ็ลวแต แตเขายังมีทุกขของเขา  เขา 
ก็อยากจะพนจากทุกข แลวทุกขคอือะไรละ ทุกขมนัเกิดจากอะไรละ ทุกขมันเกิดจากอวชิชา 
เกิดจากความไมรูจกัตัวเอง  ถามีสติปญญาเรารูจักตวัเองเห็นไหม  ควบคุมตวัเราเองไดเปน
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สัมมาสมาธิ  แลวเกิดปญญา  ตองเกิดปญญา  ปญญาไมใชปญญาอยางโลกๆ  ปญญา 
วิทยาศาสตรแกกิเลสไมไดเลย 

ถาเปนปญญาวิทยาศาสตรเปนการจํา  แลวพอมันจาํขึ้นมา  มันเทียบเคียง  แกกิเลส 
ไมไดเลย  แกกิเลสไมไดเพราะอะไร  เพราะปจจุบนัจิต  พอความคิดมนัเกิดขึ้น  ตวัจิตเกิดขึ้น 
ถามีปญญาเกิดขึน้ จากจิตเห็นไหม   ถาปญญาจากจติ   มันเปนการเสวยอารมณ แตถาปญญา 
จากการจาํ  จําคือสัญญา ตัวจิตกับตัวความคิดเห็นไหม ถาเราจํามาจากความคิดนี่ แลวตวัโลก 
มันอยูนีแ่ลวมนัจะแกไขไดอยางไร 

แตถาเราเปนสมัมาสมาธิ  เวลามนัเกิดปจจบุันธรรมขึ้นมา  มนัเกิดจากภาวนามย 
ปญญา มันไมใชการเกิดจากการจํา ไมมีการจํา ไมมกีารเปรยีบเทียบ ไมมีการจินตนาการ ไม 
มีสิ่งใดๆ ทัง้สิ้น มนัเกิดจากตัวของมันเอง ถาเกิดจากตัวของมนัเอง มนัเกิดอยางไร นี่พระนาํ 
ฟงออก ถาฟงออก ถาเกิดจากตัวของมนั นี่โลกุตตรธรรม ภาวนามยปญญา ถาปญญาเกิดจาก 
จิต แลวทําลายตัวจิตเอง ทําลายตวัมนัเอง ปญญาเกิดจากมัน ปญญาเกิดจากเรา ทาํลายเรานี่ 

อยางเราเราจะทาํรายตวัเราเองไหม  ไมมีใครทํารายตัวเราเองเลย  ทกุคนมีแตถนอม 
ตัวเอง ใหตัวเองสขุสบาย แลวเวลาปญญามนัเกิดขึน้มานี่ มันจะทาํรายตัวมันไหม มันทาํราย 
ตัวมันเพื่ออะไรละ  มันทํารายตัวมนัเพื่อใหตัวมันสะอาด  แตไมมีใครกลาทาํรายตวัเอง  แต 
เวลากิเลสมนัทาํรายเราไมรู  เวลากิเลสทํารายเรา ทาํแลวทําอีก เออดี มันดี สุขดี พอใจ โอโฮ 
สุขมากเลย ไมรูไง 

แตถาเวลาปญญาเกิดขึน้มา  ไมกลานะ  เพราะปญญามนัตองทําลายตวัมนัเอง  ถา 
ปญญาไมทําลายตัวมนัเอง ทาํลายภวาสวะ ทาํลายตัวจิตไมได จิตที่ไมเคยตาย  มันจะทาํลาย 
อยางไร  นี่ไงอาสวกัขยญาณ  สิ่งที่อาสวักขยญาณ  ญาณที่ทาํลายตัวมันเอง  ถาทาํลายตัวมัน 
แลวนี่ อวิชชาสิ้นไป จิตนีผ้องใส เพราะมนัไดทาํลายตัวมนัเอง 

ถามันไดทําลายตัวมนัเอง  จิตเดิมแทนี้ผองใส  จิตเดมิแทนี้หมองไปดวยอุปกิเลส  จิต 
เดิมแทนีผ้องใส จิตเดิมแทนี้เปนผูขามพนกิเลส จิตเดิมแทนีผ้องใส เปนสมาธนิี่ใส ใส ใส ใส 
นี้คือตวัอวิชชา  คอืตัวอวชิชา  ตัวไมรูเรือ่ง  ตัวมันเองไมรูจักตวัมนัเองไง  แตถาพอมนัถึงจิต
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เดิมแท  เพราะจิตเดิมแทนี่  มนัรูสึกตวัมนัเอง  พอรูสกึตัวมนัเอง  แลวมันจับตัวมันเอง  จับตัว 
มันเองแลวเกิดปญญาทาํลายตวัมนัเอง พอทําลายตัวมันเอง จิตที่ไมเคยตาย ไมเคยตาย จิตไม 
เคยตาย ! ไมเคยตาย 

ผลของวัฏฏะ  จิตมนัจะหมุนไปตามธรรมชาติของมัน  แตถาทาํลายอวชิชา  ทําลาย 
ความสวางไสว  เพราะสวางขนาดไหนมันคูผองใส ความผองใสคูกับความเศราหมอง  ความ 
สวางคูกับความมืด  ถามนัสวางนะ  เด๋ียวก็สวาง  พอมันทุกขมันก็เฉา  เด๋ียวพอมันมีสติมนัก็ 
ผองใส เดี๋ยวมันก็เฉา มันอยูอยางนัน้ มันไปไหนไมรอดหรอก 

แตถามนัมีกําลังของมนัเห็นไหม  แลวทาํลายตัวมันเองเห็นไหม  พอมนัทาํลายตัวมัน 
เอง    ทําลาย  เหมือนเราไมรับรูดวงอาทิตย  ดวงอาทิตยมันก็สวางของมันนั่นแหละ  เรารบัรู 
ดวงอาทิตย เดี๋ยวเมฆมานะ โอยหวงนะ โอยแสงอาทิตยจะไมมนีะ เราทุกขไปหมดเลย แตถา 
มันทาํลายหมดแลว  ดวงอาทิตยคือดวงอาทิตย  นี่พอทําลายทุกอยางหมดแลวนะ  มนัก็เปน 
ธรรมชาติของมนั 

มันเปนสจัจะความจริงของมนัเห็นไหม  สิ่งที่เปนธรรมธาตุ  สิ่งที่สัจจะความจริง  จิต 
ไมเคยตายเพราะมันไมเคยตาย  มันถึงเปนวิมุตติสขุ  เพราะมันไมขบัเคลื่อนไปอีกแลวไง 
เพราะมนัไมมีอวชิชา  ไมมแีรงขบับวกและลบ  เพราะแรงขบัลบเปนความทุกข  แรงขบับวก 
เปนบุญเปนความพอใจ เพราะมแีรงขับบวกและลบ มันมีอามิสมันก็หมุนของมันไป 

เพราะมกีารกระทําของเราขึ้นมา  สิ่งที่เปนปจจุบันของมนั  มันไมใชแรงขบับวกหรือ 
ลบ มนัเปนแรงขับในตวัมนัเอง แลวจากแรงขับนัน้คือสัมมาสมาธิ ทาํลายตวัมนัเองหมดเห็น 
ไหม พอทาํลายสิน้ไปหมดแลว นี่ไงจิตนี้ไมเคยตาย จิตนี้ทาํลายไมได  แตจิตสะอาดบริสุทธิ์ 
ได ถาสะอาดบริสุทธิ์เห็นไหม ววิัฏฏะพนจากวัฏฏะ พนจากแรงขับทัง้หมด พนออกไป 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูธรรมและวางธรรมไว  แลวมนัเปนความ 
ลึกลับมหัศจรรยจนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาบอกจะสอนใครไดหนอ  เพราะวาคน 
จะคิดทวนกระแสกลับไปในความรูสึกของเรา มนีอยมาก พลังงานมีแตสงออก ความคิดของ
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มนุษยจะสงออกไปฟาดฟนกันวาใครฉลาด  ใครโง  แตไมมีปญญาชนิดใดเลยที่มนัจะ 
ยอนกลับเขาไปทาํลายตัวมันเอง 

จนสติปญญาขององคสมเด็จพระสมัมาสมัพุทธเจาสอนมานี่  แลวครบูาอาจารยของ 
เราประพฤติปฏิบัติขึน้มาเห็นไหม  มันจะเขาไปทาํลายตวัมนัเอง  ยิ่งทาํลายตัวเองมากเทาไร 
ยิ่งมีความสะอาดบริสุทธิ์มากขึน้เทานั้น  ยิ่งทาํลายตวัเองมากขึน้เทาไรเห็นไหม  การทาํลาย 
ตัวเอง แตไมใชทํารายนะ การทาํลายอวชิชา การทาํลาย การฆาเห็นไหม 

การฆาที่ประเสริฐที่สุด  พระพุทธเจาหามทกุอยางในการฆา  แตพระพทุธเจาก็ยกยอง 
การฆากิเลสวาประเสริฐที่สุด การฆากิเลสเห็นไหม ในการประพฤติปฏิบัตินะ ตัดปาทัง้หมด 
เลย  ตนไมอยูครบ  ตัดปาคอืตัดความรกชัฏของอวชิชา  ตนไมไมโดนทําลายแมแตตนเดียว 
พระพุทธเจาถามพระไง ตัดปาทั้งหมดเลย แตตนไมอยูครบ พระงงนะ งงกันไปหมดเลย 

แตครูบาอาจารยที่ปฏบิัติไปแลวนะ เขาใจทันทีเลย ตัดปาความรกชัฏของใจ แตในใจ 
บุญกุศลของเราอยูครบ  ทุกอยางอยูครบ  แตเราไมกลาทํา  เราทาํของเราไมได  มนัจะไมได 
ประโยชนกับเรา  เห็นไหมถามีพระนําเขาจะนํามาทีน่ี่  พอนําเขามา  ที่นี่หมายถึงกลางหวัอก 
นะ ถากลางหัวอก เราถึงมาขวนขวายกนัไง เราขวนขวายนี้ไมสูญเปลา 

สิ่งที่กระทําทั้งหมดเห็นไหม  ลมพัดเพราะเหตุใด  เห็นไหมความรอน  ความเย็นมัน 
ถายเทเกิดลมขึ้นมา  มันมีเหตุมีผลของมนั  เราลงทนุลงแรงไป  ฝงไวกบัศาสนา  เวลาธรรม 
ขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจานะ  หาเงนิมาไดบาทหนึ่ง  เลี้ยงพอเลี้ยงแมสลึงหนึ่ง 
เก็บไวทาํทุนสลึงหนึ่ง  เก็บไวเพื่อเจบ็ไขไดปวยสลงึหนึ่ง  อกีสลึงหนึ่งฝงไวในดนิ  ฝงไวคือ 
การเสียสละไง การเสียสละเพื่อหวัใจไง 

นี่พระพทุธเจาสอนอยางนี้  ฉะนัน้เรามาทําบุญกุศลของเราดวยธรรมะ  ดวยความ 
เชื่อมัน่ในศาสนาของเรา  เราจะทาํมากขนาดไหน  นี่แรงบุญแรงกุศล  เราทําแลวมนัเปนผล 
ของใจ  สิง่ที่ไดทาํแลว  มันเปนผลของโลก  เวลาสรางถาวรวัตถุในพุทธศาสนา  ถาวรวัตถุใน 
พุทธศาสนานัน้ไมไปนรกสวรรคกับใคร เพราะมนัเปนแรธาตุ คนสรางมนั หัวใจทีท่ํามันนะ 
ไปสวรรค
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หัวใจคนทํา สิ่งที่เราเสียสละไปนี่เปนวัตถุ มนัจะอยูที่โลกนี่ ใครมาพึง่พาอาศัยมนัจะ 
ไดประโยชนจากมัน แตผูเสียสละนัน้ ดวงใจดวงนัน้ตางหาก บุญมนัเกิดที่ดวงใจดวงนัน้ ถา 
บุญมันเกิดทีว่ัตถุนะ  เกิดที่วัตถุในถาวรวัตถนุั้น  แลวสิ่งปลูกสรางทางโลกเขาก็เหมือนกนั 
มันก็ตองมีบุญเหมือนกันสิ แตส่ิงปลูกสรางในทางโลก เขาสรางเปนของสวนบุคคลใชไหม 

อันนี้  ปลกูสรางเพื่อเปนสาธารณะ  เห็นไหมสิง่ที่เปนสาธารณะเพื่อประโยชนสงัคม 
อันนัน้มนัเปนวัตถุ แตคนเสียสละตางหากถงึเปนบุญ นี่พูดถึงบุญนะ ในการประพฤตปิฏิบัติ 
ก็เหมือนกนั ในหัวใจของเราก็เหมือนกัน นี่พูดถึงการนาํไง ถาเปนพระนํานะ  พระที่เปนครู 
บาอาจารยนาํ  อยาใหพระที่เปนมจิฉาทิฏฐิ  อันนั้นมนัเปนการนาํทีพ่วกเราเห็นวาพระวาเจานี่ 
เราจะไมกลาใชปญญาเทียบเคียง เราใชปญญาเทียบเคียงได 

เวลาไปกราบครบูาอาจารยเห็นไหม  ครูบาอาจารยทานเทศนาวาการสอนเราได  เราก็ 
ถือวาเปนครูบาอาจารยของเรา  ถาเทศนาวาการสอนเราไมได  สอนเราไมไดจริงๆ นะ บางที 
เราปฏิบัติๆ  ไป  เราทะลุๆ  เลยอาจารยไปอีก  ถาครบูาอาจารยสอนเราไมได  ทานก็เปนครบูา 
อาจารยของเรา เรากก็ตัญูกตเวที เปนรัตตัญูเปนผูรูราตรนีาน 

แตถาพูดถงึเปนคุณธรรม  มันเทียบได  นัง่สมาธิไปนะ  ไปถามคนนั่งสมาธิไมไดนะ 
เขาก็ตอบผิดแลว  ยิ่งเราเกิดปญญา  เกิดปญญาจนิตนาการไปถามเขา  เขาตอบมาเรากร็ับรูกัน 
ก็ปญญาหางอึง่ดวยกันไง ถาปญญาหางอึ่ง มนักร็ูแบบหางอึ่ง  เออ หางอึ่งๆๆ เออ อึ่งอางๆๆ 
เออใชเหมือนกนั แตถาเราสงูกวานะ เห็นไหมสอนเราไมไดหรอก 

หลวงตาทานพูดบอย  หลวงปูมัน่นะ  เวลาทานตายไปแลวเห็นไหม  ทานบอกเลยนะ 
หัวใจดวงนีม้ันไมฟงใคร  แลวครูบาอาจารยเราก็ตายเสียแลว  ฉะนั้นเวลาที่ปฏบิัติไป  เวลาที่ 
จิตใจมนัมอีุปสรรคขึน้มา จะถามใคร หลวงปูมัน่เสียนะ ไปนัง่รองไหอยูเปนครึ่งวนัคอนวนั 
เพราะมนัไมมีที่พึง่  นี่คนทีม่ันพึ่งไดจริงเหมอืนเราเปนคนเจ็บคนปวยเลย  ไปหาหมอนี่  หมอ 
รักษาเราเกือบหายแลว แลวหมอนัน้ตายเสียกอน โอย ทุกขนาดูนะ 

เพราะวาเราเจ็บไขไดปวยจริง  ทานรักษาเราหายจรงิ  ไมใชราคาคุย  ไมใชโฆษณา 
ฉะนั้นเวลาประพฤติปฏิบัติเขาวัดกันที่นี่  วัดกนัทีว่าจริงหรอืเปลา  ถาจริงหรือเปลา  มันถาม
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ไดไง ถามได จากประสบการณของเรา ถามทานเลย จิตนี้เปนอยางไร จิตเปนอยางนี้ บอกจิต 
กูไมรูเรือ่ง เออไมรูก็หวัตอไง ถาจิตเปนอยางไร เพราะการปฏบิัติมนัปฏิบัตทิี่จิต 

นี่พุทธศาสนาทีน่ี่เห็นไหม  พุทธศาสนาถึงสอนเรื่องของความรูสึก  เรื่องจิตนีม้ีคุณคา 
มาก แตไมใชมีคุณคาแบบเลหกล แบบเจาเลห ความเจาเลหก็พูดกนัไป หลอกลวง แตถาเปน 
สิ่งที่มีคาเห็นไหม  จิตที่มีคา  สิ่งที่ปฏิบัติขึ้นมา  แกว  แหวน  เงิน  ทอง  เปรียบเทียบกบัสิ่งนี้ 
ไมไดเลย  ถาสิ่งนี้มนัสมประโยชนนะ  มันไดเปนคณุงามความดีของเราขึ้นมา  วนันีพ้ระนํา 
เอวัง


