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ถาม :  การปฏิบัติจากประสบการณหลวงพอแลว  คิดวาการที่เราตอสูยื้อกนักบักิเลสที่มี 
กําลังนะคะ  ระหวางเราถกูมนัลากไป  เราก็ดมูันไปดวย  ยื้อกันก็ดูไปดวย  หรอืวาควรจะ 
แบบไมตามไปเลย มันจะเกบ็เกีย่ว 

ตอบ :  มันเปนจังหวะ 

ถาม :  ประสบการณจากดานไหนมากกวา 

ตอบ :  มันอยูที่คน  อยูที่จริต  เพราะเวลาพูดอยางนี้  เพราะธรรมดาทุกคนมเีปาหมาย  ก็ 
อยากจะไปใหไดทุกคน  แลวหลวงตาบอกเหน็ไหม  บอกใหพวกเราตองตัง้สติ  ธรรมะนี้ 
แกปญหาทุกๆ อยางได เพราะทุกๆ อยางเกิดขึ้นจากเราขาดสติ เราไมมีความยับยั้ง แมแต 
เราเปนผูใหญทั้งชีวิต  เวลาเราเปนเด็กเราโตขึน้มาเปนผูใหญ  เรามองยอนกลับไปในชีวิต 
สิ  วาตอนนั้นเราควรแกไขปญหาอยางใด  ถาเราเปนผูใหญขึ้นมา  ปญหาในตอนทีเ่รายัง 
อายุนอยอยู ปญหาอยางนี้เราคิดอยางไร พอโตขึ้นมาปญหานี้เราจะแกไขอยางไร 

ถาพูดถึงอายขุัยใชไหม  ดวยวัย  เราจะเขาใจปญหานั้น  แตขณะที่เราเปนเด็ก  เรา 
เขาใจปญหานั้นไหม  ปญหานัน้ใหญโตมาก  เรายังไมเขาใจปญหานั้นเลย  ฉะนัน้ถงึบอก 
วา  ธรรมะแกปญหาชีวิตไดทุกๆ  ปญหา  ทีนี้ถาเราคิดกันอยางนี้ปบ  เพราะพระนยิมพูด 
อยางนี้ วาธรรมะนี่แกไดหมดเลย ทีนี้คําวาธรรมะแกไดหมดเลย มันก็มีธรรมะอยางหยาบ 
อยางกลาง อยางละเอียด ธรรมะอยางหยาบๆ  เหน็ไหม อยางเรามีศลี มีธรรม  เรามีสติ มี 
ปญญา มีศีล มีธรรมของเรา ชีวิตของเรา 

มันจริงอยู  เวลาเราเกิดขึน้มาแลว  มนัมีความทุกขประจําธาตุขันธ  มันมีทุกขไป 
ตามความจริงของมนั แตถาเรามีศลีมีธรรมของเรา นั่นกท็ุกข ชีวิตถาเรากระเสือกกระสน
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เราก็กระเสือกกระสนของเราไปนี่แหละ แตมันอยูในศีลในธรรมเหน็ไหม เราไมไปสราง 
ปญหาใหใคร  แตถาเราไมมีศีลมีธรรมขึ้นมา  มันประชดสังคมเหน็ไหม  เดก็ที่มนัประชด 
สังคมตางๆ เพราะอะไรละ เพราะมันบอกวา พอแมไมรัก สงัคมไมรกัเหน็ไหม แลวมนัก็ 
ทําใหเกิดเปนปญหาขึ้นมา ถามีศีลมีธรรมขึน้มา สิ่งนั้นไมเสียหาย 

แตในที่นี้คําวาศีลธรรม  ศีลธรรมเฉพาะเด็ก  เฉพาะวัยรุน  แลวศีลธรรมของเราละ 
ฉะนั้นเด็กมนักจ็ะบอกวา  ผูใหญที่เปนตัวอยางละเห็นไหม  ทุกคนจะบอกเลยเวลามี 
ปญหาขึ้นมา  ตองเริ่มที่การศึกษา  ตองเริ่มตนตั้งแตเด็ก  แตมันไมมีตัวอยางที่ดีใหเด็กได 
เอาเปนตัวอยางเลย ตัวอยางที่ดีของผูใหญที่ใหเด็กเอาเปนตวัอยางมันอยูทีไ่หน พอพูดถึง 
ศีลธรรม  เราก็ยอนมาที่เด็กเลย  เด็กตองมีศีลธรรม  วัยรุนตองมีศีลธรรม  แลวคนที่เปน 
ผูใหญตองมีศีลธรรมหรือเปลาละ เห็นไหม อยางหยาบ อยางกลาง อยางละเอียด 

ฉะนั้นถงึบอกวาธรรมะแกปญหาไดทุกๆ  อยางเลย  แตธรรมะมันแกปญหาของ 
ใคร  แกปญหาอะไร  เราปรารถนาสิง่ใด  ในชีวิตประจําวนัเราก็เปนเรือ่งหนึ่ง  เราบอก 
ชีวิตประจําวนัเหน็ไหม  แลวเราคิดกันเองวา  ธรรมะเปนยาประจําบาน  พอธรรมะเปนยา 
ประจําบานปบ  เราก็ใชของเราเองไง ยาประจําบานเราใชผิดก็ได ใชถูกก็ได ยาหมดอายุก็ 
ได นี่ก็เหมือนกันธรรมะแกปญหาไดทุกอยาง ธรรมะเปนยาประจําบาน คอืวาเราคิดแบบ 
โลกไง  เราคิดแบบความเหน็ของเราใชไหม  ถาเราคิดดวยความเหน็ของเรานะ  มันก็ 
เทานั้นละ 

สีเลนะ สุคติง ยันติ สีเลนะ โภคะสมัปทา ศีลเห็นไหม ศีลทําใหเกิดความปกติ ศีล 
ใหเกิดเปนโภคทรัพย  สีเลนะ สุคติง ยันติ สีเลนะ โภคะสัมปทา ผูใดปฏิบัติธรรมสมควร 
แกธรรม  ธรรมะยอมคุมครอง ถาธรรมะยอมคุมครอง แลวศีลของใคร ศีล   อาราธนาศีล 
วิรัติศีล  ศีลสมุจเฉท  สมุจเฉทเกิดจากเปนพระโสดาบัน  ศีลมันแตกตางกนัแลว  สมุจเฉท 
ปหานของพระโสดาบนันัน้มนัเกิดจากใจ  ศีลมนัเกดิจากที่นีเ่ลย  ศีลมนัเกิดจากใจเลย  ถา 
ศีลมันเกิดจากใจแลว มนัจะทําอกุศลของมันไมได เพราะมันไมไดลูบคลํา 

ฉะนั้น ถาธรรมะคุมครองเหน็ไหม ถึงบอกวาธรรมะเปนยา ธรรมะนี่แกปญหาได 
ทุกอยางเห็นไหม  แตเราใชมมุมองของเรา  ที่วาใชความเห็นของเรา  ไปตรึกในธรรมะไง 
จะเขามาตรงนี้แลว ไปตรึกในธรรมะใชไหม เราจะบอกวา ถาเราตรึกในธรรมะ คําถามที่
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ถามขึ้นมาเห็นไหม  วาถาปฏิบัติขึน้ไป  แลวเราเจอกิเลสมากมายเลย  แลวกเิลสนี้  เราจะ 
ตอสูกับมนั เราจะยื้อกับมนั หรือจะสูกับมันอยางไร 

ธรรมะเปนยาประจําบาน แลวคนใชยาใชเปนไหม อาว ธรรมะแกปญหาไดทุกๆ 
อยางเลย  ทนีี้แลวพอเราเปดตูยามากง็งเลยเวย เอยแลวตูยา แลวกูเปนโรคอะไร แลวเราจะ 
กินยาอะไร  ยอนกลับมาทีพ่ระไตรปฎก  นี้คอืตูยา  ธรรมพระพุทธเจาสุดยอดเลย  แลวเรา 
ศึกษากันมา เราจะใชยาอะไร เราใชยาเปนไหม เราจะใชสิ่งใด นี่ไงยอนกลับมา ยอนกลบั 
มา เวลาปฏิบัตกิันเราคิดกันอยางนั้นไง 

เวลาปฏบิัตินะ เราจะบอกวา  ถามีมุมมอง มีความคดิกันอยางนี้ มันก็เปนความคิด 
เรื่องโลกียปญญา ความคิดแบบโลกๆ ไง ถาโลกียปญญาความคิดแบบโลก มันก็ดูๆ แบบ 
โลกๆ  มันอาศัยความเปนเรือ่งโลก  แลวกไ็ปตรึกในธรรมะกัน  เห็นไหม  บอกวาธรรมะ 
แกไดทุกอยาง แลวอยางสิ่งทีท่ํากันไป เราจะบอกวามันเปนกระแส มนัเปนความเห็นของ 
เขา แตถาเปนครูบาอาจารยของเราเห็นไหม 

เวลาโยมมาทําบุญกันนะ  มาวัดมาทํากิจกรรมกนั  อยางนี้เราสรางบุญกุศล 
แตสังเกตไดไหม  เวลาถาเรามาสวนตัว  ๒๔  ช่ัวโมงนี้เปนเวลาทีเ่ราปฏิบัติใชไหม  ถาเรา 
มาถือศีล  เรามาปฏิบัติ ๒๔ ช่ัวโมงโยมปฏิบัติหมดเลย อันนั้นเห็นไหม อนันัน้ มนัจะทํา 
ใหเราไดเขาไปสมัผัส ไดเขาไปประสบความจรงิ  แตอันนีม้ันเปนกิจกรรมเปนคณะมาใช 
ไหม  เปนคณะมามีกจิกรรม ทํากิจกรรมอยางนั้น พอทํากิจกรรม  เราเห็นแตตรงนี้ไง พอ 
ทํากิจกรรมขึน้มา  เรื่องโลกเหน็ไหม  เรือ่งทาน  เรือ่งศีล  เรื่องภาวนา  ถาเทียบเวลาโยมมา 
จําศีล  โยมมาทําอยางนี้หรอืเปลาละ  ทีนี้สวนที่โยมมาทําอยางนี้กม็ี  เพราะเขาต้ังใจทํา 
อยางนี้ เขาวาสิ่งนี้เปนบุญกุศลของเขา 

เวลาเราปฏิบัติเปนพระเหน็ไหม  พระเวลาปฏิบัติขึ้นมา  จะมีขอวัตร  ฉันน้ําปานะ 
ตอนบาย  ฉันเสร็จแลวทํากิจกรรม  มีขอวัตรเหมือนกัน  เพราะมันมีเรื่องใหผอนคลาย 
ไมใหกดดนัในความคิดของเรา  ทีนี้มันกดดันใชไหม  เราบอกวา  นี่คือเรือ่งโลก  ขอวัตร 
ปฏิบัติ  แตเวลาปฏิบัติขึน้ไปแลวเหน็ไหม  พระเวลาปฏิบัตินะ  เวลามีกจิกรรม  เราบอกวา 
เราไมมีเวลา  เราจะปฏิบัติ  เวลาใหปฏบิัติใหนัง่ภาวนาก็นัง่ไมไดนะ  ก็อยากออกมาทํา 
กิจกรรม การทํากจิกรรมตางๆ  นีม้ันจะทําใหผอนคลาย
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นี่เราบอกวา โลกมันก็มีความจําเปนเหมือนกนั เรามาปฏิบัติเพราะอะไร เพราะเรา 
เกิดมาในโลกเห็นไหม  เราอยูกบัโลก  ทีนี้พอเราอยูในโลก  ความเห็นของเราก็เปนโลก 
ทีนี้พอถาเราจะพยายามสูกับเรา  เพื่อทําใหจิตสงบเขามา  เพราะเราปรารถนาใหจิตสงบ 
เขามา พวกเราเวลาปฏิบัติกนั  เราเคยมีจิตที่ปลอดโปรง  จิตทีม่ันมีรากฐานของมนั  สังเกต 
ไหมวาความคิดในตอนนั้น  เราจะมองโลกไปอีกแงหนึ่งเลย โลกนีน้าอยู นาอาศัย 

แลวเราจะสงสารคนที่ไมมีทางออก  เราจะสงสารเขามาก  เพราะอะไร  เพราะเวลา 
จิตเรา  มนัมีความสงบ  มนัมีพืน้ฐานขึ้นมา  มนัเขาใจปญหาไง  เราจะชี้ใหเห็นความ 
แตกตางระหวางเรื่องโลกกับธรรม  พอเราจิตสงบเขามา  แลวปญหาที่เกิดขึน้  เราจะยือ้ 
กับมนั ถากําลังเราไมพอ คําวาควรจะยื้อกับมนั หรือไมควรยื้อกับมนั 

ถาหากวายื้อกับมัน  พอยือ้กับมัน  ปญหามันเกิดแลว  จิตใจเราไมมีรากฐาน  เรายื้อ 
กับมนันะ มนัฉุดกระชากเราไปตลอดเวลาเลย ถามันฉุดกระชากเราไปตลอดเวลา เราไมมี 
กําลังเหน็ไหม  เราตองวาง วางเขามาเพือ่ให  เพราะคําวาวาง คําวาวาง มันไมมีเหตุผลไง 
เพราะถามนัยือ้กับเรา  เราสูกับมัน  กําลังเราไมมี  กําลังเราไมพอใชไหม  แลวถาไปยือ้กับ 
มัน มนัจะไปอยางนั้นตลอด 

แตถาพูดถึงวา โดยที่ไมมีเหตุผลอะไรเลย ก็ทิง้เลย พุทโธๆๆๆ เลย ถาพุทโธจนมี 
กําลังขึ้นมานะ  พอกําลังมันมี  แลวจิตใจมนัปลอดโปรงเหน็ไหม  เรากลบัมาที่ปญหาเดมิ 
นั่นนะ  จะไมเปนปญหาเลย  เพราะอะไร  เพราะมันเหมือนมีดมนัคมกลานะ  มันจะฟนสิ่ง 
ใด มันจะคาสิ่งใด ปญหานั้นมันฟนไดขาดหมด คือปญญามันชําแรก ปญญามันแกไข มัน 
ขาดหมดเห็นไหม 

กรณีอยางนี้ มันก็อยูที่ผูประพฤติปฏิบัติ  เพราะผูที่ปฏิบัติไมมีประสบการณไง  เรา 
ถึงบอกวา  เวลาผูที่ปฏิบัติไปแลวมีประสบการณใชไหม  พอมปีระสบการณ  คนถาม 
ปญหา  อยางนี้ควรทําอยางไร  อยางนี้ควรทําอยางไร  ไอคนที่ทําอยูไมมีประสบการณใช 
ไหม มนัแบบวา มนัตัดสินใจอะไรไมได แตคนทีป่ฏิบัติมาแลว มนัผานมาแลว มันรูหมด 
พอรูหมดหมายถงึวา ถาเอ็งยื้ออยูอยางนี้  เอง็ยื้ออยูอยางนี้นะ ถาจิตเอ็งไมสงบลงกอน เอ็ง 
ยื้ออยูอยางนี้ เอง็ก็เปนแคนี้
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แลวมนัไมใชแคธรรมดานะ  มนัจะเหนือ่ยยากมาก  มันเหนื่อยยากหมายความวา 
มันจะนอยเนื้อต่ําใจ  มันเหมอืนเรายกไมขึ้น  เราตองพยายามยก  แลวกลางแดด  กลางฝน 
เราทุกขไหม  ไอนี่ความคิดเหมอืนกนั  เราตองการปลอยวางมนั  แตเราปลอยวางมนัไมได 
ทุกขไหม ทกุข แลวทกุขทําไมเอง็ไมวาง อาว มนัก็ละลาละลังเห็นไหม 

แตถาคนเปนแลว  ถาเอง็ไมวางนะ    ครูบาอาจารยเวลาตอบปญหา  เขาตอบปญหา 
กันอยางนี้ ถาอาการอยางนี้ การกระทําอยางนี้ มันจะเปนอยางนี้ แลวยังดือ้ดึง แลวกระทํา 
ตอไปนะ เอ็งจะทุกขอยางนี้ แตถาเอง็ทิ้งไดนะ  เอง็ทิ้ง ทิ้งไมมีเหตุผล ทิ้งโดยไมมีเหตุผล 
เลย  พอไมมีเหตุผลปบ  มันจิตใจมันไมยอมทิง้  ทิง้มันยังตองมีสตบิังคับเห็นไหม  พุท 
โธๆๆ  บังคับมันเลย 

ถาคําวาทิ้ง  วัตถทุิ้งกจ็บนะ  ความคิดทิ้งแลวมนักเ็กดิอีก  มนัทิ้งไมได  มันทิ้งแลว 
มันกย็ังคิดอยู  คือวากท็ิ้งมนัแลว  ทิ้งแลวมันก็ยังคิดอยู  มันทิง้ไมลง  ตองตั้งสติแลวบังคบั 
พุทโธๆๆ  ที่วาคําวาทิ้ง  ทิ้งโดยการตัดสินใจ  แตความคิดมันหลุดไปไหม  เราทิ้งโดยการ 
ตัดสินใจ  เพราะถาคนเปนแลว  ตัดสินใจเลยวาสิ่งนี้ทํามาอยางนี้ปบ  ถายื้ออยูอยางนี้นะ 
ประสาเรานะ จิตมันออนแออยูแลวใชไหม 

พอความคิดมนัมีกําลงัลากไป พอลากไปปบ  จิตมันพอมนัยิ่งพลังงานโดนลากไป 
มากๆ  เขา  มันยิ่งออนแอลงเรื่อยๆ  ผลเสยีมนัสงผลถึงตรงนี้ไง  แตถาเรารูวามนัมีผลเสีย 
พอรูวามีผลเสียปบ  พอเราจะทิ้งกท็ิ้งไมได  เพราะวามันมีตัณหามีความทะยานอยาก 
อวิชชามันอยูในใจ เราตัดสินใจวาทิ้ง ตัดสินใจแลววา ทิ้งละ พอทิ้งแลวมนัขาดไหม มนั 
ไมขาด 

มันเปนอยางนี้  ถามนัไมขาดปบ  ถาเราตัดสินใจวาทิง้แลว  ถาครูบาอาจารยนะ  ถา 
คําวาตัดสินใจแลววาทิ้ง  นี่มนัแคตัดสินใจวาทิ้ง  คิดวาจะทํา  ทําแลวมนัไมเปนความจรงิ 
ไมเปนความจรงิ  ก็ตองตั้งสติไง  พทุโธๆๆ  หรือจะขืนมนัเลย  พุทโธๆๆ  บังคับไง  บงัคับ 
ไมใหพลงังานไปคิด  ถาบังคบัไมใหพลังงานไปคิด  บังคับใหมนัอยูกับพุทโธ  นี่คือการ 
เสริม
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เราสังเกตไดไหม นกัฟุตบอล เวลาแขงฟุตบอล มันก็วิ่งรอบสนามนัน่ นักฟุตบอล 
เวลามนัซอม  มนักว็ิ่งรอบสนามนัน้  แตเวลามันซอมนะ มันเปนอีกเรื่องหนึง่นะ  เวลามัน 
แขงจริง มันเปนอีกเรื่องหนึ่งนะ 

นี่ก็เหมือนกันจิตเวลาถามนัไปตามกิเลสที่มนัลากไป มันโดนกิเลสลากไปนะ มัน 
เหมือนกับการซอม  มันไมไดประโยชนอะไร  นักกฬีาที่ซอม  เหมอืนกบัไมไดประโยชน 
อะไรเลย  เหมือนกับไมไดประโยชนอะไรเลย  แตการซอมนะทําใหรางกายเขาแข็งแรง 
เขาฝกทักษะของเขา เขาทําประโยชนของเขา 

ถามันโดนลากไปอยางนั้น  ไมมีประโยชนอะไรเลย  ทีนี้ถาลงแขงละ  พอลงแขง 
ขึ้นมา  แขงขึ้นมา  เพราะมันเปนการแขงขนัใชไหม  มันเปนการแพชนะกนั  ฉะนั้นถาเรา 
บังคับจิตเราเลย ไมใหคิด มนัมกีารบังคบักนัแลว เปนขอเท็จจริงแลว กลับไปที่พทุโธเลย 
บังคับเลย พทุโธๆๆ ๆไปอยางนัน้ แลวไดไมได การแขงที่วาจิตมันจะสงบไดไหม ถามัน 
สงบไดนะ มันจะเห็นเลยวา ออ เพราะการทีว่ากําลังมันไมพอ มนัเปนอยางนี้ กําลังไมพอ 
เปนอยางนี้

แลวการกระทําอยางนี้  มนัจะมีวัฏจักรของมัน  มันจะมีวงรอบของมนันะ 
สมถกรรมฐาน วิปสสนากรรมฐาน เดินไปดวยกัน ในวัฏจักรของมันเห็นไหม เราตองทํา 
ความสงบของใจ ถาใจมนัมพีื้นฐานสงบขึ้นแลว พอมันจะทําอะไรเขา มันเปนช้ินเปนอนั 
พอความเปนช้ินเปนอนั มนัสันทิฏฐิโก จิตมันไดสมัผัส เราไดสัมผัสเอง เราไดสัมผัสเอง 
เราไดทํากันเองเห็นไหม  เวลามนักระชากไป  เรากร็ูวามันกระชากไป  ทัง้ๆ  ที่วาปฏิบัติ 
ธรรม ทั้งๆ ที่เปนยาประจําบาน 

ธรรมะมปีระโยชนมาก  ทกุอยางมีประโยชนมาก  ถามีสติเห็นไหม  คนเรามีสติ 
จะไมคิดนอกลูนอกทาง  นอกลูนอกทางเลย  แตมนัจะมีสติกับเราตลอดไปไหม  นั่นคอื 
เปนยาประจําบานนะ  แตถาเปนปญญาในหัวใจ  มนัประจําหัวใจของเรา  เรารูอะไรควร 
และไมควร มนักม็ีประสบการณอยางนี้ มีประสบการณอยางนี้วา ถาจิตมนัลากไปอยางนี้ 
จะมีทกุขอยางนี้ แลวถาเราบงัคับขึน้มา เราจะไดประโยชนอยางนี้ พอทําขึ้นไปนะ พอทํา 
ขึ้นไปกเิลสมันรูทันนะ มนัก็สรางปญหาขึ้นมาตลอดไปเหมอืนกัน ตลอดไป
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เราตองพัฒนาขึ้นไป  พัฒนาหมายถงึวาเราจับหลักได  เราจับหลักไดวา  เรารูทนั 
แลว  เปนอยางนีเ้ห็นไหม เขาเรียกภาวนาเปน  เห็นไหม เวลาเราพูดถึงวาคนวาภาวนาเปน 
อยางใดเขาเรียกคนภาวนาเปน  อยางใดเขาเรยีกคนภาวนาไมเปน  คนภาวนาไมเปนนี้จับ 
หลักอะไรไมไดเลย  พอจับหลักอะไรไมได  มันภาวนาไปแบบวาจบัพลัดจับผลูไง 
จับพลัดจับผลูไปอยางนั้น เราไมมีหลักการ 

แตคนภาวนาเปน  มันรูมนัเห็นวาจิตสงบเปนอยางนี้  พอจิตสงบเปนอยางนี้  เรารู 
แลว  เหมือนกับคนบริหารได  พอจิตมันสงบไดแลวนะ  จิตมันสงบเปนอยางนี้ใชไหม 
แลวเราออกใชปญญา  มันเปนอยางนี้  แลวถาใชปญญาไปแลว  มันจะฟนเฟอน  จิตมันใช 
พลังงานไป  เราตองกลับมาทีค่วามสงบ  ถามีความสงบมีพืน้ฐานปบ  กก็ลับมาใชปญญา 
อีก  อยางที่วา  ถาสมาธิพอ  เวลาเราใชปญญาขึ้นมา  สิ่งใดที่เกิดขึ้นมา  มันเปนปญหา  มัน 
พิจารณาไปแลว มนัจะปลอย มันจะปลอย นีค้ือสมาธิพอ 

ถาสมาธิไมพอนะ คิดสิ่งใดก็แลวแต มันจะดึงเราไปดวย สังเกตไดไหม เวลาเรามี 
ความฟุงซาน  เรามีความทุกขขึ้นมา  เราใชปญญาพิจารณาแลว  มันไมจบ  นั่นละกําลังไม 
พอ แตถาเราใชปญญาพิจารณาของเรา แลวปญหานีจ้บ มนัจบไดเลย  เพราะอะไร  เพราะ 
กําลังพอ  มันจบไดเพราะเหตุใด  มนัจบไดเพราะมันมีเหตุมีผล  เหตุนีเ้กิดเพราะอะไร  ทกุ 
ปญหา ทุกเหตุการณ มันมีเหตุปจจัยของมันใชไหม 

พอเราใชปญญาเราไลตอนเขาไปถงึที่สุดแลว  ปญหามันจบสิน้  พอจบสิ้นจบแลว 
มันคอืจบ  จบมนัก็ปลอย  ปลอยเพราะเหตุใด  ปลอยเพราะจิตมันไมมีตัณหาความทะยาน 
อยากตามอํานาจของมัน  แตถาเวลาจิตทีก่ําลังมนัออน  ตัณหาความทะยานอยากมันมี  คือ 
วามันมีสมุทยัรวมมาในพลงังานนั้น  เวลาคิดไปปญหาจะไมจบหรอก  เหตุปจจยัเดียวกนั 
แตไมจบ  ไมจบเพราะอะไร  ไมจบเพราะตัณหาไง  ตัณหาสมุทัยนะ  เพราะเหตปุจจยัมี 
เทานี้ใชไหม 

แตตัณหาของเราวา มันควรเปนอยางนัน้ไง มันควรเปนและไมควรเปน ในใจเรา 
ในใจเราวา  มันไมนาเปนอยางนี้  คนนี้ไมรักเรา  เขาจะรักหรอืไมรักมนัเกี่ยวอะไรกับเอง็ 
มันเกี่ยวอะไรกับเอ็งดวย  แตเราดูที่เหตุผลสิ  ถามเีหตุผลพอเหน็ไหม  คือตัณหาความ
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ทะยานอยาก  มันจะมองภาพนั้น  มองเหตุการณนัน้  ดวยสมุทัยไง  อยากใหเปนและไม 
อยากใหเปนตามทีเ่ราคิด จบไหม 

เหตุที่ไมจบเพราะตรงนี้ไง เพราะกําลังของจิตมนัไมมีกําลังพอไง แตถาตัวของจิต 
มีกําลังพอ  ตัณหาความทะยานอยากมนัสงบตวัลงจริงไหม  ถาตัณหาความทะยานอยาก 
มันสงบตัวลง  สิ่งทีเ่ปนพลังงานนี้มนัเปนสัมมาทิฏฐิ  สัมมาสมาธิ  มันเปนพลังงานโดย 
ความสะอาด  เวลามันใชปญญาใครครวญไป  มนัก็ใครครวญปญหานั้นแหละ  ใครครวญ 
ตามขอเทจ็จรงิในปญหานั้น ไมมีตัณหาความทะยานอยากบวกไง 

แตนี้เวลามนับวกเหน็ไหม  ทีม่ันแบบวาควรจะเหน็ไหม  ควรจะพิจารณาหรอืไม 
ควรจะพิจารณา ควรจะยือ้หรือไมควรจะยื้อ คําวาควรจะยือ้หรือไมควรจะยื้อ มันมีเหตุผล 
นะ แตเรากม็ีตัณหา มันจะเปนอยางนัน้ มนัจะเปนอยางนี้ไง อยากและไมอยาก ตัณหาคือ 
อะไร  อยากใหเปน  ไมอยากใหเปน  ผลกัไสมนั  ดงึมันมาเห็นไหม  เพราะเราไปบวกไง 
ดึงมันมาแลวผลักมันไป ที่ไมพอใจก็ผลักมันไป ยิ่งผลักมนัไป มนักว็ิ่งเขาหาเรา 

ถาเราดึงมนัมา คนรักกันเห็นไหม ไมอยากพลัดพรากจากกัน อยูดวยกนั  ยงัไงเขา 
ก็วิ่งหนีมงึอยูแลว  เขาไมอยูหรอก อยากใหอยูกับเราเขาก็ไมอยู นี่คอืตัณหาของเรา ถาเรา 
เอานี้บวกเขาไป  ปญหานี้ไมจบหรอก  เห็นไหม  ใชปญญาเหมือนกนั  ถากําลงัมนัไมพอ 
กําลังเราไมมี แตเราพูดกันไป มันกพ็ูดกันไปอยางนัน้ 

ฉะนั้นเราบอกวา  พอมันเปนอยางนั้นปบ  เราไลไป  มีความสบายไหม  ทีเ่ขาบอก 
เขาควบคมุได   จิตเขาสบายนะ  เราพูดจริงๆ นะ  เราไมเช่ือเลยนะ ไมจริงสกัอยาง ไมจริง 
หรอก  มันเปนกระแสสังคมโลก  คําวาโลกนะ  โลก  คือ  สัตตะ  โลก  คือ  จิต  โลก  คือ 
ความรูสึก  ความรูสึกเราเทยีบเคยีงกนัไดไหม  ความรูสึกเราแชรกันไดไหม  เราคุยกันได 
นะ  แลวพอคุยกันไดขึ้นมานะ  ปฏิบัติธรรมตองมคีวามสุขใชไหม  ปฏิบัติธรรมตองมี 
ปญญาใชไหม  เราก็วาเรามีความสุขไง  มีความสขุเพราะอะไร หนากากไง  แตตัวจริงเปน 
อยางไร 

แตถาเปนความสุขจริง มันเปนจรงิขึ้นมา มันมีหลักเกณฑของมนัขึน้มา ความสุข 
จริงอันนั้นมันเปนสจัจะ  มนัเปนความขอเทจ็จรงิ  ที่มันเกิดขึ้นมาโดยสจัจะของมัน 
ความสุขอยางนี้ ดูสิเวลาลมมนัพัด ความสุข  เวลาลมมนัพัด  เวลาอากาศเปลี่ยนแปลง มัน
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เปลี่ยนแปลงเพราะเหตุใด  อุณหภมูิแตกตางใชไหม  มันเปลี่ยนแปลงฤดูกาล  ความรูสึก 
ของคน ความสุขมันเปลีย่นแปลง แลวมันเร็วกวานัน้อีก 

เราจะบอกวาความสุขหรอืสิ่งตางๆ  อารมณความรูสึก  มันอยูกบัเราไมไดหรอก 
มันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  มันเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  แลวเอง็บอกวาเอ็งมคีวามสขุ 
กูจะเช่ือมึงเหรอ  แลวเราจะทําอยางไร  เราก็พยายามตั้งสติของเราเหน็ไหม  พุทโธๆ 
พุทโธๆ  พุทโธๆ  เหตุเห็นไหม  ธรรมทั้งหลายมาแตเหตุ  ในเมื่อความสุขมันเกิดมาจาก 
เหตุใชไหม  เราก็กลบัไปรกัษาที่เหตุนัน้  คือ  เราตั้งสติของเรา  เราฝกปญญาของเรา  เรา 
สรางปญญาของเรา ไอความปลอยวางอยางนั้น สมาธิที่เราเคยสมัผัสนั้น ถาเหตุผลมันพอ 
เหตุและผลมนัรวมลงแลวมันเปนธรรม มนัจะเปนสภาวะแบบนั้น 

เพียงแตวาถาเราไดสัมมาสมาธิ  เราไดความสขุแลว  เราชอบอยางนี้  เราพอใจสิง่นี้ 
แลวเราจะใหสิ่งนีอ้ยูกบัเรา มันเปนไปไมไดหรอก เราถึงบอกวาชํานาญในวสี สมาธิหรือ 
ปญญานี้มันเสื่อมหมด  เกิดเทาไหรก็เสือ่มเทานัน้  เพราะมนัเปนอนิจจัง  มันเปนความ 
แปรปรวน  เหมอืนอากาศมันจะแปรปรวนอยูแลว  มันตองเปลี่ยนแปลงในแตละวัน 
แตมันก็อยูของมนัอยูอยางนี้ ฤดูกาลมันอยูกนัอยางนี ้ตั้งแตเรายังไมเกิด แลวก็เกิดมา แลว 
ตายแลวก็เปนอยางนี้  มันจะเปลี่ยนแปลง  โลกรอนตางๆ  มนัเปลี่ยนแปลง  เรือ่งนีม้ัน 
ธรรมดา  มันเปลี่ยนแปลงอยูแลวจากธรรมชาตขิองมัน  อารมณความรูสึกเราก็ 
เปลี่ยนแปลงเหมอืนกัน  ทนีี้พอเปลี่ยนแปลงเหมือนกัน  เราก็คิดของเราเองไงวา  ถามัน 
เปลี่ยนแปลงอยางนี้  เราก็เกาะธรรมะพระพทุธเจาไว พระพุทธเจาบอกวานีเ้ปนอนจิจงั นี้ 
เปนอนัตตา นี่มนัเปนความคิดความเช่ือทัง้นัน้ แตถาเราไปรูไปเหน็เปนจรงิขึน้มาสิ 

เวลามนัรูเห็นเปนจริงขึ้นมาเห็นไหม เวลาครบูาอาจารยที่ปฏิบัตเิปน หลวงตาทาน 
ตอนสมยัทานเด็กๆ  ฟงพระผูใหญบอกวา  “นิพพานเปนอนัตตา  อะไรก็เปนอนัตตา” 
พอเราฟงแลวมันสะเทือนใจมากนะ  แลวมนัเก็บไวในใจ  เวลาทานเทศนจบแลวก็ตามไป 
ที่กุฏิเลย 

“อาจารย นิพพานเปนอนัตตาไดไง” 

“อาว มันเปนอนัตตาเพราะมนัควบคุมไมได มนัควบคุมไมได มนัก็เปนอนัตตาสิ”
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“แลวนิพพานเปนนกัโทษของใคร ทานถงึจะไปควบคุมมนั” 

เห็นไหม เพราะคนไมเคยสมัผัสเห็นไหม เราจะบอกวาเวลาศึกษามา เราเขาใจมา 
เขาวา  นิพพานเปนอนัตตา  สรรพสิง่เปนอนัตตาใชไหม  แลวความแปรปรวนของโลก 
ทุกสิ่งเปนอนิจจัง เราพูดเราเขาใจไดทั้งนั้น 

แตเขาบอกวา  นิพพานมนัเปนอนัตตา  เพราะมันไมมีหลักเกณฑ  มันไมมีความรู 
จริง  แตถาเรารูจริง  นพิพานมนัเปนนักโทษของใคร  มันเปนนักโทษของใคร  ถึงตองให 
กฎกติกาอยางนัน้มาควบคุม  คือ  คําวาอนัตตามนัเปนทฤษฎีหนึง่  มันมีการเปลีย่นแปลง 
อันหนึง่  แลวถาบอกวา  นิพพานเปนอนัตตา  มันก็อยูใตกฎใตทฤษฎอียางนัน้ใชไหม  แต 
นิพพานมันพนออกไป  ถานิพพานพนออกไป  เราถึงบอกวาถาฤดูกาลเปลี่ยนแปลง 
จิตเปลีย่นแปลง  ทุกอยางเปลี่ยนแปลง  มันนากลัวไง  มันนากลัว  แลวจะเริ่มตนตรงไหน 
จะจับประเดน็ตรงไหนไง  แตถาปฏิบัติไปแลว  ถาโสดาบันมนัมีหลักของมนั  มันจะนา 
กลัวอะไร  เราเปนคนบริหารจัดการเอง  เรารูหมด  โสดาบันเปนอยางนี้  สกิทาคา  อนาคา 
เปนอยางนี้ พระอรหันตเปนอยางนี้ มนัไมใชอนัตตา มันเปนอิสรภาพ มนัไมตัง้อยูในกฎ 
ของอะไรเลย 

แตสิ่งที่มันเปนอนัตตา  สิ่งทีเ่ปนกฎ  ที่ธรรมะเขาสอน  มนัเปนวิธีการเขาไปสู 
เปาหมาย  คําวาวิธีการมันจะมกีารเปลี่ยนแปลงเห็นไหม  จิตมนัเปลี่ยนแปลงโดย 
ธรรมชาติของมนั  ธรรมชาติของมนัเปลี่ยนแปลงอยางนี้ตลอดเวลา  มันเปนอนจิจงัหมด 
ตลอดเวลา  แลวความเปนไป  มันก็เปลี่ยนแปลงตลอดเวลา  แตเพราะเราอาศัยความ 
เปลี่ยนแปลงนี้ แลวใหมีหลกัเกณฑ เหน็การเปลี่ยนแปลงนี้ ชําระสะสางการเปลีย่นแปลง 
นี้ จนมันไมมกีารเปลี่ยนแปลง เพราะมนัสละได 

อารมณเกิดเพราะอะไร  ฤดูกาลมนัเปลี่ยนแปลงเพราะเหตุใด  ความรูสึกของคนที่ 
มันเปลี่ยนแปลงมนัเพราะเหตุใด  อะไรเปนความรูสกึ  อะไรเปนตัวขับเคลื่อน  พอจิตมัน 
สงบ  มนัจะเห็นของมัน พอจิตสงบ มนัมอีิสรภาพในตัวของมนั พอมอีิสรภาพในตวัของ 
มันปบ  จิตเห็นอาการของจิต  ถาจิต  ตัวมันเปนพลังงาน  มนัจะเคลือ่นไป  ฤดูกาลมัน 
เปลี่ยนแปลง เปนรูปรางของเขาใชไหม ฤดูกาลมันเปลี่ยนแปลงเพราะถงึฤดูกาลของเขา
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เวลาจิตมันเปลีย่นแปลง มนัเปลี่ยนแปลงเพราะเหตุใด มันเปลี่ยนแปลง มนัตองมี 
เหตุมีผลของมนั  ถามีเหตุผลของมัน  มันขบัเคลือ่นอยางไร  อารมณมันคิดอยางไร  จิตมนั 
รับรูอยางไร  แลวมนัตกผลึกอยางไร  มนัถงึตกผลึกถึงตัวจิตนั้น  ฉะนัน้กําหนดพทุโธๆๆ 
หรือใชปญญาอบรมสมาธิเขาไปจนจิตมันสงบไง ตองจิตมันสงบกอน ถาจิตไมสงบกอน 
นะ  มันเปนความเปลี่ยนแปลง  ความคิดมนัเปลี่ยนแปลงอยูใชไหม  อารมณความรูสกึมนั 
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลาใชไหม  ธรรมะพระพทุธเจาเปลีย่นแปลงอยูตลอดเวลาใชไหม 
ความรูสึกเราเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาใชไหม นี่มนัเปนเรือ่งโลกไง 

ที่เราเห็นไง ปฏิบัติธรรมกันนะ โอ ธรรมะเปนยาประจําบาน นี่ไงถงึบอกเปดตูมา 
แตใชยาไมเปน  เปดตูแลวงง  เพราะอะไร  เพราะตัวเองไมมขีอเท็จจริง  ไมมีความสัมผัส 
ตามความจริง  ไมมีสันทิฏฐิโก  ไมมจีิต  ไมไดสมัผัสไง    พอจิตมันไมไดสมัผัส  มันกเ็อา 
ทฤษฎี  เอาความจําตรงนั้นมาบอกวามันตองมีการเปลี่ยนแปลง  แตถาจิตมันสงบเขามา 
มันสงบเขามาดวยคําบริกรรม หรอืสงบดวยปญญาอบรมสมาธิ มันจะเห็นของมัน จิตมนั 
จะสงบของมัน 

ถาจิตสงบ “เออะ!! เออะ!!” เพราะอะไร เพราะมนัไมมีเหตปุจจยัไง จิตสงบ มนัมี 
อิสรภาพในตวัของมนัเอง  แตขณะทีม่ีอิสรภาพในตัวมนัเอง  มันมีพลงังานใชไหม 
พลังงานก็ยังเปลีย่นแปลงอยางละเอียดอีกชั้นหนึ่งอกี  แตมันจะเปลี่ยนแปลงอีกช้ันหนึ่ง 
ขณะที่พลังงานนั้นมันจะละเอียดขนาดไหน  แตพลังงานที่มนัเปนอิสรภาพแลว  มนั 
อิสรภาพจากเหตุและปจจัยที่จะใหมนัเปลี่ยนแปลง  เปลี่ยนแปลงเพราะมีขันธ  ๕  มีรปู 
เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ มันทําใหจิตที่มคีวามรูสึก มันคิดไง 

ลองเปรยีบเทยีบสิ  เปรียบเทียบระหวางสุขกับทุกข  เห็นไหม  มันเปนสัญญาแลว 
สุขกับทุกข  สุขทีเ่ราพอใจ  ทุกขที่เราไมพอใจ  เราขับไส  เพราะมนัมีความชอบและไม 
ชอบ  พอชอบไมชอบ  นี่คือสัญญา  สัญญามันมเีวทนา  ชอบ  ชอบมาก  ชอบนอย  สุขกับ 
ทุกข มันมีเวทนา ความรูสึกอยางนี้ มันเปนความคิด มันอาศัยอารมณเหน็ไหม 

เหมือนลม  ลมมันหมุนไปเพราะเหตุใด  เพราะลมมนัเปลี่ยนแปลง  นี่กเ็หมอืนกัน 
ความคิดมนัก็หมุนอยูอยางนี้ เกิดดับอยูอยางนี้ เขาวาเกิดดับ  เกิดดับนะ เราถงึบอกเกิดนะ 
มึงรู รูเพราะอะไร เพราะเวลาเกิดแลวรองไห  เวลาดับเราไมรู  เวลาเกิดน้ําตาไหลทุกทีเลย
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ทุกขทีไร  เกิดนะรูนะ  เพราะมนัสัน่ไหวไปทั้งหวัใจไง  เวลาเกิดนี่สั่นไหวไปหมดเลยนะ 
เวลาดับแลวไปไหนละ เวลาดับไปไหน มนัไปอยูไหน เราไมเห็นไง 

แตถาจิตมันสงบนะ  พอเกิดมันก็รู  พอรูมนัจบัเกิดได  พอจับเกิดได  มนัใชปญญา 
พิจารณาของมัน  เวลามนัดับนะ  เวลามันปลอยนะ  ออๆๆ  มันปลอยนะ  ยิง่ดับยิง่เหน็ 
ชัดเจนนะ เกิดกเ็ห็น ดับกเ็ห็น 

แตนี่ก็พูดกนัไปนะ  ยาประจําบานไง  เกิดดับ  เกิดดบั  เกิดดับ นกกมูันขนัไดดีกวา 
มึงอกี  เกิดดับ  เกิดดับ  แตถามันเปนจรงินะ  เกิดมันกระเทอืนใจเรานะ  ทุกขเกิดขึ้นมา 
น้ําตาไหล  เวลามอีะไรเกิดขึน้มา น้ําตาไหล  แลวเวลาดับ  ดับไปเพราะกาลเวลามนัสมาน 
เอง 

แตถาจิตมันสงบ  ไอเกิดดบัขางนอก  อยางที่หลวงตาวา  กิเลสนะมันมาขี้รดหัวใจ 
แลว  คือความคิดไง มันขีร้ดหัวใจแลว ขาวสารทีเ่รารับรูในสิง่ใด มันก็ไดรบัความคิดมา 
มันก็ขีร้ดหัวใจ  แลวมันก็ไป  เรากเ็สียใจรองไห  รองไหใหญเลย  ไมเหน็กิเลส  มันขีร้ด 
หัวใจแลวมันก็ไปแลวนะ  คือความคิดมนัทําใหเราเสียใจไง  แลวมนัก็ไปแลว  เราก็คิด 
หมักหมมอยูนัน่ละ เสยีใจๆ รองไหอยูนั่น ฉะนัน้  เพราะมันไมรู มันไมเห็นของมัน เวลา 
กิเลสมันไมเขาใจตวัมนัเอง แลวมันก็ทําลายตัวเราตลอดเวลา 

ทีนี้ธรรมะโดยสามัญสํานกึดวยโลก  เราเหน็บอยที่เราพยายามจะพูดอยูนีเ้พื่อจะ 
ใหคนเขาถงึสัจจะอนันี้ใหได  แตถาคนมันไมเขาถงึสัจจะอันนี้นะ  แลวพยายามบอกวา 
ที่พิจารณาอยูนี้  ปญญาที่เรารูอยูนี้  เราเขาใจของเราแลวอยูอยางนี้  มันกอ็ยูเปนเรื่องโลกๆ 
ไง พอเรื่องโลกๆ มันก็ไมเขา เราจะไมไดสันทิฏฐิโก เราจะไมไดสจัจะความจริง 

ถามันเกิดสัจจะความจรงินะ มันจะเหน็ตางจรงิๆ พอเห็นตางขึน้มา  เราก็คิดวาเรา 
เปนคนนอกโลก ไมใชหรอก เราไมใชคนนอกโลก แตมันจะเห็นวุฒิภาวะเลยวา ความคิด 
ของโลกเปนอยางนี้  แตถาความคิดของธรรมจะเปนอยางนี้  แลวถาความคิดของธรรม 
มันเหมือนถอนตนหญาเลย  เราถอนขึน้มาจากดินเลย  ถอนตนหญา  ไอนี่ก็เหมือนกนัมนั 
ถอนออกมาจากใจเลย มันถอนออกมา มนัถอนกิเลสมาเห็นๆ เลย ถามนัถอนกิเลสอันนัน้ 
แลวมนัเอาอะไรไปถอน  สติปญญามันจะถอนอยางไร  เวลามนัถอนขึน้มา  มนัรู  มันถึง 
บอกวา ถาคนรูจรงิเห็นจรงินะ ทําไมหลวงตาทานพดูเห็นไหม  เวลามนัเหน็จรงิ ธรรมดา
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หลวงปูมั่นนี้จะเคารพนบนอบตลอด  เวลามนัเหน็จริงขึ้นไปนะ  โอโฮ  ขึ้นไปรายงานเลย 
เวทนาขาดอยางนัน้  อยางนัน้ อยางนั้น แลวมันองอาจมาก แลวรอใหทานตอบวาผิดหรือ 
ถูกเลย  ทานเลยไมตอบวาผิดหรือถกูเลย  เพราะคนฟง  เพราะคนผานมาแลวมาพูดอาการ 
อยางนี้  คนมันรูไง  เออ  จิตมนัไมตายตามอัตภาพเวย  ไดหลักแลว  ลุยเขาไปเลย  ไดหลัก 
คือ  จับถูกทางแลว  คําวาไดหลักนะ  เหมือนเราเคาะประตูเลย  ถาเคาะประตูไดนะ 
ไปไดละ 

ถาเขาโสดาบันกเ็ขาสูกระแส  โสดาบันนีเ่ขาประตนูะ  โสดาบัน  สกทิาคา  อนาคา 
มันเขากระแสละ  โสดาบนัก็พาดกระแสนิพพาน  พาดกระแสเพราะมันเปดหัวใจเขาได 
แลว  เพราะนิพพานมนัไมไดอยูที่ไหน  นพิพานมนัจะไปอยูในตูในตําราหรือ  ไมมีหรอก 
ขนาดพระพุทธเจาเทศนออกมา  คือกิริยาของธรรม  หลวงตาบอก  คือกิรยิาของธรรม 
ธรรมแทๆ  อยูที่ใจพระพทุธเจา  ใจพระพุทธเจานัน้เปนธรรม  แตเวลาพูดออกมาทาง 
วิชาการ  แลวเราก็จดจารกึกันไว 

แลวเรากเ็อาวิธีการมาสองกลองกันใหญเลยนะ  วาพระพุทธเจาวาอยางไร  ไอสอง 
กลองนัน้  พระพุทธเจาบอกวาใหยอนกลับมาที่ใจ  พระพุทธเจาใหตั้งสตขิึ้นมา  เวลาเกิด 
ขึ้นมากเ็กิดมาทีเ่รา  ทีนี้เรามาปฏิบัติก็ตองเอาจรงิเอาจังนี่แหละ  แลวถามนัผิดถูก  มนัมีครู 
บาอาจารยคอยแกไขนะ ถามีครูบาอาจารยคอยแกไข เราจะไดประโยชนกับเรา ถาไมมีครู 
บาอาจารยแกไขนะ  มันกเ็ปนปญหาของเรานะ  อันนี้เราก็ทําของเราไป  ประสบการณมัน 
จะฟอง ประสบการณมนัจะบอกหมด 

หลวงพอ :  บวชนี้ใครจะบวชละ พอแมใหบวชหรอื บวชอยางไร 

โยม :  ไมไดขอคะ ก็คิดไวแตวายังไมรูจะยังไง 

หลวงพอ :  ไอกรณอียางนี้นะ  ธรรมดาแลวเราจะพูดเลย  พูดถึงเวลาที่พระพุทธเจา 
ออกบวช  พอแมสะเทอืนใจมากนะ  เวลาสําเรจ็แลวเปนขนาดเปนพระพุทธเจาแลว 
พระเจาสุทโธทนะ  กอ็ยากไดบุญเหมอืนกนั  กน็ิมนตมาฉันทีบ่าน  แลวนางพิมพาใหลกู 
ขอ ขออะไร ขอสมบัติไง พอขอสมบัติ พระพุทธเจาทานก็มมีุมมอง
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เราจะเทียบใหเห็นมุมมองของพอแม  กับมมุมองของธรรม  มุมมองของพอแมนี้ 
เปนมุมมองของโลก  พอแมรักลกูไหม  รักแนนอน  ถารักลูกแลวจะเอาไวอยางไร  ก็ตอง 
เอาลูกไว  อยูเพือ่ชาติ  เพื่อตระกูล  เพื่อสงัคม  พระเจาสุทโธทนะก็คิดอยางนัน้  ก็คิดอยาก 
ใหพระพุทธเจาเปนจักรพรรดิ  ถาเปนจักรพรรดขิึ้นมาก็จะรวมแวนแควนในอินเดยีไง 
สมัยโบราณก็เปนแวนแควน  เปนแตละประเทศๆ  ก็อยากใหพระพุทธเจาเปนจักรพรรดิ 
คือ รวมอนิเดียทัง้หมดเปนประเทศเดียวได นี่พูดถึงเรื่องโลก 

แตพระพุทธเจาไดสรางบุญญาธิการมาเพื่อสิ่งนี้อยูแลว  คนดีจะเกิดในกลุมที่มคีน 
ดีไง  พระเจาสุทโธทนะก็ปรารถนาเพื่อโลก  เพื่อสังคม  เพือ่ตองการใหประเทศรวมเปน 
แวนแควนเดียวกนั  ใหเปนจักรพรรดิ  ทีนี้  ตัวเองเปนกษัตริยอยูแลว  ก็ตองการใหลกูเปน 
จักรพรรดิ  ก็สงเสียเลาเรยีนมาเตรียมตัวพรอมนะจะใหเปนจักรพรรดิ  แตทีนี้คนจะ 
ปกครองคนนัน้ตองมีการศึกษา ตองมีความรูทางวิชาการเยอะมาก 

สุดทายแลว  เพราะบุญกุศลเหน็ไหม ออกบวชเอง หนีออกบวชโดยมากัณฐกะไป 
ออกบวช พอบวชเสรจ็แลว ตองพยายามฝกฝนอยู เพราะบุญญาบารมีตองเปนอยางนั้นอยู 
แลว พอกลับมาเหน็ไหม พอไปหานางพิมพา พิมพาก็ใหสามเณรราหุลมาขอสมบัติ 

มุมมองเรือ่งขอสมบัติของพระพุทธเจา  อยูในพระสูตร  สุตตันตปฎก  ทานก็ 
พิจารณาไง  เราจะใหสมบัตอิะไรกับลูกเรา  ถาไปขอสมบัติ  ทางโลกเขาก็ตองใหอยูแลว 
เพราะวามนัจะบวกมานะ  เพราะพระเจาสุทโธทนะก็หมายตาไว  ไว  ก็เสียลูกไปแลวก็ 
เหลือหลาน  ก็หวงัวาหลานจะเปนกษัตริยแทนพอ  ฉะนั้นมุมมองของพระเจาสุทโธทนะ 
เสียลูกไปแลว แตหลานก็เก็บไวเพื่อจะเปนกษัตรยิ เพราะจะไดสืบทอดราชวงศ 

ทีนี้นางพมิพาใหมาขอสมบัติ พระพุทธเจาก็คิดวา ถามาขอสมบัติ เราจะใหสมบัติ 
อะไรกบัลูก  พระพุทธเจาเปนศาสดาใชไหม  เปนพระอรหนัตใชไหม  ถาเปนทางโลกให 
สมบัติก็ตองสมบัติของราชวงศ จะเปนกษัตริย พระพุทธเจาก็บอก จะใหสมบัติอะไรดี ก็ 
ตองใหสมบัติทางธรรม เพราะถาสิ้นกิเลส มันมีคุณสมบัติมากกวาตั้งเยอะ
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ทีนี้มมุมองแตละมุมมอง  พออยางนั้นปบ  พระพุทธเจาบอก  ถาจะใหสมบัตกิ็ให 
อริยสมบัติ คือ มรรค ผล นิพพาน ก็ใหพระสารีบุตรบวชเลย โอโฮ ช็อก ช็อกเอาเลย แลว 
ใหพระสารีบุตรเปนคนสอนจนสามเณรราหุลเปนพระอรหนัตตั้งแตเปนเณร  พอใหบวช 
โอโฮ  พระเจาสุทโธทนะก็เจ็บอกีช้ันหนึง่  อันนีพ้ระเจาสุทโธทนะถึงไดมาขอ 
พระพุทธเจาไง วาตอไป ถาใครจะบวช ตองขอพอแมกอน ถาไมขอพอแมกอน หามบวช 

นี่ก็เหมือนกัน  พระพุทธเจาก็บวชแลว  สามเณรราหุลก็บวชแลว  กรณีอยางนี้นะ 
มันกเ็กิดกบัพระสารบีุตรเหมือนกนั  พระสารีบุตร  พระจนุทะ  พระเรวัตตะ  พี่นองเปน 
พระอรหันตหมดเลย  แตแมเปนมจิฉาทิฏฐิ  ไมอยากใหบวช  ลั่นตองปดตาย  ฉะนั้นใน 
ธรรมวนิัย  บอกวาจะบวชตองขอพอแม  พระสารบีุตรประกาศกับพระไวหมดเลย  ถา 
นองชายหรอืวาคนในตระกูลของทานจะบวชใหบวชไดเลย  เพราะพอแมผมเปน 
มิจฉาทิฏฐิ ถาจะไปลาจะไปขอพอแม มันจะเปนไปไมไดหรอก 

ตระกูลของพระสารีบุตร บวชโดยยกเวนพระวนิัยขอนี้ ขอที่ใหพอแมตองอนุญาต 
กอน เพราะวาอะไร  พระเรวัตตะ ในพระไตรปฎก พอแมกอ็ยากใหมคีูครอง จบัแตงงาน 
ตั้งแตอายุ ๗-๘ ขวบเหมอืนกนั จับแตงงานเลย กลวัจะออกบวช สุดทายเขาฉลาดนะ พอ 
ไปแตงเสรจ็กลบัมาเหน็ไหม  กลับมากม็าเรือ่ย  แวะขางทางเรื่อย  ก็ปสสาวะมาเรื่อย 
พอปสสาวะ แลวมันกไ็มมีสิ่งใดนะ ก็สังเกตมาเรือ่ย พอเห็นพระ ปสสาวะเสรจ็ก็ขอบวช 
เลย นี่พูดถึงพระสารีบุตร 

ฉะนั้นกรณีอยางนี้  การจะพูดกับพอแมนีน่ะ  มนัก็ตองมอีุบายวาเราตองทําตวัใหดี 
กอน แตยิง่ดีพอแมยิ่งอยากเอาไว  เพราะเปนคนดี  เราจะพูดอยางนี้นะ  ชีวิตการบวชนี้ เรา 
เห็นนะ มันมลีูกศิษยคนหนึง่  ผูหญิงเหมือนกัน  เขาเปนเพือ่นกัน แลวเขาพามาหาเรา  เขา 
ตั้งปฏิภาณไววา  เขาเรียนวิศวะนะ  ถาจบแลวจะบวชเอง  จะเขาปาไปแบบไมเหลียวกลับ 
เลย แลวเพือ่นเขาที่สนิทมาก เขาพามาหาเรา คนโพธารามนี้แหละ เขาพามาหา เราบอกวา 
เอ็งเปนผูหญิง เอ็งคิดอยางนี้ไดอยางไร 

ถาเอ็งคิดอยางนี้  เอ็งบวชแลวเอ็งไปของเอ็งคนเดยีวอยางนี้  มันอนัตรายกับความ 
เปนผูหญิง ตั้งแตสมัยนั้นนะ เมือ่ประมาณ ๒๐ ปที่แลว แลวเขาพาเพื่อนคนนี้มาหาเรา เรา 
ก็พยายามจะพูด ถาจะบวชหรือถาจะปฏบิัติ มนัก็ควรอยูในที่ที่ปลอดภัย แตเขาแบบวาไฟ
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แรง  เรียนวิศวะยังวัยรุน  บอกเลยวาจะบวชเอง  บวชตัวเองนี่แหละ  เปนผูหญิงนี่แหละ 
แลวก็จะสะพายบริขารเขาปาไปปฏบิัติจะใหเปนพระอรหันตใหไดเลย  โอโฮ  คิดขนาด 
นั้นนะ 

เราเขาใจเรื่องอยางนี้  เราเขาใจหมายความวา  ถาคนที่มีมมุมองอยางนี้  มีความคิด 
อยางนี้ แลวยงัเปนวัยรุนมันจะไปมากเลย มนัจะไปประสาตัดสินใจแบบวาไปเต็มที่ เราก็ 
อยากใหไปเต็มที่  แตใหปลอดภัยดวยไง  ๑.ใหปลอดภัยดวย  ๒.ไมใหสะเทอืนใจพอแม 
เขาจนเกินไป  เราถึงบอกวาตองคยุกัน  ตองบอกกนักอน  นี่ถาบอกกนั  มันกอ็ยูทีเ่วรที่ 
กรรมนะ เหน็ไหม 

ถาพูดอยางนีป้บ เราถงึบอกวาเหน็ไหม เวลาคนเราบอกวา ทําไมหลวงปูมั่น ครูบา 
อาจารยเราทําไมเกิดอีสานหมดเลย ทําไมเกิดทุกขๆ ยากๆ  เห็นไหม ทําไมไมเกิดเปนคน 
รวยๆ  ทําไมไมเกิดมามัง่มีศรีสุข  ถามัง่มีศรีสขุ  มนัก็ติดคุกทัง้นัน้  แตทานไปเกิดอยูนั่น 
ไปเกิดในประเทศอนัสมควรไง เพราะประเพณีวัฒนธรรม เขาเชื่อมั่นศรัทธาทางนี้ 

ก็เหมอืนเมือ่กี้ทีว่า  พระเจาสุทโธทนะกับมุมมองพระพุทธเจา  พระเจาสุทโธทนะ 
ก็มีมมุมอง  เพราะดวยความรักดวยความผูกพนั  แตมันก็ยังเกิดตายในโลกนี้ 
แตของพระพุทธเจา  เวลาใหมรรค  ผล  นิพพาน  แลวมันหมดเลย  มนัเปนอริยทรัพย 
ทรัพยทีเ่หนอืกวามหาศาลเลย แตโลกมองกับเราไมเห็นหรอก ฉะนั้นเราเกิดมาเปนมนุษย 
ใชไหม  เรามีพอแมกันทุกคน  ในเมือ่เรามีพอแมกันทุกคน  พอแมก็ตองหวังอยางนี้กับเรา 
ทั้งนัน้  พอแมตองหวงักับเรา  หวังใหเราสืบทอดสกุลแนนอน  ไมมีพอแมคนไหนหรอก 
ไมอยากใหลูกสืบทอดสกลุ เลี้ยงมาตั้งแตตีนเทาฝาหอย 

แตถาเรามีหัวใจนะ อภิชาตบุตร บุตรที่ดีกวาพอแมไง ถาบุตรที่ดีกวาตอพอแม เรา 
เขาใจน้ําอกน้ําใจของพอแม เราก็ทําตัวของเราใหอยูในกรอบ ใหเปนคนดี แลวเรามีเหตุมี 
ผล  ตองคอยๆ  อธิบายไป  เราออกอบุายใหหลายคนนะ ที่จะไปพูดกับพอแมอะไรอยางนี้ 
เราบอกวาใหไปปรึกษาพอแม  แลวบอกวาไปนิดเดยีวกอน  พอไปไดแลวนะ  แลวคอยๆ 
ขยายไปเรื่อยๆ บอกวา ถาไปขอพอแมนะ วาจะบวช! จะไมสึก! โอ มึงอด มึงไมมีทาง อด 
ทันทีเลย ตองบอกวา แมขอบวช ๗ วัน พอบวชเสรจ็แลวนะ แมขอตออีก ๑๐ วัน ไปเรื่อย 
จริงๆ แลวคือเราจะบวชไง
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เราแนะนําคนไปหลายคนนะ เขาบอกเขาจะไปคยุกบัพอแมกอนอยางนั้น เราบอก 
มึงไมมีสิทธิ์ อด ก็บอกวาเอ็งกลับไปนะ เอง็ไปขอพอแมเอ็ง แตบอกวาขอนิดเดียว แตเขา 
บอกวานิดเดียวก็ไมได อะไรก็ไมได เอง็คอยๆ ไปคยุเอา อะไรก็ไมได นิดเดียวก็ไมไดนะ 
เพราะพอแมเลีย้งลกูมา พอแมรูนิสัยของลกู ตอนเลีย้งมาเดก็ๆ  ตีนเทาฝาหอย มันจะเห็น 
จริตนิสัย  วาคนๆ  นีม้ีมมุมองอยางไร  มีหัวคิดอยางไร  พอแมรูความคิดลูกเลยละ  ฉะนัน้ 
ไออยางนี้นะ  มันเปนเรื่องเวรเรื่องกรรมนะ 

เพราะในสมัยพทุธกาลมีเยอะมาก  ดูอยางพระรัฐบาล  รวยมากเหมอืนกัน  ลูกคน 
เดียวไมใหบวช ยังไงก็ไมใหบวช ขอบวชก็ไมใหบวช อดอาหารเลย พออดอาหารปบ พอ 
แมพูดอยางไรก็ไมฟง  ก็ไปเอาเพือ่นมาชวยพูด  พอเพื่อนชวยพูดเสรจ็แลว  กลบัไปหาพอ 
แม  ถามพอแมเลยนะ  พอแมอยากเหน็หนาลกูไหม  อยากเห็น  ถาอยากเห็นตองใหบวช 
ถาไมใหบวช จะไมไดเห็นหนาแนนอน เพราะวาไปพูดไปคุยกบัลูกแลว เพราะลูกมนัจริง 
อดอาหารจนตาย  ถาพอแมไมอยากเห็นหนาลูกอกี  ลูกตาย  แตถาพอแมอยากเห็นหนาลูก 
ตองปลอยใหลูกบวช 

นี่เวลาคนกลางมาพูดเห็นไหม  มันมนี้ําหนักไง  แตถาไมมีคนกลางมาพูดนะ 
ระหวางลกูกับพอแม มันตองวัดใจกนัอยูแลว ทุกคนมีทิฏฐิไง ไอแมกจ็ะเอาชนะ ไอลูกก็ 
จะเอาชนะ ตายแนนอน แตเพราะมนัมีเพื่อนมาพูดใชไหม มาพูดกับพระรัฐบาล พูดเสรจ็ 
แลวพระรัฐบาลไมยอม  พอไมยอม  ก็รูอยูแลววานสิัยเด็ดขาดอยางนี้  มนัก็กลับมาพูดกบั 
พอแม  วาอยากเห็นหนาลูกไหม  พอแมบอกวาอยากเหน็  ถาอยากเหน็ตองใหบวช 
ถาไมใหบวช จะไมไดเห็นหนาลูกอกีเลย ทีนี้ไอคําพดูอยางนี้ ลกูกับพอแมไมไดคุยกัน 

ฉะนั้นพอแมพอไดยนิคํานี้ปบ  พอแมก็ตัดสนิใจใหบวช  พอใหบวชไปแลวนะ 
พระรัฐบาลบวชไปแลวนะสําเรจ็เปนพระอรหนัต  พอสําเร็จเปนพระอรหนัตนะ  พระ 
รัฐบาลนี่รวยมาก  กลับมาเยี่ยมพอแม  ทีแรกไมกลับมาเยีย่มหรอก  บิณฑบาตมา  พอ 
กลับไปบานก็กลัวพอแมจะลอ็กตัวนี่แหละ  ทนีี้พอไปบิณฑบาต  โฮ  ลูกเศรษฐีนะ  พอไป 
บิณฑบาตกับยาจก  ขาวบูดแลวเขาจะไปทิง้  พระรฐับาลบอกวาโยมเอาไปทําไม  จะเอา 
ขาวไปทิ้ง  โยมอยาทิง้เลย ทิ้งใสบาตรอาตมาเถิด  เขาก็เทใสบาตรนะ ของบูด  เทใสบาตร 
พระรัฐบาลนะ
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ฉะนั้นไอคนใช  มันเห็น  คนใชของพอแมรัฐบาลเห็นไง  เห็นพระรัฐบาล  โอโฮ 
ขนาดลูกเศรษฐีขนาดนี้  ไปกินของอยางนัน้  เสียใจนะ  ไอเขาก็นมินตบิณฑบาต  ไมกลา 
มานะ ก็บิณฑบาต บิณฑบาตที่บานแลวกม็าใสบาตร พอใสบาตร จําได ก็นมินตมาฉันใน 
บานไง เสรจ็แลว กบ็อกวาใหคนในบาน ขนเงนิขนทองมาหมดเลย มากองไว โอโฮ กอง 
ไวเตม็เลยเพราะมีลกูคนเดียว  ถามพระรัฐบาลเลยวา  ลูก  ไอเงินทองนี้จะทําอยางไร  เออ 
เงินทองจะทําอยางไร 

พระรัฐบาลบอกวา แม เข็นใสรถนะ แลวดมัพใสแมน้ําไปเลย ดัมพทิง้ไปเลย โฮย 
แมช็อกเลย ไอพอแมก็นกึวาเงินทองมากมายขนาดนีเ้นาะ ลูกมนัตองเห็นดเีห็นงามกับเรา 
เนาะ  อันนีโ้ยมคิดสิ  คนทีม่ีอรยิภูมิในหัวใจ  กับไอเงินทอง  มันเปนของนอกกายใชไหม 
แตไอพอแม ก็เหน็วาเงนิทอง โอโฮ กองเทามหาศาล ไอลูกเรา ตองเห็นใจพอแม เงนิทอง 
นี้ใครจะรับผิดชอบตอละ กเ็ข็นใสรถสิ  ใสลอสิแลวดัมพทิ้งแมน้ําไปเลย  เพราะไปติดมัน 
เห็นไหม  ติดมันพอไปเกิดก็ตองไปเฝามันเห็นไหม  กรณีอยางนี้มนัเกิดขึ้นมา  ใน 
พระไตรปฎก เรื่องอยางนี้มีหลายองค 

เราจะพูดอยางนีอ้ีกคําหนึง่  เราอยาตัดบวัโดยไมเหลอืเยือ่ใย  เพราะการปฏิบัติของ 
เรานี้ ใครจะรูวาใครจะไปไดมากนอยแคไหน เราจะบอกวา ถาเราไปแลว มันถอยหลังได 
นะ แตถาตัดบัวไมเหลอืใย เวลาถอยหลัง จะถอยหลงัอยางไร มีอยูองคหนึง่เห็นไหม พระ 
ที่เลี้ยงพอแม  ลูกเศรษฐีมหาเศรษฐีเหมอืนกนั  เราจําช่ือไมคอยไดนะ  แตเราอาน 
พระไตรปฎกมา  ก็ออกบวชอยางนี้  พอแมนีร่่ํารวยมาก พอแกเฒาชรา พวกคนใชมันโกง 
ไง มันลักเล็กขโมยนอย จนหมดตัวนะ พอหมดตวักไ็ปเปนขอทาน 

ขาวก็ร่ําลือไปถงึพระองคนี้  พระองคนี้บวชมา  ๑๐  กวาป  ภาวนายังไมได  ภาวนา 
ยังไมไดนะ  บางองคออกบวชแลวภาวนาไดเลย  ทนีี้พอภาวนาไมได  คนที่ภาวนาไมได 
คิดถึงทีว่า พอแมเราตองไปเปนขอทาน พอแมเราโดนคนใชโกง ทุกอยางโกงหมดเลยจะ 
ทําอยางไร ก็คิดมาก พอคิดมากก็จะกลับมาเยีย่มพอแม พอถึงทางสองแพรง 

วันนัน้  ตัดสินใจวาทางสองแพรง  แพรงหนึง่คือพระพุทธเจาจําพรรษาอยู  อีก 
แพรงหนึง่ก็ไปหาพอแม  จะไปทางไหนกอนก็กลับไปหาพระพุทธเจากอน  ไปหา 
พระพุทธเจา โฮย ทกุขมากนะ คิดจนขนนีร้วงหมด ไปถามพระพุทธเจาวาทุกขมากเลย ก็



อุบายบวช  ๑๙ 

ไปถามพระพุทธเจาวา  จะมาเยี่ยมพอเยี่ยมแม  เยี่ยมพอเยี่ยมแมทําไม  เยีย่มพอเยี่ยมแม 
เพราะวาพอแมโดนเขาโกงหมดเลย ไมมีใครเลี้ยงดู ดูแล ก็จะไปดูแลพอแม พระพุทธเจา 
บอก  ถาจะดูแลพอแม  เอาพอแมมาไวทีว่ัดก็ได  แลวบิณฑบาตมาเลี้ยงพอเลี้ยงแมไมผิด 
หรอก 

นั่นกเ็อาพอแมมาไวที่วัด  แลวก็บิณฑบาตมาเลีย้งพอเลี้ยงแม  โฮย ประชาชนเขาติ 
ฉินนินทากันนะ วาบิณฑบาตมาเลีย้งพอเลีย้งแมไง พระพุทธเจาบอกวา แมแตคฤหัสถเขา 
ยังรักพอรกัแมเขา  แลวนี่พระจะรักพอรักแมมันผิดตรงไหน  พระพุทธเจาอนุญาตให 
บิณฑบาตเลี้ยงพอเลี้ยงแมได  ก็เลี้ยงพอเลีย้งแม  แลวอปุฏฐากพอแมไป  แลวปฏิบัติไป 
เรื่อยๆ  จนพอแมเสยีหมดแลวนะ  พระองคนี้ถงึไดสําเร็จได  การปฏิบัตขิองเรา  บางที 
ปฏิบัติมนัก็จะสําเร็จไดงาย  ถาเราสรางบุญญาธิการมา  แตการปฏิบัติของบางองค  มันก็ 
ลุมๆ ดอนๆ  มันไมเหมือนกัน 

ฉะนั้นเราจะบอกวา  เราเหน็ใจ  เพราะความคิดอยางนี้นะ  นี่เราพูดอารมัภบทมา 
มาก  แลวเราจะยอนกลับมาไง  เวลาเราพูดกนัดวยกเิลส  เราพูดกันดวยทีว่า  เราไมไดเอา 
ธรรมะมาเปนตวัตั้งใชไหม  ถาเราไมเอาธรรมะมาเปนตัวตั้ง  เราคิดประสาโลกๆ  กันไง 
อยางพระเจาสุทโธทนะกบัพระพทุธเจาคิดแตกตางกัน  โลกเวลาเขามองนะ  เขาบอกวา 
พระพุทธเจาเห็นแกตัว 

ถาคนเปนคนดี  ตองรกับุตร  รักภรรยา  รักพอแมใชไหม  ตองเลี้ยงดูใชไหม  แตนี่ 
หนีออกไปบวช มันเห็นแกตัว แตถาไมออกไปบวช มันจะไดธรรมมาไหม ถายงัรักษากนั 
อยู ยังรกักนัอยู มันกอ็ยูอยางนัน้ นี่คิดในมมุมองของโลกนะ กรณอียางนี้เวลามมุมองของ 
โลกนะ 

เพราะเราธุดงคมาเยอะ  เวลาธุดงคไป  เวลาตกเย็นขึน้มา    โยมเขาจะมาหา  จะคุย 
เรื่องนีเ้ยอะ  เขาจะถามปญหาธรรมะไง  บอกวาพระพุทธเจาเห็นแกตวั  พระพุทธเจาไม 
รับผิดชอบ พระพุทธเจาทิง้ภรรยาทิง้ลูก  เอาตัวรอด นี่ถาคิดอยางนัน้  คิดแบบโลก  ถาคิด 
แบบโลกอยางนี้  เราจะทําอะไรกนัไมไดเลย  แตเราบอกวาคนเรามันตองมีตนทนุใชไหม 
การจะทําอะไรมนัตองมีตนทุน มันตองมีของมัน



อุบายบวช ๒๐ 

นี่พูดถึงพระพทุธเจาตั้งแตเปนพระโพธิสัตวมาแลว กัณหาชาลี นางมัทรี มันสราง 
บุญสรางกรรมกนัมาตลอด ทีนี้พอมาเจอสภาพแบบนี้ มันกเ็ปนเรือ่งบุญเรื่องกรรม เพราะ 
มาเกิดรวมกนัหมดนี่ละ  แรงปรารถนาทุกคนมนักเ็รือ่งของโพธิญาณ  เรื่องของที่สุดแหง 
ทุกขใชไหม แตพอมาเจอในโลกเหน็ไหม เราอยูกับโลกไง พออยูกับโลกเขากม็องวาเหน็ 
แกตัว  แตเขาไมมองวาสิ่งที่สรางมา  ความจรงิมนัเห็นใจกันมาตลอด  มนัสรางบุญมา 
ดวยกนั แลวมนัจะมาสําเร็จไง 

แตในเมือ่ถาเราอยูกับโลก เราสละโลกไมได ถาโลกคิดกันอยางนี้ แลวเราก็อยูกับ 
โลกตลอดไปอยางนี้  ประสาเรานะ  มนัก็ตายเปลาไป  ฉะนั้นถาพูดถึงวา  เราจะออกมาให 
ได  หรือเราจะบวชของเรา  หรือจะทําของเรา  เรากท็ําได  เราทําไดทั้งนัน้  เพียงแตที่พูดนี้ 
เราตองการใหรักษาน้ําใจ  กรณีอยางนีน้ะ  เรากเ็ปน  เรากวาจะไดบวชไดแหมเกอืบตาย 
เกือบตาย  เรากวาจะบวชได  มันไมธรรมดานะ  เพราะอะไร  เพราะทีบ่านเรา  ที่นี่บานเรา 
เราโกหกไมไดหรอก  เพราะอะไรนะ  เพราะญาติโกโหติกายงัอยูเต็ม  เราโกหกไมได 
หรอก 

เพราะในครอบครัวของเรา  มันบงัเอิญวาในลกูทั้งหมด  มันเหมือนกับเรา  มันมี 
เชาวนปญญา  มันรูสึกวามันจะไบรทกวาเขา  พอมนัไบรทกวาเขา  พอแมคนไหน  เขาก็ 
ตองการใหคนนีเ้ปนคนสืบทอด  มันก็เรือ่งธรรมดา  โอโฮ  กวาจะออกมาไดนะ  กวาจะ 
ออกมาได  ใชอุบาย  ใชวิธีการเยอะมาก  เยอะจรงิๆ กวาจะออกมาได  คิดอยางนี้  เราคิดถึง 
ยา คิดถึงยามาก  เพราะยานี่มาจากซวัเถา พอยามาซัวเถา มาถึงแลวกงเสียกอน กม็ีลูกสอง 
คน มีเตี่ยกับนองชาย ทํามาหากินมานะ จนขึน้มาจนแบบวาเปนคนชนช้ันกลาง พออยูได 

ทีนี้พอเราจะออกบวช  เขารูไง  เขารู  เขาเอาเกาอี้มานั่งที่ประตูบานไง  เราจะออก 
จากบานนะ จบัมือไวทกุทีเลย  โอเราเหน็ แหมอันนีเ้ราฝงใจมาก  เพราะประสาเรา  เราอยู 
ในบานเรารักยามากที่สุด  เพราะเรารูวายา  สมบุกสมบั่น  ทุกขยากมาขนาดไหน  เรารกัยา 
ที่สุด แตที่เราไป เราก็ไปเพื่อประโยชนทุกๆ คนเหมอืนกนั ใจเรา เรารกัยาที่สุด เพราะเรา 
เห็นยามาตลอด  แมแตพอกับแมเรายงัไมรักเทายาเลย  เพราะเราอยูในบานมา  เราเหน็มา 
ตลอดไง  แลวอยางนี้  ขนาดวาครอบครัว  เขาจะมองมาที่เรา  แตเราก็มาของเราได  ฉะนั้น 
มาของเราได



อุบายบวช ๒๑ 

ไอกรณอียางนี้ แลวมาอยูในวงการพระ มันมีเยอะมาก พระที่บวชแลวพอแมอยาก 
ใหสึกอะไร  มีเยอะ  แตทีนีถ้าบวชแลว  ถาพูดถึงนะ  ถามันมีหลกัมเีกณฑแลว  ถามนั 
เปนไปได  เพราะมนัเปนเรื่องธรรมดาวาพอแมเขารกัลูก พอแมก็หวงลกู พอแมก็อยากให 
ลูกมีความมัน่คง  ฉะนั้นเขาคิดวาบวชพระมนัจะไมมั่นคง  แตถาบวชพระนะ  เราอยูในศลี 
ในธรรม  หลวงตาพูดประจํานะ  ถาพระปฏิบัติดีปฏบิัติชอบ  อยากรูวาพระองคไหน  ไมมี 
ปจจัย ๔ ที่อาศัยอยากรูนัก ถาเราอยูในศีลธรรม ปจจัย ๔  พอคําวาปจจัย ๔  ก็สิ่งที่โลก 
เขาหากันนี่ไง มันมีไมแนนอน แตถาเราเอง มนัไมมัน่คง 

นี่พูดถึงเวลาอุบาย เรายกอนันีม้ากอน เรายกตวัอยางมาใหเห็นวาโลกมันเปนอยาง 
นี้ ความเปนจริงมันเปนอยางนี้ 

ฉะนั้นเวลา คําวาอยากบวช ก็ลองๆ ขอดู ถาทานไมใหเนาะ ลองขอดู ลองบอกดู 
แลวมนัก็อยูที่เราดวย  มนัอยูที่เราดวยวาเราทําแลว  เราจะไดมากนอยแคไหน  แลวยงัคิด 
โทษนะ  เวลาทางโลกเรามีครอบครัวระหวางหญิงกบัชาย มันก็เปนการเลอืกคูใชไหม ถา 
ไดคูดีจะสุดยอดเลยใชไหม  อนันีก้ารบวช  เรากเ็หมือนเลอืกคูกบัศาสนา  เราก็คิดวาบวช 
แลว มันจะสะดวก การปฏิบัตมิันจะราบรืน่ ทีนี้พอเราเขาไปอยูในศาสนาเห็นไหม 

เวลาในทางโลกเขาคุยกันไง  เขาบอกวาเขาไมมีครอบครัว  เขาแตงกับงาน  เขาจะ 
ทํางานตลอดไป  เขาแตงกับงานแลว  เขาจะไมมคีรอบครัว  นัน่เขาอยูกับงานเขากม็ี 
ความสุขของเขา  ทนีี้ถาเราเปนนักบวชเหน็ไหม  เราก็เลอืกศาสนา  เรากว็าการปฏิบัติของ 
เราจะราบรื่น  ฉะนั้นเราจะบอกวา  เวลาเขาไปในสังคม  มนัก็เปนสังคมทัง้นัน้  เหน็ไหม 
เวลาเรามีครอบครัวเหน็ไหม เราเลอืกไปแลว พอมีครอบครัวขึน้มาแลว เราบอก อมื อยาง 
นี้ไมเลือกดีกวา อยูคนเดียวสบายกวาเยอะเลย พอเลอืกแลวมันยุงมากเลย 

ฉะนั้นคนในอยากออกคนนอกอยากเขา  ทนีี้เราจะบอกวามาบวชเหมอืนกนั  เวลา 
บวชก็คิดวาจะปฏิบัติ  เวลาบวชเขามาแลวนะ  กิเลสมันจะหลอก  เรายกตัวอยางนี้ประจํา 
ตัวอยางของอาจารยสิงหทองเห็นไหม  อาจารยสิงหทองเปนคนขี้ดือ้  แลวญาติบอกวา 
บวชไมไดหรอก  ทนีี้พอบวชไปแลว  คนมีบุญนะพอบวชไปแลวนะ  สวดมนตนะ  ทาน 
บอกทําวัตรเชา ทําวัตรเย็น โฮ  จิตมันจะลง โฮ มันสะดวกมนัสบาย โฮ ปฏิบัตนิี่งายมาก 
โฮย มันมีแตความสุข  เอ ถาอยางนีบ้วชตลอดชีวิตนาจะดี  เพราะทีแรกไมไดตั้งใจบวชไง
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ก็ปฏิญาณเลยวาจะบวชตลอดชีวิต ตั้งสัจจะเลยวาจะบวชตลอดชีวิต  เทานั้นนะ สวดมนต 
เทาไรก็ไมลง  อูย หายเกลี้ยงเลยนะ หายหมดเลย 

เวลากเิลสมนัหลอก นีเ่ราจะบอกวาเวลาเราคิดวาเราจะบวชกับศาสนา  เราจะเลอืก 
ทางศาสนา พอเราจะบวช พอเขามาแลวนะ มนัก็จะมีปญหาบาง เราบวชใหมๆ นะ โอโฮ 
มันหักดบิมา มนัอยูกับโลกทัง้หมด พอหักดิบมา มันคิดตลอด ทั้งๆ ที่เราตั้งใจจะบวช มนั 
จะคิด  เพราะเมื่อกอนตอนตกเย็นนะ  ทางบานเขาไมคอยไวใจเรา  เพราะอะไรรูไหม 
เพราะรักเพื่อน  เพื่อนเยอะ  แลวเพือ่นจะมา  โอโฮ  แบบวารัก  รักกนัเตม็ที่  ฉะนั้นเขาเห็น 
อยางนัน้ปบ  ทางบานเขาคิดวาเราโดนเพื่อนหลอก  เพราะมีอะไรสวนใหญแลว  เราจะให 
เพื่อนไง เขาวาเราโดนเพื่อนหลอก 

จนเตีย่เขาไมคอยกลาใหเรา  อยางที่พูดเมื่อกีว้าเราไบรทนี่แหละ  แตเขาจะไมให 
เราดูอะไร  ไมปลอยอยางเด็ดขาด  ตรงนีม้ันทําใหเราก็มีปญหาอยู  ฉะนั้นพอเราอยูกับ 
เพื่อน  รักเพือ่น  แลวทกุอยางมนัก็เทีย่วมาดวยกนั  วัยรุนจะรักเราก็รูวาคนรกัเพือ่นรัก 
ขนาดไหน คนติดเพือ่นมาก คนติดเพือ่นขนาดไหน อยาวารักเพื่อนเลย ติดเพื่อนๆ พอคน 
ติดเพื่อน มันจะคิดขนาดไหน แลวบวชไปเลย อยูคนเดียวในปา คนติดเพื่อน แลวก็ฉีกไป 
เลย โอโฮย มนัเตม็ทีน่ะ 

สุดทายแลวอะไรก็เอาไมอยู  พุทโธๆๆๆ  อยูกบัพุทโธทั้งวันเลย  มันก็ไมอยู 
พอไมอยูเหน็ไหม เนสัชชิกเลย ไมนอน เหตุที่ไมนอน มันหลายเรือ่ง ไมนอนเลย ไมนอน 
๓  เดือน ไมนอน สูกับมนั  เพราะนิสัยเปนอยางนีอ้ยูแลว  เราจะสูอะไรสูเลย  ไมนอน ไม 
นอน พอไมนอนปบเต็มที่  กวาจะเวลากิเลสเราคิดอยางหนึ่ง  มนัเปนประโยชนอยางหนึง่ 
แตเวลาเราเขาไปแลว พอกิเลสมนัอีกอยางหนึ่ง 

เหมือนกับการปฏิบัติ  เวลาปฏิบัติไป  เห็นไหม  หลวงตาบอกเลย  เวลาเราปฏิบัติ 
ไมได มนัก็เหมือนถานดําปจุดไฟไมติด แตเวลาปฏบิัติไดนะ มนักเ็หมอืนถานที่มนัติดไฟ 
รอนๆ เผาเรา นี่กเ็หมอืนกัน  เวลาปฏบิัตินะ ถาปฏิบตัิไป ถามันไมไดเรือ่งเหน็ไหม มนัก็ 
คิดถึงเพื่อน  ติดเพื่อน  ทนีี้พอปฏิบัติไปๆ  พทุโธๆๆๆๆๆ  พอมนัปฏบิัติไป  มนัปฏบิัติไป 
มันแบบวา  ถาไฟแดงจี๋  มนักเ็ผาอีกทางหนึ่ง  ถามนัยังไมลงตัวของมัน  มนัไปทางหนึง่
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มันกโ็ดนกิเลสเผา  ไปทางหนึง่มนัก็โดนกเิลสทีม่ันบังเงาเผาเหมือนกัน  พอมันเผาขึ้นมา 
เราจะลงตัวอยางไร 

เรากลับมาดูเรา เรากลบัมา ถาสมดุลกบัเรา พอมันปฏิบัติไดหลักไดเกณฑไป แลว 
คอยๆ คอยๆ ทําไป นีเ่ราจะบอกวา ในการปฏิบัติ เวนไวแตขิปปาภิญญา คือ สรางบุญมา 
ดีนะ  ปฏิบัติปบ  มันจะบรรลุธรรมไดงาย  แตถาเราไมมี  เราไมไดสรางบุญญาธิการมา 
เราก็ตองกระเสือกกระสน  สาวก  สาวกะ  ตองกระเสือกกระสนไป  เพื่อประโยชนกับเรา 
ถามันทําไดนะ เรื่องบวช มันไมใชมีตัง้แตตอนนี้ไง ชีวิตของพวกเรา เกิดตายๆ  วัฏฏะมัน 
วนมาอยางนี้ ในพระสูตรในพระไตรปฎกก็มเียอะมาก 

แตเมื่อกอนเราบวชใหมๆ เราไมเคยศึกษานะ ตอนบวชใหมๆ หวงอยางเดียว หวง 
กลัวตวัเองจะติด  ฉะนัน้ไอเรือ่งการศึกษาเรื่องอะไรนี้กลวัมาก  ขนาดเราธุดงคไปเจอนะ 
เจอมหาอุดร อยูวดับวรฯ  ๙ ประโยค ไปเจอกนัในปา คุยกันเรื่องธรรมวนิัย  เพราะตอน 
นั้นเราปฏิบัติใหมๆ  บางทมีันสงสัย เพราะเขา ๙ ประโยคใชไหม คุยกนัเรือ่งวินัย ก็ถูกใจ 
เขาขอรองใหเราเรียนกอน  เขาบอกตองเรยีนกอน  พาไปวัดบวรฯ  เลย  สุดทายเราก็หา 
ทางออก หนีออกมาจนได เราไมเรียน 

เราไมเรียน  เราไมยอมเรียนอะไรทั้งสิน้  มีคนปรารถนาดี  เจอเรือ่งอยางนี้  เราไม 
เรียนเพราะเราตองการใหมนัเกิดขึ้น  เกิดขึ้นจากขอเท็จจรงิ  เรา  เรานี่เพียวๆ  เลย  โดยการ 
เผชิญหนา  ตอสูกับมนัมาโดยเฉพาะเลย  ประสบการณตรงหมด  พอประสบการณตรง 
หมด แลวพอเราปฏิบัติไป เราฟงหลวงตาเทศนบอย หลวงตาบอกกบัหลวงปูมั่นทานก็รือ้ 
คนพระไตรปฎก แลวหลวงตา ทานเปนมหา 

เวลาเราปฏิบัติไปแลว ถึงจุดหนึง่วา เราคิดวา เราไวใจตัวเราไดแลว เราถงึมาเปดดู 
พระไตรปฎก  เปดดูหมด  เราดูหมดนะพระไตรปฎก  ตูนี้ดูหมด ๒  รอบ  เราก็ดขูองเรามา 
เหมือนกนั ๒ รอบเพือ่อะไร ๒ รอบเพื่อเวลาเราคุยกับนักวิชาการ คุยกับทางโลกเขา  เขา 
พูดอะไรมา  เราจะรูวามันอยูตรงไหน หนาไหน  เพราะเรามัน่ใจเราขนาดนีน้ะ  เรามั่นใจ 
ในตัวเอง แลวเรามาอานพระไตรปฎก มันมีความรูสกึอยางนี้ขึ้นมาในหัวใจเลยนะ 

ถาเมื่อกอนเราไมไดปฏิบัติกอน  เรามาอานพระไตรปฎกนะ  ยิ่งอานโทษนะ  คิด 
พูดกับตัวเองนะ  มึงยิง่อานยิ่งโง  ยิ่งอานยิง่โง  ยิ่งอานยิ่งโง  เพราะอะไรรูไหม  เพราะมนั
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ตีความไมออก  แตพอเราปฏิบัติจนเราไวใจตวัเราได  แลวมาเปดอาน  อื้อฮมื  มนัเขาใจ 
ความเขาใจที่วาเราอานแลวเราเขาใจ  ถาเปนเมื่อกอนนะ  ถามันปฏิบัติยงัไมอยางนี้ 
เอ็งเขาใจเรื่องนี้ไมได มันรูเลยนะ วาเอ็งจะเขาใจเรื่องอยางนี้ไมไดเด็ดขาด ยิ่งอานมันก็ยิ่ง 
งง ยิ่งอานมนัยิ่งงง ทีนี้ ถาพูดถึงตอนนัน้ ถาเรามาศึกษากอน ยิ่งอานมนัยิ่งงงใชไหม 

เพราะอยางนี้  เราอยูอีสาน  เวลาครบูาอาจารยทานพูดเห็นไหม  บอกวา  มันมี  ๙ 
ประโยคองคหนึ่ง ไปถามหลวงปูฝน วาผม ๙ ประโยค คําวา ๙ ประโยคคือการศึกษาทาง 
บาลีสิ้นสุด  สูงสุดแลว  ก็ไปถามหลวงปูฝน  สมัยนัน้เพราะทานเปนเลขาของเจาคณะภาค 
ไปถามหลวงปูฝน เพราะหลวงปูฝนตอนนั้นมีช่ือเสยีงมาก ผม ๙ ประโยค พระไตรปฎกรู 
ไปหมด  รูทุกคําพูด  จําไดหมดเลย  พระพุทธเจาสอนใคร  พูดอะไร  รูไดหมดเลย  แลว 
ขาพเจาอยากปฏบิัติแลวใหปฏิบัติอยางไร 

เพราะวารูใชไหม  มนัยิ่งศึกษา  มนัยิ่งเลอืก  มนัยิง่งง  เพราะเขาพูดอยางนี้นะ  เขา 
บอกวาพระพุทธเจาสอนพระสารีบุตรอยางหนึ่ง  สอนพระโมคคลัลานะก็อยางหนึ่ง  สอน 
พระอุบาลี  เวลาพระพุทธเจาเทศนไง  เทศนสอนบคุคลคนๆ  หนึ่งก็อยางหนึ่ง  สอนคน 
หนึ่งกอ็ยางหนึง่  แลวเสอืกศึกษาหมดเลย  รูหมดเลย  รูจนวิธีการนะ  รูไปหมดเลย  แตใช 
กับตัวเองไมถกู แลวจะใชอยางไรกับตวัละ ไปถามหลวงปูฝนนะ ถาไปถามครูบาอาจารย 
ที่เปนนะ เวลาตอบมานะ มนัเหมือนหมัดนะ สวนมาน็อคทุกที 

หลวงปูฝนบอกวา  ทุกขของเอง็อยูที่ไหน  ทุกขของคุณนะอยูที่ไหน  ตองเขาหา 
ทุกขของตัวเอง  อยาเขาไปหาทฤษฎี  อยาเขาไปหาการสอนที่พระพุทธเจาสอนคนอืน่ 
ทุกขของเราอยูที่ไหน  ความขัดของหมองใจ  ความทุกขของเราอยูที่ไหน  แตเราไมไดดู 
ตรงนี้ไง  เราไปดูแตธรรมะของพระพุทธเจาไง  อริยสัจ  ทุกข  สมุทัย  นโิรธ  มรรค  มันยิง่ 
มันทกุข พอมันปลอยมันไมทกุข แตกูทุกขฉิบหายเลย ไอคนพูดนะกําลังทกุข มนัไมรูตัว 
มันเองนะ มนัพูดธรรมะแจวๆๆ เลย แตไมรูตัวมนัเองเลย 

กรณีอยางนี้ พอเรามาศึกษา เราวาเราไวใจไดแลว เราก็มาคนพระไตรปฎกของเรา 
เราเห็นกรณีอยางนี้  เราถงึบอกวาเราคิดถูก  เราคดิถูกตั้งแตทีแรก  บวชใหมๆ  นะ 
ตํารับตําราทางวิชาการไมอานเลย อานแตประวัติหลวงปูมั่น ประวัติครูบาอาจารย พอเรา 
เจอปบ  เราอานพวกนี้  เพราะวานี่คือประสบการณตรงในการปฏิบัติ  เราอานแลวเอามา
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เปนตวัอยาง  เอามาเปนแบบอยาง  เอามาเปนประเดน็  เอามาใหเราปฏบิัติ  เราอานถาเรื่อง 
ประวัตนิะ เรือ่งคําเทศนของครบูาอาจารย เราอาน 

แตถาเปนวิชาการ  ไมแตะเลย พอไมแตะเลย  ศึกษามาถึงระดบันี้  พอไวใจไดแลว 
คอยกลับไปรื้อ รื้อมาแลวตอนนี้ พอเหน็ที่วาเขาเถียงกันทางวิชาการ  เขาก็เถยีงกนัไป แต 
เราศึกษามา  แลวตอนนี้  พอมาถึงในปจจุบันเห็นไหม  เวลาคนถามปญหา  เวลาเขาถาม 
ปญหา  แลวเขาทําทางวิชาการที่เขาออกมาเห็นไหม  คนที่แบบวาเขาศึกษาเล็กๆ  นอยๆ 
เห็นไหม 

แลวเขาก็บอกวา  เปนพุทธทํานาย  หนังสอืพุทธทํานายอะไรออกมา  พุทธทํานาย 
เยอะแยะเลย  เราไมเคยเช่ือเลยนะ  เราไมเคยเช่ือเพราะอะไร  พุทธทํานายมนักอ็ยูใน 
พระไตรปฎก ในพระไตรปฎกเรากอ็านแลว สิ่งทีบ่อกวาพุทธทํานาย โลกจะแตก โลกจะ 
อะไร  มันไมมีในพระไตรปฎก  เราถงึถามวา  ถาเปนพุทธทํานาย  มึงเกิดทันพระพทุธเจา 
เหรอ แลวพระพทุธเจาบอกมึงเหรอ 

ธรรมะจากพระโอษฐ  เขาก็รื้อคนจากพระไตรปฎกนี่แหละ  องคนัน้ก็วาธรรมะ 
จากพระโอษฐ  องคนี้ก็ธรรมะจากพระโอษฐ  ใครก็จากพระโอษฐ  กูก็อานพระโอษฐ 
เหมือนกนั  แลวกูไมเหน็อยางที่พวกมงึบอกเลย นี่ไง  เพราะเราปฏบิัติมา  แลวเราไวใจเรา 
แลวเราไปศึกษาพระไตรปฎกมาอยางนี้ แลวโลกมนัทํากันอยางนี้ 

เราถึงบอกวาบางที  มนัก็เหมือนไอแอม  (เด็กอายุ  ๖  ขวบ)  ไอแอม  มันนึกอาน 
พระไตรปฎกมา มันก็ไปเขยีนแลว ไอแอม มันไปเขยีนลงสมุดประจําวนัมนัเลย แลวก็ไป 
แจกกัน  แลวสังคมกเ็ช่ือ  พออางวาธรรมะจากพระโอษฐ  เช่ือทนัทีเลย  เพราะถาธรรมะ 
จากพระโอษฐมาทีไรนะ  โทษนะ  เราเผาทิ้งหมด  ถาใครมาวัดนีเ่ผาทิ้งหมด  เพราะมงึไม 
ตองพระโอษฐหรอก  พระไตรปฎกเขามอียูแลว  พระพุทธเจาสอนกูทกุวนัเลย  กูจะเปด 
เมื่อไหร กูเจอพระพุทธเจาแลว แลวเอ็งเอามาจากไหน 

เพราะพวกเราออนแอกนั  วุฒิภาวะของพวกเราออนแอกัน  แลวใครพูดนะ  เยอะ 
มากนะ  ยอดพระกัณฑไตรปฎก  พิมพแจกกันใหญ  ยอดพระกัณฑไตรปฎก  เราก็เห็นมี 
มุมมองอยางนี้  เราก็เห็นมีมมุมองอยางนี้  เราก็นี่ยอดพระกัณฑไตรปฎก  ไอคนนัน้กเ็ห็น
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มุมมองอยางนั้น  แลวยอดพระไตรปฎกมึง  กับยอดพระไตรปฎกกู  ใครถูกวะ  นูนก็ยอด 
พระไตรปฎก นีก่็... มันเปนกระแสสังคมนะ กระแสสังคมเกิดขึ้นมา 

ถาพวกเรามจีุดยนืแลวนะ กระแสสงัคมเราก็รบัรูไดนะ  เพราะเราอยูในสังคม แต 
ถาเราอยูในสังคมแลว  เราจะมีหลักมเีกณฑของเรา  เพื่อประโยชนกับเรา  อยาไปกับโลก 
คําวาอยาไปกับโลกเขา  แลวพวกโยมมีจุดยืนตรงไหน  ถาไมไปกบัโลก  เราบอก  เรากลา 
พูดนะวาพวกโยม ฟงเราบอยๆ มีจุดยืน 

มันมีลูกศิษยคนหนึง่อยูในโพธาราม  เขาฟงเราบอยๆ  แลวเขาก็มาเลาใหฟง  ตอน 
เชาขึ้นมา  มีพระธุดงคมา  เขาอยากใสบาตร  เขาจะใสบาตร  ทีนี้พระก็ธุดงคมา  มันธุดงค 
ปลอมไง  ไปถึงกบ็อกวา  บาตรเต็มแลวโยม  ขอเปนปจจัยไดไหม  ลูกศิษยเรานะ  บาตรนี้ 
ไวใสภัตตาหาร บาตรนี้เขาไมไดเอาไวใสปจจัย พระหนาแตกเลย เหน็ไหม ทําไมเรากลา 
พูดกันอยางนีล้ะ เพราะเราศึกษาธรรมะใชไหม 

เราเปนเจาของศาสนาใชไหม ภิกษุ  ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา พระพทุธเจาไดฝาก 
ศาสนาไวใชไหม มารเอย เมือ่ใด ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสก อุบาสิกา ยังไมเขมแข็ง กลาวแกคํา 
จาบจวง  ของลัทธิตางๆ  ได  เราจะไมยอมนพิพาน  จนวนัมาฆบูชาเห็นไหม  บัดนี้ภิกษุ 
ภิกษุณี  อุบาสก  อุบาสิกา  เขมแข็ง  สามารถกลาวแกคําจาบจวงของลัทธิตางๆ  ได  อีก  ๓ 
เดือนขางหนา เราจะปรินพิพาน 

แลวถาเราศึกษาธรรมะแลว  ทําไมเราจะพูดไมได  เพราะพระพทุธเจาฝากศาสนา 
ไวกับเรา  เราเปนสาวก  เราเปนอุบาสก  อุบาสิกา  หรือเปลา  เปน  ถาเราเปนอุบาสก 
อุบาสิกา  ทําไมกจูะพูดไมได  เพราะพระพุทธเจาฝากศาสนาไวกับกู  เอาวามาเลย  ถาเรา 
เขมแข็ง  เรามีจุดยนือยางนี้  มันจะตรวจสอบกนั แลวพระในสังคมมนัจะดขีึ้นเรื่อยๆ แลว 
เราก็ไปดูไปเหน็เขาไหม 

เวนไวแตเทศกาลฤดูกาลนะ  เทศกาลของเขา  วัฒนธรรมของเขา  เขาแสดงออก 
วัฒนธรรมของเขา  มันเปนการแสดงออกทางวัฒนธรรม  ไออยางนี้ไมถือวาขัดแยง 
เพราะมนัวัฒนธรรมประเพณีแตละพืน้ถิน่  ดูสิ  เวลาภาคกลางลอยกระทงเหน็ไหม  เราไป 
ทางเหนอืเหน็ไหม มันไมมีแมน้ําอยูทางภูเขา  เขากล็อยโคมกนัเหน็ไหม วัฒนธรรมอยาง 
นี้  มันเปนความจําเปนของพืน้ถิน่  แตละพื้นถิ่น  เขามีความจําเปนของเขา วัฒนธรรม  เขา
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ทําคุณงามความดีของเขา เขาทําบุญของเขา อันนั้นเราอยาไปวเิคราะหวจิัย  ผิด เราไมควร 
ทํา 

เพราะวาอะไร ถาเราวเิคราะหวจิัย  เราจะเอาแตทางวชิาการ ไปดูหรือไปจับผิดเขา 
มันผิดทั้งนั้น แตถามนัเปนพืน้ถิ่นของเขา มันเปนวฒันธรรมของเขา  เราเขาถึงวัฒนธรรม 
ของเขา  เราจะเห็นมุมมองที่ดีๆ  นะ  ฉะนั้นถาเรายอนกลับมาที่วาเรือ่งอยางนี้  เรื่องใน 
พระไตรปฎก  เรื่องประสบการณชีวิต  ประสบการณของศาสนาเห็นไหม  ๒,๐๐๐ กวาป 
นะ  แลว  ๒,๐๐๐  กวาป  เราบอกวาเถรวาทเรา  ถาศึกษาแลวทําการวิจยักนั  เถรวาทเรายัง 
รักษา แลวยังเขาถึงไดงาย 

แตเดิมนะ  กอนที่โลกจะเจริญขึ้นมา  มันเปนวัฒนธรรมโบราณ  การสื่อสาร  การ 
คมนาคม  มนัไปถึงกนัยาก  หนังสอืสิ่งพมิพมนัก็ยงัไมมี  การสิ่งพิมพมันเพิ่งมาเกิดไมกี่ 
๑๐๐  ปนี่เอง  ฉะนั้นสิ่งพิมพตางๆ  ขึ้นมา  พอเกิดขึน้มา  มันกม็ีทางวิชาการ  พอมวีิชาการ 
เราก็คิดเอาเองวา มันจะเปนอยางนี้ไง เราถึงไมเหน็คณุคาการถนอมรกัษามาตั้ง ๗-๘ รอย 
ปไง 

จากพระรุนหนึ่งสูพระอีกรุนหนึง่มาตลอดนี่ไง  เราไมเหน็ประโยชนตรงนีไ้ง 
เพราะปจจุบนันี้  ทางวิชาการโลกมนัเจริญแลวใชไหม  เราจะรือ้คนที่ไหนก็ได  กดเขาไป 
คอมพวิเตอรมนักอ็อกมา  แตกวาที่มนัจะมีรากเหงาของวัฒนธรรมมาจนปานนี้  มันมีสิ่ง 
ใดตกผลึกมา ทีนี้ความตกผลกึมาอยางนี้ นีเ่ปนเรื่องของวัฒนธรรมนะ 

เวลาเราพูดถึงเห็นไหม วัฒนธรรมไมใชธรรม ถาธรรมมนัเกิดจากสัจจะความจรงิ 
ในหัวใจ ธรรมอนันี้สําคัญกวาวัฒนธรรม 

วัฒนธรรมมันเปนประเพณี  แตไอตวัธรรม  ตวัธรรมหมายถึงวา  ไอบรรลุธรรม 
ไอความรูจากธรรม พระพุทธเจาปรารถนาตรงนี้  เพราะอะไร เพราะวา สิ่งนี้ตางหาก มนั 
ใหสุขใหทุกข  มันใหคุณประโยชนกับชีวิตไง  มนัใหคุณประโยชนกับจิตใจจริงไง  ถามนั 
ใหคุณประโยชนกับจิตใจจริง  มนัเปลี่ยนแปลงไดไง  มันเปลี่ยนแปลงหัวใจ  จากปุถุชน 
เปนโสดาบัน  เปนสกิทาคา  เปนอนาคาไดไง  แลวมันเปนได  มันไมไดเปนไดแบบโลก 
ปจจุบนั ที่เขาเปนไดดวยการสรรเสริญเยนิยอกัน ดวยโลกธรรม ไมใชเปนความจริง



อุบายบวช ๒๘ 

ถาเปนความจรงิ  มันตองมีเหตุปจจัย  ตองบอกวาโสดาบันเปนอยางใด  ฉะนัน้ 
พระโสดาบันเปนอยางใดนะ  ครูบาอาจารยของเรานะ  ธมฺมสากจฺฉา  เอตมฺมงฺคลมุตฺตมํ 
เชนหลวงปูมั่น  เวลาเราพูดสนทนาธรรม  อยางเชนหลวงตาเห็นไหม  เวลาทานนั่งถึง 
ตลอดรุงเห็นไหม ทานฆาเวทนาได  เวทนาหนาไหนมนัจะหลอกเราไดอกีวะ  เวทนาหนา 
ไหนก็จะหลอกเราไมไดอกีแลว  เพราะเราผานไปทาํไดขนาดนี้  แลวขึน้ไปรายงานทาน 
เห็นไหม เพราะทานผานมาแลว 

เพราะหลวงปูมั่น  พวกเราก็ยอมรับวาทานเปนพระอรหันต  ฉะนั้นเวลาฟงนะ  มนั 
รูเลย นี่ไงพอรู  นัน่นะ ใช จิตมันไมตาย หากอัตภาพเวย จิตมันไมเกิดตายตลอดไปไง ถา 
มันไดหลักแลว ลุยเลย ลุยเลย นี่ไง ความจริงอันนี้ คําวาธรรม  ธรรมอนันีไ้ง แลวการถึง 
ธรรมอนันี้ได เราตองเขมแข็ง ทนีี้ คําวาเขมแข็งหมายถึงวาปฏิบัติแลวเขมแขง็ เหมือนกับ 
คนวิง่มาราธอนถงึเปาหมายแลว เขากม็ีความสุขของเขา 

ไอเรานี่นะ  จะเริม่ตนวิง่กนั  จะเริ่มออกจุดสตารท  เริ่มวิง่มาราธอน  การสมบุกสม 
บั่น  ในการปฏบิัติไง  ในการสมบุกสมบัน่ในการปฏิบัติ  เราตองเขมแข็ง  เราตองมีความ 
ตั้งใจ  ถาโดยทั่วไปเหน็ไหม  โดยทั่วไป  ถามองในแงเดียว  ถาบอกอยางนี้  อยากบวชนะ 
โฮย  เราจะยุใหญเตม็ที่เลย  ยใุหเต็มที่เลย  แตนี่เราก็ยุ  เพราะสมมุติถาเปนเรา  มนัจะ 
ผิดพลาดในสิ่งใดมา เราก็ตัง้ตนใหมได ถามนัปฏิบัตแิลวมนัไมถึงที่สุด หรอืวาเราทอถอย 

มันมีนะ  เรามาอยูทีน่ี่ใหมๆ  พระฝายปกครอง  เขาพยายามจะขอใหเราเรียนมาก 
แลวเขาบอกวาใหเรา  เรียนนกัธรรมตรี  นักธรรมโท  นักธรรมเอก  เรยีนเพื่อทางวิชาการ 
เวลาสึกไปแลว  จะไดมีความรูไง  เราคิดในใจเนาะ  โอ  ปรารถนาดี  ขนาดวากลวัสึกแลว 
ไมมวีิชาติดตัวเลยเนาะ  เขาเปนหวงแทนเราหมดเลย  นี่เราคิดของเราไง  คนเรามันจะสึก 
ออกไป  มันก็ตองไปดิ้นรนของเขา  มันกเ็ปนเรื่องธรรมดา  เพราะเขาคิดกนัอยางนี้เหน็ 
ไหม  เราถึงมีพระบวชเขามาเพื่อศึกษา  จบปริญญาตรี  ปริญญาโท  แลวก็สึกออกไปเหน็ 
ไหม ก็อาศัยเปนทางผานไง 

แตของเรา  เราไมไดคิดกันอยางนัน้นะ ถาเอ็งอยูไมไดดวยเวรดวยกรรม มนัก็นัน่ 
ก็อีกเรื่องหนึง่ใชไหม แตถาทําของเราได  เราปฏิบัตขิองเราได มันปฏิบัติ มนัก็เหมือนนะ 
เราเวลาเราพูดกับพระ อยางเชนการศึกษาเห็นไหม นักธรรมโท นักธรรมตรี นักธรรมเอก



อุบายบวช ๒๙ 

เห็นไหม  ตองทอง  เริม่ตนเลยนะ  แลวบอกตองไหวกอนเลย  ตองจบ  ทองนวโกวาทได 
หมดทุกตัว ทกุอยางทองไดหมดเลย คําวาทองเหน็ไหม คําวาทอง คือ การจํา 

แตถาเราปฏิบัติใชไหม พุทโธๆ คือ การลบ มนัขัดแยงกันไง มนัขัดแยงกัน เพราะ 
เราตองการใหใจเรา  ใหไมมีขอมูลสิง่ใดเลย  นี่เวลาปฏิบัติมนัก็  ถาจับปลาสองมอืมนัไป 
ไมรอด  เราถึงบอกวา  ถาเรียน  เราไมไดปฏเิสธการปริยัติ  เราไมเคยปฏิเสธปรยิัติเลยนะ 
แมแตมีเณรมาอยูกบัเรา ถาบอกวาอยากเรียนเราจะสง ไปวัดเทพศริินทร เพราะเรามีเพือ่น 
อยูวัดเทพศิรนิทร  ถาจะเรียน  เราสงเรียนเลย  เพราะเขาจะเอาดีทางนี้ใชไหม  เรียนมาเปน 
คันถธุระ เปนฝายปกครอง เปนทางวิชาการ เราก็เหน็ดวยนะ ถาเรยีนกเ็รยีนเลย ถาปฏิบัติ 
ก็ปฏิบัติเลย ฉะนัน้พอปฏิบัติแลวก็จะมาเรียน เราไมเห็นดวย ถาจะเรียนสงไปเรียนเลย 

ถาปฏิบัติ ปฏิบัตเิลย จับใหมั่นคัน้ใหตาย แลวเอาใหจริง แมแตปฏบิัติจรงิๆ มันยงั 
เอาตัวไมรอด เอาตัวไมได ถาปฏิบัตจิริงเอาตัวได มนัถึงจะเปนประโยชนกับเรา เราอยาก 
ให  อยางที่เราพูดเมื่อกี้  ถาเราคิดได  เราทําได  เราก็  คอยๆ  นิดเดยีว  แคนี้กอน  แคนี้กอน 
แลวถาเราทําไดจริงเห็นไหม  เราทําไดจริง  มนัอยูที่เราแลว  เราจะมอีุบายวิธีการจะพูด 
อยางไร แตถายังไมไดก็ใจเย็นไปกอน 

เราฟงหลวงตาสอนนะ  มนัมคีนไปถามหลวงตาอยางนี้เหมอืนกันวาพอแมไมให 
บวช  หลวงตาทานบอกเลย  ไมเหมือนพอแมทานอยากใหบวช  พอแมทานอยากใหบวช 
มากเลย  แตทานไมอยากบวชตอนนัน้  แตตอนนีท้านก็ลุลวงเปนครูบาอาจารยเราแลว 
กรรมของคนนะ เราจะบอกวา พอแมเราเปนพระอรหันตของลูก ทานมีคุณกบัเรามาก เรา 
คอยๆ พูดคอยๆ จา อยาไปหักหาญน้ําใจ แลวแตถาเราถึงที่สุด เราอยากจะออกบวชจรงิๆ 
เราก็คอยหาวิธีของเรา  มันมีวิธีไดสิ  มันมีวิธี  จะทําอะไร  เราก็ฝนของเราไปเรื่อย  เราฝน 
ของเราไปเรื่อย  เรารูอยู  ถาพอแมนะ พอแมเขาจะถงึเวลานะ  เขากป็ดประตูตีแมวเลย  คอื 
ไปไหนไมรอดไง 

แตถาอยางนี้มนัก็เปนการพิสูจนเหมอืนกันวาเรามีบารมีจรงิหรือเปลา  วามีอะไร 
ขึ้นมา เราก็ใจแข็ง  เราก็หาทางออกได แสดงวาคนมบีารมี   คําวาบารมเีห็นไหม อยางคน 
บางคน  มีฐานะมาก  แตไมมบีารมี  แตบางคนไมไดมีฐานะ  แตมีบารมี  บารมีเกิดจากการ 
เสียสละ  เกิดจากการกระทํานี่แหละ  ฉะนัน้ถามีบารมีเหน็ไหม  เวลาอะไรกระทบขึน้มา
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มันทนไดไง  มันทนได  มันรกัษาได  มันแกไขได  แตถาเราไมมีบารมี  มนัก็ลมลุก 
คลุกคลานไป ฉะนัน้มนัก็เทียบบารมีเรา 

วันนีพู้ดเรือ่งบวชนะ  ดีมากเลย  ดีมากหมายถึงวา  เวลาพูดถึงมมุมองไง  เพราะเรา 
ธุดงคมา  มุมมองของโลกเขามองอยางหนึ่ง  เราบวชใหมๆ  โอโฮ  แลวเพื่อนมนัดานะ  มึง 
ไมสูสังคม มงึเปนคนลมเหลว โอ อยางทีว่าเราติดเพื่อนไง เพือ่นก็ติดเรา แลวพอเราบวช 
ไปแลวนะ  โอโฮย  เพราะเขาพูดอยางนี้  แลวเรานี่เปนคนจริง  เราประกาศกับเพื่อนเลยนะ 
พูดไปเดี๋ยวจะหาวาโม  ไมสึก บวชไมสึก บวชไมสกึ  ไอคําวาบวชไมสึกนี่แหละ มันเปน 
โซคลองคอ บวชพรรษา ๑  พรรษา ๒ โอโฮย 

นี่เราเตอืนไวกอนไง อยาคิดวาเลือกทางพระ แลวบวชแลวจะราบรื่นนะ  เมื่อกอน 
เราคิดอยางนั้น พอบวชไปเปนพระแลวนะ พระโอโฮย พระดวยกันนะ ตองสงเสริม ตอง 
ปฏิบัติอยางนี้เลย พอปฏิบัติแลวโดนแกลงไง พรรษา ๑ พรรษา ๒ โดนแกลง ธรรมดาดี 
แตอยาเดนจะเปนภัย  ไปอดนอนนะ  ไมนอนเลยนะ  แลวในวัดเขาไมทํา  ทําอยูองคเดยีว 
คิดดูสิวามันจะโดนอะไรบาง  มันก็โดนมาทุกลูกเลย  ตอนนัน้กย็ังไมรูนะ  ตอนโดนยังไม 
รู เพราะเขาใจวาพระตองสองโปงเลย 

โดนเขาแกลง  ยังไมรูวาเขาแกลงนะ  จนอยูไป  เอะมันบอยๆ  เวย  เอยทําไมเปน 
อยางนี้  ทําไมเปนอยางนี้  ชักเริ่มดู  ออ  เพราะหนึง่ถือธุดงคหมดเลย  บิณฑบาตทุกอยาง 
แลวไมนอนดวย  ทนีี้พอไมนอนขึ้นมา  โอโฮ  คนกอ็ยากใสพระองคนี้  โฮย  เขาเขมนกัน 
หมดเลย  เพราะเดนมันจะเปนภัย  เขาจะแกลงขนาดไหน  มันจะโดนขนาดไหน  พอออก 
พรรษานะ คิดไวในพรรษา คิดใหญเลยนะในใจ ออกพรรษาแลวจะไป ไปเสร็จแลวจะไม 
ยอนกลับมาอีกเลย 

แลวตอนนั้นบวชใหมๆ  ไมรูจักใคร  ไมมีอะไรเลย  ออกพรรษากน็ูน  กะพุงออก 
พมา  จะไปไมมีที่สิน้สุดเลย  เพราะตอนบวชนะ  ออกจากบานไปแลวจะไมมกีลับ  ไมมี 
การยอนกลับมา  ใจเรา  จะไมไดเห็นหนากันอีกแลว นี่พอบวชแลวไมเปนอยางนัน้  ยาไป 
รองไหที่วัด  ยาไปรองไหที่วัด  รองไหแลวรองไหอีก  ขอรอง  เราถึงยอนกลบัมา  ไป 
รองไหที่วัด  ใครก็ไปรองไหที่วัด  เพราะทุกคนรูนิสยัเรา  คือ  ถาไปแลวนะ  จะไมไดเห็น
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หนากันอกีแลว ไปแลวไมมีวนักลบั ทีนี้พอออกไป ในพรรษาโดนแกลง โดนแกลง โดน 
แกลง ไมรูจะไปไหน จะออกพมาเลยนะ โอโฮย แลวจิตมนัเสือ่ม 

เราถึงบอกวาที่ประกาศวาไมสึก  แตใจมนัไมยอมสึกอยูแลว  แตขณะพอโดน 
ปญหาขึ้นมาเห็นไหม  มันเหมอืนกบัมนัปดตัน  ตองไปอยางเดียว  พอจิตเสือ่ม  ธุดงคไป 
โฮย  ทุกขมาก  เริม่ตนได  ก็ตอนกลับมาเจออาจารยจวนนี่แหละ  มันหมดแลว  มันวาง 
หมดนะ  มันวาง  พอจิตมนัก็รกัษาไดแคนั้นนะ  อวชิชาอยางหยาบเอ็งสงบตัวลง  อวิชชา 
อยางกลางเอง็ยังไมเหน็มนัเลย  อวิชชาอยางละเอยีดในหัวใจเอง็เตม็เลย  เออจริง  พอเออ 
จริง มนัก็พลกิกลบั พอพลกิกลับตรงนี้ปบ พอมันเริม่พลิกกลับ แลวเริม่ตั้งฐาน พอตั้งฐาน 
ไดอะไรไดนะ มนัเริม่ลยุเขามาแลว ไดขัน้ไดตอนตรงนัน้ พอไดขัน้ไดตอนมาก็ไลเขามา 
เลย 

แตกอนหนานั้นนะ โคตรทุกขเลย  โคตร !  ทุกขเลย  ไมใชทุกขธรรมดานะ โคตร 
เลย  โคตรเพราะอะไร  เพราะวาภาษาเรา  มันผูนอย  เด็กออน  เราจะรูสังคมเขาไดอยางไร 
เราเขามาใหมในสังคม  สังคมพระนี้  แลวก็คิดวาตองทําความดี  เราทําความดีโดยเปดเผย 
ตลอดเวลา  แลวมันกม็ีทุกรูปแบบทิ่มเขามาตลอดเวลาเลย  คิดถึงไหม  ใครก็คิดไมถึง 
หรอก  ฉะนัน้เวลาเราโตมาอยางนี้แลว  เราถงึ  พระเรา  เราถึงพยายามคอยบอก  คอยเตือน 
แลวเราไม เราสอนพระบอย เวลาพระมาอยูกับเรานะ 

เราเหมอืนกับนกัศึกษาเห็นไหม  เวลาเอน็ทติด  รับนองใหมๆ  แมงรบักนัอยูเรื่อย 
เราจะบอก  เฮย  เอง็อยารบันองใหมสิ  เราโดนเขารบัมาแลว  เราอยาไปรับคนอื่น คอื โดน 
เขาทํามาแลว อยาทําใคร นิสยัเรามันเปนอยางนี้ เราจะบอกเลยนะ เขามาอยูในสังคม มัน 
มีปญหามาขนาดนี้แลว  เราตองใหเมตตาคนอืน่  เราจะใชคําวา  ถาเราโดนรับนองมานะ 
แลวเอง็อยาไปรับตอไง  อโหสิ  อยาไปรับตอ  อยาไปรังแก  อยาไป  คนเราไมใชรงัแก 
หรอก  บางทมีนัทิฏฐิ  อยากเอาแพเอาชนะกัน  อยากอะไรกัน  มันกม็ีเปนธรรมดา  นี่ใน 
วงการนะ เขาเรยีกลิน้กับฟน 

พระพุทธเจาเห็นไหม  พระอลัชชีบุตรเหน็ไหม  ที่แตกกัน  พระพุทธองคอยา 
ขวนขวายนอยเถิด  อยาเลย  พระทะเลาะกันเหน็ไหม  แลวสุดทาย  สุดทายแลวก็แยกกบั 
พระพุทธเจา  เขาปาเลย  พอเขาปา  กลับมา  พอกลับมา  พระก็บอกใหพระพวกนี้  มันไมมี
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ใครใสบาตรแลวก็กลบัมา ยอนกลับมา พระพุทธเจาเทศนนะ พระนีเ้ปนพระอรหันตหมด 
เลย 

เวลาโยม หลวงตาพูดบอย มโียมเขามาอัดพระนั้นไง แมแตในบาน ลูก ๒ คน ๓ 
คนยังทะเลาะกันเลย  แลวลูกศิษยเรา  เปนรอยเปนพัน  มนัไมกระทบกระเทอืนกนั  มนั 
เปนไปไมไดหรอก มนัก็มบีาง นีเ่รื่องของเรา อยามายุงๆ จัดการกันเอง แตทนีี้เรา สมัยเรา 
พวกเรา  มันแบบวา  คิดแบบโลก  มนัแบบวาไรเดียงสา  คิดดวยความสะอาดไง  เรามอง 
อะไรดวยความไมสะอาด 

เราจะพูดอยางนีเ้พราะวาเราโดนมาหมด  แลวเราคิดวาตอนถาเรากอนจะบวช  เรา 
ก็เหมอืนโยม มองเขามาในวงการพระ แหม มันใสสะอาด มันคิดแบบไรเดียงสานะ นี่ไร 
เดียงสา  นี่อยากบวชๆ  โฮย  มนัมองภาพนะ  โฮย  สะอาดไปหมดเลย  เจอเขาไป  ๒  ดอก 
โฮย  งงเลยนะ  โอ  หนัไมถูกเลย  แตเรื่องนี้เปนเรื่องโลกนะ  ถาเรื่องธรรม  แลวถาเรามีจิต 
ของเรา  อยูที่ไหนก็โดน  โลกเปนอยางนี้  เราจะอยูกับเขา  เราจะสู  ถาเราจะสูนะ  เราจะ 
กระเสอืกกระสนมาได 

หลวงตาทานเปนผูใหญ  เพราะหลวงตาทานอยูกับวัด  มันมีปญหานี้มามาก  นี่ 
ปญหาอยางนี้มา  มันมีมา  ฉะนั้นเวลามีมา  มันมีมาแบบโยมก็เปนอยางหนึง่  ถาพระอยาง 
เรา  ถาเรามีสถานะนะ  โอโฮ  พัดยศ  แหลมๆ  ทั้งนัน้เลย  คิดดูสิวา  โอโฮ  อีโก  ตัวเราจะ 
ขนาดไหน ใครจะมาพูดขัดแยงกับเรานะ อือ้หืม มนัแคนฝงหุนเลยละ ตองเอาคืนเลยละ 

เราจะบอกวากเิลสมันมีอยูแลวไง  แลวสถานะ  มันไปหนุนใหกิเลสเขมขึ้นมา  ถา 
เราไมมีพัดแหลมๆ ไมมีอะไรเลยนะ โอ เราก็เปนหลวงตาองคหนึง่เนาะ ใครจะวาอะไรก็ 
ไมเทาไร โฮ มีพัดแหลมๆ ดวยนะ มีตําแหนงดวยนะ มีรถประจําตําแหนง โฮย มีลูกศิษย 
ลูกหานะ แลวใครมาวาใหผิดใจ แหม ฝงหุนเลย  ทิฏฐิพระ มานะกษัตริย ถาสังคมมนัเปน 
อยางนัน้  เราพูดเอาไวกอน  เราเห็นใจ  เราอยากใหสงัคมทกุสังคมดีหมด  แตมันสุดวิสัยที่ 
ใครจะทําได มนัเปนเรื่องของสังคม มันเปนเรือ่งของผลของวัฏฏะ 

ฉะนั้นเวลาเรายอนกลบัมาอีกทีหนึง่  เวลาเราพูดกับโยมบอยเห็นไหม  วาเราภูมิใจ 
มากวาเราเกิดมารวมกบัครูบาอาจารยของเรา  ถาไมมีครูบาอาจารยของเรา  เวลาเราปฏิบัติ 
ไป อยางที่พูดเมื่อกี้ ๒ ปแรกนะ  เราไฟมนัแรงมาก ไฟมันแรงมาก  โฮ ทําอะไรนี่ทําจริง
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เหมือนหลวงตาพูดเลย  มีคนชวยบอกที  มีทางไป  ใหคนบอกที  จะไปใหได  มีใครบอกที 
แตมันยังไมมีใครบอกไง มันก็ลุยของมันไปอยางนัน้ 

แลวพอมาเจออาจารยจวนเหน็ไหม แลวขึน้ไป อยูกบัหลวงตา ซัดกันตลอด เชาๆ 
ขึ้นมาใสแลว โดนดาทุกวนั วันโดนดา ๕ รอบ ๑๐ รอบ โดนดาทุกวนั โดนดาตลอด โดน 
ดาจนร่ําลือมาก  แตในปฏบิัติของเรา  เราวาเราไดประโยชนๆ  แลวถาไมมีครูบาอาจารย 
คอยชี้นะ อยางทีว่า  เพราะเราเหน็ทางนี้มา  เห็นการเปลี่ยนแปลงมา  เห็นการเปลี่ยนแปลง 
ของความคิด เห็นการเปลี่ยนแปลงของใจมา แลวถาโยมไมมี 

ความคิด  มันเปนสําเร็จรปู  ความคิดอนัเดียว  วิทยาศาสตรคิดตายตัว  คิดถูกคิดผิด 
คิดอยูอยางนัน้นะ  ไปไมรอด  โสดาบันนะ  โสดาปตติมรรค สกทิาคามรรค  อนาคามรรค 
อรหัตตมรรค  ไมเหมอืนกันเลย  มันเหมือนกบัตรี  โท  เอก  ปริญญาตรีเรยีนจบอยางไร 
ปริญญาโทเรยีนจบอยางไร ปริญญาเอกอยางไร ศาสตราจารยทําอยางใด โสดาปตตมิรรค 
สกิทาคามรรค  อนาคามรรค  มันแตกตางหลากหลายทั้งนัน้  แลวถาไมมคีรูบาอาจารยนะ 
มาคอยชัก คอยนํา 

ตอนอยูกับหลวงปูเจีย๊ะ  ซัดกันอยูอยางนั้นนะ  เถียงกันไปเถียงกนัมา  หนาดําหนา 
แดง  เถียงกนัทกุคืนเลย  สุดทายแลว  เออ  นาจะนะ  มันไมยอม  นาจะ  หรอืวา  ไมยอมรับ 
หรอก  โฮย  มนัไมยอมรับหรอก  เพราะวาง  วางกูก็วางแลว  มีอะไร  กูเปนหมดแลว  กูนึก 
เอาเอง กูเปนหมดเลย พูดอะไรกูรูหมด สุดทายแลว แลวมึงทําอยางนี้ไดเปลา ทานทาเลย 
ทําอยางนี้ไดเปลา เออ กูไมรูจกั 

พระปฏิบัตนิะ  เวลาครบูาอาจารยนะ ถาเปนโสดาบนั พอพูดปบรูเลย ทําอยางนี้ๆ  
เรารูเลย อยางเชน เมือ่กี้ โยมไปที่ไปตากแดดกนัมา ใครพูดถงึตรงนั้นปบ บอกวา เราไป 
ตากแดดวันนัน้ๆ  ทุกคนจะรูเหมือนกนัหมดเลย  ถาโสดาบัน  พอพูดถึงจุดนั้นปบ 
โสดาบันจะรูทันที  ถาไอจุดที่เราไปตากแดดกันวันนี้  แลวไอคณะทีม่ันไมเคยมา  ไปพูด 
ใหมันฟงสิ มันบอกวาไปไหน ไปปลกูตนไมที่หลวงพอมา ออ ในกําแพงนั่นใชไหม มัน 
จะบอกเลยวาในกําแพง  เพราะมนัเคยมาทําในกําแพงนัน้ไง  มันจะบอกวาในนัน้ใชไหม 
มันไมรูทีโ่นนหรอก มันไมรู มนัรูแตในกําแพง ถาบอกวาไปปลกูตนไมใชไหม โอย ไป 
แลว โอย ในกําแพง เขาออกทุกวันเลย ไมใช เขาไปนูนกนัมา ไอบา
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นี่ก็เหมือนกัน  ถาบอกโสดาบนัเทานัน้  แลวเอ็งพูดไมถึงตรงนั้นนะ  ไมใช  มัน 
ตรวจสอบกนัไดตลอด  เปนโสดาบัน  สกิทาคา  อนาคา  พระจะรูทนัทีเลย  พูดมา  ผลัวะๆ 
ผลัวะเลย  แลวเอ็งทําอยางนี้ไดไหม  ทําอยางนี้ไดไหม  เอ  เราก็งงไง  ธรรมดานะเมือ่กอน 
อยูกับหลวงตานะ หลวงตาพูดธรรมะขนาดไหนนะ เรา เอ เออยูนะ เอ ทําไมไมเปนอยาง 
นี้  ไมเปนอยางนี้  เรากค็ิดของเราไปอยางหนึ่ง  กเ็หมือนกับสองคนยลตามชองนัน่แหละ 
เพราะหลวงปูเจี๊ยะก็ทําอยางนี้  เอย  งง  เถียงกนัอยูอยางนั้น  เถียงกันอยูอยางนัน้  สุดทาย 
ตองพิสูจน เอ ถาอยางนี้ อยางนีเ้ราไมรู 

ก็อยางวา  ปลูกตนไมใชไหม  ใช  ในกําแพง  ไอนั่นกไูมเคยไป  เอ  มันเปนอยางไร 
มันไมรู  ไมรู  หรอืวาวะ  หรือวามันคนละที่  มนัไมใชที่เดียวกนัแนๆ  เลย นาจะนา  นาจะ 
กวามันจะพิสจูนนะ  มันไมยอม  มนัไมยอม  มันกลวัเสียเกียรตมิัน  โอย  พอมันหนักลบั 
มานะ  พอหันกลับมา  พอมาเจอ  โฮย  คนละทีเ่ลย  ไมมีตนไมสักตน  ไอเรามนันอนอยูใต 
ตนไม มนัคนละเรื่องเลย พอทํานัน้เสร็จ อาว อะไร อาว เขาใจแลว เออใช ใช เขาใจเขาใจ 

ถาการปฏิบัติ  มีครูบาอาจารย  เวลาเราพูด  เราจะยอนกลับมาวา  เรามีครมูีอาจารย 
เราเกิดมาพบ  เราจะยอนกลบัมาถงึบอกตลอด  ถาไมมีครูบาอาจารยนะ  โธ  หลวงตาทาน 
บอกนะ  ถาไมมีครบูาอาจารย  หลวงตาทานเขาใจวาทานจะมาไมไดละ  หลวงตาทานพูด 
บอยเลย  ถาไมมีคนช้ีนํา  เราจะมาไดอยางไร  มันถึงวา  เวลาทานพูดเห็นไหม  หลวงปูมัน่ 
เปากระหมอมเรามา  ครบูาอาจารยเปากระหมอมเรามา  ชุบเลี้ยงเรามา  ชุบเลี้ยงโดยธรรม 
นะ ไอชุบเลี้ยงดวยอาหาร โยมใสบาตรทุกวนั ไอชุบเลี้ยงดวยธรรม ชุบเลี้ยงดวยการช้ีนํา 
ดวยการช้ีแนะ หัวใจมนั โอโฮ มันลงไง มันรูคุณมาก 

ฉะนั้นนี่พูดถงึเรือ่งบวช  มันเปนเวรเปนกรรม  แลวเราหาทางออกได  แตเราไม 
อยากใหมนัรนุแรง  ไมอยากใหกระเทือนมาก  ไดเมื่อไรกเ็มือ่นัน้เวย  ยังไมไดก็ตือ๊ไป 
เรื่อยๆ ตื๊อไปเรื่อยๆ นี่ดนีะ ดีที่เปนผูหญิง ถาเปนพระนี่หมดสิทธิ์ เพราะพอแมไมอนุญาต 
ไง  เรานี้กวาจะพอแมอนุญาต  แตทานไมไดอนุญาต  จริงๆ  ทานไมไดอนุญาต  ถาพูดถึง 
ตามกฎหมายไมไดอนุญาต  เพราะเราทําตัวเราประชดอยูอยางนัน้  จนทานหลุดปาก  ทาน 
ไมไดอนุญาตดวยนะ  ทานบอกมงึจะไปไหนก็ไปเถอะไป  โดยทานรําคาญนะ  มงึจะไป 
ไหนก็ไปเถอะ
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เราไปวัดเลย  อนุญาตแลว  ทัง้ๆ  ที่ยงัไมไดอนุญาตนะ  ทานบอกไมไดอนุญาตให 
บวชนะ  ทานบอกวา  มนัแบบวา  เราก็ดือ้อยูอยางนั้นในบานนัน่  สุดทายแลวทานคงจะ 
รําคาญ เตี่ยเปนคนพูดเอง ไปไหนก็ไปเหอะ เอ็งจะไปไหนกไ็ปเหอะ คือทานไลออกจาก 
บาน ทานไมใหไปบวช กูไปบวชเลย  เราไดมาดวย ยังจําคํานี้ได  เอ็งจะไปไหนก็ไปเถอะ 
เราไปหาอุปชฌายเลย พอแมอนุญาตแลว นีน่ะ ไดเปนพระ ไปบวชพระมันลําบากตรงนี้ 

ไอนีเ่ปนผูหญิงเวย  มันยังไมมีตรงนี้  โอโฮ  เรากวาจะไดมา  กวาจะไดนี่มา  มนั 
ไมใชของงายเลย  ฉะนัน้เวลาพูดถงึวาทําไมครูบาอาจารยถึงไปเกิดอยูในปาในเขา  ในปา 
ในเขา  โฮ  มงึไปเกิดในบาน  เกิดในยิ่งตระกลูใหญดวยนะ  แลวมงึคนไมมปีฏิภาณ  ไมมี 
ปญญา บวชแลวมันจะเอาปญญาอะไรไตรตรองธรรมะใหมนัพนจากกิเลส  คนโงดกัดาน 
เห็นไหม  หลวงตาบอกคนฉลาดทางโลกนะ  ประกอบอาชีพทางโลก  จะประสบ 
ความสําเรจ็มาก มาบวชพระ พระองคนี้จะรุงเรืองมาก 

ถาคนโงนะไปอยูทางโลกนะ  มันก็ทุกขยากของมนันัน่แหละ  มาบวชแลวมนัก็ 
เปนพระโงนัน่นะ แตถานะ พูดถงึนะเห็นไหม ถามปีฏิภาณไหวพริบอยางนั้น อยูทางโลก 
เห็นไหม  มันกม็ีปฏิภาณไหวพริบ  เวลาบวชมาแลว  มันกม็ีปฏิภาณไหวพริบของมนั 
ปฏิภาณไหวพริบ  ปญญาอันนี้แหละ  ที่จะทําใหเราชําระกิเลสของเราไป  มนัถึงบอกวา 
มันเปนบุญเปนกรรมของคน  ทีนี้เปนบุญกรรมของคน  เกิดมากเ็จอสภาพแบบนี้อกี  เจอ 
สภาพแบบนี้อีก เราก็ตองหาทางแกไข แกไข คือ อยางเรานี้ไมอยากใหสะเทอืน 

แตเราก็อยากใหบวช  จริงๆ  นะอยากใหบวช  อยากใหเปน  เพราะเวลาเทศนเกือบ 
เปนเกือบตาย เห็นไหม เทศนเพือ่ใหเนกขมัมะ เวลาเทศนนะ ใหพวกเรา ใหพวกโยมเหน็ 
ไหม  เห็นไหมบวชพระ  พอบวชพระมีโอกาสไง  แลวพอมาบวชเสรจ็แลวนะ  ก็ตองมา 
คอยแงะ  แงะกนัปฏบิัติใหเปน  โฮ  งัดอีก  งัดแลวงัดอีก  หนาที่ของพอแมครูบาอาจารย 
สรางพระ เวลาเทศนกับโยมนะ เวลาพูดกับโยมเห็นไหม 

โยมพูดเสร็จจากศีล ๕ ก็เปนศีล ๘ เห็นไหม ถือพรหมจรรย จากศีล ๘ เปนศลี ๑๐ 
จากศีล ๑๐ ก็เปน ศีล ๒๒๗ จริงไหม  เทศนเกอืบตายก็เพื่อจะใหบวช บวชนะ บวชกาย 
บวชใจ แตเวลาจําเปนจรงิๆ  จริงๆ แลวเราอยากใหบวช อยากมาก อยากใหบวช  เพราะ 
ความบวช เขาเรียกวา มันบุญกุศลมนัสูงขึน้ แตเรากไ็มอยากใหกระเทือนกับหวัใจของใน
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ครอบครัว  เราก็ไมอยากใหกระเทือน ฉะนั้นตองคอยๆ หาทางออก เพื่อความเปนไปเห็น 
ไหม เราจะสรุปวา ถามีบุญ มีโอกาส มันก็จะประสบความสําเรจ็ ถายังไมถึงโอกาส เราก็ 
สรางบุญของเราไป เพื่อประสบความสําเรจ็เนาะ เอวัง


