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พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

ถาม-ตอบปญหาธรรม วันที่ ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๕๓ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบรุี 

มันเกิดจากกรรมหมดละ  เพราะวาพอกรรมเราสรางมา  มันมีในพระไตรปฎก  มันมี 
๒  คนตายายเขาสรางบุญกนัมา  เขาเปนนายพรานลาสัตวนี่แหละ  แลวก็เปนเศรษฐีเปน 
นายพรานลาสัตว ทาํบุญดวยกันมา พอมาเกิดอกีชาตหินึ่ง ผูชายไปเกิดอยูในปา ผูหญงิมาเกิด 
เปนลูกมหาเศรษฐี  มปีราสาท  ๗  ชั้น  ทีนี้บนยอด  ๗  ชั้นก็อยูขางบน  อนันีผู้หญิง  เปนลูก 
เศรษฐีนะ  ไปเห็นนายพรานเขาลาสัตว  สมัยโบราณนะ  เขาก็เอาของมาขายในเมืองไง  เห็น 
แลวก็เฉยๆ นะ ไมไดพูดกัน ไมไดอะไรทั้งสิน้นะ แตถึงเวลาไปนะ ไปดักรอพบเขาขางหนา 
เลย ขอไปดวย  คือหนีออกจากบานตามผูชายไป 

ตามผูชายไปเพราะอะไร  พอสุดทายแลวมันกไ็ปทุกขไปยากกันไง  สุดทายแลว 
กลับไปพบพระพุทธเจานะ  สําเรจ็หมดเลย  สําเร็จทัง้คูเลย  แตสาํเร็จทัง้คูแลวทําไมเปนอยาง 
นั้นละ  เขาถามพระพุทธเจาวาทาํไมเปนอยางนั้น  การเปนอยางนัน้  เพราะที่มานี่ไง  การเกิด 
นะ  การเกิดมันตองมีเวรมกีรรมตอกนั  ถาไมมีเวรมีกรรมตอกันนะแลวทําไม  เราจะพูดนะ 
พูดแบบเปนวิทยาศาสตรเลย  ๒  คนสามีภรรยาถามีเพศสัมพันธกนัก็ตองมีลูกใชไหม  เพราะ 
จิตมันไปเกิดอยูในไข  แลวพอมีเพศสัมพันธ  แตคนเปนหมนัทาํไมมันไมมีละ  ก็เขามี 
เพศสัมพันธทาํไมเขาไมมลีูกละ ทาํไมจิตมนัไมมาเกิดละ 

เพราะในปจจบุันนี้ แตถาเปนเมื่อกอนนะ ถาเราเปนหมันหรอืเรามีลูกยาก คือวาเราก็ 
ตองทุกขไป  แตเดี๋ยวนี้นะหมอมันทําไดแลว  มนัทาํกิ๊ฟใหมึงนะ  นี่ไง  กรรมมันซอนมาอีก 
ชั้นหนึ่ง 

คณะโยม :  กรรมพัฒนาขึ้น
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คณะโยม :  ใช  ถาเปนเมือ่กอนมันจะมีหรอืไมมี  มนัก็เปนไปตามธรรมชาติ  ตอนนี้พอ 
วิทยาศาสตรเจริญขึน้มา มนัซอนมาอกีชัน้หนึง่แลว 

คณะโยม :  แตก็มบีางคูที่ทาํแลวก็ยงัไมได 

หลวงพอ :  ไมได เราจะพูดตรงนีไ้ง เพราะวาการทํากิ๊ฟนะ ขนาดหมอทีว่าเกงๆ แลว ยัง 
ทํากิ๊ฟไดไมถึง  ๒๕  เปอรเซ็นต  ไมใชทําไดรอยทั้งรอยนะ  แลวบางคนทาํแลวทําอีกก็ไมได 
แลวอยางไอโคลนนิ่งยิ่งแลวใหญเลย เพราะโคลนนิง่ไมใชวากูทาํ ๑๐๐ ครั้งจะเกิด ๑๐๐ ครั้ง 
จะเปนชวีิต ๑๐๐ ครั้ง ไมมีทาง เพราะตรงนี้ไง ตรงที่มีปฏิสนธจิิตนี่ไง ไอตัวจิตนั้นมันมาเกิด 
เปนคนไมไดหรอก 

คณะโยม :  ไอพวกที่เปนหมันนี่ ก็ไมมีกรรมพนัธุตอกนั 

หลวงพอ :  มี  ไมมีที่ไมตอกันหรอก  เพราะอะไรรูไหม  ไมมใีนชาตินีน้ะ  แตชาติทีแ่ลว 
และชาติตอไปละ 

คณะโยม :  ออ ยังตามมาไมทนั 

หลวงพอ :  ใช  เพราะวาอะไร  เพราะเรายังไมจบ  เพราะจิตนีม้ันตองเกิดตองตายอีกใช 
ไหม พอชาตนิี้มนัเปนอยางนี้ แลวชาติตอไปละ 

คณะโยม :  แตก็เปนการสรางกรรมนอยลง 

หลวงพอ :  คําวาอยางนี้กไ็มถูก  ไอการเกิดมีลกูมนักรณีหนึ่งนะ  คนที่ไมมีลกู  ถาเปนคน 
ดีก็ดีสุดยอดเลย คนที่ไมมลีูกถาเปนคนเลวก็เลวสุดยอดเลย กรรมมันอยูที่ความดีความเลวใน 
ใจอันนั้น  มันไมใชอยูที่การมีลูกหรือไมมลีูก  ทีนี้การมลีูกมันก็เปนการมทีุกขเพิ่มมากขึ้น 
เพราะเปนหวงเปนอาลยัอาวรณใชไหม แตถาไมมลีกูก็ทุกขอีกอันหนึ่ง ทุกขวาเขามีกนัแลวกู 
ไมมี  โอโฮ โทษนะ แลวยิ่งเปนตระกลูของคนจีน ถาเราไมมจีะทาํยังไง
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คณะโยม :  แลวอยางคนจนีที่เขาไมมีคู เขาก็จะคิดวาแกตัวแลวจะทํายงัไง 

หลวงพอ :  แกตัวจะไปทํายังไง พูดถึงคนแกตัวแลว ถาเราประกอบอาชพีของเรานะ แลว 
เรามีตังคนะสบายมากเลย  มีตังคอยางเดียวนีแ่หละจะทําอะไรก็ได  ถาไมมีตังคเลยนะอยูที่ 
ไหน  ถาเปนคนมีบุญกุศลคนเขาก็ดแูลไดนะ  อยางเชนเราเห็นเราเมตตาไหม  บางทีเราเห็น 
แลวเราถกูใจนะ พอถกูใจเราอยากจะดูแลคนนี้ 

แตบางคนนะคนแกที่เขาอยากอยูคนเดียวก็มี  คนแกมีหลายประเภทนะ  เพราะเรานั่ง 
อยูตรงนี้เหมือนกับ  เรารับฟงปญหามาเยอะ  คนแกบางคนเทานัน้นะ  สวนใหญแลวเหงา 
สวนใหญแลวคุยกับคนแกกค็ุยแตเรื่องประวัติศาสตร คนแกชอบคุยเรื่องอดีต อนันี้คนแกคน 
คุย  แตถาคนแกเขามีหลักมีเกณฑของเขา  เขาก็อยากอยูภาวนาของเขา  เขาก็อยากอยูสงบ 
เหมือนกนั แตสวนใหญแลวจะยงัไงกแ็ลวแตทุกคนยังมีกิเลส 

พอมีกิเลส  มีความรูสึก  กิเลสตัวที่ละเอียดออนทีสุ่ดคือตัวอาลัยอาวรณ  กลัวพลัด 
พราก  ไอตัวอาลัยอาวรณเฉยๆ  นะ  แตพอออกมาเปนโทสะแลว  เปนโมหะแลว  แตอาลัย 
อาวรณนีม่ันเปนตัวของมนัเอง  ใช  คราวนี้เรามีพรอมทกุอยางแลว  เราไมมโีทสะ  เราไมมี 
โมหะ เรามีเงินทอง เรามีคนดูแล เรามทีุกอยางพรอมหมดเลยนะ  ทุกขไหม?  ทุกข  ไมมทีาง 
หรอก ทุกอยางเพียบพรอมหมดเลยนะ แตใจเรานะ  เราคุมใจเราไมได  ใจเรานะ  ถายิ่งมีทุก 
อยางพรอมนะ  กูตองไปแลว  กูตองจากพลัดพรากแลว  เปนหวงคนนูนคนนี้  เรามลีูกศิษย 
เยอะนะ เวลาเจบ็ไขไดปวยนะ ไปแลว 

คณะโยม :  ยิ่งรวยยิ่งกลวัตาย 

หลวงพอ :  ใช พอเริ่มเจ็บไขไดปวยนะ หวงเขา เปนหวงคนนูนเปนหวงคนนี้เปนหวงไป 
หมดเลย จะถามหาคนนั้นไปหมดละ แตพอมันใกลตัวเขามา เริ่มไมถามแลว 

คณะโยม :  เริ่มหวงตัวเอง
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หลวงพอ :  ใช เพราะจิตนะพอมนักระชับเขามานะ มนัจะเริ่มหวงตัวเอง แตถาอยางพวก 
เรานี่ อยางเชน เราเปนคนปกติรางกายเราสมบรูณ เราจะคิดไปรอยแปดเลย แตพอเราเจ็บไข 
ไดปวย เราจะคิดถงึตัวเราแลว ถาจิตมันยงัเคลื่อนไหวไดนะ มนัจะหวงคนโนนคนนี้ไปหมด 
เพราะตัวมันเองมันสบายอยูไง แตพอตัวมันเอง เหมอืนเราถาไมมีแผล ไมมอีะไร ไมรูสึกตวั 
ยังไมเจ็บหรอก แตพอมแีผลนีกู่เจ็บแลว จิตก็เหมือนกัน พอถึงใกลที่สุดเขามาแลว ไมถามถงึ 
ใครแลว ถามถึงตัวเองแลว 

คณะโยม :  แลวอยางคนปวยที่เขาทรมาน จิตเขาไปอยูกบัการ.. เวลาจะตายจิตเขาก็ไปอยู 
กับตรงนั้น 

หลวงพอ :  ใช  ฮึ.. ถามันทรมานนีน่ะ ถาคนมีสติปญญานะ แลวถาเห็นโทษของมนั เรา 
จะคุมใจเราได  พอคุมใจเราไดขึน้มา  มันจะเบื่อหนายกับชวีิตนะ  ถาเกิดแบบนีม้ันก็เปนบุญ 
กุศลนะ  มนัตองดูวาไอการทรมานนี่มนัเปนสภาพแวดลอม  คือวา  เราเจ็บไขไดปวยเพราะ 
การดาํรงชีพของเรานีแ่หละ  ถาเราดาํรงชวีิตดี  เรารกัษารางกายเราดี  ความเจ็บไขไดปวยจะ 
นอยลง  ถาคนใชชีวิตแบบสาํมะเลเทเมา  ตัวเองจะเจ็บไขดวยปวยมาก  นี่พูดถึงการเจ็บไขได 
ปวยนะ 

ถาเราเจ็บไขไดปวย  แลวถามนัมีสติสมัปชัญญะ  มันจะนึกถงึตรงนี้ไง  เพราะพอนึก 
ถึงตรงนี้ทกุคนมีคาเทากนั  ทุกคนเกิดมามรีางกายและจิตใจเหมือนกนั  แตการใชชวีิตของแต 
ละคนมันไมเทากัน อนันีโ้รคนะ พระพุทธเจาบอกโรค ๓ ชนิด ชนิดหนึ่งคอืมนัเส่ือมสภาพ 
โดยธรรมดา  ทุกคนเกิดมามโีรคประจาํตวัคือ  โรคชรา  ไมเปนไรเลยนะ  ตายเพราะโรคชรา 
โรคชรานี่เปนโรคธรรมชาติเลย มันมอียู  กับโรคกรรม และโรคอุปาทาน 

ในการเปนโรคของคนมอียู  ๓  อยาง  โรคกรรมนีน่ะคือวา  มนัเปนกรรม  เปนการ 
กระทาํมา  อยางเชนหลวงปูชอบ  หลวงปูชอบนี่นะเวลาเจ็บไขไดปวย  ลูกศิษยนีร่ักมากนะ 
เวลาทานเจ็บไขไดปวย  เอายาคลายเสน  ยาอะไร  จะใหทานฉัน  ทานไมยอมฉัน  ทานบอก 
ทานไมฉนั  มันเปนกรรมของทาน  ทีนีลู้กศิษยกร็ักนะ  ก็เอายายัดเขาไปในกลวยเพื่อใหทาน
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ฉัน  แลวทานฉนันะ  ทานไปขบโดนยานะบวนทิง้เลย  แลวทานบอกวาไมหายหรอกเปนโรค 
กรรม กรรมเพราะอะไร นี่ไงโรคกรรม 

ทานบอกวาตอนทานเด็กๆ  นี่ทานพูดเองนะ  ตอนทานเด็กๆ  สมัยอยูอีสาน  ก็หากุง 
หอยปูปลา ทนีี้พอไดปูมา ปูมนัจะเดินหนีไง ก็หกัขามัน เพื่อไมใหมันหนี 

คณะโยม :  ใหผลเร็วภายในชาติเดียว 

หลวงพอ :  ใหผลเร็วหรือใหผลชามันอยูทีว่า  เพราะถาใหผลเร็วแสดงวาทาน  เพราะ 
หลวงปูชอบนี่เผามาเปนพระธาตแุลว  หลวงปูชอบเปนพระอรหนัตแลว  นี่พระอรหนัตเห็น 
ไหม พระอรหนัตถาไมมาตรงนีก้็จบกันแลว คือโอกาสก็ใช ชวีิตเรา บางอยางมันมาไวมาชา 
ถาไมมาชามันกไ็ปอกี แตทนีี้ถาพูดถงึกรรมพวกนี้เขาจะเห็นวามาร พญามารมันรูนะ 

คณะโยม :  ผมไมคอยกลาถามละเอียด  เพราะวาตอนสมัยเด็กๆ ผมเปนคนที่ชอบตีหนู  ตี 
หนูอาจารย  ตีแลวตองตีหัว ยิงหนังสติก๊ เด็กบานนอก  ยิงหนังสต๊ิกก็ยิงหวั เพราะธรรมชาติ 
ของหนนูี่ถายงิโดนตัวมนัก็ไมตาย ทีนี้ตอนนี้ผม... 

หลวงพอ :  คิดไดแลว 

คณะโยม :  ผมเลิกทําปาณาติบาต  ถอืศีล  ๕  มาหลายปแลวครบัอาจารย  ทีนี้ปจจุบนัมนั 
ชอบเปนโรคปวดหวั  ผมก็เคยคิดเหมอืนกัน  แตวากไ็มไดไปเปรียบเทียบถึงขนาดครูบา 
อาจารย 

หลวงพอ :  อันนี้เรายกไวเพราะอะไรรูไหม เพราะมันเปนอดีตมาแลว อันนี้ยกไว  แตทนีี้ 
พอเราทาํบุญก็ตองอุทิศใหมนั อุทิศใหเขาใหหมดเลย มนัมอียูในกฎแหงกรรมนะ มันมีหนนูี่ 
แหละ  มนัโดนเผาตายไป  แลวมันอาฆาตแคนมาก  มันก็ไปรอที่ยมบาล  รออยูนัน่  ทีนี้พอ 
เจาของนาตายไป  เจาของนาเปนคนมีศีลมธีรรมมาก ทําแตบุญนะ พอถงึเวลาตายไปแลวเขา 
ลงต่ําไมไดไง  เขาตองไปสวรรคอยางเดียว  แลวยมบาลเขายงัตัดสินอยู  ไอหนนูั่นมนัไป 
ประทวงนะ มันไมยอมมันบอกวามันตายเพราะไอคนนี้ ชาวนาพอถึงเวลาเขาก็เผานา



ของของสงฆ  ๖ 

คณะโยม :  ถึงหนาเขา 

หลวงพอ :  ทีนี้เขาบอกวา  ทําไมถึงไมยอมละ  เขาบอกวาเขาตายเพราะคนๆ  นี้  แลวตาย 
เพราะเหตุใดละ  ตายเพราะเผานา  แลวเผานาทาํยังไงละ  ทีนี้คนๆ นี้เขาเปนคนดไีง  เขาพูด 
อยางนี้ กอนที่เขาจะเผานานะ คนนี้เปนคนมีธรรมนะ แคนี้ไง แคนี้มนัพนกรรมไดนะ 

กอนจะเผานาเอาไมเคาะ “ไปนะ ไปนะ จะเผานา จะทํานานะ ไปนะ ไปนะ” แลวก็ 
เผา  ถาไอหนูมนัดีมนัก็ไป ไอหนูมนัเกเรมันถือสิทธิ์ของมนั มนัก็อยูนัน่มันก็ตายไป พอตาย 
ไปมันกแ็คนใชไหม  พอมนัแคนมันก็ไปรอทีน่ั่น  นีใ่นกฎแหงกรรมนะ  เปนเรื่องของเขานะ 
เขาระลึกอดีตชาติได  เขาเอาขึ้นมาพูดไง  ทีนี้พอถึงเวลา  ถาไอหนูนีแ่คนนัก  ทีนีย้มบาลเขาก็ 
ตองตัดสิน  ถาเอ็งแคนนกั  เอ็งจะเอาคืนใชไหม  เอาคืนก็ได  ไปเอากองฟางมา  เขาก็เอากอง 
ฟางมาตัง้ไว  แลวก็เอาวิญญาณของเจาของนาไปยนืบนนัน้  แลวก็ใหหนูเอาไมเคาะ  ไปนะ 
ไปนะ  ไอเจาของนากล็งจากกองฟางนัน้  แลวใหหนูมนัจุด  ก็หายกนัไป  เพราะวาเจาของนา 
เขาทําอยางนัน้ 

นี่ไง นี่พูดถงึวาเราอุทิศสวนกุศล เพราะตอนนัน้เราทํา เราเขาใจอะไรไมได เรื่องของ 
กิเลสนี่นะ เวลาทาํอะไรเราเขาใจของเราไมไดนะ 

คณะโยม :  แลวอยางพวกแมคาปลาที่เขายึดเปนอาชีพ  ถาทาํบญุอุทิศสวนกุศลแลวจะได 
ถึงไหม 

หลวงพอ :  มันคนละกรณีกนั  แมคาปลานีน่ะ  เวลาเขาทาํของเขา  มนัเปนหนาที่ของเขา 
เขาทุบของเขา  มันเปนกรรมอยูแลว  อนันี้ก็เปนสวนหนึ่ง  แตทีนี้เรารูวาเราทํากรรมมาเยอะ 
เราก็อยากจะผอนเห็นไหม  เราก็ทาํบุญของเราอุทิศสวนกุศลกัน  มันเปนคนละสวนกัน  คน 
ละสวนกับตรงนี้ 

ตรงที่สมมุติวาเราจะเปนแมคาขายปลา เราก็คิดกอนวาเราจะขายปลาไหม หรือเราจะ 
ทําอาชีพอืน่ไหม มนัมีสิทธิที่จะเลือกตรงนีไ้ง แตถาเราจะเลือกขายปลา นีฟ่งนะ ถาเราเลือก 
ขายปลามันเปนความจําเปนของเรา เวลาเราจะทํา เรากแ็ผเมตตา เราไมไดทาํดวยความตั้งใจ



ของของสงฆ ๗ 

คณะโยม :  ไมไดโกรธแคน 

หลวงพอ :  ใช แตถาเราเปนแมคาปลา อนันีโ้อโฮเราจะไดตัง เราพอใจ เราตีไปดวยความ 
พอใจ กรรมก็ตางกันแลว  เพราะตีไปดวยความจงใจตั้งใจ  ไอความตั้งใจ  เจตนานี่สําคัญมาก 
นะ  แตอันนี้เราก็ตองทาํเหมือนกนั  แตทาํดวยความจําเปน  ใจเราไมอยากทาํ  ทนีี้พอไมอยาก 
ทํามนัก็เปนอีกอยางหนึง่  นี่ไงเราถงึบอกมนัเปนเรื่องของกรรมไง 

บางคนบอกวาทําดวยความไมรูมนัก็ตองไมมีกรรมสิ  ไอทําดวยความไมรู  เราไมรู 
เรื่องบุญกุศลไง เราก็ตัง้ใจ เจตนา จงใจ  พอจงใจอนันีม้ันผูกมัดนะ บางคนบอกวาทีท่ําไปนี่ 
ไมรูเลย เราเคยพูดอยูทีหนึ่ง บอกวามันมีอยูในพระไตรปฎก อีกามนักนิพริกในวัด แลวมนัก็ 
ไปขี้ไวในปา  มันกนิเม็ดพรกิไงอยูในทองนก  นกมนัก็ไปขีไ้วในปา  แลวพวกพรานมันไมรู 
มันกไ็ปกนิพริกตนนัน้ ไปกนิของของสงฆ 

เขาบอกวาเขาไมรูวามันเปนของของสงฆไดยงัไง  เอ็งจะรูหรอืไมรู  เอ็งปฏิเสธไมได 
นะ เพราะมนัอยูในปา เราไมรูหรอกวามันเปนของสงฆหรือไมเปนของสงฆ แตเพราะเราไม 
รูใชไหม เราก็ทาํไดเต็มที่เลย เด็กๆ มันถึงบอกวา ศาสนาพุทธนีล่ําเอียงมากเลย เพราะเขาไม 
รูแลวใหโทษเขาไดยงัไง ก็เขาไมรู แตเราบอกวา ของของสงฆนีม้ันเปนเวรเปนกรรมนะ มนั 
ตองมทีี่มาที่ไป  ดวยเวรกรรมของอีกามนัไปกินแลวมนัขี้ทิง้ไว  แลวก็เปนเวรกรรมของ 
นายพรานนั่นทาํไมไปเจอพริกตนนีล้ะ ทําไมไมเจอพริกตนอื่นละ 

เราบอกวา  อนันี้ของๆ  สงฆ  ถวายใหสงฆ  ถาสงฆนะสงฆบอกวา  ของนีอุ้ปโลกน 
เพราะของของสงฆมนัเปนของสวนกลาง  ของนี้เปนของของสงฆใชไหม  เราทาํใหมนัเปน 
ของที่ควรแจกกันได  พอบอกเปนของของสงฆแลวใชอะไรไมไดเลย  พอของของสงฆมาก็ 
แชแขง็ไปเลย ใชอะไรไมไดเลย 

ของของสงฆมาแลวก็เปนของของสงฆ แตของสงฆนี่เปนของสวนกลาง ถาเราไปใช 
ประโยชนในสงฆ  อยางใหแตพระเถระใชไหม  หัวหนาแบงกัน  เอาผาไปนี้เจอืจานกัน  ใคร 
ขาดแคลนใหมาเอา  เราทําของของสงฆใหเปนของควรแกการใชงาน  การแจกกัน  เพื่อ 
ประโยชนของสวนรวมนัน้ได



ของของสงฆ ๘ 

คณะโยม :  ก็คือการตัง้กฎเกณฑ 

หลวงพอ :  เขาเรียกอุปโลกน  ใช  อยางเชนกฐิน  เห็นไหม  เปนของของสงฆ  สงัฆทานนี่ 
เปนของของสงฆ  ถาถวายสงัฆทานเปนของของสงฆ  แลวของของสงฆถาบุคคลเอาไปใช 
เปนเปรต  พอเปนของสงฆปบเราก็อปุโลกน เห็นไหม ของของสงฆนี้เปนของของสงฆ ให 
แจกกันในหมูสงฆ 

ฉะนั้น ของของสงฆหรอืไมของของสงฆ มันเปนวนิัยกรรม มันเปนเหมอืนกฎหมาย 
ถาทาํใหถกูตองมันจะถกูไปหมดเลย  ฉะนัน้ถามนัเปนของของสงฆ  ไมใชวาของของสงฆ 
แลวมนัจะศักดิ์สิทธิ์จนทาํอะไรไมไดเลย  ของของสงฆถาเราเอาไปใชผิดทาง  เพราะเอาของ 
สวนสาธารณะไปเปนของสวนบุคคล ถาเอาของสาธารณมาใชกับชมุชนนั้นมันกถ็ูกตอง 

ฉะนั้น  ที่วาเจตนาหรอืไมเจตนา  อันนั้นมนัอยูที่น้าํใจไง  หนึ่งอยูที่น้าํใจ  อยูที่การ 
เลือก  แตถาถามวามกีรรมไหม มีกรรมทุกอยางเลย ตีดวยเจตนาก็มกีรรม ตีดวยไมเจตนาก็มี 
กรรม มีกรรมทัง้นัน้ละ แตมากหรอืนอยไง กรรมมนัไมเทากัน 

คณะโยม :  มันกล็บลางกันไมไดอยูแลว 

หลวงพอ :  ไมได แตทาํบุญกุศลนีม่ันกอ็ีกเรื่องหนึง่ เพราะเราทาํอยางนี้มา เพราะมันเปน 
ทางเลอืกไง อยางเชน ชวีิตของเรามันจําเปนตองมาตรงนี้  ถาเรามวีุฒิภาวะ  อยางเชนพระเรา 
เห็นไหม ทําไมเรานั่งตลอดรุง ทําไมเราตองตอสูกบัตัวเราเองละ ทั้งๆ ที่สิทธิของเรานะ  เรา 
ไมทาํก็ได เวลาเราถือธุดงควัตรขึน้มานี่ เราไมนอนตลอด ๓ เดือน ๔ เดือน  ก็เราเปนคนตั้ง 
กติกาของเราเองนะ 

แลวที่หลวงตาทานบอกวาวัดปาบานตาด  หรือวัดสายของทานนีจ่ะใหถอืธุดงค  ทาน 
บอกวา  ตอนทานอยูที่หนองผอื  พระถอืธุดงคกนัเยอะมากเลย  แลวสมัยกอนมันอยูบานนอก 
คอกนามันกไ็มคอยมอีะไรไดดังใจหรอก  พอไปแลวมนักอ็อนแอ  ก็คือยกเลิกกนัหมดไง 
ทานถึงไดทําเปนตวัอยางเห็นไหม ทานบอกวาถาไมทํามนักจ็ะมแีตในตํารา แลวพวกเราก็ทาํ 
กันไมเปน



ของของสงฆ  ๙ 

ทีนี้พอทํากันไปเปนอยางนี้ปบ เราก็ตั้งกฎกตกิากับตวัเรา ในธุดงค ๑๓ มันมไีมนอน 
ดวยไง ทนีี้พอไมนอน  เราก็ตั้งสจัจะวากูจะไมนอนนะ แลวกกู็ตองไมนอน แลวพอตั้งสัจจะ 
วากไูมนอนนะ อืม ขอหนอยนงึ  มันก็ขาดไปแลว สจัจะมนัขาดหมด ฉะนัน้ไอที่พูดกนันีน่ะ 
กรรมมนัเปนอจินไตย  เราจะพูดใหกรรมเปนวิทยาศาสตรไมได  อยางเชนเรานั่งกนัอยูที่นี่ 
แลวเราทาํสิ่งใดอันเดียวดวยกนั แตกรรมไมเทากนันะ 

เราบอกเวลามาทําบุญนี่นะ  คนไหนมาทําบุญ  มาทาํบุญกับพระองคนั้น  มาดวยกัน 
แตบุญก็ไดไมเทากัน ไมเทากันเพราะอะไร เพราะคนๆ หนึ่งมาดวยศรัทธา มาดวยความเชือ่ 
อีกคนๆ  หนึ่งนะ  เขาไปงัดมาจากทีน่อน  แหม  กูหวงทีน่อน  กูไมอยากไปเลย  แตกกู็ตองมา 
เห็นไหม แลวพอไปก็ทาํสักแตวา หัวใจนี่ เจตนานี่ มนัมากนอยแคไหนไง 

หลวงตาบอกวา  ประตูเปดกวาง  อากาศเขาไดมาก  ถาประตูเปดแคบ  อากาศเขาได 
นอย  เจตนาเราจงใจตั้งใจมากนอยแคไหน ไมเทากนัหรอก 

เพราะกรณอียางนี้ไง  ที่บอกวา  พระสารีบุตรออกจากสมาบัติเห็นไหม  แลวทคุคต 
เข็ญใจ อาชีพของเขาคือรบัจางไถนา พอออกจากสมาบัตมิา ทางนี้กแ็บบวา โอโฮ รออาหาร 
จากภรรยามาสง  สุดทายพอภรรยามาชามาก  โกรธมากนะ  แตพอมาพรอมกับพระสารีบุตร 
เห็นแลวมันอิ่มใจ  มนัถวายหมดเลย  พอไถออกมา  ดินเปนทองคาํหมดเลย  แลวคนอื่นจะไป 
ทําอยางนัน้ไดไหม  นี่ก็บอกวาพระออกจากสมาบัตแิลว  ทําบุญแลวจะไดสมความปรารถนา 
เลย  แตเพราะตอนนั้นทุคคตเข็ญใจเขาไมรูเรื่องอะไรเลย  เขาทาํดวยเจตนาบริสุทธิ์ไง  อยาง 
พวกเราไปทํานะ เราเชื่อวาไมได ไมไดเพราะอะไร  เพราะ โห ออกจากสมาบัตินะ กูจะเอา 
อยางงัน้นะ จะไดอยางนั้นนะ มนัก็ไดบุญอยู แตผลสัมฤทธิ์มันไมบริสุทธิ์อยางนัน้หรอก 

คณะโยม :  แลวสมัยนีย้ังมีอยูไหม 

หลวงพอ :  มี 

คณะโยม :  แลวมนัจะเขาลักษณะแบบวา รูมากหรอืเปลาครับ



ของของสงฆ  ๑๐ 

พลวงพอ :  ใช รูมาก จะยากนาน 

คณะโยม :  ดวงจิตนี่ถาจะไมมาจุตอิีก ก็คอืตองนิพพานอยางเดียว 

พลวงพอ :  ใช 

คณะโยม :  แลวดวงจิตนีม่ีเกิดใหมไหมครับ 

พลวงพอ :  ดวงจิตไหน 

คณะโยม :  ดวงจิต..  มีการเกิดใหมของดวงจิตไหมครับ 

พลวงพอ :  ถาบอกวามีการเกิดใหมของดวงจิตไหม ดวงจิตเฉพาะดวงนัน้นะ ดวงจิตนี้มา 
ไมมีตนไมมีปลาย  ถามีตนมีปลายพระพุทธเจาจะบอกไวกอนเลยวา  ดวงจิตนี้เกิดจาก 
ตรงไหน แลวไปดับกันทีไ่หน มนัดับไมไดเพราะมนั… 

คณะโยม :  ไมๆ หมายถงึวามนัจะมีการเกิดใหมไหม 

พลวงพอ :  ไมม!ี 

คณะโยม :  แลวทําไมประชากรถงึไดมากขึน้ 

พลวงพอ :  ไอประชากรนี่ยงันอยเกินไป เมื่อกอนสมัยเราเด็กๆ นะ เมืองไทยนี่ ๑๖ ลาน 
คน เพราะเราเรียนหนังสอืทแีรก เขาใหทองจาํเลย  เมืองไทยนี่ประชากร ๑๖ ลานคน ตอนนี้ 
๖๐  สิบกวาลานมาจากไหน  ไอดวงจิตอยางนีน้ะ  ดวงจิตทีจ่ะมาเกิดอีกมหาศาลเลย  แลวมา 
ไมได แตเราไมเห็นกันเองไง  เพราะครูอาจารยบอก ในปรมาณูหนึง่  ในนิวเคลียสหนึ่ง มจีิต 
อยูตั้งกี่ดวง  เอาวาไป 

คณะโยม :  ในความรูสึกคอืวา  ทุกวันนี้มนุษยที่เกิดมาสวนใหญ  จะสรางกรรมมากกวา 
สรางบุญ



ของของสงฆ  ๑๑ 

พลวงพอ :  สรางกรรมทัง้นัน้ละ ถายอนกลบัมาวา ดูสัตวน้าํสิ มนุษยเห็นไหม อยางเมือ่กี้ 
ที่เขาพูด  ทําไมพระไปเกิดเปนเล็นได  พระไปเกิดเปนเล็นเพราะวาไปผูกพันกบัจีวรใชไหม 
มนุษยก็เกิดเปนสัตวได สัตวก็เกิดเปนมนุษยได 

สุนัขนะ  พระปจเจกพุทธเจามีคนนิมนตไปฉนั  นมินตฉัน  ๓  เดือน  แลวพอรับรูกัน 
แลว  ก็ใหสุนขัของที่บานเปนคนนิมนตมา  ถงึเวลาแลวมนัก็ไปเหาๆ  แลวก็ดงึมาเลย  พระ 
ปจเจกนีร่ักหมานะ ก็เดินทําเปนวาหลบหลกี พอไปผิดทางนีม่ันไมยอม มนัจะดงึจวีรกลับมา 
ไมใช ทางนี้ ทางนี้ มนัเปนความผกูพัน รกัมาก 

มันเปนธรรมเนียมของพระปฏิบัตินะ  พอออกพรรษาก็ตองธุดงค  พระปจเจกถึงเวลา 
จะตองธุดงคแลว  ไอสนุัขตัวนั้นมนัรักมาก  พอมันรักมาก  มนัอาลยัอาวรณ  มันหอนจนมัน 
ขาดใจตาย  ไปเกิดเปนทาวโฆสักกะ  คําวาโฆษก  คอืเปนเทวดาที่เสียงเพราะที่สุดไง  ทาวโฆ 
สักกะ  เราก็ทบัศัพท  เพราะเราชาวพุทธใชไหม  ไอคนเปนโฆษกนัน้นะหมา  จากหมามาเปน 
โฆษกไง เขาเปนหมาแลวเขาไปเกิดเปนเทวดา 

เราจะบอกวา จิตมนัเวียนตายเวยีนเกิดตลอด ฉะนั้นจะบอกวามนุษยเกิดขึ้นมานี่นะ ดู 
ปลวกสิ ดูมดสิ ดูเล็นดูไรสิ แลวถาหนึง่ตัวจะมาเกิดเปนคน เอ็งวาโลกนี้จะมีทีอ่ยูไหม แตใน 
เล็นในไรหรืออะไรก็แลวแต  หนึ่งจิต  จิตของเล็นของไร  เขาหมดวาระแลวเขาก็ไปเกิดใหม 
จิตหนึ่งเทานัน้ ฉะนั้นจิตนี้พอนิพพานคือมันจบแลว จิตนี้จะกลับมาเกิดอีกไมไดเลย แลวจิต 
ใหมไมมี 

คณะโยม :  แลวถาเปนอยางพวกสัตวเดรัจฉานที่ตายไปแลว จะมาเกิดเปนมนุษย 

หลวงพอ :  ได 

คณะโยม :  จะเกิดเพราะวากรรมเกา  คือไมไดเกิดเพราะวาการสรางในชีวิตที่เปน 
เดรัจฉาน



ของของสงฆ  ๑๒ 

หลวงพอ :  ชีวิตที่เปนเดรจัฉานนะ  หมาดีๆ  นี่นะ  มีหมาดีๆ  เยอะมากเลยที่ชวยชีวิตคน 
อันนัน้เขาทาํบุญมากกวาเราอีก เราจะบอกวาสัตวเดรัจฉานมนัทาํดีทาํชัว่ได ทกุคนทําดีทาํชั่ว 
ได  แตคนทีจ่ะไปนิพพานไดมแีตมนุษยกบัเทวดาเทานัน้ไง  เดรัจฉานนี่สมองของมันคิด 
ไมไดถงึระดับนั้นไง เดรัจฉานบรรลมุรรคผลไมได แตเดรัจฉานทาํดีทาํชัว่ได 

คณะโยม :  ทํากรรมดี ก็มาเกิดเปนมนุษยได 

หลวงพอ :  ได 

พูดถึงวาถาสัตวเดรจัฉานสรางอะไรไมไดเลยนี่นะ  เพราะเวลาเขาไปเกิด  อยางพวก 
เปรตพวกผี  พวกเทวดา  อินทร  พรหม  เขาเห็นพวกเราเขาอิจฉานะ  ดูอยางพระอนิทรสิ  ที่วา 
มาใสบาตรพระกัสสปะ  เพราะวาสวนใหญแลว  พวกเทวดาชั้นพรหมอะไรตางๆ  ประสาเรา 
โยมออกมาปกนิกกนันะ  เรามอีาหารมาเต็มเลยนะ  แลวเรากน็ั่งกนิกนัสุขสบายใชไหม  เขา 
ไปเกิดเปนเทวดาเขาก็อิม่ทิพยของเขาตลอดเวลา เขาจะเพลินไหม แลวพอพวกเทวดา อินทร 
พรหมเขาจะฟงเทศนพระพุทธเจา พอฟงเทศนพระพุทธเจาแลวสาํเร็จเปนแสนๆ เลยนะ 

แตพวกนี้ตองสรางบุญมาก  เพราะสวนใหญพอมนัไปอยูในทิพยสมบัติแลวมันจะ 
เพลิน แลวพอถึงทิพยสมบัติมันเริ่มหมดอายุไข การหมดอายุไขของเขา คอืทิพยสมบัตมิันจะ 
เริ่มหดตัวเอง  แสงสวางมนัจะเริม่หดตัวลงมา  เขาหมดอายุไขเขาก็ตองมาเกิดอีก  การ 
หมดอายุไขคอืจิตนั้นหมดวาระนั้น  คือจิตไมมีเวนวรรคไง  จากเทวดาอินทร  พรหม  มันขาด 
ปุปก็เกิดทันที  แตจะเกิดเปนอะไร  มาเกิดเปนมนุษย  เกิดเปนตางๆ  หรอืเกิดในนรกอเวจีไป 
เลย  เพราะอะไร  เพราะเราตีตัว๋หมดเวลาแลว  ความดมีีแคนีแ้ลวจะเหลืออะไรละ  ก็เหลือ 
ความชัว่นะสิ  ก็ ผัวะ! ลงโนนเลย 

ฉะนั้นเวลามนัหมดวาระ  จิตหนึ่ง  จิตหนึง่ของสุนัข  จิตหนึ่งของอะไรตางๆ  ถาเปน 
สุนัขขณะนัน้  ฟงคํานี้สิ  เวลาพระพุทธเจาทานบอกนะ  ทานบอกอดีตชาติของทาน‘เคยเปน’ 
เห็นไหม  พระพุทธเจาบอกไมใชเราเปนนะ  ถาเราเปน  อันนี้ผิดเพราะอะไร  เพราะปจจุบนันี้ 
เปนพระพุทธเจา  เราคอือยูที่พระพุทธเจาแลว  จิตมันอยูที่พระพุทธเจาแลว  แตจิตนี้มนัเคย



ของของสงฆ  ๑๓ 

เปนมาไง  ‘เคยเปนมา’ พระไตรปฎกเวลาอานนะตองจับประเด็น พระพทุธเจาจึงบอกวา เรา 
เคยเปนพระเวสสันดร  เราเคยเปนมา  คือเราผานมาแลวไง  อยางเชนเมื่อวานโยมเปนเมือ่วาน 
นี้  วันนี้โยมเปนโยมนะ  เมื่อวานไมใชวันนี้นะ  ถาบอกวาเรายังเปนเมือ่วานอยูนะ  ตอง 
ยอนกลับไปอยูเมือ่วานนี้ ยอนกลบัไปไมไดหรอก เพราะกูอยูนี่ 

จิตหนึ่ง ฉะนั้นพอจิตนี้ดบัแลว นี่คอืนพิพาน แลวไมใชดับแลวหมดนะ ยังมอียู 

คณะโยม :  การเวียนวายตายเกิด 

หลวงพอ :  ใช มนัคงทีข่องมันไง นิพพานไมใชไมมี ไมใชวานพิพานแลวมันหายไปเลย 
ไมใช!  มันก็ยังอยู พระพทุธเจายังอยู 

คณะโยม :  เพียงแตไมมีกรรมอะไรจะมาเกิดในชาติภพอีกแลว 

หลวงพอ :  ใช ครูบาอาจารยเราที่ยงัอยู แลวหายไปไหนละ     โอย ประสาเรานะ  เวลาคยุ 
กับพวกโยมนี่ตองคาํนวณวาโยมคิดแบบวิทยาศาสตรไง  ตองพิสูจนไดนะ  วทิยาศาสตรนี่กูดู 
ถูกฉิบหายเลย  แตกกู็ตองอธบิายวิทยาศาสตร  ถาไมคุยวทิยาศาสตรคยุกนัไมรูเรื่อง  ตองคุย 
ผานวทิยาศาสตร แตวิทยาศาสตรมนัเปนทฤษฎีที่เราตรวจสอบ เราเขาใจได แตธรรมะลึกซึ้ง 
กวานั้นเยอะเลย  เยอะเลย 

ฉะนั้น  ไมตองหวงหรอกวา  ถาพวกเรานพิพานกนัหมดแลวจะไมมวีิญญาณมาเกิด 
ไมตองหวง ยังอยูอกีเยอะนกั เอาแคเดรัจฉานนะ เอาแคสัตวนี่เราก็ไมมวีันที่สิ้นสุดแลว แลว 
จิตที่มนัยังไมมนัเกิด  มันเกิดอยูในคนละภพไง  เราอยูกนัเปนคนละมิติ  ๑๐๐  รอยปของเรา 
เทากับ  ๑  วันของเทวดา  แมลงวัน  ๗  วนันีม่ันวามนันานมากนะ  ๗  วนัของแมลงวนั  มนัก็ 
เหมือนอายุไขของเรานีแ่หละ ตั้งแตเปนเด็กมาเปนผูใหญ  เราวาเราอายุยืนนะ ตั้ง ๑๐๐ ปนะ 
เทวดาเขามองวาไมถงึวนันงึของเขานะ 

แตทีนีพ้อคาํวาไมถึงวันของเขา  วาระตรงนี้  มิติเห็นไหม  ความสั้นยาวของวัฏจักร 
แลวเราไปอยูตรงไหนไง  ไออยางที่คนเกิดมากเกิดนอย  เขาเรียกสภาคกรรม  กรรมสวนรวม



ของของสงฆ  ๑๔ 

เห็นไหม  อยางเชน  ลดคาเงินบาท  เราไมรูเรื่องเลยนะมงึ  เงินในกระเปากูหายไปเกลี้ยงเลย 
แลวเปนกนัทีเดียวทัง้ประเทศเลย  กรรมรวมกนัเห็นไหม  ดวยการตัดสนิใจของผูนาํคนสอง 
คน  แตสภาวะความเส่ือมคาของทรัพยสนิของประเทศชาตลิดลงทันที  เราไมไดทําผิดอะไร 
เลยนะ  ทําไมอยูดีๆ  เงินในกระเปาเราหายไปตั้งเยอะ  นีก่รรมของใคร  ทาํไมเราตองมา 
รับภาระอนันี้ดวย เงินอยูดีๆ ในกระเปาหายไปที ๓๐ บาท แลวเวลามนัมาเกิดรวม 

ทีนี้คาํวาเกิดรวม ถาเราตั้งสติดีๆ นะ เราพูดกับลูกศษิยบอยมากเลย วาเราภูมิใจมากที่ 
เราเกิดมาพบครูบาอาจารย  ถาไมมีครูบาอาจารยนะ  เวลาปฏบิัติไปแลวนี่โอโหย  อะไรก็ไมรู 
เรื่องไปหมดเลย  แลวไมรูเรื่องเลยนะ  ไอเราก็ดันรูอยางนีอ้ีก  แลวเรารูเองมันก็ตองใชนะสิ 
คือวา สภาวะขอเท็จจรงิมนัก็มืดดําไปหมดเลย แลวความรูของเราที่เกิดขึ้นมาก็ยังโดนตวัเอง 
หลอกอีก  ไปหาทานวันนัน้ ทานอัดเอานี้งงไปหมดเลย  จริงๆ พอขึน้ไปนะ  แหมกม็ั่นใจนะ 
คราวนี้ เพราะมันโดนบอยๆ เขาใชไหม กอนขึ้นไปก็ตองชัดเจนไง คราวนี้ขึน้ไปกค็ือวาชัวร 
มากๆ แลวนะ พอขึ้นไปโดนสกั ๒ ที งงแลวเวย หาทางออกไมเจอแลว เอ ก็มนัถูกอยูนา ก็ 
มันถกูอยูนา 

พอลงไปเดินจงกรมนะ ซักพักหนึง่ แลวตั้งสติดีๆ แลวทบทวนที่ทานบอกกับที่เราวา 
นะ  เออวะ  จรงิของทานอีกแลว  คือเราก็พลาดทกุที  มันพลาดอยางนีน้ะ  แลวพลาดอยางนี้ 
จริงๆ  เรานี่โดนบอย  พอขึ้นไปโดนสกัหมัดสองหมัดนัน่นะ  มนัเหมือนเมาหมัด  แมงชักงง 
แลวเวย  หาทางออกไมเจอ  ขนาดเตรียมตวักอนขึ้นไปนะ  เพราะรูๆ  อยูแลววาทานไม 
ธรรมดา  กอนขึน้นะ  พยายามทบทวนตลอด  ทบทวนความเห็น  ทบทวนปญญา  ทบทวนคาํ 
เถียงเอาไวเลยนะ มาอยางนี้กจูะเถียงอยางนี้  มาอยางนี้กจูะโตอยางนี้  โอย  กูเตรียมพรอมขึน้ 
ไปเลยนะ พอขึ้นไปนะกลิ้งลงมาอีกแลว (หัวเราะ) 

แลวสภาวะแบบนี้  แลวถาเราไมเจอครูบาอาจารยทีท่านเคลยีรใหเราได  เราจะคิดถึง 
หลวงตานะ ตอนหลวงปูมั่นทานนิพพาน ทานนัง่อยูปลายเทา รองไหนะ ตอนทีม่ีคนอยูก็ไม 
ทํา ทานบอกหลวงปูมัน่ก็นอนอยูนี่ใชไหม แลวก็ทานอาจารยจูมครูบาอาจารยรุนผูใหญกน็ั่ง 
วงใน แลวทานก็อยูวงนอก ทานก็เอาคอเสียบเขาไป เพราะทานพรรษายังนอย  ๑๖ นะ  พอ
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สรุปวาหลวงปูมั่นเสียแลว ทกุคนก็กลบัที่พักกัน ตางคนตางไปแลว ทานถึงอยูคนเดียว มานัง่ 
อยูที่ปลายเทานะ นั่งรองไหอยูคนเดียว 

เพราะคนเราจะรูถึงทิฏฐิของเราเอง  ไอจิตดวงนี้มนัไมยอมเชื่อใครหรอก  มันอยูกบั 
ใครมา  ครูบาอาจารยพระอรหันตก็รูๆ  กนัอยูตัง้หลายองค  แตเวลาคุยกนัแลวกลับคยุกันเปน 
คติเฉยๆ  แตความรบัฟงมันกไ็มเหมอืนกบัอาจารยของเรา  แลวบัดนี้อาจารยของเราทาน 
นิพพานไปแลว  แลวเรากย็ังไมถึงที่สิ้นสุด  เราก็ยงัใชอยางนี้อยู  แลวเราจะไปถามใคร  นัง่ 
ทอดอาลัยนะ นัง่รองไหอยูคนเดียว 

เพราะอะไร  เพราะมนัไดปะทะกนัมาไง  เหมอืนครูมวยกับนักมวยที่ไดโคชกนัมา 
ตลอด มนัรูทางกันนะ แลวไปเจอคนอื่น โคชแบบมวยสมัครเลน ไอหามันจะมาโคชกูไมได 
หรอก มันไมฟงหรอก พูดถึงวาถาจิตของเราเปนระดับนี้นะ จิตของเรามันจะรูเราเองวาเราจะ 
ยอมรับใครไมยอมรับใคร แลวพอไมยอมรับใคร แลวใครมันจะมาสอนเราได แลวจิตอยางนี้ 
มันจะไปหาใคร  คนที่จะมาสอนเรา  โธ  อยางเรานีน่ะ  เราก็วาเรายัดอะไรทุกอยางของเราดี 
หมดแลวนะ ไปถงึอาจารยเรานะ เขาบอก โอโฮ ไอของมึงนีม่ันไรสาระเลย 

เราก็วาเราแจวแลวนะ  แลววาไรสาระไดยังไง  ดูสิๆ  เราเองเราก็มัน่ใจเราเต็มที่แลว 
ไปถึงแลวใชไมไดเลย  อยางนี้ใชไมได  แลวเรามาเจอครบูาอาจารยอยางนี้  เราวาเราแยบ็นี่ 
แจวมากเลย แลวไปแย็บใหคนดูนะ โอโฮ สุดยอดเลย ให ๒ โปงเลย แตไปหาอาจารยบอก 
วา  ขี้หมาเลย  มันกลับกนัหมดเลยละ  กลับกนัเพราะอะไร  กลับกันเพราะทานทําของทานมา 
ทานรูจรงิของทานวาไอกริิยาอยางนี้มนัเปนกิริยาพื้นๆ  กิริยาของสังคมทัว่ไปที่เขาใชกัน  ไอ 
กิเลสมันลกึซึ้งกวานี้  มันละเอียดออนกวานี้  เอ็งคิดกิริยาอยางนี้ขึ้นมานีม่ันเปนไปไมได  มนั 
เปนไปไมไดเลย 

แลวถาคนไมเคยเจอสภาวะแบบนัน้  มันเห็นอยางนีม้ันกว็าสุดยอด  เพราะสังคมเขา 
ยอมรับกนัหมดแลว ใครๆ ก็วาใชไดหมดละ แตอีกสังคมหนึ่งเขาเห็นอยางนีแ้ลว อยางนีม้ัน 
ใชไมได  แลวสังคมอยางนั้นมนัมกีี่คน  เพราะใชไมได  แลวไดประโยชนอะไรละ  ก็กูอยู 
สังคม สังคมเขาบอกวาใชได กูเกง มนัก็ไมยอมไป มันติดอยูตรงนี้ มนัจะไปไดยังไง
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ถึงวาเราเกิดมาพบครูบาอาจารยนะ  แลวเราจะพูดอยางนี้ดวย  ถามันหมดชวงนี้ไปนะ 
หมดรุนนี้ไป  คอืหมดคนรูจริงไปแลวนะ  มนัไมมีอะไรคัดคานแลว  พอไมมีใครคัดคานปบ 
ไอคนที่สังคมยอมรับนัน่ละ  คอืของจรงิแลว  แตตอนนีย้ังมีครูบาอาจารยที่ทานถึงจริงของ 
ทานอยู  ทานเห็นวาอะไรผิดอะไรถูก  ถงึยังพูดใหเราฟงไดไง  แลวถาคนรุนนี้ตายไปหมดนะ 
ตอไปนะ  มันก็ไอเด็กเลนขายของคยุกนันัน่นะ  แลวมันวาของมันจริง  ของมนัจริง  นีไ่ง  มนั 
จะหมดไปเรื่อยๆ ไง 

แตถาคนเขารูจริงขึน้มา เขาแยกไดไง อะไรจริง อะไรไมจริง  แลวถาคนทีแ่ยกไดลวง 
ไปแลว มนัจะเหลืออะไรตอนนี้  ก็เหลือไอเฒาทารกคุยกนัไง ถาเราคิดอยางนี้ปบ  มนัทาํให 
เราอยางนอยเราก็ภมูิใจ  ถาไมมคีรูบาอาจารยนะ  เพราะเราก็รูนิสัยเราวา  มนัตองมีเหตุผลนะ 
จะไปอยูกับใครกแ็ลวแต  เวลาเขาพูดผิดพลาดใหเราเห็นหนสองหน  เรากช็ักลังเลใจแลวนะ 
เวลาสอนเราครั้งที่  ๑ กผ็ิด  ครัง้ที่ ๒ ก็ผิด  เหมือนไปหาหมอ หมอรกัษาเราผิดทกุที มงึเชื่อ 
หมอไดไหม 

ไอนี่ก็เหมอืนกัน  เวลาเราไปหาอาจารย  อาจารยบอกผิดๆ  มา  แลวกจูะเชื่ออาจารยกู 
ไดยังไงวะ  พอเริม่ลังเลนะ  ไมมีสิทธิแ์ลว  แกเราไมไดแลว  แตถาเราไปหาอาจารย  อาจารย 
ตอง ผัวะ! ผัวะ! ผวัะ!  ตลอดเลย  แลวงายดวยนะพดูคําเดียว  กรรมฐานนีพู่ดคําเดียว ใชหรือ 
ไมใช  ทาํอยางนี้ไดไหม  ไมได!  สวนใหญไมยืดเยื้อนะ  แตทนีี้พอมันเยิ่นเยอ  เรารูอยู  เราอยู 
กับหลวงตามา ขึน้ไปทานจะพูดไมกี่คาํ  เวลาพระขึน้ไปถามปญหานี่ทานพูดไมกีค่ํา  แลวพอ 
พูดเสร็จ ทานเรียกประชมุบนศาลาเลย แลวขึน้เทศนบนศาลา 

พอขึ้นไปถาม  ทานจะตอบปญหาเฉพาะบคุคล  พอตอบปญหาเฉพาะบุคคล  อะไรที่ 
เปนประเด็น  มนัจะเปนประโยชนกับพระสวนใหญ  ทีนี้พอขึน้เทศน  ตอนนี้รายละเอียดแลว 
การเทศนครั้งหนึ่งก็เหมอืนกบัเครื่องบินจะขึ้น  กอนเครื่องบนิจะขึ้น  ตองทําตวัยงัไง  แท็กซี่ 
ยังไง แลวขึ้นยงัไง นาํขึ้นยังไง มันก็เหมือนกับการเริ่มตนตัง้แตทําความสงบของใจ แลวเขา 
โสดาปตตมิรรค  โสดาปตติผล  สกิทาคามรรค  สกิทาคาผล  อนาคามรรค  อนาคาผล 
อรหัตตมรรค อรหัตตผล  มนัก็เหินขึ้นเลย เหินถึงทีสุ่ดเลย



ของของสงฆ  ๑๗ 

ทีนี้พอเหินถึงที่สุด  ไอคนที่จะถามปญหา  มันมีปญหาอยูแลวใชไหม  แลวทานบอก 
เฉพาะหัวขอมา  พออาจารยอธบิายปบมงึตองจับเอาเอง  การจับเอาเองนีม่ันเหมอืนกับการ 
ฝกงาน  หลวงตาทานพูดนะ  เวลาหลวงปูมัน่ทานเทศน  ทานจะบอกวาพระกรรมฐานสวน 
ใหญไมเทศนเรื่องศีล  เพราะเรื่องศีลมันคอืเรื่องกฎหมาย ทกุคนก็รูกนัอยูแลว แตถาเปนพระ 
บานนะ มันจะพรรณนาตั้งแตทาํทานนะ ตองเสียสละนะ พูดอีก ๕ ปนะ แมง กวาจะพูดถึง 
สมาธิ แลวพูดสมาธิสองคําแมงเลิกละ เพราะวาถาพดูไปเดี๋ยวกผูิดไง 

แตถาเปนครบูาอาจารยเรานะ เริ่มตนตั้งแตพื้นฐานเลย ตั้งแตสมาธิขึน้เลย ทีนีพ้อขึน้ 
เลยมันกอ็ยูทีร่ะดับแลว  เพราะคนภาวนามันมีทัว่ไปหมด  มนัมีหลายระดับ  ไอคนพื้นๆ  มัน 
มาฟงนีม่ันก็ โอโฮสุดยอดแลว แตเรารูอยูแลวใชไหม ถาเราไดสมาธนิะ เวลาคนพูดถึงสมาธิ 
เราจะเขาใจเรื่องสมาธิเลย  พอสมาธิแลว สมาธิกแ็คนั้น แลวทํายังไงตอไป  โสดาปตติมรรค 
โสดาปตตผิล สกิทาคามรรค สกิทาคาผล...  แลวมนัอยูทีค่น ถาคนที่ทาํมาแลว เวลาอาจารย 
บอกมันจะเห็นชองทางหมดเลย เพราะเราผานมาแลวใชไหม คนพูดเรือ่งเดียวกนั คนมาจาก 
ชลบุรีดวยกัน บอกมาดวยกนัทางรถ แลวจะเถียงกนัไดยังไง กน็ั่งรถมาดวยกนั 

เหมือนกนั  คําวาเหมือนกัน  แลวฟงดวยวิหารธรรม  คือฟงดวยความรื่นเริงแตไม 
สงสัย แตเสนทางอืน่กูสงสัยนะ เพราะกูไมเคยเดิน พอถึงเสนทางที่เราเคยผานปบ ผาน เราก็ 
นั่งของเรา  พอไปถงึสี่แยกสุดเสนทางมาแลว  อันนีเ้ราไมรูแลว  แตหลวงมั่นทานยังพูดของ 
ทานไป  นี่เราตองจับประเด็นแลว  พยายามจับประเด็นใหได  แลวหาทางออกใหได  นี่ไง 
หลวงตาบอกวา เวลาหลวงปูมัน่เทศนนะ นิพพานนี่เหมือนหยิบเอาไดเลย ทานจะบอกไวเลย 
นะ นี่ ๑ ๒ ๓ ๔ นะ  เอา เอื้อมมือหยบิเอามาเลย แตพอเทศนจบก็มิดเลย 

แลวตอไปมันจะนอยลงๆ เพราะคนมนัเขาไมถงึ เขาไมได แลวตอนนีอ้ยางยอนกลับ 
ไปเรื่องจิต  จิตไมตองหวงมันจะมีมาอยางนี้ตลอด  อยางเชนเรานี่  โยมวาโยมเกิดเปนมนุษย 
ชาตนิี้ชาติเดียวเหรอ แลวที่ชาตแิลวๆ เกิดเปนมนุษย เกิดเปนอะไรบาง เราถงึบอกวาจิตเรานี่ 
นะ พวกโยมจินตนาการเรื่องสวรรคได เรื่องพรหมได เรื่องนรกอเวจจีินตนาการไดหมดเลย 
เพราะอะไร  เพราะจิตนี้เคยไป  แตจิตของเราจนิตนาการโสดาบนั  สกิทาคา  อนาคา 
จินตนาการไมไดเลย  จินตนาการนะ



ของของสงฆ  ๑๘ 

ในตําราพระพุทธเจาบอกไวแลวใชไหม  ใครๆ  กบ็อก  วางๆ  โสดาบนั  วางๆ 
สกิทาคา วางๆ  อนาคา วางๆ  พระอรหันต วางๆ  ในโองกูเทน้าํหมดมันก็วาง ในโองกูไมมี 
อะไรมันกว็างนะโวย  อยางนั้นโองกูก็เปนพระอรหนัตนะสิ  อาว  ในโองไมมีอะไรเลย  วางรึ 
เปลา 

วาง  วางยังไงวะ มันวางแคไหน มึงบอกกูมาสิ  วาง  วางยังไง  ในโองมึงมีอะไรอยู 
แลวมึงเอาอะไรออกจากโอง ในโองมันถงึวาง  ในใจเรามอีะไรอยู ในใจเรานี่มอีะไรอยู แลว 
มึงไดเอาอะไรออกไป มึงไมไดเอาอะไรออกไปสกันิดนึงเลย 

โทษนะ โองมงึยังไมรูจักเลยวาโองมึงอยูไหน เพราะมึงยงัหาใจมงึไมเจอเลย แลวมงึ 
เอาของออกไดยงัไง  ทีนี้คาํวาวางๆ  นี่มนัจนิตนาการไง  เห็นพระพุทธเจาพูด  กูก็พูดตามกนั 
ไป  โดยสามัญสํานึกเขาก็เชื่อกนัแลว  วางๆ  กูยังวาเลยไอเสือกูก็เหาได  วางๆ  วางๆ  หมากู 
เหา วางๆ วางๆ อยู 

แตอยางพวกกรรมฐานเราไมฟงนะ  กรรมฐานเรานะ  มันวางยงัไง  ยิง่พวกนี้ถาคุยกัน 
เขาถึงไมกลาเขาหาครบูาอาจารยหรอก บอกมนัวาง วางยังไง มันวางที่ไหน อะไรมนัวาง  ถา 
ภาวนาไมเปนมันตอบไมได ภาวนาไมเปนนะ เวลาพูดก็พูดธรรมะพระพุทธเจาไง อยางพวก 
ปริยัติที่เขาพูดกันเห็นไหม ถาไมยึดไมถอืมนัก็ไมมกีิเลส บอกจริงรึเปลาวะ ความคิดพวกมึง 
นี่นะแชแขง็ใหหมดเลย แชแข็งความคิดไว อยาใหมีอะไรเลย เอ็งวาแกกิเลสไดรึเปลา  ก็ไม 
ยึดไง ก็เอ็งไมยึดแลว กิเลสก็ไมมี 

มันพูดไปเรื่อยเปอย  แลวก็บอกวากูพูดพุทธพจน  พดูธรรมะ  พูดธรรมะเหมือนกัน 
เขาพูด  มันไมจริง  แยกความคิดทั้งหมดเลย  สวนใหญมันแยกออกไปแลว  จิตมันก็แยก 
ออกไป แลวกิเลสมนัอยูที่ไหนละ กิเลสไมไดอยูทีธ่รรมะพระพทุธเจานะมึง กิเลสอยูที่ใจมงึ 
แลวถาเอ็งไมคิดอะไรแลว เอ็งพนกิเลสหรอืยงั งั้นเอง็นอนหลับก็ไมมีกิเลสแลว 

คณะโยม :  ผมนอนหลับยังฝนเลย (หัวเราะ)



ของของสงฆ  ๑๙ 

หลวงพอ :  เวลาเขาพูดก็พูดกนัไง  เวลาพูดกันก็  โอโหย  พักนีม้ันมีหนังสอืมาหลายเลม 
เด๋ียวเราคอยๆ  เคลียรออก  คอยๆ  เคลียรทีหลัง  ตอนนีม้ันไปเอาปริยัตกิับปฏิบัตมิาคูกนัไง 
ปริยัติคือทฤษฎี  ปฏิบัติคือการปฏิบัตจิริง  แลวตอนนี้เราปฏิบัติกนัโดยยึดทฤษฎีไว  เพราะ 
กลัวจะผิดก็ยึดทฤษฎีไว  ยึดพระพุทธเจาไว  ก็วาพุทธพจนๆ  แลวเวลาเราบอกไง  หลวงปูมั่น 
บอกเลยวา ธรรมะพระพุทธเจาเทิดทูนไวบนหัวเลยนะ แตการปฏิบัติตองวางไวกอน 

เราจะเปรียบเทียบนะ  มันเหมอืนกบัวา  ดูสิตอนนี้นะ  เขาฝกวิชาชีพเห็นไหม  เขาไป 
ฝกอาชีพกนัเต็มไปหมดเลย  คึกคักเลยนะ  แตเราประกอบอาชีพ  ไปฝกวชิาชีพเห็นไหม  เขา 
จะสอนการทาํธรุกิจ  เห็นไหมตอนนี้  มีการทําน้ําเตาหู  เขาสอนเยอะแยะเลยนะ  ไปทาํกนั 
ใหญเลย  แตเราขายจริง  มันไมเหมือนอยางนัน้นะ ปริยัตินี่คือฝก  ฝกกนัใหญเลย  แลวจริง 
หรือเปลา  แตถามีจริงนะ  มึงตองทาํแปงของมึงเอง  มึงตองไปหาที่ขายของมงึเอง  มงึทําเอง 
แลวคาขายเอง แลวมงึมกีําไรขึ้นมา อันนั้นจะเปนความจริงของมึง 

แตไปฝกวิชาชพี  ก็ฝกไปเถอะ  อาจารยใหเต็มสิบเลย  กลับมาไดตัง้สิบ มาที่บานกนิ 
ไมได  แตถาเวลาเราไปคาขายเราไดตงัคนะ  นี่เอ็งจะเอาแตวิชาชีพๆ  จะไปฝกวชิาชีพตลอด 
มึงฝกไปเถอะ ฝกจนตาย  เลนขายของ  มันไมไดขายจริงๆ 

คณะโยม :  ทานอาจารย กากับพริกนะครบั ที่มนักินของสงฆ อยางตนไมที่อยูในวัดนี่คอื 
ของสงฆ  แลวถามนัออกลกูมา  อกีาไปกินแลวไปขี้  แลวนายพรานไปเจอมนัก็เปนกรรม 
เหมือนกนั 

หลวงพอ :  เปนกรรม อันนี้เพียงแตวา เห็นไหมอยางเชน ของเราเด็กๆ นี่นะ ถาพูดถึงพอ 
แมเขาศึกษาเรื่องนี้ใชไหม  เด็กจะเก็บหินนะ  เด็กๆ  มาทีน่ี่เยอะนะมีตะกงตะกรา  มันไปเก็บ 
หินคนละเม็ดสองเม็ดเอากลับบานมัน พอแมตองบอก เฮยไปขอกอน ไปขอกอน  อยางเชน 
ของนี่เขาจะขอกอน  สําหรบัเรานี่เราใหอยูแลวไง  พูดถึงของของสงฆนี่นะ  ถาโยมหยิบไป 
โยมนอมลาภเอาของของสงฆมาสูตน  แตถาโยมขอนะ  ไปบอกสงฆไง  อยางของนี้ของของ 
สงฆ เขาเรียกครุภัณฑ ลหุภัณฑ คือของแจกได ของแจกไมไดไง



ของของสงฆ ๒๐ 

ของทัว่ไปอยางเชนอาหารนี่เขาแจกไดอยูแลว  ของอยางนีก้็แจกได  ถาของแจกได 
พระอนุญาตปบจบเลย  ไปขอพระ  ถาพระใหแลวนะ  พระเปนคนให  สงฆให  ของของสงฆ 
แลวสงฆใหเรา แตกิรยิาแหงการขโมย อทินนาทาน เจาของเขาไมไดให หยิบเอาเองนีค่ือการ 
ขโมย ศีล ๕ อทนินาทานเห็นไหม หยิบฉวยเอาโดยกิริยาแหงการขโมย  คอืเจาของยงัไมได 
อนุญาต  แตถาเจาของอนุญาตปบไมมกีารขโมยเลย  ฉะนั้นถาของของสงฆ  เราขอพระ  พระ 
ใหแลว  ก็สงฆใหมันจะมกีรรมไหม  แตทีนีพ้วกเรานะมนัหนาบาง  สวนใหญแลวไมกลาขอ 
อาย หยบิเอาเลย 

คณะโยม :  จะองคไหนก็ได แตใหขอ 

หลวงพอ :  ใช ตองขอพระ 

คณะโยม :  อยางทาํผาติกรรมนี่... 

หลวงพอ :  ใช ตองทาํผาติกรรม ถาเคยทาํไวแลว ตอนนั้นที่เราทําแลวคือเราไมเขาใจ เรา 
หยิบไปกอน พอเรารูแลวคอยมาทาํผาติกรรม ไอผาติกรรมคือพยายามแกตรงนั้นไง 

คณะโยม :  เปนการชาํระหนี้สงฆแลว ทีผ่มสงสัยก็คอือยางนกนี่ ถามนัมากินผลไมในวัด 
แลวมนับินไปขี้ไวในปา  แลวเกิดเปนตนไมแลวมีคนไปเจอ  เทากับวาเปนกรรมระหวางคน 
กับนก 

หลวงพอ :  กรรมเกา มนัตอมายาว 

คณะโยม :  เหมือนกับวา นกเปนตวันาํสื่อกรรมมาใหกับนายพราน 

หลวงพอ :  ใช  เราจะพูดอยางนั้น  นก  ของของสงฆ  กับเรา  มีกรรมรวมกัน  มกีรรม 
รวมกัน เพราะนกดูสิ เอ็งสังเกตไดไหมอยางเชน เด็กวัดมนักม็ีการเอาอาหารไปแจก กรรมนี่ 
เขาเรียก สภาคกรรม กรรมรวม เราจะพูดอยางนี้นะ ยอนกลับมาอีกหนอยหนึ่ง ยอนกลับมาที่ 
หลวงตา ที่วัดทานนะจะปลกูอะไรไวเต็มเลย ปลูกหวาปลูกอะไร แลวปลูกทําไม ปลกูไวให 
นก ที่บานตาดนะ ปลูกขนุน ปลกูอะไรไวเต็มไปหมดเลยแลวหามเก็บ เอาไวใหกระรอกกิน



ของของสงฆ ๒๑ 

ขนาดวาบางที ทานรูนะ วัดของลูกศิษยทานมีหมปูาเยอะ ทานไปซื้อมัน ซื้ออะไรไป 
ใหหมูกิน  ไออยางนี้เขาใหสัตวกินตั้งแตทแีรกแลว  เขาใหแลว  พอใหแลว  ถึงสัตวมันไปกิน 
แลวมนัไปขี้  มันก็ไมเปนของสงฆหรอก  แตกรณอียางนั้น  พออีกาตัวนั้นมันไปกินของสงฆ 
คือวาพระเขาไมเขาใจตรงนี้ หรอืวาเขาไมทาํอยางนีใ้ชไหม แตถาทาํอยางนี้มนักจ็บไง หลวง 
ตาทานตั้งใจตั้งแตเริ่มตนเลยวา ของในวัดทานปลกูไวใหสัตวกนิ  ‘ให’  จบยัง? 

คณะโยม :  จบครับ  แลวถาลักษณะอยางนี้  เจาของที่กร็ับกรรมโดยปรยิาย  เชนวาไปซือ้ 
ที่แปลงหนึง่ แลวพอดีตรงนั้นมีตนพริก ตนมะขงมะเขือ  ก็ไมรูวานกมนัไปกนิแลวขี้ทิ้งไวรึ 
เปลา 

หลวงพอ :  ไออยางนี้ ถาเราซือ้ทีแ่ลว เราจะปรับที่เรา ก็ตองปรบัที่เราละ กรรม ไมกรรม 
นี่มนัก็สุดวิสยัละ 

คณะโยม :  มันก็ตองกรรมรวมกนัมา 

หลวงพอ :  กรรมรวมกนัมา ใช 

คณะโยม :  เพราะวาเราก็ไมรูวาเราซือ้ทีแ่ปลงนี้ไว  มีมะเขอืขึ้น มีตนพริกขึ้น  กถ็ือวาเปน 
ที่ของเรา เราก็เด็ดเอาไปกิน ไปทําอะไรได 

หลวงพอ :  ไอนีม่ันสิทธิของเราไง ทางโลกไง แตเราจะรูของเราหรือไมรู ก็อกีเรื่องหนึ่ง 

คณะโยม :  ถางัน้พอนกมาขี้ทิ้งไว เราก็เก็บกรรมโดยอัตโนมัติไปเลย 

หลวงพอ :  อัตโนมัติ เพราะประสาเรา มันเรือ่งของวัฏฏะ ผลของวัฏฏะเราจะไปเจอตอน 
ไหน ถาเราคิดอยางนีน้ะ 

คณะโยม :  กรรม ละเอียดยิบเลย 

หลวงพอ :  เอา  คิดอยางนี้นะ เครื่องบินตก  ประชาชนทีม่าขึน้เครื่องบินนี่มาจากทัว่โลก 
เลย แลวมนัทาํกรรมอะไรขึ้นมา ถึงตองไปขึ้นเครือ่งบิน แลวตองไปตกตุบพรอมกนัหมดเลย



ของของสงฆ ๒๒ 

เราวามันกแ็ปลกดวยนะ  บางคนซือ้ตั๋วแลวมาไมทันหรอก  ผูโดยสารทัง้ลาํเลยนะ  เขามาทนั 
เขาก็ขึ้นไป  ไอนีก่็ซื้อตัว๋เหมือนกัน  แตมาไมทัน  พอเครื่องบนินีอ้อกไป  ไปตกตุบเลย  ไอนี่ 
ทําไมมนัรอดละ 

คณะโยม :  อยางนี้ในผูโดยสารทัง้หมด สมมุตวิาตายไป ๑๒๐ คน ใน ๑๒๐ คนจะถึงอายุ 
ทุกคนรึเปลา 

หลวงพอ :  ถาโดยอุบัติเหตุนีน่ะ ไมถึงอายุสกัคนนึงเลย 

คณะโยม :  งั้นก็เปนสมัภเวสีโดยปริยาย เพราะวารางจิตเขาไมได 

หลวงพอ :  ใช  เพราะวาถาถงึอายนุะสวนใหญจะนอนตาย  สงัเกตไดคนที่หมดอายุไข 
เต่ียเราก็เหมือนกนันะ  เต่ียเราแข็งแรง  คนเขากแ็ปลกใจ  ปกตินีแ่หละ  เชาขึน้มาบอกวาเต่ีย 
ตาย อันนี้ถาเปนทางการแพทยเขาบอกวาหวัใจวาย คนนอนตายอยางนีน้ี่หมดอายุไข 

คณะโยม :  อาว แลวอยางอุบัติเหตุนี่กถ็ือวาเปนสัมภเวสีหมดเลย ไมถึงอายุไข 

หลวงพอ :  ไมถึงอายุไข 

คณะโยม :  อาว ที่วาหมอดบูอก ระวังนะ ชะตาขาดแลวนะ อยาไปเลย แลวก็ไปตายอยาง 
นี้ละฮะ 

หลวงพอ :  ไออยางนี้ ถาเปรียบเทียบนะ เทียนนะ ถาเราจุดหมดเลม มันจะไหมหมดเลม 
นี่หมดอายุไข  เทียนถาเราดบัเองก็ดี ลมพัดดับก็ดี  ทนีี้พอดับไปปบก็เปนสัมภเวสี อยางที่พูด 
เมื่อกี้วา  เวลาของเรากับเวลาของเขามนัตางกันมาก  ฉะนั้นสังเกตวา  ถาเทียนมันไหมตัวมนั 
เองอยูนีน่ะ มนัจะไหมไปเรื่อยๆ  ใชไหม  ถาเทียนนั้นโดนไฟดบัแลว  คิดดูวาเมื่อไหรมนัจะ 
ยอยสลายหมด พอตาย พั้บ กาลเวลามนัตางกนัเห็นไหม 

หลวงตาทานพูดวา  หลวงปูมั่นเลาใหฟง  วาหลวงปูมั่นธุดงคไปไหนก็แลวแต  เวลา 
ภาวนาไปแลวมันจะมจีิตวิญญาณมาหาทาน  แลวกบ็อกวา  ทานชื่อนัน้ๆๆ  พอแมญาติพีน่อง



ของของสงฆ ๒๓ 

ชื่อนั้นๆๆ  ใหชวยไปบอกญาติพีน่อง  ใหทําบุญใหบาง  ทุกขมากเหลือเกิน  หลวงปูมั่นเวลา 
ทานออกมาแลว ทานก็จะมาเผดยีงไอคนแถวนัน้  วาตระกลูนัน้ตระกูลนีย้ังอยูหรอืเปลา บาง 
ทีก็ไปเจอตระกูลที่ยังมีอยู ก็บอกใหทําบุญกุศล ตองใชอุบายนะ ถาบอกตรงๆ นี่ เพราะหลวง 
ปูมั่นมีประสบการณ ไอที่วารูวาระจิตแลวมาโมๆ กดููถูก ไอพวกนีโ้ง 

หลวงปูมั่นทานมีประสบการณนะ ไปบอกเขาตรงๆ ก็บอกเขาไมได บอกเขาไปนี่นะ 
ถาคนที่มันเลื่อมใสเขาก็จะเชื่อฟงเรา แตคนที่ไมเลื่อมใส เขาจะวาพระองคนี้จะมา 
ลวงกระเปาเรา คือเอาเรื่องญาติพี่นองของเรามาบอกเรา เพื่อจะใหเราทําบุญเห็นไหม หลวง 
ปูมั่นทานตองใชอุบายนะ วามีญาติพี่นองไหม มีอะไรไหม การทําบุญมันจะเปนกุศลนะ ทํา 
ใหคนตายมันจะดีขึ้นได ตองพูดใชอุบายหลอกใหเขาไดทํา นี่ทานพูดนะ 

ทีนี้พอดนีั่งไปก็ไปเจอจิตวิญญาณ  เขาบอกวาผมชือ่นี้ๆ  ญาติตระกูลผมชื่อนี้ๆ  พอ 
ออกมาแลวกจ็ะมาถามไอคนแถวนั้น โอย คนๆ นั้นตายไปตัง้แตสมัยโนนแหนะ เห็นไหม นี่ 
ละจิตวิญญาณ  เขาเองก็ยังวาญาติเขายงัอยูนะ 

คณะโยม :  ก็คือเขายงัไมไดไปจุติในภพไหน 

หลวงพอ :  ยัง เขาเองเขาก็ยงัวาญาติเขายังอยู เพราะเวลาของเขา  เขาทุกขอยู  เขาก็อยูกบั 
ทุกขของเขานัน่ละ  แตไอญาติพีน่องมนัตายไปกีรุ่นๆ  จนหมดไปแลวนะ  ไอนัน่ยังคิดถึงอยู 
นะ  หลวงปูมั่นทานเลาใหหลวงตาฟง  มันมีอยูในประวัติหลวงปูมั่นดวย  นี่ทานเขียนไว 
เหมือนกนั 

คณะโยม :  แลวอยางสมัภเวสีที่ตายโดยหมดอายุไขนี่  ปจจุบันยังไมไปวบิากกรรมหรอื 
วิบากกรรมแลว 

หลวงพอ :  ไดวิบากแลว  สมัภเวสีก็ไปวิบากของสัมภเวสี  นีไ่ง  จิตไมมีเวนวรรคไง 
สัมภเวสีไมใชเวนวรรคนะ สัมภเวสนีี่ก็เปนภพหนึ่ง แตเปนภพของสมัภเวสีไง 

คณะโยม :  พวกที่ยงัไมไปอุบัติที่ไหนก็ตองวิบากกรรมตรงนัน้



ของของสงฆ ๒๔ 

หลวงพอ :  ใช 

คณะโยม :  ไปถึงก็ตองไปตก ไปเปนขัน้เปนตอนอยูขางลาง 

หลวงพอ :  เปนขั้นเปนตอนอยูขางลางนั้นมันก็ไปตามกรรมใชไหม ก็เปนวาระ แต 
ตอนนี้มันก็เปนระหวาง  ก็เปนภพหนึ่งเหมือนกัน ระหวางรอกรรมของตัวเอง 

คณะโยม :  อื้ม ก็ตองวิบากกรรม 

หลวงพอ :  ใช 

คณะโยม :  อยางนัน้ก็โดนสองเดงนะส ิ

หลวงพอ :  ใช ใครจะไปตัดสินละ ก็กรรมของตวัเอง 

คณะโยม :  อาจารย  แลวเวลาเขาไหวมาอยางนี้  เต่ียเขาไดกินไหม  เห็นเขาบอกวากนิหมี่ 
ได 

หลวงพอ :  หมี่จืดเลยละสิ (หัวเราะ) 

คณะโยม :  แตที่อาจารยเทศนมนัเปนวิญญาณแลวจะมากนิไดยงัไง 

หลวงพอ :  พูดถึงอยางนี้  กรณอียางนี้เขาเรียกวาความเชื่อ  เราจะไมพูดใหมนัขัดแยงกนั 
เพราะฉะนัน้ความเชื่ออยางนัน้มนัเปนความเชื่อใชไหม ที่หลวงตาทานพูดไง วาพุทธศาสนา 
ของพระพุทธเจานี้ศาสนาของผูสิ้นกิเลส  เวลาพูดถงึวัฏฏะ  มนัพูดครบทุกวงจรใชไหม  แต 
ประเพณีวัฒนธรรมของคนจนีเรา เราก็คนจนีนะเวย 

อันนีพ้อคนจนีเรานี่  อยางขงจือ๊นี่เปนพระอรหันตรเึปลา  ไมเปนใชไหม  แตเขาก็ 
พยายามจะทาํอะไรใหดีที่สุดของเขา  คือวาคนที่เขาคิดไดขนาดนี้เห็นไหม  เราพูดบอยใช 
ไหม  อยางเชนถาเราคนจีนนะ  ถาเราภาวนาของเรานะ  เราเห็นอดีตชาตินะ  เราเห็นเง็กเซียน 
ฮองเตนะ  เวลาคนไทยเขาเห็นนะ  เขาเห็นพระอินทร  พระอนิทรกับเง็กเซียนฮองเตนี่เห็น



ของของสงฆ ๒๕ 

ไหม  มันเปนสมมุติตางกัน  สมมุติของคนจีนเขาเรยีกเง็กเซียนฮองเต  สมมุติของคนไทยเขา 
เรียกพระอนิทร 

พอเห็นพระอินทรก็เห็นแตงตัวเปนพระอินทรเลย  แตงตัวใสชฎาเลย  พอเห็นเง็ก 
เซียนฮองเตกแ็ตงตัวเหมอืนงิ้วเลย  อาว  แลวทําไมมันแตกตางละ  นี่เห็นจริงนะ  ขนาดเห็น 
จริงยงัแตกตางเลย  เพราะสมมุติมนัแตกตาง  ฉะนั้นพอมาเห็นอยางนี้  พอบอกวาฮอเฮียต๋ี 
เพราะผไีมมีญาตมิันมีจรงิๆ แลวเขาก็ทุกขจริงๆ 

ทีนี้การเซนไหวของเขาคือเขาเซนผี  การทําบุญของเรานีน่ะ  เราทําบุญแลวอทุิศสวน 
กุศลใหกับเจากรรมนายเวร  เราก็อทุิศอยางนี้นะ  มนัมีอยูคนหนึง่  เราอยูที่โพธาราม  มันเปน 
สาทรขนมจาง คนโพธารามเขาเลาเอง ตัวเขาเองมาเลาใหฟงเองนะ เขาบอกวาสารทขนมจาง 
เขาคนจนี  เชาๆ ขึ้นมานะ เขาก็ทาํขนมจางจะไปไหวศาลกวนอูทีโ่พธาราม ตอนเชาเขาก็ใส 
บาตรไป ๒ รูป เห็นพระมา ๒ องคกใ็สบาตรไป ๒ ลูก ขนมจางองคละลกูไง แลวก็เยอะแยะ 
เลยเอาไปไหวเจาพอกวนอู 

เขาที่เจาพอกวนอูเดี๋ยวนั้นเลยนะ เขาเดี๋ยวนั้นเลยนะ ไอที่วาไดกินนะคือไดกิน ๒ ใบ 
เมื่อเชานะ ไอ ๒ ใบนั้นไดกนิ ไอนี่ไมไดกนิหรอก ไอ ๒ ใบเมื่อเชานี่ละ 

เราทําบุญนี่นะ  เราทาํบุญนีค่ือเราใหไป  เราใหไปเลย  แตไปไหวเจานะ  ตัง้ไวนะ 
สมมุตินะ แลวกูเอากลบั เอ็งวาอะไรจะไดดีกวากนั 

คณะโยม :  แตถาไหวแลวไมเอากลับละครับ 

หลวงพอ :  ไมเอากลับมันก็เซนผอียูดี เอ็งเห็นเขาเซนผีไหม เราถึงไดพูดเห็นไหม เราพูด 
เรื่องมายาคติ  เห็นไหม  วาหลวงปูมัน่  หลวงปูเสาร  ครูบาอาจารยเราเปนกองทัพธรรมนะ 
ตั้งแตอบุลไลมาเรื่อย จนเอามาที่ขอนแกน มาถึงกองทัพธรรมปก เมื่อกอนเขาถอื พวกผถีือผี 
นาสงสารนะ อยางเราหาเงินมานะ เราจะกนิอาหารกต็องแบงเขาครึ่งหนึ่ง ไดไกมาก็ตองแบง 
ครึ่งหนึง่มาใหเซนผีเห็นไหม



ของของสงฆ ๒๖ 

แลวเขาบอกอยางนี้ เซนผี เซนผี แลวกองทัพธรรมพยายามจะพูดใหเขาถึง พระพุทธ 
พระธรรม  พระสงฆ  ทําบุญกุศล  บุญก็ไดมากกวา  ทุกอยางก็ไดมากกวา  แลวเขาถงึได 
มากกวา แลวเราก็เปนอิสระดวย เราไมตองไปเซนบชูา นี่พูดถงึการทาํบุญนะ แตทีนี้การถือผี 
เห็นไหม  ถาพูดอยางนี้ปบเราก็  โอโฮ  การถอืผมีันเขาถงึพระรัตนตรยัไหม  ทนีี้การเซนไหว 
เอ็งวาเปนการเซนผไีหม เราจะบอกเลย โทษนะ เจาก็คือผี ผีก็คือเจา เจาเปนจิตวิญญาณไหม 
ผีเปนจิตวิญญาณไหม  ผีดีๆ  เรยีกวาเจา  จิตวิญญาณชั่วเรียกวาผี  เขาเจาเขาทรงก็เขาผีทัง้นัน้ 
ละ  จริงไหม ! 

แตทีนีถ้าพูดอยางนี้ไป มันกน็ะ ความเชื่อเราไมพูดใหกระทบกระเทือนกนั แตจะพูด 
กันโดยขอเท็จจริงใชไหม แลวใครจะเคารพบูชาของเขา  เราตองคิดอยางนี้  ความเชื่อมันเปน 
ประเพณีวัฒนธรรม  เปนจารีตประเพณี  เราไมดูถูกดูแคลนจารีตประเพณีของใคร  ดวยความ 
เคารพบชูาของเขาเราก็สาธุ  จริงไหม  เขาเปนคนดี  เขาอยากทาํความดีของเขา  เขามคีวาม 
กตัญูกตเวที  เขาระลึกถงึญาติตระกูลของเขา  มนัก็เปนความดีงามของเขาใชไหม  แตของ 
เรา  เราก็คิดถึงญาติตระกลูของเราใชไหม  แตเราพยายามทาํอุทิศสวนกุศลของเราดวย 
พระพุทธศาสนาใชไหม 

คณะโยม :  เขาใจแลวคะ 

หลวงพอ :  เออ! ไมดูถูกดแูคลนใครทัง้สิ้น มันอยูที่สมอง อยูที่ความเชื่อ 

คณะโยม :  แลวภพภูมิที่เราอทุิศสวนบุญกุศลไปใหไดละครับ เชนพอเราที่เสียไปแลว 

หลวงพอ :  ไดหมด คําวาไดหมดตองดนูี่กอน  ‘ไดหมด’  เห็นไหม พระเจาตากบอกเลย 
คิดถึงพอ พออยูกับเจา ถาเราคิดถึงพอ เราทาํบุญใหพอ ถาพอสมควรรับไดก็รบัได แตถาพอ 
อยูที่สูงกวานะ  เราถึงพูดบอยเลยนะ  ถาเขาไปเปนเทวดาอินทรพรหมนะ  อาหารของเขาจะ 
เปนทิพยหมดเลย แลวเอง็ไปเอาโคกใหเขากิน อาว ก็โคกกกูินไมได กูจะกินทพิย แลวเขาจะ 
เอาโคกไหม เขาเอาทิพยดีกวาใชไหม



ของของสงฆ ๒๗ 

แตเราดวยน้าํใจ  อาว  ก็ทีน่ี่โคกเขาถอืวาเปนของมคีุณคา  กถ็วายโคกแลวกัน  เราก็ 
ทําบุญของเราไง  เราบอกวาการอุทิศสวนกุศลเราอุทิศเทาไหรเราไดเทานัน้ไง  จะถึงหรอืไม 
ถึง  เพราะอุทิศมนัมี ๒  อยาง  อุทิศใหผูรับ  แตเราทาํเองดวย  ถาเราบอกวาอุทิศไมไดอยางนี้ 
เราอุทิศเราเปดมากที่สุด  อุทิศได  คนเปนก็ได  คนตายไดก็ได  เพราะอะไรรูไหม  มัน 
เหมือนกับเราคิดแตความดี  เราแผเมตตา  เราเอาความดีใหผูอื่น  อยางเชนเรามองหนากัน  ถา 
จิตใจเปนเมตตา จิตใจเปนเพื่อนกันนะ มองแลวมันอบอุน แตถาตาเขียวๆ นี่แมงจะลอกแูนๆ 
เลย จะลอกอูยางเดียว  มนัไมสุขไมอุนใจเลย 

การอุทิศสวนกุศล  เราคิดแตความดีถึงกัน  มันของดทีั้งนัน้นะ  อนันี้ในพระไตรปฎก 
พูดอยางนัน้จริงๆ  ถาพระพุทธเจาพูดอะไรตองชัดเจน  ปรทัตตูปชวีีเปรต  เปรตที่ไดรับสวน 
บุญอยางนีไ้ด  ถาเขารับไมไดก็เพราะวาอยางเชน  ถาต่ําเกนิไป  ประสาเราวา  เขาอยูใน 
ขอจาํกัด  คือในกรงขงัออกมาไมได  มนัคนละมิติไง  อันนัน้ก็ไมได  แตอยางเทวดาที่สงูกวา 
ประสาเรา โอโฮ ของทิพยมันดีกวาเราเยอะ ไอเซนอยางนี้ โอย กูไมเอาหรอก 

คณะโยม :  ของที่เราทาํบุญไมไปแปลงสภาพหรือครับพออุทิศใหเขา  เพราะอยางนีม้ัน 
เปนทิพย 

หลวงพอ :  เปนทิพยในใจมงึนี่  เปนทิพย  คือ  แปรสภาพที่เจตนาของตัวเอง  บุญตางหาก 
แปลสภาพ  ของไมแปรสภาพ  คําวาของ  นี่ไงหลวงตาบอกประจาํ  เวลาของที่เราทําไปแลว 
มันกอ็ยูทีน่ี่  ใจของคนตางหาก  ศาลาโรงธรรมตางๆ  มันไมไปสวรรคหรอก  ใจของคนทาํ 
ตางหากที่ไปสวรรค ไอนี่มนัเปนเครื่องแสดงออกของการกระทาํไง 

มันแปรที่เจตนาเรา  อยางเชน  ตะกี้ที่เอ็งทาํบุญมา  แลวเอ็งคิดถงึแมเอ็งสิ  โทรจิตไง 
แมเอ็งรับรูมีจิตไหม มีความรูสกึไหม   มี แลวเอ็งมคีวามรูสึกไหม มี  ไอตรงนีม้ันถึงกนั มนั 
แปรที่ใจไมไดแปรที่ของนี่ แตถามึงไมมไีอของนี่ มงึไมสละไอนี่มา มึงจะคิดอะไร  บอกแม 
เอาบุญนะ แลวบุญอะไร บุญหนูก็ไมรู แมเอาบุญไปเนาะ แตบุญอะไรกูก็ไมรู เขาบอกวาบุญ 
ก็บุญ มันไมมีเหตุไง แตถาสละนะ แมหนูทาํแลวนะ หนูทําบุญกับพระไปแลวเห็นไหม บุญ 
อันนีแ้มเอาไปเลยนะ มันแปลที่นี่ จิตถงึจิตเวย



ของของสงฆ ๒๘ 

คณะโยม :  ใจอยางเดียว 

หลวงพอ :  ใช ใจอยางเดียว 

คณะโยม :  นั่งภาวนาทกุวนัแลวเราแผเมตตา 

หลวงพอ :  ดีกวาเพื่อน 

คณะโยม :  ชวยเรือ่งเจากรรมนายเวรเราไดมากไหม 

หลวงพอ :  มากที่สุด 

คณะโยม :  แผเมตตานีก่็คือ สัพเพ ธรรมดาเหรอคะ 

หลวงพอ :  สัพเพคือตัวหนงัสือ  แผเมตตาคอืคิดสิ  แตทีนี้เราคิดไมเปนใชไหม  พอคิด 
เรื่องอะไรไมเปนเราก็ตอง สัพเพ สัตตา  จริงๆ แลวสัพเพสัตตามึงยังไมรูวาคอือะไรเลยนะ 

คณะโยม :  แตถาเปนคาํพูดก็ดีกวา 

หลวงพอ :  (หัวเราะ) พระกรรมฐานเขาทาํตรงนี้ คิดเลย “อุทิศะ” เจาะจง แมชื่อ นาง ก ข 
ค  ง  คิดชือ่นี้ๆ   นี่สมัภเวสีเราเปนฮอเฮียต๋ีดวยกันทัง้หมดเลย  เวลาเขาเอาโคกมาตั้งแลวอุทิศ 
ทําบุญนี่ละ ใครวิง่หยิบโคกกระปองนี้ไดกอน คนนัน้ได  แตถาบอกไวเลย อุทิศใหกับ นาย 
ก นาย ข นาย ง  อันนี้ใหนาย ก เราเปนฮอเฮียตี๋ดวยกนัเลย กูชือ่ ก เอ็งอด กูเอาคนเดียว 

อุทิศเจาะจงใหคนนัน้ๆ อุทิศใหพอแมปูยาตายายของเรา  แลวอนันี้พอวางปบนะ พอ 
หยิบไปแลวมนัก็มอีันใหมวางอยู ถาเราหยบิของเราไปแลวใชไหม อทุิศใหพอแมปูยาตายาย 
ก็ไดทุกคนเลย  สุดทายแลวกอ็ุทิศใหกับสรรพสัตว  อุทิศใหกับเจากรรมนายเวร  เพระวาไอ 
โคกนีม่ีกระปองเดียว แตถาเปนทิพยนะ เปนความรูสึกเอ็งนะ มนัจะเปนโคก โคก โคก โคก 
คือวามนัเปนนามธรรมไง



ของของสงฆ ๒๙ 

ครูบาอาจารยทานบอกเลย  เวลาอทุิศสวนกุศลเหมือนเทียนเลมหนึ่ง  ถาเราไปตอให 
เทียนเลมนี้  เทียนเราก็ยังอยูจริงไหม  คือโคกกูยงัอยูไง  กูใหโคกมึง  โคกกกู็ยังอยู  เพราะมัน 
เปนนามธรรม ฉะนัน้มนัถึงอุทิศไดตลอด แตทีนี้คนมันบอกวา เฮยกอูุทิศไปก็หมดแลว โคก 
มีกระปองเดียว แลวคนอื่นจะเอาอะไรละ 

คณะโยม :  มันไมใชสิง่ของ 

หลวงพอ :  ใช! ถาเราเจาะจง  เราเคยเห็นนะ บางทีพอพอแมไมรู ก็แบบวาอุทิศสวนกุศล 
ไป พอถึงก็มาเขาฝนเลย  แมหนูเอาไมทัน  แลวเขากม็าถามไง  เราก็ตองเจาะจง  ถาเจาะจงนะ 
คนนัน้ไดสิทธิกอน แลวกจ็ะตอๆๆ ไป 

คณะโยม :  อยางนี้หนูก็บอกวาแคญาติ  ญาติทั้งหลาย  อยางนี้เราก็ยงัไมไดเฉพาะเจาะจง 
คือเร็ว  แตถาบอกชือ่หมดมันก็... อูย 

หลวงพอ :  ถาเรารูก็พูดไดใชไหม เอาพอแมปูยาตายายใชไหม แลวก็คนอื่นๆ ตอๆไปมนั 
ก็จะไดอยางนัน้ ทีนี้สัพเพสัตตา นี่เขาเขียนไวใหเราทองไง สัพเพสัตตาก็คอืสัตวทัง้หลายนัน่ 
แหละ แลวกอ็ุปชฌายอาจารยเห็นไหม เขาก็ไลมาทลีะคนนี่ก็เจาะจงเหมอืนกัน ทีนี้เพราะวา 
ธรรมดาถาไมอธิบายอยางเรานี่พวกเราก็ไมเขาใจ พอไมเขาใจปบ โอโฮ เรื่องมากอีกแลว ไอ 
พวกเราก็ชอบวา อะไรก็เรื่องมาก อยากสบายไง 

คณะโยม :  คําวาใบในไมกํามือเดียว หมายความวาอะไร 

หลวงพอ :  หมายความวา  ที่พระพุทธเจาสอนในพระไตรปฎกก็คือ ใบไมกํามือเดียวเอง 
แตสัจจะธรรมความจริงเหมอืนใบไมในปา  คือความรูของพระพุทธเจายงัไปอีกมหาศาลเลย 
แตที่สอนมนัเปนหลกัเฉยๆ ไง  ก็อยางที่วาใหอทุิศสวนกุศล ก็บอกไวแคนี้ แตความจริงแลว 
มันจะมีปลีกยอยออกไป  ไมไดอธิบายไง  กําไมในมอืคือหลกั  ที่พระพทุธเจาพูดคือ  เหมือน 
กฎหมาย เขียนโดยมาตราตรงตัวเลย แตพอถงึเวลากฎหมายลกู กฎหมายอะไรยงัอกีมหาศาล 
เลย



ของของสงฆ ๓๐ 

ฉะนั้นครูบาอาจารยเราที่ปฏบิัติไปแลว ทานจะมคีวามรูความเห็นของทานแตกแขนง 
ออกไป  แตแตกออกไปขนาดไหนก็แลวแตนะ  เวลาพูดแลวนะไมเคลือ่นจากหลักนี้หรอก 
ใบไมในกาํมอื กับใบไมในปา  คือความจริงทีพ่ระพทุธเจาสอน  แตความจริงที่มนัมากกวานี้ 
ยังมอียู แตถาพูดออกไปมากเกินไป กลัวพวกเราจะฟนเฟอนแลวจาํไมไดไง เยอะกวานัน้อีก 

คณะโยม :  เอาแคกํามือเดียวก็ยังปวดหวั 

หลวงพอ :  นั่น 

คณะโยม :  ผมขอถามอาจารยเรื่องภาวนาบางครับ  อาจารยครับ  ภาวนานีถ่าหลับ 
เมื่อกอนนี้ไมเปนครับ 

หลวงพอ :  เด๋ียวๆ  ถากลับไปนะ  เราจะพูดไวกอน  ถากลบัไปลองไปดูในเว็บไซต  เรื่อง 
ปญหาพื้นฐาน  แกภวังคก็เยอะเมื่อสองสามวันมานี ้ เพราะเขาถามมาหลายปญหา  ปญหาคือ 
นั่งแลวตวัสั่น นั่งแลวมันวูบลง  แลวเราก็ตอบไป  พวกนีป้ญหาพืน้ฐาน  แลวที่วาเมื่อกอนไม 
เปนแตเดี๋ยวนีท้ําไมมันเปน  จิตของเรานีม่ันเหมอืนนักมวย  นกัมวยเวลาเราฟตดนีะ  ตอยดี 
มากเลย เวลามือตกนะ ตกนาดูเลย 

คณะโยม :  มันหลบัเลยนะครับอาจารย  แลวหลับบางทีเปนชัว่โมงครบั  หลับไปเลย  คือ 
ความรูสึกมันไมมี รูวาตัวเองหลับแนนอน 

หลวงพอ :  ใช ไอนี่ลงภวงัคแลว อนันี้ไมใชหลับ ถาลงภวงัคนี่แกงายกวาหลบั หลับนีแ่ก 
งายๆ นะ หลับใชไหม ตื่นก็หาย  แตลงภวังคนี่มนัไมรูตัว 

คณะโยม :  แลวคําวา ใบไม  คนธรรมดาควรจะรูขนาดไหน 

หลวงพอ :  คนธรรมดานะ  แคศีล ๕ แคทาํความดไีปเรื่อยๆ นีแ่หละ  เอาแคเรารูนีแ่หละ 
ถาเราจะบอกวาอันไหนเปนใบไม อนัไหนไมเปนใบไมนะ เราปวดหัวตายเลย  เพราะอะไรรู 
ไหม  เพราะมนัเปนพุทธวิสัย  อจนิไตย  ๔  ไมควรคิดเลยเรื่องความรูของพระพุทธเจา  เปน



ของของสงฆ ๓๑ 

อจินไตย คําวาอจินไตย คือคาดหมาย คาดคะเนไมไดเลย คือมันมหาศาลที่เราคาดไมได มีอยู 
๔ อยาง  แลวพระพุทธเจาบอกไมตองไปคาดหมายนะ ถาคาดหมายนะ มงึหัวแตก 

๑.พุทธวิสัย  คือความรูของพระพุทธเจา  ที่วากาํใบไมในมือหรือใบไมในปานีแ่หละ 
คือพุทธวิสัย 

๒.กรรม  ที่เราคยุเรื่องกรรมๆ  นี่ละ  เรือ่งกรรมนีน่ะ  ถาพูดใหตายตัวนะมนัไมจบ 
เพราะอะไรรูไหม พระพทุธเจาบอกวาอดีตชาตมิันไมมีตนไมมีปลายเลยละ แลวเอ็งจะพูดถงึ 
ชาติไหนวะ พระอรหันตบางคนยอนไดแสนชาติ บางคนยอนได ๕ ชาติ ๑๐ ชาติ 

ในธรรมบทเห็นไหม  แมชกีับพระ  พระก็ไปอยูกับแมชี แลวแมชีเขาดูแล ปฏิบัตปิบ 
มันพนเปนพระอรหันตเลย คิดถงึคุณเขานะ  ระลกึถงึคุณเขามากกอ็ยากจะรูวาชาตทิี่แลวเปน 
อะไรกนั  พอยอนไปในอดีตชาตินะโดนแมชนีั้นฆา  เสียใจมากนะ  ๙๙  ชาติ  ทีนีแ้มชีเขารู 
ไมใชแมชี เปนภิกษุณี  ภิกษุณีเขารู เขาบอกวาใหกําหนดดูชาติที่ ๑๐๐ สิ พอกลับไปดูชาติที่ 
๑๐๐ นะ พระองคนัน้ฆาแมชีองคนัน้ มันผลัดกันมาในอดีตชาติ นี่ ๑๐๐ ชาติเห็นไหม พอถึง 
๙๙  ชาติ  ก็นึกวาจบไง  แมชบีอกขออกีชาติเดียว  รออีกชาติเดียว  แคอีกชาติเดียวนี่เรื่องพลิก 
เลย นี่เห็นไหมมนัเรื่องกรรม เรื่องกรรมนี่เปนอจนิไตย 

เรื่องฌาน  เรื่องวางๆ  นะ  ฌานก็เปนอจินไตย  แลวก็เรื่องโลก  ๔  เรื่องนี้มนั 
ละเอียดออนมากจนเราจนิตนาการไมไดหรอก ฉะนัน้ยอนกลบัมาที่คาํวา ใบไมในมือ ใบไม 
ในปา  มนัเปนเรื่องอจินไตย มันเปนเรือ่งความสามารถของพระพุทธเจา พระพทุธเจาบอกวา 
กําไมในมือ  นี่เปนอจนิไตย  ก็ปญญาของพระพทุธเจาใชไหม  ไอพวกเราขนาดใบไมในมอื 
พระไตรปฎกแมงยงัเถียงกนัปากเปยกปากแฉะ  ไอในกาํมือนี่ยงัเถียงกนัตายหาเลย  แลวจะ 
เอาในปามาอีกหรอ  แมงฉบิหาย  โลกแตก  แลวเราจะไปรูไดยงัไง  ขนาด  ๙  ประโยคเขายัง 
เถียงกันอยูนัน่ 

ฉะนั้นอันนี้นะประสาเรานะ  คํานี้มนัเปนคาํพูดของครูบาอาจารยของเรา  บางทีเพื่อ 
ขยายความ  เวลาทานขยายความเรื่องอะไรทีล่ึกลบัมหัศจรรย  ทานจะพูดมา  แบบวาใหเราฟง 
กันไวบางไง แตไอคนทีไ่มรู มันก็พยายามจะเอาไอนี่ไปอางไง อางในมมุกลับวาใบไมในปา



ของของสงฆ ๓๒ 

คือสิ่งที่เขาพูดแบบฉอฉล  เขาก็บอกวาอนันี้เปนธรรมะ  ธรรมะที่ไมอยูในใบไมในกาํมอืนี้ไง 
คือกาํไมในมอืหรอืใบไมในปา  มีคนอางเปน  ๒  แนวทาง  แนวทางหนึ่งคนรูจริงเขาอาง 
เพื่อใหมันมีความนาเชื่อถอื  ไอพวกสิบแปดมงกุฎมนัก็อางวา  ใบไมในปาคือ  นอกจากกฎ 
ทฤษฎีไง มันเปนดาบสองคม คมหนึง่ถาคนชั่วอางนะ มันอางเพื่อฉอฉล เลหกล แตถาครูบา 
อาจารยเราอาง  อางเพื่อความมั่นคง  เพราะทานรูเห็นแลวพยายามอางใหเรามัน่คงกนัไง  จบ 
ไหม  ไอถาอยางนี้มนัไมใชหลับ มนัตกภวงัค 

คณะโยม :  ถาเมื่อกอนนีน้ะครบัอาจารย  บางครั้งเวลาเรานั่งสมาธิ  ประสบการณที่เรานัง่ 
มา  เราทราบวาพอตัวรูมนัอยูดีๆ   ถาจิตมันรวม  มนัก็จะอิ่ม  แตวาตวัรูนี่มนัอยู  คือรูสกึตัว 
ตลอด แตก็มีความรูสกึวามนัสบาย แตวาตอนหลังๆ พอนั่งสมาธิไป พอจิตมันเริม่ ปบๆ มัน 
หลับเลย 

หลวงพอ :  มันเปนอยางนี้แลว เวลาจิตมันเจริญแลวเสื่อม ดีแลวไมดี มันเปนของคูกันมา 
ตลอด  ทนีี้เพียงแตวาเรารกัษาไดขนาดไหน  แลวถงึจุดหนึง่แลว  คนเราจะมปีระสบการณ 
อยางนี้ คือดีหรือไมดี ถาดมีันไมคอยจาํหรอก ไมดนีี่มนัจาํมาก พอมันเสื่อมหรือมันตกภวังค 
อยางนี้  แผนเสียงตกรองมันเปนอยางนี้  พอมันลงแลวมนัจะสะสมไปเรื่อยๆ  ทแีรกก็ลง  ๕ 
นาที ๑๐ นาที ไอเรื่องภวังคนี่  ตอไปเปนชัว่โมง แลวตอไปเปนหลายๆ ชั่วโมงเลยนะ แลวถา 
เราไมรูเรานกึวานี่เปนสมาธิ นี่เปนความดี  เราเคยเปน 

คณะโยม :  อันนีผ้มทราบเพราะวามันไมรูสึกตวั 

หลวงพอ :  ถาอยางนัน้ปบเราก็ตองแก  อยางเราแกนี่เราผอนอาหาร  หรือวาเราใชตรกึใน 
ธรรม  มนัตองแกใหได  พุทโธๆๆ  ไปเถอะ  เราตัง้ใจเลยนะ  พุทโธโดยไมเอาสมาธิ  พุท 
โธๆๆๆๆ ไมเอาสมาธิ แลวถามันลง ตองตอหนา ตองเห็นกันชัดๆ 

คณะโยม :  ก็ตอนหลังๆ ผมนัง่แทบทกุวนั แลวมนัก็จะเจออยางนี้แทบทุกวัน 

หลวงพอ :  เดินจงกรม!



ของของสงฆ ๓๓ 

คณะโยม :  หลังๆ ก็เลยนั่ง แตวาไมยอมใหมนัลงไปรวมแลว  เพราะรวมแลวเด๋ียวมันไป 
อีกแลว แลวไปไมรูตัว แลวไปเลย 

หลวงพอ :  ใช  แลวไมใหมนัรวมดวย  แลวพุทโธชัดๆ  ดวย  ถามันจะเปนจรงิๆ  นะ  พุท 
โธๆๆ อยางนี้มนัลงตอหนาเลย เวลาเปนสมาธิ สมาธิตอหนาชัดๆ นี่อยางนี้จริงเวย ถามันวาง 
อยางนี้สิ มนัลงสมาธอิยางนี้ที่เรารูสิ ไมใชวาพุทโธๆๆๆ แวบไปเลย  ตองแก 

คณะโยม :  บางทีก็พยายามเอาความรูสึกไปตั้งไวบนหวั ลง เด๋ียวก็ไปอีก 

หลวงพอ :  คอยๆ แก เพราะการแกมันตองมีอุบายไง เราตองแกตัวเราเอง เหมือนนิสยัใจ 
คอ เราตองฝกเราเอาเอง อะไรก็ตองฝน 

คณะโยม :  ก็คนที่บานบอก  เอะ  ทําไมเด๋ียวนี้นั่งสมาธนิาน  ก็บอกเขาตรงๆ  ครบั  มัน 
หลับ แลวมนัหลับไปเลยจริงๆ ดวย หลับไมรูสึกเลยแลวนานมากดวย หลงัตรงเปะ 

(เทปสิ้นสุดเพียงเทานี้)


