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วันนีว้ันพระ  ตรงกบัวนัรัฐธรรมนูญ  เวลาวนัพระองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจาตรัสรูธรรมขึ้นมา วางธรรมวินยันีเ่ปนรัฐธรรมนญูของพระ 

ธรรมวนิัย  เห็นไหม  แลวเวลาองคสมเด็จพระสมัมาสัมพุทธเจาวางวินยัไวนี่  แลว 
มันเปนประโยชนขึ้นมาเพราะอะไร  เพราะองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  เวลาพระ 
๖๑  องค  รวมทั้งองคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจาดวยนี่  พนจากบวงที่เปนโลกและเปน 
ทิพย แลวเวลามาเทศนเอาชฎิล ๓ พี่นองไดอีกพันกวา นี่เปนพระอรหันตทั้งนัน้เลย 

คําวาพระอรหนัต เวลาเผยแผธรรมไป ธรรมมันอันเดียวกนัไง มนัไมมีสูงไมมีต่ํา 
มันไมมีแตกตางหลากหลาย มันเปนสจัธรรมอันเดียวกัน รัฐธรรมนูญที่คนเขาใจ ที่หัวใจ 
เปนธรรม  หัวใจที่เปนสาธารณะจะมคีวามเสมอภาค  จะมีความเหน็อกเห็นใจกนั  จะมี 
ความเผ่ือแผกนั เพราะทุกคนปรารถนาความสุขทัง้นัน้ 

ทุกคนทกุขมานะ  เกิดมาทุกขเราก็ปรารถนาความสุข  เวลาองคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาพูดกับพระยสะ  และบริวารของพระยสะอีก  ๔๕  รวมกับพระปญจ 
วัคคีย 

“เธอทั้งหลายพนจากบวงที่เปนโลกและเปนทิพย เธอจงอยาไปซอนทางกัน” 

บุคลากรทีไ่ปซอนทางกนัมนัเสยีผลประโยชนมาก  ถาเธอแตกกันไปมันจะได 
กวางขวางออกไป นี่โลกเขาเรารอนนัก เขาตองการธรรมวนิัยนี้ เขาตองการสิง่ที่เปนทีพ่ึ่ง 
อาศัย  เพราะอะไร  เพราะเวลามาเทศนเอาชฎิล  ๓  พี่นองไดอีกพนักวาแลวเปนพระ 
อรหันตทัง้นัน้เลย ผูที่เขาใจถึงสัจธรรม เวลาออกไปแลวจิตใจมันเปนธรรม 

แตวันนีเ้ปนวันรัฐธรรมนูญ นี่เวลากวาจะไดรัฐธรรมนูญมาไดเพราะอะไร  เพราะ 
ความเขาใจคนมันมืดบอด  ดูสิ  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานี่เวลาประพฤติปฏิบัติ
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ขึ้นมาในวัฏสงสาร  ปรารถนาเปนพุทธภูมิ  นี่จิตใจปรารถนาดีมาก  ปรารถนาสิง่ตางๆ 
เห็นไหม 

พระเวสสันดรตางๆ  ขณะชาติสุดทายเปนพระเวสสนัดร  สละนะเพราะปรารถนา 
โพธิญาณ สละลูกสละเมยี สละทุกอยางเลย นี่สละไปมันเจ็บไหม? มันเสียดแทงใจไหม? 
เวลาเขามาขอลกู  นี่ชูชกไดไปตอหนาแลวตีตอหนาเลยนะ  นี่ขนาดชักดาบเลยละ  มนัทน 
ไมไหวแตกพ็ยายามอดทนเอา เห็นไหม บอกวานี่เพราะวาทานยังมืดบอดอยู 

แลวในปจจุบนันีเ้วลาเราตองการความเสมอภาค  ดวยความคิดวาปรารถนาดีกนั 
ทุกคน  วันนี้เปนวนัรัฐธรรมนูญ  คือวาวนัทีว่าเมอืงไทยมรีัฐธรรมนูญฉบับแรก  แลวคน 
มันรูเทาไมถึงกนั  เหน็ไหม  นี่เราธุดงคไปนะ  คนโบราณ  คนในปาในเขา  เขาวา 
รัฐธรรมนูญนี่เปนพอของพระยาพหลฯ  เขาวารัฐธรรมนูญเปนคนนะ  นึกวาคลอดลูกได 
นะ ในปาในเขาเขาคิดกนัอยางนั้น 

ความคิดแตกตางหลากหลายอยางนี้  ไดรัฐธรรมนญูมา  นี่ความปรารถนาดีของ 
ผูปกครอง  ความปรารถนาดีของชนช้ันปกครองตางๆ  แตชนช้ันที่เวลาปกครองมันรู 
ไมได มนัรูไมเทาทนั เห็นไหม นีม่ันกเ็ลยมีการฉีกทาํลายกันมหาศาลเลยรัฐธรรมนูญนี่ 

ความเสมอภาค  เสมอภาคของใคร  เสมอภาคของคนมีกเิลส  เสมอภาคของคนที่ 
กดขี่ขมเหงคน  เสมอภาคฉันตองไดประโยชนไง  ถาฉันไมไดประโยชนไมเสมอภาคนะ 
ถาฉันไดประโยชนถึงจะเสมอภาค 

แตพระอรหนัตมอียางนัน้ไหม  พระอรหันตนี่จิตใจที่เปนพระอรหันต  เห็นไหม 
เธอทั้งหลายพนจากบวงที่เปนโลก คือลาภสักการะตางๆ 

พนจากบวงทีเ่ปนทิพย คือการเกิดในวัฏสงสาร เปนเทวดา เปนอนิทร เปนพรหม 
มีฤทธิ์มเีดชนี่บวงที่เปนทิพย มันเปนความทิพย มนัเปนทรพัยสมบัติจากนามธรรมที่เรามี 
ฤทธิ์มีเดช ไมติดมันไง เห็นไหม ไมติดบวงทีเ่ปนทพิยและไมติดบวงที่เปนโลก 

แตถาเราเปนปุถุชนละ  นี่ถาเปนจิตใจสาธารณะนะ  ผูที่ปกครองดมีนัก็มี 
ประโยชนมาก  แตก็ปกครองไดยากเพราะอะไร  เพราะประชาชนสิ่งตางๆ  ปญญา 
การศึกษามันไมเทากนั  ถาปญญาการศึกษาไมเทากนั  สิ่งที่มันตองใช  เห็นไหม  ดูสิ  ทาง
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ตะวันตกเขาไดมาดวยการเรียกรองของเขา เขาไดมาโดยสังคมของเขา เขาตกผลึกของเขา 
มา  เขารูเทาทนักนัหมด  แตของเราประชาธิปไตยนะ  พูดประชาธิปไตย  ประชาธิปไตย 
ตองฉันได 

ทีนี้วาสังคมเราเปนสงัคมอุปถัมภกถ็ูก  แตคําวาอุปถัมภนีอุ่ปถมัภจากพอแมจาก 
ลูกมนัจะผิดไปตรงไหน  นี่คนปรารถนาดี  จากพอแม  จากผูใหญที่อุปถัมภกับลกูมนัก็ 
อุปถมัภได  แตอุปถัมภทีเ่ปนประโยชนเปนธรรม  ถาอุปถัมภตางคนตางอุปถัมภมันก็ตอง 
อุปถมัภทั้งนั้นละ 

นี่เวลาพูด  เห็นไหมทั้งระบบเศรษฐกิจกเ็หมอืนกัน ดูสิ  ตมยํากุงเวลาธนาคารของ 
เราลมตองปลอยใหลมเลย  เวลาของเขาจะลมเขาปลอยใหลมไหม?  เขาไมยอมปลอย 
หรอก 

นี่โดยความรูสกึมนัก็อนัเดยีวกนันัน่แหละ  แตโดยกฎหมายโดยกําปนใครใหญ 
กวากัน  นี่พูดถงึประชาธิปไตย  พูดถึงวารัฐธรรมนญู  เรื่องทางโลกมนักอ็ยางวามนัมีสงูมี 
ต่ํา มันมีของมนัตางๆ เห็นไหม 

นี่วันนี้วนัรัฐธรรมนูญ  แตเราก็พอใจนะ  ถงึมนัจะเปนแคกติกาใชไหม  แตทําให 
พวกเรานี่เสมอภาค  แตถาไมมกีติกาอยางนี้  นี่สังคมสมบูรณาญาสิทธิราชยก็เปนอีกอยาง 
หนึ่ง ถากษัตริยเปนธรรม สิ่งตางๆ เปนธรรมมนักเ็ปนประโยชนไป 

นี่พูดถึงรัฐธรรมนูญ  เห็นไหม  รัฐธรรมนูญของโลก  รัฐธรรมนูญของธรรม  ถา 
เปนธรรม.. นี้เปนธรรม ธรรมกับโลกมันอยูดวยกัน 

วันนี้วันพระดวย วันที่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึ้นมาแลวเผย 
แผธรรม วางธรรมวินัยไวใหเรากาวเดิน แลวนี่สังคมชาวพุทธตั้งแตสมัยกอนที่เปน 
ประชาธิปไตย มันก็เปนสังคมสมบูรณาญาสิทธิราชยก็มีการปกครองกันมา แลวทําไม 
ตองการเปนประชาธิปไตย.. ธรรมะไง ยุติธรรม ! 

นี่เวลาเรียกรองขอความเปนธรรม  ถาเปนธรรมนี่แลวเปนธรรมของใคร  ถาเปน 
ธรรมของใคร  เห็นไหม  ความดขีองใครตางๆ  อนันี้เปนเรือ่งของโลก  แตถาเปนความดี 
ของเราละ  สุขทุกขเปนของเราเราปรารถนาสิ่งใด  เวลาเราเกิดมาในโลกเราปรารถนา
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ความสุขของเรา  เราตองการความรมเยน็เปนสุข  ถาความรมเย็นเปนสุข  นีอ่ันนี้อํานาจ 
วาสนาบารมมีันแขงกันไมได ใครทํามา เห็นไหม 

ดูสิ ดูเชาวปญญาของคน ดูตางๆ ของคน นี่พันธุกรรมทางจิตมันยอนกลบัไป ถา 
ยอนกลับไปรูไดอยางไร  ใครรูไดอยางไร  นี่รูไดอยางไรหรือรูไดไมอยางไร  เราปฏเิสธ 
ขนาดไหนความจรงิก็คอืความจรงิ ขอเทจ็จริงเปนขอเท็จจรงิอยางนั้น ถาขอเทจ็จรงิอยาง 
นั้น ถาเรามีอํานาจวาสนาเราจะคดิถึงนะ คิดถึงสมบตัิ 

สมบัติของโลกคือปจจยัเครื่องอาศัย  สมบัติของใจคือสมบัติของคุณงามความดี 
สมบัติของความรมเยน็เปนสุข อยางเชน  เราทําความผิดพลาดสิ่งตางๆ ไว นี่หวัใจเราเอง 
มันจะมีความรับรูของมนั  มันไมปกติของมนั  แตถาหัวใจเราสะอาดผองแผวละ  เราไมมี 
สิ่งใดในหัวใจเลย 

นี่พูดถึงความหมักหมม  ความสะอาดบริสทุธิ์ในหวัใจนะ  แตถาเวลาพูดถงึการ 
ประพฤตปิฏิบัติเขาไปละ  แลววิธีการของมนัละ  เราถึงจะตองมองตรงนี้  เรามองตรงนี้วา 
สมบัติของเรานี่เปนสมบัติของเรานะ  ความดีความช่ัวของคนอืน่เปนของคนอื่น  ความดี 
ความช่ัวของเราเปนของเรานะ แตสังคมมนัมมีันก็ตองกระทบกระทัง่กันเปนธรรมดา 

ถึงวาธรรมะเกาแก  มีลาภเสื่อมลาภ  มยีศเสื่อมยศ  สรรเสริญ นินทา  มันมีของมนั 
เปนธรรมชาติของมัน  เรามีจุดยนืมากพอขนาดไหน  เราทําความดีขนาดไหน ความเขาใจ 
ของเขาเขาก็นนิทาเปนธรรมดา  เราทําช่ัว  แตถาเขาเขาใจผิดดวยกระแสสังคมเขาวาเปน 
คนดีก็ได 

ความดีความช่ัวจากปากของคนอกีเรือ่งหนึ่งนะ  ความดีความช่ัวจากสัจจะความ 
จริงของหวัใจอกีเรือ่งหนึ่ง แลวความดีความช่ัวของคนที่วุฒิภาวะที่สูงต่ําก็แตกตางกนัไป 
ดูสิ  เห็นไหม  เขาบอกวาพระทําอะไรกัน  พระมีแตนั่งอยูโคนไมไมทําอะไรเลย  เดินไป 
เดินมา.. เดินไปเดินมาคนลองภาวนาดูสิ เวลาควบคมุใจมนัยากเย็นขนาดไหน แลวถามนั 
สุขขึ้นมาจริงๆ ละ 

สุขโดยอามิส เรามีสิ่งตางๆ ประสบความสําเร็จเรากม็ีความสุขของเรา สุขโดยจิต 
สงบของมนั  โดยธรรมชาติของมันละ  สุขโดยธรรมชาติของมันแลวมันหาวิธีไหนละ
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แลวกวาจะสุข  เห็นไหม  สุขมนัสุขไดอยางไรละ  ผลไมกวามนัจะสุกมันตองมีเกสร  มัน 
ตองแตกเปนเมล็ดพนัธุ  มันถงึเปนผลไมออนกอนแลวก็แกไปขางหนา  แลวกก็วาจะสกุ 
ของมันไป 

นี่ก็เหมือนกัน  เวลาเรารักษาหัวใจของเราละ  ใจมนัจะเตบิโตขนาดไหน  นี่วา 
สุขๆๆๆ  เรากจ็ินตนาการกันเอาเองวามันจะเปนความสุขอยางนัน้ๆ  แลวพอเรามา 
ประพฤตปิฏิบัติกว็าเปนความทกุขๆ มันตองแลกมา ทุกอยางตองมีการลงทุนนะ.. เราเกิด 
เปนมนุษย  เหน็ไหม เกิดจากพอจากแมเราวาพอแมเปนพระอรหนัตของเรา แตมันก็มเีวร 
กรรมของเรามาดวย  ถาไมมีเวรกรรมของเราจะมาเกดิไดอยางไร  มันตองมีตนเหตุสิ  มนั 
ตองมเีหตุที่มาที่ไป 

นี่ก็เหมือนกัน ในการประพฤตปิฏิบัติมนัตองมเีหตุของมนัสิ มนัตองมีการกระทํา 
ของมัน  มนัตองมีความเปนจริงของมัน  ดูสิ  เราเปนคนทําเอง  เรามีปญญาของเราเอง  เรา 
ประกอบสัมมาอาชีวะของเราเอง สิ่งตางๆ เราทํามากับมอืเองเราจะไปสงสัยอะไรไหม 

แตถามันไมมีเหตุไมมปีจจยัเลย  แลวมนัมาจากไหนละ  ผลนี้มันมาจากไหน  มัน 
ลอยมาจากฟาเหรอ  สมาธิเปนอยางไร  นี่ปญญาเปนอยางไร  แลวปญญาฆากิเลสมันฆา 
กิเลสอยางไร ยังไมรูจักปญญาโลกปญญาธรรมเปนอยางไร แลวตางๆ ไมรูจักสิง่ใดๆ เลย 
เห็นไหม 

นี่พูดถึงความเสมอภาค  ถาเขาไปถงึจุดของหวัใจที่มันปฏิบัติไปถึงที่สุดแลวนะ 
มันจะไปเสมอภาคทีน่ั่นไง เสมอภาค ภราดรภาพ คอมมวินิสตเขาบอกเลย “คอมมิวนิสต 
คนแรกคอืองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา”  พูดถงึเสรีภาพ  พูดถึงความเสมอภาค  แต 
ความเสมอภาคมนัเสมอภาคของหัวใจ ไมใชเสมอภาคของเวรกรรมขางนอกนี้ 

นิ้วคนเทากนัไหม  เราเกิดมานี่รปูรางหนาตาเหมือนกันไหม  เราเกิดมาสิ่งตางๆ 
มันเทากันไหม อํานาจวาสนาของคนเหมอืนกันไหม แลวมันจะเสมอภาคที่ไหนละ ถาจะ 
เอาความเสมอภาคของวัตถุไมมทีาง ! 

แตถาเอาความเสมอภาคของใจนะ  พระอรหนัตในสมัยพุทธกาล  เห็นไหม 
พระนนัทะเหมือนองคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเปรี๊ยะเลย  แลวพระอรหันตบางองค



เทศนเชา วนัที่ ๑๐ ธันวาคม ๒๕๕๒ ๖ 

คอมกม็ี  ตัวเตี้ยกม็ี  แลวรูปรางลักษณะขางนอกมนัแตกตางมากเลย  แตมันไปเสมอภาค 
กันที่หวัใจ  เห็นไหม  มนัไปเสมอภาคกันที่เวลาภราดรภาพในหัวใจที่มนัปลอยหมดแลว 
มันเสมอภาคกนัทีน่ั่น 

เราเคยอยูในปา เจอพวกสหายคุยกันมากเรือ่งอยางนี ้ เขาบอกวา “คอมมิวนิสตคือ 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา” 

เราบอกวา “ไมใช ! ไมใช !” 

องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเปนศาสดา นี่หัวใจเปนธรรม.. คําวาธรรม ความ 
เสมอภาค  ภราดรภาพขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาคือสิน้สุดแหงทุกข  จิตใจมนั 
เหมือนกนั..  นี่ถาทําได  แตถาเปนโลก  โลกมันเปนเวรเปนกรรม  เปนจริตนิสยั  นี่พูดถึง 
รัฐธรรมนูญนะ 

ธรรมวนิัยนีเ้ปนรัฐธรรมนูญของพระ นี่รัฐธรรมนูญ วันนี้วนัรัฐธรรมนูญคือวันที่ 
ประกาศใหพวกเรามเีสรีภาพเทากัน  พวกเรามีหนึ่งคะแนนเสยีงเหมือนกนั  พวกเราเสมอ 
ภาคกัน อันนีก้็เปนเรื่องโลก แลวเราก็ตองคิดถึงวาชีวิตเกิดมานี่เราเกิดมาในสังคมใด เกิด 
มาตกในสังคมทีม่ีความสุขความทุกขขนาดไหน  อนันี้เกิดในประเทศอันสมควรนะ  มัน 
เปนอํานาจวาสนา 

เราเกิดในประเทศอนัสมควร  เกิดมาแลวจากพอแมที่มีสัมมาทิฏฐิ  จากพอแมที่ดี 
ทําใหเราเปนคนดีขึน้มา นี่สิง่นีม้ันเปนเรื่องบุญกุศลที่มา แลวบุญเปนอยางไรละ.. 

บุญ  เห็นไหม  กรรมดีกรรมช่ัว  การกระทํานี่  กรรมทําใหเกิดการกระทํา  การ 
กระทํานัน้สงผลเปนวิบาก  สิ่งที่ตกขึ้นมาเราถึงตองตั้งสติไง  ฝนมนั  ฝนใจไว  นี่มนัอยาก 
เปน  อยากไปของมันเราตองฝนไว  ฝนอะไร?  ฝนในศีลธรรม  เพราะพระพุทธเจาบัญญัติ 
ไว ถาเราฝน ความดีของใครจะเปรยีบเทียบกนัไดอยางไร 

นี่ศีล ๕ การกระทําผิดปกติ เห็นไหม ดูสิปาณาติปาตา รังแกเขา จะเบียดเบยีนเขา 
นี่ผิดศีลหมดแหละ แตถาเราเมตตาเขา เราจุนเจือเขานี่สังคมจะสงบสุขเขามา สังคมมนัจะ 
ดีขึ้นมา  ดีเพราะเรา  เราทําดีขึน้มาเพือ่ประโยชนกบัเรา  นี่วนัรัฐธรรมนูญมันจะมีคุณคา 
ขึ้นมา
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รัฐธรรมนูญเปนกระดาษ ธรรมะขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาอยูใน 
พระไตรปฎกก็เปนกระดาษ มันจะมีผลมีคาขึ้นมาจากความศึกษา ความรูจริงแลวการ 
ปฏิบัติของเรา รัฐธรรมนูญจะมีคาตรงนี้ คนจะเปนตรงนี้ สุขทุกขของคนอยูที่นี่ กลับมาที่ 
ใจของเราเพื่อประโยชนกับเรา เอวัง


