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เราชาวพุทธนะ เวลาเราศึกษาธรรมะนีเ่ราตองการธรรมะทีล่ึกซึ้ง ธรรมะที่สะอาด 
บริสุทธิ์  ธรรมะทีม่ีคุณคามาก  แลวเราก็แสวงหากัน  เวลาทําบุญกุศลองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจาสอนใหเสียสละทานกอน  การเสยีสละทานมันเปนการเปดหวัใจ  ถา 
หัวใจมนัปดกัน้ หัวใจมันไมเปดรับนีม่ันรบัสิ่งทีเ่ปนคุณธรรมไมได 

ฉะนั้นถงึใหการเสียสละทาน  แตการเสียสละทาน  เห็นไหม  อนุปุพพิกถา..  ทาน 
ถาเสียสละทานแลวเวลาตายไปไดสวรรค  ไดเนกขมัมะ  สุดทายแลวถาใจมันเห็นคุณคา 
ของมันแลว  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาถึงจะเทศนอรยิสัจ  อริยสจัคือสจัธรรม  แต 
ในปจจุบันนี้เราจะเอาสัจธรรมกัน แลวเราวาเราเอาสจัธรรม เราปฏิบัติเลย 

ในมหายานบอกเลยนะวา “ทานนี่ไมมีผลหรอกตองปฏิบัติเลย” 

ทานนี่องคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจาเสียสละมา ถาทานไมมีผลนะ องคสมเดจ็ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาเกิดมาไมได  องคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาปรารถนาเปนพระ 
โพธิสัตว  นี่เสยีสละมามหาศาลเลย  การเสียสละนี่มนัเปดใจกวาง  เปดกวางเขาเพราะ 
จิตใจเปนสาธารณะ จิตใจนีเ้ห็นประโยชนของคนอืน่กอน ถาจิตใจเห็นประโยชนของคน 
อื่นกอนนะ เรามาทีหลัง เหน็ไหม จิตใจอยางนี้มนัจะเปดใหเรามีโอกาส 

ทีนี้พอการเสียสละขึน้มานีเ่รื่องของทาน  เวลาอยูกับครูบาอาจารยทานบอกเลย 
“ถาพระหรอืผูที่ปฏิบัติเหน็แกปากแกทอง  ปฏิบัติไมรอดหรอก”  ถาเห็นแกปากแกทอง 
นะ ธุดงคก็ไมได ไปไหนก็ไมได มันหวงวาปากนี้มนัไมมีจะกินไง 

ทีนี้เวลาคนที่เขามาทําบุญกุศลกัน  ของดีของเขา  เขาหามาดวยคุณคาของเขา  เขา 
ศรัทธาเขามีความเช่ือของเขา  เขาก็จะเสียสละของเขาที่มคีุณคาที่สุดเพือ่บุญของเขาได 
สะอาดบริสุทธิ์  บุญของเขาไดมคีุณคามาก  ทีนี้ผูรบั  เห็นไหม  เวลารบัขึ้นมานี่มนันาเหน็ 
ใจ  มันเหมือนกบัผลประโยชนมันขัดแยงกนัที่วาเวลาเราประพฤติปฏิบัติ  กนิของอิม่ๆ
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กินของอิม่หมีพลีมนันะแลวกไ็ปนัง่สัปหงกโงกงวง  แตถากินอาหารเบาๆ นะ  กนิอาหาร 
แตวาสิ่งตางๆ พอประทังชีวิตไป มันไปปฏิบัตมิันจะสะดวกกวานะ 

นี่ถาไมเห็นแกปากแกทอง  มนัจะไมมคีวามวุนวายเลย  ทุกอยางจะไมมีความ 
ขัดแยงมาเลย แตถามันเหน็แกปากแกทอง เหน็ไหม นูนก็ตองประณีต นีก่็ตองประณีต นี่ 
ไงพูดถงึเรือ่งของทาน  นี่เรือ่งของทานเทานัน้เองมันก็มีปญหาแลว  นี่แลวมาปฏิบัตอิะไร 
กัน.. เรื่องของศาสนา  เห็นไหม มนัมีหยาบ มกีลาง มีละเอียด ละเอียดสุด ละเอยีดไปอีก 
มหาศาลเลย 

ทีนี้ถาจิตใจเราเปนธรรม  เราก็ทําทานเหมอืนกนั  พอทําทานขึ้นมา  พอมาถึงเราก็ 
วางปบ! วางแลวสะอาดบริสุทธิ์นะ.. ปฏิคาหก ผูใหใหดวยความสะอาดมาตั้งแตบาน คิด 
ตั้งแตบานนะ อูฮู.. พรุงนี้จะไปทําบุญกุศลนะ รีบหาของไวเลย ไปถงึมีใจช่ืนบานนะ วาง 
หมับแลวไปนัง่อยู สาธุ.. มันมีความสขุ 

แตถาใจของเราคือวาละลาละลังนะ  นูนก็จะให  นี่กจ็ะให  โอโฮ..  วุนไปหมดเลย 
ไอคนรับกโ็อโฮ..  อันนูนดนีะ  เลง็ไวเลยนะอันนี้ใสบาตรกอนนะ  อยากจะฉันอันนูนนะ 
แลวมนัจะปฏิบัติอะไรกนั!  แตมันตองมีการกระทํา  เรื่องการกระทํา  เห็นไหม  มันตองมี 
การเสียสละ ปฏิคาหก ผูใหใหดวยความสะอาดบริสทุธิ์ ผูรับรับดวยความสะอาดบริสุทธิ์ 
สิ่งนั้นแคเยียวยารักษาชีวิตกนัไป 

นี่พูดถึงผูทีม่ีปรมัตถธรรม ธรรมที่จะหลุดพน แตถาเปนบุญกุศลจากที่เราเสียสละ 
กันมานี ้ มนัก็เปนบุญกุศลนี่แหละ  มนัตองมีทาน  มศีีล  มีภาวนา..  นี่พูดถงึเรื่องของทาน 
นะ แลวเรื่องของศีลละ ถาผูใดมีศีลองอาจกลาหาญ เขาไดทุกๆ สังคมแหละ เพราะมือเรา 
ไมมีแผล ถาผูมีศีลเขาสังคมไดเลย ยิ่งผูมีสมาธินะเพราะมันรูกาลเทศะวาควรหรือไมควร 

เด็ก  เห็นไหม  ผูใหญนั่งเรียบรอยหมดเลย  แลวเดก็มันจะนั่งเรียบรอยเหมือนเรา 
ไดไหม  มันเปนไปไมไดโดยธรรมชาติของเด็ก  โดยธรรมชาติของเด็กนะ  เราก็ควรจะ 
แยกมันออกไปกอน แลวเดีย๋วเราคอยเอาเขามา เพราะเราเอาเขามาแลวมนั.. ควรเอามาวัด 
มาวา  ควรอยู..  แตผลประโยชนมันจะขัดแยงเหมอืนเรือ่งของทาน  เรือ่งของปฏิคาหกผู 
ใหกับผูรับ
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ถาผูให  ใหดวยเจตนาบริสทุธิ์  ผูใหนี่เห็นใจนะ  ทําสิ่งที่ดีงามมาทกุอยางเลย 
มาแลวก็จะทําใหดีที่สุดเลยนะ พอมาถงึพระรวมหมดเลย แหม.. ของฉนัดีๆ ของฉนัดีๆ.. 
ดีแลวโยม  ของโยมดีๆ   แตหัวใจของโยม  ไอนีเ่ปนเครื่องที่แสดงออกเราสละทิ้งไปแลว 
ของเศษเดน  หัวใจเราตองมีคุณคามากกวานัน้  เราถงึสละสิ่งของที่มีคุณคาออกจากมือเรา 
ไปได 

หัวใจเรามีคุณคา  เจตนาอนันัน้มบีุญ บุญอยูที่นัน่  จิตใจที่มนัสูงสงมันเสียสละไป 
แลวนะ ของนัน้เปนของเศษเดน แลวนี่หัวดําๆ เขายงัเสียสละได เขาเสียสละเศษเดนนีเ่ขา 
ทิ้งแลวนะ  หัวโลนๆ  จับขึน้มามอืสั่นเลยนะ  เฮอะๆๆ  อยางนัน้เหรอเปนบุญกุศล!  ของ 
เศษเดนทีเ่ขาทิ้งแลว  ไอหัวโลนๆ จับมามือไมสั่นเลย มันเปนคุณธรรมไหม ของเศษเดน 
ของเขา 

นี่เขาเรยีกวาเคารพในทานของโยมนะ  พระนี่ถาทําศรัทธาใหตกรวงพระเปน 
อาบัตินะ ของเขาเสียสละมาแลว เรารับมาแลวเราตองใชประโยชนของมัน อยางเชนพระ 
อานนท  เหน็ไหม  มีนางสนมถวายผาไตรใหกบัพระอานนท  ๕๐๐  ชุด  โอโฮ..  เวลา 
กษัตริยไดยนิก็ตกใจเลยนะ ไมพอใจ ไปหาพระอานนทเลยวาพระอานนทโลภมาก อะไร 
กันถวายผาทีหนึ่ง  ๕๐๐  ชุด  พระอานนททําอยางนั้นไดอยางไร  แลวผาที่เหลอืพระ 
อานนททําอยางไร โอย ๕๐๐ ชุดนะเสยีสละใหพระ 

ดูสิ  ดูหลวงปูมั่นสิ  สมัยหลวงปูมัน่เกิดอยูสงครามโลก  หลวงตาเลาใหฟงเอง  นี่ 
หัวหนาไมเอาเลยใหแตลูกนอง หลวงตานี่ตองลักชดุหนึ่งไปไวในกุฏิหลวงปูมั่น หลวงปู 
มั่นจะไปเอาออกมาแจกเลย  หลวงตาบอก  อาว..  แลวครูบาอาจารยจะใชอะไรละ  โฮ.. 
หัวหนานะเมือ่ไหรมันกไ็ด  ลูกนองนี่ไมมีใครดูหรอก  พระทีม่าอาศัยใหพระไปกอน 
สุดทายแลวหลวงตาบอกเลย พอกอนเขาพรรษาเขาแบกผาขาวเขามาใหในวัดเลย 

พระอานนทกเ็หมอืนกัน  เวลาไดผามานี่เสียสละหมดเลย  ใหแตพระเด็กๆ  ไป 
หมดเลย กษัตริยมาถามวา “แลว ๕๐๐ ผืนเอาไปไหน” 

“อาว.. ก็เสียสละใหพระไป” 

“อาว.. แลวพระมีผาอยูแลวทําอยางไร”
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“พระทีม่ีผาอยูแลว  ผาเกาเขาก็เอาไปทําเปนมาน  เอาจีวรเปลี่ยน  เอาผาเกาไปทํา 
เปนมาน” 

“แลวมานที่มนัมีอยูทําอยางไร” 

“มานก็เอาไปทําผาเช็ดเทา” 

“แลวผาเช็ดเทาที่มีอยูทําอยางไร ยังมีอยู” 

“อาว.. ผาเช็ดเทาก็เอามาตําผสมกับดินแลวทากุฏิ” 

โอโฮ..  ศรัทธามากนะ  พอศรทัธามากก็ถวายอีก  ๕๐๐  ชุด  ทีแรกนะสนมนํามา 
ถวาย ๕๐๐ ชุด โกรธมากวาพระองคนี้ขีโ้ลภ ผาตั้ง ๕๐๐ ชุด ๖๐๐ ชุด เอาไปทําอะไรกนั 
แตทานเสียสละ  เหน็ไหม  นี่ปฏิคาหก!  ผูใหดวยความสะอาดบริสุทธิ์  ผูรับดวยความ 
สะอาดบริสุทธิ์  มันจะเปนประโยชนไปหมดเลย  แตถาผูรับไมบริสุทธิ์มันจะมีปญหา 
ขัดแยง 

นี่หลักการมันเปนอยางนี้  แลวเราฝกใจเรา  เราทําเพือ่ใจเรานะ  เราตองฝกปฏิบัติ 
เห็นไหม  ครูบาอาจารยทานสอนนะ  ถาถวยจานมนัสกปรก  สิ่งใดที่เขามาในถวยจานนั้น 
มันกเ็สียหายไปดวย ถาถวยจานมันสะอาด อาหารจะมีคุณคาหรือไมมีคุณคา มันตกมาใน 
ถวยจานนีม้ันกม็ีคุณคา 

เราถือศีล เราทําจิตใจเราใหมัน่คง ใหตั้งตรง ธรรมะที่เขามาถึงใจเรา นี่สันทิฏฐิโก 
เรารูนะ อะไรผิด อะไรถกู อะไรดงีาม เรารู.. แมแตเรารูอยูแลว เห็นไหม แลวเรารูนี่เรายงั 
ไมคัดเลือกเลย  แลวเราจะทําอยางไร  ภาชนะเราสะอาดหรือยงั  ถาศีลเราดี  ภาชนะเรา 
สะอาดแลว  ของที่ตกในภาชนะนัน้มนัจะเปนประโยชนไปหมดเลย  ถาภาชนะนั้นมนั 
สะอาด 

นี่ผูให-ผูรับไง  นี่เรื่องของทานนะ  เรือ่งของศีล  เรื่องของภาวนา  มันยงัลกึลับ 
ซับซอนไปมหาศาลเลย  เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาตรัสรูธรรมขึน้มา  เห็น 
ไหม  “จะสอนใครไดหนอ”  คําวาจะสอนใครไดนีค่นทอดอาลัยนะ  ทั้งๆ  ที่องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาปรารถนาพุทธภูมิ ปรารถนามาเปนศาสดา ปรารถนามารือ้สัตวขน
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สัตว  เตรียมตัวมหาศาล  เตรียมพรอม  เหมือนอาจารยเหมือนครูจบจากการศึกษานีเ่ขา 
ฝกสอนมาเรียบรอยแลวนะ จะไปสอนเด็กยงั เอะ.. ละลาละลงัเลย 

นี่จะสอนหัวใจของสัตวโลก จะรือ้สัตวขนสัตว  ขนาดพระพุทธเจามีพทุธวิสัยนะ 
พระพุทธเจาเตรียมตัวมาขนาดนั้น  พระพุทธเจายังทอดอาลัย  มันเหมอืนจะทําไมไดเลย 
แลวเราปฏบิัติกันเราจะชุบมือเปบเรียบๆ  งายๆ  ทุกอยางจะไปหยิบเอาเอง  จะเดนิเขาไป 
ชนนิพพานเลย  นิพพานอยูตรงหนานะ  หวันีฟ่าดกับนิพพานเลยนะ  แลวนิพพานมนัจะ 
เกิดขึ้นกลางหวัใจ 

ทําไมพระพุทธเจาทอดธุระละ  ทําไมพระพุทธเจาทอดอาลัยเลยละวา  โอโฮ..  มัน 
ยากขนาดนัน้ แตถามันทําได เห็นไหม พระยสะพระพุทธเจาเทศน ๒ ทเีปนพระอรหันต 
เลย พระพาหิยะพระพุทธเจาเทศนทเีดียวเปนพระอรหันตเลย อนันี้กเ็พราะเขาทําบุญของ 
เขามา คนที่งายมันก็มีแตมนัมเีปนสวนนอย 

ดูสิคนร่ํารวยในเมอืงไทย  เศรษฐีโลกมีกี่คน  คนทุกขคนยากนี่มีทัว่โลกเลย  จิตใจ 
พวกเรานี่ขอใหมนัใฝดีขึ้นมามันกเ็ปนประโยชนกบัเราแลวนะ  เราใฝดีแลวทําดีของเรา 
เพื่อประโยชนกับเรานะ  ใฝดีแลวหาสิ่งที่ดไีป  มันเริม่จากหยาบๆ  เขามา  เรือ่งวัตถุ  เห็น 
ไหม  วัตถเุปนเครื่องแสดงออก  ถาวัตถมุันเปนบญุกุศลนะ  โกดังสนิคานี่มนัเปนพระ 
อรหันตหมดเลย 

โกดังสนิคามันเต็มโกดังเลยนะ  มนัไมไดอะไรเลยนะมนัเปนแควัตถุ  แตหัวใจ 
ของคนมีคุณคา  หัวใจของคนนี่หาอยูหากิน  หาสิ่งแลกเปลีย่นแลวไปแลกเปลี่ยนมนัมา 
แลวหัวใจนั้นมันมีคุณคา  มันเอาสิ่งนี้เสยีสละออกไป  ของทีร่ักของที่สงวนนี่เสยีสละ 
ออกไป 

ปฏิคาหก ผูใหใหแลว เรารับของเขามาแลวตองใชประโยชนของเขาใหคุมคา เขา 
ไดมานี่เขาไดมาดวยหยาดเหงื่อแรงงานของเขา  คนที่เอามาแลวมันควรใชเปนประโยชน 
อยางใด แลวใชใหเปนคุณคาขึน้มาอยางนั้น โลกนี้มนัจะชุมเย็นไปหมดเลย โลกนี้จะเปน 
คุณงามความดไีปหมดเลย
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เราทําบุญกุศลเราก็อยากทําสิ่งที่ดีๆ  สิ่งที่เปนประโยชนกับเรา  เราไปทําบุญกุศล 
แลวสิ่งนัน้ไมเปนประโยชน ไปกักตนุอยูนัน่ เหน็ไหม น้ําเสีย น้ําเนา เราก็เอาของดีๆ ไป 
ทิ้งมนัก็เนาหมดแหละ  ของที่เขากกัตุนไวไมเปนประโยชนกับใครเลย  เรากไ็ปทําบุญ 
กุศล มันไดบุญกับเราไหม เรากเ็ห็นเราก็รู ทกุคนมีหมูีตาหมดนะ 

ดูครูบาอาจารย หลวงตาทานพูดประจํา “ในวัดไมมีเหลือเลย ออกหมด ออกหมด 
เลย” ทุกอยางทุมเขาไปเลย  เพราะมันเปนประโยชนหมด  เห็นไหม ทุกๆ คนเห็นนะ แต 
ความเหน็อยางนั้นเรามาเหน็กนัตอนหลังนี้  แตตอนที่ทานทําอยูเมื่อกอนใครไปเห็นของ 
ทานบางละ  ทานทําออกมา  แลวยิ่งอยางเราเปนผูตั้งใจจรงิ  ไปนัง่สมาธิภาวนาแลวนัง่ 
ตลอดรุง แลวไปอยูในกุฏนิั่งอยูคนเดียวนีไ่หวไหมละ มันอยูในที่ลบัไง  เราจะทําอยางไร 
ก็ไดนะ 

นี่ก็เหมือนกัน  ในความคิดของเราเราคิดวาเปนที่ลับนะ  ลับของมนุษยแตเปดโลง 
สําหรับเทวดา  อินทร  พรหม  รูหมดเลย..  นี่หัวใจเหมือนกระดาษขาว  ความคิดเหมอืน 
เขียนหนังสอืลงไปบนกระดาษขาวนั้น  คิดอะไรเทวดาเห็นหมดแหละ  เทวดาเขาถึง 
รังเกยีจไง  เทวดาไมเขาใกลมนุษยเลยมันเหมน็  มันเหม็นกลิน่คาวของมนุษยนั่นอยาง 
หนึ่ง มนัเหม็นกิเลสตัณหาความทะยานอยาก เหมน็หัวใจทีม่ันจะเอารัดเอาเปรียบเขา มนั 
ยิ่งไมอยากเขาใกลเลย 

แตดูสิเวลาครูบาอาจารยบิณฑบาตในปา  หลวงปูชอบนีม่าจากพมา  เวลาปกติ 
เทวดากม็าหาทุกทีเลย  มาคุย  แบบวามาฟงเทศน  มาปรึกษากันในเรื่องธรรมะ..  “เวลา 
อยางนีจ้ะตายแลวนะ  เทวดาไมเห็นมีใครชวยเหลอืเลย”  เชาขึ้นมาออกจากปามา  มาจาก 
ไหนก็ไมรู  มาดักใสบาตรอยูนั่น  อดอาหารมา  ๓  วันแลว  ดวยความหวินะ  “มาจากไหน 
บานอยูไหน” ช้ีเลย.. แตตอนนัน้ทานบอกวาทานยังหิวอยู ทานบอกไมไดคิดมาก พอฉัน 
เสร็จแลวเดนิหาบานไมมี 

นี่สิ่งทีเ่ปนคุณธรรม เห็นไหม เทวดา อินทร พรหมเขายังดูแลรักษานะ แลวอยาง 
พวกเรา  นี่เราเองเราก็ไปตื่นเตนกนั  แบบวาใจเราเปนมาหมดแลว  จิตนี้มนัตายในวัฏฏะ 
มันเกิดมนัตายในวัฏฏะ เราเคยเปนเทวดา เปนอินทร เปนพรหมมา เราเคยตกนรกอเวจีมา 
เราเคยมาเปนมนุษย นี่เราตั้งสติแลว ตั้งสติไว
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โอกาสของเรา  เกิดมาชีวิตหนึ่งนีโ่อกาสของเรา  แลวเราจะทําคุณงามความดีได 
มากไดนอยขนาดไหน ถาทําคุณงามความดีกับโลก เขาวาชวยโลกๆ เปนบคุคลสาธารณะ 
เปนคนที่จิตใจดีงาม  ดีงามมันก็ตายไปดวยบุญกุศล  มันกเ็กิดก็ตายอีก  แตถาจิตใจของเรา 
เราชะลางของเรา  จิตใจสาธารณะดวย  แลวสิ่งที่ฐานของสาธารณะนี่เราทําใหมนัสะอาด 
ดวย..  ทําความสะอาดนีม่ันทํายาก  จนพระพทุธเจาทอดธุระนะ  แตพระพุทธเจาก็ยังสอน 
มา ยังวางธรรมวนิัยไว ขนาดทอดธุระก็ยังวางไว เพราะสัตวโลกมนัมีโอกาสของมนัไง 

เราเปนคนๆ  หนึ่ง  เรามโีอกาสของเรา  เราตองพยายามทําของเรา  ใครจะดีใครจะ 
เดน  เห็นไหม  ขาวหลวงตาก็พูดบอย  ขาวพระอรหนัตเกิดทีน่ั่น  ขาวพระอนาคามีเกิดที่ 
นั่น นีม่ันขาวของเขา มันไมเปนประโยชนอะไรกับเราหรอก 

ขาวของเรานี่ตอนนี้เราเปนอะไร  ใจเราสงบไหม  ใจเรามีพืน้ฐานไหม  ใจของเรา 
จะเปนอยางไร  สันทิฏฐิโกนี่ขาวของเรา  การกระทาํของเรา  คุณงามความดีของเรา  แลว 
ความดีของเราเราหลอกตัวเราเองไดไหม  เราหลอกตัวเราเองไดไหมวาเราเปนคนดี  เรา 
หลอกไดไหม 

นี่ขาวของเราเราตองเกิดขึน้มา  เราทําของเราขึ้นมาใหเปนประโยชนกับเราขึ้นมา 
อันนีจ้ะเปนประโยชนกับเรานะ.. ปจจุบนัธรรม  เหน็ไหม อดีต อนาคต สิ่งที่มนัสรางมา 
เปนมนุษยนี่มคีุณคามาก  แลวมันจะเปนคุณคากับเราไปอีกนะ  ฉะนั้นของที่ทํามาใหมนั 
เปนจิตใจสาธารณะ 

ทําบุญที่ไดบุญกุศลคอืการโยนทิง้เหว  การทิ้งเหวนีม่ีบุญกุศลที่สุดเลย  คอืวาถา 
วางไวแลวก็จบไง  ครูบาอาจารย  หลวงตาทานพูดบอย  “จะเปนบาเหรอ  ถาเปนลกูศิษย 
ใกลชิดกันนะ เห็นอยูไกลๆ กม็องหนากัน ทานก็รับรู ก็จบ” นัน่นะทานรักอยางนั้นมาก 

คนเรามันถงึกนัดวยหวัใจนะ  เพื่อนรัก  บัดดี้สนทิกนัมาก  ไมเคยเหน็หนากนัเลย 
มีหัวใจติดตอกนั  ถึงกนัตลอดเวลา  เราผูกพันกนัดวยหัวใจ  เราผูกพันกนัดวยน้ําใจ นี่เปน 
สิ่งนี้มนัจะผูกพันไดตลอด  น้ําใจมนัไมมีสถานที่  มันไมมทีี่คับแคบ  มันอยูไดหมดเลย 
เห็นไหม แตเพราะรางกายมนุษย มนุษยเบียดกันเขามา อะไรเขามามันก็เบยีดเสียดกัน
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จิตใจเราใหโอกาสเขา  การใหทางก็เปนบุญ  เราเปดโอกาสใหเขาไปกอน  การให 
ทางก็เปนบุญ สิ่งตางๆ  เปนบุญทั้งนั้นละ  ถาเรารูจักบุญอยูที่ไหน บุญไมตองเขามาดึงยือ้ 
แยงกัน เหน็ไหม อนันีเ้ปนประโยชนกับเรา นี่พูดถงึเรื่องของทาน เรือ่งของศีล เราจะพูด 
อยางนีอ้อกมาเพือ่ใหโยมไมตองทุกขรอน  ไมตองขุนของหมองใจ  ทําบุญก็ไดบุญ  เอาที่ 
หัวใจ เอาทีเ่จตนาถงึเสยีสละ แลวนี่พระรับแลวเปนประโยชน เห็นไหม 

มีโยมเขามาพูดบอย ทีแรกมาบอกวา อูฮู.. พระนี่ขีโ้ลภมากเลย บิณฑบาตไมรูจัก 
พอ  แตพอมาอยู  โอโฮ..  พระตักใสบาตรกอน  แลวที่เหลือโยมก็ทานอาหารกัน  พนจาก 
ทานอาหารแลวก็ใหคนงาน เสร็จจากคนงานกนิเหลอืก็หมกัอีเอ็มเพื่อใหพืชมันไดกินตอ 

เขาบอก  อูฮู..  ทีแรกเห็นรบับาตร  เขารับกันไมไดเลยนะ  แตพอเขามาเห็นแลววา 
เราดูแลรักษาผลของเขา  สิ่งที่เขาหามาดวยน้ําพักน้ําแรงของเขา  เราไมใหเสยีหายเลย 
แมแตนิดเดียว  ใชประโยชนทั้งหมดเลย  แตนี้เขาไมเห็นนะสิ  เห็นแตตอนรับ  แตตอนทํา 
เขาไมเหน็  ทีแรกมาติเตียนมาก  สุดทายแลวเขากเ็หน็ดีเห็นงามดวย  กวาจะเห็นดเีห็นงาม 
ได หัวใจของคนมันจะเปดหรือไมเปดนัน่มนัเรื่องของเขา เราทําหนาทีข่องเรา ประโยชน 
ของเรา 

หลักไง  หลักตัง้ใหมัน่แลวนกกาจะอาศัย  หลักของเราไมมีเลย  นกกามนัมาเกาะ 
แลวคอยกระพอืปกไวกลัวหลักลมนะ  ไมไหวหรอกนกมันกไ็มอาศัย  มันไมมีแรงบนิอยู 
อยางนัน้หรอก  มันกจ็ะหนไีปหมด  เหน็ไหม  เราเอาใจเราใหไดเพือ่ประโยชนกับเรานะ 
ผลประโยชนกับเราตั้งใจ  ตัง้สติไว  สิง่ใดก็แลวแตที่มันเกิดขึ้นมา  เห็นไหม  พระพุทธเจา 
สอนแลว 

“สิ่งใดทําแลวเสยีใจทีหลัง สิ่งนั้นไมดีเลย” 
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