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พูดถึงพวกเราชาวพุทธ  เห็นไหม  พุทธศาสนาเวลาเราเทียบเคียงโดยปญญาของ 
เรา  พระพุทธเจาสอนใหปลอยวาง  พวกเราปลอยวางก็ปลอยวางแบบทารกนั่นละ  ทารก 
มันปลอยวางนะ แตไมทําอะไรเลย 

แลวเวลาเซนเขาสอนบอกวา  “หิวก็กนิ  รอนกอ็าบน้ํา..”  พูดอยางนี้มนัพูดแบบ 
พระอรหันตใชไหม แตถาคิดแบบเรานะ หิวก็กนิก็ทารกไง ทารกมนันอนจมอยูกบัขี้เยีย่ว 
มันนั่นละมนัก็กนิขี้ เพราะมันหวิมนัก็เอามือหยิบขี้กนิ จริงไหมทารกนะ 

หิวก็กนิ  รอนก็อาบน้ํา  อันนีเ้ปนคําพูดของผูที่รูจริงแลว  รูแจงแลวไง  คอื 
ชีวิตประจําวนัก็เปนอยางนี้แหละ  แตกิเลสมนัหมดไปจากใจ  แตพวกเรากิเลสในหวัใจ 
ทั้งหมดเลย  เราบอกวานี่เราปลอยวางแลว  ปลอยวางก็ปลอยวางแบบทารก  เพราะอะไร 
เพราะจิตเรายังไมพัฒนา จิตเราเปนเด็กๆ นะ นี่จิตเราเหมือนทารก 

เราดูคนสิ  ดูคนที่เขาไมเขาใจสิง่ใดเขาจะเขาใจสิ่งใด  เขาไมเขาใจสิง่ใดเลย  เห็น 
ไหม  แลวการไมเขาใจทางโลกเขาใหอภัยกนั  เชนบอกวารูเทาไมถึงการณ 
รูเทาไมถึงการณเพราะสิง่นัน้ไมรู  รูเทาไมถงึการณหรือไมรูคืออวิชชาทั้งหมด อวิชชาคือ 
ความไมรู แตนี่เรารูเทาไมถงึการณก็คอืไมรู แตบอกวาไมรูกว็าโง ก็บอกรูเทาไมถงึการณ 
พอรูเทาไมถงึการณพวกเราก็ใหอภัยกันจริงไหม คนที่เขารูเทาไมถงึการณ เขาไมไดตั้งใจ 
ทําผิด เขาผิดเพราะเขาไมรู ไมรูคืออวิชชา 

นี้พูดถึงอวิชชาปบ พออวิชชาปบ  อาว..  เรามีอวิชชาเหรอ อาว..  เราก็มีความรูนะ 
เราเปนนักวิทยาศาสตรนะ  เรารูไปหมดเลยแตเรากม็ีอวิชชา  เพราะเราไมรูครบสุดยอด 
แตเวลาธรรมะขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา  ความรูความคิดทั้งหมด  ความรูสกึ 
ตางๆ เกิดจากจิต ถาจิตมันโง ความรูตางๆ มนัรูวิชาชีพ รูจากขางนอก มนัโงในตัวมันเอง 
มันไมรูจกัตัวมันเอง
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แตธรรมะขององคสมเดจ็พระสัมมาสัมพุทธเจา  เวลาทําความสงบของใจเขามา 
องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาตรัสรูอยูโคนตนโพธ์ิ  เราก็ไปกราบตนโพธ์ิกัน อูฮู.. ไป 
กราบตนโพธ์ิกัน ไปกราบ.. 

ครูบาอาจารยทานบอกเลยนะ เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจะ 
ปรินิพพาน พระอานนทถามวา 

“เวลาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพทุธเจานิพพานไปแลว  ชาวพุทธเวลาคิดถงึองค 
สมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาใหไปทีไ่หน” 

“ใหไปสังเวชนียสถานทั้ง ๔ ที่เกิด ที่แก ที่เจ็บ ที่ตาย” 

แตครูบาอาจารยเราบอกไปเฝาพระพทุธเจาที่ไหน  ครูบาอาจารยเราบอกไปเฝา 
พระพุทธเจา พทุธะ พุทโธ ผูรู ผูตื่น ผูเบกิบาน เราจะกราบองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ 
เจาแลวนัง่สมาธิ เราทําความสงบของใจของเราขึ้นมา 

ตัวผูรูคือตัวพุทธะ พุทธศาสนาคือองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพทุธเจา คือพุทธะ แต 
เวลา  “ผูใดเห็นธรรม  ผูนั้นเหน็ตถาคต”  ผูรู  ผูตื่น  ผูเบิกบาน  คือในหวัใจของเรา 
พระพุทธเจาของเราใหเฝาที่นี่! ใหกําหนดสติ สมาธิเขามา เราจะเฝาพระพทุธเจาในหวัใจ 
ของเรา ไมใชไปเฝาพระพทุธเจาที่อนิเดยี 

นี่ก็เหมือนกัน ไปกราบที่ตนโพธิ์.. ตนโพธ์ินี่ใช เวลาเรื่องระดับของคฤหัสถ เรือ่ง 
ฆราวาสของเขานะ  นี่ตนไมในพุทธศาสนาเราก็เคารพบูชาของเรา  เราก็เห็นคุณนะ  คุณ 
ของตนโพธ์ิ  เห็นไหม  เวลาครูบาอาจารยของเรา  เวลาหลวงปูมั่นทานบอกวาทานอยูโคน 
ตนไมตนเดียวเหมือนกัน  นีท่านถงึซึ้งใจมาก  เหมอืนเราอาศัยไง  เรานีเ่ดือดรอนมามาก 
เราทุกขยากมามากแลวเราไปนอนพักอยูโคนตนไมนั้น เราจะเห็นคุณของตนไมนัน้ไหม 

ตนไมมันมีคุณนะ  มันเปนตนไมในพทุธศาสนาเราเห็นคุณของมนั  แตมันเปน 
เรื่องขางนอก  แตเรือ่งขางในของเราละ  แลวเราศึกษาธรรมะศึกษาที่ไหน  ศึกษาที่หัวใจ 
ของเราใชไหม  ถาศึกษาตามความเปนจริงมันบอกวารูเทาไมถงึการณ  มนัเปนเรื่องภารา 
หะเว  ปญจักขันธา  นี่เรือ่งธาตุ  ธาตุ  ๔  ขันธ  ๕  แลวเปนภาระ    สิ่งที่เปนภาระมันเปน 
สัญชาตญาณของมนุษย
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พระอรหันตกับปุถุชนนี่เหมือนกันโดยรางกายของมนุษย  แตพระอรหันตทานไม 
มีทุกขของทานนะ  หวัใจของทาน  ทานเปนโรคภัยไขเจ็บขึ้นมา  หลวงตาบอกวา  “ทาน 
ปวยคนเดียว  เวลาพระอรหนัตปวยปวยคนเดียว  คือรางกายมันปวย  แตจิตใจไมปวย 
ดวย!” เราเปนปุถุชน  เวลาเราปวยรางกายก็เจ็บปวย หัวใจก็ทกุขรอนนะ หายหรือไมหาย 
ทุกขหรอืไมทกุข เห็นไหม 

มันปวย ๒ คน กายกป็วย ใจก็ปวย แตพระอรหันตใจไมมี เพราะใจสิน้ขบวนการ 
ไปแลว  พนจากทกุขไปแลว  แตรางกายมีไหม  รางกายก็เจบ็ปวยเหมอืนเรา  แต!  แตไม 
เจ็บปวยเหมือนเราทั้งหมด  เพราะอะไร  เพราะไมตองมคีวามวิตกกังวล  ไมมีความเครียด 
ไมมอีะไรเลย  รางกายนั้นมันก็เปนธรรมชาติของมนั  ไมมีอารมณความรูสึกที่ไปกระตุน 
มันไง ไอพวกเรานี่ อูฮู.. เจ็บปวยไปหมด 

ปุถุชนกับพระอรหันตมีรางกายเหมอืนกัน  แตปุถุชนมีรางกาย  มีความยึดมัน่ถอื 
มั่น  มีอวิชชา  มีความไมรู  มีตางๆ  ยึดไปหมดเลย  พระอรหนัตหัวใจไมมี  มีแตธรรมธาตุ 
ในรางกายนั้น เพราะยงัเปนสอุปาทเิสสนิพพาน ยังมีชีวิตอยู แตธาตุ ๔ ขันธ ๕ มันก็ตอง 
เหมือนเรานี่แหละ  ปุถุชนกบัพระอรหนัตเหมอืนกนัเลย  มองดเูหมอืนกนัเลย  แตไมรูวา 
องคไหนเปนพระอรหนัต องคไหนเปนปุถุชน ไมรูหรอก! 

พระสันตกายนะ  โอโฮ..  ในสมัยพุทธกาลนะเรียบรอยมาก  จนพระร่ําลอืวาเปน 
พระอรหันตแลวไปฟองพระพุทธเจา พระพุทธเจาบอกวา “ไมใช.. ไมใช อดีตชาติเขาเคย 
เปนสัตว เปนราชสีหมา เขาเรียบรอยเฉยๆ” 

นี่ดูความนิ่มนวลเรยีบรอยนั่นไรสาระ!  มันเปนนกกระยางกับนกอีแรง  นก 
กระยาง  เห็นไหม  นิ่มนวลมากเลย  แตอยาเผลอนะมันจิกกนิหมดละ  นกอีแรงนีน่ะมนั 
สกปรกแตมนัรกัษาสิ่งแวดลอมนะ  เราตองดูคุณธรรมในหวัใจ  ไมใชดูสภาวะแวดลอม 
ขางนอก มันไมทนักันหรอก 

อยางเชน  ถาเราเผยแผธรรมๆ  กันไง  เขาบอกเขาปดเว็บไซด  ถาปดเว็บไซดนี่เรา 
ยังชมน้ําใจเขาดวยวาถาเขารูวาผิดเขาตองปดของเขา  แตถาเขารูวาผิด  เขารูวาผิดหมายถึง 
วาถูกหรอืผิดใชไหม ดวยเหตุดวยผล  เราเปนนักปราชญราชบัณฑิต  เห็นไหม อเสวนา จ 
พาลานํ ปณฺฑิตานฺจ เสวนา นี่มงคลชีวิต ๓๘ ประการ เราจะไมคบคนพาล เราจะคบแต
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บัณฑิต  ถาเรารูตัววาผิด  นี่ความผิดนั้นเปนพาลไหม  ถาความผิดเปนพาลเราเปนบัณฑิต 
เราตองละสิ่งนั้น เราไมควรทําสิ่งนั้น ถาเราเปนบัณฑิตนะ นี่เราตองคบสิ่งที่ดีงาม 

ถาเขารูวาผิดแลวเอาความผิดนัน้เผยแผออกไปทั่วโลก นี่ศึกษาธรรมๆ นี่ไงปริยัติ 
ปฏิบัติ  ปฏิเวธ  ปริยัติคือการศึกษาเลาเรยีน  การศึกษาเอาอวิชชาศึกษา  เอาความรูศึกษา 
ธรรมะพระพุทธเจาเหมือนกนั..  สมาธิก็คือสมาธิ  สมาธิก็  ส.  เสือ  ม.  มา  สระอา  ธ.  ธง 
สระอิ ก็คอืสมาธินั่นละ แตเปนช่ือของมัน แลวตวัมนัอยูไหน! มึงรูจักจริงหรอืเปลา! 

ถามึงรูจักจริงวาสมาธิเปนอยางไร  มึงบอกขาวปลาอาหารมึงเคยกนิหรือเปลา 
แกงอรอยๆ เคยกนิแกงนั้นไหม แกงนั้นผสมดวยสิ่งอะไร โอโฮ.. แกงนีอ้รอยมาก อาหาร 
นี้สุดยอดมากเลย  แตไมเคยแตะเลย  แลวไมเคยรูวามันมาจากไหน  แตถาเรารูวาใจนี้มา 
จากไหน  ช่ือสมาธิ  ศึกษามาช่ือสมาธิก็ใชช่ือสมาธิ  แลวตัวมนัละ..  ถารูจักตวัมนันี่ศีล 
สมาธิ ปญญา 

ถามีสติ  เห็นไหม  สติมันเกิดมาอยางไร  สติก็คือสต ิ ถาเกิดมาสติคืออะไร  สติคอื 
สติ  สมาธิคือสมาธิ  ปญญาคือปญญา  สัญญาคือสัญญา  นี่สภาวะจําที่ใหเปนปญญาขึ้นมา 
เปนไปไมได  เปนไปไมได สัญญาคือสัญญา  เกลือคอืเกลือ  เกลอืจะเปนน้ําตาลไมได แต 
เกลอืถาไปผสมในอาหารแลว  รสของมนักลมกลอมขึ้นมานั่นมันเพราะผสมเขาไป  สติ 
สมาธิ  ถามีปญญา มีมรรค ๘  ขึ้นมา  มนัเขาไปทําใหอาหารนั้นกลมกลอมขึน้มา  มันเปน 
มรรคญาณขึ้นมา มันเปนสจัธรรมขึ้นมา 

มันไมใชตัวเกลือ! มันกลมกลอมเพราะมนัไปผสมกบัอาหาร มันทําใหอาหารนัน้ 
กลมกลอมขึน้มา  มันเปนประโยชนขึน้มา  สติก็เหมอืนกนั  สมาธิก็เหมอืนกัน  ตัวมันเอง 
เปนประโยชนอะไรไมได!  แตถาไมมมีันอาหารนั้นจะกลมกลอมขึ้นมาไหม  มนัจะเปน 
มรรคญาณขึ้นมาไหม มนัเปนมรรคญาณขึ้นมาไมได 

ปญญาก็เปนปญญาขึ้นมาได  ปญญาขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนโล 
กุตตรปญญา ไมใชปญญาเซอๆ ซาๆ อยางนี้หรอก ปญญาเซอๆ ซาๆ อยางนี้ เห็นไหม ดู 
สิ  ดูเทคโนโลยีเราไปก็อบปมารวยทัง้นัน้แหละ  ปญญาที่ไปจําเขามา  ปญญาที่ไปกอ็บป 
เขามา แลวไปทําสินคาจะรวยมหาศาลเลย
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แลวนีม่ันทจุริตมา แลวมึงคิดเปนไหม มึงทําสิ่งนี้ขึน้มาเปนไหม ถาไมเปนนีอ่ยาง 
นี้เปนโลกุตตรปญญาไมได โลกุตตรปญญามันแกความสงสัยในตัวของเรา ถาเรามคีวาม 
สงสัย เรามีความไมเขาใจ นี่ไงอวิชชา แลวอวิชชามันอยูไหนละ อวิชชามันอยูทั่วโลกเลย 
แตกูไมมี  อวิชชาจะชี้ออกหมดไง  คนอืน่โงหมดเลยกูฉลาดอยูคนเดยีว  ไอคนวาฉลาดๆ 
มันโคตรโงเลย  โง  ๒  ช้ันเพราะอะไร  เพราะโงมันปดวามันฉลาดของมันไง  มันโงของ 
มัน มนัเลยไมเห็นอวิชชาของมัน ไมเห็นตวัของเรา 

นในสังคมในจักรวาลนี้ใครจะดีใครจะชั่วมันเปนเรือ่งของเขา  มนัจะไมมี 
ประโยชนอะไรกับเราเลยถาเราไมรูจักดีหรอืช่ัวของเรา  ถาวันไหนเรารูจักดีหรอืช่ัวของ 
เรา  ประโยชนจะเกิดตรงนี้  มันเปนสมบัติของเรา  มันเปนทีจ่ิตของเรา  มันเปนความจริง 
ของเรา 

ถาความจริงของเรา..  สํานึกตนนี่สติมนัมาอยางนี้  ไอนี่สติอยูนูนนะ  โอโฮ..  สติ 
มันจะเปนสติ  มนัจะเปนสมาธิ  มันจะเปนปญญานะ  อูฮู..  ทฤษฏีมนัเพริดแพรวไปหมด 
เลย โกหกทัง้นัน้.. โกหกทัง้นัน้.. เพราะมนัไมมีตัวจริง มนัเปนธรรมขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา เปนธรรมสาธารณะไง วิทยาศาสตรๆ ไง 

วิทยาศาสตรมีไวทําไม  วิทยาศาสตรเพื่อดํารงชีวติไง  วิทยาศาสตรเพื่อความ 
สะดวกสบายไง  วิทยาศาสตรชวยเหลอืชีวิตอะไรเราไดบาง  วิทยาศาสตรก็ไปใน 
โรงพยาบาล เขาก็ไปเอาตังคกนัทั้งนั้นละ 

แตเทคนิคในการประพฤตปิฏิบัติแลวมันเอาพนจากทุกขไปได  มนัเอาจิตนี้พนไม 
เกิดไมตายเลย  มนัเปนสิ่งมหัศจรรยเหนือกวาวิทยาศาสตรหลายรอยหลายพันเทา 
วิทยาศาสตรพิสูจนนรกสวรรคไมได  วทิยาศาสตรพิสูจนการเกิดการตายไมได  สจัธรรม 
นี้พิสูจนไดหมดในกลางหัวใจของเรา 

นี้ธรรมะของจรงิมนัเปนอยางนี้ไง  ถาธรรมะของจรงิเปนอยางนี้  ที่พูดออกมานี่ก็ 
ธรรมะทัง้นัน้ละ  โอโฮ.. สุดยอดเลย พูดธรรมะพระพุทธเจาทั้งนั้นเลย แลวตัวเองรูอะไร 
ตัวเองก็ไมรู
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พอบอกวา “อาว.. ก็ธรรมะพระพุทธเจาบอกไวอยางนี้ พระไตรปฎกบอกกเ็ผยแผ 
ตามนี้ไง” 

เผยแผตามนี้ไปบอกมรรคผลนิพพานเขาไดอยางไร  ไปบอกถึงผลที่เกิดขึน้มานี่ 
จะเอามาจากไหน  ในเมือ่อาหารนีไ้มไดประกอบสาํเร็จขึ้นมามนัจะเปนอาหารขึ้นมาได 
อยางไร 

ก็บอกนี่สวนประกอบ  นี่ตําราอาหาร  เห็นไหม  สวนประกอบอาหารเปนอยางนี้ 
หมดเลย  เปดพรึบหมดเลย มีสวนประกอบทัง้หมดเลย แตกูทําไมเปน ก็เพราะกูทําไมได 
แตกูอยากอวดมึงกูกม็ั่วไปเรือ่ย  แลวผลออกมาละ  ผลออกมาก็คอืขยะไง  ก็คือสิง่ที่ติดอยู 
ในโลกนี้ไง  มันออกไปไมได  มันเปนไปไมไดหรอก  แลวกุกใหญเขารูนะ  เชฟใหญเขารู 
เลยวาอะไรผิดอะไรถูก แตไอโงๆ  ไอเปดตําราพูดนัน่นะมันผิดทัง้นัน้แหละ พูดถงึถาเขา 
มีความเปนสุภาพบรุุษนะ ถาเราคิดวาเราจะชักนํากนัไปอยางทีเ่ราพูด เหน็ไหม 

เขาบอกวา “ทําไมเราออกมาพูดไมมีวนัจบ” 

ไมใชพูดไมมีวนัจบนะ  ถาเขาสํานึกตน  เขาไมช้ีนําคือเขาไมจุดไฟเผาบานเผา 
เรือน  เขาไมทําลายศาสนา  เขาไมทําใหศาสนานี้กุดดวนไป คําวากุดดวนคือทําเขาไป  ถา 
ไมเปนความจรงิ ถามันเขาไปถงึประโยชนนั้นไมได 

ถาไมเปนความจรงิศาสนามันอยูทีไ่หน  ศาสนากุดดวนนัน้เพราะอะไร  กุดดวน 
เพราะความโงของตวัเอง  ความโงของเราเขาไมถึงความจรงิอนันัน้  เห็นไหม  ถาศาสนา 
มันกุดดวน แลวชาวพทุธจะไดอะไร 

นี่ไงในเมื่อเขาจุดไฟเผาศาสนาเราก็ดับไฟเทานัน้เอง  พอดับไฟแลวมนัผิด 
ตรงไหน มนัไมมีความผิดหรอก มันถูกทัง้นัน้แหละ แตมันถูกของใครเทานัน้ละ ถกูของ 
ธรรมขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจา  หรือถกูกิเลสของเราละ  ถูกกิเลสของสังคม 
ใชไหม  โอโฮ..  พูดนิ่มพูดนวล  เอาอกเอาใจ  นี่โอโฮ..  ธรรมะสุดยอดเลย..  แตถามันขูด 
เลือดซบิๆ อันนี้ไมใช ขูดเลอืดซิบๆ อนันัน้มนัขูดเปนแผลมันก็ขูดเลือดนะ เพือ่มนัจะทํา 
ใหแผลนั้นหายนะ
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เวลาสัจธรรม  เห็นไหม  องคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเวลาพระอรหันตไปเฝา 
“ใครทรมานมา  ใครทรมานมา”  การทรมาน  การสั่งการสอน  พระพุทธเจาบอกไวเลย 
“ลูกศิษยของเราเปรียบเหมือนดนิ จะปนหมอปนไห เราจะนวดดินใหเต็มที่เลย” 

เวลาสั่งสอนนี่นะ ครูบาอาจารยทานถนอม หลวงปูมั่น อูฮู.. ทานบอกกับลูกศิษย 
ลูกหา  บอกกบัพระเลย  “หมูคณะใหปฏบิัติมานะ  การแกจิตมนัแกยากนะ  ผูเฒาตายไป 
แลวจะไมมีใครแกวะ แกจิตมนัแกยาก” 

เพราะอะไร  เพราะทานมีประสบการณของทาน  ทานรูวาเรื่องทิฐิมานะ  เรือ่งเสน 
ผมบังภูเขา  เรือ่งความเหน็ผิดในหัวใจนีไ่มมีใครยอมใครหรอก ทิฐิมานะมันจะเสริม อนั 
นี้กลามาก  แลวครูบาอาจารยทานจะมเีทคนคิของทานไง  ทั้งลอ  ทั้งหลอก  ทัง้ใหพิสูจน 
ทั้งใหมนัรูตัวขึ้นมาแลวคอยๆ แกไปไง 

“การแกจิตแกยากนะ  แลวผูเฒาตายไปแลวใครจะแกละ”  ทานเปนหวงเปนใย 
ขนาดนั้น  ครูบาอาจารยเรารกัหรือวาถนอมศาสนทายาทไดขนาดนัน้  แตถามองในสงัคม 
โอโฮ.. ดุมาก อูฮู.. ทานคอยควบคมุ กระดิกไมไดเลย.. 

ไมใชควบคมุ  เพราะเราไมรูสึกตวัของเราเอง  ทานพยายามจะช็อตเรา  พยายาม 
จะสปารคเราใหเราเขาใจตวัของเราเอง  อตฺตา  หิ  อตตฺโน  นาโถ  ตนเปนที่พึ่งแหงตน  จิต 
เทานั้นแกจิต  เราตองเอาใจของเราแก  ไมมีใครสามารถทําใหเราไดเลย  แตคนทีจ่ะสอน 
เราไดขนาดนี้ มันตองรูเทคนิค มันตองรูวิธีการ พยายามจะทําใหเราสํานึกตัวใหได ถาไม 
มีความสํานกึตัวใหไดเราจะแกไขตัวเราไมไดเลย 

นี่ไงธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจาเปนอยางนี้  มันถงึวาปรยิัติถึง 
ปฏิบัติ  ปฏิบัติไมเปนอยางนั้น  ไมเปนนกแกวนกขนุทอง  ไมเปนอยางทางวิชาการที่พูด 
พร่ําๆๆ  แลวไมไดเรือ่ง!  แตถาความเปนจริงนะมนัตองมปีระสบการณของจิต  มนัตองมี 
ประสบการณของตวัของเรา มนัจะเปนประโยชนของเรา เห็นไหม 

นี่สัจธรรมเปนอยางนี้  เราถงึบอกวาถาเขาปดไปมนัก็ดี  ถาเขาไมปดไปก็แสดงวา 
เลหเหลี่ยมกลโกงกย็ังอยูไง เจาเลหแสนกล..
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นี่ธรรมะไมมีเจาเลหนะ  พระที่เปนพระของเรา  ครูบาอาจารยของเราจะไมมี 
กะลอน ถาพระองคไหนกะลอน เจาเลหไมตองพูดกบัมัน สอนใหเขามีศีล ๕ สอนใหเขา 
รับศีลนะ แตตัวเองกะลอน เอวัง 
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