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เวลาพูดธรรมะเหน็ไหม  ธรรมะนี่มนัมีหยาบ  มีละเอียด  ธรรมะมันมีมาก  ฉะนั้น 
เวลาพูดกบัสวนใหญมนัก็ตองหลากหลาย  แตถามันจะเจาะจงเฉพาะนี่มนัก็ตองเจาะจง 
เฉพาะเห็นไหม  อยางเชน  เวลาเขาพูดถึงธรรมะ  ในเว็บไซตนี่เราบอกวาธรรมะเหนอื 
ธรรมชาติ  เพราะธรรมะเหนอืธรรมชาตินี่  สิ่งนี้ทําไมถึงเหนอืธรรมชาติละ  แลวเขาวา 
ธรรมะเปนธรรมชาติ ธรรมะเปนธรรมดา เราถึงวาเขาตอบไมไดไง  เขาตอบไมไดหรอก 

เมื่อกอนที่วาเวลาเราคุยกันเห็นไหม  พวกนี้พูดทําไมเขาตอบธรรมะละเอียดนกัๆ 
เพราะมนัอยูในคํานําไง  คํานําวาในการประพฤติปฏิบัติมันลงไดกับอภิธรรม  คําวาลงได 
กับอภิธรรม  เวลาตอบอยางนั้นนะ  เพราะอะไร  เพราะคําวาที่มานะ  ที่มาของผูที่ 
ปฏิบัติ  การปฏิบัติเราศึกษาปริยัตมิานะ ปริยัติเปนธรรมของพระพุทธเจา  เราไปศึกษา 
ปริยัติมา  แตเวลาปฏิบัติขึ้นมาเหน็ไหม มันจะเกิดมาจากใจของเรา  เห็นไหมธรรมะสวน 
บุคคลจะเกิดจากใจของเรา  ที่มาไง  ถาที่มาเกิดจากใจของเรา  ความจริงนีม้ันเกิดจากใจ 

แตเวลาเขาตอบปญหา  เขาไปตอบที่วาละเอยีดๆ  เพราะวามันเปนธรรมะของ 
พระพุทธเจา  ที่มาเหน็ไหม  ที่มานี่มันมาจากอภิธรรม  ที่มานีม่ันมาจากพระไตรปฎก  คํา 
วาที่มาจากทีน่ั่นปุบ  คําวาที่มา  ถาที่มานะธรรมพระพุทธเจา  พระพุทธเจานะ  พุทธวิสัย 
กวางขวางมาก  ปญญาพระพุทธเจากวางขวางมาก  แลวเราเอาสิ่งนัน้มาศึกษาเราตีความ 
ได  แลวเราพูดธรรมะอยางนั้นได  ฟงดูแลวมันละเอียดมาก  แตถาเปนปฏิบัตนิะพอฟงนี่ 
จะรูเลย วาที่มานี่มนัมาจากตํารา ที่มานี้ไมใชมาจากใจ 

ถาที่มาจากตํารานี่เหน็ไหม  เพราะตํารานี่ธรรมะพระพุทธเจาใชไหม  ทางวิจยัทํา 
ไดมหาศาลเลยแลวละเอียดมาก  แลวตํารานี่มนัเปนสาธารณะมันเปนกลาง  พอเปนกลาง 
ปุบนี่  ชาวพุทธทั้งหมดมาศึกษามาจากทีน่ี่  คือจุดทีม่าอันเดียวกันไง  จุดทีม่านี่มนัมาจาก
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ตําราหมดเลย  พอมาจากตําราหมดเลย  แลวเวลาคนเอาตํารามาพูดมันกเ็ขากันไดหมด 
เลย  นี่ไงพอทีม่าอยางนั้นปบ  ใครพอฟงแลวมันก็เปนสิ่งทีเ่ขาใจไดไง 

แตถาธรรมะมาจากใจเห็นไหม  ธรรมะที่เปนความจริง  ธรรมะเหนอืธรรมชาติ 
มันกปุปธรรม  อกุปปธรรมนี่มนัชัดเจนมาก  ถากุปปธรรม  อกุปปธรรม  นี่อกุปปธรรม 
อฐานะที่มนัจะแปรสภาพ  สุดทายแลวสิ่งนี้  เวลาพูดถึงวาเราศึกษาธรรมะพระพุทธเจา 
มาแลวก็ยงัตีความไมได  ตีความไมไดหรอก  ถามันตีความ  สัพเพ  ธัมมา  อนัตตา  เห็น 
ไหม  ธรรมะเปนอนัตตา  อนัตตากับอัตตาเถียงกนัปากเปยกปากแฉะเลย 

ถาเปนความจริงแลวไมตองเถียง  เพราะมันผานมาทั้งหมดไง  อัตตามันก็ผาน 
มาแลว  อัตตานี่ความทีเ่ราหลงไปเราไมเขาใจ  อนัตตานี่  อนัตตามนัแปรสภาพ 
อยางไร  อนัตตามันเกิดการกระทําอยางไร  อยางเชนพวกเรามนัจะมีการมงีาน  เราจะมี 
สมบัติตางๆ  เราตองผานการทําหนาทีก่ารงานมา  ไดผลตอบแทนมา  แลวผลตอบแทน 
นั้นมันมาสรุปแลวเปนอกปุปธรรม  มันผานมาทั้งหมด  มันถงึเขาใจไง 

แตถามันไมเขาใจเหน็ไหม  มันก็เอามาจากตํารา  สิ่งที่มานีม่ันที่มา  เราบอกวา 
ตอบไมไดหรอก  เขาจะตอบไดละเอยีดมากเลย  ตอบไดที่มาจากทางวิชาการละเอียดมาก 
เลย  นี้พอละเอียดมากมันก็อางไดดวยวามันมีทีม่าใชไหม  ที่มาหมายถงึวาพอเขาไปถงึ 
แลวอยูในพระไตรปฎก  มันมีตําราเปนพยาน  แลวเราปฏบิัตินี่ไมมีตําราเปนพยาน 
เหรอ  แลวเวลาปฏิบัติขึน้มานีม่ันก็มีหวัใจเปนพยาน  ถาหัวใจเปนพยานนะ  เวลาอาง 
หลักอนันี้  อางหลักในหัวใจ  แตเวลาพูดถึงมนักพ็ดูธรรมะพระพุทธเจานั่นนะ  แตอาง 
หลักในหวัใจ  อางความเปนจรงิอนันี้  แลวความจริงอันนีม้ันตองถูกดวยนะ 

ถาความจริงนีม้ันไมถูก  มนักก็ลายเปนยนืกระตายขาเดียวไง  ยืนกระตายขาเดียว 
คือความเห็นของเราอางในหัวใจของเรา  แตในหัวใจเราไมเปนจรงิ  ถาในหัวใจเราไม 
เปนจริงนี้อางออกมามนัก็ไปขัดแยงกนั  ไปขัดแยงกนักับผูที่เปนความจริง  มันขัดแยงกัน 
อยางไร  ถามันขัดแยงกันมันก็อยูในกฎของการเปลี่ยนแปลงอยูเหน็ไหม  มันอยูในกฎ 
ของการเปลีย่นแปลงอยู  มันไมเปนอกปุปธรรม  มันเปนกุปปธรรม  กุปปธรรม  สัพ 
เพ  ธัมมา อนัตตา  สภาวธรรมนี่เปนกปุปธรรม  มนัยังแปรสภาพของมันอยู  มนัยังแปร 
สภาพของมนัไปได  มันยังเจริญกาวหนาไดไง
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อยางถาเราปฏิบัติไปมันเจริญกาวหนาไปเรื่อย  เจรญิกาวหนาไปเรื่อย  นี่ไงมนั 
แปรสภาพไปตลอดเห็นไหม  ถามันยังแปรสภาพอยู  มันยังกาวหนาของมันไป  แตมัน 
ไมถึงที่สุด  มันยงัไมสรุป  ทีนี้ไอตอนสรุปนี่สําคัญมากเห็นไหม  ตอนสรุปนี้สําคัญมาก 
เพราะอะไร  เพราะวาในการประพฤติปฏิบัตขิองครบูาอาจารยเรามา  เมื่อกอนเรื่องอยาง 
นี้มนัจะเปนเรื่องภายใน  เปนเรือ่งภายในของวงกรรมฐานมันจะรูกัน 

แตในเมือ่วงกรรมฐานมนักวางขึ้น  ในการสื่อสารเวลาเทศนาวาการ  ในการที่ 
พระปฏิบัตถิามปญหาขึ้นมา  ไอนี่มนัสื่อสารออกมา  พอสื่อสารออกมาเปนขณะจิตใช 
ไหม  พอเปนขณะจิต  ผูที่ปฏิบัติ  ทั้งๆ  ที่ทางวิชาการนะ  แตคําวาขณะจิตมันมอียูใน 
ตํารา  แตความจริงมันยังไมเกิด  ยังไมปรากฏ  งั้นพอปรากฏขึ้นมาเชนของหลวงปูขาว 
เห็นไหม  ถึงที่สุดทานสรปุของทานเหน็ไหม  ทานบอกพิจารณาจิตนีเ้หมอืนเม็ดขาว 
เวลาจิตมันกําลังหมนุอยู  เวลาไปบิณฑบาต  เห็นตนขาว  เห็นชาวนาเขาทําขาวอยูเหน็ 
ไหม มันเปรยีบเทียบเหน็ไหม 

มันเหมือนกับสมัยพทุธกาล ที่พระจะไปถามองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจานะ 
เห็นไหม  จิตมันสมดลุของมนัอยู  มนังงในปญหาของตัวเองจะไปถามองคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพทุธเจา  เกิดฝนตกหนกั  น้ําเจิ่งนองไปหมดเลย  แลวในชายคาฝนมันหยดลง 
ไปในน้ํา  มันเปนจุดเปนตอมขึ้นมาเห็นไหม  คําวาเปนจุดเปนตอม  นี่จิตมันพิจารณาของ 
มันไป  สิ่งกระทบนั้นมันกระทบถงึหัวใจ  ผลัวะ 

หลวงปูขาวทานไปบิณฑบาตเห็นไหม  ออกไปบิณฑบาตตามทองนา  เห็นเขาทํา 
นา  เห็นเมล็ดขาว  ทานก็เจริญสติของทาน  พิจารณาของทานไป  นี่พอมันขาดของมัน 
มันเปนวิทยานพินธไง  มันเปนขณะจิต  เพราะมันมีอยางนี้เหน็ไหม  เวลาผูที่ปฏิบัตมิันก็ 
ตองสรุปเขามาตรงนี้ใหได สรุปนี่อนันีเ้ปนความจรงิในใจของหลวงปูขาว  แตผูที่จะมา 
ทําอยางนี้ เหมือนอยางวิทยานิพนธของเรานี่ใครจะมาเปดดูก็ได  แลวใครจะไปเขยีนซ้ําก็ 
ได  ถาเขียนซ้ํามันผิดไง  เพราะเขยีนซ้ําไงมันไมเปนความจรงิเหน็ไหม 

แตถาเปนความจรงิขึ้นมา  วิทยานพินธนี่ทางวิชาการเขามีตนแบบใชไหม  แตใน 
การปฏิบัตินีม้ันเปนปจจุบัน  จะเอาตนแบบมาจากไหน  ถาเอาตนแบบอยางนั้นมา  เวลา 
เราฟงจากครูบาอาจารย  ทานเทศนาวาการใหเราฟง  มันเปนกําลังใจของเรา  มันเปนสิ่งที่
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ปลุกปลอบใจเหน็ไหม  เราเอาตรงนั้นเปนตัวอยาง  แตเวลาทําของเรานี่  มนัตองเปนของ 
เราขึ้นมา  แตถาเราเอาตรงนัน้มาเปนสมบัติของเรา  มันกเ็ปนสัญญาหมด 

มันเปนการกอบปไง  กอบปคอือะไร  กอบปมนัก็คอืกิเลสไง  กิเลสมนัสรางภาพ 
ไง  ทั้งๆ ทีเ่ราปฏิบัตนิี่เราจะฆากิเลสนะ  แตเวลาปฏิบัติขึ้นไปเราลงทุนลงแรง ปฏิบัตเิขา 
มาในธรรมะของพระพุทธเจา  ศึกษาธรรมพระพุทธเจามาแลวปฏิบัติ  เปนการปฏิบัติของ 
เราขึ้นมา  แลวปฏิบัติขึ้นมาแลว  มันยังสรุปลงเปนทางสัญญา  มันกเ็หมือนกบัวาสูญ 
เปลาไง  มันไมมีผล  มันไมมีผลนะ 

ถาไปเหมอืนแลวมนัไมมีผลนะ  มันไมมีผลเพราะอะไร  เหมือนกับเราทําธุรกิจ 
รอบนี้  เราสงของไปแลวเราเกบ็เงนิไมไดเลย  นี่ก็เหมอืนกนัลงทุนลงแรงมหาศาลเลย 
แตผลตอบสนองไมมีเลย  ผลตอบสนองสูญเปลาเหน็ไหม  แตถามันทําของเราขึ้นมา  เรา 
ทําธุรกิจของเราขึ้นมา  เราสงของไปเราเก็บเงินทกุอยางไดหมดเหน็ไหม  นี่เวลาเรา 
ปฏิบัติขึ้นมามันจะตองเปนสภาวะแบบนั้น  มันถงึวาเหมือนไมเหมอืนนี่ไมสําคัญ  เพราะ 
คําวาเหมือนนีม่ันเปนการจุดประเดน็ไง 

เวลาครบูาอาจารยทานเทศนของทาน  ทานใหเอาเปนแบบอยาง  เหมือนเราสอน 
เด็ก  เราจะเอาอะไรเปนตัวอยางใหเด็กทํา  วาเด็กควรทําอยางนี้  ความดํารงชีวิตอยาง 
นี้  พวกเราอยูในบาน  คนเราอยูในครอบครวั  อยางนี้เปนคนดี  แบบอยางที่จะสอนเด็ก 
เห็นไหม  นี่ก็เหมอืนกนัเวลาครบูาอาจารยที่ทานปฏิบัติเปน  ทานจะเอาอะไรเปน 
แบบอยางมาสอนพวกเรา  ทีนี้พอเอาแบบอยางมาสอนพวกเรา  ไออยางทางโลกเห็น 
ไหม  ถาพอแมของเรานี่เปนคนดี  ความกตัญูเปนสมบัติของคนดี  แบบอยางนี้  เราทํา 
ตัวแบบนีเ้ปนคนดี  อยางนี้ได ทางโลกนะได  ไดเพราะอะไร  ไดเพราะสิ่งนี้มนัเปนสิง่ที่ 
สังคมเขายอมรับกนั  ความดีแคนี้  ความดอียางหยาบๆ ความดีแบบโลก  เปนคนดีก็คอื 
คนดีแลว 

แตในการปฏิบัติไมเปนอยางนัน้  การปฏิบัติไมเปนอยางนัน้เพราะอะไร  เพราะ 
การปฏิบัติมนัเปนคนดีอยางนัน้  ดีและชั่ว  เพราะอะไร  ความดีกเิลสมันก็ติดดี  กิเลสมนั 
เอาความดมีาใหเราติด  เอาความช่ัวนั้นมาตอตานใหเราติด  กิเลสเอา  ๒  สิ่งนี้มาลอลวง 
เรา  ไมใชลอลวง  เปนเนือ้หาสาระเลยเปนขอเทจ็จรงิ  ขอเท็จจริงมันเปนอยางนี้เลย  แลว 
เราก็ไปติดสภาวะแบบนี้  แตถามันเปนปรมัตถธรรม  เวลามันเปนสจัจะความจริงขึน้
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มานะ  มันทําลายตวัมนัเอง  การที่จะทําลายตัวมนัเอง  กิเลสมันจะยอมใหมันทําลายตวั 
มันเองไหม  ในเมือ่เราจะทําความสะอาดภาชนะชิ้นหนึ่ง  ภาชนะชิ้นนั้นมีความสกปรก 
ใชไหม  เราจะทําภาชนะนั้นใหสะอาด  เราจะเอาอะไรเขาไปลางในภาชนะนั้น 

นี่ก็เหมือนกัน  จิตของเรามันเปนภาชนะเห็นไหม  มันเปนธาตุวัตถุ  แลวความ 
สกปรกในภาชนะนั้น  จิตก็เหมือนกัน ในเมื่อตัวจิตตัวภพเห็นไหม มันมีความดีความช่ัว 
ของมันอยูในหัวใจของมัน  แลวมันจะยอนกลับเขามาทําความสะอาดภาชนะนั้น  ทํา 
ความสะอาดสิ่งสกปรกในภาชนะนั้น  แลวยังทําลายตัวภาชนะนั้นอีกดวย  ไอตรงนี้มัน 
จะเอาสิ่งที่เปนสัญญาจากขางนอกเขามานี่มันไมได  เพราะสัญญาขางนอกมา  มันทําให 
เราไมเห็นตัวภาชนะนั้นไง  ตัวภาชนะนั้นเราไมเห็นนะ  เราไปเห็นการสรางภาพให 
เหมือนกับตัวอยางแบบอยางอันนั้น อันนั้นมันเปนแบบอยาง เหมือนของที่เราเอาเขามา 
ซอนในความรูสึกเรา  เอาของสิ่งนั้นมาซอนในความรูสึกเราเห็นไหม  ความรูสึกเราเลย 
ไมมี  เปนสิ่งที่เราเอาแบบอยางนั้นมาตั้ง 

แตถามันเปนปจจุบนัขึ้นมา  มันจะเปนตัวของมันเองเลยเหน็ไหม  พอเปนตัว 
ของมันเอง  แบบอยางทีจ่ะมาสรางไมมี  เปนไปไมได  เพียงแตเราจะทํางานแลวเรายงัทํา 
อะไรไมเปน  เราก็เอาแบบอยางนั้นเปนตวัตั้ง  เปนแบบอยาง  แตตัวจริง ตัวจรงิคือสิง่ที่ 
มันเปนในใจเรา  ตัวจริงอันนี้มนัจะเขามา  แลวปญญาของเรามนัจะเกิด  ถามันจะเหมือน 
นะ  มันกเ็หมอืนแตไมเหมอืนกัน 

ถามันจะเหมอืนเห็นไหม ดูอยางพิจารณากายของครบูาอาจารยของเรานี่  หลวงปู 
ชอบ  หลวงปูเจี๊ยะ  หรือของครบูาอาจารยอืน่  กพ็ิจารณากายทั้งนั้น  พิจารณากายมา 
ตลอดเลย  หลวงปูคําดีพิจารณากาย  แตการพิจารณากายมันกค็นละกาย  มันคนละ 
กาย  มันคนละขณะ  เพราะปญญาของคน  ความเปนไปของคนมนัไมเหมือนกัน  เห็น 
ไหม  สิ่งที่มันเปนความจริงอยางนี้  มันจะเปนความจริงของมัน  ถึงบอกวาเวลาเขาพูด 
ธรรมะเหน็ไหม  สิ่งที่พูดทีม่าก็คือตํารา  แตในเมือ่วงกรรมฐานเห็นไหม  ถาเปนตํารา 
ทั้งหมดมันจะไมมีความนาเช่ือถือ  มันก็ตองเอาขณะจิตของพระปา  เอาขณะจิตของครู 
บาอาจารย  ของหลวงปูขาว  ของหลวงปูแหวน  ของครูบาอาจารย  ของหลวงตา ตางๆ 

ขณะจิต  แตขณะจิตอยางนี้เราฟงมาเยอะนะ ไอพวกที่ปฏิบัติวาปฏบิัติเปนนี่  เวลา 
พูดนะใกลเคียงกนั  ใกลเคียงไง ใกลเคียงกับของหลวงปูขาว  ใกลเคียง  คําวาใกลเคียงมนั
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ก็เหมอืนของเทียมไง  ของเทียมทําเลียนแบบ  ลิขสิทธ์ิมันไมมี  ตัวเองไมไดคิดปญญา 
ขึ้นมาเอง  แลวมันทําของมันขึน้มา  เนี่ยมนัใกลเคียงกนั  มันเหมอืนไมบริสทุธิ์  มัน 
เปนไปไมได  แตเขาตองเอาตรงนี้เขามาเห็นไหม  สิ่งที่มาก็เอามาจากทางวิชาการ  แต 
เวลาปฏบิัติขึ้นมาก็สรางภาพขึ้นมาใหมนัเปนสภาวะแบบนั้น 

เขาถึงอยูในวงการของเขา  เพราะอะไร  เพราะสิ่งทีม่า ทางวิชาการทั้งหมดเขาไม 
รูหรอก  ถาเขาไมรูนี่เขาปฏิบัติกนัมาทางวิชาการเห็นไหม  ทางอภิธรรมนี่เขาปฏิบัตมิา 
เนิ่นนานแลวละ  แตมรรคผลนะเขาหากันไมได  แตพอมาทางครูบาอาจารยเรานี่  ครูบา 
อาจารยของเรามีใชไหม  แลวถาทําอยางนั้นแลวผลสรุปคือเหมอืนกนัไง  เขาถึงบอกวา 
ในการปฏบิัติของเขา สรุปลงแลวมันก็เหมอืนอภิธรรม ลงกันไดหมด  ลงกนัไดหมด 

คําวาลงกันไดนะ  หลวงตาทานก็ไมคานเรื่องพระไตรปฎกหรอก  ไมคานเรื่อง 
ทางวิชาการของพระพุทธเจา  แตในการปฏิบัตินะมันตองแยกเลย  พอมนัแยกขึน้มา 
ผลสรุปแลว  ที่หลวงปูมั่นทานบอกกับหลวงตาเหน็ไหมวา  ศึกษามาขนาดไหน  สิง่ที่ 
ศึกษามาแลวใหเชิดชูไวกอน  พอพูดอยางนี้บอยๆ  เขามองกลับนะ  เขาเอาประเดน็นี้ไป 
บอกวา  เรานี่ลบลางพระพุทธเจา  เรานี่ลบลางทุกๆ อยางเลย  แตความจรงิมนัไมใช 

เราอยากใหทกุคนทําไดจรงิไง  ฉะนั้นเวลาพูด  สิ่งที่เอามาเปนเครื่องยนืยัน  เอา 
มาเปนเครือ่งยนืยนัวาหลวงปูมั่น พวกเรานี่เช่ือถือวา หลวงปูมั่นหลวงตาเปนพระอรหันต 
คําวาเปนพระอรหันตเหน็ไหม  หลวงปูมั่นทานบอกวา  เชิดชูธรรมขององคสมเดจ็พระ 
สัมมาสัมพทุธเจาไวบนศีรษะ แลวเก็บใสไวในลิ้นชักกอนเห็นไหม  แลวลั่นกุญแจไวอยา 
เอาออกมา  แลวเราประพฤติปฏิบัติขึ้นมา  ถาถึงที่สุดแลวจะวิ่งเขาหากัน  มันจะ 
เหมือนกนัไง  คําวาเหมือนกันถาเรารูจริงแลวนี่  กับธรรมะพระพุทธเจาไมตางกันเลย 

แตเพราะเราไมรูจริงเหน็ไหม  เราไมรูจริงแตพูดนีล่ะเอยีดมาก  พูดนี่ตามตํารา 
ทั้งหมดเลย  เห็นไหม  มันถึงเปนอยางนี้มานาน  พอมาแอบอิงกับขณะจิตที่วา ตองมีขณะ 
จิตอยางนั้นๆ  มันเหมือนกับทางโลก  อยางถาเราเปนคนโกหกนะ  เราพูดโกหกบอยๆ นี่ 
เราโกหกจนเราจําโกหกไมไดนะ พูดที่นี่กโ็กหกอยางหนึ่ง  พูดคราวหนาก็โกหกอกีอยาง 
หนึ่ง  พูดครั้งที่ ๒ ครั้งที่ ๓  จําไมไดแลว  ขณะจิตทาํไมมันสบัสนนักละ
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ขณะจิตมนัมีครั้งเดยีว  ขณะจิตมันมีครั้งเดียวนะ  โสดาบันครั้งเดียว  สกิทาครั้ง 
เดียว  อนาคาครั้งเดียว  พระอรหันตครั้งเดยีว  คําวาครั้งเดียว  ถาครั้งเดียวเห็นไหม  แต 
ขณะที่พูดใครเคยปฏิบัตินะ  ใครเคยหลง  หมายถึงวาเวลาเราพยายามไปถึงเปาหมาย 
นั้น  เราเดินถงึเปาหมายนั้นแตเราเขาใจผิด  ไอนีม่ันจะมีความเหน็ผิด  พอมีความเหน็ 
ผิด  เราคิดวาเปนขณะจิตไง  เราคิดวา สภาวะแบบนี้ ความเห็นอยางนี้ นี่คือขณะ  แตพอ 
มันเสือ่มแลวเราทําใหมเหน็ไหม  อันนั้นนะมนัฟองเลย  ถาขณะจิตมีหลายหนนะ  ขณะ 
จิตที่มนัแบบวาเดีย๋วเปนอยางนี้  เดี๋ยวเปนอยางนี้  แสดงวามนัไมมีขณะจิตเลย 

มันเปนความเขาใจผิดของจิต  มันเปนความเขาใจวา  ที่เราเหน็สภาวะเรานึกวา 
เปนขณะ  อยางเชนเรานิมิตหนหนึง่เห็นไหม  พิจารณากายหนหนึง่  มันปลอยหน 
หนึ่ง  เราคิดวานี่เปนขณะ  เราคิดวาเปนเพราะวาเราศึกษาตํารามาเยอะ  เราฟงมาเยอะเห็น 
ไหม  นี่การฟงเทศนเวลาปฏิบัตมิันมีผลอยางนี้  เวลาครูบาอาจารยทานบอกวาทานจะไม 
บอกเรื่องขณะ  เรื่องผล  เพราะบอกเรื่องผลแลวนี่คนมนัจะจํา  ความจําอนันัน้  ถาเราเอา 
มาเปนประเด็น  เอามาเปนการสรางกําลังใจ  เอามาตั้งไว  แลวเราใชปญญาของเราตีให 
แตกออกไป  นั่นจะเปนประโยชนกบัเรามาก 

เวลาเราภาวนาไปมนัจะอั้นตู  มันจะจนตรอกไง  ความคิดเรานี่มนัจะไปไมรอด 
เลย  เราเอาสิ่งนีม้าตั้ง  นี่คอืหัวเช้ือ  นี่คือธรรมะของครบูาอาจารยเรา  ตั้งไวแลวเราคิด 
ตอเนือ่ง ตอยอด  พยายามขยายสวน  พยายามใหปญญาเราเกิด  ถาปญญามันเกิดนะมนัจะ 
เกิดปญญาไป  คนที่ภาวนานะ  วันไหนถาปญญาเกดิดีแลวมนัพิจารณาของมนัไปนะ มนั 
ปลอยนะ โอโฮ  สุขมาก  มีความรมเยน็เปนสุขนะ  หนาตาแจมใส  ยิ้มแยมแจมใสนะ  ถา 
วันไหนมนัปลอยมันสุขของมันนะ  ถาวันไหนภาวนาแลวมนัอัน้ตูนะ  มันไปไมรอด 
นะ  โอย  หนาตาหมองคล้ํา เศราสรอย คอตกเลยนะเห็นไหม 

ผลมันเกิดจากอะไร  ผลมันเกิดจากหัวใจไง  ผลมันเกิดจากเราทําแลวมนัถูกตอง 
เห็นไหม  ถามันปลอยไดจริงเห็นไหม  มันจะมีความสุขของมันเห็นไหม  มันจะมี 
ความสุข  เห็นไหมเปนเครื่องดําเนนิเราไป  แตเราก็พยายามตอเนือ่งเขาไป  แลวถามัน 
เปนความจริงนะ  เวลามนัเปนขณะจริง ขณะของมนัจรงิๆ มนัแยกหมด  กายเปนกาย  จิต 
เปนจิต  ทุกขเปนทุกข  แลวมันจะไมมีการกลับมาตอกันไดอีกเลย
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ถามันกลับมาตอกันไดอีกนะ  อกุปปธรรม  อฐานะที่จะแปรสภาพทีม่ั่นคง  มันจะ 
เปนไปอยางไร  ถามันเปนความจริงนะ  มันเปนความจรงิโดยเนือ้หาสาระ เปนความจรงิ 
โดยขอเท็จจริง  มันเปนจริงๆ  เลย  พอเปนจรงิๆ  เลยนะ ใครจะวาจรงิไปไมจริงนัน่มนั 
เปนปากคน  มันเปนคําพูดของคนอืน่  ของใครกแ็ลวแตพูดออกไป  แตความจริงก็คือ 
ความจรงิอยางนัน้  กอนหนิมนัเปนกอนหนิโดยเนือ้หาสาระ  ใครบอกเปนกอนหินคน 
นั้นพูดถูก  คนเขาใจผิด  คนบอกวาไมใชกอนหินไปพูดเปนอยางอื่น  มันก็คอืกอนหนิ 
เห็นไหม 

นี่ก็เหมือนกนั  สิ่งที่จิตมันเปนแลวมนัจะเปนไปตามขอเท็จจริงของมัน  ใครจะพูด 
อยางไรนั่นมันเรือ่งของเขา  มันเรือ่งของเขาเลย  แตถามันไมจรงินะ  เราไปพูดใหมันจริง 
แคไหนมนัก็ไมจรงิ  แตถามันเปนจริงแลวนะ  ใครจะบอกวาไมจริงมันก็จริง  ฉะนั้นมนั 
ไมจําเปน  มันไมจําเปนจะตองใหใครยนืยันใหใครรับประกัน  ไมตองการสิง่ใดเลย  พูด 
ใหมันถกูเถอะ  ถามันเปนความจริงมนัพูดอะไรมันพูดถูกหมด  แตนี่มันไมถูกเห็นไหม 
มันไมถูกเพราะอะไร  เราถึงบอกวาตอบไมไดหรอก ตอบไมไดเพราะมันไมรูที่มา  เขาถึง 
เหตุถึงผลนั้นไมได  พอเขาถึงเหตุผลไมไดนี่ถงึจนตรอก  พอจนตรอกปบก็ออกมาเปน 
รูปแบบนี้  ออกรูปแบบเปนการตองใหหยุดไป  นี่พดูถึงความเห็นของเขา 

แลวเวลาเราประพฤติปฏบิัติของเราเหน็ไหม  อันนี้เอามาเปนกรณีตัวอยางไง  สิ่ง 
ตางๆ เวลาพูดเหน็ไหม  โคนําฝูง  ถาโคนําฝูงที่ฉลาดนะ  มันจะพาฝูงโคนัน้ขึน้ฝง  ถาโค 
นําฝูงไมฉลาดมนัจะพาฝูงโคนัน้ไปสูวังน้ําวน  วังน้ําวนมนัดูดไปหมดเลย  แตโคมันไมรู 
วาอะไรเปนวังน้ําวน  ถาพระพทุธเจาพูดเปนบุคคลาธิษฐานนี้มันจะเห็นภาพชัดเจนไง 
แตเวลาในชีวิตจริงมันเปนอยางไร  ในชีวิตจริงมันมีเรา  มันมีความเห็น  มีมุมมอง  มี 
ความคิดของเรา  วังน้ําวนก็คือวัฏฏะ  คือภพ  คือชาติ  คือการเกิดการตาย  แลวถาผูที่ไม 
ฉลาดมันพาใหเราไปวงัน้ําวน  มันกว็นไปอยูนั่นนะ 

แตผูที่ฉลาดเห็นไหม  ผูที่ฉลาดจะพาเราออกจากวงัน้ําวนนัน้  แลววังน้ําวนนะ 
เวลาโคมันไปมนักเ็ห็นตอหนาตอตา  ดูดไปทั้งหมดเลย  ทัง้ฝูงเลย  แตของเรานี่มนัใช 
เวลานะ  กวาใครจะรู  สํานึกผิดสํานึกถกูนี่  บางทีทั้งชีวิตยังไมรูสํานกึเลย  วังน้ําวนอนันี้ 
มันเปนวัฏฏะ  มันกวางใหญไง  วัฏฏะมนักวางใหญ  มันตองใชกาลเวลา  เราตายไปแลว 
เรายังไมรูวาเราโดนหลอกเลยนะ  วังน้ําวนดูดเราไปตายแลวนะ ยังไมรูวา เฮย  กูตายแลว
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กูตายเมือ่ไรวะ  แลวกูตายมาอยางไรวะ  ทั้งๆ  ที่ตายไปแลวนะ  มันดูดไปหมดเลยเห็น 
ไหม 

ความเช่ือความฝงใจของเรา  นี่ผลของมันเกิดอยางนี้  ถาผลมันเกิดอยางนี้  กาลาม 
สูตรไง  ไมตองเช่ือสิง่ใดๆ ทั้งสิน้  ถามีศรัทธาแลวสิ่งนี้มนัทดสอบ  เช่ือสันทิฏฐิโก  เช่ือ 
ความจรงิของเรา  เช่ือความเปนจรงิ  เช่ือสัจธรรม  ถาสัจธรรมมนัเกิดขึ้นมาแลวนะ  สิ่งนี้ 
มันเกิดขึ้นมาในหวัใจของเรา  แตขณะกอนที่มนัจะเกิดขึ้นนะ  มันตองลงทนุลงแรง การ 
ลงทนุลงแรงของเรามันเปนของจําเจไง  เห็นไหมเวลาจําเจ  เดินจงกรมนัง่สมาธินี่ 

เวลาพระออกธุดงคเหน็ไหม  พอชินทีอ่ยูแลวจะยาย  ชินที่อยูแลวตองยายไป 
ตลอด  พอยายไปตลอดปบ  ยิ่งไปอยูทีป่าที่เขา  ยิ่งไปอยูที่ผีดุๆ เหน็ไหม  ที่แรงๆ  คําวา 
ที่แรงๆ  พระเราจะชอบเขาไป  เพราะพอที่มนัแรงเราจะนอนใจไมได  เราไปอยูที่แรงๆ 
เราตองตั้งใจของเรา  ตองตั้งสติใหดี  การตั้งสติ  การตอสูกับเรา  มันตองเปลี่ยนสถานที่ 
สิ่งที่มนัจะตอสูมา  สิ่งที่มนัจะทําไดมา  มันไมใชของที่จะไดมางายๆ 

เพราะครูบาอาจารยบอกวา  ธรรมะนี้อยูฟากตาย  แตของเขาบอกปฏิบัตเิรียบ 
งายๆ  บอกทําอะไรก็สะดวกไปหมดเลย  ไอการปฏิบัติยากนีม่ันเปนการหลงผิดของชาว 
พุทธมานมนาน  เรียบงายๆ  มนัเหมือนการประกอบสัมมาอาชีวะเลย  ประกอบอาชีพนี่ 
เงินทองอยูในตลับหยิบเอาไดเหรอ  เงินทองพอถงึกไ็ปหยิบ  นอกจากเลนหวยไง  แทง 
ผิดแทงถูกนัน่อยางนัน้ละได  แตเราทํามาหากินมันจะเปนอยางนั้นไมไดหรอก  มันตอง 
ลงทนุลงแรงของเรา  เราตองตั้งใจของเรา  เราตองพยายามของเรา  ไอนี่ก็เหมือนกนัใน 
การปฏิบัติ  มันเปนขอเท็จจริงของเรานะ  เราตองตอสูของเรา  เราตองทําตามความเปน 
จริงของเรา มันอยูทีอ่ํานาจวาสนา  อยูที่การสรางมา  จริตนิสัยของคนมนัไมเหมอืนกัน 

ถาจริตนิสัยของคนไมเหมือนกนั  การกระทําจะใหเหมือนกนั  มันเปนไปไมได 
การกระทํามันเปนไปไมไดอยูแลว  แตพระพุทธเจาสอนเรื่องอรยิสัจ ๔  สัจจะ อริยสัจจะ 
ความจรงิอยางนี้  ถามันเขามาหลกัแลวมันก็หลากหลาย  เพราะฉะนัน้พระพุทธเจาถงึเปด 
กวางเหน็ไหม  พระพุทธเจานีเ่ปดกวางมากนะ  แมแตการทําความสงบ ๔๐ วิธีการ  แลว 
ยิ่งขั้นของปญญานี่ไมมีขอบเขตเลย ปญญาของใครใชขนาดไหนก็ได  แตปญญาที่จะใชนี้ 
มันตองมีสมัมาสมาธิเปนพืน้ฐาน
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แลวนี่พอสัมมาสมาธิเปนพืน้ฐานแลว  เขาปฏิเสธสัมมาสมาธิ  เพราะเขาเห็นวา 
เนิ่นนาน เนิน่ชา  การทําสมถะเปนความเนิน่ชามาก  สิ่งตางๆ อยางนี้มันจะติดตางๆ แลว 
ถาไมมีสมถะปญญามันเกิดอยางไร  ทีนี้ถาเราจะทําปญญาใหมันเกิด  เราจะทําความจริง 
ของเรา  ประสาเรานะมนัจะทรยศกบัธรรมะพระพุทธเจาไมได  มันจะทรยศไมได 
เลย  เพราะธรรมะของพระพทุธเจาบอกวาตองมี  ศีล  สมาธิ  ปญญา  ไอนีเ่ราจะมาลัด 
ขั้นตอนแลววาเปนทางลัด  เปนความเหน็ของเรา  แตมันเปนความจริงไหมละ  ถาเปน 
ความจรงิพระพุทธเจาสอนไวแลว ศีล  สมาธิ  ปญญา 

สมาธิความสงบของใจมนัตองมี  ไมมีหลักฐาน  ไมมีความสงบของใจเลย 
ความคิดทัง้หมดมันจะเปนโลกียปญญา  มันเปนสามัญสํานึก  มันเปนปญญาของเราอยู 
แลว  แตถาความสงบเขามา  แลวปญญาความแตกตางอยางนีม้ันไมมี  ในคําพูดของเขา 
ไมมเีลย  ในคําพูดในการสอนของเขาไมมเีลย  เขาบอกสิ่งนี้เปนการใชปญญา  ใชปญญา 
ตัด  ใชสัญญาจําเขาไป  จําเขาไปใหมั่นคงเปนใชได  แตในครูบาอาจารยเรามาบอกไว 
แลวนะ  สัญญานี่มันเปนอันตรายมาก  สัญญาเหมือนกับเราสรางภาพลวงไว  เราจะเขาสู 
ภาพจริงนัน้ไมไดเลย 

ดูสิมนุษยเราเหน็ไหม  เวลาไปยืนอยูในที่มีแดดมนัจะมีเงา  ในหัวใจของเรา 
พลังงานคือตัวจิต  ความคิดเปนเงา  ความคิดนี้เปนเงา  แลวเวลาดูกนั  เขาบอกดจูิตๆ 
ความจรงิมนัไปดทูี่เงา  เพราะเขาไมรูจกัจิตกนัไง  เขาไมรูจกัพลงังาน  เขาเห็นแตสัญญา 
อารมณ  แตเวลาพูด  ไมใช  มันเปนสัญญาอารมณ  มันจะเปน..  อธิบายมันเปนวิชาการ 
หมดเลย  มันเปนอภิธรรม 

แตถาเปนความจรงิ  ช่ือมนัอยางหนึง่ใชไหม  อยางเชนคนราย  คนรายที่มนัปลน 
ไปมันนําไป  คนนี้เรารูอยูวาคนนี้ลักของไป  แตเรายังไมไดตัวมัน  เรารูเฉยๆ  นี่ก็ 
เหมือนกนั  ถารูเฉยๆ นี่  คําวารูเฉยๆ เราจะจิตนาการไดหมดเลย  เราจะจนิตนาการวาเขา 
ปลนอยางไร  เขาทําอยางไร  อูย  เราจะสรางภาพไดเอง  เพราะมันไมเปนความจรงิ  แต 
ถาเราไดตัวมันมาแลว  มึงทําอยางไร  มึงเขาอยางไร  มึงออกอยางไร 

นี่ก็เหมือนกัน เงาเหน็ไหม  รางกายเรากับเงา  พลังงานกับความคิด  แลวความคิด 
มันเกิดดับ  เราถึงบอกความคิดเกิดดับ  จิตไมเคยเกดิดับ  จิตไมเคยเกิดดับ  พลังงานนี้มนั 
อยูของมนัตลอดไป  แมแตนอนหลบัมนัก็มขีองมนัอยู  จิตไมเคยดับนะ  จิตไมเคย
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ดับ  แลวที่วาสิ่งทีจ่ิตไมเคยดบันี่  สิ่งที่ไมเคยดับมันมีของมนัอยูใชไหม  แตความคิด 
สิ  ความคิดมันเกิดดับ 

ถาความคิดมนัเกิดดับ  พอความคิดมันดบัแลวมันเหลืออะไรละ  เหลืออะไร  ทีนี้ 
สิ่งตางๆ เห็นไหมบอกวาจิตไมเคยดับ  แลวเวลาบอกวาจิตดับนะดับไมไดเหน็ไหม  คําวา 
จิตดับ  จิตมันไมเคยดับ  แตคําวาจิตดับของครูบาอาจารยเนี่ยความรูสึก  ความรูสกึมนั 
ดับ  สิ่งตางๆ  ความรูสกึมนัดับ  มันทรงตัวของมันอยูโดยธรรมชาติของมนัเหน็ไหม  สิ่ง 
ตางๆ  เวลาลมพัดมาเสียงตางๆ เรารับรูไดหมดใชไหม  แตเวลาจิตมนัตั้งอยูเฉยๆ นะมนั 
ตั้งอยูไมได  จิตนี้ตั้งอยูไมได 

แตเวลาเราทําสมาธิ  เราฟงธรรมมากๆ  เรามีสิง่ที่กระทบหัวใจมาก  มนัทรงตัว 
ของมันโดยที่ไมออกมารบัรูเหน็ไหม  มันดับจากความรูสึก  แตตัวมันดับไมไดหรอก 
แตมันดับจากความรูสกึไง  จิตดับคือดบัจากความรับรูขางนอก  รับรูสิง่ตางๆ  ที่เรารับรู 
เสียงกระทบหู  ผิวหนังรบัรูตางๆ  เหน็ไหม  เวลาเรากําหนดพุทโธๆ  จิตเราสงบบาง  แต 
มันกย็ังรบัรูอยู  ลมพัดมาสิ่งตางๆ ความกระทบกับรางกายรับรูหมดเลย 

แตถามันเปนอปัปนาสมาธิ  มันสกัแตวา  มันสักแตวารูในตัวของมันเลยนะ 
ความรูสึกทางผิวหนงัไมมี  ความรูสึกในรางกายเราไมมี  แมแตจิตกับกายอยูดวยกันนี่ 
แหละ  แตจิตมันไมรับรูสวนของรางกายเลย  มันเปนเอกเทศของมันเองเลย  นี่เห็นไหม 
พลังงานมนัมีของมันอยู  มันดับจากความรับรูขางนอกเขามาเปนตัวมันเองหมดเลย  จิต 
ดับ  คําวาจิตดับ  มันดบัจากโลกสามัญสํานกึ  ใชไหม  สามัญสํานึกของโลกมนัดับของ 
มันเขามา 

แลวคําวาความคิดเกิดดับ  ความคิดเกิดดับจากขางนอก  สิ่งตางๆ  ทีม่ันดับตรงนี้ 
มันดับตรงไหน  สิ่งที่เปนเงานีม่ันแกกิเลสไดไหม  มันแกกิเลสไมได  สิ่งนี้มันแกกเิลส 
ไมไดไง  แลวนีม่องกันอยางนั้น  ตีความกันอยางนั้น  ตีความตามความเขาใจผิดของเขา 
ไป  แตถามันประพฤติปฏิบัตเิขามา  มันจะตีความอยางนั้นไมได  เวลาสอนขึน้มา  การ 
สอนมนัสอนจากประสบการณใชไหม  สอนจากเทคนิคของตัว 

แลวเราคนปฏิบัตนิี่  เวลาปฏิบัติขึน้มาทุกคนจะ..  เชน  คนทําสมาธิเขาวาทํา 
อยางไรถึงจิตสงบ  เวลาวางๆ  จิตสงบแลววิปสสนาอยางไร  วิปสสนาแลวมนัปลอย
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อยางไร  วิปสสนาปลอยแลวปลอยอกีแลวมันจะขาดอยางไร  เวลามันขาดไปแลวนี่  จะ 
เริ่มดําเนินการขั้นตอนตอไปอยางไรเห็นไหม  เวลาลูกศิษยมาถามอาจารย  อาจารยจะ 
ตอบเปนขั้นๆๆ ไป  มันอยูทีวุ่ฒิภาวะ  อยูที่ภูมิของผูถาม  ผูถามเขาปฏิบัติไดมากนอยแค 
ไหน 

มันจะปฏิบัติขึน้ไปเรื่อยๆ  เห็นไหม  ถามันเปนขัน้ตอนๆ  ขึ้นไป  มันไมใชวามัน 
จะตองเปนเหมอืนกันหมด  มันไมมีสิ่งใดที่เปนเหมอืนกนัหมด  มันอยูทีจ่ริตนิสยัของคน 
อยูที่ความถนัดของคน  คนทําไดมากไดนอยแลวแตคน  สิ่งนี้ถามันมีความจรงิอยางนี้ 
ออกมาเห็นไหม  ถามีความจริงอยางนีอ้อกมา  สิ่งทีพู่ดออกมานีม่ันไมขัดแยงกัน  มันไม 
ขัดแยงกับธรรมพระพุทธเจานะ  นี่เวลาพูดธรรมะพระพุทธเจา  นี่ชัดเจนมาก  ที่วาเวลา 
เมื่อกอนทําไมเขาละเอียดมาก  เขาตอบไดละเอียดมาก  ละเอียดนั่นเปนทางวิชาการ  ทาง 
วิชาการที่วาเขาไปคนควาได  แตเวลาเอาความจริงสิ  เอาความจรงิที่ตอบ ไหมนี่  งงนะ 

เหมือนเราเนี่ย  เวลาเราไปกูยมืเงนิคนอืน่ใช  เรากูไดหมด  แตเราทํามาหากินไม 
เปน  แตถาเราทํามาหากินเปนนะ เงนิของเราเอง เราไมตองกูยมืของคนอื่นมาใชนะ  กูยืม 
นี่กูไดหมด  แชรลูกโซไง  หมุนอยูนัน่นะ  หมุนไปเรื่อย  เงินมหาศาลเลยหมุนเขามา  แต 
เปนการทุจริตหมดเลย  แตถาจะทําใหเรามีฐานะอยางนั้น  แตละทีแตละครัง้ไมใชของ 
งายๆ  แลวทําเปนฐานะอยางนัน้ขึ้นมาแลวเปนเงนิของเรา  ถาเปนเงินของเรานีเ่ราเปนคน 
หาเขามาใชไหม  เราไมใชทําแชรลูกโซขึน้มา  หลอกลวงเขามา  หมุนเขามา  ใหมันมีเงนิ 
เขามาผานเรา 

แตถาเปนเงินของเรา  เรารักษาไวเองเราจะไมตองตกใจกับสิง่ใดเลย  เราจะไม 
ตื่นเตนกับสิ่งใดเลย  เพราะสิ่งนี้เปนของเรา  เราหาของเรามา  เราบริหารของเราโดย 
บริสุทธิ์ผุดผองของเรา  เรารักษาของเราได  สิ่งนี้มนัเอามาแจกแจงเอามาพูดที่ไหนก็ 
ได  ถามันไมมีตรงนี้มนัก็หมุนไปเรื่อยๆ  แลวหนาว..  หนาววามนัไมมีทีล่งไง  ลง 
ไมได  ถาลงไมไดปบนี่  มันกเ็ปนกระแสไปละ  เพียงแตเมือ่กอนมันพยายามจะเขาไป 
ประสานงานเพือ่ใหจบใชไหม  มันตองใหหยุดไปขางใดขางหนึ่ง  ไออยางนีม้ันเปน 
กระแสสังคม  กระแสสังคมนี่เปนอยางหนึง่นะ 

แตอยางพูดเมื่อวานนี่การเมอืงกบัความจรงิ  การเมืองเปนการเมือง  การเมืองเปน 
ความเช่ือ  กระแสสังคมเปนความเช่ือนะ  ปลุกกระแสความเช่ือขึน้มา  ผูที่มีความเช่ือใน
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สิ่งนั้นแลว  เอาความเช่ือนั้นนะ  ใครพูดผิดจากความเช่ือของเราพวกนั้นผิด  เนี่ยสราง 
กระแสขึ้นมา  ใหมันเปนกระแส  ใหมันมีความเช่ือ  ความเช่ือกเ็ปนการเมือง ความเช่ือ 
คือความจริงของการเมือง  เพราะในการเมอืงนะ  มันมีกาลเทศะ มนัมกีารหมนุเวยีนของ 
มัน เรื่องของการเมอืงใชไหม  มันเปนกระแส  เปนการปกครอง  เปนการควบคุมมวลชน 
นี่คือการเมอืง 

แตทีนี้ความเช่ือคือความศรัทธา  ศรัทธาความเช่ือ  แตศรัทธาแกกิเลสไมได  ตอง 
เปนความจริง  ทีนี้ความจรงินี้คนจะเขาถึงไดกี่คน  ถาความจริงอนันีเ้กิดขึน้ระหวางความ 
เช่ือกับความจริง  ถาเขามีแตความเช่ือ  เขาก็ยึดมัน่ของเขา  แลวความเช่ือออกมาจาก 
ธรรมพระพุทธเจาไง  แลววาอันนั้นเปนความจริง  แตถาความจรงิ  ความจรงิคนปฏิบัติ 
ไดยาก  แตมันก็ดีอยางหนึ่งวาถาความจริงออกไป  ขนาดวาปฏิบัติไดยากคนยังสนใจ 
เขาใจไดเยอะนะ  คนสนใจและเขาใจไดเยอะ  มันเปนสิ่งทีเ่ปรียบเทยีบ  ศาสนานี้มันถึงมี 
เนื้อหาสาระไง  เวลาพูดถงึวามรรคผลไมมี  นรกสวรรคไมมี  ทุกอยางไมมทีั้งนัน้  ไมมี 
เพราะไมมีใครเขาไปสมัผัสตามความเปนจรงิไง 

แตถามีใครเขาไปสมัผัสตามความเปนจรงิอนันัน้ได  สิ่งนัน้มีอยูนะ  สัมผัสความ 
เปนจริงไดแลวมันเปนความจริงที่หลากหลาย  ความจรงิจากขางนอก  ความจรงิจากขาง 
ใน  ความจริงของขางนอกเห็นไหม  ความจริงของวัฏฏะไง  ผลของวัฏฏะ  เราเกิดนี้เปน 
ผลของวฏัฏะ  เกิดจากบุญจากกรรมเห็นไหม  จากบุญจากกรรมนีเ่ปนผลของวัฏฏะ  นี่ 
ความจรงิ  ความจริงอยูขางนอก  เพราะมันเปนวัฏฏะอยูแลว  คนจะเช่ือหรือไมเช่ือ  มนั 
จะโดนแรงโดนผลของวัฏฏะนี้หมุนไป  จิตนี้มันตองหมนุไปกับวัฏฏะ  จิต  เพราะวฏัฏะ 
นี้เปนที่อาศัยของจิต  เปนภพอาศัยของจิต  จิตจะหมุนไปกับวัฏฏะนี้  นี่มันจะหมนุของ 
มันไป 

แตถาเปนความจรงิละ  สวนที่เปนความจรงิที่มนัไมหมุนไปในวฏัฏะ  เพราะมนัมี 
จุดยืนของมัน  มีหลกัเกณฑของมัน  มันจะพนออกไปจากวัฏฏะ  วัฏฏะนี้ไมมอีํานาจกับ 
มันเลย  นี่ความจรงิไง  ความจริงทีม่ันจะพนจากวฏัฏะไปเหน็ไหม  กระแสถึงควบคุมสิ่ง 
นี้ไมได  แตถาเราไมมีจุดยนืของเรา  เราไมมีความจริงของเรา  เราจะไปตามกระแสของ 
วัฏฏะนัน้  มันก็หมุนของมันไป  ถาเขาสรางกระแสอยางนัน้ไป  มันเปนกระแส  แลว



ตอบไมได 14 

เปนความเช่ือ  ทีนี้มนุษยไง  สิ่งที่เปนมนุษย  ความตื่นของมนุษย  มนุษยมนัตื่นของมัน 
ไป 

แตดูในพระไตรปฎกเห็นไหม  กระตายตื่นตูม  เวลาผลตาลตกลงมา  ฟาถลมๆ 
มันตื่นของมันไป  สัตวทั้งหมดไปหมดเลย  แตผูที่มีสติปญญานะ  อะไรมนัถลม  กลับไป 
ดูซิ  ลูกตาลตกใสใบตาล  นี่ก็เหมือนกัน  สิ่งทีพู่ดมนัมีขอเทจ็จรงิมากนอยแคไหน  ถามี 
ความจรงิมากนอยแคไหน  กลัวอะไรกบัการตรวจสอบ  ครูบาอาจารยของเรายิ่งชอบการ 
ตรวจสอบ  ยิ่งตรวจสอบยิ่งสะอาด  ยิ่งตรวจสอบยิ่งดีงาม 

นี่ก็เหมือนกัน  มีธรรมะมันตองคุยกัน  อยางของเรานี่เห็นไหม  เราถามปญหาไป 
ตอบมา  ก็เหมอืนกับเราเทศน  ๒  ธรรมมาสก  มันเปนปุจฉา-วิสัชนาใชไหม  ปุจฉาแลว 
ก็วิสัชนา  แลวเอง็ก็ปจุฉาบาง ขาก็วิสัชนาเห็นไหม  ถาม-ตอบ  มันเปนการถาม- 
ตอบ อยางนี้สิธรรมะมันถึงเปนอยางนี้  นี่เวลาของเขาปุจฉามาเราก็ตอบแลวไง  เห็น 
ไหม  จิตเปนดวง จิตตางๆ  อะไรเราตอบหมด  เราตอบไปแลว  เงียบ  จิตสงออก 
ไมได  เปนไปไมได  จิตคือพลงังาน  พลังงานความรอนคลายตัวหมด  จิตสงออกทั้งหมด 

จิตสงออกทัง้หมด  แตเพราะสติเขาไปควบคุมมันถึงหดตัวสงบเขามา  สิ่งที่มันจะ 
สงบได  พลังงานทีม่ันออกไป  พลังงานเหน็ไหม  ดูความคิดนีม่ันออกหมดเลย  สติตั้งไว 
แลวกําหนดบริกรรมพทุโธๆๆ  เพื่อใหพลังงานนี้รวมตัว  พอพลังงานรวมตัวเขา 
มาแลว  จากจิตที่สงออก  พลงังานที่สงออกเปนพลงังานที่สงบนิง่  พลังงานที่สงบนิง่นี้ 
เปนพืน้ฐาน  เปนพืน้ฐานขึ้นมาจะใหใชปญญา  ปญญาที่เกิดจากพลงังานอันนี้  มันถึง 
เปนปญญาเขามาชําระลางกิเลสในพลังงานอันนี้  พลังงานอันนี้คือธาตุรู  คือตัวจิต 

ถาไมมีพืน้ฐานอันนี้  กิเลสมนัเกิดที่ตรงไหน  แลวกิเลสมนัจะไปตายที่ 
ไหน  กิเลสมันจะไปสิน้สุดที่ตรงไหน  นี่ไมมทีี่สิน้สุดไง  จิตสงออกไมได  จิตมันเปน 
ธรรมชาติของมนั  มันก็เลยกลายเปน  มันมนีิพพานอยูแลว  จิตนี้มีนิพพานดั้งเดมิอยู 
แลว  เพียงแตเขาไปเห็นมันดมูนัก็จบ  ก็คือนพิพาน  กอนหินกเ็ปนนิพพานอยาง 
นั้นนะ  กอนหินก็ไมขยับเลย  กอนหินมนัก็ตั้งเดของมันอยางนั้น  แตเพราะความคิดสูตร 
สําเร็จเหน็ไหม
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เพราะมนัเปนทางวิชาการ  แลวยึดทางวิชาการเปนหลัก  ก็คําวาวิชาการอันนั้น 
เพียงแตแอบอิงอางองิ  เหมือนกับวาครูบาอาจารยเรานะสรางเครดิตความนาเช่ือถอื 
ขึ้นมา  แลวเขากอ็าศัยอิงความเช่ือถืออันนี้เทานัน้เอง  แตขอเท็จจริงของเขาไมไดทําเปน 
แบบนี้  ฉะนั้นเวลาเราพูดออกมา  อยางไรเขาก็ตอบไมได  เขาตอบไมไดหรอก  เพราะ 
ที่มามันคนละอนั  ที่มาของเขานั้นที่มาของธรรมพระพุทธเจา 

แตเวลาปฏิบัติขึน้มานี่ธรรมพระพุทธเจาจริงๆ  เพราะเราเปนสาวก  สาวกะ  เรา 
เกิดใตรมธงของพุทธศาสนา  ในการปฏิบัติของพวกเรานี้ก็ปฏิบัติในใตรมธงของพทุธ 
ศาสนานี่แหละ  แตเวลาจิตของเรามนัเปนขึ้นมา  มันเปนสมบัตขิองเราที่เราเกิดในใตรม 
ธงนั้น  แลวเราไดผล  เกบ็ผลประโยชนจากในหวัใจของเราขึ้นมา 

แตถาไปจําธรรมพระพุทธเจาขึน้มา  รมธงเหน็ไหม  เราจะไปเอาธงคันนั้นมาเปน 
ของเราไมได เราเกิดอยูใตรมธง แตธงนี้เปนธงของพระพุทธเจา ใตรมธงของพุทธศาสนา 
นี่เขาบอกวา ตองเปนธงอยางนี้อยางเดียว  ความรูสึกความจรงิของเรามันไมมี  มันเปนไป 
ไมไดหรอก  เราตองประพฤติปฏิบัติขึน้มา  เราเกดิจากใตรมธงของพทุธศาสนา  เราถึง 
เคารพบูชา  แตการเคารพบูชานี้เพื่อสรางฐานะ เพือ่การประพฤติปฏบิัติขึ้นมา  แลวมัน 
เกิดขึ้นมาจากความเปนจริง  มันถึงจะพูดได  เคลียรไดหมด  แลวถาเคลียรไมไดมันก็เปน 
เรื่องของกระแส  เปนบุญเปนกรรมของเขาไป 

นี่พูดถึงการตอบได และตอบไมได  ตอบไมไดหรอก ถามันไมรูออกมาจากหัวใจ 
เขาตอบของเขานี่เขาตอบของเขาทางปรยิัติ  แตพวกกอนหนานัน้มนัไมมีใครรูจริง  คือ 
ไมมีปญญาที่เขาไปกลัน่กรอง  ไมมี  จับตองตรงนี้ไมได  เขาก็เลยกระแสมนัก็ไปได 
เรื่อยๆ  แตถาตอนนัน้เราไปพูดอะไรกนั  มนักเ็ปนการขัดแยงกัน  แตตอนนี้มนัออกมา 
อยางนี้แลว  ออกมาอยางนี้หมายถงึวา  มันเปนหนทางในปฏิบัติ  มัคโค  มัคคะ  มรรค 
ญาณ  เปนทางอันเอก  ทีนี้ทางอันเอกของใครมันจะเขาไปถึงปลายทางนัน้ไดไง  มัน 
เห็นชัดๆ ไง  มันเลยพูดไดชัดเจน 

แตถากอนหนานั้น  มันยังไมเสนอแนวทางออกมาชัดเจน  ก็วาเหมอืนกันอีก  ไม 
มีสองทาง  ก็คือทางเดียวนี่แหละ  ทางเหมือนกันแตเพราะตีความผิด  เพราะความเขาใจ 
ผิดทั้งนั้นละ  แตตอนนี้มันเห็นชัดเจนเห็นไหม  ชัดเจนขึน้มาก็เลยบอกแนวทาง  พอ 
แนวทางขึน้มาดิ้นไมออกแลว  พอดิ้นไมออกแลวทําอยางไรละ  เขาก็ตองหาทางของ
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เขา  เราบอกวาตอบไมได  ตอบไมไดนีม่ันไมจําเปนหรอก  ตอบหรือไมตอบ  พวกเราไม 
มีปญหานะ

เพราะวาเราเกิดมา  ชีวิตของเราเปนชีวิตที่เปนอิสรภาพของเรา  เราจะเช่ืออะไรก็ 
ได  เราจะทําหนาที่การงานของเรานี่เปนประโยชนกับเรา  แลวเรื่องของคนอืน่เปนเรื่อง 
ของเขา  เขาจะตอบไดหรือตอบไมได  เราไมไดมผีลไดผลเสียกบัเขาทั้งสิน้  แตที่พูดนี้ 
พูดเพื่อธรรมะ  พูดเพื่อสจัจะความจริง  พูดเพือ่สังคมโลก  สังคมโลกจะไดเหน็วาอะไร 
เปนทางที่ควร  ควรจะใชเพือ่เปนการดําเนินชีวิตของตัวเอง  ไมใชวาเราไมเช่ือสิ่งใดๆ 
เลย แลวไมมีสิง่ใดเลยเปนเครือ่งวัดตรวจสอบ  ใหใครก็ไดพูดอยางไรก็ไดตามใจเขา 

ใครพูดอยางไรกไ็ด  แตมันจะตองลงกับธรรมะขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธ 
เจา  ใหมันเปนอันเดียวกัน  แลวพูดถึง  ถาสิ่งที่เขาพูดมันเปนความถกูตอง  ที่เราพูด 
ออกมานี่เหน็ไหม  เราก็ไมไดพูดแลวเอาไปเก็บใสตุมใสไหที่ไหน  เราพูดเสร็จแลวมันก็ 
เปนสมบัติสาธารณะ  ทุกคนก็ตรวจสอบเราไดเหมอืนกนั  เราตรวจสอบใครก็ได  คนอื่น 
ก็ตรวจสอบเราไดทั้งนั้น  ทุกคนมีสิทธิ์ที่จะตรวจสอบ  ทุกคนมสีิทธิเสรีภาพเหมือนกัน 
ทั้งหมด  พูดเสร็จแลวไมใชเราเก็บไวนี่  พูดเสรจ็แลวมนักก็ระจายออกไป  มันเปน 
สาธารณะเหมือนกนั  มันเปดเผยเหมอืนกัน  ทุกคนตรวจสอบไดเหมือนกนั  มันเสรีภาพ 
เหมือนกนั  มันถึงวาสิ่งที่เปนจริงมันพรอมที่จะใหพสิูจน  สิ่งที่ไมเปนจริงเทานัน้  พรอม 
ที่จะหลบหลีกแลวไมสูกับความจรงิ  เอวงั


