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ธรรมะปา 
พระอาจารยสงบ มนสฺสนฺโต 

เทศนพระ วันที่ ๑๙ กันยายน ๒๕๕๒ 
ณ วัดปาสันตพิุทธาราม (วดัปาเขาแดงใหญ) ต.หนองกวาง อ.โพธาราม จ.ราชบุรี 

ตั้งใจ ตั้งสติ ฟงธรรม คําวาฟงธรรมเหน็ไหม  ทางโลก โลกมีแตติฉินนินทา  มี 
แตการสรางภาพ มีแตอารมณสัญญาอารมณ    ธรรมะเห็นไหม  ฟงธรรม  ถาเราเตอืนสติ 
ของเรา ดูสิช่ือ ปายบอกวัดปาสันติพทุธาราม วัดปาเขาแดงใหญ คําวาวัดปาเห็นไหม เรา 
ภูมิใจ คําวาปา  วัดปา  คําวาปาคอืการประพฤติปฏบิัติ  ผูที่อยูแลวรื้อคนหาตัวเอง แตเรา 
ไดทําประพฤติตนสมควรที่จะเปนอยางนั้นไหม 

คําวาวัดปา ทุกคนนะวา พระปาปฏิบัติดี พระปาเปนพระปฏิบัติ วัดบาน วัดบานก็ 
มีการศึกษา  วัดบานก็ตองศกึษาคนควาตามตํารา  แตทีนี้พอวัดปา  ถาวัดปาไมมกีารศึกษา 
จะประพฤติปฏิบัตกิันอยางไร  ปฏิบัติไดไหม  ถาไมมีการศึกษา  ไมมีความรู  วัดปาเหน็ 
ไหม  เวลาหลวงปูมั่นทานอยูปาอยูเขา  เวลาทานฝกสอนลกูศิษยลูกหา  ฝกสอนตั้งแตอยู 
เปนชีปะขาว  การเปนชีปะขาวก็ตองศึกษา  ตองหัดตัดเย็บจวีร ๓-๔ ป  นั่นคือศึกษา  การ 
อุปฏฐากพระ  ธรรมวนิัยก็คอืตรงนัน้นะ  ธรรมและวนิัยคือการประพฤติปฏบิัติขอวัตร 
ปฏิบัตินัน้  นี่คือธรรมวนิัย 

การประพฤติปฏิบัตนิี่คือการศึกษาโดยตรง  การศึกษาโดยเปนนิสัย  ขอนิสยั 
อาจริยวัตร อาคันตกุวัตร ขอวัตรตางๆ สิ่งที่ตําราบอก เขาบอกเขามาตรงนี้ บอกเขามาถงึ 
ขอวัตรปฏิบัตินี้  นี่คอืวัดปา  ธรรมะกเ็หมอืนกนั  เวลาธรรมะภาคปฏิบัติเหน็ไหม  นี่ธรรม 
ปา  ธรรมปานี่มนัคอืออกมาจากความรูสกึ  ออกมาจากประสบการณ  ออกมาจากความ 
เปนจริง  ถาไมมีความจรงิ  ความจรงิทีอ่อกมาจะไมมีความจริง  ความจรงินัน้ไมมีเลย  ถา 
ไมมเีลย  เวลาเทศนเหน็ไหม ใหมๆ นะเวลาเทศนตองมีตํารา ตองมีใบลาน ตองอานตาม 
ตํารา  ถาใครเทศนนอกใบลาน นัน่ถอืวาอวดอุตริ  นัน่คือประเพณีสงัคมเขา  เพราะเขาไม 
เช่ือถือ
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เขาไมเช่ือถือ  วาพระที่พูดออกมานั้นมันจะมขีอเท็จจริงมากนอยแคไหน  มนัถงึ 
ตองเทศนตามใบลาน  แตถาเปนครูบาอาจารยของเรา  เห็นไหม  ถาใหเทศนตามใบลานก็ 
เทศนได  ยิ่งเทศนตามใบลานนะเหมือนอานหนังสอืใครกอ็านได  อานสบายๆ  มากเลย 
การอานหนงัสือมาเพื่อเปนการเทศนอบรม  แตทนีีใ้นการประพฤติปฏิบัติละ  การเทศน 
อบรมนัน้มนัเขาถงึใจเราไดไหม  หนังสือตําราใครมันกม็ี  ที่ไหนมนัก็ศึกษาไดทั้งนัน้ 
แลวศึกษามาตามขอเท็จจริงตํารามนัจริง นี่พูดถงึตําราจริงนะ แลวถาตําราไมจริงละ แผน 
ที่จริงมันช้ีไปแลว  ถาเราไมไดทําตามแผนที่จรงินัน้  เราจะเขาไปสูจุดนัน้ไมไดเลย  แลว 
ถาแผนที่มันไมจริงละ  มันจะไปไหน  มันจะชี้ใหคนเดินตามแผนที่นัน้ไปไหน  มันช้ีไป 
ไหนไมไดเลย 

อันนีม้ีมาก  มีผูทีป่ระพฤติปฏิบัติหลายคนเดินทางมาหาเรานี่มากเลย  ก็ตํารามัน 
สอนอยางนี้ ตํารามันสอนอยางนี้ ตําราผิดนี่ยกไวกอนนะ ถาตําราถูก แมแตตําราถูกก็ตอง 
วางไวกอน  ถาไมวางไวกอน  ทําตามตํารานั้นมนัเหมือนกับการชิงสกุกอนหาม  เรารูไป 
กอน  คําวารูไปกอนนั้น  คือเวลาเราทําวัตถอุะไรตางๆ  เวลาจะทําเครื่องยนตกลไกตางๆ 
วัตถุทีน่ํามาประกอบมันไมมีชีวิต  แลวจะหลอมมนัอยางไรใหมนัเปนตามสวนทีเ่รา 
ตองการ ตามแมพิมพนั้นไดเลย แตสติและหัวใจของเรานัน้มนัมีชีวิต และมนัมีกเิลสดวย 
มันมีการโตแยงมีการคัดงางดวย 

สิ่งที่ไมมีชีวิตมนัก็ประกอบเปนเครือ่งยนตกลไก  เห็นไหม  แมแบบเขาพิมพมา 
เขาพิมพมาเขาจะประกอบเปนเครื่องยนตกลไก แมแบบเขาพิมพมาเพราะอะไร เพราะแร 
ธาตุมันไมมีชีวิต สิง่นีเ้ขายังตองมีแบบมีแมพมิพ แตในขณะที่การประพฤติปฏิบัติไมเปน 
อยางนัน้ สติปญญาไปหาที่ไหน สติปญญาสิ่งที่จะเกิดขึ้นมาจะไปหาที่ไหน มันหาขึน้มา 
ไมได  มันไมมีขายตามทองตลาด  มันไมมีแมพมิพ  แมพิมพกค็ือตํารานัน่ไง  แมพมิพคอื 
ธรรมะของพระพุทธเจานีไ่ง ศีล สมาธิ ปญญา แลวศีลก็ตีความกนั ตีความวาศีลของใคร 
ถูก ศีลของใครผิด  นี่คําวาศีล นี่แควินยันะ 

คําวาธรรมะเหน็ไหม  เวลาทําความสงบของใจ  ถาใจสงบขึน้มา  ความสงบมนัมี 
ขอบเขตของมัน  มทีี่สุดของมนั  แตคําวาที่สุดของมนัก็เปนทีว่ิตกวจิารกนัแลววามันจะมี 
แคไหน เพราะอะไร เพราะความวางเปนอจินไตย อจินไตย ๔ ฌานเปนความวางอนัหนึง่ 
เปนอจนิไตยอนัหนึง่  แลวทําความสงบของใจมันก็เขาไปติดกันตรงนัน้  ติดกันเพราะมนั
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เปนสิง่ที่วาประพฤติปฏิบัติกนัมาแลวนี่  มนัจะเปนสมถะ  มนัจะเปนนมิิต  มันจะเสยี 
หายไปหมดเลย  มันจะเสียหายไปทั้งนั้นถาไมไดใชปญญา  แลวปญญาที่ใช  เปนปญญา 
ของใคร เห็นไหม ศีล สมาธิ ปญญา สิ่งที่ทําขึ้นมานัน้มนัเปนตามความจรงิหรือยัง 

ถาเปนความจริง นี่ละพระปา พระปา ธรรมะปาไง วันนี้พูดธรรมะปาๆ เลย สิ่งที่ 
เกิดขึ้นมาจากปาเพราะวาองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาก็เกิดมาจากปา องคสมเด็จ 
พระสัมมาสัมพุทธเจาทานเกิดมาจากโคนตนโพธ์ินั้น ไมมีตําราแมแตตัวเดียวเลย องค 
สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาผุดขึ้นมา เปนไกตัวแรกที่ผุดขึ้นมาเห็นไหม เราเปนไกตัว 
แรกที่เจาะฟองอวิชชาออกมาไมมีตําราเลย  แตเพราะความจริงขององคสมเด็จพระ 
สัมมาสัมพุทธเจานี่ถึงวางธรรมวินัยไว  ทานวางธรรมวินัยไวใหพวกเราสาวก สาวกะ 
กาวเดิน 

มีตําราแลวนี่ คําวาวางไวกอน วางตําราไว เพราะความจริงมันยังไมเกิดขึ้นมาจาก 
เราหรอก  พอความจริงยงัไมเกิดขึน้มาจากเรา  เราก็วาเรามปีญญามาก  เห็นไหม  เนี่ยวัด 
บาน ปริยัตินีน่ะ ธรรมขององคสมเดจ็พระสมัมาสมัพุทธเจา เห็นไหม ไดเกิดรวมสมัยมัน 
ก็บุญแลว  เวลาครูบาอาจารยทานพูดวา  เราเกิดมาในพุทธศาสนานี่  เปนบุญของเรามาก 
นะ  ในธรรมบทเหน็ไหม  เทวดาเขาอวยพรกันนะเวลาที่ใกลจะหมดอายุขัยนะ  ขอใหได 
เกิดเปนมนุษยเถิด  เกิดเปนมนุษยแลวขอใหพบพระพุทธศาสนา  พบพระพุทธศาสนาจะ 
ไดทําบุญกุศลแลวไปเกิดเปนเทวดาอีก เนี่ย เทวดาเขายังฝกใฝ เขายังตองการ 

แลวเราเกิดมาเปนมนุษยแลว  เราพบพระพุทธศาสนาแลว  แลวเราบวชเปนพระ 
ดวย  เราอยากออกประพฤติปฏิบัติดวย  แลวประพฤติปฏิบัติขึ้นมานี่  มันเปนจริงไหมละ 
มันเปนความจริงไหมที่เราเปนกันอยู  เราเปนพระ  วดัปาสันติพุทธาราม  วัดปา  เหน็ไหม 
มันกป็ระกาศแลววาวัดปาก็คอืวัดปฏิบัติ  แลวถาปฏิบัติขึ้นมาแลว  มันจะเปนความจรงิ 
ไหม  ถาปฏิบัติไมจรงิ  เห็นไหม ดูสิ  คลนิิกไหนหรอืศูนยโรงพยาบาลไหน ถานายแพทย 
หรือหมอโรงพยาบาลนั้นแกไขโรคไมได  โรงพยาบาลนั้นเจง  วัดปาสนัติพุทธาราม  ใคร 
เปนหมอรกัษา เปนคนควบคุมการประพฤติปฏบิัติ 

ถาหมอนัน้มนัใชไมได  วัดปาสันติพุทธารามมนัก็ตองลมสลายไป  มนัไมมีใคร 
รักษา  มันไมมีใครช้ีเขาไปถึงจุดความจริงนั้นได  นีธ่รรมะปาๆ  ถาธรรมะปาๆ  เหน็ไหม
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ถาช้ีถูกช้ีผิดได  มันตรวจสอบได  การศึกษาเรียนทนักันไดนะ  ในการประพฤติปฏบิัติก็ 
เรียนทันกันได  โสดาบนัเปนโสดาบนัอยางไร  สกิทาเปนสกิทาอยางไร  อนาคาเปน 
อนาคาอยางไร สิ้นกิเลส สิ้นอยางไร มนัตรวจสอบได มันพูดได มันวัดผลได สิ่งนี้วัดผล 
ได  ถาวัดผลไมไดครูบาอาจารยทานจะตรวจสอบวดัผลกันไดอยางไร  แลวมีการวัดผลมี 
การตรวจสอบผลไหมละ มันตรวจสอบได 

ทีนี้การตรวจสอบจะตรวจสอบดวยวิธีใดเทานั้นเอง  ถาตรวจสอบนะ  อยางเชน 
เวลาครปูระจําช้ันทานพูดวา  ไมรูพูดไมได  ไมรูถามไมได  การถามปญหานี่เพราะอะไร 
เพราะตรวจสอบ  ถาไมรูจะถามปญหาจะตรวจสอบอยางไรละ  ในเมือ่ตัวเองไมรูจะเอา 
อะไรไปตรวจสอบ  คนที่ตรวจสอบมันตองรู  แลวถาไมรูวิธีตรวจสอบ  มันก็เละนะสิ  ก็ 
ตรวจสอบไปดวยความไมรู  เอาความไมรูไปตรวจสอบความรูมนัเปนไปไดอยางไร เนี่ย 
เอาความไมรู  ความรูนัน่ก็คอืความไมรู  ตองเอาความรูไปตรวจสอบเหน็ไหม  จะ 
ตรวจสอบดวยวิธีใดละ 

อยางที่พูดมาใชไมไดเลย ผิดหมดเลย โอว...ผิดบอกแลวนะ วัดปาสันติพทุธาราม 
ไมมีความลบัเพราะพูดลงซีดีหมด  ออกเว็บไซตไปทั่วโลก  นี่ตรวจสอบได  ไปทั่วโลก 
ไมใชไปทัว่ประเทศไทย  ลงเว็บไซตแลวไปทัว่โลก  แลวตรวจสอบมา  ตรวจสอบได 
ฉะนั้น  คําวาตรวจสอบ  สิ่งที่เปนธรรมถามนัเปนความจรงิมนัตรวจสอบได  มนั 
ตรวจสอบได  เพราะอะไร  มนัไมใชแคตรวจสอบเฉพาะในวัดปาสันติพุทธารามหรอก 
มันไปหาครูบาอาจารยมาหมดแลวละ  เพราะในวงการพระเรา  ในวงการผูที่ประพฤติ 
ปฏิบัติในทางวิชาการ  สิ่งใดทางวิชาการอะไรทีม่ีคณุคา  ที่เปนประโยชน  ทุกคนก็ตอง 
แสวงหา ทุกคนกอ็ยากไดเพื่อความเจริญงอกงาม 

สิ่งใดถามีแววนะ  เขาคนควา  เขาหา  แตดวยศักยภาพ  ดวยศักดิ์ศรี  เขาไมพูด  เขา 
ตรวจสอบหมดนะ  เขาตรวจสอบแตเขาไมพูด  ยิ่งในทางความจริงนะมันแบบวาดวย 
ศักดิ์ศรีของความเปนมนุษย  มนุษยไมลงกันหรอก  มนุษยกับมนุษยเนีย่  ไมยอมรบักัน 
งายๆ  หรอก  มนุษยนี่มนัตองสิ่งทีม่ีคุณคา  สิ่งทีเ่หนือกวานั้น  มนุษยถึงจะยอมรบัความ 
เปนสิง่นัน้ นี่ไงความลงใจไง
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ดูสิดูครูบาอาจารยของเรา  หลวงตาทานศึกษามาขนาดไหน  ศึกษามาแลวทานยัง 
บอกวา  ก็อยากจะประพฤติปฏิบัตอิยู  แตก็ยังลงัเลอยู  มีบุคคลใดช้ีทางใหเราได  เราจะ 
มอบชีวิตถวายใหองคนั้นเลย แลวไปหาหลวงปูมัน่ เห็นไหม พอหลวงปูมัน่เทศนาวาการ 
ทานบอกวาใจทานลงหมดเลย  บัดนี้  มีผูช้ีทางบอกเราแลววา  ทางที่ไปถึงมรรคผล 
นิพพานมันคอืที่ไหน แลวเราจะทําอยางไร เนีย่  ใจเราทําอยางไร เอาตายเขาแลก เอาตาย 
เขาแลกเลย มนัมอียูอยางเดียวคือ ถาไมถงึก็ตาย เอาตายกับถึงที่สุด แลวเอาความจริง นี่ ผู 
ที่เขาทดสอบ  เขาทดสอบกันอยางนั้น  เขาเอาความจริงของเขาทดสอบ  แลวถามันทําไป 
แลว  มันไมใชมันไมเปน  เอา  อาจารยสอนผมผิดนะ  อาจารยสอนผมแลวไมไดผลนะ 
สอนแลวมนัปฏิบัติไมไดผล อาจารยก็แหกตาผมนะสิ นี่มันตองตรวจสอบกนัอยางนี้ไง 

แลวเราตรวจสอบกนัหรือยัง  เราไดทําหรอืยัง  เราไมตรวจสอบกันอยางนีล้ะ  วัด 
ปาสันติพุทธาราม  วัดปฏิบัติ  ไมใชวัดบาน  ไมใชเอาตํารามาตรวจสอบ  เอาตํารามา 
ตรวจสอบ  คนที่บอกตําราก็ตองพูดตํารานัน้ไดดวย  ถาตํารานั้นมันตรวจสอบได  ตํารามี 
ชีวิตไหม  เอาคนที่คมุตํารานั้นมาตรวจสอบส ิ เอาตํารานั้นนะและเอาคนที่รูจรงิมา 
ตรวจสอบ  ใครก็ตรวจสอบได  เพราะอะไร  เพราะสิ่งนี้มนัเปนสาธารณะ  ไมมีความลบั 
หรอก 

เห็นไหม  เวลาพระพทุธเจาบอก  ไมมีความลับในเรา  ไมมีกํามอืในเรา  แบตลอด 
เพียงแตพวกเรามันออนแอแลวทําเขาไปถงึตรงนั้นไมได  ถาเราเขาไปถงึตรงนั้นไมได 
เราจะรูไดอยางไร  ตําราก็คือตํารานะ  เพราะมกีารตคีวาม  สิ่งที่ทําการศึกษากันเขาตีความ 
พุทธศาสนา  มีพวกพระที่ทําวทิยานิพนธมาหาเราเยอะมากเลย  แลวกบ็อกใหเปนที่ 
ปรึกษา  แลวพอเปนที่ปรึกษาใหเขาแลว  เขาบอกวา  หลวงพอพูดใหชัดเจนเลยนะ  เพราะ 
ผมก็อยากปฏิบัติดวย  ใหหัวใจมนัเปดกวางจะไดปฏิบัติ  เนี่ยก็พูดไป  พูดใหเขาใจสิ  เขา 
อางวาเขาศรัทธา  เขาศรัทธาก็พูดสิเพือ่เปนประโยชน  เพื่อทําวิทยานิพนธดวย พูดไปเพื่อ 
ใจผมดวย ถาใจผมมันเปดกวางแลว  เขาพยายามเนน  เห็นไหม  เนนใหเราพูดใหเขาใจให 
ได 

เรารูอยูวามนัเปนไปไมได  แตเรือ่งการชวยเหลอืกัน  เราก็เหน็วาเขาจะทํา 
วิทยานิพนธ ถาจะทําวิทยานิพนธเขาตองการรูสิง่ใดใหถาม แลวจะตอบในสิง่นัน้ นั่นคือ 
ในทางวิชาการ เพราะเขาทําวิทยานพินธใชไหม เขาตองรูไดดวย ตองเขาใจไดดวย ถึงจะ
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เขียนของเขาได  แตเขาบอกวาจะใหเขาตองเขาใจเรือ่งธรรมะดวยนี่  เราบอกวา  มันเปน 
ปลากับนก มันเปนวุฒิภาวะ มันเปนปญญาคนละระดับ คนละชั้นกนั มันเปนสิง่ที่เปนไป 
ไมได 

เพราะในธรรมขององคสมเด็จพระสมัมาสัมพทุธเจา  เห็นไหม  สุตมยปญญา  จิน 
ตมยปญญา  ภาวนามยปญญา  มึงตีความปญญา  ๓  อยางนี้ใหกูฟงกอนสิ  วาปญญานี้มนั 
เปนปญญาอะไร  ภาวนามยปญญา  ปญญาที่ฆากิเลส  ถาใครมีจรงิมนัจะเปนโสดาบันขึน้ 
ไป  มันเปนโสดาบนัแนนอน  ถามันเปนภาวนามยปญญาเนี่ย  แตถามันไมเปนภาวนามย 
ปญญา  เปนโลกยีปญญา  เปนสุตมยปญญา จินตมยปญญานี้  มันหมนุวนอยูในวฏัฏะ มัน 
หมุนอยูโดยกิเลส มนัหมนุอยูโดยใจของเรา มนัเกิดขึ้นมาจากใจของเรา มันไมเกิดขึ้นมา 
จากธรรมหรอก เกิดขึ้นมาจากธรรมไมได 

ถามันจะเกิดขึน้มาจากธรรม  มันตองมีฐานของมัน  เห็นไหม  กรรมฐานนี่พระปา 
วัดปาสันติพุทธาราม  วัดปาเขาแดงใหญ  เห็นไหม  แลวปญญาที่มันเกิดขึน้มาจากฐาน 
จากกรรมฐาน  ฐานที่ตั้งของจิต  ฐานที่ตั้งของกิเลส  ฐานที่ตั้งของปญญาที่มนัจะเกิดโล 
กุตตรปญญานี่  มนัจะเกิดขึน้มาอยางไร  ถามันเกดิขึ้นมาแลว  มันจะเขามาชําระกิเลส 
อยางไร  มันมีของมนั  อรยิสัจมีหนึ่งเดียวนะ  อริยสจัมีสิ่งเดียว  ไมมีหรอก  แหกตาไมได 
หรอก พูดไปแจวๆๆๆ แลวคนอื่นเขามาตรวจสอบไมไดนี่ มนัเปนไปไมไดหรอก 

กรรมฐานนะ  ครูบาอาจารยทานฟงทีเดียวรู  องคไหนมีหรอืไมมี  จริงหรือไมจริง 
ฟงทีเดยีวฟงออก ฟงไดหมด เนี่ย สิ่งนั้นมันไมจริง ทางโลก ดูการขาวเขายงัเดาได สราง 
ได  แตธรรมะมันไมไดหรอก  ไมรูเขาถึงไมได  เห็นไหม  ดูสิ  ในวัฏฏะของจิต  โดย 
ธรรมชาติของดวงจิตทกุดวงเห็นไหม  กลัวผีกลัวสาง  กลัวอะไรตางๆ  เทวดา  อินทร 
พรหม  โดยจิตสํานกึมนัเกาะเกี่ยวกันได  เพราะจิตมันเคยเปนเคยไป  แตเวลาพูดถึง 
โสดาบัน  สกิทา  อนาคา  ไมมีใครจนิตนาการไดหรอก  จิตนี้มนัไมเคยไป  มนัไมเคยมี 
หรอก แมแตดวงจิตทีม่ันเคยผาน 

เห็นไหม  ที่เขาปฏิบัตกิัน  ไปเที่ยวสวรรค  ไปเที่ยวนรก  ไปเที่ยวนิพพง  นิพพาน 
เพอเจอทั้งนัน้ละ  สิ่งนั้นมีจริงไหม  วัฏฏะนะมจีริง  แตการไปนรกสวรรคอเวจีตางๆ 
แมแตกาฬเทวิลนี่ตอนศาสนายังไมมีเลย  พระพทุธเจายังไมเกิดเลย  เขาไปนอนอยูบน
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พรหมโนนนะ  แลวมนัไดอะไร  สุดทายแลวมีการสะเทือนเลื่อนลั่น  โลกธาตุสนั่น 
หวั่นไหวเพราะพระพุทธเจาประสูติ  ก็เลยลงมาดูวา    เนี่ยพระพทุธเจา ทั้งดีใจและเสยีใจ 
เพราะอะไร เพราะเขารูถงึอายุขยั เขารูถงึวนัเกิดวันตาย พวกเราทึง่มาก ทึง่มาก  เหน็ไหม 
นรกสวรรคนี่ทึง่มาก มนัเปนผลของวฏัฏะนะ 

พวกเรานะ  จิตทีน่ั่งกันอยูนีล่วนเคยผานมาทั้งนั้น  มนัเคยผาน  ชีวิตนีม้าจากไหน 
ตายแลวไปไหน  แลวมันมากันอยางไรถึงมานัง่กันอยูนี่  มันเคยผานมาแลว  จะไปตื่นเตน 
อะไรกบัมนั มันตื่นเตนไมไดเลย แตถาเอาความจรงิละ เอาความจริง เอาสิ่งทีเ่ปนจรงิ สิ่ง 
ที่เขาไปในอรยิสัจ  สิ่งทีเ่ขาไปในอรยิสัจมันเขาอยางไร  ในศาสนามันสําคัญตรงนี้  แลวที่ 
พูดถึงตํารา  อรยิสัจตองเปนอยางนัน้  พูดนอกอริยสัจไมได  ผิดจากอริยสจัไปหมดเลย 
อริยสัจของใคร  ทกุขควรกําหนดนี่  ทุกขอยูที่ไหน  หัวใจเจ็บแปลบแสบรอน  หัวใจทุกข 
ยาก  แตไมสนใจมัน  ไมสนใจ  ไมดูแลรกัษา  มัวแตคิดวาวามนัจะผิดธรรมะของ 
พระพุทธเจา นัน่เปนธรรมะของพระพุทธเจาทัง้หมดเลย ใชไหม 

วัดบานนะ  ตําราเขามีไวดูกนั  แตไมใชวาเราไมเห็นดีเห็นงามนะ  ปริยัติคอืปรยิัติ 
ปริยัติคือการศึกษา การศึกษาดีไหม ดี  การศึกษาดีนะ แมแตทางโลกปกครองกันก็ตองมี 
ปญญา คําวาปญญา โลกียปญญา ปญญาการปกครองตางๆ ถูกตองดีงามทั้งนัน้ สิ่งนั้นคอื 
ปริยัติ  เห็นไหม  ปรยิัติคือการศกึษา  ศึกษาเพื่อไดปญญามา  แตปญญานั้นมันหลอกเรา 
ไหม  สิ่งตางๆ  ทีเ่กิดขึน้มาโดยปญญานั้น  ปญญามนัแกไขชีวิตเราไดไหม  ถามันยังตอบ 
โจทยในชีวิตเราไมได 

ถาเราจะประพฤติปฏิบัติ  เราตองวางสิ่งนั้นแลวทําใจของเราใหสงบ  ถาใจของเรา 
ไมสงบ  สิ่งทีเ่กิดขึน้มานัน้มนัเกิดขึ้นมาแลว  ปญญามันเกิดขึ้นมาแลว  สิ่งนั้นมันเกิดขึน้ 
มาแลว  เพราะธรรมชาติของมันเปนอยางนั้น ธรรมชาติของจิต  จิตนีเ้ปนธาตุรู  ธรรมชาติ 
สิ่งที่รูมันตองรูของมันอยูอยางนัน้  ธรรมชาติเปนอยางนั้นอยูแลว  ธรรมชาติมนัรู  เดก็ 
ออนมันก็ธรรมชาติของมนั มันรูของมันอยูอยางนัน้ สิ่งที่มันเปนธรรมชาติเปนธรรมชาติ 
ที่รู แลวพอมันรูก็รูขึ้นมาจากมนั รูขึ้นมาจากอวิชชา รูขึ้นมาจากกิเลส 

สิ่งที่รูขึน้มาจากกเิลสมันก็คือกเิลส  เหน็ไหม  แลววาศึกษาธรรมะของ 
พระพุทธเจาใชไหม  ใช ธรรมะของพระพทุธเจา แตเราไปตีความมนันะ ถาปริยัติกท็ําได
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นะ แตถาปฏิบัติละ เวลาปฏิบัตินะ หลวงปูฝนพูดเอง  เกศา โลมา นขา ทันตา ตโจ นี่คือ 
ปริยัติ อปุชฌายใหมาหมดแลว เกศา โลมา นขา ทนัตา ตโจ แลวใครจะเรียนบาง พระทุก 
องคตองไดกรรมฐาน ๕ มาหมด พระทกุองคที่บวชไมมกีรรมฐาน ๕ มาไมใชพระ ไมใช 
พระ ถาเปนพระที่ปฏิบัติ กรรมฐาน ๕ มนัมอียูแลว แลวมาบอกวา พระปาไมเรยีนมานี่รู 
ไมได ผูที่ไมเรียนมาปฏบิัติไมได 

เพราะอยางนี้ไง  เพราะสังคม  เพราะกระแส  มนัมีความเห็นอยางนี้  เราถงึบอกวา 
ถาเราปฏิบัติแลว  เราตองปฏิบัตโิดยมีหลักมีเกณฑ  โดยเปนหลักของสงัคม  ใหสงัคมนี้ 
พึ่งพิงได  ถาจะใหสังคมพึ่งพิงได  เราตองมีหลักของเราใหเราพึ่งพิงตวัเราใหไดกอน  เรา 
จะไปหวัน่ไหวกับสิง่ใด  จะตรวจสอบอยางไรก็ได  จะทําอยางไรก็ได  ที่ไหนก็ได  ขอให 
พูดตามความเปนจริงกันมา  ถาความเปนจริงอยางไรมันก็ตรวจสอบไดทั้งนั้นละ  ถามนั 
จะตรวจสอบได มันตองตรวจสอบตนเองกอน ถาตนเองไดตรวจสอบแลว เหน็ไหม 

มันพูดกนัไดทัง้นัน้ละ  เพียงแตเวลามันพูด  เห็นไหม  ธัมมสากัจฉา  เอตัมมังคล 
มุตตมัง สิง่ที่สนทนาธรรม ถามเีหตุมีผลมันก็เปนธรรม ถาไมมเีหตุมีผลมันกเ็อาสีขางเขา 
ถู  เพราะทิฏฐิมานะ เอาสีขางเขาถู เห็นไหม ธรรมะเวลาพูดธรรมะกนัเหมือนหมากัดกนั 
เนี่ย ปากเปยกปากแฉะ  เห็นไหม ตาหูแดงไปหมดเลย แลวก็บอกวาคนที่พูดนี่แหละตาหู 
แดงที่สุดเลย ดูสิ ตอนนี้ เสียงอยางกับคนบา  เหมือนเจาเขา  เหน็ไหม ตัวสัน่ไหวไปหมด 
เลย  อยางนี้เปนธรรมะเหรอวะ  อยางนี้ไปฟงที่ไหนก็ได  ไปฟงใครก็ได  ใช  กิริยามนั 
เหมือนกนั แตสิ่งที่ออกมาจากใจมันเหมอืนกันไหม สิ่งที่ออกมาจากใจ กิริยานี่  ดูสิ  เห็น 
ไหม พวกเลนตลก คณะตลก มันหาเงินไดดกีวานีอ้กี แลวมันทําไดแนบเนียน คนหวัเราะ 
ดีงาม มีความสขุ ครื้นเครง เห็นไหม มหรสพสมโภชนไง เขามีของเขาอยูแลว 

นั่นมันมหรสพสมโภชน  แตธรรมะเวลามันออกมาจากใจ  จากใจดวงหนึ่งสูใจ 
ดวงหนึง่  แตใจดวงนัน้มนัเปนใจดวงทีเ่ปด  ใจดวงนั้นเปนใจที่ไมคว่ํา  ถาใจที่คว่ํา  ใจที่ 
เปนทฏิฐิมานะ  ใหธรรมะสูงสงขนาดไหน  ในพระไตรปฎกที่พระพุทธเจาตรัสรู  แลวมี 
อุบาสกเดนิผานมาถามวา  ทานบวชมาจากใคร  เราตรัสรูเองโดยชอบ  สั่นหวัเลย  ไมสน 
เลย  เดินเฉียดพระพุทธเจาออกไปเลย  ไมสน  เวลามันไมเปดเห็นไหม  มันมีประโยชน 
อะไรขึน้มา  สิ่งที่มนัเปดตางหาก  ธรรมะมนัถึงเขาได  เพราะฉะนั้น  ธรรมะมันไมจําเปน 
หรอก ไมจําเปนตองใหใครเหน็ดวย พอใจดวย ไมมคีวามจําเปน
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เพราะธรรมะก็คอืธรรมะ ธรรมะอยูในหัวใจได มนัก็คือธรรมะอยูแลว ถาธรรมะ 
อยูในหวัใจ เหน็ไหม เนี่ย ธรรมปา ธรรมปามนัออกมาจากองคสมเดจ็พระสมัมาสัมพุทธ 
เจา  พระพุทธเจาตรัสรูธรรมตั้งแตโคนตนโพธิ์ขึ้นมา  มันเปนประโยชนกบัโลกมหาศาล 
ขนาดไหน  นีเ่ห็นไหม  วัดปา  เปนวัดเปนวาขึ้นมานะ  เปนทีป่ระพฤติปฏิบัตนิะ  มนั 
เปนไปเพือ่ปฏิบัติ  คําวาปฏิบัติมนัคอืประสบการณตรง  ประสบการณจริง  ตั้งแตเรือ่ง 
รางกาย เห็นไหม ดูสิ เขามาทรมานมนั อดนอน อดอาหาร ดูคนประพฤติปฏิบัตเิห็นไหม 
พยายามบังคบัตน 

บังคับเพราะอะไร  เพราะกเิลสมันอยูกบัใจ  บังคบัเราก็เทากับบงัคับกิเลส  แตนี่ 
กิเลสแตะตองไมได  บังคับไมได  จะไปแตะตองไมได  ตองปลอยมนั  ตองใหมีความสุข 
สบาย  เห็นไหม  มันขัดแยงกับสิง่ที่มนัมอียูในหัวใจ  ถามันขัดแยงกับสิง่ที่มอียูในหัวใจ 
มันขัดแยงกับกเิลส  เห็นไหม  บังคับตนตั้งแตความเปนอยูของเรา  บังคับตนตัง้แตใน 
หัวใจของเรา มันคิดอยางไร จะฝนมนั ฝนมนับอยๆ ครั้งเขา ฝน 

เห็นไหม  การตั้งสติขึ้นมา  หลวงตาทานพูดประจํา  ถามีสติ  เห็นไหม  แมแตคลืน่ 
ทะเลเทาไหรมันกก็ลัน้ได  ถามีสติปญญาขึ้นมา  เห็นไหม  ความเปนไปของหวัใจ  กั้นได 
ทั้งนัน้นะ แตนีเ่พราะสตเิราออน สติเราไมมี ปลอยใหคลื่นของกเิลสมันเหยียบย่ํา แลวคิด 
วามันเปนธรรมะ  มันเหยียบย่ํานะ  คลื่นของกเิลส  มันอางอิง  อางองิวานี่คอืธรรมะของ 
พระพุทธเจา  คลืน่ของกเิลส  อางอิงวาธรรมะของพระพุทธเจา  บนยอดคลื่นนั้นมีธรรมะ 
ของพระพุทธเจามาดวย  แตคลื่นนี้มนัซัดเขามา  เหน็ไหม  คลืน่คือกิเลส  กิเลสของเรา 
ตัณหาทะยานอยากของเรา  แตธรรมะพระพุทธเจาอยูบนยอดคลืน่นะ  เนีย่  ซัดเขามา  ซัด 
เขามา นี่ธรรมะพระพทุธเจานะ แตคลื่นของกิเลสมนัเหยียบย่ําเรานะ ธรรมะของใคร 

แตถามีสติสัมปชัญญะ  เห็นไหม  ธรรมะของพระพุทธเจากเ็ปนธรรมะของ 
พระพุทธเจา  สาธุ  เราบวชมา  อาศัยกินอยูทกุวนันี ้ บิณฑบาตอยูทุกวันนี้  พระพทุธเจา 
บัญญัติไวให  การบิณฑบาตเปนวัตร  ที่ญาติโยมเขาใสขาวใหกินกพ็ระพทุธเจาทําไว  ได 
อยูไดกนิก็ธรรมะของพระพุทธเจาทัง้นัน้  ที่อยูกนันี่  ก็ธรรมะของพระพุทธเจาบัญญัติไว 
ถาไมมีธรรมะของพระพุทธเจา  ใครเขาจะมาศรัทธาในพระพทุธศาสนา  แลวเราบวชเปน 
พระขึ้นมาที่เรากินอยูนี่  กนิของใคร  ก็กนิของพระพุทธเจา  ใหมรดกตกทอดใหมา 
ดํารงชีวิต ขณะที่เราไดดํารงชีวิตในพุทธศาสนาเนีย่  เราจะปฏิเสธพระพุทธเจาไดอยางไร
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แมแตชีวิตที่ดํารงอยูเนี่ย  พระพุทธเจาก็บัญญัติไวให  ขอวัตรปฏิบัติ  ใหศรัทธาใหญาติ 
โยมเขาทําบุญตักบาตร พระพทุธเจาบัญญัติทั้งนั้นนะ 

แลวเราไดมาเลี้ยงชีพ  มาไดคุณประโยชนจากพทุธศาสนา  เราจะไมเคารพ 
พระพุทธเจาไดอยางไร  เคารพอยางมหาศาลเลย  เคารพมาก  แตการเคารพนัน้เปนการ 
เคารพและศรัทธา  แลวเคารพแลวนี่เราจะยืนไดอยางไร  เราจะมีความรูจริงไดอยางไร  ถา 
เราไมสรางความเปนจรงิของเราขึน้มา  ถาสรางความจรงิของเราขึน้มา  เห็นไหม  ความ 
เปนจริงของเราอยางนี้  แลวความจรงินัน้มนัจะไปขัดแยงกับใครละ  หรือวามันจะไป 
ขัดแยงกับธรรมะของพระพุทธเจา  มนัไมเหมอืนกบัธรรมะของพระพุทธเจา  มันจะไม 
เหมือนตรงไหน ตรงไหนทีไ่มเหมอืนกนันะ เพราะกลัวมันจะเหมือนนี่ไง 

ธรรมะเราเทศนไวแลว  เหน็ไหม  เสมือนจริง  ไมจรงิ  กลัวมันจะไมเหมอืนไง  จะ 
ทําใหเหมือนเลย  ตองทําใหเหมอืน  เหมือนธรรมะของพระพุทธเจาหมดเลย  มันคือการ 
สรางภาพไง  มนัก็สรางขึน้มานะ  แตถาเปนจริงแลว  ไมตองเหมือน  ไมตองเหมือนโดย 
กิริยาภายนอก ไมตองเหมือนโดยคําพูด 

คําพูดที่วาไมตองเหมือน  หมายความวา  ไมตองเหมือนตามศัพทนัน้ทั้งหมดเลย 
แตศีล  สมาธิ  ปญญา  มันเปนปจจบุันธรรมไง  มนัอยูทีก่ารเกดิขึ้น  การเกิดขึน้ของผูที่ 
ปฏิบัติ  มันมเีหตุการณอยางไร  มันก็ตองบอกใหผูที่ประพฤตปิฏิบัตินัน้หลบ  หลบกิเลส 
หลบสิ่งทีท่ําใหออนแอ ใหมนัเขมแข็งขึน้มา แลวใหมันจบั ใหมนัตะครบุ ใหมนัจับกิเลส 
ได  ใหพลิกแพลง  ใหตรวจสอบ  แลวใหทําลายมนั  นี่  ประโยชนมันอยูตรงนี้  ตรงที่ 
ปจจุบนัธรรม เวลาคนถามปญหา เวลาคนตองการ 

เห็นไหม  วัดปาสันตพิุทธาราม  เปนเหมอืนกับโรงพยาบาล  เปนเหมอืนกับผูที่ 
รักษาไข  เขาเปนโรคใจมา  เขาเปนโรคกิเลสมา  เขามีกิเลสปกเสียบหัวใจมา  แลวเราจะ 
แกไขเขาอยางไร เราจะบอกเขาอยางไร นี่คําวาเหมือน มนัก็เหมือนกับหมอเถื่อนไง ไมมี 
ความรูอะไรเลย มาเถอะตูยานี่ทุมใสเลย นี่ไงยา กนิยาเขาไป กินอยางไรละ ก็ยานี่ กนิเขา 
ไปสิ แตถาเปนความจริงนะ นี่ มันติดตรงไหน มันตดิเพราะลงัเลสงสัย ไมกลาทําใชไหม 
ถาไมกลาทํา  ก็ตองบอกวาใหมั่นใจ  ใหมีความที่ตั้งใจ  ใหมีความจงใจ  พุงตรงเขาไป  พุง
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ตรงเขาสูกลางหัวใจของตวั ไมตองหวงมนัวาจะเปนสมถะ ไมตองหวงวาจะเปนนมิิต ไม 
ตองหวงใดๆ ทั้งสิน้ เขาไปสัมผัสแลว จะรูขึน้มาจากความเปนจริง 

ถาเปนสมาธิขึ้นมาแลว  แตยังหากิเลสไมได  ยังตะครุบกิเลสไมได  ยังจับกิเลส 
ไมได  ก็ตองตั้งสติ  ตั้งใจใหมัน่คง  เพราะสิ่งใดๆ  ทั้งหลายก็ลวนเกิดจากธาตุรูนี่แหละ 
เพราะสติมนัไปทําใหกเิลสสงบตัวลง  พลังงานเนีย่มนัเปนพลงังานของสมัมาสมาธิ 
สัมมาสมาธิคือพลังงานที่มีความสะอาดอยูชั่วคราว  แตสัมมาสมาธิมันครอบงํากิเลส  หนิ 
ทับหญา  กิเลสยังอยูในหวัใจ  ตั้งสตินกึถึงสิง่นีไ้ว  มันจะตองเหน็ไง  เพราะสิ่งทีม่ีอยู 
กิเลสทีม่ีอยูในหวัใจมันตองแลบออกมา  ถามนัแลบออกมา  สัมมาสมาธิเนี่ย  ตะครุบมนั 
จับมนัใหได 

จับไมได  เพราะอะไร  เพราะมันแสดงออกในเวทนา  ในจิต  ในธรรม  มนัแสดง 
ออกมาจากที่ไหน กิเลส มันใชอะไรออกไปหาเหยือ่ พลังงานที่ออกมา ที่เรารูวาพลงังาน 
นะ เราเหน็ไฟ เห็นไฟ เพราะอะไร เพราะเครือ่งใชไฟฟามันมีพลงังานใชไหม เรารูวาที่นี่ 
มีไฟเพราะอะไร  เพราะมนัมเีครือ่งใชไฟฟาทีม่ันแสดงออก  นี่กเ็หมอืนกัน  สิง่ที่กเิลสมนั 
ตองการไปหา  มันหาอะไร  มันจะไปหาเหยือ่ที่ไหน  มนัก็อาศัย  กาย  เวทนา  จิต  ธรรม 
เพราะคนเรามกีายกับใจ  พอมนัแลบออกมา  เพราะมันตองการออกไปหาเหยื่อ  เนี่ย 
สัมมาสมาธิมันจะเหน็ มันจะจบัของมนัได จับกาย เวทนา จิต ธรรม 

ที่พิจารณา กาย  เวทนา จิต ธรรม นี่ มันพจิารณาจรงิหรือเปลา ถามันจรงิ  เพราะ 
มันจบัไปแลว  เห็นไหม  เราไปจับสายไฟฟาที่ไมมีไฟ  ไมมีพลงังาน  จับอยางไรมนัก็ 
ไมช็อตเรา  แตถามันมพีลังงานนะ  พอไปจบัมนัจะกระตุก  จะช็อตเราทันทเีลย  ถาจิตมนั 
สงบ ถาจิตเปนสัมมาสมาธิ เห็นกาย เห็นเวทนา เหน็จิต เห็นธรรม มนัมกีิเลส พอมีกเิลส 
มันจะกระตกุ  มนัจะกระเทือน  มันจะกระเทอืนถึงหัวใจ  มนักระเทอืน  ถามันกระเทือน 
อยางนี้ เห็นไหม มันถึงจะเปนความจรงิ มันถงึจะเปนขอเท็จจริง เนีย่ การปฏิบัติ ยาอยาง 
นี้ไง  ถาจิตมนัไมออก  เห็นไหม  เวลาปฏบิัติ  ปจจบุันธรรม  หมอเหน็ไหม  หมอรักษา 
คนไข ถาคนไข จิตมันไมสงบเลย จิตมนัไมมีอะไรเลย ก็ตองพุงเขาไปสูความสงบของใจ 
ใหได  ถาพุงเขาไปสูความสงบของใจได  ถาใจมนัสงบขึ้นมาแลว  มันจะหาโรคภยัไขเจ็บ 
อยางไร
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หาโรคหาภัยไขเจบ็  นี่หมอรักษานะ  ไมใชเอาตูพระไตรปฎกมาทุมใสเขา  ใครมา 
นอน  นอนราบเลย  เอาตูพระไตรปฎกทับไว  ธรรมะ  ธรรมะ  นอนเรียบเลยนะ  เอาตู 
พระไตรปฎกมาวางทับ เหมือนกับบังสกลุเปน บังสกุลตายไง คนนี้ใกลตายเนอะ ไมยาก 
ตายเนอะ  ลงโลงสิ  บังสกลุแลวจะหาย  ไอนีก่็เหมอืนกนัเนอะ  บังสกุลเปน  ลงโลงแลว 
บังสกุลเปน เอา นอนใหดีๆ เลยนะ ยกตูพระไตรปฎกมาเลย วางทับ ชักบังสกุล หายแลว 
กลับไปภาวนาเปนพระอรหนัตเลย เปนอยางนั้นเหรอ เปนอยางนั้นไหม 

นี่ไมใชดูถกูพระพุทธเจานะ  ไมใชดูถกู  เคารพมาก  เพราะกินอยูนี่กพ็ระพทุธเจา 
แตความเปนจรงิ  ปริยัตกิับปฏิบัตมิันตางกันอยางนีไ้ง  ปริยัติคอืการศึกษาตามขอเท็จจรงิ 
ปฏิบัติมนัจะรูจรงิของมนั  ถารูจริงของมัน  เห็นไหม  ไมตองยกตูพระไตรปฎกมาทับเขา 
หรอก  เพราะตูพระไตรปฎกมนัพูดกับเขาไมรูเรือ่ง  บังสกุลเปน  บังสกุลตายนะมันเปน 
ความเช่ือ  แตใหยกตูพระไตรปฎกลงมาทับเขา  เขาก็ไมรับรูอะไรหรอก  เพราะตู 
พระไตรปฎกพูดไมได 

แตถามันเปนความจรงิ  จะแกไขตามจริงวาควรทําอยางไร  ควรแกไขอยางไร  ถา 
มันแกไขอยางนั้น คนไขหายหรือไมหาย มันตรวจสอบได คนไขมา เจ็บไขไดปวยเลยนะ 
แลวเราผาตัดจนเขากลับบานไดดวยความสขุ  มนัเหน็ๆ  นะ  นี่กเ็หมอืนกัน  พอแบกทกุข 
มาเหมือนๆ  กนัหมดเลย  พอบอกใหทําอยางนี้  ทําอยางนี้  พอเขา  ออ...เขากลับไปดวย 
ความยิม้แยมแจมใส  เหน็ไหม  พอเขาประพฤตปิฏบิัติขึ้นมา  เหมือนคนเราพอเจบ็ไขได 
ปวยขึน้มามนัตองการการบําบัด พอรับการบําบัด  กวามันจะหายตองใชเวลาเทาไหร  นี่ก็ 
เหมือนกนั  จิตของเขา  เขาตองไปพัฒนาของเขา  ถาจิตของเขาพัฒนาของเขาขึ้นมา 
มันเปนประโยชนของเขา  เขาจะรูของเขา  เมื่อเขารูของเขาแลว  พูดอยางไรเขาก็ไมเช่ือ 
หรอก วาคนนี้ถกูหรือผิด เพราะเขาไดสัมผัสของเขามา เขาไดปฏิบัติของเขามา 

นี่ลูกศิษยอาจารยในกรรมฐานเขาเชื่อกันอยางนี้  มันมีขอเท็จจริง มันมีสิ่งที่สมัผัส 
จับตอง มนัลงใจไง อยางที่หลวงตาทานพูด จะทําอะไรไปนะ พระพุทธเจารูแลวทัง้หมด 
พระพุทธเจาบอกไวในพระไตรปฎกหมดเลย  เวลาไปรูอะไรขึ้นมา  เหมอืนพระไตรปฏก 
ทั้งนัน้เลย  ไมมีใครเกงไปกวาพระพุทธเจา  ไมมีใครปฏิบัติแลวพนออกไปจาก 
พระไตรปฎก ไมมี ปฏบิัติขนาดไหนนะ ผลตอบมาในหัวใจเราตรงกับพระไตรปฎกหมด
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เลย  แตตองปฏิบัตนิะ  ถาไมปฏบิัติ    มันตีความพระไตรปฎก  มนัไมใชบรรลเุหมอืน 
พระไตรปฎก มนัตีความพระไตรปฎก 

แตถาผูที่ปฏิบัติขึ้นมา  เขารูของเขา  แลวเหมือนกับพระไตรปฎก  เหมอืนกัน  อนั 
เดียวกนั  แตเขารูจริงขึน้มา  แตของเราตีความพระไตรปฎก  แตเราไมรู  เพราะความไมรู 
อันนีไ้ง  มันถึงใหเกิดวจิิกิจฉา  มคีวามลังเลสงสัย  สิ่งใดก็ตามเมื่อเกิดขึน้มาแลวไมกลา 
รับรู ไมกลาตรวจสอบ ไมกลาออกมาเปดเผย แตทํากันอยูลับหลัง ทํากันอยูลับหลัง นี่ไง 
มันถงึวาการปฏิบัติอยางนี้  มันจะปฏิบัตไิดอยางไร  การปฏิบัติอยางนี้  ศีลตองบริสุทธิ์ 
ตองกลาเผชิญกับความจริง  เราไมกลาเผชิญกับความจรงิ  แลวเราวาเรารู  แตเราไมกลา 
เผชิญกับความจริง แลวมันจะเปนความรูจริงขึน้มาไดอยางไร 

แมแตความจรงิอยางนี้ยงัไมกลาเผชิญ  แลวเราจะไปกลาเผชิญกับกิเลสของเราได 
อยางไร ในหัวใจของเราจะเอาอะไรไปเผชิญกับมนั จะสูกับมันอยางไร แลวจะกําราบมนั 
อยางไร  กเิลสของเราเนีย่  เพราะเรานีเ่ปนวัดปาสันตพิุทธารามนะ  วัดปาเขาแดงใหญ  คํา 
วาวัดปาคือสํานกัปฏิบัติ  ถาสํานักปฏบิัติแลว ปริยัตหิรือคําสั่งสอนของพระพุทธเจา สาธุ 
เช่ือฟง  เช่ือฟง  แตในการศึกษา  แลวเราตองมาศึกษา  เห็นไหม  อยางเชน  อยางในฝาย 
ปกครอง  เขาตองการใหพระไปสอบนักธรรมตรี  ไปสอบตางๆ  นวกะตองสอบหมด  เรา 
อุตสาหสูกับเขา  เราจะขอวาเราเปนพระปฏิบัติ  เราไมสง  บวชกับเราหรืออยูทีน่ี่  ไมตอง 
ไปสอบนวกะ  ไมตอง  ไปประชุมนวกะเรากไ็มใหไป  เพราะการไปการกลับนั้นเหนื่อย 
มาก 

แตถาเราไมมีหลักมเีกณฑ เราอยากไปนะ มันไดไปเปดสมองไง มนัไดไปตากลม 
กันนะ  แตของเราไมใหทําเพราะเราเนนการปฏิบัต ิ ไมตองการใหภาพใด  สิ่งใด  เขามา 
กระเทอืนกับหัวใจของเรา 

แตในการปฏิบัติกเ็หมอืนกับทางโลกคอืมีความเครียด  และความเครียดเนีย่  เวลา 
พยายามตั้งสติ  พยายามตอสู  มนัมีความเครียด  เรารู  เราเขาใจ  เราถึงเปดกวาง  เวลาที่มี 
อะไรกระทบหัวใจ มันเปนเรือ่งธรรมดา คนทํางานตองผิดทุกคน คนทํางานแลวไมผิดนี่ 
ไมมี  พระพุทธเจา  ๖  ปปฏิบัตมิาขนาดไหน  ครูบาอาจารยหลวงปูมัน่  ทานตอสูกับกเิลส 
ของทานมา  ทานตอสูมาขนาดไหน  แลวอยางเรา  เราจะตอสู  เราจะประพฤติปฏิบัติ  ไอ
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เรื่องผลกระทบขางเคียงนี่ มนัเรื่องธรรมดา ลิน้กับฟนมนัมีกนัอยูแลว แมแตกเิลสของเรา 
ไปตอสูมนัก็ธรรมดา สิ่งนี้เปนธรรมดาหมดนะ เราเห็นเปนธรรมดา 

แตที่เราโตแยง  เราตองการขอเทจ็จรงิ ความจริงไง ขอเทจ็จรงิความจรงิ  เพราะวา 
เวลาปฏบิัติ  มันตองเปนความจริง  ตองรูจริง  ถาไมจริง  เราพยายามจะเคลยีร  พยายามจะ 
จัดการใหเขาสูความจรงิ  ถาสิ่งใดไมจรงิ  สิ่งใดที่มนัเปนการตีความกันอยู  กม็าคุยกับเรา 
ได เราคุยกัน เราปรึกษากัน เพราะเราปรกึษากันเพื่อเขาสูความจรงิ เราตองการเขาสูความ 
จริงกนัใชไหม เราตองการความจรงิใชไหม ถามันเปนความจรงิขึ้นมา เห็นไหม คําวา วัด 
ปาสันติพุทธาราม ปา ปา เห็นไหม ปารกชัฏ แตถามันฟนปาทั้งหมด ตนไมไมขาดแมแต 
ตนเดียว  ธรรมะในพระไตรปฎกบอกเลย  ตัดปา  ไมไดตัดตนไม  ตัดปา  ตัดปา  ตัดปาคือ 
กิเลสในหัวใจเนีย่ ตัดมันใหออก สิ่งที่อยูกับเราครบถวนกระบวนความอยูครบ 

มีอะไรโตแยงไหม  โตแยงเลย  เดีย๋วนี้เลย  ตัดปา  ตัดปาแตไมตัดตนไม  ผิด 
พระไตรปฎกไหม  นี่  ขอเท็จจริงเปนอยางนี้  ตัดปาแตไมไดตัดตนไม  สิ่งตางๆ ทีป่ฏิบัติ 
ขึ้นมา  มนัจะเปนความจริงของมันขึ้นมา  ปฏิบัติขึน้มาเพื่อสิง่ที่รูจริงขึน้มา  ความเปนจริง 
ไง ธรรมดานะ ครูบาอาจารยทานตองการสรางศาสนทายาท พวกเราก็เหมือนกนั เราเปน 
สงฆอยูดวยกัน  กเ็พือ่จะสรางคุณงามความดีกนั  จรงิๆ  แลว  เราตั้งใจมาก  อยากจะสราง 
พระมาก  เราทําอยูนี่  อยากจะสรางพระ จริงๆ  ไมไดพูดโออวด  เพราะใครพูดอยางนี้  เรา 
จะเกลียดขี้หนามาก โม โมทั้งนั้น แตเราทําตรงนี้มา ๒๐-๓๐ ปแลว จนกวาเราจะตายไป 
และสิ่งนีม้ันจะพิสูจนกนั เพราะเราก็พยายามอยู เราพยายามสรางพระตลอด 

เราอยากสรางพระ แตงานขางนอกเนีย่ มันเปนงานที่วา เห็นไหม นักกีฬาเขาตอง 
มีสนามฝกซอมของเขา นักกีฬาตองมีสนามแขง นี่กเ็หมือนกนั พระตองอยูวัดอยูวา อยูที่ 
ที่สมควร แลวที่ทําอยูนีก่็เพือ่เหตุนี้  เพื่อวาใหพระไดมีที่พักที่อาศัยไดตางๆ แลวพออาศัย 
ปฏิบัติไมปฏิบัติเนี่ย  เราคิดวา  เราแกไข  การปฏบิตัิ  ถามันออกนอกลูนอกทาง  เหมอืน 
โคชนะ  ถานักกีฬามีความผิดพลาดอยางไร  มีความบกพรองของแตละบคุคล  จะจัดเขาสู 
ความถูกตองความดีงามนัน้ได  เพราะเราคิดวาเราทําได  เราถึงกลาทําวัด  สรางวัดเพือ่ให 
คนปฏิบัติ  เพราะเรากลาตอบ  เรากลาเคลยีร  เรากลาจัดการ  ถาเปนสัมมาทิฏฐินะ  ถาถาม 
เพื่อการปฏิบัติ  แตถาถามเปนการขุดหลมุพราง  ถามเพือ่ใหตกลงไปในหลมุพราง  ถาม 
เพื่อใหตกลงไปในความเสยีหาย  เราก็สวน  ไมเอา  ไมสู  เพราะจะทําหรือไมทําแลว  ไมมี
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ความจําเปนตองไปทําอยางนัน้ แตถาใครเปนสัมมาทิฏฐิ ใครมีความเห็นถกูตอง และใคร 
ตองการคุณงามความดี เราพรอมเสมอ เอวงั


